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એજ્તાવના 


ગના, ઝેમ ઝઝનાતાાઇ 


જેનસમાજના ગૌરવસમા સુપ્રસિદ્ધ જૈનાચાર્ય પ્રતાપી પૂજ્યશ્રી જવાહિરલાલજી મહારાજ- 
શ્રોએ સવત્‌ ૧૯૯૨ માં સૌરાષ્ટ્રની ર્સભૂમિમાં પદાર્પણુ કરી રાજકોટ, જમનગર, મોરખી 
અતે અમદાવાદના ચાતુર્માસોમાં ચાર વર્ષ સુધી અમોઘ અમૃતવાણીની વર્ષા વરસાવી સુકાઈ 
જતાં ધર્મા'કુરોને નવપલ્લવિત કરી સોરાષ્ટ્ર ઉપર મહદ ઉપકાર કર્યો છે. એ ઉપકાર ચિર- 
સ્મરણીય રહેશે. 

“શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંત્રહ'તી આ ર્સકલના પણુ પૂન્યશ્રીની વ્યાખ્યાનવાણીની પ્રસાદીનું 
જપરિણામ છે, પૂજ્યશ્રી પોતે શાસ્રવિશારદ અને પ્રખર વ્યાખ્યાતા છે. તેમની પ્રતિભાશાળી 
વ્યાખ્યાનશેલીથી જૈન-જૈનેતર અનેક વિદ્દાતો આકર્ષાયા છે. તેમની વ્યાખ્યાનશક્તિની 
સાથે સૃત્ર-સાહિત્ય તથા અનુભવન્ઞાનતે। સુંદર સુમેળ થયે! હોવાથી તેમનું વ્યાખ્યાન એટલું 
સારગભિત અને રેચક થાય છે કે જે જનસાધારણુ તથા વિદ્દાનોતે સમાન રોચક અને 
પથ્ય બતે છે. પ્રસ્‍તુત પુસ્તકમાં સ'ત્રહિત થગલાં વ્યાખ્યાનો ઉપરથી તેમની પ્રતિપાદનશક્તિ, 
સુવ્યવસ્થિત ક્રમિક વ્યાખ્યાનરશેલી તથા સૂત્ર-સિદ્ધાન્તની વિઠ્ત્તાને। પૂરેપૂરો પરશ્િચિય મળી શકશે. 


રાજકોટ ચાતુર્માસમાં પૂજ્યશ્રીએ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ર૦ મા અધ્યયનમાંથી “અનાથી 
મ્રુનિ'તા શાસ્ત્રીય અધિકાર અને “સુદર્શન શેડ'તો અધિકાર વર્ણવ્યો હતો. અને સંવત્‌ ૧૯૯૩ 
ના જમનગર ચાતુર્માસ દરમ્યાન શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ૨૯મા “સમ્યફૃત્વ-પરાકમ' નામક 
અધ્યયનના ૧ થી ૨૪ સુધીના ખોલ ઉપર તેમજ મહાસતી “મયણુરેઢા'ના આદર્શ ચરિત્ર 
પરત્વે પોતાની એજસ્વિની વાણીદ્દારા ક્રમિક વ્યાખ્યાને ફરમાવેલ હતાં. 

આ પ્રમાણે રાજકોટ અતે નનમનગરના ચાતુમાંસના શાસ્ત્રીય વ્યાખ્યાને! “ શ્રી જવાહિ* 
વ્યાખ્યાન સ'ત્રહ-પ્રથમ પુસ્તક ( રાજકાટ ચાતુર્માસ ) ' તથા “શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન 
સંગ્રહ-દ્તિતીય પુસ્તક ( ન્નમનગર ચાતુર્માસ ) ” એ નામથી ખે ખૃઠત્‌ પુસ્તકો દ્ારાએ આ 
સોસાયટી તરફથી પ્રકાશિત કરવામાં આવ્યાં છે; આ પુસ્તકોને હિંદ તેમજ બહારના દેશોમાં 
ખહેળા પ્રચાર અને ભારે સત્કાર થતાં અમોને મળેલાં પ્રેત્સાહનના પરિણામે આ “શ્રી 
જવાહિર વ્યાખ્યાન સંત્રહ તૃતીય પુસ્તક ( મોરબખી-અમદાવાદ ચાતુર્માસ )' પ્રસિદ્ધિમાં મૂકતાં 
અત્યન્ત આનંદ ચાય છે. 

આ તૃતીય પુસ્તકમાં મે।૨બી-ચાતુર્માસમાં સમ્યફત્વ-પરાક્રમ નામક અધ્યયનના ર્‌૭ 
ખોલથી ૪૫ ખોલ ઉપર તથા અમદાવાદ ચાતુર્માસ દરમ્યાન ૪૬ ખોલથી ૭૩ બોલ ઉપર 
પૂન્યશ્રીએ જે શાસ્ત્રીય વ્યાખ્યાને ફરમાવેલ હતાં તેતો, તથા અમદાવાદ ચાતુર્માસ દર- 
મ્યાન મહાસતી અંજના ચરિત્ર ફરમાવેલ તેનો સંગ્રહ કરવામાં આવ્યે છે. આ પ્રમાણે 
આ પુસ્તક દ્વારાએ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ૨૯મા સમ્યક્ત્વ પરાક્રમના ઉપયોગી અધ્યયન 
ઉપરના વ્યાખ્યાનોનો સત્રહ પૂર્ણા થાય છે. 

પ્રભુપ્રા્થના એ પૂજ્યશ્રીનો પર્મપ્રિય વિષય છે. આધ્યાત્મિક વિકાસ સાધવા અને 
જીવનને પ્રભુમય બનાવવા માટે પ્રાર્થના એક અમોઘ સાધન છે, અને તેથી પૂન્ન્યશ્રી હમેશાં 


(૬) 


વ્યાખ્યાનના પ્રાર'ભમાં શ્રી વિનયચદ્રજી કુ'ભટફૃૂત ભાવપૂણું ચતુવિ'શતિ જિનસ્તવન 
ઉપર હુદયસ્પર્શી મૌલિક વિચારે! દ્દારા સચોટ ઉપદેશ આપી પ્રભુભક્તિ તરફ જનતાને દોરવા 
પ્રયત્નશીલ રહેતા હતા અતે આ પ્રભુ-પ્રાર્થનાનું મહત્ત્ત સમન્નવતા હતા. આ પુસ્તકમાં 
વ્યાખ્યાનના અત્રભાગમાં આ પ્રાર્થનાની ખે જ કડીએ આપવામાં આવેલી છે પરતુ પૂજ્યશ્રી 
તો તીર્થકર પ્રભુતી આખી પ્રાર્થના લલિતસ્વરે ગાઈ સ'ભળાવતા અતે તેમાંના કોઈ એક 
ભાવપૂષ્યુ વિષય પરત્વે હૃદયસ્પર્શી વિવેચન કરતા. એટલા માટે સુત્ત વાચકે વ્યાખ્યાનનું 
વાંચન શરૂ કરે તે પહેલાં પરિશિણજ્માં આપેલી જિન-સ્તુતિમાંથી તે તીર્ય'કર પ્રભુનું આખુ' 
સ્તવન સર્વ પ્રથમ સ'પૂણુ વાંચી “નય અને ત્યારબાદ પૂન્યયશ્રોએ વ્યક્ત કરેલ ગહન વિચારેનું 
મનન કરી જીવનને સફલ બનાવવાતે। પ્રયત્ન કરે એવે અમાર્‌। સાગ્રહ અનુરેધ છે. 


વ્યાખ્યાનના શાસ્ત્રીય વિષય તરીકે “ સમ્યકૃત્વ-પરક્રેમ ' નામક અધ્યયનનું માહાત્મ્ય 
બતાવતાં ખુદ સૃત્રકાર ફરમાવે છે કેઃ-- 


“શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે જે અધ્યયન પ્રરૃપ્યું છે તે એટલું બધું મહત્ત્વપૂર્ણ છે કે, 
તેના વિષે સમ્યફ રીતે શ્રદ્ધા કરીને, પ્રતીતિ કરીને, સ્ચિ કરીને, સ્પર્શ કરીને, પાર જઈને, 
કીર્ત્તિ કરીને, સ'શાધીને, આરાધન કરીને અતે આજ્ઞાપૂર્વક અનુપાલન કરીને અનેક જીવે 
સિહ, બુદ્દ અતે મુકત થઈ નિર્વાણુને પામે છે અને સર્વ, દુઃખોનો અન્ત આણે છે.” 


આ મ્રમાણે સિદ્ધ, બુદ્ધ અને મુકત થવાને! મહા માર્ગ- બતાવનારા આ અધ્યયનમાં 
સ'વેગથી શર્‌ કરી અકર્મતા (મેક્ષ) સુધીના ૭૩ ખોલ ભગવાને પોતે પ્રરૂપ્યા છે અને 
તેમાં બધાં તત્ત્વોના નિષ્કર્ષ કાઢવામાં આવ્યો છે. આવા હિતકારી સિદ્ધાન્ત-વચતેના 
ગ્રતેક ખોલ ઉપર પૂત્ત્યશ્રીએ પોતાની સરળ પ'ચુ સચોટ વાણીઠ્દારા પ્રકાશ પાડી એટલું 
તો સુ'દ૨ વિવેચન કરેલું છે કે, હરકાધ્ને પોતાની શ'કાઓનું સમાધાન થવાની સાથે 
નિર્્નન્થ-પ્રવચન ઉપર અચલ શ્રહ્દા અને બહુમાન ઉપજે અતે મુમૃક્ષુ જવાને તો પોતાના 
જીવનનું ઉત્કર્ષાભિમુખ પરિવતન કરવામાં અવલ'બનરૂષ થઈ પડે તેવાં મુક્તિમાર્ગનાં સોપાન 
સાંપડી શકે એમ છે. 


ધર્મતત્ત્વતે સરળતાપૂવક સમત્નવવા માટે તથા ભગવાનની ગ'ભીર વાણી સીધી રીતે 
સમજવામાં આવે એ માટે ચરિત્રકથાનો આશ્રય લેવો પડે છે અને તે પણુ બહુ લાભપ્રદ 
છે. અને તેથી પૂન્ત્યશ્રી વ્યાખ્યાનતી અંતમાં હમેશાં આદર્શ ચરિત્રકથા ફરમાવતા રહે છે. 
આ પ્રમાણે મોરખી-ચાતુર્માસમાં પૂન્યશ્રીએ “ગ'ગકુમાર-ભીષ્મની ” આદશ ચરિત્રકથા 
ફરમાવી હતી, પરતુ તેની તોંધ વ્યવસ્થિત ન રહી શકવાને કારણે પ્રસ્‍તુત પુસ્તકમાં આપી 
શકાઇ નથી તે માટે અમે દિલગીર છીએ. પરતુ અમદાવાદ-ચાતુર્માસમાં સતી અંજનાની 
જે આદશ ચરિત્રકથયા આલેખવામાં આવી હતી તે આ સત્રમાં આપવામાં આવેલ છે. 
આ ચદરિત્ર કથામાં વીર હનુમાન કે જે બળ અતે પરાક્રમમાં અદ્તિય આદશ તરીકે મનાય 
છે તે વીર હનુમાનની માતા, સતી શિરે।મણિ, રતપ્રસૂતા અંજનાદેવીનું જવન-ચરિત્ર આલે- 
ખવામાં આવ્યું છે, જે અત્ય'ત ખોધપ્રદ અને ક્ત્તત્યભભાન કરાવનારું છે. સતી અંજનાએ 
અતેક વિકટ પ્રસગોમાં અને મરણાન્ત ઉપસર્ગોમાં પણુ પોતાના સતીત્વનું રક્ષણુ કરી, 


(૭૦) 


સતીધર્મ'તે। ઉત્તમ આદર્શે પૂરો પાડયો છે અતે છેવટે પોતે મંયમધર્મતેો સ્વીકાર કરી, 
આત્મકલ્યાણુ સાપ્યું છે. આવા એક શીલવ'તા સ્ત્રી રત્તની આ ધમેકથા પૂન્યશ્રીએ આધુ- 
નિક યુગતે પણુ ધણીરીતે બોધદાયક નીવડે તેવી રીતે વચ્ચે વચ્ચે ધર્મ, સમાજ અતે રાષ્ટ્ર 
વિષયક અતેક બાબતે ઉપર પ્રાર્મગિક વિવેચન કરી તેમજ અનેક એતિહાસિક દૃદ્ટાન્તો 
આપી પોતાની લાક્ષણિક અતે હદયદ્રાવક શૈલીથી આલેખેલ ન્નેદ્ઠ શકાશે. 


આ રીતે આ વ્યાખ્યાન સગ્રહમાં પરમાત્માની પ્રાથેના, સમ્યકૃત્ત પરાક્રમતા ર૭ થી 
૭૩ સુધીના બોલે ઉપર શાસ્ર-વિચાર્‌ અને સતી અંજનાની ચરિત્રકથા-ગ ત્રણે વિષયેતે। 
સુંદર સુમેળ સાધવામાં આવેલ છે, અતે સામાજિક, રાષ્ટ્રિય અતે ધામિક-જીવનને સ્પર્શતા 
વિધવિધ વિષયો ઉપર વ્યવહાર અતે નિશ્રયની દષ્ટિએ મર્યાદિત સાધુભાષામાં વિચાર કરવામાં 
આવ્યો છે. 

આ પ્રકાશનતે। મુખ્ય હેતુ, જેનદર્શનનાં પ્રાણુભૂત સિદ્ધાન્તોનું રહસ્ય જનતાને સર્‌- 
ળતાથી સમ”નય અતે તેના જ્તાનતે। ફેલાવા થાય તે છે. તેમજ જ્યાં આગળ સાધુ મુનિ- 
રાજનો સુષોગ સાંપડતેો ન હોય તેવાં ગામોમાં તેમજ વિદેશે દૂર વસતા ભાઇઓને આ 
વાચન વ્યાખ્યાનની ગરજ સારે અતે તેએ પોતાના નિવૃત્તિ-જવનને સદુપયોગ કરી શકર 
તે પણુ છે. 

અત્રે એ વાત સપણ કરવી જોઈ એ કે, આ સંમ્રહ જેમ અથારે ધણે ઠેકાણે બતે છે 
તેમ, કાંઇ તૈયાર કરેલ વ્યાખ્યાનો કે લખાણાને સંમ્રહ નથી, પરતુ પૂન્યથ્રી હમેશાં વ્યાખ્યા- 
નના સમયે સ્વાભાવિક સ્કુરણાથી જે પ્રવચન ફરમાવતા તેની ટૂકાક્ષરી તાંધ ઉપરથી તેને 
ગૂજરાતી અનુવાદ કરાવીને તૈયાર કરવામાં આવેલ છે. ચાતુર્માસ દરમ્યાનનાં પૂન્યશ્રીનાં 
વ્યાખ્યાતોની આવી ટૂ'કાક્ષરી તોંધ શ્રી રતલામ હિતેચ્છુ શ્રાવક-મ'ડળ તરફથી તેમના પડિ- 
તશ્રી શ'કરપ્રસાદજી દીક્ષિત છેલ્લાં કૈટલાંએ વર્ષોથી લે છે. આ રીતે આવા ગહન અતે શાસ્ત્રીય 
લખાણુમાં પૂજ્યશ્રીના મૂળ ભાવોની જે વિચારબહદ્દતા જળવાઈ રહેલ દેખાય છે, તે પ'ડિતશ્રી 
શ'કરપ્રસાદજીતી વ્યાખ્યાન ઝીલવાની શક્તિ, ખ'ત અતે પ્રમતે આભારી છે અતે તેથી જ 
આ વ્યાખ્યાનોનેો આવે સુ'દર અતે ભાવપૂર્ણ ગૂજરાતી અનુવાદ સ્થા. જનસમાજના એક 
યુવાન અતે ઉત્સાહી સુશ્રાવક પંડિત શ્રી શાન્તિલાલ વનમાળી શેઠ, ન્યાયતીર્ય સંતોષકારક રીતે 
કેરી શકેલ છે, તેની નાંધ આ સ્થળે કરતાં આનંદ ઊપજે કે. 


આ પુસ્તકતી વિષયસૂચિ તૈયાર કરવામાં શ્રી ઝવેર્ચ'દ નનદવજી કામદારે, અને પ્રકાશન 
અંગેની વ્યવસ્થા તથા ગ્રુફ્શોધન કરવામાં સ્થાનકવાસી જેન પત્રના ઉત્સાહી ત'ત્રી શ્રી જીવણુલાલ 
છગનલાલ સ'ધવીએ ઉમગભેર સહાય અને સહકાર આપેલ છે તે બદલ તેઓને ઉપકાર 
માનવામાં આવે છે. 

આ પ્રકાશનમાં વ્યાખ્યાનોની નોંધ લેવામાં દદિદ્દેષથી કે સમજ્ફેર્થી કે!ઇઇ ભૂલ 
રહેલી માલુમ પડે તો તે માટે પ્રકાશક ક્ષમાર્થી છે. 


અશાડ પૂણિમા વ્યવસ્થાપક 


સવત્‌ ૧૯૯૭ ચુનીલાલ નાગજી વોરા 
જ્ાજકાટ 


અનુક્રમણિકા. 


કહાન 
પ્રાથેના વિચાર $ 

તીર્થકર ગ્રશુનું નામ પૂણ તીર્થકર પ્રભુનુ નામ પૂણ 
૧ શ્રી ત્રઠષભદેવ ૩૫, ૧૫૩, ૩૫૬ ૧૩ શ્રી વિમલનાથ ૨૮૬ 
ર૨ શ્રી અજિતનાથ ૪૦, ૩૬૫ ૧૪ શ્રી અનનન્‍્તનાથ ૨૯૪ 
૩ શ્રી સ'ભવનાથ ૪૬, ૩૭૨ ૧૫ શ્રી ધમેનાથ 

જ શ્રી અભિન'દનનાથ ૫૩, ૨૨૦ ૧૬ શ્રી શાંતિનાથ ૩૦૩ 
પ શ્રી સુમતિનાથ ૬૧, ૨૩૧, ૩૮૨ ૧૭ શ્રો કુ'થુનાથ ૧, ૧૦૦, 3૧૦ 
૬ શ્રી પવાપ્રભુ ૨૪૦, ૩૯૦ ૧૮ શ્રી અરહનાથ ૭, ૧૦૭, ૩૧૭ 
૭ શ્રી સુપાર્શ્વનાથ ૬૯, ૧૮૭, ૨૫૦, ૩૯૮ ૧૯ શ્રી મલ્લિનાથ ૧૪, ૧૧૫, ૧૮૧ 
૮ શ્રી ચ'દપ્રભુ ૭૬, ૧૬૧, ર૦૪, ર૫૮ ૨૦ શ્રી મુનિસુવ્રતનાથ ૨૦, ૧૨૧, ૩૨૪ 
૯ શ્રી સુવિધિનાથ ૮૭, ૧૬૮, ૨૧૦, ૪૦૬ ર૨૧ શ્રી નમિનાથ ૩૩૨ 
૧૦ શ્રી શીતલનાથ ૧૭૫, ૨૬૭, ૪૧૯ ર૨૨ શ્રી નેમિનાથ ૧૨૯, ૩૪૧ 
૧૧ શ્રી શ્રેયાંસતાથ ૨૩ શ્રી પાર્શ્વનાથ ૧૩૬ 
૧૨ શ્રી વાસુપૂન્ન્ય ૯૪, રછછ ૨૪ શ્રી મહાવીર ૨૯, ૧૪૫, ૩૫૦ 


મોરખી ચાતુર્માસ 
સસચ્યકત્વ પરાક્રેમ$ ( ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર ૨૯ સું અંધ્યયન ) 


સમ્યફત્ય પરાફ્મ વિષય પૂછ 
,# » ખોલ અઠાવીસમે વ્યવદાન ૩, ૮, ૧૪ 
,# » બાલ ઓગણુત્રીસમે સુખસાતા ર૦, ૩૦ 
,, » બોલ ત્રીસમે અપ્રતિબદ્ધતા-અનાસક્તિ ૩પ, ૪૧ 
» » બોલ એકત્રીસમે વિવકત શયનાસન ૪૭ 
,, » બોલ અત્રીસમે। વિનિવર્તન-વિષય વિરક્ત પ૪ 
,, » ખોલ તેત્રીસમે। સ'ભોગ પ્રત્યાખ્યાન ૬ર, છે 
,, » બોલ ચોત્રીસમે। ઉપધિ-ઉપકરણુને। ત્યાગ ૭૬, ૮૮, ૯૬ 
,, » ખોલ પાંત્રીસમે। આહારને! ત્યાગ ૧૦૨ 
,, » ખોલ છત્રીસમે કષાયતે। યાગ ૧૦૯ 
, » બોલ સાડત્રીસમે। યોગને! ત્યાગ ૧૧૬ 
,» » ખોલ આહૃત્રીસમે શરીરના પ્રત્યાખ્યાન (ત્યાગ) ૧ર્‌ર્‌ 


, » બોલ ઓગણુચાલીંસમે સહાયને! ત્યાગ ૧૨૦ 


(૯) 


સમ્યફ(્વ પરાક્રમ વિષય પૃણું 
,» » ખોલ ચાલીસમે ભોજનના પ્રત્યાખ્યાન ૧૩૮ 
,» »» ખોલ એકતાલીસમો સવયોગ રૂંધન (વૃત્તિ માત્રનો ત્યાગ) ૧૪૪, ૧૫૬ 
,» »» બોલ ખે'તાલીસમે। : પ્રતિરૂપતા ૧૫૮, ૧૬૩ 
,» »» બોલ તે'તાલીસમો વૈયાભૃત્ય ૧૪૦, ૧૭૩ 
,» » બોલ ચુમાલીસમે। સર્વગુણે।ની પ્રાપ્િ ૧૭૮ 
,» »» બોલ પીસતાલીસમે। વીતરાગતા ૧૮૩, ૧૮૯ 


અમદાવાદ ચાતુર્માસ 


,, », બોલ છે'તાલીસમે। ક્ષાન્તિ-ક્ષમા ૧૯૦ 
,, ,, બોલ સુડતાલીસમે। મુક્તિ-નિર્લોભતા ર૦૫ 
,, », બોલ અડતાલીસમે। આર્જવતા-નિષ્કપટતા ર૧૧ 
,, ,», બોલ એગણુપચાસમે। મૃદુતા-નિરભિમાનતા ૨૨૩ 
,, » ખોલ પચાસમોા - ભાવસત્ય ર૩૩, ૨૪૩, ર૫૨ 
» »» બોલ એકાવનમે। કર્ણુસત્ય ૨૬૧ 
,, »» બોલ બાવનમે યોગસત્ય ર૭૦ 
,» »» બોલ વ્ેપનમે। મનગુપતિ ર૭૮ 
,» » ખોલ ચોપનમે વચનમુપ્તિ ૨૮૭ 
,» » બોલ પ'ચાવનમે। કાયગુપ્તિ ૩૦૪ 
,, » ખોલ છપનમે મન સમાધિ ૩૧૦ 
,, »» ખોલ સતાવનમો વચન સમાધિ ૩૧૮ 
,, »» બોલ અઠાવનમે। કાય સમાધિ ૩૨૫ 
,» »» બોલ ગ્મોગણુસાઈઠેમે। સાન સંપન્નતા ૩૩૪ 
,» »» બોલ સાધ્ઠમે દર્શન ર્સપન્નતા ૩૪૩ 
,» »» બોલ એકસઠમે ચારિત્રિ સપન્નતા ૩૫૨ 
,» »» બોલ બાસઠમે શ્રોત્રેન્દ્રિયનો નિગ્રહ ૩૫૮ 
,» »» બોલ ત્રેસઠમે! ચક્ષુરિન્દ્રિયતો નિમ્રહ ૩૫૮ 
,, ,, ખોલ ચોસઠમે ધ્રાણેન્દ્રિયનો નિગ્રહ ૩૫૮ 
,, », બોલ પાંસઠમે જિહ્વેન્દ્રિયનો નિગ્રહ ૩૫૮ 
,, » બોલ છાસઠેમે સ્પર્શે ન્દ્રિયનો નિત્રહ ૩૫૯ 
,, » બોધ સડસઠેમે કોધને! વિજય ૩૬૬ 
,, » બોલ અડસઠ&મે। માનને! વિજય ૩૭૪ 

ખોલ અગનોસીતરમે। માયાને! વિજ્ય ૩૮૪ 


ખોલ સીતેરમે લોભને વિજય ૩૯૨ 


(૧૦) 


સમ્યકૂત્બ પરાજુમ વિષય 

,, » બોલ એકાતેરમે રાગદ્દેષ તથા મિથ્યાદર્શનનેો વિજય 

), ,, બોલ બૉંતેશમે રૈલેશી-મન, વચન અને કાયાના 
યોગોને ડૂંધવું : 

ક» »» ખોલ તોંતેરમે। અક્મ'તા 

સમ્યકૃત્વ પરાક્રમ અલ્યયન ઉપસણહાર્‌ 


સતી અ જના ચરિત્ર 


ડે. 
૩૯૯ 
૪૧૦ 


૪૧૦ 
જ૪વ્‌૦ 


ભ્રાગ. ૧/૨૧૯, ૨/ર૨૬, ૩/ર૩૭, ૪/ર૪૭, ૫/ર૫૫, ૬/૨૬૩, /ર૭૪, ૮/ર૮૨, 
હ૯/૨૯૦, ૧૦/૨૯૮, ૧૦/૩૦૭, ૧૧/૩૧૨, ૧૩/૩૨૧, ૧૩/૩૨ર૯, ૧૫/૩૩૮, 
૧૬/૩૪૯, ૧૭/૩૫૩, ૧૮/૩૬૩, ૧૯/૩૭૦, ૧૯/૩૭૯, ૨૦/૩૮૮, ૨૧/૩૯૬, 


૨૨/૪૦૪, ૨૩/૪૧૫, ૨૪/૪રપ. 


શ્રી ચતુવિ'શાતિ (જન સ્તવન $ શ્રી વિનયગ્ર'દ્રજી કુ'ભટમૃત 


વિષય સૂચી. 





૪૨૯ 


2.2 ૦૧૫૭ 
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| ગસિગારસાય નમ: ।। 


શ્રી જવા [હિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ 
પુસ્તક ત્રીજા 


મોરખી ચાતુર્માસઃ 
સસ્યફત્વપરાકેસ-બોાલ ૨૮ થી ૪પ 
અમદાવાદ ચાતુર્માસઃ 


સસ્યય્ત્વ પરાક્રેસ-ખાલ ૪૬ થી ૭૩ 
અને 


સતી અ'જના ચરિત્ર 


[ મોરબી ચાતુર્માસ ] ૦3૦ [ અમદાવાદ ચાતુર્માસ ] 
સજવત્‌ ૧૯૯૪ સવત્‌ ૧૯૯૫ 





વ્ડગ્વ્ડવ્ડગ્વ્ડગ્ત્ડવ્ડનવ્ડવ્ડ્ડગ્વ્ડ્વ્ડવ્ડ્ગ્વ્ડ્વ્ડ્વ્ડ્વ્ડગ્વ્ઝવ્ડન્વ્ડવ્ડન્વ્ડવ્ડ્વ્કવ્ડન્વ્ડ્વ્ડુ 


જર્વાહેર પ્રવચન 


ડાઇ: [દ સ-7 મલાકઇ# 


શ્રમણુ-સસ્કૃતિઃ અહિ'સા અને અનેકાન્તવાદ 


ફિ 
%9્ીમણુ-સ'સ્કૃતિના નાયક ભગવાન મહાવોરે “વિશ્વ શાન્તિ માટે 
અહિસા?' અને “વિશ્વાત્મેકય માટે અનેકાન્તવાદ' આ ખે અહિ'સક સાધને। 
જગતને સોંપી માનવસમાજને સાચા કલ્યાણુ-માર્ગે જવાનું નવું દિશાસૂચન 
આપ્યું હતું. અહિંસા અતે અનેકાંતવાદ-આ અંતે સિહ્ધાન્તા જૈનદરીનનાં 
ી મૌલિક સિદ્ધાન્તો છે. આ સિદ્ધાન્તો કવળ તર્કપ્રસત નથી તેમ પોકળ નથી. 
પરન્તુ આ સિદ્ધાન્તો પાછળ તો ભગવાન મહાવીરને! સાડાબાર વર્ષ સુધીને 
પ નક્કર આત્માનુભવ રહેલો છે. આજે જગતમાં જે શાન્તિ થોડી ધણી અનુ- 
0 લવાય છે તેનું ધણુંખરં શ્રેય અહિંસા અને અનેકાન્તવાદપ્રધાન શ્રમણુ- 
0 સંસ્ફાતિને જય છે. શ્રમણુ-સ'સ્કૂતિ જગતનું કલ્યાણુ કરનારી સાચી સંસ્કૃતિ 
0 જે સંસ્ક્રતિના શરણે ન્ત્યારે જગત્‌ આળોટતું આવશે ત્યારેજ જગત 
| શાન્તિનો શ્વાસ લઈ શકશે. જ્યાં સુધી જગત હિસાનું તાંડવનૃય નાચે છે 
0 ત્યાંસુધી જગતને અહિસાની મહાશક્તિનું ભાન થા શકશે નહિ. અહિસા- 
0 શક્તિ દ્દારાજ જગત નિભૈય બની શકશે. અત્યારે હિસાભૃત્તિને વશ 
0 ચૂઈ એક રાષ્ટ્ર ખીજ રાષ્ટ્રને કચડી નાખવા પ્રયત્ન કરે છે, એક નનતિ 
હ ખીજ ન્નતિને નષ્ટ ભ્રણ કરવા તેયાર થઈ ગઈ છે અને ગક મનુષ્ય ખીશ્ન 
મનુષ્યનું રક્ત ચૂસવા તૈયાર થયે! છે. આ અત્યાચાર અનાચારતને દૂર્‌ કર- 
ઠ વાનું એકજ સાધન છે અને તે અહિંસાનું અમોધ સાધન. ન્ત્યાં સુધી અહિ- 
0 સાના અમોધ સાધનદ્દારા વિશ્રશાન્તિ તથા અનેકાન્તવાદ દ્રારા વિશ્ચાત્મૈકયના 
હ સફળ પ્રયોગ તરફ જગત પાછું નહિ વળે ત્યાં સુધી જગતમાં શાન્તિ તથા 
રં એકય સ્થાપિત કરવાં લગભગ અશકવ છે. 
0 
1 


જ. વ્યા. પુ. ૩%જીં. પૃછ ૧૪૬. 
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ત | થ્રી ગસિઞારસાય તમ? ।। 


શ્રો જવાાહેર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ 
પુસ્તક ત્રીજી. 


“ન દ્યા્ડન્િન્0વ્ઝડત્ઝીઝ---- 
સસ્યફૂત્વ પરાક્રમ - બોલ ૨૮ થી ૭૩ 
બને 
સતી અંજના ચરિત્ર. 
--%«ડ-૬ન૩-૦--- 


વ્યાખ્યાન: સવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૨ ગુરૃવાર 


લાન ્ઝકાઝ-૩-૭ 


' પ્રાર્થેના 
ગુન્થુ જિનરાજ તૂ એસે, નહિ કેઇ દેવ તે! જેસે; 


ત્રિલ્લેકીનાથ તૂ કહીએ, હમારી ખાંહ દહ ગહીએ. ॥ કુન્થુ* ૧ ॥ 
-વિનયચ'*્રજ ઝુ'શભટ ચોવીશી 


શ્રી કુન્યુનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


પરમાત્માની પ્રાર્ય ના, આત્માની અન્તર'ગ ૬દૃષ્તે વિકસિત કરવા માટે કરવી ભેઈ એ; 
પરતુ આજે જગતમાં અધિકાંશ લેકે! પોતાની બહિરગ શ્રક્તિતે વિકસિત કરવામાં પ્રજૃત્ત 
થએેલા ન્નેવામાં આવે છે. મિજ્નર્સટ છોજઃ અર્થાતૂ સંસારમાં પ્રત્યેક બ્યક્તિની રૃચિ ભિન્ન 
ભિન્ન છે, પચે ગાયા એ સિદ્ધાન્તાતુસાર પ્રત્યેક આત્મા ભિન્ન છે અને સુળ્કે મુન્કે મસિમિ્ા 
ગમે કથનાનુસાર પ્રત્યેક આત્માની મતિ પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. આ પ્રમાણે પ્રત્યેક ભ્યક્તિઃ 
પોતપોતાની મતિ અતુસાર પોતાની શક્તિને વિકસિત કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. હવે જગતના 
કલ્યાણુની જે વાત અમને સમજવામાં આવે છે તે વાત તમારી સમક્ષ મૂકવામાં આંવે છે. 


પરમાત્માની પ્રાર્થના કરતાં અત્રે કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- * 
« મુન્થુ જિનરાજ તૂ એસે, નહીં કોઇ દેવ તો જેસા ” 
 ુન્યુનાથ ભમવાન જેવા ખીન્ન કેઈ દેવ નથી? એ વાત કહેવામાં તે સરળ છે; - 
પર'તુ એ વાત ઉપર વિશ્વાસ રાખવે। બહુ જ મુશ્કેલ છે. જે બ્યક્તિ પરમાત્માનું સ્વરૂપ 


જાણુતી હોય અને જે પરમાત્મા જેવા પરમાત્માની પ્રાર્થનાની શક્તિ સમજતી હેય તે જ 
ભ્યક્તિને “ પરમાત્મા સમાન બીજે કઇ દેવ નથી '. એવે। વિશ્વાસ પેદા થઇ શકે છે, 
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જે માણુસે સૂર્યને પ્રકાશ જેચે। હેય તે માણુસને “ સચ લાઈટ ” 'ના પ્રકાશને ન્નેધને 
કેદાપિ આશ્ચર્ય થતું નથી. સર્ચ્લાઈટતે। પ્રકાશ ગમે તેટલો તેજસ્વી હેય પણુ તે સૂર્યના 
પ્રકાશની સમાનતા કરી શકે નહિ. આમ છતાં લેકે સર્ચલાઈટ કે ઇલેકટ્રીક બત્તીનો પ્રકાશ 
જોઈ પ્રસન્ન થાય છે અને સૂર્યના પ્રકાશ કરતાં તે પ્રકાશને મહત્ત્ત આપે છે. આનું કારયુ 
કેદાચ એ હોઈ શકે કે સૂર્ય પ્રયાસ કર્યા વિના જ નિયમિત પ્રકાશ આપે છે ત્યારે સર્ચ - 
લાઈટ કે ઈલેકદ્રીક બત્તીનો પ્રકાશ મેળવવા મારે પ્રયત્ન કરવો! પડે છે, આ પ્રમાણે લેકે 
મ્રાકૃતિક વસ્તુને ભૂલી જઈ કૃત્રિમ વસ્તુતે પકડી રહ્રા છે. આ એક ગભીર ભૂલ છે. 

પરમાત્મા વિષે પણુ આવી જ ગંભીર ભૂલ થઈ રહી છે. ચું પરમાત્મા સમાન ર્સસાન 
૨માં ખીજ કોઈ વરતુ છે ? નથી. ૭તાં આત્મા સ'સારતી ખીજ વરતુએ પ્રત્યે જેટલું 
ષ્યાન આપે છે તેટલુ' ધ્યાન પરમાત્મા પ્રત્યે આપતો નથી. ન્ને પરમાત્માને સોથી મહાન્‌ 
માનવામાં આવતા હોય તો શું આત્મા પરમાત્માને છેડીને બીજે કયાંય નાય ખરે ? 
આત્મા પરમાત્મા કરતાં સ'સારતી બીજી વસ્તુઓમાં વિશેષ ધ્યાન આપે છે એ ઉપરથી એ 
વાત સ્પછુ જણાય છે કે, હેજી આત્માએ પરમાત્માતે હદયથી સૌથી મહાન માન્યો! નથી. 
“પરમાત્મા સમાન કોઈ ખીન્ને દેવ મેરા નથી' એ વાત ખોલવામાં તથા કહેવામાં તે 
સરળ છે, પરતુ તમે કેવળ આ પ્રમાણે ખોલવામાંજ રહેશે કે તેને વ્યાવહારિક રૂપ પણુ 
આપરો। ? “ પરમાત્મા સૌથી મોટા દેવ છે” એમ ખોલવું એ તો પ્રાથમિક શિક્ષણુ છે. 
આ પ્રાથમિક શિક્ષણુને વ્યાવહારિક રૂપ આપવામાં આવે તો જ પરમાત્માની પ્રાય'નાની 
શક્તિ સમજી શકાય. પરમાત્માની શક્તિ ન્નણ્યા ખાદ અતે પરમાત્મા સમાન ખીન્ને કેઈ 
દેવ નથી એવે! હદયમાં વિશ્વાસ પેદા કર્યા બાદ જ પરમાત્માની પ્રાર્યના કરવામાં આવે 
તો ચિત્શુદ્ધિ પણુ થાય છે અને આત્માને વિકાસ પણુ થાય છે. આત્મામાં અન'ત ગુણૂ। 
રહેલાં છે. આત્માનાં આ ગુણુાને! ઉત્તરોત્તર વિકાસ કેવી રીતે થાય છે એ વાત હવે સિદ્ધા- 


ન્તદ્દારા સમજવું ષુંઃ- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-પ્રાસ્તાવિક, 


ન્તમનગર-ચાતુર્માસમાં મે' મારી પોતાની ઈચ્છાથી તયા બી#નઓની પ્રેરયાથી 
વ્યાખ્યાનમાં શ્રી ઉત્તરાધ્યયનસૂત્રનાં “ સમ્યકૃત્વ-પરાક્રમ ” નામના એગણુત્રીશમા અખ્યયન 
વિષે વિવેચન કરવાનું પ્રાર'જ કયું” હતું, તે ચાતુર્માસમાં આ અધ્યયનના ૨૭ ખોલો સુધી 
વિવેચન થઈ શકયું હતું. હવે મોરખીમાં ચાતુર્માસ થયું છે. મારી ઇચ્છા એવી છે કે, અત્રે 
પણુ એ જ અધ્યયનના ખા૪ીનાો ભ્રાગ કહેવામાં આવે. 

આ ઉપરથી કેઈ એમ કહી શકે કે, “ સમ્યકૃત્વ-પરાક્રમ 'નાં પહેલાં વણુંવેલાં ર૭ 
ખોલે વિષે અમે કાંઈ સાંભળ્યું નથી, તો પછા અમને આગળના બેલે કેવી રીતે સમજમાં 
આવી ચ્રક્રે અને અધૂરી વાતા સાંભળવામાં અમને શે! આન'દ આવે ? 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે લાડુતે ગમે તે ખાજુએથી ખાવામાં આવે તો પણુ તે 
મીઠે જ લાગે છે. તેજ પ્રમાણે શાસને વિષે પણુ સમજે. શાસ્રની વાત ગમે લાંથી 
સાંભળવામાં “આવે તો પણુ શાઅશ્રવણુથી આન'દ અને લાભ જ પ્રાપ્ત થાય જે. 
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બધાં શાસ્ત્રોનો ઉદ્દેશ, આત્માની વિકૃતિ દૂર કરી, તેના નિજ સ્વરૂપનું ભાન કર્‌ાવ- 
વાને છે. શારઓમાં શાખ્દિક ભિન્નતા ભલે હેય, પરતુ પ્રત્યેક શાસ્રનો અંતિમ ઉદ્દેશ તો 
આત્મોદ્દાર કરવાનો જ હોય છે. તમે લેકે પણુ આત્માની વિકૃતિતે દૂર કરી, નિજ સ્વરૂ- 
પમાં આત્માને સ્થાપિત કરવા માટે અત્રે આવ્યા છે. આપણા આ ઉટ્દેશની પૂર્તિ કરવા 
માટે જ આપણુ પૂર્વનનેએ મહાપુર્ષોની આત્મોદ્દારિણી આગમવાણીને શાસમાં સ'ત્રહિત 
કરી રાખેલ છે. સમયના, પરિવર્તનના કારણે લેકેની બુદ્ધિમાં તો અનેક પ્રકારની ભિન્નતા 
હેમ એ સ્વાભાવિક છે. પરતુ મહાપુરુષોની વાણીમાં કોઈ પ્રકારની ભિન્નતા હે।વી સ'ભાવિત 
નથી. ભગવદ્વાણીમાં હમેશ્ચાં એકરૂપતા જ હેય છે. એટલા માટે ભગવદ્વાણીને આદર- 
પૂરક સાંભળવી નેઈએ અતે સાંભળીને તેને જીવનમાં ઉતારવાનો સક્રિય પ્રયત્ન 
કરવો જોઈએ. 


ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને જે પ્રશ્નો પૂછયા છે અને ભગવાતે એ પ્રશ્નોના જે 
. ઉત્તર આપ્યા છે તે તમને સંભળાવવામાં આવે છે. ભગવાન મહાવીર અતે ગણુધર્‌ ગૌતમ 


સ્વામી વચ્ચે થએલા આ પ્રશ્નોત્તર્તે સાંભળવામાં તમારે કેટલી બધી એકાત્રતા રાખવી 
ભોઇએ તેને! વિચાર ફરે. 


સમ્યકંત્વ પરાક્રમ--૨૮ મો બોલ 


આ ગમગગણુત્રીશમા અષ્યયનનું નામ “ સમ્યકૂત્વ-પરાક્રમ ' છે. આત્મા, સમ્યકૃત્વમાં 
પરાક્રમ કરી અર્યાત્‌ જવનશેોધનને। પુરુષાર્થ કરી કેવી ઉન્નત સ્થિતિતે પ્રાતત થાય છે એ 
વાત આ અધ્યયનમાં બતાવવામાં આવી છે. જે સમદણિ હશે તે તો ભગવાનનાં આ 
વચનોને હૃદયમાં સ્થાન આપી જવનશુહદ્ધિ કરવાને પુરુષાર્થ કરશે. 

સમ્યટૃત્વમાં પરાક્રમ કરવા માટે ભગવાને ૭૩ ખેલે કહ્યાં છે. તે ૭૩ ખોલોમાંથી 
૨૭ ખોલે।* સુધી વિવેચન વિસ્તારપૂર્વક કરવામાં આવેલ છે. ૨૭મા બોલમાં તપ વિષે 
પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યે! છે કેઃ-તવેમ મતે | ગીવે જિ ગઝળેર્‌ ? અર્થાત્‌ હે જગવાન ! તપદશ્રર્યાથી 
જીવને શે લાભ્ન થાય છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં ભગવાને ફ્રમાભ્યું છે કે:-તવેન ગીવે 
થોચાળં ગળેદ્‌. અર્યાત્‌ શુદ્ધ _ તપશ્ચર્યા કરવાથી વ્યવદાન-અર્થાત્‌ પૂ સંચિત કર્મોને ક્ષય થાય છે. 


હવે ગૌતમ સ્વામી ભગવાનને વ્યવદાન અર્થાત્‌ પૂર્વા ર્સચિત કર્મોનો ક્ષય કરવાથી 
જવને શે! લાભ્ર થાય છે તે વિષે પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 


અઠાવીસસે ખોલ. 
(૨૮) વોયાળેળ મંતે | ગ્રીચે ષિં ગળેર્‌ ? 


અર્યાત્‌ હે ભગવાન્‌ | વ્યવદાન ( પહેલાં બાંધેલાં કર્મોની નિર્જા૨। ) કર્વાયો જીવને 
શે! લાભ યાય છે ? 
આ પ્રશ્નને ઉત્તર આપતાં ભગવાને ફરમાવ્યું છે કે:-- 


* જુઓ જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ-પુસ્તક બીજુ'. (ન્તમનગર ચાતુર્માસ) 





૪] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહ [ સારખબી 


થોયાળેળ ગજિર્યં ગનેર ગજિરિયા મવિસ્તા તગો પચ્છા લિઝા, શુડ, 
યુશર્‌, પરિનિવ્વાયરૂ, સવ્લટુવરવાળમતં રેર ।। ૨૮ ।। 


અર્યાત્‌--બ્યવદાનથી ( પૂવવ સંચિત કર્મોનો ક્ષય કરવાથી) જીવાત્મા સવપ્રકારની 
ક્રિયાથી રહિત થાય છે અને સાર ખાદ સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુકત અતે પરિનિર્વાણુ થઈ શાન્ત 
થાય છે અને સવ દુઃખોનો અન્ત કરે છે. 


વ્યવદાન એ તપનું આનન્તર્ય અર્થાત્‌ તાત્કાલિક ફૂલ છે. ફલ ખે પ્રકારનું હોય છે. 
એક તો આનન્તર્ય અર્થાત્‌ તાત્કાલિક ફૂલ અને ખીજાં પાર્‌મ્પરિક કૂલ અર્થાત્‌ પર'પરાએ 
* મળનારું ફલ. તપતું તાત્કાલિક મળનાર્‌ુ' ફળ બ્યવદાન છે. કાર્યની સાથે જ જે ફળ મળે 
છે તે આનન્તય' ફળ કહેવાય છે અને તપનું આનન્તર્ય ડળ વ્યવદાન છે. પૂર્વ સંચિત 
કર્મોના ક્ષય થવો એ તપનું તાત્કાલિક મળેલું ફૂળ કહી ક્ષકાય. 


બ્યવદાન અર્થાત્‌ પૂર્વ ર્સંચિત કર્મોને ક્ષય થવો એ તપનું આનન્તર્ય: ફળ છે. પરતુ 
પૂવ" સંચિત કમાનો ક્ષય કરવાથી (વ્યવદાનથી ) જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એવે 
ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો છે. ગૌતમ સ્વામીના આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને 
ફરમાવ્યું છે કે, નવદાન કરવાથી જીવાત્મા અક્રિય અવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છે. 


જ્યાં કોઈ ક્રિયા કરવાનું કારણુ જ રહેતું નથી તે અક્યિદશા કહેવાય છે. આવી 
અક્િ દશાને પ્રાતત થવું એ જ વ્યવદાનનું ફળ છે. 


. શાઅમાં શુફૂલ ષ્યાનના ચાર લેદ કહેવામાં આવ્યાં છે. એ ચાર ભેદમાંનાો ચોથે 
ભેદ અક્રિયા અવસ્યા છે. આ અક્રિય અવસ્થા મોક્ષ-પ્રાત્તિના સમયે જ પ્રાસ થાય છે. આ 
_અક્રિય અવસ્થાને પ્રાસ્ત થવાથી આત્મા મન, વચન, કાયા તયા તેના યોગને! નિરોધ કરી 
શૈલ-પર્વતતની માફક અડેલ-સ્થિર-નિષ્ક'પ બની નય છે. શાસ્માં કહયું છે કે, આત્મામાં 
જ્યાંસુધી કર્મોની અસર હેય છે લાંસુધી આત્મા સ્થિર થઈ શ્રકતો નથી. ન્યારે કર્મો 
નજ થઈ ભય છે ત્યારે જ આત્મા સ્થિર અથવા શાન્ત ખની શકે છે. 


સમુદ્રનું પાણી સ્વભ્નાવથી તો સ્થિર છે, પરતુ પવનની પ્રેરણાથી તે ચ'ચલ ખની 
જાય છે. પાણીને સ્વભાવ તો સ્થિર રહેવાનો છે, પરતુ પાણીથી ભરેલું વાસણુ અમિ 
ઉપર મૂકવાથી અગ્નિની પ્રેરણાથી પાણી ઊકળવા માંડે છે. ઊકળવું એ પાણીનો સ્વભાવ 
નથી પરતુ અગ્નિની પ્રેરણાથી જ પાણી ઊકળવા માંડે છે. એન્જિનમાં અગ્નિની પ્રેરણાથી 
જ પાણીદ્દારા વરાળ પેદા થાય છે અને પછી આ વરાળઠ્દારા જ એન્જિન ખબીન્ન 
ડબ્બાઓને એક સ્થાનથી ખીજે સ્થાને ઝપાટાબંધ લળ ન્નય છે અને મૂછી ન્નય છે. આ 
પ્રમાણે ગાડીનો ખધે વ્યવહાર પ્રેરણાથી જ ચાલે છે. 


આજ પ્રમાણે કર્મની મરણથી આત્મા પોતાની ગાડી ચોરાશી લાખ જીવયોનિઓમાં 
રાડાવ્યા કરે છે. હવે તો આત્માએ આ બવભ્રમણુની દોડાદોડીને અટકાવીને આત્માને 
“સ્થિર? કરવા જેઈએ. આત્માને સ્થિર કરવા મારે જ આત્માએ કમર્હિત-અક્રિય 
થવાની આવશ્યકતા છે, 
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જે ગ્રમાણું પાણી પોતાના સ્વભ્ઞાવવી ઊકળતું નથી પરતુ અગ્નિની પ્રેરણાથી જ 
ઊકળે છે, અને આ પ્રેરણા બહારની હોવાથી તે પ્રેરણા અટકાવી શકાય છેઃ તે જ પ્રમાણે 
આાત્માને શવ-ભ્રમણુ કરવાની અને અસ્થિર રાખવાની પ્રેરણા કરાવનાર કર્મો છે. આ 
કર્મૌતી પ્રેરણા બહારની અને કૃત્રિમ-બનાવટી હોવાથી તેને અટકાવી શકાય છે. એટલા જ 
માટે ભગવાને ફરમાવ્યું છે કે, “ પૂવ સ'ચિત કર્મોને ક્ષય કરવાથી ( બ્યવદાન કરવાથો ) 
જ્વાત્મા અક્રિય દશાને પ્રાતત થાય છે અતે પરિણામે સિદ્ધ, બુહ્દ અને મુક્ત થઈ 
શાન્ત થાય છે. ' 


ભગવાનનું આ ઠયન ખધાની સમજમાં આવી ન્નય એવું સરલ અને સત્ય છે. આ 
સત્ય-કથતમાં કોઈને શ્ર'કા થવાનું કારણુ નથી. શ્ઞાસ્ર કહે છે કે, આત્મામાં જે કાંઈ 
અરિથરતા છે તે યોગની ચપળતા-ચ'ચળતાતે લીધે જ છે. યોગને નિરોધ કરવાથી આત્માની 
અસ્થિરતા મટી જરો અને આત્મા “ સ્થિર' તયા “ ્રાન્ત ' થઈ જશે, ૅ 


ભગવાને તો બધા જવાત્માઓને ઉદ્દેશીને આત્માને સ્થિર બનાવવાને! ઉપદેશ આપ્યો છે 
પરતુ લેક્રેના આત્મા તો સરતના 1દ૭0૦૦ના ધેડાની માફક દોડાદોડી કરવા ચાહે છે. 
આવી દશામાં તમારા આત્માતે શાન્તિ કેવી રીતે મળી શકે ? સરતના-રેસના ધોડાએ।! 
ગમે તેટલી દોડાદોડી કરે પરતુ આખરે તેમને શાન્તિ તો ત્યારે જ મળે છે કે, ન્યારે 
તેઓ દોડાદોડી બંધ કરી સ્થિર થાય છે. હમેશાં દોડયા જ કરવું એ ઠીક નથી તેમ 
ઢાક પણુ નથી. 


આ જ પ્રમાણે આત્મા આ સંસારમાં ગમે તેટલી દોડાદોડી કરે, પણુ આખરે આત્મા 
જ્યારે સ્થિર ચરે ત્યારે જ તેને સાચી શાન્તિ મળશે. જ્યાંસુધી આત્મા [ર્યર્‌ થાય નહિ 
ત્યાંસુધી આત્માને શાન્તિ મળવી શકથય નથી. વ્યવહાર-દણિએ વિચારતાં પણુ આ વાતને 
પુદ્દિ મળે છે. તમે બન્નરમાં કાર્યવશાત્‌ ગમે તેટલી દેડાદોડી કરો પર'તુ ધેર આવીને 
સ્થિર્‌ તથા શ્ચવાન્ત થયા વગર વ્યાવહારિક શાન્તિ મળી શકતી નથી. આ વાતને રણમાં 
રાખીને જ બુદ્ધિમાન લોકોએ એમ કહ્યું છે કે, મનુષ્યમાં એવી આળસ પણુ હેવી ન 
જોઈ એ કે જેને કારણે કાર્ય જ સિદ્ધ ન થાય. તેમ એવી ચ“ચલતા પણુ હેવી ન નેઈએ 
'* જેતે કારણે શ્રાન્તિ જ મળે નહિ. એટલા માટે મનુષ્યે મધ્યમ-માર્ગ પકડવાની આવશ્યકતા છે. 


ભગવાને યેગ-નિરે।ધ કરવાની જે વાત કરી છે તે તો ચૌદમા ગુષુસ્થાનની છે. 
અને આપણે અલારે વધારેમાં વધારે હદ્દા ગુણુસ્થાન સુધી જ પહોંચી શકયા છીએ; 
એટલા માટે આપણે દોડવાની એવી ઊતાવળ કરવી ન જેઇએ કે જેથી આપણે રસ્તામાં 
જ પડી જઈએ અને ચતોમ્રણશ્તતો ત્રણ: જેવી સ્થિતિને પામીએ. શાસનના આ મ્યનને 
વ્યવહારમાં કેવી રીતે ઊતાર્વું જેઈએ એ એક વિચારણીય પ્રશ્ન છે. આપણું એ વાત તો 
સ્મરણુમાં રાખવી જેઈએ કે, ચૌદમા ગુણુસ્થાને પહાંચવાથો અક્રિય દશા પ્રાતત થાય છે. 
એટલા માટે એકદમ એવે ગ્રેયત્ત કરવો ન નેઇએ કે, ચૌદમા ગુણુસ્યાનની સ્થિતિ પ્રાત 

. હેર્વાને બધ્લે ઊલટા પાછા છઠૅવું પડે. 

રઈ ઉચ્ચ સ્થાને ચડવા માટે પગથીએ-પગયથીએ પગ મૂકવાથી જ ચડી શકાય છે. 

ને કોઈ માણુસ એક્દમ એક સાથે ખે-ચાર પગથિયાં ફૂદવા ચાહે તો તેને નીચે પડી 
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જવાનો વધારે સંભવ રહે છે. એટલા માટે આપણે પણુ એવી ફલાંગ મારવી ન ન્નેઈએ 
જુ, આપણે અત્યારે જે ચુણુસ્થાનમાં હોઈએ તેથી પણુ નીચે જઈ પડીએ. આપણે તો 
ખાત્માનો વિકાસ કરવો છે. જે આપણું આળસુ યઈને બેસી જઈએ તો આપણે આત્મ- 
વિકાસ કેવી રીતે કરી શ્રક્કીએ ? અને ને એકદમ ફલાંગ મારી ઉચ્ચ સ્થાને જવાને 
પ્રયત્ન કરીએ તો નીચે પડી જવાનો શય રહે છે એટલા માટે આપણે તો મખ્યમ-માર્ગ'ને 
પકડીને આત્મ-વિકાસ કેમશઃ કરવો એ જ કોયસ્કર છે. 


આજકાલ ધામિક-સુધાર કરવા માટે મખ્યમ-શ્રેણીના લોકોની અતિ આવશ્યકતા છે. 
અમને-સાધુએ। માટે-પૂર્વ-મહાત્માએએે જે જવાખદારી સોંપી છે તે જવાબદારીને મૂકી 
રેવી અને જે યમનિયમે। ખતાવ્યા છે તે નિયમોને છેડી દેવા તે અમારા માટે-સાધુઓ 
માટે-ઉચિત નથી. ા 

ખીજી ખાજી તમે લેકે! જે પ્રમાણે જવન-વ્યવહાર્‌ ચલાવી રહ્યા છે તે જ પ્રમાણે 
છવન-વ્યવહાર ચાલુ રાખે તો એ દશામાં ધર્મોન્નતિ થવી મુશ્કેલ છે. પહેલાંના સમયમાં 
જે કાંઈ થતું હતું તે તે સમય પ્રમાણે ચતું હતું; પણુ હવે એવો સમય આવી પહેંગ્યે છે 
૩, જ્યારે આપણું સમયાતુસાર ધર્મનો પ્રચાર કરવાનો ગ્રયત્ત કરવાની ખાસ જરૂર છે. 
પહેલાના જમાનામાં આજની માકક ધામિક-પાઠેશાળાએ। ન હતી. તે વખતે સાધુએ પ્રાવકાને 
ગ્રતિક્રમણુ આદ્તિં ધાર્મિક-શિક્ષણુ આપતા હેતા. વળી આજની માફક ત્યારે વ્યાવહારિક- 
શિક્ષ્ણુ પણુ આપવામાં આવતું ન હતું. હવે ન્યારે લૌકિક-શિક્ષણુ વધવા પામ્યું છે ત્યારે 
ધામિંક-શિક્ષણુ આપવાની આવશ્યકતા પણુ ઊભી ચળ છે. પરતુ તમે લેક તો આવાં 
ખધાં કામા સાધુએના હસ્તક જ કરાવવા ચાહે। છે, અને કહે છે કે, ને સાધુએ આ 
કામ નહિ કરે તો શ્રા માટે તેઓ સમાજતું ખાય છે? અતે તેના બદલામાં અમારું શું કામ 
કરે છે! પરતુ આમ કહેવું એ તમારી ભૂલ છે. સાધુએ તમારા બ'ધધાએલા નથી. તેઓ 
(સાધુએ ) પોતાના સયમનું અને પૂર્વનનેએ બાંધેલાં નિયમોનું પાલન કરતાં ગમે લાંથી 
ભહ્ાર-પાણી લાવી શકે છે. એટલા માટે તમે સાધુએ ઉપર્‌ જ જવાખદારી ન મૂકે, પરતુ 
તમારા પોતાની ઉપર પણુ એ જવાબદારી રહેલી છે તેનો વિચાર કરે. તમે અમારી 
ઉપર્‌ તે! જવાબદારી મૂકો છે! પર'તુ અમે લેકે કયાં કયાં જઈએ ? આત્મ-સુધાર્‌ તથા 
ધર્મ-સુધાર્‌ માટે તો સાધુઓ યથાશકય ગ્રયત્ન કરે જ છે. પરતુ તમે લેકે વિદેશમાં 
“તએ! છે લાં શું તમારી સાથે તમારા ધર્મને પણુ વિદેશમાં લઈ ન્નતએ છો ? આ ઉપરથી 
કદાય કોઈ એમ કહે કે, એમ કરવામાં શાઅદ્દારા વાંધા આવે છે. તો તેના જવાબમાં 
એ જ જણાવવાનું કે આમ કહેનાર ભૂલ કરે છે. ચ'પાનો પાલિત શ્રાવક સમુદ્રયાત્રા કરી 
પિઠુન્ડ નમર્‌માં ગયો હતો. તેની આ સમુદ્રયાત્રા કરવામાં શું શાના કાંઈ વાંધોવિરાધ 
હતો ? આજે ચ્રાઅનું રહસ્ય પૂરું સમજવાના પ્રયત્ન કરવામાં આવતો નથી. પરતુ કેવળ 
થ્રાઅનો દુરૂપ।ગ કરવાનાં આવે છે. 

જેનશ્ચાસમમાં એવી કોઈ સ'કુચિતતા નથી. એટલુ' જ નાદે પણુ સ'સારમાં જે સંકુ* 


યિતતા ફેલ્રાએલી હતી તે સ'કુચિતતાતે જે નશાઃ્રોએ દૂર કરી છે અને એમ બતાવ્યું છે 
જે, સમુદ્ર-યાત્રા કરવામાં કોઇ જય'કર્‌ પાપ નથી. જે પાલિત શ્રાવક સમુદ્રયાત્રા કરી હતી 


ચાતુર્માસ ] પ્રાર્થના વિચાર [૭ 
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તેને માટે શાસમાં એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, તે પાલિત શ્રાવક, શ્રાવક્રામાં પંડિત અને 
જેનશાસ્નો કેોવિદ હતો. તે પાલિત શ્રાવકની સમુદ્રયાત્રામાં તો ધર્મ કોઈ રીતે ખાધક 
ન નીવડયે, તો પછી આજે તે જ ધમ બાધક કેમ હોઈ શકે? એટલા માટે શાસ્રમાં 
સમુદ્રયાત્રાનું બાધક કાર્ણુ છે એવું બહાનું ન કાઢતાં ન્યાં તમે નએ ત્યાં તમારા ધર્મને 
પણુ સાથે લેતા નનએ।. એ વાતનું તમે હમેશાં ધ્યાન રાખો કે, અમારો ધમ અમારી 
સાચે છે અને અમારી યાત્રાનું ધ્યેય ધર્મ'તે। પ્રચાર કરવો એ છે. તમે એમ જ માને ક 
અમે અમારા ધર્મને પ્રચાર કરવા માટે જ વિદેશમાં આવ્યા છીએ. શું આ પ્રમાણુ ધ્મ'ને। 
ગ્રચાર કરતાં રહેવાથી તમારાં કોઇ વ્યાવહારિક કામોમાં વિધ્તબાધા ઊભી થાય છે? 
આર્યોને માટે એમ કહેવામાં આવે છે કે, આર્ય લેકે જ્યારે ભારતદેશમાં આવ્યા હતા 
ત્યારે પોતાના ધર્મને અને પોતાની સ'સ્કૃતિતે પણુ સાથે લાવ્યા હતા. જ્યારે આયષ'લે[કે 
પોતાનો ધર્મ અને પોતાની સસ્કૃતિ સાથે લાવ્યા હતા તોપછી તમે લેકે તમારા જેતધમ'ને 
અને તમારી જૈન-સસ્કૃતિતે તમારી સાથે વિદેશમાં કેમ લઈ જઈ શ્રકો નહિ? 


રરર 2 2 ઝય 


બ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૩ શુક્રવાર 
-----વન્્ડ5------- 
પાર્થના 
અરણનાથ અવિનાશી, શિથવસુખ લીધે; 
વિમલ વિજ્ઞાન-વિલાસી, સાહબ સીધે. 
ત ચેતન ભજ અરહનાથને, તે પ્રભુ ત્રિભુવનરાયા; 


તાત ' સદશન ' “રવી?” માતા, તેહુનાો નન્દ કહાયા. ॥ સાહબ. ૧ ॥ 
સરુ 
“-વિનયચન્દ્રછી કુંભટ ચોવીશી. 


શ્રી અરહનાથ ભગવાનની આ પ્રાથના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં ચિદાનન્દનતે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, હે ચિદાનન્દ | તું ખીજ 
બધી વસ્તુઓને લાગ કરી ભગવાન અરહનાથના શરણે જઈ તેમનું ભજન કર. પરમાત્માને 
“વા સમજને કામ કરવું ! તેના સમાધાન માટે કહેવામાં આવ્યું છે કે 'ત્રિજુવનનાથ માનીને 
તેને શ્રરણે ન્ન અને તેનું ભજન કર.' કોઈ વસ્તુને ઉત્કૃષ્ઠ માનવાથી જ તે વસ્તુ પ્રત્યે અધિક 
સ્નેહ રહે છે. સામાન્ય વસ્તુ માનવાથી અધિક સ્તેહ રહેતો નથી. એટલા માટે સર્વ પ્રથમ 
વસ્તુ કેવી છે તે ન્નણી લેવું આવશ્યક છે. આ કથનાનુસાર પરમાત્મા ત્રિભુવનનાથ છે એમ 
માનીને તેમની પ્રાર્થના કરે. 

આ ઉપરથી કોઈ એમ કહી શકે કે, ભગવાન ત્રિભુવનનાથ છે કે નહિ એની શી 
ખાત્રી ! આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, આત્મશ્રદ્ધા ન હોવાને ફારણુ અને ખુદ્રિવાદના 
પ્રપ'ચમાં ફસાઈ જવાતે કારણે આવી રકા થાય એ સ્વાભાવિક છે, ને બુહ્ડિવાદ્ને ત્યાગ 
કરવામાં આવે અને શાસ્નનું શરણુ લઈ આત્મશ્રદ્ધા દઢ કરવામાં આવે તો પરમાત્મા 
ત્રિજુવનનાથ છે એ વાતની ખાત્રી થયા વગર રહેરો નહિ ! 


૮] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'શ્રહુ [ સોરખી 
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આ ખુહ્દિવાદના જમાનામાં લેકે, બુદ્ધિની ચ'ચલતાને કારણું, આત્માં અને પરમાત્માના 
અસ્તિત્વ વિષે પણુ ૨'કા કરે છે, પર'તુ ખુદ્ધિ કે જે આત્માની દાસી છે તેને જ પરમાત્માને 
સમર્પી રવામાં આવે તો આ પ્રકારની રકા જ ઉપરિથિત થાય નહિ. આત્મા અતે પરમા-. 
ત્માની સિદ્ધિ આત્મસિહ્દદ્ારા જ થાય છે. આત્મા કેવો છે અને તેનામાં કેવી શક્તિ રહેલી 
છે એ વાત તમે સ્વાનુભવથી જ નણી શકે કે. ન્યારે તમે સુઇ ગયા હે ત્યારે સ્વપ્નાવસ્થામાં 
તમારી ઉંન્દ્રિયાનું કા્'સ'ચાલન કાણુ કરે છે ? ઈન્દ્રિયાદ્દારા સ્વપ્નાવસ્થામાં પણુ બધી 
ક્િયાઓ થાય છે. એ ઉપરથી એ વાત સ્પષ્ટ થાય છે કં, પઈન્દ્રિયા સિવાય ખીજી કોઈક 
વસ્તુ છે, કે જે ઈન્દ્રિયોનું કાર્ય સ'ચાલન કરી શકે છે. આ વસ્તુજ આત્મા છે. 

સૂર્ય પ્રકાશ આપે છે, પર'તુ આ આત્મા સૂર્યથી પણુ વધારે પ્રકાશવ'તોા છે. આત્મામાં 
અન'ત શકિત છે. આ શકિત ન્યારે પૃણુ' વિકસિત થાય છે ત્યારે આત્મા જ પરમાત્મા 
અની ન્ય છે. ભગવાન અરહનાથે આત્માની બધી શ્રક્તિઓને પૂર્ણ વિકસિત કરી નાંખી 
છે એટલા માટરે તેમને ત્રિલોઝીનાથ-પરમાત્મા માનવામાં કેઈ પ્રકારને સદેઠ હોઈ શકે નહિ. 

કહેવાનો આશય એ છે કે, આત્મા પણુ પરમાત્મા જેવો બની શકે છે. પરમાત્મા 
જેવો! બનવા માટે આત્માએ પોતાની બધી શ્રક્તિઓને। પૂર્ણું વિકાસ કરવો આવશ્યક છે, 
આ[ત્મશક્તિને વિકાસ -કરવા માટે આત્માએ પરમાત્માતી અન્તરાત્માથી પાર્થના કરવી 
ન્નેઈએ. અન્તરાત્માથી કરવામાં આવેલી પ્રાર્થના જ સફળ થાય છે. પ્રાર્થાનાદ।રા આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર કરવો એજ પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાને ઉદ્દેશ અને આશય છે. આત્મસાક્ષા- 
તકાર થયા વિના પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર થઇ શ્રકતો નથી. મહાન્‌ સુનિ મહાત્માએ એ અને 
શાસ્રકારાએ આત્મસાક્ષાત્કાર કરવાને! જ ઉપદેશ આપ્યો છે. આત્મસાક્ષાત્કાર કેવી રીતે 
થઈ શક્રે એવા માર્ગો પણુ ભગવાને બતાવ્યા છે. સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ કરવો એ આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર કરવાને માર્ગ છે. એટલા માટે દવે સમ્યફૂત્વમાં પરાકમ કેવી રીતે કરવો એ 
વાત સિદ્ધાન્તદ્દારા સમજવું ષું:-- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-૨૮ મા બોલ (ચાલુ) 


શુદ્ધ તપરશ્ચર્યાનું તાત્કાલિક ફૂલ, વ્યવદાન છે. વ્યવવદાન એટલે પૂજસ'ચિત કર્મોને 
નાશ થવે!, કમે એ આ સ'સારસદનનોા પાયો! છે. આ પાયાતો જડમૂળયી નાશ કરનાર 
વ્યવદાન છે. આ વ્યવદાનથી અર્થાત્‌ પૂર્વ સંચિત કર્મોનો નાશ ડેરવાથી જીવાત્માને રો લાભ 
થાય છે ? એ વિષે ગાતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછયો છે. 
 ભ્મા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં જગવાને કહ્યું છે કે, હે ગૌતમ | સર્વ પ્રથમ તે પૂર્વ સ'ચિત 
કર્મોનો ક્ષય થવો એ જ મહામુસ્કેલ છે. પર'તુ ન્યારે વાસ્તવમાં વ્યવદાન ( પૃ્વ'સ'ચિત 
કર્મોને! ક્ષય ) ચાય જ છે ત્યારે જવાત્માને અક્રિયા દશાની સિદ્ધિ ચાય છે. આ અક્યા 
દશા પ્રાતત થવાથી આત્માની અસ્થિરતા દૂર થાય છે અને સ'પૂર્ણું શ્રાન્તિ પ્રાતત થાય છે. 


ભ્રગવાનના આ ઉત્તરથી એ વાતને! નિશ્ચય થાય છે કે, સ'સારમાં જેટલી ચ'ચલતા 
જણાય છે તે બધી કર્મોની ઉપાધિતે લીધે જ છે. ને કે ચ'ચલતાને કારણુ સસાર છે અને 
સ'સારને કારણે ચ'ચલતા છે, તે પણુ પ્રત્યેક આત્મહિતેષી વ્યક્તિએ સંસારની માયા- 
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જાળમાંથી સુકત થવાને અને આત્માને સ્થિર કરી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવાતો પ્રયત્ન કરવે 
નેઇએ. આત્માએ જન્મ-મરણુ કરતાં અનન્ત કાળ વ્યતીત કર્યો છે, છતાં તેને શાન્તિ 
પ્રાપ્ત થઈ નથી. વાસ્તવમાં ન્યાંસુધી આત્મામાં ચ'ચલતા છે, સ્થિરતા નથી, ત્યાંસુધી 
આત્મ-શાન્તિ મળી શકતી નયી. આત્મ-શાંતિ પ્રાપ્ત ડરવા માટે આત્માને સ્થિર કરવાને! 
પ્રયત્ન કરવો! જઇએ. જે જીવાત્મા આ સ'સારમાં જ ભ્રમણુ કરવા ચાહે છે તેને માટે આ 
ધર્મોપદેશ તો ભેંશ આગળ લ્રાગવત વાંચવા સમાન છે, પરતુ જે જીવાત્માએ સસારની 
આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિથી અકળાઈ જઈ સ'સારની માયાન્નળમાંથી મુકત થવા ચાહે 
છે તેમને માટે તો આ શાન્તિતે। માર્ગ છે. આત્માને સ્થિર કરવો, એ જ જન્મ-મરણુથી 
મુકત થવાનો અને આત્મ-શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવાનો ૨।જમાર્ગ છે. 


આપણી સામે ખે માર્ગો છે. એક સ'સાર્માર્ગ અને ખીન્ને મોક્ષમાર્ગ. આ ખે માર્ગ- 
માંથી આત્મા પોતાની ઈચ્છાનુસાર ગમે તે માર્ગે જઈ શકે છે. સસારમાગે? જવાથી 
ભવભ્રમણુ વધે છે અને મોક્ષમાગે" જવાથી ભવભ્રમણુ અટકે છે. સ'સારમાર્ગ ખ'ધનનું 
કારણુ છે અને મોક્ષમાર્ગ સુક્તિનું ૩ારણુ છે. શાસ્્રકારો તો પ્રત્યેક જીવાત્માને મોક્ષને! જ 
માર્ગે બતાવે છે; કાર્‌ણુ કે મોક્ષના માર્ગે પ્રયાણુ કરવાથી જ જીવાત્મા સિદ, ખુદ્દ અને 
સુકત થઈ શાન્ત થાય છે અને સર્વ દુઃખોનો અન્ત કરે જે. 

સિદ્ધ, ખુદ અને મુકત થવા માટે જીવાત્માએ સવ પ્રથમ સ્થિરાત્મા બનવાની આવ- 
સ્યકતા છે. સ્થિર થયા વિના આત્માને શાન્તિ મળી શકતી નથી. વાસ્તવમાં આત્મા પોતે 
તો! રિયર જ છે. પરતુ કર્મરૂપી અસિની પ્રેર્ણાષી તે ઉછાંછળા અર્થાત્‌ અસ્થિર બની ગયે। 
છે. કોઈવાર ઉચ્ચ કર્મોનો ઉદય થાય છે તો કોઈવાર નીચ કર્મોનો ઉદય થાય છે, અર્થાત્‌ 
'શાઈવાર પુણ્ય તો કોઇવાર પાપકર્મોનો ઉધ્ય થાય છે. એટલે આત્મા ઉઠાંછળા-અસ્થિર 
થઇ ન્નય છે. આત્માને અર્થિર્‌ અને અશાન્ત બનાવવે। એ કર્મોનું સુ'ખ્ય કામ છે. પુણ્ય 
અને પાપ એ ખન્ને કર્મોનાં જ ફરજ દો છે. પુણ્ય એ કર્મોનું શુભ પરિણામ છે અને પાપ 
એ કર્મોનું અશુભ પરિણામ છે. પણુ પુષ્ય અને પાપ એ બન્ને કર્મોનાં જ સ'તાનો છે, 
એટલા માટે શ્રાસ્ત્રકારો કહે છે કે, પુણ્ય અને પાપ એ બન્તે પ્રકારનાં કર્મોમાંથો સુક્ત 
થવાનો આત્માએ પ્રયત્ન કરવે। ન્નેઇઇએ. 

પાણીમાં સાકર નાંખવામાં આવે કે કોઇ કડવી ચીજ નાંખવામાં આવે, પરતુ એ 
બન્ને ચોન્ને પડવાથી પાણી તો વિકૃત જ ચાય છે. એ વાત ખીછજી છે કે, સાકર્દ્દારા 
પાણીમાં જે વિકૃતિ આવી છે તે શુભ વિકૃતિ છે અને કડવી ચીજદ્દારા પાણીમાં જે 
વિકૃતિ આવી છે તે અશુભ વિકૃતિ છે. પરતુ એ બન્ને વસ્તુઓ વિકૃતિકારક હોવાથી 
પાણી તો અશુદ્ધ થયુંજ છે. પાણીમાં ખહારની કાંઈપણુ વિકૃતિકારક વસ્તુ નાંખવામાં ન 
આવે તે! જ પાણીનું મૂળ સ્વરૂપ જેઈ શકાય છે. આજ પ્રમાણે પુષ્યકમ એ શુભ્ર દશા 
છે અને પાપકર્મ" એ અશુભ દ૬શ્ા છે. પરતુ એ બન્ને પ્રકારનાં શુભાશુભ કર્મોદ્દારા 
આત્મા તો વિકૃત થાય જ છે. ન્યારે આત્મા એ શુભાશુભ્ર કર્મોની વિકૃતિમાંથી છૂટો 
થાય છે ત્યારે જ તે પ્રકૃત અવસ્થાને પામે છે. એટલા માટે જ શાઅકાર્‌ાએ પ્રુષ્ય અને 
પાપ-એ ખન્ને પ્રકારનાં શુભાશુભ કમોતે ત્યાજ્ય બતાવ્યાં છે, 

ર 


સતાન... 
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૬વાત્મામાં જ્યાં સુધી ખાલપણુ-ખાલીશતા હેય છે ત્યાં સુધી તે શુભ કર્મને શુદ્ધ 
અને તેમાં આન'દ માતે છે, પરતુ કર્મો ભલે શુભ હેય તો પણુ તે આત્માને તા અશુદ્ધ 
કરેજ છે. જે લેકે પોતાના આત્માને શુદ્ધ કરવા ચાહે છે તેમણે તો શુભા અને અશુભ 
બન્ને પ્રકારનાં કર્મોનો ત્યાગ કરવો પડશે અને આત્માને કર્મ રહિત બનાવવે પડશે. 


વ્યવદાનતું ફૂલ ખતાવતાં ભ્રગવાને શુફૂલ-ષ્યાનની ચોથી અવસ્યા-અક્રિય દશાની વાત 
કહી છે. અક્રિય દશાનો અનુભ્રવ મોક્ષ જવાના સમયે જ ચાય છે. હજી સુધી હું શુક્લ- 
ષ્યાનની ચોથી અવસ્થા-અક્યિ દશાનો અનુભવ કરી શકયો! નથી. પરતુ જે મહાપુરુષો 
તેરમા ચુણુસ્થાને પહોંચી જઈ ચોદમા ગુણુસ્થાનની સ્થિતિ સાક્ષાત્‌ ન્નેઈ રહ્યા છે તેમનું 
કથન છે કે, અક્યા દશાને પ્રાપ્ત થતાં જ આત્મા મોક્ષને પામે છે. ચૌદમા ગુણુસ્થાનની 
સ્થિતિ બર્‌૩ત્રદ એ પાંચ લધુ અક્ષરોનો ઉચ્ચાર થાય એટલા સમયની હેય છે. આટલા 
ટુ'કા સમયમાં આત્મા અક્રિય થઈ મોક્ષને પામે છે. નને 'કે મોક્ષે જવામાં આત્માને આટલે 
જ સમય લાગે છે, પરતુ મોક્ષ-પ્રાપ્તિ માટે તો અભ્યાસ-પ્રયત્ન-પુરૂષાર્ય તો પહેલેથી જ 
કરવામાં આવે છે. જે પ્રમાણુ નીશાન તાકવામાં વધારે સમય લાગતા નથી, પણુ નીશાન 
તાકવાને અભ્યાસ કરવામાં તે ધણો! સમય લાગે છે અને લાંબા સમય સુધી અભ્યાસ 
કર્યા બાદ જ બરાબર નીશાન તાજી શકાય છે, તેજ પ્રમાણે મોક્ષ તો થોડાજ સમયમાં 
થાય છે પરતુ તેતે માટે પહેલાં અધિક અભ્યાસ કરવો આવશ્યક છે. રાધાવેધ કરવામાં તે 
વધારે વખત લાગતો નથી પરતુ લક્ષ્યતે વેધવાને અભ્યાસ કરવામાં તો વધારે સમય લાગે 
છે. આજ પ્રમાણે મોક્ષ તે પાંચ લધુ અક્ષરોનો ઉચ્ચાર થાય એટલા જ ટ્'કા સમયમાં 
થાય છે પણુ આ લદ્યયને સાધવાનો અભ્યાસ-પ્રયત્ન તા પહેલેથી જ કરવો નનેઇએ. 
શાસ્કકારા મોક્ષરૂપી લ&્યયને સાધવાનો જ ઉપદેશ આપે છે. આ ઉપદેશને ધ્યાનમાં શખીને 
મોક્ષ સાધવાનો અભ્યાસ કરતા રહે।. નને અભ્યાસ-પ્રયત્ત બરાબર કરવામાં આવરે તે 
મોક્ષનું લઘ્ય સાધતાં વખત નહિ લાગે. 

પ્રત્યેક લક્ષ્યને સાધવાનો! અભ્યાસ કે પ્રયત્ન ઉપયુકત સાધતદ્ારા જ કરવો જેઈએ. 
વિપરીત સાધનદ્દારા કરવો! ન જેઈએ. કારણુકે વિપરીત સાધનઠ્દારા અભ્યાસ ઠરવાથી 
કાર્ય સિદ્ધ થવાને બદલે ઊલટુ' અગડે છે. 


ભગવાન કહે છે કે, તપનું ફળ વ્યવદાન છે અને વ્યવદાનનું ફળ અક્રિયા છે. આ 
અક્યા દશાતે પ્રાપ્ત થવાથી જ આત્મા સિહ, મુદ્દ અને મુક્ત ચઈ શકે છે, અક્િિયા 
દશાને પ્રાપ્ત થવાથી આત્મા ન્યારે સિદ્ધ થઈ નય છે અને સિહ શબ્દમાં ખીશ#ન શબ્દો 
ગતાર્થ ચઇ ન્નય છે તે! પછી શાસ્કકારાએ “સિદ્ધ શખ્દતી સાથે જ ખુદ્દ, મુકત આદિ 
શખ્દોતો શા માટે ઉપયોગ કર્યો છે ? અને તેમ કરવામાં તેમનો શે સદાશય છે તે વિષે 
અત્રે યથામતિશક્તિ વિચાર કરવો! આવશ્યક જણાય છે. 

સ'સારમાં સિદ્ધિનું સ્વરૂપ ભિન્નભિન્ત દષ્ટિએ માનવામાં આવે છે. કેટલાક લોકે 
દીપ-નિર્વાણુ અર્થાત્‌ બ્ુઝાયેલા દીપકના રૂપ જેવું સિદ્ધિનું સ્વરૂપ માને છે. અર્થાત્‌ તે લેકે 
એમ કહૅ છે કે જે પ્રમાણે દીપક બુઝાઇ ન્નય છે અને પછી કાંઈ રહેતું નથી, તે જ પ્રમાણે 
આત્મા પણુ સિદ્ઠ થયા બાદ કાંઈ રહેતું નથી. અર્થાત્‌ દીપ-નિર્વાયુના સ્વરૂપ જેવું ૧ 
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સિહ્ધિનું સ્વરૂપ છે. પરતુ જેનશાસમાં સિહ્દિતું આવું સ્વરૂપ માનવામાં આવ્યુ' નથી. ખી#ન 
લેક્રો દૌપ-નિર્વાણુ જેવું સિદ્ધિનું સ્વરૂપ માતે છે તેનો નિષેધ કરવા માટે જ સિદ્ધ શન્દની 
સાથે ખુદ્ધ શબ્દને ઉપયે।ગ કર્યો છે. જે દીપક બુઝાઈ જય છે તે દીપક અંધકાર પણુ 
ફેલાવતો નથી અને પ્રકાશ પણુ આપતો નથી. નને દીપકની જ માફક આત્મા પણુ સિદ્ધ 
યયા ખાઠ્ઠ અસ્તિત્તમાં ન રહૈ પણુ નષ્ટ થઈ ન્નય તો પછી આત્માની સિહ જ 
શા કામની રહી? આત્મા સિદ્ધ યયા બાદ અસ્તિત્વમાં જ ન રહે, પણુ દીપ-નિર્વાયુની 
માફક નષ્ટ ચઈ ન્નય તો તેમાં અનેક દોષ આવે છે. આ દોષનો પરિહાર કરવા માટે 
જ રાસમાં સિદ્ધ શખ્દની સાથે બુહદ્દ શખ્દતે પ્રયાગ કરી એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, 
આત્મા સિદ્ધ થયા ખાદ ખણુદ્દ થાય છે અર્થાત્‌ સર્વસાની અને સર્વા'દર્શની બને છે. 


આ ઉપરથી અત્રે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, જે આત્મા સિદ્ધ થઈ નનય છે તે 
સિહ્ધાત્માએ માટે શું કાંઈ ખાકી રહી જય છે કે તેઓ “સિદ્ધ થયા બાદ “ખુદ્ધ' થાય છે ? 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે પૂર્ણુ સાતી થયા બાદજ સિદ્ધ થવાય છે. પરતુ જે પ્રમાણે 
અભ્યાસ કર્યાનું પ્રમાણુપત્ર મળે છે ત્યારે જ અભ્યાસનું મહત્ત્વ વધે છે, તે જ પ્રમાણે પૂણુ 
સાની થયાનું પ્રમાણુપત્ર સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે મળે છે. જ્યારે અભ્યાસ કર્યાનું પ્રમાણુ* 
પત્ર મળે છે ત્યારે જ જનસમાજમાં અભ્યાસની કીંમત અંકાય છે. તે જ પ્રમાણું સિદ્ધ થયા 
પહેલાં આ પૂણુ'્તાન તો રહે જ છે, પરતુ સિહ્ને પ્રાષ્ત થવું એ જ પૂ્ણા'્ાનનું પ્રમાણુ- 
પત્ર છે. શાસ્રમાં કહ્યું છે કે, બુદ્ધ થવાથી કાંઈ નવું તસ્તાન આવતું નથી. સાન તે તેરમા 
ગુણુસ્થાનથી જ હેય છે, પરતુ સિદ્ધ થયા બાદ તે જ્ઞાન નજ થતું નથી એ બતાવવા મારે 
જ “સિદ્ધ ' ચવાની સાથે “બુદ્ધ ' થવાનું પણુ કહેવામાં આવ્યું છે. 

"કટલાક લોકો એમ કહે છે કે, સિદ્ધ આત્મા પણુ સસસારમાં અવતાર ધારણુ કરે છે 
અર્થાત્‌ જન્મ લે છે. એકવાર તો તેએ સિદ્ધ ચઈ જય છે પણુ જ્યારે તેએ જગતમાં 
જાઈ પ્રકારતી વિપરીતતા જુએ છે યારે રાગદ્દેષથી પ્રેરિત થઈને સ'સારમાં પુનઃ અવતાર્‌ 
પારણુ કરે છે. ભગવાન મહાવીરે જે સિદ્ધે કહી છે તે સિદ્ધિ આ પ્રકારની નથી. શાસ્ર- 
કારે તો સ્પષ્ટ શબ્દોમાં કહે છે કે, જે આત્મા સિદ્ધ ચઇ શય છે તે જન્મમરણુથી મુક્ત 
પણુ થઈ નજય છે. આ વાતને વિશેષ સપણ કરવાને માટે જ ભ્રગવાતે “સિદ્ધ અતે ખુદ્ધ ' 
થખ્દોની સાથે “ મુકત ' શબ્દતે! પણુ પ્રયોગ કર્યો છે. શ્રી ગીતામાં પણુ કહયું છે કે)-- 

ચર્રત્વા ન તસિવસેન્તે લટ્ધામ વર્મ યન । 

અર્થાત્‌-ન્યાં ગયા બાદ પાછું ફરવું પડતું નથી તેજ મારું ધામ છે. ગીતામાં તો 
આ પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યું છે, તેમ છતાં તેના અર્થને ધ્યાનમાં ન લેતાં એમ કહેવામાં 
આવે છે કે, સિદ્ધ થવા ૭તાં આત્મા જગતની વિપરીતતા દૂર કરવા માટે સંસારમાં જન્મ 
ધારણુ કરે છે. આ વાતને નિષેધ કરવા માટે જ શાસકારોએ સિદ્ધ અને ખુદ્ધ શબ્દોની 
સાથે મુકત શખ્દનો પ્રયાગ કરી એ વાતતે સ્પષ્ટ કરી દીધી છે કે, સિદ્ધ ચએલા આત્માને 
સ'સારમાં અવતાર કે જન્મ ધારણુ કરવો! પડતો નથી. 

આ ઉપરથી કોઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, ને આ જ પ્રમાણે જીવો સિદ્ધ થતા રહેરી 
ત્ષા કોઈ દિવસે એવો પણુ સમય આવરે કે યારે આ સૈસાર જ જીવરહિત ખની જરે | 
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'ટલાક લેકેોતે આ પ્રમાણે સસાર જવરઠિત થઈ જરે એવો ભય ઉભે થવાને 
કારણે તેઆાએ એવી કલ્પના કરી કે, જવાત્મા થોડાક સમય સિહ્ધિ-સ્થાનમાં રહીને 
પાછા સ'સારમાં જન્મ ધારણુ કરે છે. પર'તુ આ કલ્પના ખોટી અને ભ્રમ પેદા 
કરનારી છે. તમે લેકે પણુ કદાચ એવી કલ્પના કરતા હશે! કે, જે આ પ્રમાણે 
જવાત્માઆ સિદ્ધ થતા જ રહે તો કોઈક દિવસે સ'સાર્‌ જવરહિત ખાલી થ૪ 
જાય એ સ્વાભાવિક જ છે, પરતુ આ વાતને વિષે ઊંડા ઊતરીતે બુદ્દિપૂવક 
વિચાર કરશે! તો તમને પોતાને પણુ આ વાત ખોટી અને ભ્રામક છે એમ જણાશે. જે 
મહાત્માઆએ “સિંદ્ર ' પ્રાપ્ત કરી છે અને સિહ્ધિતું સ્વરૂપ ન્નેયું છે, ન્નણ્યું છે, તે મહા- 
ત્માએએ “ કાળ 'ને પણુ નનૈયો છે અતે નણ્યો છે. અતે ત્યારબાદ તેઓએ પોતાને 
નિર્ણય જણાવ્યા છે કે, આ સસાર કોઈ દિવસ જીવરહિત થઈ જ શ્રકતો નથી. સાની 
મહાત્માએના આ કથન ઉપર તમે પોતે પણુ નને ઊ'ડે વિચાર કરશે તો તમને પણુ 
ઉપયુક્ત કથનને। સત્યાર્થ જણાયા વિના રહેશે નહિ અને તમારો સદહ પણુ મટી જરે. 


તમે કાળ વિષે જરા વિચાર કર્‌।. શું ભૂતકાળને અન્ત જણાય છે ? તિથિ, માસ, 
વર્ષા વગેરે ધણીવાર વ્યતિત થઈ ચૂકયાં. બધાની ગણુતરી કરે! તા પણુ ભૂતકાળતે। અન્ત 
નહિ આવે. તેને અનન્ત કહેવે। પડશે. આ જ પ્રમાણે ભવિષ્યકાળ વિષે વિચાર કરશે! તે 
તે પણુ અનન્ત જણાશે. આપણુ આ જવનનો અંત તો આવી જરી. પરતુ ભવિષ્યકાળને 
અન્ત આવો શકતા નથી. આ પ્રમાણે ન્યારે ભૂતકાળ અને ભ્વિષ્યકાળનેો અન્ત નથી તો 
પછી તે કાળમાં થનારા પદાર્થોને અંત કેવી રીતે હેઇઇ શકે ? સ'સારનાં બધાં કામો! કાળની 
સાથે જ થાય છે. એટલા માટે ત્તાની આત્માએએ ભૂતકાળ અને ભવિષ્યકાળ નઈ ને એમ 
કહું છે કે, જવ કાળથી અનન્ત ગુણા અધિક છે. એટલા માટે સસારતેો અન્ત થઈ 
શકતે નથી, તેમ સ'સાર કેઈપણુ સમયે જીવર્હિત પણુ થઈ ક્ઞકતો નથી. આ વાતને 
વિશેષ સ્પષ્ટ કરવા માટે એક ઉદાહરણુ આપી સમનજનું છું:-- 


માનો કે એક કોટડીમાં શ્રીફળા ભરેલાં છે અને બીજ કોટડીમાં ખસખસનાં દાણાએ। 
ભરેલાં છે. બન્ને કોટડીએ લ'બાઈ-ચે!ડાઈમાં સરખી છે. પરતુ શ્રીફળ પરિમાણુમાં મોટા 
હોવાથી ગણુતરીના હિસાબે ખસખસના દાણુ।ની અપેક્ષાએ બહુ જ થોડા છે. હવે નને બન્ને 
કોટડીમાંથી ક્રમશઃ એક શ્રીફળ અતે એક ખસખસને દાણા બહાર કાઢવામાં આવે તો કઈ 
કોટડી પહેલી ખાલી થશે ? શ્રીફળોાથી ભરૅલી કોટડી જલ્દી ખાલી થઈ નાય એ સ્વાભાવિક 
છે. આ જ પ્રમાણે કાળ શ્રીફળ જેટલો જ છે અને જીવાત્માએ ખસખસનાં દાણાએ। જેટલા 
છે, જ્યારે કાળને જ અન્ત આવતો નથી તો પછી જીવને! અન્ત કેવી રીતે આવી શકે ? 
આ પ્રશ્ન વિષે પૂન્યશ્રી ત્રીલાલછ મહારાજ ધણીવાર કલ્યા કરતા હતા કે, રૂપિઆની ગમે 
તેટલી ઉપરાઉપરી ઢગલીએ બનાવવામાં આવે પણુ તેથી શું આકાશને! અન્ત આવી શષઝે ? 
રૂપિયાની ઢગલીથી આકાશને! તેટલો અવકાશ અવશ્ય રોકાય છે, પર'તુ તેથી કાંઇ આકાશને 
અન્ત આવી શક્તા નથી, કારણુ કે, આકાશ અનન્ત છે. આજ પ્રમાણે છવાત્માઓ 
ગમે તેટલા સિદ્ધ થાય પરતુ તેયો કાંઈ સઃસારતો અંત આવી શકતો નથી. આ વાત 
શ્રહ્ધાગમ્ય છે. તમે ભૂતકાળ કે ભ્રવિષ્યકાળતે માન્યો નથી એઢલે તમે શ્રદ્ધાથી જ ભૂતકાળ 
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અને ભવિષ્યકાળને અનન્ત માનો છે. જે પ્રમાણે તમે શ્રદ્ધાથી કાળને અનન્ત માનો છે તે 


પ્રમાણુ જીવો ગમે તેટલા સિદ્ધ થાય તો પણુ સંસાર્‌ જીવરહિત થઈ શ્કતો નથી એમ 
શ્રહ્ધાપૂર્વક માને।. 


ભગવાને કહું છે કે, જ્યારે જીવો પૂર્વોસ'ચિત કર્મોનો ક્ષય કરી નાખે છે ત્યારે 
તેએ અક્યા-દશાને પ્રાપ્ત થાય છે અને ત્યારબાદ સિદ્ધ, બુદ્ધ અને સુક્ત ચઈ પરિનિર્વા- 
ણુને પામે છે. અર્થાત ઉપાધિરહિત થઇ સવ દુઃખે।નો અંત કરે છે. જ્યારે જવ ઉપાધિ- 
રહિત બની નય છે ત્યારે તેને સસારમાં પાછા આવવાની જરૂર જ રહેતી નથી. જે પ્રમાણે 
દગ્ધ (બળી ગયેલાં) ખીજમાંથી અ'કુર ઉત્પન્ન થઈ શકતાં નથી, તે જ પ્રમાણે જેમણુ ઉપા- 
ધિતો। અન્ત કરી નાખ્યો છે તેમને પણુ સ'સારમાં ફરીવાર અવતાર કે જત્મ ધારણુ, ક૨- 
વાની જરૂર જ રહેતી નથી. 


સિદ્ધિનું આવું સ્વરૂપ છે. સિદ્ધિનું આવું સ્વરૂપ જણી કોઈ એમ કહે છે કે, આવી 
સિદ્ધિ શા કામની ? આ પ્રમાણે કહેનારને બીજુ તો શું કહો શકાય ! જે લેકે સિહ્િ-સ્થાને 
જવા ચાહે છે તેમને માટે તો ભગવાને મોક્ષનો માર્ગ બતાત્યો જ છે, પરતુ જે લેકે 
સિદ્ધિતે ચાહતા જ નથી તેમને માટે મોક્ષને! માર્ગ બતાવવો પણુ નકામે। છે. આત્મામાં 
જ્યાં સુધી બાલ્-બુદ્ધિ હોય છે ત્યાં સુધી આત્મા સુખમાં દુઃખ અને દુઃખમાં સુખ માને 
છે. બાલજીવો સ સારનાં પદાર્થોમાં સુખ માને છે. પરતુ વાસ્તવમાં આત્મામાં જે અન'ત 
સુખ ભરેલુ' છે તે સુખની થોડી ઝાંખી જ સાંસારિક-પદાર્થોમાં આવે છે, અતે તેથીજ 
પદાર્થો સુખરૂપ જણુ।ય છે; પરતુ વાસ્તવમાં પદાર્થોમાં સુખ નથી. સાચુ' સુખ તો આત્મામાં 
જ ભરેલું છે. પદાર્થોમાં સુખ માનવુ' એ તો એક ઉપાધિ છે. આ ઉપાધિમાંથી મુકત 
થઈ આત્મામાં જે સુખ રહેલુ' છે તેતી જ શોધ અને તેનેજ વિકાસ કરવો! ન્નેઈએ. 


આત્મામાં રહેલાં અનન્ત સુખને વિકસિત કરવાનું નામજ સિહ, મુદ્દ અને મુક્તત 
થવું એ છે. સંસારની ઉપાધિમાંથી નીકળીતે અક્રિય બનવાની પરમાત્મા પ્રત્યે પ્રાર્થના 
કરવી નેએ. કારણુ કે સ'સારનાં બધાં દુઃખોનો અ'ત અક્િયાથી જ થાય છે, અને 
અક્રિયા દશા પૂર્વ સ'ચિત કર્મોનો નાશ કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. એટલા માટે પ્રત્યેક 
આત્મહિતૈષીએ તપદ્દારા પૂર્વ સંચિત કર્મોને! ક્ષય કરી અક્રિય દશાને પ્રાપ્ત કરવાને। પ્રયત્ન 


કરવો જેઈએ. 
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ચ્યાખ્યાન: સ'વત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૪ શનિવાર 
---વ્ડઝ્ડ૦---- 


ગ્રાર્થના 
સહિભ જિન બાલ પદાચારી, “ગુ'જશ' પિતા “રરભાવતો' મૈયા, 
તિનકી ગુમારી, સાહિલ જિન બાલ ખદશચારી. 1 મહિ 1 ૧ ॥1 
“-વિનયચંદ્ી કુંશટ ચોવીશી 


ડિપ ર 
ક્ર મલ્લિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


શ્ગવાન મલ્લિનાથના ચશિત્રમાંથી માયા અને બહાને! ખોધ મળે છે. સહારૂપ આત્મા 
શાયાના પ્રપચમાં કેવી રીતે પડી ગયો છે અતે કેવી રીતે આ માયામાંથી આત્મા મુકત 
થઇ શ્રક્રે એ આ પ્રાર્થનામાં ભતાવવામાં આવ્યું છે. 


આજે તમે લેકે માયાની રમત રમી રલા છો અતે એ રમત રમતાં પોતાનું સ્વરૂપ 
પણુ ભૂલી રહ્યા છે. પરતુ માયાથી મુક્ત થવા માટે તમારે આખરે નિજ સ્વરૃપમાં રમણુ 
કરવાની તૈયારી કરવી પડશે. નિજ સ્વરૂપ પ્રગટાવવા માટે શું કરવું નનેઈએ તે માટે આ 
પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કેઃ-“ વિનયચન્હ ચાહત ભવભવમે' ભક્તિ પ્રભો! થારી.'' 
કવિ કહે છે કે, હે પ્રભો | તારી ભ્રક્તિ કર્યા વિના માયાથી મુકત થવું મુશ્કેલ છે. એટલા 
માટે હું તારી ભ્રક્તિ ચાહું છું. ભકતની માફક તમે પણુ પરમાત્માની ભક્તિ કરે, નને તમે 
હેદ્યપૂવક પરમાત્માની સેવાર્ભાકત કર્રો તો બધી માયા મટી જશે અને તમે આત્મસ્વરૂપ 
પણુ પ્રગટાવી શકશે।. શાસ્ત્રમાં દરેક ઠેકાણું આત્મસ્વરૂપ પ્રગટાવવાની જ વાત કહેવામાં 
ભાવી છે એટલા સાટે હવે શ્વાસની વાત કરું ૪ુ. 


શાસ, કોઈ વ્યક્તિવિશેષ માટે જ નથી, પરતુ સંસારના બધાં લેકે માટે છે. શાસ્ત્રની 
અમૃતસમી અમોધધારાને જે કોઈ લાભ લેવા ચાહે તે લઈ શકે છે. જે પ્રમાણે વરસાદ બધાં 
લોકોને મારે ઉપયોગી છે, તે જ પ્રમાણે મહાપુરુષોએ શ્રાઅ્નર્‌પ અમૃતની જે અમોધધારા 
લર્સાવી છે તે બધાંને માટે ઉપયોગી છે. ભગવાને આત્મેદ્દારિણી જે અમોધ વાણીને 
વરસાદ જગત-કલ્યાણુ અર્થે વરસાવ્યો છે તે અમોધવર્ષાનું તમે પણુ રસપાન કરે તો 


તેમાં કલ્યાણુ જ છે. 


સમ્યફત્વ પરાકમ--બોલ ૨૮ મો! (ચાલુ ) 


વ્યવદાનના ફળ વિષે ખે દિવસથી વિચાર ચાલે છે. વ્યવદાનના ફળ વિષે વિચાર 
કરતાં અત્રે એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, જ્યારે તપદ્દારા પૂર્વસંચિત કર્મોનો ક્ષય 
અર્યાત્‌ બ્યવદાન થાય છે એ વાત સુનિશ્રિત છે તો પછી વ્યવદાનનું ક્યું ફળ છે એ વાત 
ડૂરીવાર પૂછવાની શી આવસશ્યકતા છે ? 


નનન... 
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આ પ્રમાણું ટીકાકાર પ્રશ્ન ઉપસ્થિત કરી તેનું સમાધાન કરતાં કડે છે કે, સત્રની 
વાત ગહન છે. સૂત્રમાં કેઈ ઠેકાણે અતિદેશ્રદ્દરા અને કોઈ ઠેકાણે સાક્ષાત્‌ વાત કહેવામાં 
આવી છે; અર્થાત્‌ કોઈ વાત વિસ્તારથી અને કોઈ વાત સંક્ષેપમાં કહેવામાં આવી છે. 
માનીજનોને ન્યાં જે વાત કહેવાની જરૂર જણાર્ષ ત્યાં તે વાત કહી છે. 

અતિદેશનો અર્થ સામાન્ય રીતે ગોણુ વાત કહેવી એવા થાય છે, અતિદેશટ્ટારા જે 
વાત કહેવામાં આવે છે તે વાત ગોૌણુ હોય છે, અને સાક્ષાત્‌ જે વાત કહેવામાં આવે છે 
તે વાત મુખ્ય હેય છે. ઉદાહરણુ તરીકે, કોઈ શેઠે પોતાતા નેકર પાસે દાતણુ મ'ગાવ્યું. 
નોકેરે વિચાર કર્યો કે, દાતણુની સાથે પાણી પણુ નનેઈ એ, અને મોહુ' ધોયા બાદ લુછવા 
માટે ટુવાલ પણુ ન્નેઈએ. આ પ્રમાણે શેઠે તો કેવળ દાતણુ જ લાવવાનું કહું હતું, પરે'તુ 
આ કથનમાં ગૌણુરૂપે પાણી અતે ટુવાલ વગેરે લાવવાને ર્સક્રેત રેહેલો હતો. આ પ્રમાણે 
મુખ્યમાં તો કોઈ બીજી વાત હેય અને ગોણુમાં કોઈ ખીજી વાતને સંકેત હોય તે અતિદેશ 
કહેવાય છે. કદાચ તે શૈઠ પોતાના નોકરને એમ કહે કે, મે' તો કવળ દાતૃણુ મ ગાવ્યું 
હેતું, પાણી અને ટુવાલ કચાં મ'ગાવ્યાં હતાં આ પ્રશ્નના જવાબમાં નોકર એમ જ કહેશે 
કે, તમે સુખ્ય રીતે તો દાતણુ જ મગાવ્યું હતું, પર'તુ ગોણુરૂપે પાણી તથા ટુવાલ વગેરે 
પણુ મગાવ્યાં હતાં; કારણુ કે, દાતણુની સાથે પાણીની અતે ટુવાલ વગેરેની પણુ 
આવશ્યકતા રહે છે. 

આ જ પ્રમાણે શાસ્ત્રમાં તપર્શ્ચર્યાનું ફળ પૂર્વા્સચિત કર્મોને ક્ષય અર્થાત્‌ વબ્યવદાન 
બતાવેલ છે, અતે વ્યવદાનની સાથે જ અતિદેશદ્દારા અક્રિયાદશાની વાત પણુ કહેવામાં 
આવી છે. તેમ છતાં પણુ વ્યવદાનના ફળ વિષે ફરીવાર પ્રશ્ન શા માટે પૃઠવામાં આવ્યો 
એ વાતનું સમાધાન કરતાં ટીકાકાર કહે છે કે, શાસ્માં કયાંય તો સુખ્ય રીતિએ વાત 
સમજાવવામાં આવી છે અને કયાંય ગોણુરીતિએ વાત સમન્નવવામાં આવી છે. આ પ્રમાણે 
શાસ્્રમાં નનેવામાં આવે છે. 

કાલે બ્યવદાનનું ફૂળ બતાવતાં અક્રિયા તથા સિહ, બુદ્ધ, મુકત, પરિનિર્વાણુ અને 
સવ'દુઃખોનો અન્ત થાય છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે, આ ઉપરથી અત્રે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત 
થાય છે કે, ન્યારે સિદ્ધ થવાનું કહેવામાં આજ્યું છે તો સિદ્ધિમાં તો પ્રત્યેક વાતને! સમાવેશ 
થઈ નય છે તો પછી, ખુહ્દ, મુક્ત, પરિનિર્વાણુ અને બધાં દુઃખોનો અન્ત કરવાની વાત 
શા માટે કહેવામાં આવી ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે ક, કો કોઈ વાત એકાર્થ નાનો 
ઘોષથી પણુ કહેવામાં આવે છે, તેમ અત્રે પણુ વ્યવદાનનું ફૂળ પણુ એકાય નાના 
ઘોષથી બતાવવામાં આવેલ છે. સિદ્ધ થનાર વ્યક્તિ ખુદ્દ પણુ થઈ નય છે, મુકત પણુ 
થઈ જાય છે, પરિનિર્વાણુને પણુ પામે છે અને બધાં દુઃખોનો અન્ત પણુ કરી નાંખે છે. આમ 
હોવા છતાં સિદ્દ, ખુદ, મુક્ત આદિ શબ્દોને જુદા જુદા કહેવાનું કારણુ મારી સમજ 
પ્રમાણું એમ જણાય છે કે, કેટલાક લેકે સિદ્ધિનું સ્વરૂપ ઝાન-વિજ્તાનનો નાશ થવો! અને 
ખઆકી કાંઈ ન રહેવું એવું ખતાવે છે. આ વાતનું નિરાકરણુ કરવા માટે જેનશારખ્માં જે સિદ્ધ 
થાય છે તે બુદ્ધ પણુ થાય છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે. કેટલાક લોકો મોક્ષમાં અસાન- 
અવસ્થા ખતાવે છે. પરતુ જૈનશાસ્રને આ વાત સમ્મત નથી. સેોક્ષમાં અજ્ઞાન-અવસ્ઘધા 
માનનારાઓના શબ્દાધાતથી પોતાના પક્ષને સુરક્ષિત રાખવા માટે જ સિદ્ધ કહેવાની સાથે 
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જ બુદ્ધ થવાનું પણુ કહેવામાં આવ્યું છે. વાસ્તવિક રીતે સિદ્ધ થવું અને બુદ્ધ થવું એ બન્ને 
ગએમક જ વાત છે. પરતુ અત્રે એ જ વાતતે ભિન્ન ભિન્ન ધોષથી સમનનવવામાં આવેલ છે. 
"ટલાક લેકે! કહે છે કે, સિદ્ધને સાન અને દર્શનનો ઉપયોગ એક સાથે થાય છે. 
પરતુ કેટલાક આચાર્યોના એવા પણુ મત છે 'કે, સિદ્ધોને સાન અને દશ'નનો ઉપયો મ એક 
સાથે રહેતો! નથી. પર'તુ ન્યારે ત્તાનતો ઉપયે।મ હોય છે ત્યારે દશનનો ઉપયોગ રહેતે 
નથી, અને ન્યારે દર્શનને! ઉપચોગ હેમ છે ત્યારે સાનને ઉપયોગ રહેતો નથી, આ વિષય 
ચર્ચાસ્પદ છે. નને કોઈ ચર્ચાસ્પદ વિષયમાં આપણી બુદ્ધિ કામ કરે નહિ તો “ જેવસિવાયચ 
ત્રતાળ' એમ કહીને સતોષ માનવો જેઈએ. પરતુ જે વાત શાસ્રમાં સ્પષ્ટરીતે કહેવામાં 
આવી હોય તે વાતને તો તે જ સ્વરૂપમાં માનવી નેઇએ. સિહ્ધને જ્ઞાન અને દર્ચ્નતે 
ઉપચોાગ એક સાથે થાય છે કે નહિ એ સબપમાં શ્રી પન્નવણા સૂત્રમાં કહેવામાં 
આવ્યું છે ક:-- 
જેયજી ળન મલે ! ઝે અમય ત્તાળર ન ત સમં પાસઇ, 
ઝં તમચ પાસદ ત તં સત્યં ઝાળર્‌, છતા નયનમાં । 
અર્થાત્‌--ગોતમ સ્વામીએ પ્રશ્ન પૃછયે। કે, હે ભગવાન ! 'ેવલીને ન્ત્યારે જ્ઞાનનો 
ઉપયોગ હોતો નથી અને ન્યારે દર્શ્નતેો ઉપયોગ હેય છે યારે ઝ્તાનનો ઉપચેો।ગ હોતો 
નથી ને ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યુ' કે, હા ગોતમ ! એમ જ છે. 


શારમનાં આ વચન પ્રમાણુથી આપણું એમ માનવું નેધ્રએ કે, સિદ્ધતે ન્યારે દર્શા- 
નને! ઉપયોગ હોય છે ત્યારે ઝાનનો ઉપયોગ હોતો નથી અને ન્યારે સાનનતો ઉપયોગ 
હોય છે ત્યારે દર્શનને ઉપયોગ હોતો નથી. 

કહેવાનો આશ્ચયય એ છે ઝે, સિદ્ધ થયા બાદ જ્ઞાન-વિજ્ઞાન નષ્ટ થવું નથી એ 
બતાવવા માટે જ સિહ્ધનતી સાથે ખુદ્ધ શબ્દનો પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો છે. હવે સિહ્ધ, 
અુહ્દ શબ્દતી સાથે “ મુક્ત' આદિ શખ્દને। પ્રયાગ શા માટે કરવામાં આવ્યો! છે એ વિષે 
“ટલેક વિચાર્‌ ગઈ કાલે કર્યો હતો આજે પણુ તે ઉપર જર્‌ા વિશેષ વિચાર કરીએ. 

મુકિત વિષે પણુ કેટલાક લોકોની જૂદી માન્યતા છે. સુક્તિ વિષે જે વિપરીત અર્થ 
કરવામાં આવે છે તે વિપરીત અર્થના પ્રભાવથી પોતાનાં કથનને બચાવવા મારે જ સિદ્ધ, 
ખુહ્દની સાથે ' મુડત' શખ્દને પ્રચોગ કરવામાં આવ્યો છે. 

જે પ્રમાણે મનુષ્યનું જવન કેવળ મે।ટા હથિયારથી જ નહિ, પરતુ સામાન્ય સુષ્ટથી 
પણુ નષ્ટ થઈ શક્રે છે. તે જ પ્રમાણે સામાન્ય વાતની ભિન્નતાથી સિદ્ધાન્તમાં પણુ 
અંતર પડી ન્ય છે અતે સિદ્ધાન્તનું ખડન થઈ શકે છે. ન્યારે કેટલાક લેકે શબ્દનો 
અચ કોઈ જુદો જ કરે છે અથવા ઊલટા અર્થ કરે છે, ત્યારે વિપરીત અર્થનું નિવારણુ 
કરી સાચો અર્થ બતાવવો એ સાનીઓની ॥રજ થઈ પડે છે. આ કત'બ્યનું પાલન કરવા 
મારે શાસ્્રકારાએ સિદ્ધ અને સુદ્ધ કહેવાની સાથે જ “મુકત ' શખ્દતે! પણુ પ્રયોગ 
કર્યો છે. કારણુ કે કેટલાક લોકોની એવી માન્યતા છે કે, આત્માને કમ'બ'ધ થતો જ નથી. 
પરતુ જેનશાસને આ વાત સ્વીકાર્ય નથી. જેનશાઅ કહે છે ફે ને ફર્મબન્ધ હેય નહિ 





તા આત્મા મુક્ત કેવી રીતે થઇ શકે ? આત્મા સુક્ત થાય છે, એટલે આત્મા પહેલાં કમે- 
ખન્ધથી બંધાએલેો હોવે જ નેઇએ. આ વાતને સ્પષ્ટ કરવા માટે જ “ મુક્ત ' શખ્દને 
પ્રયોગ કરવામાં આવ્યે! છે. 

આજ પ્રમાણું પરિનિર્વાણુને પામવામાં અને સિદ્ધ થવામાં કે/ પ્રકારતું અન્તર નથી. 
પરંતુ કેટલાક લેકે! નિર્વાણુનો અર્થ જુદો કરે છે. બૌદ્ધ લેકે! નિર્વાણુનો અર્થ દીપનિર્વાણુ 
જેવો! કરે છે, અર્થાત્‌ તેએ એમ કહે છે કે જે પ્રમાણે દીપક બુઝાઇ ગયા બાદ કાંઇ રહેવું 
નથી તેવું સિદ્ધનું સ્વરૂપ છે. પરંતુ જૈનશાસ્ત્રને આ વાત માન્ય નથી, એટલા માટે બૌદ્ધના 
આ કથનતે અમાન્ય સિદ્ધ કરવા માટે જ શાસ્ત્રકારોએ સિદ્ધ, બુદ્દ અને મુક્ત શબ્દની સાથે 
નિર્વાણુ શબ્દને પ્રયોગ કર્યો છે. 

નિર્વાણુ શખ્દની પછી શાસ્્રકારાએ બધાં દુઃખોનો અંત કરવા વિષે કહ્યું છે. સિદ્ધ 
થવું અને બધાં દુઃખોનો અંત કરવો એમાં તાત્વિક દષ્ટિએ કેપ પ્રકારની ભિન્નતા નથી, 
પરંતુ ખીજ લેકોની ખોટી માન્યતાનું નિવારણુ કરવા માટે જ બધાં દુઃખોનો અંત કરવા 
વિષે શાસ્ત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે. તેનશાસ્ર કમેતે જ દુ:ખ માતે છે. શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં 
ગૌતમ સ્વામી અને ભગવાન વચ્ચે આ વિષે પ્રશ્વોત્તર થયો છે કે:-- 

સુજી ળં મતે ! સુવરતેળ પુડ્ટે જિ અ રવર્વી રુવરતેળ પુરે ? 

અર્થાત્‌---હે ભગવાન ! દુ:ખી દુઃખથી સ્પર્શોય છે કે અદુઃખી દુઃખથી સ્પર્શીય છે ₹ 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કલું કે, દુઃખી જ દુ:ખથી સ્પર્શાય છે, અદુ:ખી 
દુ:ખથી સ્પર્શાતા નથી. આ પ્રમાણે દુ:ખી જ દુ:ખથી સ્પર્શાય છે. અહીં બધાં દુઃખોને 
અંત કરવા વિષે જે કહેવામાં આવ્યું છે તેનો ફ્લિતાર્ય પણુ કર્મથી રહિત થવાને છે. 


બધાં કર્મોને નદ કરી દેવાં એટલે બધાં દુઃખોનો અંત કરવો. અત્રે દુઃખ શખ્દથી કર્મને 
અંત સમજવે ન્ને'ઇઇએ. આ જ માટે ઉપર ભગવતી સૂત્રમાં ચોવીસ દંડક વિષે જે પ્રશ્નોત્તર 
કરવામાં આવ્યા છે તેમાં પણુ એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, સર્વા્થસિદ્દ વિમાનના દેવે 
પણુ દુઃખથી સ્પર્શાય છે, કારણુ કે તેઓમાં હજ કર્મો બાકી છે. જેએમાં ભાવકર્મો 
હોય છે તેએ જ દુઃખથી સ્પર્શાય છેં અને જેઓમાં ભાવકર્મો બાકી રહેતાં નથી તેઓ 
દુઃખથી સ્પર્શાતા નથી. 

કહેવાના આશય એ છે કે, સિદ્ધ થવાથી આત્મા કર્મરહિત થ૪ ન્ય છે અને ખધાં 
દુ:ખોથી મુક્ત થ૪ નનય છે. અત્રે એક પ્રશ્ન એ થાય છે કે, કર્મો આત્માને કેવી રીતે 
લાગે છે ? કર્મા સ્વયં જ આત્માને લાગે છે કૈ પશ્વરની પ્રેરણાથી ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ 
છે કે, નને ₹શ્રરની પ્રેરણાથી જ કર્મો આત્માને લાગે છે એમ માનવામાં આવે તો ઇશ્વરના 
સ્વરૂપમાં અતેક વિરૂતિએ અને ખાધાએ ઉપસ્થિત થાય છે. દાખલા તરીકે, કેપ) એક માણુસ 
નદીમાં ડૂખી રહ્યો હોય અને ત્યાં બઢાર કાઢનાર કછ માણુસ ઊભે ઊભો ન્નેઇ! રલ્યો હોય, તે ચું 
તે માણુસને દયાળુ કહી શકાય ? ન્ત્યારે આવા માણુસને પણુ દયાળુ કહી શકાય નહિ, તે 
પછી જે પર્‌મ દયાળુ કહેવાય છે તે પરમાત્મા જીવોને કમેબંધનથી બાંધીને સંસારસાગરમાં 
ડુબાવે ખરે ? વાસ્તવમાં ૫.શ્વર કર્ત્તા નથી તેમ તે કે! જીવને કર્મેબંધનથી ખાંધતો નથી. 
ગીતામાં પણુ કહ્યું છે કે:-- 

સ થસત્વ ન જર્માળિ સોય્ય્ય સઝસિ પ્રમુઃ । 
અર્થાત્‌--પ્રભુ લોકનો કર્તા નથી અને કર્મોને પેદા પણુ કરતો નથી. 
૩ 








૧૮ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રડુ [ સેરખી 








અત્રે એક ખીન્ને પ્રશ્ન પણુ ઉપસ્થિત થાય છે કે, નને પરમાત્મા (૪શ્વર ) કર્મોને 
પ્રેરણા કરતો નથી તો પછી આત્માતે કર્મો કેવી રીતે લાગે છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં હું 
એક ઉદાહરણુ આપી સમન્વું છું. માનો કે, એક ધડે તેલથી ભીંનનએલો છે, ખીન્ને ધડે 
પાણીથી ભીંન્નએલેો છે, અને ત્રીન્ને ધડો તદ્ન કેરો છે. રજતે એ સાન હેતું નથી કૅ 
હું કોને કેવી રીતે ચૉંટું? પરંતુ જે ધડો તેલથી ભોંકાએલેો હશે તે ધડાતે રજ 
વધારે ચોંટશે. જે ધડો પાણીથી ભૌંન્નએલો છે તે ધડાને ૨જ ચોંટશે તો ખરી, પણુ તેલના 
ધડા જેટલી વધારે ચોંટશે નહિ. અને કેરા ધડા ઉપર પણુ ૨જ તે પડરે, પરંતુ જે ગ્રમાણે 
પવનદ્દારા ૨જ પડશે તે જ પ્રમાણે પવનદ્ારા રજ ઉડી જરે. આ જ પ્રમાણે કર્મેરજ ચોદ 
રાજુલેકમાં વ્યાપ્ત છે; પરંતુ ભાવકમેમાં જેટલી ચીકાશ હોય છે તેટલી ચીકાશથી કર્મો 
આત્માને ચૉંટે છે. નને ભાવકર્મમાં વધારે ચીકાશ હરે તે કર્મો વધારે ચોંટશે અને નને 
એળઇછી ચીકાશ હશે તો કમેવ્ગેણા ઓછી ચૉંટશે. નો આત્માં કોરા ધડાની માફક ભાવ- 
કર્મની ચીકાશથી રહિત હશે અર્થાત્‌ તેનામાં રાગદ્દેષ નહિ હોય તે કર્મો પણુ ચૉંટશે નહિ. 

હવે અત્રે પ્રશ્ન એ થાય છે કે, ન્યારે કર્મની વ્યવસ્થા આ પ્રમાણે છે તો પછી 
કમેને ઉદયમાં આવવાનું અતે સુખ તથા દુઃખ રૂપે પરિણુત થવાનું જ્ઞાન કૈવી રીતે ચળ 
શકે ? અર્થાત્‌ કર્મો જડરૂપ હોવાથી સુખદુઃખરૂપે કેવી રીતે પરિણુત થઇ શકે ? આ પ્રશ્નને 
ઉત્તર એ છે કે શું દવાને એવું ત્તાન હોય છે કે, હું પેટમાં જતે આ પ્રમાણે શરીરમાં 
ર્રેરફા૨ કરીશ ? અથવા દૂધને એવું તાન હોય છે કે, હું પેટમાં જતે આ પ્રમાણે રસભ્રાગ 
અને ખલભાગમાં પરિણુત થઇ જશ ? આમ છતાં પેટમાં ગયા બાદ દવા કે દૂધ પોતાને 
ગુણુ બતાવે છે કે નહિ? કે ભૂખ્યા માણુસતે દૂધ પીવડાવવામાં આવે તો દૂધ પીતાંજ 
તેની આંખોમાં કેવું તેજ આવી નય છે ! દૂધ કે દવાને તો આ વાતનું ભાન કે જ્ઞાન હેતું 
નથી પઃ*ંતુ તેનામાં શક્તિ અવશ્ય છે. આજ પ્રમાણે કર્મને એવું ત્તાન હોતું નથી કે, 
મારામાં કેવી શક્તિ છે. પરંતુ ન્યારે કર્મો આત્માને લાગે છે ત્યારે કર્મો પોતાનાં ગુણૂ। તો 
બતાવે જ છે. આત્માતે લાગેલાં કર્મોની ચીકાશ પ્રમાણે કર્મો ઉદ્યમાં આવીને સુખ 
કે દુ:ખ આપે છે. 

કહેવાના આશય એ છે કે, દુઃખી જ દુ:ખથી સ્પર્શાય છે. કેટલાક લોકે કહે છે કે, 
આત્માને કર્મેબન્ધ થતો નથી, પરંતુ જેનશાસ્રને આ વાત માન્ય નથી. એટલા જ માટે 
આ પ્રકારના કથનનું ખંડન કરવા માટે સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત તથા પરરિનિર્વાણુ થવાની સાથે જ 
બધાં દુઃખોતો અંત કરવાતું કહેવામાં આવ્યું છે. 

કેટલાક લેક દુઃખનો અંત કરવાનો અર્થ, ખેડી કાપવાની સાથે જ પગને કાપી 
નાંખવે। એવા લાવાર્થમાં કરે છે; અર્થાત્‌ તે લોકોનું એવું કહેવું છે કે, દુ:ખ નજ થવાની 
સાથે જ આત્મા પણુ નજ થઇ ન્નય છે. પરંતુ આ વાત ખોરી છે. આત્મા તો દુઃખને 
અંત કરી સુખનિધાન ખની ન્નય છે, પરંતુ નજ થતો! નથી. 

ભગવાને એમ કહ્યું છે કે, વ્યવદાનથી આત્મા અક્રિયા-અવસ્થાતે પામે છે અને 
પરિણામે સિદ્ધ, બુદ્ધ, સુક્ત થળ પરિનિર્વાણુને પામે છે અને બધાં દુઃખોનો અંત કરે છે. 
ભગવાનના આ કથનને હૃદયમાં ઊતારીને આપણુ આપણી સ્થિતિનો વિચાર કરવે। ન્નેઇએ, 
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નને આપણે કમૈરહિત થઇ ગયા હોત તો તે! આપણા માટે કોષ પ્રકારના ઉપદેશની 
આવશ્યકતા જ રહેત નહિ. પરંતુ આપણે હજ અપૂ્ણુ છીએ અને એટલાજ માટે 
આપણુતે ઉપદેશ સાંભળવાની-સમજવાની આવશ્યકતા છે. શ્રી આચારાંગ સૂત્રમાં કહ્યું છે 
કે, પૂણુતાને પામેલ વ્યક્તિને ઉપદેશ સાંભળવાની આવસ્યકતા હોતી નથી, પરંતુ અપૂણે 
વ્યક્તિને જ ઉપદેશ સાંભળવાની આવશ્યકતા રહે છે. આપણુ હજી અપૂૃણુ છીએ એટલા 
માટે આપણે ઉપદેશ સાંભળીને શું કરવું ન્નેઇએ, તેનો ઊંડે વિચાર કરવો આવશ્યક છે, 
સાની અતે અનજ્તાનીની રીતિ-નીતિમાં ધણાજ ભેદ હોય છે. આ વાત સામાન્ય ઉદાહરણુ 
દારા સમજવું છું. માનો કે, કોઈ શક્ષ ઉપર એક બાજુ વાંદરો બેઠો છે અને ખીજ બાજુ 
એક પક્ષી ખેઠેલ છે. એટલામાં ખૂબ પવન ચાલવાથી તે જક્ષ તૂટીને નીચે પડી ગયું. 
આવી દશામાં દુઃખ કેને થશે? વાંદરાને દુઃખ ચશે કે પક્વીને ! પક્ષી તો પોતાની પાંખોના 
ખળ વડે ઊ'ચે ઉડી જરે, પરંતુ વાંદરો તો તેજ જૃક્ષ નીચે કચડાઈ જશે. આ જ વાત જ્ઞાની 
અને અન્તાની લેકેોને લાચુ પડે છે. આ સ'સારરૂપી ૬ૃક્ષ ઉપર તો જ્ઞાની અજ્ઞાની બન્ને 
પ્રકારનાં લોકો ખેઠેલા છે. પરંતુ સ'સારણ્ક્ષ નીચે પડરે ત્યારે જ્ઞાની લેકે તો પક્ષીની માફક 
ઊર્બ્વગતિ કરશે અને અજ્ઞાની લે।કો તે જ સ'સારભૃક્ષની નીચે દખાપ્ત્તે દુઃખ પામશે. 


આ વાત ઉપરથી આપણે શરીરમાં રહેવા ૭તાં કેવી રીતે નિર્લેપ રહી શકીએ એ 
જ સાર લેવાનો છે. આ શરીર તો એક દિવસે છૂટવાનું જ છે. મરવાનું તો બધાંયને છે. 
પરંતુ પક્ષીની માફક ઊર્ષ્વ્ગાતે કરવી એ ઠીક છે, કે વાંદરાની માફક પતિત થઇ જવું એ 
ઠીક છે, એ વાતને! વિચાર કરે! તમે કહેશે! કે, આવા સમયમાં પક્ષોની માફક ઊર્ષ્વગતિ 
કરવી એ જ યોગ્ય છે, પરંતુ પક્ષીઓને પાંખો તે જ વખતે આવતી નથી પણુ પહેલેથી જ 
તેને પાંખા હોય છે અને તેથી જ આવસશ્યકતાના સમયે ઊડી શકે છે. આ જ પ્રમાણું તમે 
પણુ આવા સમયે આત્માને ઊર્ષ્વગામી કરી શકા તે બાબતને ઉપાય પહેલેથી વિચારી રાખો. 
કહેવત પણુ છે કે, આગ લાગે ત્યારે કુવો ખોદવા શા કામનો ?: આ જ પ્રમાણે આત્માને 
ઊર્ધ્વગામી બનાવવા માટે પહેલેથી જ અભ્યાસ કરે. શાસ્ત્રકારા આપણુને મોક્ષનો માર્ગ 
એટલા જ માટે બતાવે છે કે, આપણે મોક્ષના માર્ગે જવાનો અભ્યાસ પહેલેથી કરી શકીએ. 
શાસ્ત્રમાં કહેલી વાતને હદયમાં ઊતારી અને તે પ્રમાણે આચરણુ કરવાથી જ આત્માનું 
કલ્યાણુ થઇ શકે છે. આત્મા જ કર્મરહિત થઇ સિદ્ધ, બુદ્ધ અને મુક્ત થઇ પરમાત્મા 
ખની શકે છે, કેટલાક લેકે આત્માને જુદો અને પરમાત્માને જુદો માને છે. પરંતુ જ્તાની- 
એની તાત્વિક દષ્ટિએ આત્મા અને પરમાત્મા સમાન જ છે. કમૈબન્ધનથી રહિત થવાથી 
આ આત્મા જ પરમાત્મા બની ન્નય છે, શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, આઠ કર્મોનાં બ'ધનથી જે 
બંધાયેલા છે તે જીવાત્મા છે, અને આઠે કર્મોના પાશથી જે મુક્ત થઇ ગયા છે તે 
પરમાત્મા છે. શારમના આ કથનાનુસાર આપણુ આત્મા પણુ આઠ કર્માથી મુક્ત થઇ સિદ્ધ, 
ખુદ્દ અતે મુકત થઇ શકે છે. નને આપણે આત્માનું કલ્યાણુ કરવા ચાહિએ છીએ તે  કર્મ- 
બંધનમાંથી મુકત થવાને આપણે પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. કમેબંધનમાં આત્માની પરતંત્રતા 
અતે કર્મસુક્તિમાં આત્માની સ્વતંત્રતા રહેલી છે. એટલા માટે કર્મબંધનમાંથી આત્માને 
શુકત કરી સ્વતંત્ર બનાવવાને પુરૂષાર્થ કરવા ન્નેઈએ. આ જ સમ્યકૂ પુરૂષાર્ચે છે. 


શ 
જ ક 
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વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ પ રાવવાર 


--૧૭૩૦૧૩---- 


પ્રાર્થના 


શરી સુનિસુવત સાહબા, દીનદયાલ દેવ તણુ દેબ કે; 
તરણુ તારણ પ્રજુ ખો ભષ્ણી, ઉજજવલ વિત્ત સસરુ' નિત્યમેવ કે. 
શી સુનિસુતત સાહબા ॥૧॥1 
--વિનયચ'દ્રછ કુ'ભટ ચોાવીરી. 


! ક 
રા સુનિસુત્રતનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


પરમાત્માની પ્રાર્થના આત્માને માટે માર્ગદ્શીકા છે. પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાથી 
આત્મા, સ'સારની ભૂલ ભૂલામણીમાં ન પડતાં મોક્ષના સીધા માર્ગે ચડી શકે છે. સન્‍્માગે 
મળી જવે। એ કાંઇ સામાન્ય વાત નથી. રસંસારવ્યવહારમાં પણુ ્દછિપાત કરવાથી સ્પછ 
જણાય છે કે, સન્‍્માર્ગે બતાવનાર માર્ગદર્શક મળવો બહુ જ મુશ્કેલ છે. કેઈ નવું મકાન 
બનાવવા માટે નકશો બનાવવો એ કુશળ કારીગરનું કામ છે. તેથી ને નકશે તૈયાર 
કરનાર કોઇ મરી નય તો પછી મકાન બનાવવાનું કામ સરળ થઈ ન્નય છે. આ જ 
પ્રમાણે મુક્તિના જે માર્ગમાં અનેક પ્રકારની મુશ્કેલીએ છે તે માર્ગને સરળ કરી દેવો એ 
કાંઈ સાધારણુ કામ નથી. પરમાત્માની પ્રાર્થનાથી મુક્તિનો માર્ગ સરળ થાય છે. એટલા 
માટે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરો કે જેથી મોક્ષમાં જવાનો તમારે માર્ગ સરળ થઇ ન્નય. 


શાસ્્રકાર મે।ક્ષના સીધે માર્ગ બતાવવા માટે જ સિદ્ધાન્તની વાત કહે છે. સિદ્ધાન્તની 
આ વાતને હદયમાં સ્થાન આપવાથી મોક્ષનો સીધો માર્ગ મળી તનય છે, પ્રાર્થના દ્વારા 
મોક્ષનો માર્ગ સીધો થાય છે અતે સિદ્ધાન્ત પણુ મોક્ષે જવાનું માર્ગસૂચન કરે છે. પરંતુ 
તે માર્ગે ચાલવું એ તો આપણું જ કામ છે. સિદ્ધાન્તે જે મોક્ષમાર્ગ બતાવ્યો છે તે માર્ગે 
આપણે ચાલીએ તે જ આપણે યથેષ સ્થાને પહોંચી શકીએ. કેઉઇ પણુ ધર્મ કે સિદ્ધાન્ત 
પ્રત્યેક જીવાત્માને કમેબંધનો તોડીને મોક્ષના માર્ગે જવાને જ ઉપદેશ આપે છે. પરંતુ 
સિદ્ધાન્તના આ ઉપદેશને સક્રિય રૂપ આપવામાં આવે તે જ મોક્ષના માર્ગે ચડી શકાય. 
મોક્ષસ્થાને જવા માટે ભગવાને જે ૭૩ પગથીયાં બતાવ્યાં છે તે પૈકીના રહ મા પગથીયા 
વિષે હવે વિચાર કરવામાં આવે છે:--- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ--ખેોલ એ ગણુત્રીસમે 


૨૮ મા બોલમાં વ્યવદાન વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. વ્યવદાન અર્થાત્‌ પૂર્વ- 
સંચિત કર્મોનો નાશ થવાથી સુખ-સાતા પેદા થાય છે અને સંયમમાં શાન્તિ આવે છે. 
નને સંયમમાં શર।ન્ત ન આવે તો! સમજવું જોઇએ કે, વ્યવદાન અર્થાત્‌ પૂર્વસંચિત કર્મોનો 
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નાશ બરાબર થયે નથી. હવે શાસ્રમાં સુખસાતાના ખોલ વિષે ગૌતમસ્વામીએ ભગવાન 
મહાવીરને પ્રશ્ર પૃછ્યો છે 'ે:- 


ખોલ ઔઓગણુત્રીસસે।. 
(૨૨) છુટ્તાળનં મંતે ! ત્ીવે વિ ગળયર્‌ ૨ 


અર્યાત્‌--હે ભદન્ત ! સુખસાતાથી જવને શૈ! લાભ થાય છે? આ પ્રશ્ર વિષે વિચાર 
કરતાં પહેલાં સુખસાતાના અર્થ વિષે વિચાર કરવો આવશ્યક છે. 


શુદતાળ્ન-આ પાડેનો એક અર્થ તો સુખસાતા થાય છે અતે ખીન્ને અર્થ પ્રાકૃત- 
વ્યાકરણુના નિયમાનુસાર ચકારનો લોપ ન કરવાથી સુખશય્યા પણુ થાય છે. અત્રે એક પ્રશ્ન 
ઉપસ્થિત થાય છે કે, સુખ-શાન્તિ તો બધા લોકો ચાહે છે, અને સંયમથી પણુ ન્યારૅ 
સુખ-શાન્તિતી પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે સંયમતે માટે કયા પ્રકારતી સુખ-શાન્તિને। ત્યાગ 
કરવો પડે છે અને સંયમમાં કયા પ્રકારેતી સુખ-સાતા મળે છે? અત્રે કેવા પ્રકારની 
સુખ-સાતાનું વણુન કરવામાં આવ્યું છે એ આપણે ન્નેવાનું છે. 

આ પ્રશ્રતેો ઉત્તર એ છે કે, રહ મા ખોલમાં અર્થાત્‌ સુખ-સાતાના બોલમાં 
કાલક્રમથી પાઠાન્તર્‌ થઇ ગયો છે. આ સ'બ'ધમાં ટીફાકાર કહે છે કે, સુખસાતા-સુપ્પસાયા 
શબ્દમાંથી યકારતે લેપ કરવામાં ન આવે તો સુખશય્યા શખ્દ બતે છે. સુખશય્યાને! અર્ચ 
સુખથી સૂવું એવો થાય છે. સુખશય્યાના પણુ ચાર ભેદ કરવામાં આવેલ છે. શ્રી સ્થાનાંગ 
સત્રનાં ચોથા સ્થાનમાં ભગવાતે કહું છે કે, હે ગૌતમ ! સુખશય્યાના મે' ચાર ભેદ કર્યા છે. 

પહેલો ભેદ મુંડ થઈને નિર્ત્રન્ય-પ્રવચન પ્રતિ નિઃસ'ક્ેઠ રહેવાનો છે. જે મુંડ થઈને 
નિર્ત્રન્થ-પ્રવચન પ્રતિ નિઃસ'દિગ્ધ રહે છે તે સુખ-શય્યા ઉપર શયન કરનાર્‌ા છે. 
જુઢલાક લેકકો કહે છે કે, સર્વપ્રથમ કપાયનું મુંડન કરવું ન્નેઇૅઇએ અતે પછી શિરે- 
મુંડન કરવું નનેઈએ. જે કષાયનું મુંડન બરાબર કરવામાં આવ્યું હોય તો પછી શિરેમુંડન 
કરવામાં ન આવે તો! પણુ કાંઈ વાંધો નથી. આ ગ્રમાણું કહેનાર લોકોને પૂછવું નનેઇએ 
*ુ, કષાયનું મુંડન થયું છે કે નહિ તે વાતની ખાત્રી શી રીતે થળ શકે ? કારણુ કે કષાયનું 
મુ'ડન થવું એ અન્તરગ ભાવ-વસ્તુ છે. આ ભાવ વાતને વ્યવહારમાં કેવી રીતે ન્નણી શકાય ? 
એટલા માટે અહીં મુંડ થવાનો સ'બ'ધ શિરેામુંડન કરવા સાથે જ છે. 

સવૈપ્રથમ વ્યવહાર સાધવામાં આવે છે અને ત્યારબાદ નિશ્રય સાધવામાં આવે છે. 
તમે લોકો આ વાતને તમારા વ્યાવહારિક કામમાં તો ભૂલી જતા નથી, પરતુ ધર્મના 
કામમાં વ્યવહારને પડતો મૂકી નિશ્રયતે જ પ્રધાનપદ આપો છો. આમ કરવું તે એક રીતે 
ધમેનું સ્વરૂપ ભૂલી જવા સમાન છે. ૭વાસ્થને માટે તો વ્યવહાર જ નણુવા યોગ્ય છે. 
નિશ્રય તો સ્તાતી લે[કો જ જાણું છે. એટલા માટે એકદમ નિશ્ચયને પકડી ખેસે। નહિ, 
પરંતુ પહેલાં વ્યવહારની રક્ષા કરે. 

માતો કે, કેઈ માણુસમાં સાધુતાનાં બધાં ગુણ રહેલાં છે પરંતુ તેનું લિંગ સાધુનું 
નથી. તો શું તમે તે માણુસતે સાધુ માનીને વંદન કરશે ? તે માણુસનો વેશ સાધુને ન 
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હોવાથી તમે તેને વ'દન નહિ ફરે. વ્યવહારમાં વેશથી જ સાધુ એળખી શકાય છે. શ્રી 
ભગવતી સૂત્રમાં કહ્યું છે કે, અજીજા જેવજી અર્થાત્‌ જેતે કેવલતાન તો થયું છે, પણુ 
તે કેવલજ્ઞાન અન્તર'ગ છે અતે બાદ્મ લિંગ બદલ્યું નથી, અથવા અવસર ન હોવાને કારણે 
લિંગ બદલી શકાયું નથી, એવા કેવલીને શ્રાવક વંદન કરવા જતો નથી. કારણુ કે જે ભ્રાવ* 
વાત છે તેને તે શ્રાવક ન્નણુતો નથી. આ પ્રમાણે શાસ્રમાં પણુ વ્યવહારની રક્ષા પહેલાં 
કરવામાં આવી છે. પરંતુ આજકાલ અનેક લેકે નિશ્ચયના નામે વ્યવહારનો ઉચ્છેદ કરે 
છે. તમે લેકે કયાંય પત્ર લખો છે ત્યાં સાધુએ વિષે એમ લખે છો કે, મોરબીમાં દશ ઠાણુ 
ખીરાજે છે. પરંતુ તમને શું એ વાતની ખાત્રી છે કે બધા સાધુએમાં ભાવ સાધુતા છે. 
તમતે એ વાતની “ખબર નથી, ૭તાં વ્યવહાર ન્નેપઇને તમે ખધાનતે સાધુ માતા જ છો. 
આ પ્રમાણે જે વ્યવહારમાં સાધુતાનું લિંગ ધારણુ કરે છે તેને જ સાધુ માનવામાં આવે છે; 
અને સાધુતાનાં ગુણ્‌। હોવા છતાં જે ગૃહસ્થને વેશ ધારણુ કરે છે તેને ગૃહસ્થ જ માનવામાં 
આવે છે. કહેવાના આશય એ છે કકે, મુંડ યવાતે અર્થે શિરે મુંડન કરવાને છે. ભગવાન કહે 
છે કે, જે મુંડ થઇને નિશત્રેન્થ-પ્રવચન મ્રાતિ નિઃશંક રહે છે તે સુખશય્યા ઉપર શયન કરે છે. 


મુંડ થવા છતાં પણુ કેટલાક લેકે નિરત્રન્થ-પ્રવચન પ્રાતિ શંકાશીલ રહે છે. ભગ- 
વાનના કથનાનુસાર શિરેમુંડન કરનાર આવે! સાધુ પણુ દુઃખશય્યા ઉપર સૂનારે હોય છે. 
મુંડ થઈને જે સાધુ નિર્ષ્રન્થ-પ્રવચન પ્રતિ સંદેહરહિત રહે છે તે જ સાચો સાધુ છે અને 
તે જ સુખશય્યા ઉપર શયન કરનારે છે. 


ખીજી સુખશચ્યા એ છે કે, મુંડ થઈને સ્વલાભમાં જ આનંદ માનવા અને પર- 
લાભની અપેક્ષા ન રાખવી. જે વ્યકિત ખીન્નના લાભના આધારે આનંદ માને છે તે દુઃખ- 
શય્યા ઉપર સૂનારા છે એમ કહેવાય. આજે તમારા લેકામાં જે દુઃખ નનેવામાં આવે છે 
તે દુઃખ કયાંથી આવ્યું છે તેતો વિચાર કરો. મતુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કેઃ-લવે બાલમવશે સુર 
અર્થાત્‌--સ્વાધીનતામાં જ સુખ છે. તમે પણુ એ કહેવત સાંભળો હશે કે, ' પરાધીન સપને 
હું સુખ નાહીં? અર્થાત્‌ પરાધીનને સ્વપ્નમાં પણુ સુખ હોતું નથી. 


નીતિકારેનું આ કથન ન્નણુતાં હોવા છતાં આજે તમે લોકો પરાધીનતાની ખેડીમાં 
જકડાએલા છો. તમે પોતે જ પરાધીનતાને ખોલાવી છે અને તેથી આજે વધારે દુઃખ 
પ્રવર્સતું ન્નેવામાં આવે છે. તમારામાં અત્યારે એટલી બધી પરાધીનતા આવી ગઈ છે કે, 
તમને સ્વાધીનતાને વિચાર સરખો પણુ આવતે નથી. પણુ એફ વાત હમેશાં ધ્યાનમાં 
રાખશે કે, સાચુ સુખ હમેશાં સ્વાધીનતામાં જ રહેલું છે. પરાધીનતામાં સુખ નહિ પણુ 
દુઃખ જ છે. એટલા જ માટે ભગવાને કહ્યું છે કે, જે માણુસ સ્વલાભમાં જ આનંદ માને 
છે, ખીજનના લાભની અપેક્ષા રાખતો નથી, તે જ માણુસ સુખશય્યા ઉપર શયન કરનારે છે, 


જે માણુસ ભોજન તો ખાય છે પરંતુ ભોજન બનાવવાનું નણુતો નથી તે માણુસ 
સુખશય્યા ઉપર સૂનારો છે કે દુ:ખરાય્યા ઉપર સૂનારા છે તેનો તમે વિચાર કરે. હું 
બાલપણુમાં કેટલાક ભાઇબંધ સાથે મંગલેશ્વર ગયો હતો. અમે જેટલા જષ્યુ ગયા હતા 
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તેટલામાં કેવળ એકજ માણુસ રસોઈ ખનાવવાનું ન્નણુતો હતો. ખીજ કોઈ રસોઈ બનાવ- 
વાનું ન્નણુતા ન હતા. તે નનણુકાર માણુસે રસોઈ બનાવી અને અમે બધાએ ખાધી. 
પોછા ફરતી વખતે અમારામાંના એક છોકરાએ તેની માતાતે કહ્યું કે, હવે આપણું ન્યારે 
બહાર જવાનું થાય ત્યારે તે રસોઈ બનાવનાર માણુસને સાથે લઈ જવો ન્નેઈએ. આ 
સાંભળી માતાએ જવાબ આપ્યો કે, તે રસોઈ કરનાર માણુસ કાંઈ તારા બાપને નોકર 
નથી કે તારી સાથે આવશે ?: આ પ્રમાણે જે માણુસ પરાધીન રહે છે તે માણુસને કષ્ટો 
સહેવાં પડૅ છે અતે આવાં કઢુ વચને પણુ સાંભળવાં પડૅ છે. એટલા જ માટે ભગવાને 
જગન્જવોને ્સખોાધીને કહું છે કે, પરાધીનતામાં દુઃખ છે અને સ્વાધીનતામાં સુખ જે, 
સુખશય્યા ઉપર સૂવું એ સારું છે અને દુઃખશચ્યા ઉપર સૂવું એ દુઃખદાયક છે, 


તમે લેક જે ચીન્નેના ઉપયોગ કરો છો અને જે ચીજને કારણે તમે અભિમાન 
કરો છો તે ચીનનેમાંની કોઈ ચીજને તમે બનાવી શક છો ? જો બનાવી શકતા નથી તો 
એ તમારી સ્વાધીનતા છે કે પરાધીનતા તેનો વિચાર કરે. સિદ્ધાન્તમાં કહયું છે ક, ૨રાજ- 
મુમાર હોય કે શેઠેકુમાર્‌ હોય પણુ પ્રત્યેક કુમાર્‌ ૭ર કળા શીખવી આવશ્યક છે, ૭૨ કળામાં 
જીવનસંબંધી બધી આવશ્યકતાઓને પૂરી પાડનાર ચીને બનાવવાની અને તે ચીન્નેના 
ઉપયોગ કરવાની કળાને સમાવેશ થઈ જય છે. આ ૭૨ કળા શીખી લેવાથી જીવન પરાધીન 
નહિ પણુ સ્વાધીન-સ્વતંત્ર બની ન્નય છે. આજે લેકે પરાવલંખી-પરાધીન હોવા છતાં 
અભિમાન કરે છે એ જ આશ્ચર્યનો અને દુ:ખને! વિષય છે. જીવનને સ્વતંત્ર બનાવવા માટે 
કલાનું સંપાદન કરવું આવશ્યક છે. 


શ્રો ત્તાતાસૃત્રમાં મેધકુમારના અષ્યયનમાં ૭૨ કલાનું વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. તે 
૭ર્‌ કલામાં એક કલા અન્નવિધિની છે. આ અન્નવિધિ 'કલામાં અન્ન કેવી રીતે પેદા કરવું, 
કવી રીતે અન્નને સુરક્ષિત રાખવું અને કેવી રીતે અન્નને પકાવીને ખાવું વગેરેતું કલાશિક્ષણુ 
આવી નય છે; અર્થાત્‌ કૃષિકમેની સાથે જ કૃષિઠ્દારા ઉત્પન્ન થએલ વસ્તુની રક્ષા અને 
તેના ઉપયોગની વિધિ પણુ માલુમ પડે છે. આ કલાનાં પણુ શાસ્માં ત્રણુ ભેદ પાડવામાં 
આવ્યાં છે. સર્વપ્રથમ કલાને સત્રથી ન્નણુવી ન્નેઈ એ, પછી નનણેલી કળાને અર્ચથી સમજવી 
ન્નેઈ એ, અને અન્તે ન્નણેલી અને સમજેલી કળાને કમથી કાર્યમાં પરિણિત કરવી જ્નેઈ એ, 

નને કોઈ માણુસ, કેઈ કળાને સત્રથી તો ન્નણુ છે પરંતુ અર્થેથી તેને સમજતો! નથી 
અને કર્મથી તેને આચરણુમાં ઉતારતો નથી તો તે માણુસ કલાસંપાદનમાં હજી અપૂર્ણું છે 
એમ સમજવું જેઈ એ. પૂર્ણ કળાકુશળ માણુસ તો તેજ કહી શકાય કે જે માણુસ સૂત્રથી, 
અર્થથી અને કર્મથી કળાનું સંપાદન કરતે! હોય. અન્નવિધિની માકક વસ્્રવિધિ, ગૃહવિધિ 
વગેરેની પણુ કળા છે. જે માણુસ આ છર કળાઓનું સંપાદન કરતા હતો તેજ માણુસ 
પહેલાં “ કળાકુશળ ' કહેવાતો હતો. આજે તો કળા ગ્રાયઃ નજ થવા પામી છે. આજે લેકે 
તૈયાર ચીજ લઈને પરાધીન ખની રહ્યા છે. છતાં તૈયાર ચીજ લેવામાં પોતાને સ્વાધીન અને 
નિષ્પાપ માને છે; પરંતુ સિદ્ધાન્ત તો કહે છે કે, પરાવલંબી-પરાધીન રહેનાર દુઃખશય્યા 
ઉપર સૂનારો છે અને સ્વાલંખી-સ્વાધીન રહેનાર સુખશય્યા ઉપર સૂનારો છે. તમે લેકે 
સુંદર્‌ મફાનમાં રહો છો, મિણ ભોજન કરો છો અને પોતાને સુખી માને છો, પરન્તુ તમે 
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લોકો તે ચીન્નેના પરાધીન હોવાથી શાસ્ત્રકારો તો તમતે દુઃખશય્યા ઉપર સૂનારા જ કહે છે. 
કાઈક જ એવે! ભીલ હશે કે જે પોતાને રહેવાની ઝુંપડી ખનાવવાનું ન્ણુતો ન હોય ? 
પરંતુ તમે લોકો જે મકાનમાં રહો છો તે મકાન તમે બનાવી શકરો છો ? નને નહિ. તે 
તમે સ્વાધીન છો કે પરાધીન ? વાસ્તવમાં સ્વાધીન માણુસ જ સુખી છે અને પરાધીન 
માણુસ જ દુઃખી છે. આ વાતને દષ્ટિમાં રાખીને જ યુધિષ્ઠિરના મહેલ કરતાં વ્યાસની ઝુંપડી 


શ્રેષ્ઠ ગણુવામાં આવેલ છે. 


કહેવાના આશય એ છે “કે, સ્વલાભમાં આનંદ માનવો અને પરલાભની આશા ન 
કરવી એ જ સાધુને માટે સુખશય્યા છે. સુખશય્યા ઉપર શયન કરવાથી મન અવ્યાકુલ 
ખને છે. જે માણુસ પરાધીન-પરતંત્ર હોતો નથી તે જ માણુસનું મન અવ્યાકુલ હોય છે, 
પરતુ તમે લોકો પરતંત્ર છો અને તમારું મન પણુ વ્યાકુલ રહે છે છતાં પોતાને સુખી 
માની રહ્યા છો એ આશ્ચર્યકારક ખીના છે, મન વ્યાયુલ બનાવવા ન દેવું એમાં જ સાચું 
સુખ છે. ખાલ્મ પદાર્થોમાં સુખ નથી. આ કથનતેો સાર એ જ છેકે, મનની અવ્યાકુલતા જ 
સુખશય્યા છે અને મનની વ્યાકુલતા જ દુઃખશય્યા છે. સુંદર્‌ મહેલમાં રહેવા તાં અને 
મિષ્ટ ભોજન ખાવા છતાં મન વ્યાકુલ હોવાને કારણે દુઃખ પેદા થાય છે. આથી વિપરીત 
ધાસની ઝુંપડીમાં રહેવા છતાં અતે લૂખુંસૂ કું ભોજન ખાવા છતાં મન અવ્યાકુલ રહેવાને 
કારણુ સુખ પેદા થાય છે. મનની વ્યાકુલતાથી દુ:ખ પેદા થાય છે અને મનની અવ્યાકુલતાથી 
સુખ પેદા ચાય છે. આ વાતતું સમર્થન કરતાં સિદ્ધાન્તમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 


લં સંચાર તિસન્નો ગુળિવસે નટ રામવિસ્મોસો । 
પાવદ્‌ ઝં મુસિસુટં જતો તં ત્તજાવરિયો ॥ 


અર્થાત્‌-ધાસની પથારી ઉપર શયન કરનાર, રાગદ્દેષ મોહાદિને નષ્ટ કરનાર મુનિવર 
જે આનંદ સુખ ભોગવે છે તે આનંદસુખ ચક્વર્તીને પણુ કયાંથી હોય ! 


ખાલ્મ વૈભવ ગમે તેવો! હોય પણુ ને મન વ્યાકુલ રહેતું હોય તો દુઃખ છે એમ 
સમજવું ન્નેઇએ. અને બાલમ વૈભવ એછે હોય અથવા ન હોય પણુ નો મન અવ્યાકુલ 
હોય તો સુખ જ છે એમ સમજવું જનેઈએ. આ કથનાનુસાર જે સાધુ પરાધીન છે અને જેનું 
મન વ્યાકુલ રહે છે એ દુઃખી છે અને જે સાધુ સ્વાધીન છે, જે પોતાનું કામ પોતાની 
મેળે કરી લે છે અને જેનું મન અવ્યાકુલ રહે છે તે સુખશય્યા ઉપર શયન કરનાર છે અર્થાત 
સુખી છે. પહેલાંના લેક્રો એવા હતા કે, તેએ પ્રાણુ આપવાને તે સ્વીકાર કરી લેતા હતા 
પરંતુ પરતંત્રતાનો સ્વીકાર કદાપિ કરતા નહિ. પણુ ્મંસાર પરિવર્તનશીલ છે એટલા મારે 
હવે એવે! ક્રમ બદલાઈ ગયેલે। ન્નેવામાં આવે છે અને લે[કો પરતંત્રતામાં જ “જનણે આનંદ 


માનતા હોય એમ જણાય છે. 

ત્રીજ સુખશય્યા બતાવતાં ભગવાન કહે છે “કે, વિષયોનું ધ્યાન પણુ ન કરડું. વિષયોને 
આનંદને માટે ભોગ કરવો એ વાત તે! દૂર રહી પરંતુ વિષયોનું ધ્યાન પણુ ન ધરવું એ 
ત્રીન્ન પ્રકારતી સુખશય્યા છે. 
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. “ચોથી સુખશય્યા એ છે કે, ગમે તેવી આપત્તિ આવી પડૅ તે પણુ આપત્તિના 
સસયે' સંહિષ્સુતાપૂર્વક કછુ સહન કરવું અને પ્રસન્‍્નચિત્ત રહેવું. દુઃખ માથે પડે ત્યારે એમ 
વિચારવું કે, જ હું આ દુઃખોને પ્રસન્નતાપૂર્વક સહન કરીશ તો તો મને નિર્જરા ચશે 
અને નને દુઃખપૂવેક સહન કરીશ તો મને કર્મેબંધ થશે. અનેક મહાત્માએ તે 
કર્મોની ઉદીરણા કરીને દુઃખોને સમતાપૂર્વક સહન કરે છે, તો પછી મારી ઉપર આવી 
પડેલી આપત્તિથી મારે શા માટે ગભરાઇ જવું નેધએ ? જે દુઃખો આવ્યાં છે તે કર્યા વિના 
તો આવ્યાં નથી. મે' દુઃખોને જન્મ આપ્યો છે ત્યારે જ આવ્યાં છે. ને હવે ન્યાર્‌ે આ 
દુઃખો માથે આવી પડયાં છે તો મારે તે દુઃખોને સમતાપૂર્વક અને ધૈર્યપૂર્વક સહેવ જ 
ન્નેઇએ. જે કેઈ પૈર્યપૂવેક દુઃખોતે સહન કરે છે તે સુખશય્યા ઉપર શયન કરનાર્‌ છે 
એમ સમજવું નનેઈ એ. 


સુખસાતાના પાઠાન્તર વિષે અત્રે વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. સૂત્રમાં આવેલા 
“સુખસાયા' શખ્દનાં સુખસાતા અતે સુખશય્યા એમ બન્ને અર્થો કરવામાં આવે છે. સુખ- 
શય્યાના ચાર ભેદ પાડી જે આગળ વિવેચન કરવામાં આવેલ છે તેને સાર માત્ર એજ 
છે કે, સુખ ખહારનાં પદાર્થોમાં નહિ પણુ અંદર જ છે. સુખ સ્વાધીનતામાં છે, પરાધી- 
નતામાં નથી. પરાધીનતા જેટલી વધે છે તેટલું દુઃખ પણુ વધવા પામે છે. આથી વિપરીત, 
જે જેટલો સ્વાધીન હોય છે તેટલો તે સુખી છે. તમે લેકે એમ કહો તો છો કે, પરત'- 
ત્રતામાં દુઃખ છે અને સ્વતંત્રતામાં સુખ છે; પરંતુ વ્વવહાર્માં આ વાતને તમે ભૂલી ન્નએઓ 
છે. પરતંત્ર રહેવું એ બાલદશા છે. જે લોકો તમારા સાચા હિતેષી હશે તે લેકે તો તમને 
આ ખાલદશામાંથી ખહા૨ કાઢવાને! જ પ્રયત્ન કરશે. નને તમે બાલદશાને દૂર્‌ કરવા ચાહતા હો 
તો સ્વાધીન બનવાતે પ્રયત્ન કરે. તમે લોકો મોટરમાં તો બેસો છો પણુ મોટર બનાવતાં 
કે ચલાવતાં તમે ન્નણુવા નથી. ડૂાયવર સો।ટર ચલાવે છે પણુ ને તે કોઈ વખતે ખાડામાં 
પાડી દે તો ? આ પ્રમાણે આવી વાતોતે ષ્યાનમાં રાખી પરાધીનતાને દૂર કરી સ્વતંત્ર 
ખતે. આખરે સ્વર્તત્ર બનવામાં જ સુખ છે. કદાચ તમે એમ કહે કે, તેયાર થયેલ ચીજ 
લેવામાં તેમજ વાપરવામાં પાપ લાગતું નથી. એટલા માટે પોતાના હાથે કોઈ ચીજ બના- 
વવા કરતાં તેયાર કરેલી ચીજ લેવી એ જ ઠીક છે. તો આ પ્રશ્નના ઉત્તરરૂપે શ્રાવકોનું 
વર્ણુન કરતાં શ્રાસ્ત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે કેઃ- 


ધર્મિયા ધસ્મિયાળન્રા ઘસ્મોવપસતમા ધમ્મેળ ત વિસિ જ્વમાળે વિટ્સ્ર । 


અર્થાત્‌-શ્રાવક ધર્મી હોય છે. ધમેમાં આનદ માનનાર હોય છે, ધર્મતો ઉપદેશ 
આપનાર હોય છે અને ધમેપૂર્વક આજીવિકા કરતા વિચરે છે. હવે અત્રે જરા વિચાર કરે 
જે, ધર્મપૂર્વક આજવિકા કરવાને અર્થ શે છે? શું શ્રાવકો ભિક્ષાચરી ડરે છે ? શ્રાવકો 
જ્યાંસુધી અગ્યાર પડિમાધારી બનતા નથી ત્યાં સુધી ભિક્ષા કરી શકતા નથી. ભિક્ષાનાં ત્રણુ 
ગ્રકાર છે. પહેલી સર્વસંપત્તિકારી ભિક્ષા છે, ખીજ જૃત્તિભિક્ષા છે અને ત્રીજ પૌરષધ્ની ભિક્ષા છે. 


પહેલી સર્વસંપત્તિકારી ભિક્ષા છે. જે મહાત્માએ સંયમનું પાલન કરે છે અને કેવળ 
સંયમની રક્ષા અર્યે શરીરને નિર્વાહ કરવા પૂરતી ભિક્ષા લે છે તે ભિક્ષા સર્વસંપત્તિકારી 
ન 
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ભિદ્દા કહેવાય છે. સાધુઓને શરીર નજ કરવાની ભગવાનની આજ્ઞા નથી. પરેતુ સાધુ કેવળ 
રૈરીર-નિર્વાહ મારે અને ધર્માચરણુ કરવા માટે જ ભિક્ષા લે છે. આ ભિક્ષા સર્વર્સપત્તિકારી 
હેય છે. જે ભિક્ષુ સાધુપણાનું બરાબર પાલન કરતે નથી તેને ભિક્ષા માંગવાનો અધિકાર 
નયી. જે ભિક્ષુ નિરારંભી અતે નિષ્પરિમ્રહી રહીને સાધુતાનું બરાબર પાલન કરે 9 તેમતે 
જ ભિક્ષા માંગવાનો અધિકાર છે; પરંતુ જે ભિક્ષુ સાધુતાનું પાલન કરતો! નથી અને કવળ 
પૅટપૂર્તિ કરવા મારે ભિક્ષા માંગે છે તેને શાસ્રમાં “ ગામર્પિડાલિયા ' કહેવામાં આવેલ છે. 


કેટલાક લોકો સાધુતાતું પાલન નહિ કરતાં કેવળ પેટપૂર્ત્તિ કરવા માટે સાધુ બતે છે. 
આવા પેઢભરા સાધુએ સમાજને માટે ભારરૂપ છે. જ્રારતમાં આવા સાધુએ લગભગ ખાવન 
લાખ છે. આ બાવન લાખ સાધુઓને કેટલો બધો ખર્ચ ભારતને વહન કરવો પડે છે | 
લેકે પાસેથી ભિક્ષા માંગીને ખાવું અને સાધુતાનું પાલન ન કરવું એ બહુજ ખરાખ છે. 
*ટલાંક લેકિ આવા પેટભરા સાધુતે પણુ ગુસ્બુદ્ધિએ માને છે. આ પણુ વિષમકાલને 
મભાવ જ છે. વિષમકાલ કેવો હેય છે એ બતાવતાં શાસ્ત્રમાં કહયું છે 8, વિષમકાલમાં 
અસાધુખા પૂન્નય છે અને સાધુઓ પૂન્નતા નથી. પરંતુ જે લોકા પોતાના આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવા ચાહતા હરે તેએ તે સાધુતાનું બરાબર પાલન કરનાર સાધુની જ પૂળા 
કરશે અને તેને જ ગુરુ તરીકે માન આપરે. 


ખીજ વૃત્તિભિક્ષા છે. લૂલા, લંગડા કે અપંગ લે[કા જે ભિક્ષા માંગે છે તેની ભિક્ષા 
“ નૃત્તિભિક્ષા ' કહેવાય છે. આ વૃત્તિભિક્ષાની નિંદા કરવામાં આવી નથી તેમ પ્રશંસા 
પણુ કરવામાં આવી નથી. દયાળુ લેકો ધ્યા કરીને આપે છે અને દ્યાભૃત્તિને કોઈએ 
ખરાબ કહેલ નથી. 


ત્રીજી ભિક્ષા પૌરષષ્ની છે. જે લેકે હષ્ટપુષ્ટ છે અતે જેએ મહેનત કરીને કમાઈ 
શક છે છતાં મહેનત મજુરી ન કરતાં કેવળ ભીખ માંગીને ખાય છે તેની ભિક્ષા 
દ. 
પાંસ્‍ુષંષ્ની છે. 


કહેવાનો આશય એ છે “8, શ્રાવકાને ધમૈપૂર્વર આજવિકા ફરનાર કહેવામાં આવેલ 
છે. ઝૃહસ્થ શ્રાવક ભિક્ષા માગીને ખાતા નથી પણુ પોતાની ધર્મપૂર્વક આજવિકા કરે છે. 
શ્રાવકરાની આજીવિકા ન્યાયાપાજિત કરવામાં આવતી હતી અને તેએ સ્વતંત્રતાપૂર્વક જવન 
વ્યતીત કરતા હતા. તે વખ્મતના શ્રાવકો સ્વાવલંબી હતા. તમે પણુ તમારા પૂર્વજ શ્રાવક્ોને 
પગલે ચાલી સ્વાવલંખી બનવાને પ્રયત્ન કરો. કારણુ કે સ્વાવલંબનમાં સુખ છે અને 
પ્રાવલંબનમાં દુ:ખ છે. 

સંસારમાં સુખશય્યા તો બધા લેકે ચાહે છે પરંતુ આમ હોવા છતાં લેકે સુખના 
નામે દુઃખશચ્યાને અપનાવી રહ્યા છે અતે દુ:ખશય્યાતે નામે સુખશય્યા છોડી રહ્યા છે. 
પરંતુ ભગવાને કહ્યું છે કે જે સ્વાધીન છે અને જેનું મન નિરાકુલ છે તે જ સુખરાચ્યા 
ઉપર સૂઈ શકે છે. મનને નિરાકુલ બનાવી દેવાથી વ્યાવહારિક લાભ પણુ થાય છે અને 
આધ્યાત્મિક લાભ પણુ થાય છે. પરાધીન માણુસનું મન હમેશાં બ્યાકુલ રહે છે અતે એટલા જ 
સરે પરાણીન માણુસ દુ:ખશય્યા ઉપર સૂનારો હોય છે. સ્વતન્ત્રતાનો માર્ગ છોડી દઈ 
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પરતન્ત્રતાની ખેડીમાં જકડાવું એ તો સુખશય્યાનો_ તયાગ કરી દુઃ ખશચ્યા ઉપર શયન 
કરવા સમાન છે. 


એક કહેવત છે કે, “પોતાની ઊંધે સૂવું અને પોતાની શથે નનગવું.” આ કહેવતને 
સાર એજ છે કે, એવું કોઈપણુ કામ ન કરવું કે જેની ચિંતાથી રાત્રે નિદ્રાપણુ ન આવે; 
પરતુ એવું સત્કાર્ય કરવું કે જેથી રાત્રે સુખપૂર્વક નિદ્રા આવે. આ જ પ્રમાણે સાધુઓને 
માટે ભગવાને કહ્યું છે કે, હે સાધુએ ! તમે લોકે પેટપૂર્તિ કરવા માટે સાધુ થયા નથી 
પરતુ આત્મોદ્ધાર કરવા માટે, સ્વ-પર્તું કલ્યાણુ કરવા માટે સાધુ થયા છો; માટે દુઃખશય્યાને! 
ત્યાગ કરી સુખશય્યા ઉપર સૂવાનો પ્રયત્ન કરે. 


સુખશય્યા ઉપર સૂવાનું તો કહેવામાં આવ્યું પરંતુ સુખશય્યા ઉપર સૂવાથી જીવને 
શે લાભ થાય છે? એવે ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછયો. આ ગપ્રશ્રના ઉત્તરમાં 
ભગવાને ફરમાવ્યું કે:--સુદસાળનં મળુસ્યુચસ ગળચર્‌ | અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! સુખશય્યા ઉપર 
સૂવાથી મનની અવ્યાકુલતા પેદા થાય છે; અર્થાત્‌ મનમાં અનુત્સુકતા પેદા ચાય છે. 


મનમાં અવ્યાકુલતા કેવી રીતે પેદા થાય છે એને માટે ટીકાકાર કહે છે કે, જે કારણોથી 
મનતે આધાત-વ્યાધાત કે પ્રત્યાધાત થાય છે તે કારણોને તજ દેવાથી મનમાં નિરાકુલતા 
, કે અતુત્સુકતા પેદા થાય છે. મનમાં નિરાકુલતા પેદા થવી એ જ સુખશય્યાનું પરિણામ છે. 
જે પ્રમાણે આગને કારણે પાણી ઉકળે છે અને આગ ઉપરથી પાણી ઉતારી લેવાથી 
પાણી ઉકળતું નથી, તેજ પ્રમાણે જે કારણોથી મનમાં ચિન્તા ક વ્યાકુળતા વધવા પામે છે 
તે કારણનો ત્યાગ કરી દેવાથી મન નિશ્વિત અને નિરાકુલ બની ન્નય છે. મન નિરાકુલ 
ખની જવાથી મનની ચૅચલતા એઇછી થઈ નય છે અથવા મરી જય છે અતે પરિણામે 
આત્માને શાન્તિ મળે છે. જે પુસ્ષ બીન્નની આશા 'કે અપેક્ષા રાખતો નથી અને દેવર્સબંધી 
કામભોગની પણુ અભિલાષા રાખતો નથી તે પુસ્ષના હદયમાં કેઈ પ્રકારની વ્યાકુળતા 


રહેતી નથી. જે મતુષ્ય વિષયસુખોાને વિષમય અને તુચ્છ માને છે તે મનુષ્યના મનમાં 
આકુળતા-વ્યાકુળતા રહેવા પામતી નથી. 


સુખસાતાને અર્થ વિષયસુખનતે ત્યાગ કરવો પણુ થાય છે. વિષયસુખની ઈચ્છા ન 
કરવાથી મન અતુત્સુક બને છે. મન અનુત્સુક બનવાથી અર્થાત્‌ વિષયસુખની ઈચ્છા ન થવાથી 
હદયમાં અનુકંપા પેદા થાય છે. અનુકંપાની વ્યાખ્યા કરતા કહેવામાં આવ્યું છે કે:--ગનુયું 
થાસ્વન સેષ્ટન બસુવનવા । અર્થાત્‌-ખબીન્નાં દુઃખે નનેદતે કંપી ઊઠવું અતે ખીન્નનાં દુઃખોને 
પોતાનાં દુઃખો માનવાં એનું નામ અનુકંપા છે. આવી અનુકંપા વિષયસુખના ઈચ્છુકને પેદા 
થતી નથી પરંતુ વિષયસુખની ઈચ્છા નહિ રાખનારને જ આવી અનુકંપા પેદા ચાય 
છે. વિષયસુખનેો અભિલાષી તે। ખીન્ન લોકો જીવે કે મરે તેની ચિંતા નહિ કરતાં પોતાના 
વિષયસુખને પ્રાપ્ત કરવાને જ પ્રયત્ન કરે છે; પરંતુ જે માણુસ વિષયસુખને। ત્યાગી છે તે 
માણુસના હદયમાં ખીન્નને દુ:ખી ન્નેધ્તે અનુકંપા પેદા થાય છે. તેમનું હદય ખીન્નઓનું 
દુઃખ ન્નેઈ દયાથી કંપી ઊઠે છે. આજે તો દયાળુ માણુસને કાયર કહેવામાં આવે છે પરંતુ 


૬ 


શાસ્ત્ર કહે છે કે હૃદયમાં અનુકંપા-દયા હોવી એ સદ્ગુણુ જ છે. જે લેકેોમાં વિષય- 
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૨૮] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્ર ' [ સરખી 
સુખની લાલસા હોતી નથી તે લોકોમાં જ આ સદ્દગુણુ હોય છે. જે લે[ામાં વિષયસુખ 
ભોગવવાની લાલસા હોય છે તે લોકોમાં દયા કે અતુકંપા હોતી નથી. ઉદાહરણુ તરીકે, 
કાઈ કસાઈ બકરાને મારતો હોય તો તે વખતે તમને હદયમાં દયા આવે એ સ્વાભાવિક છે 
પરંતુ તે કસાપ્્તે ધ્યા નહિ આવે; કારણુ કે, તેનામાં તે બકરાનું માંસ ખાવાની લાલસા છે, 
ને તેનામાં બકરાનું માંસ ખાવાની લાલસા ન હોત તો તેના હદયમાં પણુ અનુકંપા કે દયા 
પેદા થાત. અનુકંપા વિષે શાસ્ત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે:-- 
ણ્વં સુ નાળિળો સારં સ ન સિદ વિન 
અરલા લમચં એવ પતાવત વિર્ચાનિયા । વૂયમરાંગ સત્ર. 

ભાવાર્ય-કરાઈપણુ જીવની હિંસા નં કરવી એજ શાસ્ત્રનો સાર છે. તાનીજનેો પણુ અહિસાને- 
અનુકંપાને જ સિદ્ધાન્તનો સાર કહે છે. શાસ્્ર સાંભળવા છતાં પણુ જે માણુસના હદયમાં 
અતુકપા પેદા થઈ નથી પણુ નિર્દથ બનીને પોતાના ધરમાં પણુ અનતુકંપાનો વ્યવહાર 
કરતો નથી તે માણુસે શાસ્ત્ર સાંભળ્યું નથી પરંતુ માને કે તેણે શસ્ત્ર વાપરવાનું સાંભળ્યું છે. 
 મૈઘકુમારના શાસ્ત્રીય ઉદાહરણુ મુજબ એક સસલાના બચાવની ખાતર હાથી એક 
પગ ઊંચો કરી વીસ પ્રહર સુધી ઉભો રહ્યો હતો. વીસ પ્રહર બાદ જ્યારે દાવાનળ શાન્ત 
થયે! અને મૅડલમાં આવેલ જીવા બહાર ચાલ્યા ગયા ત્યારે હાથી પોતાનો પગ નીચે 
મૂકવા ગયો! પણુ વીસ પ્રહર સુધી પગ ઊંચે! રાખવાને કારણે, ખાલી ચડવાથી તે 
ભૂમિ ઉપર ઢળી પડયે. નીચે ઢળી પડવા છતાં હાથીએ અતુકેપા વિષે જરાપણુ ખોટા 
વિચાર કર્યો નહિ. તે વખતે તેને એવે! પશ્ચાત્તાપ પણુ ન થયો! કે તે સસલા સાથે મારે 
શૈ સંબંધ હતો કે તેતે બચાવવા ખાતર મેં પગ ઊંચા રાખીને આટલું બધું કષ્ટ સહન 
કર્યું ? ભગવાને કહ્યું છે કે હે મેધકુમાર | આ પ્રકારની અનુકંપા રાખવાને કારણે જ તું 
હાથીના ભવમાંથી નીકળીને ક્રેણિક રાન્નને ત્યાં જન્મ્યો અને સંયમ ધારણુ કરી શકયે. 











કહેવાના આશય એ છે કે, જે માણુસ વિષયસુખ પ્રત્યે નિસ્પૃહ હોય છે તે જ માણુસમાં 
અનુકંપા હોય એમ ન્નેવામાં આવે છે. તમે લેકે જે ઝીષાં, .ચીકણાં અતે સુંવાળાં 
કપડાં પહેરે! કો તે કપડાંમાં લગાડવામાં આવેલી ચરખીને માટ કેટલાં બધાં જીવોને માર- 
વામાં આવે છે તેતો કોઈ દિવસ વિચાર કરો છો ? શા માટે વિચાર કરતા નથી ! એટલાં 
માટે કકે તે રેશમી સુંવાળાં કપડાં પ્રત્યે તમે નિસ્પૃહ નથી. ન્યાં સુધી વિષયલાલસા છૂટતી 
નથી ત્યાંસુધી અનુકંપા પેદા થતી નથી. બધાં જવો પ્રત્યે આત્મભાવ પેદા થાય છે ત્યારે 
જ અનુકંપા પેદા થાય છે. હદયમાં અનુકંપા પેદા કરવા માટે પરમાત્મા પ્રત્યે એવી પ્રાર્યેના 
કરવી નનેઈએ કે:- 
એસી મતિ હો જાય, દયામય, એસ્રી મતિ હો! નય. 
ઓરૉં કે સુખકો સુખ સમગૂં સુખ કા કરું ઉપાય, 
અપને દુ:ખ સખ સહ્‌ કિન્તુ પ૨-દુઃખ સહા ન નય. દયા. 
અર્થાત્‌-હે પ્રભો ! મારામાં એવી સન્મતિ આવે કે, હું બીન્નનાં દુઃખોને પોતાનાં 
દુ:ખ માનું અને ખીન્નનાં સુખને પોતાનાં સુખખ માનું. આ પ્રકારની સન્મતિ બધા લોકોમાં 
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પેદા યાય થાય તે। વિશ્વગ્રેમ ફેલાઇ ન્નય. વિશ્વપ્રેમને પે પેદા કરનાર શવપ છે. કે, અનુકંપાને પેદા 
કરવા મારે વિષયસુખો પ્રત્યે નિસ્પૃહ બતે. જ્યારે તમારા હૃદયમાંથી વિષયસુખની લાલસા 
દૂર થશે ત્યારે તમારા હદયમાં અનુકંપાનાં અંકુરો ફૂટી નીકળશે અને ત્યારે તમે દયાપાત્ર 
બનવાને બદલે દયામય બની જરે. વિશ્વપ્રેમ પેદા કરવા માટે તમે ખીન્નનાં સુખમાં સુખ 
અને ખીન્નાં દુઃખમાં દુ:ખ માને તો તેમાં સ્વ-પરતું કલ્યાણુ જ છે. 


---વ્ઝક --- 


વ્યાખ્યાનઃ$ સવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૧૦ શુક્રવાર 


---ઘઅઊિંઘરૂ2--- 


ધુ 
પ્રાથના 
ધન-ધન જતક “ સિદ્ધારથ ' રાજા, ધન “તિસલા' દે માતરે પ્રાષી, 
જ્યાં સુત ન્તયો. ને ગોદ ખિલાયો “ બહધમાન ' વિખ્યાત રે પ્રાણી. 
થી મહાવીર નસે વરનાણી. ॥ ૧ 
-વિનયચ'દ્રછ કુ'ભટ ચોવીશી 


શ્રી મહાવીર ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્યૈનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, હે જગન્જીવોા ! તમે જે પ્રમાણે સાંસારિક 
વ્યવહારતે મહત્ત્ત આપો છો તે જ પ્રમાણે આધ્યાત્મિક અતે તાત્વિક વાતને પણુ મહત્ત્વ 
આપે. તમે લેકે વ્યાવહારિક કામોમાં જેવી કુશળતા બતાવો છે તેવીજ કુશળતા 
આધ્યાત્મિક કામોમાં પણુ બતાવો. જે પ્રમાણે વ્યવહારમાં તમે વસ્તુના બાલ્ય ધાટને મહત્ત્વ 
ન આપતાં મૂળ દ્રવ્યની જ કીંમત આંક છો તે જ પ્રમાણે તમે જીવોની પર્યાય ન ન્નેતાં 
તેમાં રહેલા જીવત્વને જીએ. વ્યવહારમાં જેમ તમે સોનાનાં ધરેણાંના ધાટની કીંમત આંકતા 
નથી પણુ સોનાની જ કીંમત આંકે છો તે જ પ્રમાણે તાસ્વિક દણ્િએ તમે એવો વિચાર 
કરો કે, સંસારમાં જે ચરાચર જવો છે તેમની કીંમત તમારે પર્યાયથી આંકવી ન ન્નેધ્રએ 
પરંતુ જીવોમાં રહેલા આત્મદ્રવ્યથી આંકવી ન્નેઈએ. વીંટીની કીંમત જે પ્રમાણે ધાટથી નહિ 
પણુ સોનાની હોવાને કારણે જ અંકાય છે, તે જ ગ્રમાણે જીવ ગમે તે યોનિમાં હોય પરંતુ 
તે ખધા જીવોમાં એકજ પ્રકારનો આત્મા છે એમ સમજવું ન્નેઇએ. 


સ્ાનીજનો તો કહે છે કે, હે જગન્‍#જીવો ! તમે વ્યાવહારિક કામોમાં તો આવી ભૂલ 
કર્તા નથી પરંતુ આધ્યાત્મિક કામા કરતી વખતે ભૂલ કરી રહ્યા છો. વ્યવહારકુશળ 
માણુસ તો તેજ કહેવાય કે જે બહારના ધાટને મહત્ત્ત ન આપતાં મૂળ દ્રવ્યને જ મહત્ત્વ 
આપે. તસે પણુ ન્ને બહારની પર્યાયને મહત્ત્ત ન આપતાં મૂળ દ્રવ્યને મહત્ત્વ આપો તો 
કુશળ વ્યાપારીની માફક તમે પણુ આત્મ-લાભ મેળવી શકશે।. મૂળ દ્રવ્યને મહતત્ત આપવાથી 
આત્માને શે લાભ થાય છે એ વાત હવે શાસ્્રદ્દારા સમન્નવું છહું:-- 
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૩૦ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહે ( સોરી 
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સમ્યકત્વ પરાક્રમ--બોલ આગણુત્રીમા (ચાલું) (ચાલુ) 


સુખસાતાથી અર્થાત્‌ વિષયસુખાની આસક્તિતા ત્યાગ કરવાથી જીવાત્માને શૈ લાભ 
થાય છે એ વિષે વિચાર ચાલી રલો છે. “સુખસાયા' શબ્દના ખે અર્ય થાય છે. વ્યાકર્‌* 

નિયમાનુસાર થકારનેો લોપ કરવામાં ન આવે તો “ સુખશય્યા' શબ્દ બને છે. 
આ સુખશય્યા શબ્દની વિસ્તૃત વ્યાખ્યા કરવામાં આવી છે. હવે મૂળપાઠે વિષે વિચાર 
કરવામાં આવે છે. મૂળ પાઠમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:--- 


(૨૨) છુદતાળ્નં મંતે ! સીને વિ ગળવદ્‌ ? 


અર્થાત્‌--હે ભગવાન ! સુખસાતા ( વિષયસુખનેો ત્યાગ ) કરવાથી જીવને શે લાભ 
જ નડે ક મ 
થાય છે ? ગૌતમ સ્વામીના આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કૂરમાવ્યું કે:-- 


સુદ્લાળ્ન ગળુસ્ઝુયર્ત ગળયફ્‌, અળુસ્તુળ્ળં ગીવે ગળુવાપળ ગળુન્મરે 
વિમયસોમે ચસ્તિશોદળિગ્ઝં વ્ય લવેર | ૨૨ ॥ 

અર્થાત--હે ગૌતમ ! સુખસાતા ( વિષયસુખતે। ત્યાગ ) કરવાથી જવને વિષયે પ્રત્યે 

અતુત્સુકતા-ંનિચ્છા પેદા થાય છે. વિષયે પ્રત્યે અનિચ્છા પેદા થવાથી જીવો ઉપર 


અનુકંપા પેદા થાય છે. અનુકંપા પેદા થવાથી નિરભિમાનતા પેદા થાય છે. નિરભિમાન- 
તાથી જીવ શેકરહિત ખને છે અને શેકરહિત બનવાથી જવ ચારિત્ર-મોહનીય કર્મને 


ક્ષય કરી મોક્ષને પામે છે. 

જે કાર્યનું ફળ ન્નણુવામાં આવે છે તે કાર્યમાં પ્રહૃત્તિ જલ્દી થાય છે. જ્યાંસુધી 
કાર્યનું ફળ જણુવામાં આવતું નથી ત્યાંસુધી કો૪પણુ કાર્યમાં ગ્રન્ત્તિ થતી નથી. વ્યવહારમાં 
પણુ ફળ નનેઇનેજ પ્રેભંત્તિ કરવામાં આવે છે. તમતે નો એમ ખાત્રી હોય કે, અમે 
જે રૂપિયા આપીએ છીએ તે રૃપિયા વ્યાજસહિત પાછા આવરે, તો તો રૂપિયા આપવામાં 
તમે વિચાર કે ઢીલ કરતા નથી. પરંતુ નને તમને એવી ખબર હોય કે, જે રૃપિયા આપ- 
વામાં આવે છે તે રૂપિયા પાછા આવવાના નથી, તો એ દશામાં તમે રૂપિયા ન આપો એ 
સ્વાભ્નાવિક છે. મોટા મોટા ચક્રવર્તીએ પણુ ફળની આશાએ જ પોતાની સંપદાને। ત્યાગ 
ઝુર્‌ છે. આજ પ્રમાણે વિષયસુખાની આસક્તિને ત્યાગ કરવાથી જીવતે શે। લાભ થાય છે 
એ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફલં કે, 
વિષયસુખને। ત્યાગ કરવાથી વિષયભોગ પ્રત્યે અવુત્સુકતા પેદા થાય છે અર્યાત્‌ વિષયસુખખ 
ભોગવવાની ઉત્સુક્તા કે ઇચ્છા રહેતી નથી. જે માણુસે કેરી ખાવાનો ત્યાગ કર્યો છે તે 
માણુસને કેરી ખાવાની ઉત્સુકતા રહેતી નથી. આ જ પ્રમાણે વિષયસુખતે। ત્યાગ કરવાથી 
ઉત્સુકતા કૈ ચંચલતા રહેતી નથી. પરંતુ ત્યાગ ન કરવાથી ઉત્સુકતા કે ચંચલતા રહેજ છે. 





ર્રામાયણુના કથનાનુસાર ન્વયારે સૂપણુખાએ રાવણુનતી સામે રામ અતે લદ્દસણુતાં 
ગુણનું વણુન કર્યું ત્યારે તો રાવણુના હુદ્યમાં કોણ પ્રકારતી ચંચલતા પેદા ન. થર, પરંતુ 
જ્યારે તેની સામે સીતાજીના ર્‌પનું વણુન કરવામાં આવ્યું ત્યારે તેના હદયમાં એવી 


થક 


કૉરસુ્શસ ] સમ્થમૂત્વ પરા૪ળ--૨૯ સે બોલ [ કવ 
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ચંળલતા પેદી થઇ કે, જે સીતાને સસારની સ્ત્રીઓની શિરોમણિ બતાવવામાં આવે છે 
તે સીતા કેવી છે કો મારે ન્નેવી જે'ઈગએે. આ ચંચલતાને કારણેજ મોટા અનર્થ થયે 
જો રાવયુ પહેલેથી વિષયસુખ કે પરસ્રીનેો ત્યાગી હેત તો તેનામાં આ પ્રકારની ચચલતા 
પેદા જ કેમ થાત અંને આવો અનર્થ પણુ શા માટે થાત ? 


આ પ્રમાણું વિષયસુખને। ત્યાગ કરવાથી ચૅચલતા મરી નનય છે. ચૅચલતા દૂર થવી 
અને અનુત્સુકતા પેદા થવી એ ત્યાગતું લક્ષણુ છે. નને ત્યાગ કરવા છતાં પણુ ચંચલતા કે 
ઉત્સુકતા રહે તો સાચો! ત્યાગ થયે! નથી એમ સમજવું નને. હદયમાં થોડી પણુ ચંચલતા 
ન રહે ત્યારે સાચો! ત્યાગ થયો છે એમ સમજવું. ભગવાન કહે છે કે, ચેચલતા મરી જવાથી 
અતે સ્થિર્ભાવ પેદા થવાથી હદયમાં અનુકંપા પેદા થાય છે. અનુકંપા કેવો શ્રેઇ ગુણુ છે 
એ વિષે કહેવામાં પણુ આવે છે 'કે:-- 


દયા ધર્મકા મૂલ હે, પાપ મૂલ અભિમાન. 


અર્થાત્‌-દયા-અતુકંપા જ ધમેતું મૂળ છે. અતુકંપાને બધા લોકોએ શ્રેઇ ધર્મ બતાવેલ 
જે. અતે જેનામાં વિષયસુખની લાલસા હોતી નથી તેને જ આ શ્ચેઇ ધર્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


સામાન્ય રીતે અનુકંપાને ગુણુ પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં હોય છે; પરંતુ 
જયારે સ્વાર્થતે કારણે હદયમાં ચંચલતા આવે છે ત્યારે અનુકંપા અદશ્ય થળ નનયમ છે. 
જેમ કે ગાય કેધને-અરે કસાઇને પણુ-ખાડું દૂધ આપતી નથી. તેમ છતાં કસાઇના હદયમાં 
સ્વાર્ચતે કારણે તથા વિષયલાલસાને કારણે ચૅંચલતા પેદા થવાથી તે ગાયને નિર્દય રીતે મારી 
નાંખે છે. વિષયલાલસાને કારણે હદયમાં ચંચલતા પેદા થાય છે અને ચંચલતાને કારણે 
અનુકંપાના ભાવ ઓછો થાય છે કે નાશ પામે છે એવે! ક્રમ છે. 


તમારામાં પશુએ પ્રત્યે સાચી દયા છે કે કેવળ દેખાવની દયા છે તેતો વિચાર કર્‌. 
નને તમાર।માં સાચી દયા હેય તે શું તમે જે ચીજને કારણે પશુઓને મારી નાંખવામાં 
આવતાં હેય તે ચીજને ઉપયોગ કરી શકે! ખરા ? તમે દેખીતી રીતે તો ગાયને મારશે 
નહિ પરંતુ જે તમારી સામે ગાયનાં ચામડાંનાં બનાવેલાં સુંદર અને મુલાયમ ખૂટ મૂકવામાં 
આવે અથવા ગાયની ચરખી લગાવેલાં કપડાં તમતે આપવામાં આવે તો તમે તે ચીનને 
વાપરવા માટે લો કે નહિ ? તમે પ્રત્યક્ષમાં તો ગાય માતા છે એમ કહેશે; પરંતુ તમાશ 
માટે ગાયમાતાની કેવી ભયંકર સ્થિતિ બને છે તે તમે ન્નેતા નથી. તમે જે સુંદર અતે 
મુલાયેમ ખૂટ પહેરો છે તે ક્રેના ચામડાનાં બતે છે તેતો તમે વિચાર કરો છો ? તમે કહેશે 
કે, 'ભમારે ખૂટ તે! પહેરવા ન્નેઇએ જ ને? તો આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે ક, ભારતમાં 
પહેલાં ચામડાંને માટે કોઇ દિવસ પશુઓને મારવામાં આવતા ન હતા. પર્ર્તુ જે પશુએ। 
સ્વાભાવિક મૃત્યુથી મેરી જતા હતા તેમનાંજ ચાસડાંનાં ખૂ બનાવવામાં આવતાં દાં. 
આજે તો ગામડાં સાટે પશુએને ખાસ મારી નાંખવામાં આવે છે એટલું જ નહિ પણુ 
ચામડું સુંદર અતે મુલાયમ ચાય તે માટે તો! પશુએતે બહુ જ નિર્દયતા-પૂર્વક મારી 
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નાંખવામાં આવે છે. શું તમે લેકેોએ આવાં સુંદર અને સુલાયમ ચામડાંની બનેલી ચીન્નેને 
ત્યાગ કર્યો છે? નને ત્યાગ કર્યો નથી તો શું તમારામાં પશુએ પ્રત્યે સાચો દયાભાવ છે ? 


કલ્પના કરો કે, તમારી સામે દ્રોપદીને નગ્ન કરવામાં આવતી હોય અને તેનાં શરીર 
ઉપરથી ખેંચી કાઢેલાં વસ્ત્રો તમને કોટ-ખમીસ આદિ માટે આપવામાં આવે તો શું તમે 
એ વસ્ત્રોને હાથમાં લો ખરાં ? તમે ત્યારે એમ જ કહેશે કે, જે વસ્રો દ્રોપદી માતાને 
નગ્ન કરવા માટે ખેંચી લેવામાં આવ્યાં છે તે વસ્તાને અમે કેમ લઈ શકીએ? આ 
પ્રમાણે કહીને તમે તે વસ્્રો તો લેશો નહિ; પરંતુ તમારી માતૃભૂમિતે હાનિ રૂપ જે 
વસ્ત્રો તમતે આપવામાં આવે છે તે વસ્ત્રો નહિ લેવાનો શું તમે ત્યાગ કર્યો છે? તમે 
લેકાએ હિંસામૂલક વસ્ત્રનો કે જીરા ત્યાગ કર્યો નથી તેનું કારણુ એજ છે કે, 
તમારામાં હજી અનુકંપાનો ભાવ પેદા થયો! નથી. ને તમારામાં સાચી અનુકંપાને ભાવ 
પેદા થયો હોય તે તમે હિંસામૂલક કેઈઈ પણુ ચીજને સ્પર્શી પણુ કરે। જ નહિ. 


ભગવાન કહે છે કે, હધ્યમાં અતુકંપાનો ભાવ પેદા થવાથી અનુદ્ધત્તપણું અર્થાત્‌ 
નિરભિમાનપણું પ્રગટ થાય છે. અનુકંપાથી હૃદય નખ્ર બની નય છે, અતે નખઞ્ર ખતેલાં 
હદયમાં અભિમાન પેદા થતું નથી. અનુકંપાશીલ માણસમાં “હું મોટા છું, મારાથી 
એવું કામ કેમ ચઈ શકે ?' એવું ખોટું અભિમાન હોતું નથી. અનુકંપાવાળા માણુસ તો 
ખીનનાં દુઃખમાં પોતાનું દુ:ખ અને પ૨દુઃખ દૂર કરવામાં પોતાનું દુઃખ દૂર થાય એમ 
માને છે. સાચી અતુકંપા તે જ છે કે જેમાં અભિમાન અતે લાલસા ન હોય. નવાં કાઈ 
પણુ પ્રકારની લાલસા હોય છે ત્યાં અનુકંપા ટળતી નથી. 

આજે કેટલાક લોકો અતુકંપા કરવાને નામે દાન તો આપે છે પરંતુ સાથે સાથે 
પોતાને દાની ડહેવડાવવા માટે વતેમાનપત્રોમાં દાનની ન્નહેર ખબર મોટા મોટા અક્ષરોમાં 
૭પાને છે, શું આ અનુકપા કે દાન છે? ખરી રીતે તો વાસ્તવિક અનુકંપા ન હોવાને 
કારણે જ પ્રસિદ્ધિની ઈચ્છા રહે છે. સાચી અનુકંપા હદયમાં હોય તો નામની ઈચ્છા રહેતી 
નથી પરંતુ કામની ઈચ્છા રહે છે. 

આનંદ શ્રાવકની પાસે બાર કરોડ સો।નામહોરેનું ધન હતું. તેમાંથી તે ચાર કરોડ 
સોનનામહેોરેને! વ્યાપાર કરતો હતો. અને તેની પાસે ચાલીશ હન્નર ગાવ્રો હતી. જ્યારે તેણે 
ભગવાનના દરન કર્યા ત્યારે ભગવાનનો ઉપદેશ સાંભળી તેણે એવે! ત્યાગ લીધો કે, હું ધન 
આદિમાં વૃદ્ધિ કરીશ નહિ. આવે ત્યાગ કર્યા બાદ પણુ તેતો ચાર કરોડ સોનામહોરોને 
વ્યાપાર બરાબર ચાલતો રલ્ો અને ચાલીશ હન્નર ગાયો પણુ રહી. ગામ્રોમાં ૬ૃદ્ધિ થવી 
સ્વાભાવિક છે ૭તાં તેના ત્યાગને ભંગ ન થયો એ વિચારણીય પ્રશ્ન છે. શાસ્ત્રમાં તેની 
ર્મંપત્તિમાં તથા તેની ગાયે।માં ક્યા કારણે ૬ૃદ્ધિ થઇ નહિ અને કયા કારણું તેના ત્યાગને 
ભગ થયે! નહિ તે વિષે ખુલાસો આપવામાં આવ્યે! નથી. પરતુ કારણુ વિષે વિચાર કરતાં 
મતે એમ જણાય છે કે આનંદ શ્રાવક નફા વિનાનો વ્યાપાર કરતો હતો અથવા વધેલી 
સંપત્તિને દાનમાં આપી દેતો હતો અતે જે ગરીબ માણુસ જણાતો તેને ગાયનું દાન આપતો 
હતો. આ પ્રમાણે તેની સંપત્તિ તથા ગાયોનું પરિમાણુ પણુ બરાબર રહેવું અને ત્યાગની 
રક્ષા સાથે દાનાદિ ધર્મનું પાલન પણુ કરતો હતો. 
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કહેવાતો આશય એ છે કે, આનંદ શ્રાવક દાની હોવા છતાં તેણે દાનીઓની નામાવ- 
લિમાં પોતાનું નામ પ્રસિદ્ધ કર્યું ન હતું; એટલું જ નહિ શાર્ખમાં પણુ તેના આવા દાનનું 
વર્ણુન ફરવામાં આવેલ નથી. પરંતુ એ વાત સહુજ રીતે સમજી શકાય છે કે, ન્યારે 
તેના ત્યાગ પણુ સુરક્ષિત રહ્યો અને વ્યાપાર આદિતી પણુ બરાબર મર્યાદા સચવાઈ ત્યારે 
વધેલી સંપત્તિનો દાન સિવાય ખીન્ને શે ઉપયોગ થાય ? જે માણુસમાં સાચી અતુકપા 
હેય જે તે માણુસ દાન પણુ ગૃપ્તરીતિએ આપે છે, અને દાન ફરી અભિમાન કરતે નથી, 
તેમ પોતાના નામને પ્રસિદ્ધ કરવા પણુ ચાહતો નથી. 


તમે લેકે! ગાયતી સેવા કરીને દૂધ ખાએ છો કે વેચાતું દૂધ લપ્ન્ને ખાએ છે ? 
તમે લે'્દો ગોસેવા કર્યા વિના દૂષ ખાએ છો, ૭તાં પોતાને અનુકંપાવાળા કહેવડાવે છે, 
પરંતુ વેચાતું દૂધ લઈ ખાવામાં શું અતુકંપા રહેલી છે ? શાસઅકારોા એતે અતુકંપા કહેતા 
નથી. આમ છતાં આજે કાના ધરમાં ગાયો! છે અતે કેણુ વેચાતું દૂધ લઈ ને ખાતું તથી ? 
સ્રીઆ તો એમ કહેરો કે, અમે અમારી સેવા કરીએ કે ગાયતી ? અમે અમારે શ્રંગાર 
સજીએ કે ગાયોતું છાણુ-મૂત્ર ઉપાડીએ ? ન્યાં આવી ભાવના છે ત્યાં અનુકંપા શું હોઈ શકે ? 
સાંભળ્યું છે કે, ગાંધીજીએ ભારતની ગાયોની દુદ્શા ન્નેઈ ને ગાયનું દૂધ પીવાનું જ છોડી દીધું 
છે. તમે લેકે દૂધ તો પીએ છો પણુ ગાયોની સેવા ફરતા નથી તેનું કારણુ તમારામાં 
અતૃુકંપાનાો અભાવ હોય એમ જણાય છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, વિષયસુખની લાલસાનેો ત્યાગ કરવાથી અતુકંપા પેદા 
થાય છે અને અનતુકંપાથી અનુદ્દતપણું અર્થાત્‌ નિરભિમાનપણું પેદા થાય છે. જેનામાં 
નિરભિમાનતા પ્રગટે છે તેનામાં કોઈ પ્રકારને શોક, સંતાપ કે કોઈ પ્રકારની ચિંતા રહેતી 
નથી. જેનામાં સાચી અનુકંપા હોય છે તેતે તુકશાન થવા છતાં પણુ ચિંતા થતી નથી. માને 
કે જાઈ વેપારીએ રૂની ગાંસડીએતે। વીમો! ઊતરાવી લીધે છે. હવે કદાચિત તે રૂની ગાંસડી- 
એપમાં આગ લાગે તો શું તે વેપારીને ચિતા થશે ? તે વેપારી તો એમજ કહેશે કે, મ તે 
પહેલેથી જ વીમો! ઊતરાવી લીધો છે. આજ પ્રમાણે જે માણુસમાં સાચી અનુકંપા હોય છે તે 
માણુસ પોતાની બધી વસ્તુએ પરમાત્માને સમપેણુ કરી દે છે અને એ કારણે કાઈ પણ વસ્તુ 
નજ થઈ જતાં તેને ચિતા થતી નથી; એટલું જ નહિ પણુ પોતાના પ્રાણુ પણુ ચાલ્યા જતા 
હોય તો પણુ અનુકંપાશીલ માણુસને કોઈ પ્રકારની ચિતા થતી નથી. કહ્યું પણુ છે %;-- 


'ચાહુત જીવ સખે જગ જીવન, દેહ સમાન નહીં કછુ પ્યારે; 
સચમવન્ત સુનીશ્વર કે, ઉપસર્ગ હુએ તન નાશનહારે. 
તો ચિન્તે હુમ આતમારામ, અખડ અખાધિત રૂપ ઢુમારે; 
દેહ વિનાશક સો! હુમ તો, નહોં શુદ્ધ ચિઠાનન્દ રૂપ હમારી. 


સંસારમાં કોઈપણુ પ્રાણી પોતાનું જીવન નણ કરવા ચાહતો નથી; કારણુ ફે રેડ 

બધાંતે પ્રિય છે. દદેઠ સમાન કેઈ વસ્તુ પ્રિય નથી. આમ હોવા ૭તાં સંયમ પાળનાર મુનીશ્ચ- 

૨તે દેહાન્ત કજુ પેદા થાય તો પણુ તેએ ચિન્તા કર્તા નથી. તેએ એમ વિચારે છે ક, 
પ 
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અમારો દેડ જુદો છે અને અમારે આત્મા જુદ્દો છે. ગજસુકુમાર સુનિના મસ્તક ઉપર આગ 
મૂકવામાં આવી, સ્ક'દક મુનિતી ખાલ ઊતારી નાંખવામાં આવી, અતે સાત સે। મુનિઓને 
ધાણીમાં પીલવામાં આવ્યા, છતાં તે મુતીશ્વરોને કોઈ પ્રકારની ચિન્તા થઈ નહિ. કારણુ કે, 
તેઓ દેહ અને આત્માને ભિન્ન ભિન્ન માનતા હતા. આ પ્રમાણે શે।કરહિત રહેવાનું 
કારણુ અનુક'પા જ છે. અનુકંપા હોવાને કારણે જ મુનતીશ્ચરાને દેડાન્ત કષ્ટો પડવા 
છતાં ચિંતા પેદા થઈ નહિ, કારણુ કે તેઓએ પોતાનું શરીર પહેલેથી જ પરમાત્માને 
સમર્પી દીધું હતું. 


ભ્રગવાતે સુખસાતાના પ્રશ્નોત્તરમાં કાર્ય-કારણુ ભાવ બતાવેલ છે. ભગવાને કહ્યું છે કે, 
વિષયલાલસા ન હોવાથી અનુત્સુકતા ( વિષયે! પ્રત્યે અનાસક્તિ ) પેદા ચાય છે, અનુત્સુકતાથી 
અતુક'પા પેદા થાય છે, અનુક'પાથી જીવમાં અતુદ્દતતા અર્થાત્‌ નિરભિમાનતા પેદા થાય છે, 
અનુદ્દતતા પ્રગટ થવાથી જવ શે।કરહિત બને છે, અને શેકરહિત બનવાથી ચારિત્ર મોહનીય 
કર્મેતો ક્ષય કરી મોક્ષને પામે છે. 


શાસ્્રમાં મોહનીય કર્મના ખે ભેદ પાડવામાં આવ્યા છે. એક તો દર્શન મોહનીય 
અતે ખીજાં ચારિત્ર મોહનીય. દરોન મોહનીય તે! વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવામાં ખબાધકભૂત થાય 
છે, અને ચાસ્ત્રિ મોહનીય વસ્તુસ્વરૂપ સમજેલ હોવા ૭તાં તે પ્રમાણે આચરણુ કરવામાં 
આધકભૂત થાય છે. ચારિત્ર મોહનીય કર્મને ઉદય થવાથી વસ્તુસ્વરૂપ નણુવા છતાં તે પ્રમાણે 
આચરણુ કરી શકાતું નથી. ચારિત્ર મોલનીય કર્મ નજ થાય ત્યારે જ ચારિત્ર પ્રગટ થાય છે. 
બાહ્ય ચારિત્ર અને વાસ્તવિક ચારિત્ર બન્ને ભિન્ન વસ્તુ છે. ન્યારે સંકલ્પ-વિકલ્પ મટી 
તય ત્યારે વાસ્તવિક ચારિત્ર પ્રકટ થાય છે. નને સંકલ્પ-વિકલ્પ મટે નહિ તો ચાસ્િત્ર 
મોહનીય કમે નજ થયાં નથી એમ સમજવું. જ્યારે ચારિત્ર મોહનીય કર્મનો સંપૂર્ણ નાશ 
થઈ નય છે, ત્યારે આત્મા સિદ્ધ, ખુદ્દ અને મુકત થઈ ન્નય છે. આ ગ્રમાણે વિષય- 
લાલસાને દૂર કરવાથી આત્મા ગુણુક્રમારોહણુ કરી સિદ્ધિને પામે છે. મુક્તિના આજ માર્ગ 
છે. શાસ્ત્રકારો કહે છે કે, મુક્તિના માર્ગ સરલ છે પણુ એ માર્ગે જવા માટે રસ્તામાં 
વિષયલાલસા આદિ જે કાંટાએ વીખરાએલાં પડયાં છે તે સવ પ્રથમ દૂર કરવાની જરૂર છે. 
ન્ને વિષયલાલસાને જીતી લેવામાં આવે તો મુક્તિના માર્ગે જવું સરળ છે. ગીતામાં પણુ 


કહું છે ક:-- 
તસ્માસ્વસિસ્ત્રિચાળ્યાને નિયસ્ય મરતસર્ષમ ! 
અર્થાત્‌--હે અજુન ! પહેલાં ઈન્દ્રિયાની વિષયલાલસાને જીતી લે. વિષયલાલસા ઉપર 
વિજ્ય મેળવવાથી તું બધા ઉપર વિજ્ય મેળવી શકીશ. 


તમે લેકે પણુ મુક્તિના માર્ગે જવા માટે સર્વ પ્રથમ ઈન્દ્રિયોને જીતવાનો પ્રયત્ન 
કરે. જે તમે પ્રારંભમાં પન્દ્રિયા ઉપર વિજ્ય મેળવશે! તો પરંપરાએ તમે સુક્તિને પણુ 
પામી શકશે. પરંપરાએ મળનાર્‌ં ફળ પ્રાત કરવા માટે સવે પ્રથમ પ્રારંભિક કાર્ય કરવું 
નનેઈ એ. ખેડુતને ફળ તો પરંપરાએ મળે છે. પરંતુ ખીજનું આરેોપણુ કરવાનું પ્રારભિક 
કાર્ય તો પ્રથમ જ કરવું પડે છે, નને તે પ્રારભિક કાર્ય જ ન કરે અર્થાત્‌ ખીજનું આરોપણુ 
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ન ફરે તો એ દશામાં તેતે ધાન્યનો લાભ ક્વી રીતે મળા શકે ? આજ ગ્રમાણે મુક્તિનો 
લાભ મેળવવા મારે સર્વ પ્રથમ વિષય-લાલસા ઉપર વિજય મેળવવો આવશ્યક છે. ન્ને 
વિષયલાલસાને જીતવામાં આવે અને ચંચલતાને દૂર કરી અનુકપાને જીવનમાં ઊતારવામાં 
આવે તો આત્માનું કલ્યાણ પણુ ચાય અને મુક્તિનો માર્ગે પણુ ખુલ્લો થાય ! 


ફર 


---દ૯૦25અ92 ઘ૨૦૩૫૨૪૩---- 


વ્યાખ્યાન: સંવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૧૧ શનિવાર 





પ્રાથેના 


થ્રો આદીશ્વર સ્વામી હો, પ્રણુસૂ' | સિરનામી તુમ ભણુ; 
પ્રજુ અંતરયામી આપ, મો! પર મહેર કરી જે હો; 
શ્રેરી જે શિતા મન તણી, મારા કાટ પુરાકૃત પાપ.॥ શ્રોમ ॥ ૧ ॥ 


-વિનયચ'દ્ર% કુ'શટ ચોવીશી 


ઈર 
જ :ષભદેવ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે, 


આત્માએ પરમાત્માના શરણે શા માટે જવું ન્નેઈ એ, એ આ પ્રાર્થનામાં કહેવામાં 
આવ્યું છે. પા ભગવાન અનાથોના નાથ છે એટલા માટે ભક્તજનો પરમાત્માને 
સંખોધીને કહે છે કે, હે પ્રભા ! હું અનાથ છું અને તમે અનાથોના નાથ છો. મેં મારી 
અનાથતા દૂર કરવા ન અનેક પ પ્રયત્નો કરી ન્નેયાં, પરેતુ મારી અનાથતા મટી શકી 
નહિ; એટલા માટે આખરે તમને અશરણુના શરણુ સમજી તમારે શરણે હું આવ્યા છું, અને 
તમારા આશ્રયે આવવાથી મારી અનાથતા દૂર થઈ જશે એવે મને વિશ્વાસ છે. આત્માની 
અનાથતા કેવી રીતે મટી શકે એ વાત હવે શાસ્્રકારા સમનવું છું:--- 


સમ્યફત્વ પરાક્મ-ખોલ ત્રીસમે 


ઓગણુત્રીશમા ખાલમાં સુખશચ્યા અથવા સુખસાતા વિષે હરણ વિચાર કરવામાં 
આવ્યા છે. હવે સુખશય્યા ઉપર “કાણુ ણી શકે અથવા સુખસાતાપૂવંક કાણુ રહી શકે 
એ વિષે વિચારે કરવામાં આવે છે. જે વ્યક્તિમાં વિષયલેલુપતા નથી અને જેનામાં 
પ્રતિબદ્ધતા અર્થાત્‌ આસક્તિ નથી તે જ વ્યક્તિ સુખશય્યા ઉપર સૃઈ શકે છે. એટલા 
માટે હવે ગૌતમસ્વામી, અપ્રતિબદ્ધતા અર્થાત્‌ અનાસક્તિથી જીવતે શે લાભ થાય છે એ 
વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછે છે કેઃ-- 





ત્રીસસેો ખાલ 
( ર૨૦ ) અઘસ્વિટૂયાળળે મંતે ! ત્તીયે વિ ગળયર્રે ? 


અર્થાત્‌--હે ભગવાન ! અપ્રતિબદ્ધતા અર્થાત્‌ અનાસકિતથી જીવને શે લાભ થાય છે ? 
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આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કૂરમાવ્યું છે કે:-- 


યજરિપરયારં વિશાળ ચળયદ, વિસાંગરમ શીરે પરે ઘન ષિરે 
હિયા વા (ગો વા ગલર્ઝપાળે ગપ્વરિવટ્રે ગાથિ વિદ્ર્ર ।। ૨૦ | 


અર્યાત્‌--કાઈ પદાર્થમાં અપ્રતિબદ્ધતા અર્થાત્‌ અનાસક્તિ રાખવાથી જીવ નિઃસંગ 
અર્થાત્‌ મમત્વ-રાગદ્દેષ આદિ સંગથી રહિત થાય છે, અતે નિઃસંગ થવાથી તેતું ચિત્ત દિન- 
શાત ધર્મધ્યાનમાં એકાગ્ર રહે છે અને એકાગ્ર થવાથી તે અનાસક્ત થઈને અપ્રતિબદ્ધપણે 
વિચરે છે 


ભગવાનના આ કથનને। અર્ય કરતાં ટીકાકાર કહે છે કે, જે સાધુ હેય છે તે માશ- 
કલ્પાદિથી વધારે કેઈ સ્થાને સ્થિર રહેતો નથી, પણુ ર ચઈને વિહાર કરે છે. 
સાચો સાધુ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી કેઈ પ્રકારનો પ્રતિબંધ રાખતો નથી. “ આ 
વસ્તુ મારી છે.' એમ દ્રવ્થી, “ આ ક્ષેત્ર મારં છે ' એમ ક્વેત્રથી, કાળમર્યાદાનું ઉલ્લંધન 
કરીને રહેવામાં કાળથી, અતે કોઈના પ્રત્યે મનમાં રાગદ્દેષ રાખવો એમ ભાવથી સાધુ 
પ્રતિબંધ રાખતો નથી. સાધુ તો દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અતે ભાવથી કોઈ પ્રકારતો પ્રતિબંધ 
રાખતા નથી પણુ અનાસક્ત ભાવે-અપ્રતિબદ્ધ થઈ વિહાર કરે છે. 


ટીકાકારે તો મૂળા સૃત્રનું આ પ્રમાણે સ્પણીકરણુ કરેલ છે, પરંતુ આ વાતને આપણા 
હૃદયમાં ઊતારવા માટે તેનું વિશેષ સ્પષ્ઠીકરણુ કરવાની જરૂર છે. 


સામાન્ય રીતે તે। અપપ્રાતિબદ્ધતા બહુજ સામાન્ય વાત જણાય છે; પરંતુ ઊંડા ઊતરીને 
તે વિષે વિચાર કરવામાં આવે તો અપ્રતિબદ્ધતા શખ્દમાં અને ભાવમાં ગૂહાર્થ રહેલે છે. 
અપ્રતિબદ્ધતા એટલે “કોઈ પદાર્થ પ્રત્યે આસક્તિ ન રાખવી. જે વ્યક્તિ પૅકજની માફક કાઈ 
વસ્તુ પ્રત્યે મમત્વ કે મૂર્ચ્છા રાખતી નથી તે વ્યક્તિ અપ્રાતિબહ્-અનાસકત બને છે. પંકજ 
એટલે પંકમાં-કાદવમાં પેદા થનાર કમલ. કમલ કાદવમાં પેદા થવા ૭તાં તે કાદવથી નિર્લેપ 
રહે છે. નને કમળ કાદવ સાથે પ્રતિબદ્ધ ચઈ ન્તય તો પછી કમળને! વિકાસ ન થાય, પરંતુ 
સડી નય. આજ પ્રમાણે વસ્તુના સંગથી પેદા થએલ પ્રતિબહ્ધથો આત્માનો વિકાસ અટકી 
ન્નય છે અતે જ્યારે આત્મા અપ્રતિબદ્ધ થઈ ને વિહરે છે ત્યારે તેનો અધિકાધિક વિકાસ 
ચાય છે. 

શાસ્રનાં આ કથન ઉપરથી તમે તમારા વિષે વિચાર કરે કે, આ મનુષ્યજન્મ અમને 
કેવી રીતે મળ્યો છે અને તેને કેવી રીતે સદુપયોગ કરવો નતેઈએ ? આ મનુષ્યજન્મ 
પ્રતિબન્ધને મજ્ખૂત કરવા માટે મળ્યો છે ' ક પ્રતિબન્ધ તોડવા માટે મળ્યો છે તેતો વિચાર 
કરો. શ્રી સૂત્રકૃતાંગ સત્રમાં આ વિષે કહ્યું છે કે:- 


સિ જીજે સસુખ્વસે ઝેસિ તંવસે સરે | 
મસ્માદ્‌ સઝુળ્વર વાજે અજ્ઞનમન્નેળ ગીતિળો ॥ ૨ ॥ 


જૂ 


આ મુત્રાનુસાર આત્મા જે કુળમાં ઉત્પન્ન થાય છે અથવા જેની સાથે વસે છે તેની 


જૂ 


સાથે મમત્વ પેદા ચાય છે. આ પ્રમાણે મમત્વ પેદા થવાના ખે કારણો છે. એક તે. જન્મ 
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અતે ખીન્ને સહવાસ, અર્થાત્‌ એક તો જન્મજનિત સ્તેઠ પેદા થાય છે, અને ખીન્ને સંગ- 
જનિત સ્તેહ પેદા થાય છે. આ બન્ને પ્રકારનાં સ્તેહ મમત્વનાં કારણ છે. શાસ્ત્ર કહે છે 
૧, આ બન્ને પ્રકારનાં સ્નેહથી પેદા થએલ મમત્વ આત્માતે માટે બંધનકારક છે. આત્મા 
અભળર્‌ામર છે એટલા માટે તેતે કેઈ પ્રકારનું બંધન હોવું જ ન નનેઈ એ. 


સાનીજને કહે છે કે, હે જીવ ! તું એ વાતનો વિચાર કર કે, તું આ સંસારમાં બંધ- 
નોને તોડવા મારે આવ્યા છે કે બ'ધનોમાં સપડાવા માટે? જેલખાનામાં કેદીઓ ખેડી 
પહેરે છે તે પોતાની સન્નને ઓછી કરવા માટે કે વધારવા માટે? આજ પ્રમાણે હે જીવ! 
તું આ સ'સારરૂપી જેલખાનામાં આવ્યો છે અને કુલ તથા પત્ની આદિની ખેડી તને પહે- 
રાવવામાં આવી છે. આ ખેડીનાં બ'ધનમાંથી તું છૂટવા ચાહે છે કે તેમાં બહદ્દ થવા ચાહે છે 
તેનો વિષાર કર. આ મતુષ્યજન્મ ખેડીનું બંધન તોડવા માટે જ મળ્યો છે. વારવાર આવે! શુભ 
અવસર મળવે મુસ્કેલ છે. આત્માતે મનુષ્યજન્મને કેવો દુર્લભ અવસર મળ્યો છે એને માટે 
શ્રી ઉત્તરાષ્યયનમાં કહ્યું છે કે:- 


છા*માળ તુ પછાળાવ આળપુવ્વી વયારઓ । 
જીવા શોજ્િમળુપવસા આચર્યાસ્સિ મળુસ્તથ ॥ ૩. ર-૭॥ 


આ ગાયાને। અર્ય એ છે કે, હે આત્મા! તું કોઈ પ્રધાન કર્મોને કારણે જ અનુક્રમે 
આ સ્થિતિને પામ્યો છે. ને પ્રધાન કર્મો ન હોત તો ગભેમાં જીવિત રહેવું કેટલું મુશ્કેલ 
છે તેતે વિચાર કર. તારી સાથે જ ખીર્નન નવ લાખ મ્રાણીએ જન્મ્યાં હતાં, પરતુ તેઓમાં 
"વળ તું જ જીવિત રહી શકયો. નને તારામાં પુણ્યનો પ્રભાવ ન હોત તો તને પણુ તેમની 
માકક મર્‌ણુ કજ થાત. પુણ્ય-પ્રભાવને કારણે જ તું બચી શકયે છે. 


આ ઉપરથી કોઈ એમ કહે કે, નવ લાખ જીવે કેવી રીતે ઉત્પન થાય છે? આ 
પ્રશ્ન વિષે ન્નવરામાં એક ડૉકટર સાથે મારે વાતચીત થઈ હતી. ડૉકટરે કહ્યું હતું કે, શુક- 
શેણિતને સુદ્મદરીક ય'ત્રદ્દારા નેવામાં આવે તો તેમાં અનેક કીડાએ ન્ેવામાં આવે છે. 
આ તો સૂષ્ટમદરીક ય'ત્રથી ન્નેવાની વાત થઈ. પરતુ આપણુને તો ભગવાન ઉપર અઢલ 
વિશ્વાસ છે એટલે તેમનું કથન સાચુ જ છે એમ માનવું ન્નેઇએ. ભગવાન કડી ગયા છે 
કૃ, મારી સાથે નવ લાખ સ'સી જીવો! પેદા થયા હતા પર'તુ તેએ નજ થઈ ગયા અને હું 
પુણ્યના પ્રભાવથી બચી ગયે. આ પ્રમાણે પ્રધાન શુદ્ધ કમેના પ્રતાપથી જ આ સનુષ્યજન્મ 
પ્રાતત થએલ છે. 


મનુષ્યજન્મ મહામુસ્કેલીએ પ્રામ થાય છે; એટલા માટે તેને દુરૂપયોગ ન કરવા વિષે 
જૈતનશારઓમાં વાર'વાર ઉપદેશ આપવામાં આવેલ છે. અન્ય દરીનવાળાએ। પણુ મતુષ્યજન્મને 
ઉત્તમ અતે દુર્લભ માને છે. આવે દુર્લભ મનુષ્ય-જન્મ આપણુને સહજ રીતે પ્રાતત ચએલ 
છે તો તેતે કેવી રીતે સફળ કરવો જેઈ એ તેતો વિચાર કરો. આ મનુષ્યજન્મદાારા સસારબધ* 
નને મજબૂત કરવું નનેષએ કે તોડવું ન્નેઇએ ? ન્ને કોઈ કેદી પોતાને માટે જેલની અવધિ 
લધારે તો તમે તેને મર્ખ કહેશે, પરતુ તમે શું કરી રહ્યા છો તે જુએ. આ શરીરમાં નથા 
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સંસારમાં રહેવું તે એક પ્રકારનાં જેલખાનામાં રહેવા જ સમાન છે. જે પ્રમાણે કેદી જેલમાંથી 
છૂટવાની ભાવના કરે છે અને તે પ્રમાણુ વર્ત્તાવ રાખે છે, તેજ પ્રમાણે તમે આ સસારની 
જેલમાંથી છૂટવાની ભાવના કરે! અને તેજ પ્રમાણે વર્ત્તાવ રાખો. જે સ'સારની જેલમાંથી 
છૂટવાનો પ્રયત્ન આ મનુષ્યજન્મમાં નહિ કરવામાં આવે તો કયારે કરશે ? આ મનુષ્ય- 
જન્મ મહામુશ્કેલીએ મળ્યો છે. છતાં સ'સારબ'ધનમાંથી છૂટવા માટે તેનો સદુપયોગ ન કરતાં 
સ'સાર્બ'ધનને મજખૂત કરવામાં દુરૂપયોગ કરવામાં આવે છે એ કેવી મૂખેતા છે ! ભક્ત 
તુકારામે આ વિષે કહ્યું છે કે:- 


* અનન્ત જન્મ જરી કેલ્યા તપરાશી તરી હાન પવસી માણુવ દેહુ 
એસા હા નિદાન લાગેલા સિ હાથી ત્યાચી કેલી માટી ભાગ્યહીન 
ઉત્તમા ચા સાર વેદાચા ભડાર જ્યા ને પવિત્રે તીર્થે હોતિ 
મ્હણે તુકિયા ખન્ધુ આણીક ઉપમા નાહીં ચાતો જન્મી દાવયાંસી. ” 


ભક્ત તુકારામ કહે છે કે, આવે દુર્લભ મનુષ્ય-જન્મ મળવા છતાં કેટલાક ભાગ્ય- 
હીન લેકે।, જે પ્રમાણે મૂખ માણુસ હીરાની કીંમત પત્થર જેવી આંકે છે, તેવી મનુષ્ય- 
જન્મની કીંમત આંકે છે. ભ્રાગ્યહીન લોકો આ મનુષ્યજન્મની કીંમત આંઝી શકતા નથી. 
મનુષ્ય પછી ભલે તે ચોર હોય તોપણુ મતુષ્યજન્મને સદુપયોગ કરી પોતાનું કલ્યાણુ કરી 
શકે છે. ત્યારે જે કોઈ મનુષ્યજન્મતેો દુરૂપયોગ કરે છે તે પછી ભલે ચક્વર્ત્તો રકન હોય 
ત્તોપણુ તે સ'સારનાં બ'ધનમાં સપડાઈ જય છે. એટલા માટે સ'સારનાં બ'ધને। તૂટે એવાં 
સત્કાર્યો કરવામાં મનુષ્ય-જન્મને સદુપયોગ કરવો! ન્નેઇએ. 


શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રનાં દશમા અધ્યયનમાં પણુ ભગવાને કહ્યું છે કે:-- 


વળસ્તરજાચમદ્મબો રોસ સ્તોવો ૩ વંઘસે । 
છાજમળન્લરુરન્તસયં સસચ સોયસ તા પમાયપ ॥ ૩. ૨૦-૨॥ 

આ ગાથાને। ભાવાર્થ એ છે ૩, હે ગોતમ | અનન્ત દુર્ગમ કાળને વઢાવ્યા બાદ આ 
મનુષ્ય-શરી૨ પ્રાપ્ત થયેલ છે. ભગવાનના આ કથન ઉપર ઊ'ડોા વિચાર કરતાં જણાય જે 
કે, અનન્ત ભવ સુધી તપ કરવા ૭તાં પણુ આ મનુષ્ય-શરી૨ કોઈને મળે છે અતે કાઈ ને 
મળતુંય નથી. અનન્ત એકેન્દ્રિય જીવો હજી એવા છે કે જેએ હજી ખેન્દ્રિમપણાને પણુ 
પામ્યા નથી. પરતુ આપણા સત્કેમેના પ્રતાપથી આપણુને આ મનુષ્ય-જન્મ મળ્યો છે. 

આ વિષે કવિ તુલસીદાસજીએ પણુ કહ્યું છે કે:-- 
ચતુરાઈ ચૂલ્ડે પડે, ધિગ્‌ ધિગ્‌ પડો આચાર; 
તુલસી હુરિ કે ભજન ખિન, ચારોં વણું ચમાર. 

અર્થાત્‌---જે કોઈ વ્યક્તિ પછી તે ઉચ્ચ કુળમાં પેદા થએલ હોય, કે નીચકુળમાં પેદા 
થએલ હોય પણુ જે કોઈ પરમાત્માનું ભજન કરતા નથી તે ચમાર છે. તુલસીદાસજીના આ 
કથન ઉપરથી તમે એમ કહી શકા કે, ખાહ્મણુ ચમાર કેમ બની શકે ? અથવા અમે ચમાર 
કેવી રીતે બની શકીએ ? આ પ્રેશ્નના ઉત્તરમાં એજ જણાવવાનું કે, સર્વ પ્રયમ ચમાર શું 
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કરે છે તે જીઓ. ચમાર ચાસડાંતે પકાવે છે, રગે છે, સાફ્‌ કરે છે અને પછી ન્ેનેડાં 
ખનાવીને તમારી સામે મૂકે છે. હવે તમે પરમાત્માનું ભજન નહિ કરતાં શું કરો છો તેને 
વિચાર કરે. તમે તેલ-સાખુ વગેરે કયાં લગાવો છે ? આ શરીર ઉપરજ તેલ-સાણુ 
લગાવે! છે તે? આ શરીર પણુ ચામડુ'જ છે કે ખીજુ' કાંઈ છે? ચમાર જે ચામડુ' તૈયાર 
કરે છે તેથી તો ખીન્નની રક્ષા પણુ થાય છે અને તે જે કાંઈ કરે છે તે ખીન્નની રક્ષા માટેજ 
કરે છે. પણુ તમારાં આ શરીરનાં ચામડાં દ્દારા ખીન્નનું શું હિત થાય છે તેનો વિચાર કરે. 
જે ચમાર ખીનના માટે શ્રમ કરે છે અતે પોતે શ્રમ કરીને ખીનનનું હિત કરે છે, તેને તો 
તમે નીચ માને છો અતે તમે પોતાને ઉચ્ચ માતે છો; પર'તુ તમે તમારાં અને ચમારનાં 
કાર્યોની તુલના કરે તો ચમાર શુ' ખોડું કામ કરે છે અને તમે શું સારૂં ફામ કરો છે 
તેની ખબર પડૅ. એટલા માટે પરમાત્માનું ભજન કરો અને કેવળ શરીર ઉપર તેલ-સાખુ 
લગાવવામાં જ ન રહે. નને તમે કેવળ અંગે તેલ કુલેલ લગાવવામાં જ રહે અને પરમાત્માનું 
ભજન ન કરે તો શુ' તમે ચમારથી સારા છો એમ કહી શકાય ? તમને આ દુર્લભ મતુષ્ય- 
શરીર મળેલ છે તો તેનો સદુપયોગ કરો. આ મનુષ્યશરીર દ્રારા આત્મા, પરમાત્માના 
રારણું જઈ શકે છે. આ મનુષ્યદેહને માટે પરમાત્મા જેટલા સમીપ છે તેટલા સમીપ બીન્ન 
શરીરને માટે નથી. આમ હોવા છતાં તમે મતુષ્ય શરીરને કેવો દુરૂપયોગ કરે છો તેનો 
વિચાર કરો. કહ્યું પણુ છે કે:-- 


દચા ઓર પર્સ કે પ્રતાપ કૈટીવાલ ભચો, અખ નહીં સાધુન કી સ'ગતી સુહાાત હે) 
રાત દિન કરે મનસૂખા ધન વાધવે કે, આયુ ધટી જાત નાકી ચિત્ત નહીં ચાહે હે; 
હીરનકો છાંડિ છાંડિ કાંચન કે નગ લેત, અપને હી હાથ દેખો આપ ખોટા ખાત હૈ; 
કષિજી કહત હુંડી એર કી સિકારત હે, અપની હુંડી કે દામ રીતે રહત જાત હે. 


અર્યાત્‌--આ મનુષ્ય-શરીર કોના પ્રતાપથી મળેલ છે? શું કેપ્ટન વ્યક્તિ શરીરનું એક 
અંગ પણુ બનાવી શકે છે ? બાદશાહ પ્રસન્ન થાય તો કોહિનૂર હીરો તો આપી શકે પરતુ 
આંખને હીરો અર્થાત્‌ આંખનું તેજ ચાલી ગયું હેય તો શુ' તે આપી શકે? નહિ. તમને 
આવી તેજસ્વી આંખો મળી છે તે કાના પ્રતાપથી મળેલ છે તેનો વિચાર કરે. નને બાદશાહ 
દારા મળેલા કોહિનૂર હીરાને કોઈ ફોડવા લાગે તો તેની ઉપર બાદશાહ નારાજ થશે કકે 
નહિ? નને તમે તમારી આંખોતે-કે જે આંખોની કિમત કોહિનૂર હીરાથી પણુ વિશેષ 
છે-૫૨ પુરષ કે ૫૨ સ્્રીને ખરાબ દણિએ ન્નેવામાં ઉપયોગ કરે તો પરમાત્મા તમારી 
ઉપર પ્રસન્ન થશે ખર્‌ા? નને તમે પરમાત્માને પ્રસન્ન કરવા ચાહો છો તો તમારી આંખોને 
સદુપયોગ કરો. સ'સાર્બ'ધનમાંથી મુક્ત થવા માટે જ મનુષ્ય-શરીરને। સદુપયોગ કરવે। જેઈ એ. 


કહેવાના આશય એ છે કે, આ મનુષ્ય-શરીર અપ્રાતિબદ્ધ-અનાસક્ત થવા માટેજ 
પ્રાસ થએલ છે. આ ઉપરથી કદાચ કોઈ એમ કહે કે, નને અમે અપ્રતિબદ્ધ અર્થાત્‌ 
અનાસક્ત રહીએ તે અમારા ધરનું ક અમારી ન્નતિનું કામ કેવી રીતે ચાલી શકે? આ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ત્તાનીજનેો કહે છે કે, કોઈ પણુ વસ્તુ પ્રત્યે જેટલું મમત્વ રાખશે તેટલું 
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દુ:ખ વધવા પામશે. એટલા માટે મમત્વભાવ જેટલો એછે થાય તેટલું સાસ જ માટે છે. 
સામાન્ય રીતે પ્રતિબ'ધને! અર્યે વસ્તુતો દુરુપપોગ થાય છે, અતે અપ્રતિબ'ધતેો અર્થ 
વસ્તુને સદુપયોગ યાય છે. ઉદાહરણુ તરીકે આંખો નેવા માટે અતે કાનો સાંભળવા 
માટે પ્રાપ્ત થએલાં છે. પર'તુ આંખે તથા કાને દ્વારા શુ' નેવું તયા સાંભળવું નનેઈએ 
તેના વિવેક કરવાની જરૂર છે. આંખો પરસ્ત્રી ઉ૫ર કુદષ્િ ફેંકવા માટે અતે કાતો 
પારકી નિંદા સાંભળવા માટે મળેલાં નથી. છતાં નને આંખ તથા કાનને! દુરુપયોગ 
કરવામાં આવે તો તે પ્રતિબન્ધ છે. જે સતુષ્ય આંખ-કાનનું મૂલ્ય સમજતો હશે 
તે માણુસ આંખ-કાનનો દુરુપયોગ કદાપિ નહિ કરે. શાસકાર કહે છે કે, ઈન્દ્રિયા તથા 
મનને વિપરીત કામેમાંથી નિન્ત્ત કરી તેમને સત્કાર્યોમાં પ્રહૃત્ત કરવાં તેનું જ નામ અગ્રતિ- 
બન્ધ છે. જે ગ્રતિખન્ધમાંથી મુકત થઈ અગ્રતિબન્ધ થઈને વિચરે છે તે આત્માનું કલ્યાણુ 
સાધી શકે છે. 


વ્યાખ્યાન : સંવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૧૨ રવિવાર 
“નનનનનલ્્કાઝન્ન્ન્સુ-----.- 


ગ્રાર્ચના 
શ્રો જિન અજિત નમો જયકારી, તુ' રેવનકો દેવજી : 
'જત શઝુ' રાજા ને “વિજયા' રાણીકેો આતખમભાત ત્વસેવજ. ॥ શ્રી ૧ ॥ 
--વિનયચંદ્રછ કુશટ ચોવીશી 


ઈ 
બ્ર અજ્િતિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આત્મા નને પરમાત્માનું એકાગ્રતાપૂર્વક ધ્યાન ધરે તો તે પોતે પણુ પરમાત્મા જેવે 
ખની નય. જે જેનુ' ધ્યાન ધરે તે તેના જેવો બની ન્ય એવે! સાધારણુ નિયમ છે. એ 
વાત ખીજ છે કે, કોઈ વ્યકિત પરમાત્માનુ' ધ્યાન કરી આજે ને આજે જ પરમાત્મા જેવે 
ખની ન શકે; પરતુ પ્રત્યેક વ્યક્તિએ પોતાનુ ધ્યેય તો ઊ'ચુ' જ રાખવું નનેઇએ. આદર્શ 
તા હમેશાં ઉચ્ચ કામ કરવા મારે જ દ્રષ્ટિ સમક્ષ રાખવામાં આવે છે. નીચ કામ કરવા 
માટે કાઈ દિવસ આદર્શે દ્રણધિ સમક્ષ રાખવામાં આવતો નથી. કારણુકે નીચ કામ કરવાની 
પ્રવૃત્તિ તો સ્વાભાવિક રીતે થાય છે. પાણીને નીચેની જમીન તરફ જવામાં કોઈ ગ્રકારને 
પ્રયત્ન કરવો પડતો નથી, નીચેની બાજુ તો પાણી સ્વભાવતઃ નનય છે. પરતુ જ્યારે 
પાણીને ઉપર-ઉંચે લઈ જવાનું હેય બારે પ્રયત્ન કરવાની આવશ્યકતા રહે છે. આજ પ્રમાણે 
આત્માને નીચ ગતિમાં જવાના માર્ગો તો અનેક છે અતે તે ગતિ તરફ આત્માની પ્રરૃત્ત 





ચાતુર્માસ ] સસ્યમૂત્વ પરાકરેમ--૩૦ સો બોલ [ ૪૫૧ 
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સ્વાભ્નાવિક રીતે થાય છે, એટલા માટે નીચ ગતિમાં જવા માટે આત્માતે કાંઇ ઉપદેશ 
આપવાની જરૂર હોતી જ નથી, પરંતુ આત્માને ઊધ્વેગામી બનાવવા માટે ઉપદેશ આપ- 
વાની આવશ્યકતા રહે છે. જ્તાનીજનોએ આત્માને ઊર્ધ્વગામી બનાવવા માટે “જગવાન અજિ- 
તનાથનું ભજન કરે ' એવે! ઉપદેશ આપ્યો છે. અજિતનાય ભગવાનનો જય માનવામાં 
પોતાતો જય છે એમ માની પરમાત્માને નમસ્કાર કરવામાં આવે તો આત્મા ઊર્ધ્વગામી 
બની શકે છે. 


પરમાત્માના વિજયમાં પોતાનો વિજ્ય માનવો એ આત્માને પરમાત્મામય બનાવવાને 
સરળ માગૈ છે. આત્માએ પોતાને પરમાત્મામય બનાવવા મારે કેટલી સાવધાની શ્ાખવી 
નેએ, એ વાત હવે શાસ્કદ્દારા સમનનવું હું:-- 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ--બોલ ત્રીસમોા ( ચાલુ » 


આત્માને પરમાત્મામય બનાવવા માટે અપ્રતિબદ્ધ થવાની જરૂર છે અતે અપ્રતિબહ્ધ 

થવા માટે સંગનો ત્યાગ કરવાની જર્‌૨ છે. સંગ ખે પ્રકારના છે. એક સંગ તે આત્માને 
અધોાગતિએ લઈ જનાર હોય છે અતે ખીન્ને સંગ ઊર્ખ્વગતિએ લઈ જનાર્‌! હોય છે. અત્રે 
જે સંગને। ત્યાગ કરવાનુ' કહેવામાં આવ્યું છે તે સંગ અધોગતિના માર્ગે લઇ જનારે। છે. અત્રે 
એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, ઊર્ભ્વગતિએ લઇ જનારો સંગ કયો! છે અને અધોગતિએ 
લઇ નારે સંગ કયે! છે? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ગીતામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 

પ્યાચતો વિષચાન્વુંતાં તમસ્સેવપન્ઞાયસે । 

સેમાસ્વગાયતે માત: વામાત્ેયોર્મગાયસે ॥ 

ળેધાટ્‌ મવતિ લસ્મોણઃ સસ્મોદાત્સ્યુસિવિસ્મઃ । 

સ્સૃતિસ્રંજ્ાય્‌ વુઝિનાક્ો વુર્નિાશાસપળર્યસિ ॥ 


અર્થાત્‌--જે સંગદ્ારા વિષયવાસના પ્રત્યે પ્રશૃત્તિ થાય તે સંગ અધોગતિએ લઈ 
જનારો છે. કારણુ કે વિષયવાસનામાં કે પ્રકારની વિધ્ન-બાધા ઉપસ્થિત થયે 
કાધ પેદા થવે! સ્વાભાવિક છે. રામ મહાપુરુષ હતા ૭તાં રાવણુતે તેમના ઉપર ક્રેધ પેદા 
થયે! હતે. કારણુકે સીતાતે પોતાની કરવામાં રામ બાધકભૂત હતા. આજ પ્રમાણે મણિર્થ 
યુગખાહુને! સગા મોટા ભાઈ હોવા છતાં વિષયવાસનાને કારણેું ક્દ્ધ થઈ તેણે યુગબાહુને»દ 
મારી નાંખ્યો હતો. આ પ્રમાણે જે સ'ગતિદ્દારા ક્રોધ અને કામવાસના પેદા થાય એવી 
સ'ગતિતે! સાગ કરવે। ન્નેપએ. 


કુસગતિમાં અનેક દોષો રહેલા છે. મોટા માણુસે પણુ સંગને કારણે ખરાખ થઈ 
જાય છે. એટલાજ માટે નિઃસ'ગ બને! એવું કહેવામાં આવ્યું છે. નિઃસ'ગ બનવા મારે 
અગ્રતિબદ્ધ થવું આવશ્યક છે. આત્માએ અપ્રતિબદ્ધ બનવું જ ન્નેઇએ પણુ આત્મામાં 
દુઝુ'ગ્ાની એવી વાસના ધર ધાલી જય છે કે, તે વાસનાને કારણે આત્મા પોતાની હાનિ 
જાણુવા છતાં પણુ હાનિકારક કામમાં ફસાતે જ નય છે. આમ હોવાતે કારણું જ શક્ત- 


% જુએ જવાહીર બ્યાખ્યાન સ'ગ્રહ-પુસ્તક બીનુ'-મયણુરેહા ચરિત્ર. 
દ 
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૪ર ) . શ્રી જ્વાહિર વ્યાખ્યાન સ'શ્રહુ [ સરખી 
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જતો કહે છે કે, હે પ્રભો ! મારા જેવો ખીજે કોણુ મૂર્ખ હશે ? કદાચ કોઇ કહે કે, તમે 
મૂખ નથી, મૂખ તો માછલી અને પત'ગ છે કે જેઓએ પોતાની મેળે જ નળમાં ફસાઇ 
જાય છે અને બળીને મરી નય છે. પર'તુ આ કથન ભૂલભરેલું છે. કારણુ કે માછલી 
કે પત'ગ મારા જેવા મૂખ નથી. મારી મૂખષતા તો! તેમનાથી ધણી વધેલી છે. નને મા૭લીને 
એવી ખબર હોય કે, આ લોટની પાછળ કાંટા રહેલો છે અને તે કાંટા મારા માટે પ્રાણુ- 
નાશક છે, તો માછલી તે કાંટામાં કદાપિ ફસાઈ ન્નય નહિ અને પોતાના પ્રાણુતે! 
નાશ કરે નહિ. પરતુ માછલી તો કાંટાને પોતાનું ભઘ્ય સમજનેજ ખાવા જાય છે. 
અને રસલોલુપતાને કારણુ તેમાં ફસાદ “નય છે. આજ પ્રમાણે નને પત'ગને એ વાતની 
ખખબર્‌ હોય કે દીપકમાં અગ્નિ છે અતે તે અગ્નિઠ્દારા હું બળીને મરી જપ્શ, તો! તે દીપક 
ઉપર્‌ કદાપિ મોહ કરે નહિ. પરતુ પત'ગ દીપકતે અગ્નિરૂપ સમજતો નથી, પણુ સુ'દ૨ રૂપ 
સમજીને જ તેના ઉપર પડૅ છે અને પ્રાણુનો ભોગ આપી દે છે. આ પ્રમાણે માછ્લી અને 
પત'ગ તો અનણુતાં વિષયભોગમાં ફસાય છે. પરતુ હું તો નજણુતાં હતાં વિષયભોગમાં 
ફસાઉ' ષ્ઠું અને એટલા માટે હું તેમનાથી વધારે મૂર્ખ છું. હું નણું છું કે,“ વિષયભોગ 
હાનિકર છે, છતાં હું વિષયભોગમાં પ્રવૃત્તિ કર્‌' છું. એટલા માટે દીવો લપ્તતે રૂવામાં પડનાર 
મારા જેવો ખીન્ને કોણુ મૂ હશે ! 


વિષયસુખમાં અનેક હાનિએ રહેલી છે અને એટલાજ મારે ભગવાન કહે છે ક, 
નિઃસ'ગ.ખબતે।. આ વાત કહેવામાં તો સરળ છે પણુ તેને આચારમાં ઊતાર્વી બહુ જ 
મુશ્કેલ છે. કહેવામાં અને કરવામાં ધણું જ અ'તર રહેલું છે. આ પ્રમાણે અપ્રતિબદ્ધ 
થવામાં અને નિઃસ'ગ બનવામાં પ્રયત્ન ફરવાની જરૂર છે. નને બરાબર પ્રયત્ન કરવામાં 
આવે તો આદશ'ને પહોંચી શકાય છે. 


તમારા પૂર્વજો તમારા માટે જે ઉચ્ચ આદર્શ ઉપસ્થિત કરી ગયા છે તે આદશેનું 
અનુકરણુ કરો. પરતુ આજકાલ તે! ગૌરાંગ ગુર્‌ અર્થાત્‌ અંષ્રેન્નેના સંગને કારણે પૂર્વન્નેમાં 
જણે ખુંદ્ધે જ નથી અથવા તેઓ મૂખ જ હતા એમ માનવામાં આવે છે. તમારા પૂર્વન્ને 
તરફથી તમાર માટે ત્યાગતે જે આદરી મૂકવામાં આવ્યો છે, તે આદશે ખીજી જગ્યાએ 
મળવો અતિ મુશ્કેલ છે. પર'તુ તમે તે આદરી તરફ ધ્યાન ન આપતાં બીજી જ ખાજુ જ 
રહ્યા છો. તમે આધ્યાત્મિક કાર્થોમાં ગતિ કરતા જ નથી. કેવળ આધિભૌતિક કામોમાં જ 
પ્રવૃત્ત રહો છો. નને કે તમે ગૃહસ્થ છો એટલા માટે તમારે આધિભૌતિક કામોની સહાયતા 
લેવી પડે એ સ્વાભાવિક છે, પરતુ એ વાતનું સદા ધ્યાન રાખો કે જે આધિભ્નૌતિક વસ્તુ 
આપણુને નરકને માર્ગે લ/ જનારી છે તે વસ્તુ આપણા કામની નથી. એટલા માટે આધિ- 


ભૌતિક કામની સાથે આધ્યાત્મિક કામ પણુ કરવાં ન્નેઇએ. 


કહેવાના આશય એ છે કે, પરમાત્માના શરણે જવા માટે સંગનો યાગ કરે. વિષય- 
સુખના સંગથી ક્રોધ પેદા થાય છે. ન્ત્યારે ક્રોધ પેદા થાય છે ત્યારે હું હિત કરૂં ષું કે અહિત 
કરૂં છું તેનું ધ્યાન રહેતું નથી. સાંભળ્યુ' છે કે, મેવાડમાં એક માણુસ ક્રેધના આવેશમાં 
પોતાની પત્નીને નિર્દયતાપૂર્વક મારવા લાગ્યો. આ ન્નેધને તેની પુત્રી રાડ પાડી ઉઠી કે, 





ક. 
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મારો બાપ મારી ખાતે મારે છે માટે કોઈ બચાવા. પુત્રીની રાડ સાંભળી તેના બાપે છોક- 
રીના બન્ને પગ પકડીને પત્થર ઉપર પછાડી અતે પરિણામે તે મરણુ પામી. છોકરીને 
મારી નાંખ્યા બાદ તેણે પત્નીને પણુ મારી નાંખી અને પછી પોતે પણુ આપધાત કરીને 
મરી ગયે. ક્રેધનું પરિણામ કેવું ભયકર આવે છે તે ઉપરના ઉદાહરણુ ઉપર્યી સમજી 
શકાય એમ છે. ક્રોધથી બચવા માટે સંગનો લાગ કરતે! જેઇએ. ને વિષય-લાલસાને। સંગ 
હોય તો એ દશામાં ક્રેધ પેદા થવે। સ્વાભાવિક છે. ક્રોધ પેદા થવાથી સંમોહ પેદા થાય છે, 
સંમાહથી સ્મૃતિ ભ્રષ્ટ થાય છે અતે સ્મૃતિભ્ર'"શ થવાથી બરુદ્ધિતા નાશ થાય છે તથા બુદ્ધિ 
ભ્રણ થવાથી પોતે પણુ નાશ પામે છે, અર્થાત્‌ નીચ ગતિને પ્રાત થાવ છે. એટલા માટે 
પોતાના પૂર્વજ્નેના ઉચ્ચ આદરીને દણિ સમક્ષ રાખી પોતાનું જીવન પણુ આદર્શ પ્રમાણે 
ઉચ્ચ બનાવવાતે। પ્રયત્ન કરવો નેઈએ. હક્નરે માષ્ઠલે દૂર રહેનાર ગૌરાંગ ગુરૂની નકામી 
વાતોમાં ફસાઈ જઇ પોતાના પૂર્વન્નેને ધિકકારો નહિ, પણુ તેમના ઉચ્ચ આદરીને દષ્િ 
સમક્ષ રાખી જીવનને ઉન્નત ખનાવવાતે। પ્રયત્ન કરો તો તેમાં કલ્યાણુ જ જે. 


તમે લેકે! ધાર્મિક હોવાને કારણે કદાચ ગૌરાંગ ગુરુના પ્રભાવથી બચી પણુ શકયા 
હો. પરતુ તમારા સ'તાને। ઉપર્‌ ગોરાંગ ગુસ્તે કેવો પ્રભાવ પડયે છે તેનો તમે ખ્યાલ 
રાખા છો ? કયાંય બકરૂં કાઢતાં ઊે'ટ તો પેસી ગયું નથી ને ? અર્થાત્‌ તમારાં સ'તાને। સુધા- 
રના નામે કુધારો તો કરતા નથી ને ? નને તમારાં સ'તાતો આધિભોતિક માર્ગે વળ્યા હોય 
તો તેમને આધ્યાત્મિક માર્ગે વાળવા એ તમારૂં કતેવ્ય છે. 


કદાચ તમે એમ કહો કે, આજનાં સ'તાનોને આધ્યાત્મિક વાત સમનનવવી મુસ્કેલ છે. 
તો આ ગ્રેશ્રનો ઉત્તર એ છે કે, જ્યારે બાળકો કવીનાઈન અથવા એવી કે બીજી કડવી 
દવા ખાતા નથી ત્યારે માતા કડવી દવાની સાથે કાઈ મીઠી ચીજ ખાવા આપે છે. માતાને 
ઉદ્દેશ મીઠી ચીજ આપવાને! નથી પરતુ ક્વીનાદ્નન કે કડવી દવા આપવાનો અને તે દ્વારા 
રાગ મટાડવાનો છે. આ જ પ્રમાણ તમે લેકે પણુ સ'તાનોમાં આધ્યાત્મિક ભાવ ભરવાને। 
મુખ્ય ઉદ્દેશ રાખો. અને જે સીધી રીતે સ'તાનોમાં આધ્યાત્મિક ભાવ ભરી ન શકાય તો 
તેમતે આધ્યાત્મિક ભાવરૂપી કવીનાઈન આધિભોતિકરૂપી મીઠી ચીજની સાથે આપે. નને તમે 
આધ્યાત્મિક માર્ગે વળશે। અને તમારાં સ'તાતો આધિભૌતિક માર્ગે વળશે તો તમારા બન્ને 
વચ્ચે ખે'ચાતાણી થવાને સંભવ રહે છે. એટલા માટે તમારી વચ્ચે મતભેદ કે ખે'ચાતાણી 
પેદા ન થાય તે માટે મધ્યમ માર્ગ શે।ધી કાઢવો જાઇએ. 


આ ઉપરથી તમે કદાચ એમ કહે કૈ, અમે એવું સાહિત્ય કયાંથી લાવીએ કે જેથી અમોને 
્સંતાતે-યુવકા સાથે કશે મતભેદ પેદા ન થાય. આ વિષયમાં અમે સહયેગપૂ્વક કામ કરી 
શષીએ ! આ પ્રશ્નનો ઉકેલ આણવા માટે *દ્ધો તથા યુવક્રાએ પોતાનામાં સમાનરૂપે આધ્યા- 
ત્મિક ર્સસ્કાર ઉતારવાને। પ્રયત્ન કરવો ન્નેઈએ. એ વાત તો સુનિશ્ચિત છે કે શૃદ્ધોનું કામ 
યુવકોના સહકાર વિના અને યુવકાનું કામ વ્રદ્ધોના સહકાર વિના ચાલી શકે એમ નથી. તો 
પછી ૬ૃદ્દધો અને યુવકો બન્નેનું કામ બરાબર ચાલી શકે એવે મધ્યમ માર્ગ શોધી કાઢવે 
આવશ્યક છે. આ દિશામાં જેટલે પ્રયત્ન કરવામાં આવે તેટલો લાભકારક જ છે. આ દિશામાં 
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નો તમે બધાની સાથે સહકારપૂર્વક કામ કરવાની ભાવના રાખશે! તો તમારો આત્મા આ 
વિષે કોઈ માર્ગ જરૂર બતાવશે. આત્મામાં દરેક પ્રકારની શક્તિ છે, કેવળ આત્મામાં ભ્ઞાવના 
જોઇએ. આત્મામાં આછી શક્તિ નથી. આત્મામાં સિદ્ધ ભગવાન જેવી શકિત પણુ રહેલી છે. 
કહ્યું પણુ છે કે:- 

સિદ્ધા જેસા જીવ હે, જીવ સોઈ સિદ્ધ હોય, 

કર્મ સૈલકા અન્તરા, ખૂઝે ખિરલા ફે; 

જીવ કમે ભિન ભિન કરો, મનુષ્ય જન્મકે પાય, 

સ્ાનાતમ વૈરાગ્યસે, ધીરજ પરમે લગાય. 


કાચા સોનામાં અને પાકા (શુદ) સોનામાં જેટલું અ'તર્‌ હોય છે તેટલું જ અ'તર જીવ 
અતે શિવમાં હોય છે. નને કે સામાન્ય રીતે સોનું તો બન્નેય છે, પરતુ કોઈ માણુસ રુદ્ધ 
થએલા સોનાને જ સોનું માને અને માટીમાં રહેલા કાચા સોનાને સોનું ન માને તો એ 
તેની ભૂલ છે. શુદ્ધ થએલા સોનાને માટે જે ક્રિયા કરવામાં આવે છે તે જ ક્રિયા નને કાયા 
સે।નાને શુદ્ધ બનાવવા માટે કરવામાં આવે તો માટીમાં મળેલું કાચુ' સોનું પણુ શુદ્ધ સોના 
જેવું બની શકે છે. બચપણુમાં મારે એક પધૂળધોયાનાં છોકરાની સાથે દોસ્તી થઇ હતી. હું 
તેને ઘેર ધણીવાર જતે હતો. તેને ધેર્‌ જવાથી મને જણાયું કે, ધૂળમાંથી કેવળ સેતું જ 
નીકળતું નથી, પરતુ સોના સિવાય બીજી પણુ ધાતુઓ નીકળે છે. તે લોકો પોતાની વ'શ- 
પરપરાગત ક્રિયાઠ્દારા તે બધી ધાતુઓને જુદી જુદી કરી નાંખે છે. આ જ પ્રમાણે જીવ 
આજે કમે-બંધનમાં સપડાએલેો છે. પર'તુ જે તેને કમેરહિત બનાવવામાં આવે તો જીવ 
અને શિવમાં અર્થાત્‌ સિદ્ધમાં કાંઇ અંતર રહેતું નથી. એટલા માટે સિદ્ધોનું સ્વરૂપ સમજીને 
પોતાનું સ્વરૂપ એળખેા અતે સિદ્ધ બનવાને પ્રયત્ન કરો. એક મહાત્મા આ વિષે 
કહે છે કે:--- 
અજકુલગત કેસરી લહે, નિજ પદ સિહ નિહાર; 
તિમ પ્રભ્નુ ભક્તે ભવી લહે, આત્મ-સ્વરૂપ સ ભાર. 
અજિત જિન તારને રૈ. 


આ પદમાં એક દફજ્ાન્ત આપીને એ બતાવવામાં આવ્યું છે કે, આત્મા કેવી રીતે 
પોતાનું સ્વરૂપ ભૂલી ગયે! છે અને કેવી રીતે પોતાનું સ્વરૂપ નણી શકે છે ! આ દજ્ાન્તમાં 
કડેવામાં આવ્યું છે કે, એક સિંહુ બચ્ચાંને જન્મ આપતાં જ મરી ગઇ, બચ્ચુ' નાનું 
હતું અને નિરાશ્રિત હતું એટલે તે જંગલમાં ચરતા એક ઘેટાંના ટોળામાં ભળી ગયું. ગમે 
તેનું બચ્ચુ' હોય પણુ બચ્ચા ઉપર બધાને પ્રેમ થાય છે. કારણુ કે બાળક હમેશાં નિદોષ 
હોય છે. તે સિંહનું બચ્ચુ' પણુ ધેટાંએને પ્રિય લાગવા માંડ્યું અને ધેટાંએનો માલિક 
ભરવાડ પણુ, સિહનું બચ્ચુ' ઘેટાં ભેગુ' રહે તો સારું એમ સમજીને બચ્ચાને 
દૂધ પાવા લાગ્યો. સિ'હનું બચ્ચુ' ધેટાએની સંગાતેથી પોતાને ધેઢુંઃ માનવા લાગ્યું. આ 
પ્રમાણુ સમનવાને કારણુ તે સિહ્તું બચ્સું' પણુ ધેટાંતી જેમ રહેવા લાગ્યું અને ધેઢાં 
જેવી ચેષ્ટા કરવા લાગ્યું. કોઇવાર સિ'હની ગજેના સંભળાતી તો તે સિંહનું બચ્ચુ' પણુ 


ઉન - 
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ઘેટાંએની સાથે ભયને લીધે ભાગતું. ને કે તે સિંહનું બચ્ચુ' પોતે પણુ ગજેના કરનાર 
અને ઘેટાંઓને ભગાડનાર હતું, પણુ પોતાનું સ્વરૂપ ભૂલી જવાને કારણું જ તે ધેટાંતી સાથે 
ભયને કારણું ભાગતું ફરતું હતું. 


એક દિવસ ઘેટાંના ટોળાની સાથે તે બચ્ચુ' જ'ગલમાં ગયું હતું. ત્યાં સિ'હે ગજના કરી. 
સિ'હતી ગજેના સાંભળી બધાં ધેટાંએ ભાગ્યાં. સાથે તે સિ'હહતું બચ્ચુ' પણુ ભાગ્યું. ભાગતાં 
તે વિચારવા લાગ્યું કે, જે સિ'હતો આટલે બધો ડર લાગે છે તે સિ'હ કેવો છે તે નનેઉ 
તો ખરો ! આ પ્રમાણે વિચાર કરી થોડીવાર અટકીને તેણું સિ'હની સામે ન્નેયું અને 
સિ'હને જનેયા બાદ પાષું ઘેટાંએની સાથે દોડવા લાગ્યું; પરતુ સિ'ઠનું સ્વરૂપ તેના હદયમાં 
અંકિત થઇ ગયું. તે વિચારવા લાગ્યું કે, સિ'હ કેવો જબરો છે! તેનું મુખ કેવું મોડું 
અને તેની જભ કેવી લાલ છે! ! અને તેની ગર્જના પણુ કેવી ભયકર છે ! ! ! આવા ભયકર 
સિ'હતો ભય લાગે એ સ્વાભાવિક છે 


હવે કોઈ ખીજે દિવસે તે સિંહનું બસ્ચુ' બધાં ધેટાંઅની સાથે નદીએ પાણી પીવા 
ગયું. બકરી કે ઘેટાં પાણીને ગ'દુ કરીને પીતાં નથી પરતુ ધીરેથી નિર્મળ પાણી પીએ 
છે. ઘેટાંએની સાથે તે સિહનું બચ્ચુ' પાણી પીવા લાગ્યું. પાણી પીતી વખતે તેનું પ્રતિ- 
બિંબ પાણીમાં પડયું, અને તે પ્રતિબિબ ન્નેતાં તે વિચારવા લાગ્યું કે, મારૂં સ્વરૂપ તો કાંઈ 
જુદુંજ જણાય છે. હું આ ધેટાંએ જેવું તો નથી. મારી આકૃતિ પણુ આ ધેટાંએ જેવી 
નથી. મારી આકૃતિ તો પેલા સિંહતે મળતી આવે છે. મારૂં મુખ પણુ તેવુંજ છે :અને 
મારૂં શરીર પણુ તેના જેવું જ છે. પણુ નેઉ તો ખરે કે, મારી જીભ પણુ તેના 
જેવી છે કે નહિ ? આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેણે પોતાની જીભ કાઢીને ને તો જીભ 
પણુ પેલા સિંહ જેવી જણુપ. સિંહનું બચ્ચું' વિચારવા લાગ્યું કે, મારૂં મોહું, મારૂં 
શરીર, મારી જીભ, મારી આકૃતિ, મારી પૂછડી વગેરે પેલા સિંહ જેવાં જ જણાય છે, 
પરંતુ મારો અવાજ સિંહ જેવા છે કે નહિ તે તો ન્નેઉં! આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે 
સિંહના બચ્ચાએ ગર્જના કરી. ગર્જના સાંભળતાં જ ખધાં ધેટાંએ ભયભીત થઇને નાસવા 
લાગ્યાં. ભરવાડ પણુ ભય પામીતે ભાગ્યો. બધા ભાગી જવાથી સિંહના બચ્ચાને એવે 
વિશ્ચાસ થઇ ગયે! કે હું સિંહ જ છું, ઘેટું નથી. હવે આ સિહના બગ્ચાંને ધેટાંના ટાળાંની 
સાથે રાખવામાં આવે તો રહે ખરૂં ? નહિ. 


ભકતજન કહે છે કે, ઈ પ્રમાણે તે સિહનું બચ્ચું ભ્રમથી ધેટા જેવું બની ગયું 
હતું પણુ સિંહને ન્નેતાં જ તે પોતાનું સ્વરૂપ એળખી શકયું, તે જ ગ્રમાણે આ આત્મા 
પણુ ભ્રમને કારણે ઘેટાં જેવો બની ગયે! છે. નને આત્મા સ્થિર થઇને પરમાત્માનું ધ્યાન 
ધરે તો તે પોતાના સ્વરૂપને આળખી શકે અને પરમાત્મા જેવો બની શકે. પરમાત્માનું 
યાન ધરનત્રા માટે એકાત્રતાની અતિ આવશ્યકતા છે. જો એકાગ્રતાપૂર્વીક પરમાત્માનું ધ્યાન 
ધરવામાં આવે અતે હું કેણણુ છું ! કયાંથી આવ્યે! ષ્ઠું ? કયાં જવાને! હું ! હું દેહ નથી પણુ. 
દેહી છું, હું કાન નથી પણુ કાનદ્દારા કામ હ લેનારો છું વગેરે. આ પ્રમાણે આત્મ-સ્વરૂપ 
વિષે ર કરવામાં આવે તો આત્માનું ભાન પ્રગટ થઇ શકે છે અતે આત્મભાન થવાથી 


જ. 
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પરમાત્માને પણુ ઓળખી શકાય છે. ને આત્માનું સ્વરૂપ નણુવાને પ્રયત્ન કરે તો 
સિહ્ધિગતિને પ્રાત કરી શકશે।. તમારા જે વાળ બચપણુમાં કાળા હતા તે જ વાળ હવે 
સફેદ થઇને તમને એવી સૂચના આપે છેકે, અમે તો અમારી ગતિને પામીએ છીએ, તો તમે 
તમારી ગતિને કેમ પામતા નથી ? આ ઉપદેશને એવે! અર્થ નથી કે, શરીરને નષ્ટ કરી 
નાંખો, પણુ તેનો એવે અર્ય છે કે, આત્મા અને શરીરને ભિન્ન માતે અને હું શરીર 
નથી પણુ શરીરમાં રહેનાર આત્મા છું એમ માને. આ પ્રમાણે તમે દેહી છો ૭તાં દેહનાં 
ગ્રતિબન્ધમાં પડેલા છો. આ પ્રતિબન્ધને દૂર્‌ કર્યા વિના આત્મા સિદ્ધગતિને પામી શકે 
નહિ; એટલા માટે પ્રતિબન્ધતે દૂર કરવા માટરે અતે આત્માને અપ્રતિબદ્ધ બનાવવા માટે 
પરમાત્માનું એકાગ્રતાપૂર્વક ધ્યાન ધરે. પરમાત્માનું એકાગ્રતાપૂર્વક ધ્યાન ધરવાથી આ આત્મા 
પણુ પરમાત્મામય બની જશે. આત્માનું સાચું કલ્યાણુ આત્મસ્વરૂપ સમજવામાં અને 
પર્‌માત્મામય બનવામાં જ રહેલું છે. 


--વ્ડ-૦ત૩---- 


વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૧૩ સોમવાર 


--ત૩૦૦4ડ---- 


પ્રાર્થના 


આજ મહારા સ'ભવ જનકે, હિતચિત્તસુ' ગુણુ ગાસૂયાં; 


મધુર સધુર સ્વર રાગ અલાપી, ગહરે શખ્દ ગુંનતસ્યાં. ॥ અ।જ૦ ॥0પ॥ 
--વિનયચન્દ્રછ કુંભટ ચોવીરી. 


પ. 
ક. સભવનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

ખરી રીતે તો આત્માએ પરમાત્માની પ્રાર્થના એકાન્તમાં જ કરવી ન્નેઇએ. કારણુ કે 
એકાન્તમાં કરવામાં આવેલી પ્રાર્થનામાં અને સભા સમક્ષ કરવામાં આવેલી પ્રાર્થનામાં 
ધણું જ અંતર હોય છે. આ ઉપરથી અત્રે એવે! પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, ને એમ જ 
છે તો પછી સભા સમક્ષ પ્રાર્થના શા માટે કરવામાં આવે છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે 
કે, સાધુઓ માટે તો પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી એજ મુખ્ય કામ છે. સાધુઓ મારે 
શાસ્ત્રમાં પણુ કહેવામાં આવ્યું છે કે, એકાન્તમાં, સભામાં, વનમાં કે ખીન્ન કોઈ સ્થળે 
પ્રત્યેક પ્રનૃત્તિ કરતી વખતે પરમાત્માની પ્રાર્યના જ કરવી નેઇએ. પરમાત્માની ગાર્યના 
કુર્વાથી જ સાધુ આત્માતું કલ્યાણુ સાધી શકે છે. 

સાનીજનો કહે છે કે, હે આત્મા | આ સંસારમાં તારો કાઇ સાથી નથી. નને તારે 
ખરેખર સાથીની જરૂર જ છે તો તું પરમાત્માને જ તારો સાથી બનાવ. ને તું પરમાત્માને 
સાથી બનાવીશ તો. પછી તતે આ સંસારને પાર્‌ કરવામાં કેઈ પ્રકારની મુર્કેલી 
નહિ પડે. જ્યારે કોઈ માણુસ સમુદ્રયાત્રા કરવા માટે રવાના થાય છે લારે તેના ખીન્ન 
સાથીએ તો સમુદ્રકેનારે જ ઉભા રહે છે, પરંતુ વહાણુ તો સમુદ્રમાં પણુ સાથ આપે છે. 
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નને પ્રવાસી સમુદ્રમાં વહાણુને સાથ છોડી દે તો તે કણમાં પડી જ્નય. સમુદ્રમાં પ્રવાસીને 
કોઇ બચાવનાર હોય તો તે વહાણુ જ છે. એટલા માટે પ્રવાસી એમ ડહે છે કે, ભલે 
ખધાંના સાથ મને છૂટી ન્ય, પરતુ આ વહાણુને સાથ ન છૂટે તો સારુ. આ જ પ્રમાણે 
ભક્તજનો કહે છે કે, અમારે સાથી તો પરમાત્મા જ છે. પરમાત્માનો સાથ કેઈ દિવસ 
છૂટી ન નનય તો અમે ્સંસારસાગરને પાર્‌ જઈ શકશું અને અમને આ સંસારમાં ઝાઈ 
દુઃખ-પીડા આપી શકશે નહિ. પરમાત્મા પ્રત્યે આવે। વિશ્વાસ હોવાને કારણે જ ભકતજતને। 
પરમાત્માની પ્રાર્યના કરતાં કહે છે કે:-- 


આજ સ્હ્ારા સ'ભવ જિનકા હિતચિત્તસે શુણુ ગાસ્યાં. ૨જ૦ 


અર્થાત્‌--ભશકત કહે છે કે, પ્રભો! હું પામર ષહું એટલા માટે તારા નામસ્મરણુ 
સિવાય ખીજાં હું શું કહી શકું? તું જ નિરાધારતો આધાર છે, એટલા માટે તારૂં જ હું 
ભજન ફરૂં છું. 

કોઈ ડૂબતા માણુસને વહાણુ મળી ગયું હોય ત્યારે તેને કોણ્ટ એમ કહે કે, તું આ 
વહાણુને છોડી દે, અમે તને જે કાંપ નનેઇશે તે બધું આપશું. તો તે માણુસ જવાબમાં 
શું કહેશે ? તે એમજ કહેશે કે, ભલે મને કાંઇ ન મળે પણુ હું વહાણુને તે કદાપિ છોડી 
શકુ' નહિ. આ જ ગ્રમાણે ભક્તજન કહે છે કે, હે પ્રભો ! હું બધુંય છોડી દેવા તૈયાર છું, 
પરતુ તારો આધાર કદાપિ છોડી શકુ એમ નથી. ભકતની માફક તમે પણુ પરમાત્માને 
આધારરૂપ માને. કોઇ દિવસ તેમને! આધાર છોડે નહિ, તો આત્માનું કલ્યાણુ અવશ્ય સાધી 
શકશે।. આત્માનું ફલ્યાણુ સરળ રીતે સાધી શકાય તે માટે હવે શાસ્રની વાત કહું ષું:-- 








સમ્યકત્વ પરાક્રમ--ખબોલ એડત્રીસમેો 
ક સઝ જાજા 


ત્રીશમા ખોલમાં અપ્રતિબદ્ધતા વિષે પ્રશ્નોત્તર કરવામાં આવેલ છે. હવે જે અપ્રતિબદ્ધ 
હેય છે અથવા થવા ચાહે છે તે સ્રી, પશુ અને નપુંસકવાળા સ્થાને શયનાસન કરતો 
નથી. એટલા માટે વિવક્ત શયનાસનનું સેવન કરવાથી શૈ લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમ 
સ્વામી શગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કેઃ-- 


એક્ત્રીસસે। બોલ, 
(ર્‌?) વિષિત્ત સયળાલળ સેવળ ચાળળ મતે ! ત્ીવે' ષિં તળયર્‌ ? 


અર્યાત્‌--હે ભ્રગવાન ! વિવક્ત અર્થાત્‌ એકાન્ત શયના સનના સેવનથી જવને શે 
લાભ્ન થાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું છે કે:-- 
વિચિસ તયળાલળ સેવળયાળ્નં ચસ્ત્તિશુસિગળયર્‌,ગર્તિશુસેયણ ગીવે વિવિત્તા- 
દારે ₹હયર્તિ પ્મન્સરળ્‌ મોવરવમાવ પરિવસે ગદૃવિદ્વમ્મમખ્ટિં સિગ્તરેર ।૨ ૨ 


અર્થાત્‌--હે ગૌતમ ! વિવકત શયનાસનથી-અર્યાત્‌ સ્ત્રી ઈત્યાદિના સંગ રહિત શયનાસન 
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કરવાથી-ચારિત્રનું ય: થાય છે અતે ચાસત્રિચુ્-ચાસ્ત્રશીલ બનવાથી વ આહારની 
રસાસકિત છોડી ચારિત્રમાં દઢ-નિશ્વળ થાય છે. આ પ્રમાણે એકાન્તમ્રિય અને મેક્ષભાવને 
પામેલો જીવાત્મા આઠે પ્રકારનાં કર્માનાં બંધનથી સુકત થાય છે. 

આ સૂત્રપાઠં વિષે વિચાર કરીએ તે પહેલાં વિવક્ત શયનાસનને। શે અર્ય છે તે 
વિષે વિચાર કરીએ. 

વિવકત શખ્દનો અચે, રહિત અથવા એકાન્ત થાય છે. ને સાધુ હોય તો સ્રી, પરુ, 
અને નપુંસકરહિત, અને ન્ને સાધ્વી હોય તો પુરૂષ, પશુ, આદિથી રહિત શયન, આસન અને 
ઉપલક્ષણુથી સ્થાનને ભોગવવું જ્નેઇએ. 


શાસ્રમાં મુખ્યતઃ પુરૂષોને લક્ષીને ઉપદેશ આપવામાં આવેલ છે અને એટલા જ માટે 
સૂઞપાઠૅમાં સાધુએ સ્ત્રી, પશુ અને નષુંસકવાળા શયન, આસન તથા સ્થાનને ભોગવવું ન 
ન્નેઈએ એમ કહેવામાં આવેલ છે. કારણુ કે ન્ત્યાં ત્રી, પશુ તથા નપુંસકવાળુ' શયન, 
આસન તથા સ્થાન હોય ત્યાં સાધુના ખરહ્મચર્યની બરાબર રક્ષા થઈ શકતી નથી. 

સાધુએ વિવકત શયનાસનનું સેવન કયા ઉદ્દેશે કરવું ન્નેપ્એ ? શું સાધુને સ્ત્રી, પશુ 
"ર નપુંસકતી સાથે કે! પ્રકારને દ્વેષ છે, અથવા કોઇ પ્રકારની અરુચિ છે? નને અર્ચિને 
ફારણું જ સાધુએ વિવકત શયનાસનનુ' સેવન કર્તા હોય તો અનેક ગૃહસ્થો પણુ એવા 
હોય છે કે, જેએ ડૅલેશક'કાસ પેદા થવાને કારણે સ્્રીતુ' મોહુ' જોવાનું પણુ પર્સદ કરતા 
નથી. ઉદાહરણુ તરીકે સતી અંજના** ઉપર પવનકુમાર કુદ્દ થયા હતા. એટલા માટે તેએ અંજ- 
નાનુ' નામ પણુ સાંભળતા નહિ એટલું જ નહિ, પણુ જે ઠાર વાટે અંજના પવનકુમારનાં 
દર્શન કરતી હતી તે દ્વારને પણુ પવનકુમારે બંધ કરાવી દીધું હતું. શું આ પ્રકારના વર્ત્તનને 
વિવકત શયનાસન કહી શકાય? નને ન કહી શકાય તો પછી વિવકત શયનાસન કોને કહેવું? 
જ્યારે સાધુઓને કે પ્રાણી પ્રત્યે દેષભાવ નથી, પરતુ બધાં જવે પ્રત્યે પ્રેમભાવ છે 
અને તેઓ સ્ત્રી, પશુ તથા નપુંસક આદિને પણુ આત્મતુલ્ય માને છે તો પછી વિવક્ત 
શયનાસનનેો અત્રે શે મતલબ છે ? 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, સાધુઓએ એકાન્તમાં રહેવું ન્નેપ્એ, કારણુ કે બધા 
લેકોનુ' ચરિત્ર એક સરખુ હોતું નથી. એટલા માટે નને સાધુઓને એકાન્તમાં રહેવાને 
નિયમ ન હોય અને તેઓ સ્ત્રી, પશુ અને નપુંસકવાળા સ્થાન ઉપર રહેવા લાગે તે એ 
અવસ્થામાં થહ્મચય'ને ધાત થવાને! સંભવ રહે છે. ને કે વિજ્ય શેઠ તથા વિજયા શેઠાણી 
ક જ રાય્યા ઉપર શયન કરવા છતાં અહ્મચર્યનું પાલન કર્તા હતા એવી વાત પ્રસિદ્ધ 

* પરંતુ આ એક અપવાદ છે. બધા લેકે એવા હોઇ શકે નહિ. એટલા માટે થહાચય” 
સંબધી જે મર્યાદા બાંધવામાં આવી છે તેનું પાલન કરવું ઉચિત અને આવશ્યક છે. કારણુ કે, 
ચર ચ્‌ આરતિ ખેઇ-સ્સસલેવ દ્રે સનાઃ | 
ી અર્થાત--શ્રેણ પુરુષો જેવું આચરણુ કરે છે તેવુંજ આચરણુ ખીન્ન લેકે પણુ કરે 
છે. એટલા માટે વિજયરેઠે અને વિજયા રોઠાણી જેવી શક્તિ હોવા ૪તાં મર્યાદાનું પાલન 
કસ્વું જઈએ. મર્યાદાનું પાલન કરવામાં ન આવે તો ખીન્ન લોકોને હાનિ થવાનો સ'ભરવ 


* આ જ પુસ્તકમાં સતી અ'જના ચરિત્ર જુએ. 








શ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝડ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ય્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ક્ક્કક્્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઃ 


ચાતુર્માસ ] સમ્યકૂત્વ પરાક્રેમ--૩૧ સો બાલ [ ૪૯ 


૫"૫૫-૧ ૫ ૫ ૫"૫ ૫.૫૪૨. “૧૫૪૮, ૭૫૫, #"ચ. # ૨. #*૧,. ૧, ક"૫૪#.૭*૧.૭૧..'૧..૧, ર૮ ૧--#*૧ ૧% / 3 .«"૫ #“૧૪૫_/૧૫૫/#૫૫૫.૧૫.#૧ ર.પ ૦૫ “૫.૧. .૧./"૧. #*૫.૭ ૧ જ. ૧/૧. /"%# " ૧.૫૦૦" ૮૫/૫/૫૮૫૧. #પ/૧.-૫૮#“૨ #-૧.% 


રહે છે; કારણુ કે, જે લોકોમાં એવી શક્તિ હોતી નથી તેએ પણુ આવા ઉદાહરણુની 
આડમાં એવું કામ કરવા લાગે છે અને આખરે પતિત થઈ ન્નય છે. પૃથ્વીના આધાર 
બધાંયને છે. આસન વગેરે હોવા છતાં આધાર તે પૃથ્વીના જ લેવો પડે છે; પરંતુ કોઇ 
મહાત્મા કદાચિત પોતાના લબ્ધિબળથી પૃથ્વીનો આધાર લીધા વિના જ સ્થિર રહી શકે 
તા એ અપવાદ કહી શકાય. પરંતુ એવા અપવાદનું અનુકરણુ કરનાર ખીન્ન લેકે પણુ 
નને પૃથ્વીના આધાર લીધા વિના સ્થિર રહેવાને! પ્રયત્ન કરે તો તેઓ નીચે પડી જશે. આ 
જ પ્રમાણે કેઈ સંયમી માણુસ સ્ત્રીની સાથે રહેવા ૭તાં સહાચર્યનું કદાચ પાલન કરી શકે, 
પરંતુ એ અપવાદ માર્ગ હોવાથી બધા લેકેને માટે એ ઉત્સર્ગ માર્ગ બતી ન શકે. એટલા 
મારે ન્યાં સ્રી, પશુ કે નપુ'સકનો વાસ હોય ત્યાં ન રહેવાનો બધાંને માટે નિયમ બનાવી 
દવામાં આવ્યે! છે. 

શાસ્્રમાં જે ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે તે ઉપદેશ જગદ્‌ગુરુએ આપેલો છે. ૦૪ગદ્દ- 
ગુરુ કાઇ વ્યક્તિવિશેષને દૃષ્ટિમાં રાખીનેજ ઉપદેશ આપતા નથી પરંતુ જનસમાજને દૃ્િમાં 
રાખીને ઉપદેશ આપ્યા કરે છે. એટલા જ માટે સાધુએ વિવક્ત શયનાસનતું સેવન કરે 
એમ કહેવામાં આવ્યું છે. 

આ તો વિવકત-એકાન્ત શયનાસનની વાત થઇ. પરતુ વિવક્ત શયનાસનનું સેવન 
કરવાથી શૈ લાભ થાય છે? તો એના માટે કહ્યું છે કે, વિવક્ત શયનાસનના સેવનથી 
યારિત્રતી ગુપ્તિ-રક્ષા થાય છે. 

આ ઉપદેશ અહ્મયચર્યને દષ્દિમાં રાખીને જ આપવામાં આવેલ છે, અર્યાત્‌ સહમાચારીએ 
એકાન્ત સ્થાને રહેવું “જનેઈએ એમ કહેવામાં આવેલ છે. જ્યાં સ્રી, પશુ તથા નપુંસક રહેતા 
હોય તેવા સ્થાને ષ્રહ્મચારીએ રહેવું ન જેઈગ. એટલું જ નહિ પણુ તેમણે વિકૃતિ પેદા 
કર્‌ એવો આહાર પણુ લેવો! નનેઈ એ નહિ. જે આઢાર્‌ ખાવાથી વિકૃતિ પેદા થાય તે વિકૃત 
આહાર કહેવાય. થી, દૂધ, તેલ વગેરે વિર્્રીતિ પેદા કરે છે એટલા માટે “વિગય' કહેવામાં 
આવે છે. શાસ્ત્રમાં “વિગય' વસ્તુનો ત્યાગ કરવાનું ખાસ કહેવામાં આવેલ છે. નિશીથ- 
સૂત્રમાં કહ્યું છે કે:-- 

ઝે સિવરનુ આચસ્થિ ઝવગ્ટ્ાચ અરિ વિગચં આદર ત વા સારિઝર | 
ભ્ાવાર્થે--ન્ને 'કૈ[/૪ સાધુને વિગય અર્થાત્‌ વિકૃત વસ્તુ લેવાની આવશ્યકતા હોય તે તેણે 
આચાર્ય તથા ઉપાધ્યાયની આજ્ઞા લઈને જ વિકૃતિનો આહાર કરવો ન્નેધ્એ. નને કે 
સાધુ, આચાર્ય તથા ઉપાધ્યાયની આજ્તા લીધા વિના જ, વિકૃતિ પેદા કરનાર પદાર્થો પોતે 
ખાય અથવા ખીન્નને ખવડાવે અથવા ખીન્નને ખાવાનું અનુમોદન આપે તે તે સાધુ 
દ'ડને પાત્ર બતે છે. 

ષહ્મચર્યનું પાલન કરવા માટે તથા સ્વાસ્થ્યની રક્ષા કરવા માટે જીભ ઉપર અંકુશ 
રાખવાની ધણી જ જરૂર છે. કારણુ કે, જીભ ઉપર અંકુશ ન રાખવાથી અનેક પ્રકારનુ 
નુકશાન થાય છે. જે માણુસ જીભ ઉપર અંકુશ રાખે છે તે માણુસને વેધ-ડાકટર્‌ પાસે 
પણુ જવાની ઓછી જરૂર રહે છે. એટલા માટે જવવાના સિદ્ધાન્તને મહત્ત્ત આપવું ન ન્નેઇએ. 
લોકોને આ વિષે પૂછવામાં આવે તો અમે જીવવા માટે ખાઈએ છીએ એમ લેકે કહેશે, 
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પરતુ ને તેમની પરીક્ષા કરવામાં આવે તે! જીવવા મારે જ ખાનારા લોકો બહુજ એષા 
નીકળરી. નને તમે જીવવા માટે જ ખાઓ છો તો શું તમે ભોજન કરતી વખતે પોતાના 
ડૉકટર બનીને ભદ્યાભઘ્યને। કે સ્વાસ્થ્યપ્રદ કે સ્વાસ્થ્થયનાશક કઈ ચીજ છે તેતો વિવેક 
કરો છો ? ને ભોજનને તમે વિવેક કરતા નથી તે! પછી તમે જીવવા માટે ખાએ છો એમ 
કેવી રીતે કહી શકાય ? નને તમે ખરેખર જીવવા માટરે જ ખાઓ છો તો તમે સ્વાસ્થ્યને 
હાનિ કરે કે જીવનને બ્રર કરે એવી ચીજ ખાઇ શકો નહિ. જે ગ્રમાણું કોઇ માણુસ 
અજ્ઞાત વ્યક્તિને પોતાના ધરમાં તાત્કાલિક સ્થાન આપતો નથી તે પ્રમાણે તમે તમારા 
પેટમાં જે ચીજનાં ગુણુદ્રોષ તમે ન્નણુતા નથી તેવી ચીજને સ્થાન આપો નહિ. નને તમે 


તમારા પેટમાં અજ્ઞાત ચીજને સ્થાન આપતા હે તે। તમાર પેટને ગિ1101' ૭૩0% ભેોજન- 
પેટી સિવાય ખીજી' શું કહી શકાય ? 


એક વિદ્દાનનું કયન છે ક, દુનિયામાં લેકે ખાઈ-ખાઈને જેટલા મરે છે તેટલા 
લેક ખાધા વિના મરતા નથી. લોકો આક'ઠ ધરાઇ-પધરાધને ખાય છે અને પછી ડૉક્ટરના 
શરણે જાય છે. આ પ્રમાણે જેટલા ડે।કટરા વષ્યા છે તેટલાં રોગો પણુ વધવા પામ્યાં છે. 
ડોકટરો વધવાથી રેોગીઓની ર્સંખ્યા ઓછી થઇ નથી. લોકો “આટલી ચીજ ખાવાથી શું 
તુકશાન થરે અને કદાચ નુકશાન થશે તો ડોકટરની દવા લઇશું' એવો વિચાર કરીને 
વધારે ખાઇ નનય છે અને આખરે રેગી બને છે. આ તે પાડોશીના ભરેસે પોતાનું ધર 
ઉઘાડું મૂકવા જેવી વાત છે. આજે તો પ્રાયઃ એવું ન્નેવામાં કે સાંભળવામાં આવે છે કે, 
જે માણુસ જેટલી વધારે જુદા જુદા પ્રકારની ખાઘ ચીન્ને ખાય છે તે મોટા માણુસ કહે- 
વાય છે; પરન્તુ શાસ્ત્ર કહે છે કે, જે માણુસ જેટલે ત્યાગ કરે છે તેટલો તે મોટો માણુસ બને 
છે. શાસ્રમાં આનંદ શ્રાવકનું વર્ણન કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, તે બાર કરોડ સોના મહો- 
રનો સ્વામી અને ચાલીશ હન્નર ગાયોનો માલીક હોવા છતાં તેણે પોતાના ખાન-પાનમાં 
પરશિમિત દ્રવ્યો જ ખાવા-પીવાની મર્યાદા બાંધી હતી. આ પ્રમાણે શ્રારમની દ્રદ્િએ પણુ 
જે વ્યક્તિ ખાન-પાનમાં જેટલો સંયમ રાખે છે તે વ્યકિત મહાન્‌ ગણાય છે. જીભ ઉપર 
અંમુશ શાખવાથી સ્વાસ્થ્ય પણુ સારં રહે છે. તમો લે[કેોને જેવું અને જેટલું ખાન-પાન 
મળે છે તેવું અને તેટલું ખાન-પાન ખેડુતને મળવું નથી, તેમ છતાં જને તમારે અને ખેડુત 
વચ્ચે કેોઇઇવાર કુસ્તી કરવાને! પ્રર્સગ આવે તો કેણુ જીતી જય ? એ તો તમે પણુ કહેશે 
ક ખેડુત અમારા કરતાં વધારે સ્વસ્થ અને બળવાન છે. 

આ પ્રમાણે વધારે ખાવાથી સ્વાસ્થ્ય સુધરતું નથી પણુ બગડે છે. વિકૃત ભોજન 
કરવાથી સ્વાસ્થ્યની હાનિ થાય છે અને ચારિત્રની પણુ હાનિ થાય છે. એટલા જ માટે 
ભગવાને કહ્યું છે ક, જે ચીજ ખાવાથી વિકાર પેદા થાય એવી કાઈ વિકૃત ચીજ સાધુએ 
"ખાવી જેઈ એ નહિ. સાધુએ તો શરીરની રક્ષા થઈ શકે તેવું અને તેટલું જ ભોજન કરવું 
નનેઇએ. શરીર વધારવા માટે કે સ્વાદને માટે સાધુગે ભોજન કરવું ન નનેઈએ. આ 
ઉપરથી તમે કહેશે કે, સ્વાદને માટરે કોઈ ચીજ ન ખાવી એ કમ બની શકે ? ખાટી ચીજ 
કે મીઠી ચીજ ખાવાથી ખારા કે મીઠો સ્વાદ આવે જ છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં જણાવવાનું 
%, માતે ક, તમતે કેળ વૈધ મધની સાથે દવા ખાવા આપી અને તસે મધની સાથે 
તે દ્વા પણુ ખાધી. મધ તો મધનો સ્વાદ આપેજ છે; પરતુ તમે તે મધ, સ્વાદને 
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માટે ખાધું ફે દવાને માટે ખાધું # ? તમે મધ ના નુ સેવન કરવા માટે જ ખાધું છે. 
આજ પ્રમાણ સાધુ લેકરોતો ભોજન કરવાને મુખ્ય ઉદ્દેરા શરીર ટકાવવા માટે છે, સ્વાદ 
લેવા માટે નહિ, એસ સાનવું નનેઇએ. 

તમે લેકે ખાવામાં જે આનંદ માનો છો તેથી અનત ગણા આનંદ સાધુજને સંય- 
મમાં માને છે. અતે એટલા જ માટે તેએ ખાવા માટે સંયમને ચુમાવતા નથી. તેમની 
દૃષ્ટિએ ખાનપાનની કીંમત કરતાં સંયમની કીંમત અતેકગણી છે. સાધુજતે સ'યમમાં અતે 
ચારિત્ર-પાલનમાં સાવધાન રહે છે અતે મુક્તિમાં આનંદ માને છે. 

માને કૈ, તમારી પાસે એક મૂલ્યવાન હીરો છે. તમતે એવે વિશ્વાસ છે કે, એ 
હીરાની કીંમતથી તમે તમારાં બધાં સંકટો દૂર કરી શકે એમ છો; તો શું તમે એ હીરાને 
મુડી ધાણીના બદલામાં આપી દો ખરા? નહિ. આ જ પ્રમાણે જે સાધુઓને એવે દહ વિશ્વાસ 
પેદા થયો છે કે, સયમ ખધાં ર્સંક્ટામાંથી મુક્ત કરે છે અને આઠ કર્મોને નજ કરી મુક્તિ 
અપાવે છે; તો શું તે સયમને કેવળ ખાન-પાન માટે તજ દે ખરા ? નહિ. 

કહેવાના આશય એ છે ક, વિવક્ત શયનાસનનુ સેવન કરવાથી ચારિત્રની ગુપ્તિ 
અર્થાત્‌ રક્ષા થાય છે. ચારિત્રની રક્ષા થવાથી આહારની રસાસક્તિ નાશ પામે છે અને 
ચારિત્ર-પાલનમાં દઢતા આવે છે. આવી રીતે સ'ગરહિત શયનાસનનુ' સેવન કરનાર તથા 
મોક્ષભાવતે પામેલો જીવાત્મા આઠે પ્રકારનાં કર્મોનાં બંધનથી મુક્ત થાય છે. 

એક ભાઇએ એવે પ્રશ્ન હમણાં પૂછયો છે કે, એક વકતા પાસેથી એવું 
સાંભળ્યું છે કે, “સાંસ્કારિક કર્મો નછુ થઇ જય છે' અતે જેનશાસ્્ર “કરેલાં કર્મો ભોગવ્યા 
સિવાય છૂટકો નથી' એમ કહે છે. તો આ બન્ને વાતોમાંથી કઈ વાત વાસ્તવિક છે ? આ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, જે પ્રમાણે કર્મો કરવામાં આવ્યા છે તે જ પ્રમાણે કર્મો ભોગવવા 
પડતાં હોત તો ભગવાન વિવકત શયનાસનનુ' સેવન કરનાર આઠ કર્મની ગાંઠ તોડી શકે છે 
એમ શા માટે કહેત ? નને કર્મો ભોગવવા જ પડત તો આ પ્રમાણે શા માટે કહેવામાં 
આવત ? આ સિવાય નને કર્મોની નિજેરા થઈ શકતી ન હોય તો પછી તપ શા મારે 
કરવામાં આવત ? આ ઉપરથી કર્મની નિજેરા થાય છે એ વાત સિદ્ધ યાય છે. અગ્રે એક 
ખીન્ને પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, તપ આદિ ઠ્દવાશા કર્મોની નિજેરા થાય છે તો પછી 
“રાળ જમ્માળ ન મોવલ ગત્થિ અર્થાત્‌ કરેલાં કર્મોને ભોગવ્યા સિવાય છૂટકો નથી ' એમ 
શા મારે કહેવામાં આવ્યું છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, આ બન્ને વાતો ઠીક છે. મે 
એક કવિતા સાંભળી છે કે:- 

કમેરેખ નહીં મિટે કરો કોઈ લાખો ચતુરાઈ 


આ પ્રમાણે એક બાજી તે। કરેલાં કર્મોને ભોગવવાં જ પડે છે એમ કહેવામાં આવે છે 
અને ખીજી ખાજુ કર્મોની નિજેરા પણુ થાય છે એમ કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે ખે 
પ્રકારની વાતે! સાંભળવાથી સંદેદ પેદા થાય છે એ સ્વાભાવિક છે. પરંતુ નને આ વિષયને 
ખર્‌ાબર સમજવામાં આવે તો કોઈ પ્રકારતેો સંદેહ રહી શકે નહિ. 

શાસ્ત્રમાં સ્પરીબંધ, બદ્ધબંધ, નિધત્તબંધ અતે નિકાચિતબંધ એ ચાર પ્રકારનાં કર્મો 
કહેવામાં આવ્યાં છે. પહેલે સ્પ્શેબંધ છે તે સૂઈના ઢગલા જેવો હોય છે. સૂઈને ઢગલે 


ન 
નિ 
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૧ 


કરવામાં તો વાર લાગે છે પણુ તેને વિખેરી નાંખવામાં વાર લાગતી નથી; કાર્‌ણુ કે, તે 
સૂઈયોને માત્ર સ્પરી થયો! છે, બંધ થયો નથી. ખીને બન્ધ બદ્ધ છે. બંધ તો થાય છે 


પરંતુ તેને નિજેર્વામાં વાર્‌ લાગતી નથી. અર્થાત્‌ તે સૂઈના ઢગલાને દોરાથી ખાંધી તો 
દેવામાં આવે છે પરંતુ તે દોરાને સહેલાઈથી બહાર કાઢી શકાય છે અતે સૂઈનો ઢગલે 


જદ૯્દીથી પાછે વીખરાઈ ન્નય છે. ત્રીન્ને નિધત્ત બન્ધ છે. આ બંધ થોડે મજબુત હોય 
છે, જેમકે તે જ સૂઈના ભાર્‌ાને લોઢાના તારથી મજખૂત બાંધવામાં આવે, પરંતુ લોઢાના 
તારથી સૂઈ ઓને બાંધવા ૭તાં સઈ એ તેમાંથી બહાર નીકળી શકે છે અને લોઢાનો તાર પણુ 
છૂરી જય છે; પણુ લોઢાના તારને છોડવામાં થોડી મુશ્કેલી અવસ્ય પડે છે. ચોથો નિકાચીત 


બંધ છે. આ બંધ બહુ જ ગાઢ હોય છે. જેમકે તે સૂઈ એના ભારાને અસ્િમાં તપાવીને 
હથાડા-ધનથી ટીપીને એક કરી નાંખવામાં આવે. આ પ્રમાણે કર્મતો ખન્ધ ચાર 
પ્રકારનો હેય છે. આ ચાર ભેદમાંથી પહેલાં ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મોની તો પૂરી રીતે નિજેરા 
થાય છે અતે ચોથા નિકાચિત કર્મની નિર્જરા તો થાય છે, પરતુ તેમાં સ્થિતિ અને 
રસનો ધાત ચાય છે, જેમકે પહેલાં સૂઈએ બનાવવામાં વખત લાગતો હતો, પરંતુ 
વિજ્ઞાન વધી જવાને કારણે સઈ એ ખનાવવામાં હવે વધારે વખત લાગતો નથી. આજ 
ગ્રમાણે કર્મો ભોગવવાં તો પડે છે પરંતુ થોડી વારમાં પણુ તે કર્મો ભોગવી શકાય કે. 
નિકાચિત કર્મો રિયિતિ અને રસથી ઓછાં તો કરી શકાય છે પરંતુ પ્રકૃતિ અને પ્રદેશથી 
એઓષાં થઈ શકતાં નથી. આ પ્રમાણે કર્મોની નિર્જરા પણુ થાય છે અને કર્મોને ભોગવ્યા 


છ 


વિના છૂટકો નથી એ બન્તે વાતો સાચી છે. શાસ્રનું કયન સાપેક્ષ છે એટલે સાપેક્ષ દણિએ 
આ બન્ને વાતો સાચી છે. 


કમો ભોગવવાં પડે છે એ વાત સાંભળી કોઈ એ ગભરાઈ જવાની જરૂર નથી. કર્મોને 
ભોગવવાં એટલે પાપનો નાશ કરવે।. એટલા માટે કર્મોને ભોગવી પાપથી સુકત થવાને 
વિશેષ પ્રયત્ન કરવો! નનેઈ એ. પણુ એમ થવું ન જનેઈએ કે પહેલાં જનણી ન્નેઈ ને પાપકારી 
પ્રવૃત્તિ કરા અને તેનું પ્રાયશ્ચિત કરો. આ તો ન્નણી ન્નેઈને પહેલાં ચોરને ધરમાં 
પેસવા દેવો અતે પછી તેને ધરમાંથી કાઢી મૂકવાનો પ્રયત્ન કરવા જેવું છે. પોતાના ધરમાં 
નનણી-ન્નેઈ ને ચોરને પેસવા દેવો એ મૂર્ખાઈ ભરેલું કામ કહેવાય છે. લેકે, ધરમાં ચેર 
પેસી ન ન્નય તે માટે સાવધાની રાખે છે. આ જ પ્રમાણે આધ્યાત્મિક માર્ગમાં પણુ પાપકર્મા 
ન થાય તેની સાવધાની રાખવી પડે છે. સાવધાની રાખવા છતાં પાપકર્મો થઈ નનય તો 
તેનું પ્રાયશ્ચિત કરી ભવિષ્યમાં પુનઃ પાપકર્મા ન થાય તેવો પ્રયત્ન કરવો જોઈ એ. તમારાથી 
આ વિષે ખીજું કાંઈ ન થાય તો માથે દુઃખ આવી પડે ત્યારે જે કાંઈ થાય છે તે સારા જ 
માટે થાય છે એમ માને. 

કહેવાનો આશય એ છે કે, જે દુ:ખ થવાનું છે તે તો થશે જ; પરતુ તે દુઃખના સમયે 
જે કાંઈ યાય છે તે સારા માટે જ થાય છે એમ માનીને દુઃખમાં પણુ સુખ માને. નજ્ને 
આ ગ્રમાણે દુ:ખના સમયે પણુ સુખ માનવામાં આવે તો આઠ કર્મોની ગાંઠે પણુ ઢીલી 
થાય. પરતુ ને દુઃખ ભોગવતી વખતે દુઃખ માનવામાં આવે તો વિશેષ દુઃખ ચાય. એટલા 
માટે દુઃખના સમયે ગભરાઈ જવું ન ન્નેઈ એ પણુ ચિત્તને પ્રસન્ન રાખી પરમાત્માના શરણે 
જવામાં આવે તો આત્માનું કલ્યાણુ અવશ્ય થશે. 

---વ:૭વ૭---- 





#ડઝ-૦બતઝાત૦૦નન-નકા, 


-પાનમલાશાસમદાસાસનરનણુતાત- નશા ઇસલા0'ગસાણાણઇ 0#મતમગાભનસિતનકનગઝપાાાઝક-જૂઝ--. /*-જ તત” ૦હ૪ઇભતમયુ-.તા છ ,. લુણી જનમત નભ તત શાકુનારક, “-જી"૪"ત૪-.-૧૦૦..ત8. યુણનસ્‍નતાઇ નાઝ, 


ચાતુર્માસ ] પ્રા્થેના વિચાર [ ૫૩ 





ઈ"અતધ"પ”પરતાઈપઈઈ ધમા” ધણ” પધઈ"પા/"સ# 





વિટ-તરરતણિટ રિટ: 


વ્યાખ્યાન: સવત્‌ ૧૯૯૪ અષાડ વદ ૧૪ મગળવાર 


અના સિધ્સન2”---- 


પ્રાર્થના 


શી અભિનંદન દુ:ખનિકંદનત, વંદન પૂજન જોગણી; 
આશા પૂરા ચિ'તા ચુરા, આપા સુખ આરોગજી. શ્રીમ ।૧॥। 


--વિનયચંડ્જછી કુંભટ ચોવીશી. 


પ 
“ર અભિનંદનનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં પરમાત્માને દુ:ખનિકંદન કહેવામાં આવ્યા છે. દુ:ખ નજ થાય એ 
તો જગતના લેકોને મનગમતી વાત છે. પ્રત્યેક આત્મા દુઃખને નજ કરવા ચાહે છે અને 
પરમાત્મા દુઃખને નજ કરે છે. એટલા માટે હે આત્મા ! તું અહીંતહીં નહિ ભટકતાં 
દુઃખનિકંદન કરનાર પરમાત્માના શરણે જય તે તારાં બધાં દુ:ખો નજ થઈ ન્નય ! 


પરમાત્માને દુઃખ નજ કરવાની પ્રાર્થના કર્યા પહેલાં આત્માએ પોતાને શું દુઃખ છે 
એ નણી લેવાની ખાસ આવશ્યકતા છે. આત્માતે શું દુઃખ છે એ વિષે ત્તાની જને 
સમુચ્ચયરૂપે એમ કહે છે કે આત્માતે જે વિપરીત કે અતગ્રિય લાગે છે તેજ દુઃખ છે. 
આત્મા આ દુઃખતેજ દૂર કરવા ચાહે છે. આત્મા જેમ પોતાને ચુણુવિકાસ કરતો જ્ય 
છે તેમ તેમ તે પોતાનું દુઃખ શું છે તે વધારે સમજતો નય છે અને તે દુઃખને દૂર 
કરવાને પ્રયત્ન પણુ કરે છે. વનસ્પતિમાં વિજ્ઞાન એછું છે પરંતુ તે પણુ સુખ-દુઃખને 
સમજે છે અને દુઃખને દૂર કરવા ચાહે છે. વનસ્પતિ વર્ષાત્રડતુમાં પ્રફુલ્લિત થાય છે અને 
ગ્રીષ્મત્રડતુમાં સુકાઈ ન્નય છે. આ પ્રમાણે વનસ્પતિ પણુ સુખ-દુઃખનેો અતુભવ કરે છે. 
સાની જતો આ સુખ-દુઃખની વ્યાખ્યા કરતાં કહે છે કે, બાહ્ય સુખ એ સુખ નથી અને 
બાલ્મ દુઃખ એ દુઃખ નથી. અંતરંગ સુખ અને દુઃખ એ જ વાસ્તવમાં સુખ-દુઃખ છે. 
આ અન્તરંગ દુઃખને દૂર કરવા માટે પરમાત્માની પ્રાર્થેના કરવી નનેઈઇએ. ખાલ્મ દુઃખને તે 
ઈન્દ્ર-નરેન્દ્ર પણુ દૂર કરી શકે છે પરંતુ તેઓ બાલ્ય દુઃખ દૂર કરવાથી દુ:ખરહિત ખની 
શકતા નથી. દુઃખનું ખીજ અન્તરંગ દુઃખ જ છે અને અન્તરંગ દુ:ખને દૂર કરવાથી જ 
દુ:ખતોા નાશ થાય છે. એટલા જ માટે ભક્તજનો પરમાત્માને એવી પ્રાર્થના કરે છે કે, 
“હે પ્રભો ! તું દુઃખનિકદન છો, અમારૂં દુઃખ નજ કર.” 

નને કે, પરમાત્માની પ્રાર્થના દુ:ખને દૂરે કરવા માટે જ કરવામાં આવે છે પરંતુ નને 
અધિકારી બનીને પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવામાં આવે તો તેમાં વિશેષ સફળતા મળે છે. 
એટલા માટે અધિકારી બનીને પરમાત્માની પ્રાર્થના કરો તો તેમાં તમારું કલ્યાણુ છે. 
પશ્માત્માની પ્રાર્થના કરવા માટે અધિકારી કેવી રીતે બની શકાય એ વાત હવે શાસ્ત્ર 
દારા સમજાવું ષુંઃ-- 


સ નસાતાજમનતત--:૭૭,ત૦૦,૩૯૦૪૦ 
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સમ્યફત્વ પરાક્રમ-બેોલ બત્રીશમેો. 


વિવકત ( એકાન્ત ) શયનાસનનું સેવન કરનાર વ્યક્તિએ સર્વપ્રથમ વિષય--વાસનાથી 
પરાડ્સુખ થવું ન્નેઈએ. એટલા માટે હવે વિનિવર્તન વિષે ગોતમ સ્વામી ભગવાનને પ્રશ્ન 
પૃછ્ઠે છે કે:-- 
અત્રીશસે। ખેલ. 


(૨૨) વિત્તિયકૃળયાળ્‌ ળં મંલે ! ગ્ીવે' ષિં ગળયર્‌ ? 


અર્યાત્‌--હે ભગવાન ! વિનિવર્તન અર્યાત્‌ વિષયવિરક્તિથી જીવને શે લાભ યાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભ્રગવાને ફરમાવ્યું કે:-- 


વિતિયટટળવાણ પાવજસ્માળે ગજરળચાષ ગજ્ઝકેર્‌, ુવ્વવજાળ ચ સિશ્ગરળચાણ 
તં સિયરેર્‌, તઝો ૧૨છા ચા૩રન્સ સંતારવન્ારં વીર્વયર્‌ । ર૨ ।। 


અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! વિનિવર્તનથી અર્થાત્‌ વિષય-વિરક્તિથી નવાં પાપકર્મો થતાં 
નથી અને પૂર્વે બંધાયેલાં હોય છે તે ટળે છે, અને ત્યારબાદ તે જીવ ચારગતિરૂપ સંસાર- 
અટવીને ઓળંગી ન્નય છે. 


વિષય-વાસનાથી પરાફ્મુખ થવાનું નામ વિનિવર્તન છે. જે વિવકત શયનાસનનું 
સેવન કરે છે તે વિષય-વાસનાથી અવશ્ય પરાડ્ગમ્નુખ થાય છે; કારણુ કે વિવકત શયના- 
સનના સેવનથી ચારિત્રની રક્ષા થાય છે અને જે ચારિત્રની રક્ષા કરવા ચાહે છે તે વિષય- 
વાસનાથી અવશ્ય પરાડ્સુખ થાય જ છે. આ પ્રમાણે જે આત્મા વિષય-વાસના પ્રત્યે દોડી 
રલો છે તે આત્માને વિષય-વાસના તરફ દોડતાં અટકાવવે તેનું નામ વિનિવર્ત્તન છે. 


જે ગ્રમાણુ પાણી નીચાણુની તરફ ઢળે એ સ્વાભાવિક છે, તેજ પ્રમાણે પૂર્વ, સંસ્કારને 
કારસ્્રે આત્મા પણુ વિષયો! તરફ દોડે છે. આત્માને વિષયો તરફ જતાં અટઢકાવવે તેનું 
નામ જ વિનિવર્ત્તન છે. આ વિનિવર્ત્તનથી-વિષયવિરક્તિથી અથવા વિષય-વાસનાથી 
પરાડ્ઝુખ થવાથી જીવતે શો લાભ થાય છે? એવે! ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછયે। 
છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું છે કે, વિનિવર્ત્તન કરનાર અર્થાત્‌ વિષયોથી 
વિરક્ત ચનાર્‌ માણુસ પાપકર્મોમાં પ્રનૃત્તિ કરતો નથી. વિનિવર્ત્તન કરનાર, પાપકર્મો ન 
ચાય તેની બરાબર સાવધાની રાખે છે અને પહેલાંના પાપકર્મોની નિર્જરા કરવાને પ્રયત્ન 
કર્‌ છે. આ પ્રમાણે પાપકર્માથી નિભૃત્ત થઈ નિષ્પાપ બને છે અતે નિષ્પાપ થવાથી 
જીવાત્મા મનુષ્ય, તિર્યફ્‌, દેવ તથા નરક એ ચાર પ્રકારની ગાતિરૂપ આ સંસારાટવીને પાર્‌ કરી 
જય છે. આ મૂળ સત્રનો અર્થ થયે।. હવે આ અર્થ વિષે અત્રે વિશોષ વિચાર કરવામાં આવે છે. 


આત્મા હમેશાં વિષયે તરક્‌ દોડ્યા જ કરે છે. સાધારણુ કીડાંએ પણુ વિષયો, તરફ 
રાડે છે, તો જેતો આટલો બધે સાનવિકાસ થયો છે તે માણુસ વિષયે! તરફ દોડે 
સતા તેમાં આશ્ચ્વે ચું છે? એ વાત ખીજી છે કે, શ્ાઅ્રશ્રવણુ કે પઠનપાઠેન કરતી વખતે 
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થોડા સમયને માટે મનુષ્યની મતિ ઠીક રહેતી હોય, પરતુ ્સસારનાં અધિકાંશ મનુષ્યોની 
ગતિ વિષયે! તરફ જ રહ્યા કરે છે. મહાન્‌ ત્યાગીએનાં મન પણુ એક ક્ષણુમાં વિષયે! પ્રત્યે 
આકર્ષિત થઈ શકે છે. આ પ્રકારનાં વિષયે તરફથી જે પરાટ્મુખ રહે છે તે મહાન વિજેતા 
છે. દુસ્તર નદીને પાર્‌ કરવી મુશ્કેલ છે તો પછી વિષય-વાસના રૂપી નદીને પાર કરવી 
ખહુ જ મુશ્કેલ હોય એ સ્વાભાવિક છે. કોઈ માણુસ જેને પૃર આવેલી નદીને તરી ન્ય 
અને પાર કરી નય તો તે કેવો! તરવેૈયો-તારક કહેવાય. 


આ વિષે મહાભારતમાં એક પ્રસિદ્ધ ઉદાહરણુ છે. એકવાર શ્રીમૃષ્ણુ અમરક'કા 
નગરીના રશાન્ન પદ્મનાભતે જીતીને પાછા આવી રહ્યા હતા. પાંડવો પણુ તેમની સાથે જ 
હતા. શ્રીકૃષ્ણે પાંડવોને કહ્યું કે, તમે લેકે આગળ ચાલે. હું પાછળથી આવું છું. પાંડવે 
આગળ ચાલવા લાગ્યા. રસ્તામાં તેમણે ન્નેયું કે, ગગા નદીમાં ખૂબ પૂર આવેલ છે એટલે 
તેઓ નૌકામાં ખેસીને ગ'ગા નદીને પાર કરી, સામે પાર પહોંચ્યા. બાદ તેઓએ વિચાર 
કયો કે, જેમણે પદ્મનાભ રાજાને હરાવ્યો છે તે શ્રીકૃખ્યુ મહારાજ કેવા પરાક્રમી છે અને 
તેએ ગ'ગા નદીને કેવી રીતે પાર કરે છે તેતી આજે આપણે પરીક્ષા કરીએ ! આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી તેઓએ નૌકાતે છૂપાવી દીધી. વિનારજાજે વિપરીત વુસ્િઃ એ કહેવત પ્રમાણે 
પાંડવોને અવળી બુદ્ધિ સૂઝી. 


શ્રીકૃષ્યુ પાઠળથી ગગા નદીના કિનારે આવ્યા. તેમણે ન્નેયું કે, ગગા નદીમાં 
ખૂબ પૂર્‌ આવેલ છે. ગ'ગા નદીને પાર કરવા માટે ખીન્ને કોઈ માર્ગ નનેવામાં આવતો 
નથી. આવી દુસ્તર ગ'ગા નદીને પાંડવો કેવી રીતે પાર્‌ કરી શકયા ? અને ન્યારે તેઓ 
ગ'ગા નદીને પાર કરી ગયા છે તે પછી તેએ પદ્મનાલથી કવી રીતે હારી ગયા ? આવી 
દુસ્તર ગંગા નદીને પાર્‌ કરનાર વ્યક્તિ પદ્મનાભથી હારી ન્નય એ સંભ્રવિત નથી. આ 
પ્રમાણે વિચાર કરી શ્રીકૃષ્ણે નિશ્ચય કર્યો કૈ ન્યારે પાંડવો ગંગા નદીને તરીને પાર્‌ કરી 
ગયા તો પછી મારે પણુ ગંગા નદીને પાર કરવી ન્નેઈએ. આ પ્રમાણે નિશ્રય કરી શ્રી- 
મૃષ્ણું એક હાથમાં રથ લીધો અને ખીન્ન હાથથી નદીનું પાણી કાપતાં ગંગા નદી પાર્‌ 
કરવા લાગ્યા. નદી પાર્‌ કરતાં તેમને વચમાં થોડે થાક લાગ્યો, તે વખતે ગંગાદેવી પ્રકટ 
થઈ, તેમના વિશ્રામ માટે એક સ્થાન બનાવી દીધું અને કૃષ્ણુને કહયું કે, જ તમે મને 
આજ્ઞા આપો તો હું તમારા માટે માર્ગ કરી આપું અથવા નૌકા આદિની વ્યવસ્યા કરી 
દઉ. શ્રીકૃષ્ણે ગંગાદેવીને જવાબમાં કહ્યું કે, મારે કોઈપણુ પ્રકારની સઠાયતાની આવશ્યકતા 
નથી. નને હું નૌકા આદિની સહાયતા વડે નદીને પાર કરૂં તો તેમાં કશી વિશેષતા રહેતી 
નથી એટલા માટે મારે મારા પોતાના પુરૂષાર્યદ્દારા જ નદીતે પાર્‌ કરવી ન્નેઈ એ. 


મ્રીકૃષ્ણુ પોતાના પુરૂષાર્થે વડે ગંગા નદીને પા૨ કરી ગયા. પાંડવે શ્રીકૃષ્ણુને નમન 
કરીતે કહેવા લાગ્યા કે આપ ધન્યવાદને પાત્ર છો કૈ તમે તમારા પુરૂષાર્થ વડે ગંગા 
નદીને પાર કરી ગયા. શ્રીકૃષ્ણે જવાબમાં કહ્યું કે, એમાં આશ્ચર્યની વાત શી છે ? ન્વયારે 
તમે લેકે ગંગા નદીને પાર કરી ગયા ત્યારે હું નદીને પાર્‌ કરી ન્નઉ' તે તેમાં આશ્ચર્ય 
શું છે ? પાંડવોએ કહ્યું કે, અમે લોકોએ તો નૌકાદ્દારા ગંગા નદીને પાર કરી છે. શ્રીકૃષ્ણે 
કહું કે, તો પછી મારા માટે નૌકા શા માટે મોકલી નહિ ? પાંડવોએ ઉત્તર આપ્યો “કે 








પ૬ |] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ [ સરખી 
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અમરક'કાના રાન્ન પદ્મનાભને જીતનારમાં કેટલું પરાકમ છે એ નનેવા માટે જ અમે 
નૌકા મોકલી ન હતી. પાંડવો[નું આ કથન સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ બહુ જ કુદ્દ થયા અતે કહેવા 
લાગ્યા કે, તમારામાં આટલી બધી પૃષ્ઠતા છે ! ન્યારે તમે લોકો પદ્મનાભથી પરાજિત 
થઈને આવ્યા હતા અને મે' પદ્મનાભને હરાવ્યો હતો, ત્યારે શું તમે મારા પરાકમને નનેઈ 
કૃ નણી ન શકયા ? તમે લોકો મારા શાનમાં પણુ રહેવાને લાયક નથી એટલા માટે 
તમે મારા રાજ્યમાંથી નીકળી ન્નએ. 


આ પ્રમાણે થ્ોરૂષ્ણુને ઝુપિત થએલા નઈ પાંડવોને ધણો જ પશ્ચાત્તાપ થયે. 
કુન્તી માતા વગેરેના પ્રયત્નથી શ્રીકૃષ્ણુતો ક્રોધાગ્નિ શાન્ત થયે. પરંતુ કહેવાનો આશય 
એ છે કે, જેમણે પૂર આવેલી ગંગા નદીને તરીને પાર કરી તેનામાં કેટલું બધું પરાક્રમ 
હશે ? આ જ પ્રમાણે વિષયભોાગની દુસ્તર નદીને તરી જ્ઈ પાર્‌ કરી ગયા છે તે 
કવા વીર હશે ? 


આ તો વિષયસુખ ઉપર વિજય મેળવવાની વાત થઈ. પરતુ વિષષસુખથી પરાડ્મુખ 
થવાથી શે! લાભ થાય છે એ અત્રે નેવાનું છે. વિષયસુખ પ્રત્યે ચિત્ત આકૃષ્ટ ન થાય 
એ જ વિષયસુખ પ્રત્યેની પરાડ્સુખતા છે. વિષયસુખથી પરાડ્મુખ થવાને ઢોંગ કરી 
લેકેને ઠૅગવામાં આવે તો ખીજી વાત છે. પણુ ને સારી રીતે વિષયસુખ પ્રત્યે પરાડ્મુખ 
થવામાં આવે તે વિષયસુખ પ્રત્યે ચિત્ત આરૃષ્ટ ન થાય એ સ્વભાવસિહ્ધ છે. વિષયસુખથી 
પરાડ્મુખ થએલે। માણુસ પોતાનામાં પાપકર્મોને આવવા દેતો નથી શએે પણુ દેખીતું છે. 


પ્રત્યેક પાપ વિષયલાલસાથી જ પેદા થાય છે. જેનામાં વિષયવાસના હોતી નથી 
તેની દ્વારા પાપકર્મા પણુ થતાં નથી એટલા માટે વિષયવાસનાથી દૂર થનું એ પાપકર્માથી 
દૂર થવા સમાન છે. પાપથી દૂર્‌ થનાર ખે પ્રકારના હોય છે. એક તો સિદ્ધ હોય છે અને 
ખીત્ન સાધક હોય છે. અર્થાત્‌ એક તે! વિષયવાસનાયથી પશાડ્મુખ થઈ પાપરહિત થઈ 
ચૂકયા હેય છે અને ખીન્ન વિષયવાસનાથી પરાટ્મુખ થઈ પાપરહિત થવાતે। પ્રયત્ન કરે છે, 
અર્થાત્‌ સાધક છે. જેએ। સિદ્ધ થઈ ચૂકયા છે તેમની અત્રે વાત નથી. સિદ્ધતે માટે તો 
કાઈ પ્રકારના ઉપદેશની જરૂર જ રહેતી નથી; પરતુ સાધકને માટે જ ઉપદેશ આપવામાં 
આવે છે. સાધકે ઉન્માર્ગે ચાલ્યા ન ન્નય એટલા માટે જ તેમને ઉપદેશ આપવામાં આવે 
છે. સાધકોને અત્રે એવો ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો છે કે નને તમે પાપથી બચવા ચાહો 
છો તો તમે વિષયવાસનાને। ત્યાગ કરે. 


બધાં લે।[કોને પાપ ખરાબ લાગે છે. કાઈ પણુ માણુસ એમ ચાહતો નથી કે મને 
પાપી કહેવામાં આવે. નને કોઈને પાપી કહેવામાં આવે તો તે નારાજ થઈ ન્નય છે. આ 
પ્રમાણે કોઈ પાપી બનવા ચાહતું નથી. પરંતુ શાસ્ત્ર કહે છે કે, નને વાસ્તવમાં પાપી બનવું 
ન હોય તે! વિષયવાસનાને। ત્યાગ કરો. જે વિષયવાસનાને। ત્યાગ ન કરવા છતાં પણુ પોતાને 
નિષ્પાપ કહેવડાવે છે તે ચોરી કરે છે. અંદર ખીજીં કાંઈ રાખવું અતે બહાર ખીજું કાંઈ 
મતાવવું એ ચોરી છે. આ પ્રકારતી ચોરી ન કરતાં વિષયવાસનાથી પરાડૂસુખ થવાને 
પ્રયત્ન કરવો ન્નેઈ એ. 
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પાપ મુખ્યતઃ અઢાર પ્રકારનાં છે. આ | બધાં પાપે  વિષયવાસનાથી જ પેદા થાય છે. 
જેમકે હિંસાનું પાપ તે જ વ્યક્તિ કરે છે કે જેનામાં વિષયલાલસા હોય છે. પ્રાણીઓનાં 
પ્રાણને નષ્ટ કરવાં તેનું નામ હિસા છે. પરંતુ આ કાર્યતે હિસાના પાપમાં અંતર્ગત થએલું 
કયારે માની શકાય ? તો! એતે માટે કહ્યું છે કે:- 

પ્રતસયોમાત્વરાળવ્યપરેવળ ર₹િંતા । 

અર્થાત્‌-પ્રમાદથી "કે વિષયપોાષણુતે મારે કોઈ પ્રાણીનાં પ્રાણુને નદ્ર કરવાં તે હિંસા- 
પાપ છે. નને કેવળ જીવ મરી જાય એટલા માત્રથી જ હિસાને પાપ માનવામાં આવે તો 
તેરમા ગુણુસ્થાનમાં સ્થિત વ્યક્તિના શરીરથી પણુ જવ મરે છે, એટલા માટે તેમને પણુ 
હિંસાનું પાપ લાંગવું ન્નેઇએ. કારણુ કે યોગની ચપલતાથી જીવોને આધાત પહોંચવે કે 
મૃત્યુ પામવું સ્વાભાવિક છે. પરતુ આ પ્રમાણે જવો! મરી જવામાં હેતુ શે છે તે ન્નેવું 
જોઇએ ! જે હિંસા પ્રમાદથી કૈ વિષય પોષણુને માટે કરવામાં આવે તે જ હિંસાને પાપમાં 
અન્તર્ગત કહી શકાય. 

'ટલાક લે[કોને એવી શંકા થાય છે કે, જ્યારે આખુ' આકાશ જ જીવોથી વ્યાપ્ત 
છે અને શરીરદ્દારા જીવોનું મરણુ થવું પણુ સ્વાભાવિક છે, તો પછી મુનિએ પૂર્ણું અહિ- 
સક કેવી રીતે રહી શકે? આ શંકાનું સમાધાન એ છે ક, નને કે મુનિ આદિના શરીરથી 
જીવોનું મરી જવું સ્વાભાવિક છે, પરન્તુ તેમને હેતુ શે છે તે પહેલાં જુએ ! શું તેમને 
હૈતુ જીવોને મારવાને છે ? વાસ્તવમાં હિસા તે છે કે જે પ્રમાદના યોગથી કે વિષયપોષણુ 
માટે કરવામાં આવે. આ સિવાય જે હિંસા થાય તે હિસાને પાપમાં અન્તર્ગત કરવામાં 
આવી નથી. ઉદાહરણુ તરીકે, કોઈ મુનિ નને પર્યાસમિતિપૂર્વક જતનાથી ચાલતા હોય, ૭તાં 
નને તેમના પગથી “કાઈ જવ મરી ન્નય તો તેમાં હિંસાનું પાપ લાગેલું માનવામાં આવતું 
નથી. પરંતુ ને મુનિ પર્યાસમિતિપૂવૈેક જતનાથી ચાલે નહિ અને એ દશામાં કોપ જીવ 
કદાચ ન પણુ મરે તો પણુ તેમને હિંસાનું પાપ લાગે જ છે; કારણુ કે હિસા પ્રમાદથી 


પુ 


થાય છે અર્થાત્‌ પ્રમાદ જ હિંસા છે. 


હિસાનું પાપ વિષય લોલુપતાથી જ થાય છે. આજ પ્રમાણે અસત્ય આદિ ખીન્ન પાપો 
પણુ વિષયલોલુપતાને કારણે જ પેદા થાય છે. આ પાપોથી બચવા માટે વિનિવર્ત્તન કર્‌- 
વાની અર્થાત્‌ વિષયસુખથી પરાડ્મુખ થવાની આવશ્યકતા છે. જે વિષયવાસનાથી પરાડ્સુખ 
થયો હરે તે પાપકર્મો કરવામાં પ્રભૃત્ત નહિ થાય. 


પૂર્ણુ સય તો કેવળ આદરશીરૂપ છે. જે વસ્તુ જેવી છે તે વસ્તુને તેવીજ કહેવામાં 
આવે, અર્થાત્‌ ખોલવામાં એક અક્ષરનું પણુ અંતર ન આવે તે પૂર્ણું સત્ય છે. પૂર્ણ સત્ય 
તો પૂર્ણુ્ઞાની જ કહી શકે છે. આ ઉપરથી અત્રે એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, જ્યારે 
પૂર્ણુસ પૂર્ણ્જ્ઞાની જ કહી શકે છે તો પછી ખીન્ન લેકાએ કેવું સસ બોલવું નનેઈ એ ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શાસ્ત્રકાર કહે છે કે, હદયમાં વિષયભાવના કે વાસ્તવિકતાની વિરુદ્ધ 
ખોલવાનો! ભાવ ન હોય તો એ દશામાં જે કાંઈ ખોલવામાં આવે છે તે પણુ સત્ય જ 
છે. શ્રી આચારાંગ સૂત્રમાં કહ્યું છે કે:-- 

સમથન્તસી મન્નમાળે સમચા વા અલમચા વા લમયા છોદ રથેદાવ। 
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"પપ #"૧,#૫..૫.“૫-૫-#-૫.૫/૫ ૫ /૧૫-૫,૫૮૫૦૮૫૫૫/૫/૧૪,/-૫#૫૫૮/ ૧૪૪ ખ..”"૧./ ૫૪ ૧૧%/“૧. ૫૮૫૫૧. 


અર્થાત્‌--નને મનમાં સમતા હોય અને એ દશામાં મુખમાંથી વિષમ શ્ખ્દ પણુ 
નીકળી ન્નય તો તે પણુ સય છે; કારણુ કે, બોલનારને હેતુ ખરાબ નથી. 


શાસ્ત્રના આ કથન ઉપરથી એ વાત સ્પછ સમન્નય છે કે, કોઇ પમરાબ હેતુ કે 
વિષયલાલસા રા'ખ્યા વિના જે કાંઈ ખોલવામાં આવે છે તે પણુ સત્ય છે, જે આ પ્રમાણે 
સય વચન ખોલે છે અતે અસત્યનો ત્યાગ કરે છે તે કમરાઃ કોઈ દિવસ પૂર્ણું સત્યને પણુ 
પામી શકે છે. જે પ્રમાણું રેખાગણિતમાં મષ્યરેખાની કલ્પના કરવામાં આવે છે તે 
જ ગ્રસાણુ આપણા માટે તો પૂર્ણું સત્ય કલ્પના સમાન જણાય છે. પરંતુ જે પ્રમાણે 
રૂખાગણિતમાં મષ્યરેખાની લંબાઈ ચોડાઈ ન હોવા છતાં તેતે માનવી પડે છે તે જ ગ્રમાણે 
સત્યમાં પણુ પૂર્ણું સત્યનો આદરી માનવો આવશ્યક છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે અસત્યનું પાપ પણુ વિષયલાલસાથી જ પેદા થાય છે. 
ત્રીજું પાપ ચોરીનું છે. આ ચોરીનું પાપ પણુ વિષયલોલુપ માણુસદ્દારા જ થાય છે. જે 
માણુસે વિષયવાસના ઉપર વિજય મેળવ્યો છે તે માણુસ ઠ્રારા ચોરી થઈ શકે નહિ. અર્થાત્‌ 
વિષયવિજયી માણુસ ચોરી કરવાનું પાપ કરતો નથી. ચોરીમાં કેવળ ખીન્નની ચોન્તેને હક્ક 
વિના લેવાનો જ સમાવેશ થતો નથી, પરંતુ પોતાનો કે ખીન્નઓને વિકાસ અટઢકાવવે। તે 
પણુ ચોરી જ છે. તમે શ્રાવક છો એટલે તમે ચોરીથી પૂર્ણું રીતે નિવર્ત્ી શકતા નથી, 
એટલા માટે તમને સ્થૂલ ચોરીથી નિવત્તેવાનું કહેવામાં આવ્યું છે. અર્થાત્‌ તમારા માટે 
એવી ચોરી કરવાની મના કરવામાં આવી છે કે, જેથી ર્‌ાન્4ય કે સમાજના નિયમોનું ઉલ્લં- 
ધન થતું હોય, કે રાજ્ય અથવા સમાજમાં જેને ચોરી કહેવામાં આવતી હોય ! પૂર્ણુ ચોરીમાં 
તો માર્ગ ઉપર પડેલા એક તૃણુને પણુ પૂછ્યા વિના લેવાનો સમાવેશ થાય છે. પરંતુ નને 
તમે રસ્તા પર પડેલી ચીજને લીધી હોય તો તમતે રાન્ત્ય કે સમાજદ્દારા દંડ થતે। નથી. 
તેમ તમારૂં આ કાર્ય ચોરીમાં ગણાતું નથી. એટલા માટે શાસ્રકારોએ પણુ આવાં ફાર્વને 
સ્થૂલ ચોરીમાં ગણ્યું નથી, કિન્તુ સૂછ્દમ ચોરીમાં તેની ગણુતરી કરી છે. અને તમને એવી 
સદ્દમ ચોરીને ત્યાગ કરવાનું કહેવામાં આવ્યું નથી. પરંતુ નને રાજાએ પત્થરની ખાણુમાંથી 
પત્થરો લેવાની મનાઇ કરી હોય છતાં રાજનની આજ્ઞા લીધા વિના પત્થરા લઈ આવે 
તો તે સ્થૂલ ચોરી છે. આ પ્રમાણે જે ચોરી દ્વારા રાન્નસ્ઞા કે સમાન્નસાને ભંગ થતો નથી 
તે સ્થૂલ ચોરી નથી અને તમને સ્થૂલ ચોરીને ત્યાગ કરવાનું જ કહેવામાં આવ્યું છે, એ 
વાત ખીજ છે કે, રાન્ન દ્દારા બનાવવામાં આવેલા કાયદાએ યોગ્ય છે કે કેમ, અતે તે 
કાયદાઓનું પાલન કરવું ઊંચત છે કે નહિ; પરન્તુ રજાના કોઈ ખોટા કાયદાનો પણુ નને 
તમે છૂપી રીતે ભંગ કરો તો તમારૂં તે કાર્ય સ્યૂલ ચોરીમાં ગણી શકાય. જો તમને કર્ણ 
કાયદ્દો ખરાબ તથા હાનિકર્તા જણાતો હોય તો તમે તેને ખરાબ કહીને સવિનય કાયદા- 
ભંગની માફક તોડી શક્રે છો. પરંતુ કાયદાને ખરાબ ન કહો અને છૂપી રીતે તેને તોડવાનો 


રિટ, ! 


મ્રયત્ન કરો તો તે કાર્ય સ્થૂલ ચોરીમાં ગણી શકાય. 

હવે કદાચ તમે એમ કહો કે શાસ્રાનુસાર રજન વિરુદ્ધ કામ ફરવું નિષિદ્ધ છે, તે 
પછી રાન્નના કાયદાને ભંગ કેવી રીતે ફરી શકાય ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, શ્રાસ્રમાં 
જે વિચ્ટ્સ્ઝઝા્જનમે કહેવામાં આવ્યું છે તેનો અર્થ રાજન વિરૂદ્દ કામ ન કરવું એવો નથી 











ચાતુર્સાસ ] સસ્યમૂત્ત પરાકમ--૩૨ સો! બોલ [ પ૯ 
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પરંતુ ૨ાન્ત્ય વિરુદ્ધ કામ ન કરવું સવો શેડ છટે. માનો અર્થ સુવ્યવસ્થા થાય છે. 
સુન્યવવસ્થાનો ભંગ કરવાની મનાઇ કરવામાં આવી છે. પરંતુ રાજનના ખરાબ કાયદાને ભંગ 
કરવાની મનાઇ કરવામાં આવી નથી. માને કે, કોઇ રા'એ રાન્યને ભંડાર ભરવા માટે 
એવે કાયદ્દો બનાવ્યો કે પ્રત્યેક પ્રજ્નજને એક એક શશ્ાબતે પ્યાલો દરરોજ પીવે કે 
જેથી રાન્યનતી આવકમાં વધારા થાય. રું રાન્‍્નના આ કાયદાનું પાલન કરવામાં આવશે ? 
આવા નિયમતે। વિરોધ કરવો એ ધર્મ થઈ પડે છે, પરતુ છુપી રીતે કોધ્ઠ કાયદાનો ભંગ 
કરવા એ ચોરી છે. નને કોઇ કાયદો ખરાબ છે તો તેતો જહેર રીતે “ગ કરવો જેઈએ, 
હ્ઠુપી રીતે નહિ. વિહ્ટરઝ્ઝાર્જન્મે નો અર્થ સુવ્યવસ્થાની વિરુદ્ધ કાંઇ કામ ન કરવું એવે 
થાય છે. આ શ્ઞાસ્રકથનતે અર્થ એવે। થતે। નથી કે, દુર્વ્યવસ્થા વિરુદ્ધ પણુ કાંઈ કામ 
ન કરવું. સુબ્યવસ્થાનો અયે રાન્ય છે. ન્યાં દુર્બ્યવસ્થા હેય ત્યાં રાજ્ય નથી એમ સમજવું 
નેઇએ. રાજ નને ન્યાયપૂર્વક રાજ્ય ચલાવતે! હોય તે તેના ન્યાયતે શિરેધાર્વ કરવે 
જ નેઈએ. પરંતુ જે તે અન્યાય કરતો હોય તો તે અન્યાયને દૂર કરવા માટે નેતિક- 
ખળયથી તેને! વિરોધ કરવે। ન્નેઇએ. 

આજે લોકોમાં નૈતિકબળળની ખામી છે અને જેમનામાં નૈતિકબળની ખામી છે 
તેમનાથી ધર્મનું બરાબર પાલન થઈ શકતું નથી. નને નૈતિક બળ હોય તો જ ધર્મનું પાલન 
થ૪ શકે છે. આ વાતતે બરાબર સ્પષ્ટ કરવા માટે એક એતિહાસિક ઉદાહરણુ આપું છું:-- 


જે સમયની આ વાત કહેવામાં આવે છે તે સમયે ભારતમાં અંગ્રેજી શાજય ફેલાઈ 
ગયું હતું. તે સમયે રામચન્દ્ર નામના એક સિકૂખ ગુરુ સત્યને! ઉપદેશ આપી ધર્મપ્રચાર 
કર્તા હતા. સત્યનું પાલન કરો એ જ એમના ઉપદેશના ધ્વનિમન્ત્ર હતો. મનને ઠૅગવું 
નહિ એજ સત્ય છે એમ તેએ ઉપદ્દેશમાં કહેતા હતા. રામચન્દ્ર ચુસ્ના આ ઉપદેશની 
જનસમાજ ઉપર સારી અસર પડી અને અનેક લેકોએ સત્યનું પાલન કરવાની પ્રતિજ્ઞા 
લીધી. સત્યની પ્રતિજ્ઞા લેનારાઓમાં કુકા નામતેો એક નટ પણુ હતે. તે જટ પણુ 
રામચન્દ્રનો જ્ઞિષ્ય બની ગયો અને સત્ય ખોલવાને। અભ્યાસ કરવા લાગ્યો. 


તે દિવસે।માં અંબાલામાં મુસલમાનોગ્ હિન્દુઓને સતાવવા માટે ગાયોની કત્લ 
કરવાને પ્રારભ કર્યો. તે મુસલમાનોએ એમ વિચાર્યું કે, અયારે અંગ્રેજનેનું સામ્રાન્મ છે, 
એટલે ધર્મમાં ક્રેઈ વિક્ષેપ નાંખી નહિ શકે. પ્રત્યેક માણુસ પોતપોતાનો ધર્મ પાળવામાં 
સ્વતન્ત્ર છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે મુસલમાનોએ ગાયોનું ગક સર્ધસ કાઢયું અતે 
ગાયોને મારવા માટે મુકરર સ્થાને લઈ ગયા. હિન્દુએાએ તેમતે આ દુષ્કૃત્ત ન કરવા 
મારે બહુ સમન્વ્યા પણુ તેએ એ તેમનું કથન માન્યું નહિ. એટલે કટલાક હિન્દુગએાએ 
એવો વિચાર કર્યો કે, ગાયોની કત્લ કરનાર આ કસાઇઃએે। સમન્નવવા છતાં માનતા નથી 
એટલા માટે તેમને જ રાતના સમયે મારી નાંખવા. આ પ્રમાણે વિચાર કરી ફૂકા નામના 
નરે તયા કેટલાક લોકોએ રાતના સમયે તે કસાઇએ। ઉપર્‌ હલ્લો ક્ષય અને તેમને નિદ્રા- 
વસ્થામાં જ મારી નાંખ્યા. આ સમાચાર રામચન્દ્ર ગુરને સાંભળવામાં આવતાં જ તેમણું આવું 
કૃત્ય કરનારાઓની નિંદા કરી અતે આમ કરવું એ કાયરતા છે એમ નહેર કર્યું. રાતના 
સમયે નિદ્રાવસ્થામાં કેોપ્ટ્તે મારી નાંખવા એમાં વીરતા નહિ પણુ કાયરતા જ છે. 
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હિન્દુ-મુસલમાન વ વચ્ચે થએલો કલેશ કાટ ચડવો. પોલીસે 'કેટલાક માણુસોતતે પકડયા. 
પણુ જે લોકોને પકડવામાં આવ્યા હતા તેમાં ધણાખરા નિર્પરાધી હતા. હિન્દુઓ વિષે 
સરકારને એવે! વિશ્વાસ પેદા થઈ ગને! કે, આ લોકોએ જ કસાઈ ઓને મારી નાંખ્યા છે. 
આ વિકશ્ચાસ પેદા થવાને કારણે સરકારે તે બધા લેકાને ફાંસીની સન્ન સંભળાવી દીધી. 
જ્યારે રામચન્દ્ર ગુસ્ના કાને આ વાત સાંભળવામાં આવી ત્યારે તેમણે કહ્યું કે, આ તો 
બહુ જ ખરાબ થયું, બિચારા નિર્દોષ લેકે માર્યા જશે. એટલા માટે જેમણે આ કાર્ય કર્યુ 
હોય તે લેકે નને પોતાનો અપરાધ સ્વીકારી લે તો આ નિર્દોષ લેકરોના પ્રાણુ બચી નય. 
પાતાના અપરાધને સ્વીકાર કરવો ગએ પણુ વીરતા જ છે. રામચન્દ્રનું આ કથન ફૂકા નટે 
પણુ સાંભળ્યુ. ફૂકાએ ગુરુને કહ્યું કે, તમે મને સત્ય ખોલવાની શિક્ષા અને પ્રતિજ્ઞા આપી 
છે, પરતુ કોઈ મતે પૃછે તો મારે સત્ય ખોલવું એ મને ઠીક લાગે છે, એટલાજ માટે હું 
અપરાધી હોવા છતાં કાંઈ કહેતો કે કાંઈ ખોલતેો નથી. હવે તમે કહો છો કે, પોતાના 
અપરાધને। સ્વીકાર કરવો એ પણુ સત્ય અને વીરતા છે, તો હું તમારી સમક્ષ એ વાતને 
સ્વીકાર કરૂં છું કે, કસાઈઓએઓને મારી નાંખવાનુ' કૃત્ય તે લોકોએ ક્યું નથી કે જેમતે પક- 
ડવામાં આવ્યા છે, પરતુ તે મૃત્ય મે' તથા મારા સાથીઓએ કર્યું છે. જે લેકેોને અત્યારે 
પકડવામાં આવ્યા છે તે લેકા તો નિરપરાધી છે. ી 

કૂકાનુ' આ કથન સાંભળી રામચન્દ્ર ગુરુએ તેને કહ્યું ક, જે ખરેખર આમ જ બન્યું 
છે, અને તમે સત્યની પ્રતિજ્ઞા લીધી છે, તો તમે સરકાર પાસે જતે તમારા અપરાધનો 
સ્વીકાર કરી લો અને તે નિર્પરાધી લે।કાને બચાવી લો. 

રામચન્દ્ર ગુસ્તું આ કથન સાંભળી ફકૂકાગએ કહ્યું કે હુ' મારો પોતાનો અપરાધ તો 
કખૂલ કરી લઈશ, પણુ મારા સાથીઓના નામ આપવાનુ' કખૂલ કરી શકીશ નહિ. કારણુ 
'% હુ' પકડાઈ ન્નઉં તાપણું કોટ સાથીનુ' નામ સરકારને ન આપવાનું મે' તેમતે વચન 
આપ્યું છે. રામચન્દ્રે કહ્યું ક, તમે સરકારને એવા જ જવાબ આપશે કે, મે તથા મારા 
સાથીઆએ આ દુષ્કૃય કરેલ છે, પરતુ હું મારા સાથીએનું નામ આપી શકુ એવી 
સ્થિતિમાં નથી. અત્યારે જે લેકકાને અપરાધી સમજી ફાંસીએ ચડાવવામાં આવે છે તે 
લેકે તો નિદોષે છે. 

કૂકાએ ગુસ્તે પૂછયું કે, ચું હુ પોતે જ સરકાર પાસે ચાલ્યો ન્નઉં ₹ રામચન્દ્રે કહું 
'%, નને તમારામાં સત્ય વાતને સ્વીકાર ડરવાનું સાહસ છે, તો પછી સરકાર સામે પોતાને 
અપરાધ કખૂલ કરવામાં શું વાંધો છે ? 
ફકા પાલીસ-પ્રધાન પાસે ગઢ અને પોતાનો અપરાધ તેમની સામે કખૂલ કર્યો. 
પાલીસે કૂકાને પકડી લીધો. પોલીસોએ કૂકાને અનેક પ્રલોભનો આપ્યાં, પણુ ફૂકાએ 
પાતાના સાથીઓનાં નામ આપ્યાં નહિ. પાલીસે કશ્યું ક, જે તું તારા સાથીઓનાં નામ 
આપ તે તું ફાંસીની સન્નમાંથી પણુ બચી જઈશ. ફૂકાએ જવાબ આપ્યો કે, ભલે મને 
તમે ફાંસીએ ચડાવી દો પણુ હુ મારા સાથીએઓનાં નામ આપી શકીશ નહિ. 

કહેવાના આશય એ છે કે, ફૂકાએ સત્યની પ્રતિજ્ઞાનું પાલન કરવા માટે પ્રાણુ આપ્યે।. 
આતો એતિહાસિક ઘટના છે. બહદ્્શનમાં તો સત્યને જ પ્રધાનપદ આપવામાં આવેલ છે. 
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પરંતુ તમે અહં દરીનના શ્રદ્ધાળુ હોવા ૭તાં ૈતિક બળના અભાવે બીજાને રું ન લાગે 
એટલા ખાતર પણુ ખોડું ખોલો છો. વાસ્તવમાં સત્ય વાત તેજ બોલી શકે છે કે જેનામાં 
સાહસ હોય છે. જેનામાં સાહસ હોતું નથી તે સત્ય પણુ બોલી શકતો નથી. સત્ય 
ખોલવામાં હમેશાં લાભજ છે. 

કહેવાનો સારાંશ એ છે કે, જે વ્યક્તિમાં વિષયલાલસા હોય છે તે વ્યક્તિદ્દારા જ 
હિસા, અસત્ય, ચોરી આદિ પાપકર્માં થાય છે. નને વિષયલાલસા પ્રત્યે પરાડ્મુખ થવામાં 
આવે તો પાપકર્મો થાય નહિ. જે વ્યક્તિ વિષયલાલસાને। જ ત્યાગ કરી દે, તે વ્યક્તિ પછી 
પાપ શા માટે કરે ? એટલા માટે પાપકર્મોને દૂર્‌ કરવા મારે સર્વ પ્રથમ વિષયલાલસાને 
જીતો. વિષયલાલસાને જીતીને મનને જેટલું તમે પવિત્ર બનાવશે એટલાજ તમે પરમાત્માની 
સમીપ પહોંચી શકશે, અને કદાચિત્‌ પૂર્વના કે'ઇ કર્મો બાકી રહ્યાં હશે તે કર્મોની પણુ 
નિર્જરા થ૪ જશે. પાપ કર્મોને દૂર કરવા માટે પાપકર્માની જડરૂપ જે વિષયલાલસા છે 
તેને જ ઉચ્છેદવાને પ્રયત્ન કરો. નને તમે વિષષવાસના ઉપર વિજ્ય મેળવતા જશે અને 
વતપાલનમાં દઢ રહેશો તો પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થશે અને તમારા આત્માનું કલ્યાણુ થશે. 
પાપને ષ્ઠુપાવવાથી પાપ દૂર થતું નથી માટે કદાચ પાપકર્મ થઈ ન્નય તો તે પાપકમને 
ન છૂપાવતાં તેને દૂર્‌ કરવાને પ્રયત્ન ફરે. સંસારતી ન્નળમાંથી મુક્ત થવાને આ જ માર્ગ છે. 

“નદવસ વસા સ----- 


વ્યાખ્યાન : સવત ૧૯૯૪ શ્રાવણુ શુદ ૧ શુક્રવાર 


ન---૧સણઇ્ઝચઇઇ------ 


ગ 
મ્રાથેના 
સુમતિ જિનેશ્વર સાહિખબાજી, “ મેઘરથ ' નૃપને। નંદ; 
'સુમંગલા? માતા તણા, તનય સદા સુખકંદ. 
પ્રણુ ગિભુવન તિલેોજી ॥ ૧ ॥ 
-- વિનયચ'દ્રજ કુભટ ચોવિશી 


ર પ 
“ર સુમતિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે 


પરમાત્મા પ્રત્યે આત્માની પ્રીતિ-્ભાક્તિ કેવા પ્રકારની હોવી જેઈ એ, એ આ પ્રાર્યનામાં 
બતાવવામાં આવ્યું છે. સંસારમાં શિક્ષા આપનાર તો અનેક છે, પરંતુ જેવી શિક્ષા 
પ્રકૃતિ દ્દારા મળે છે તેવી શિક્ષા પુસ્તક કે કોઈ વ્યક્ત દ્દારા મળતી નથી. ને કે, વ્યક્તિ 
મુખેથી શિક્ષા આપે છે અને પ્રકૃતિ મૂંગી શિક્ષા આપે છે, ૭તાં કુદરત જેવી શિક્ષા આપે 
છે તેવી શિક્ષા બીજાં કોઈ આપતું નથી. ભક્તોએ પ્રકૃતિ દ્દારા મળતી શિક્ષાનું થોડુંક વર્ણન 
કુર્તાં આ પ્રાર્થનામાં કહ્યું છે કેઃ-- 
મધુકરતનું મન સોહિયે। નને, માલતી ઝુસુમ-સુવાસ; 
તું સુજ મન સોહ્યો સહો, જિન મહિમા સુવિવાસ. 


ડિ પ સ 
દર ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહુ [ સોરખી 
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અર્થાત્‌--હૅ પ્રભો ! જે પ્રમાણે ભ્રમરની માલતી-પુષ્પ પ્રવયે એકનિષ્ટા પ્રીતિ 
હોય છે તેજ પ્રમાણે અમને પણુ તારા ચરણુકમલ પ્રત્યે એકનિષ્ઠા પ્રીતિ પ્રગટ થાએ. 
ને કે, આ પ્રાર્થનામાં કેવળ [-માલતી-પુષ્પતો જ ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે, પરતુ 
માલતી-પુષ્પને ઉપલક્ષણુ કરી અત્રે બધાં સુગ'ધી પુષ્પોનેો નિદેશ કરવામાં આવ્યે! છે; કારણુ 
કૃ ભ્રમરને સુગેધી પુષ્પોની સુગધ પ્રત્યે જ પ્રીતિ હોય છે. ભ્રમરને દુર્ગંધ પ્રત્યે પ્રીતિ 
હોતી નથી. 

જે પ્રમાણે ભ્રમર માલતી-પુષ્પ સાથે પ્રીતિ બાંધ્યા પછી ખીજે કયાંય જતો નથી 
અને પુષ્પની સુગ'ધ લેવામાં જ મરાગૂલ રહે છે, દુર્ગેધ તરફ જતો પણુ નથી, તે જ પ્રમાણે 
તમે પણુ તમારા વિષે જુઓ કે, પરમાત્મા પ્રત્યે પ્રીતિ બાંધ્યા બાદ તમારું મન દુર્મુણુ 
આદિમાં તે પ્રભ્ત્ત થતું નથી ને ? ને તમારું મન દુર્ગુ'ગુ-પાપ આદિમાં પ્રભ્રત્ત થતું હોય તો 
સમજવું કે, હજી તમને પરમાત્મા પ્રત્યે એકનિષ્ઠા પ્રીતિ પ્રગટ થઈ નથી. એટલા માટે 
ભ્રમર્નું ઉદાહરણુ દદ્દિ સમક્ષ રાખી તમે પણુ પરમાત્મા પ્રત્યે એકનિષ્ઠ્દા પ્રીતિ બાંધવાને। 
પ્રયત્ન કરો, અને સાંસારિક ગ્રલેભનેોમાં પડી જઈ પરમાત્મા સાથે પ્રીતિ બાંધવાનું ભૂલી ન 
“તએ એમાં જ તમારું કલ્યાણુ રહેલું છે. પરમાત્મા પ્રત્યે એકનિષ્ઠા પ્રીતિ કેવી રીતે 
ખાંધી શકાય એ વાત હવે શાસ્ત્ર દારા સમન્વું છુંઃ-- 
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સમ્યકૃત્વ પરાક્રમ-બોલ તેત્રીસમો।. 


વિષયસુખ પ્રત્યે પરાફ્સુખ થવું અર્થાત્‌ વિનિવર્સન કરવું એ પણુ પરમાત્મા પ્રત્યે 
એર્કાનેષ્ઠા પ્રીતિ પેદા કરવાનું એક સાધન છે. જે લેકે વિષયસુખ પ્રત્યે પરાફ્મુખ ચાય દ્ઠ 
તે લેકાનાં ભાવો ઉચ્ચ બને છે, તેમની પરમાત્મ-પ્રીતિ દઢ થાય છે અને તેઓ સંભોગને। 
ત્યાગ કરી સ્વાવલંખી બને છે. એટલા માટે હવે ગૌતમસ્વામી ભગવાનને સંભોગને। ત્યાગ 
ફરવાથી જીવાત્માને શે લાભ ચાય છે! એ વિષે પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 


બોલ તેત્રીસસે।. 


(૨૨) સંમોમપચવલાળેનં મંતે 1 ગીવે વિં ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! મંભોગનાં પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવને શૈ લાભ થાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ- 

સંમોમપચવણાળેળં ગાળતળારં સવેર્‌, નિરાઇવળસ્ત ય આયયફ્િયા ગોમા 
મવંતિ, સળળં છામેળ સત્તર વરસ્ત છામ નો ગાલાળફ નો તવેફ નો પીરેર્‌ નો 
પત્થર નો અમિઝવર્‌, ૫રસ્ત જામ અળાસાળ્માળે અતવેમાળે ઝવીર્‌ેમાળે અવસ્વે- 
માળે અળમિળસેમાળે છું ઉુદ્સેગ્સ રવસંપ્તિસા ળં વિદરફ | રેરે ।। 


અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! સંભોગના પ્રત્યાખ્યાનથી જીવ પરાવલ'બનને। ક્ષય કરે છે અને 
તે સ્વાવલ'બી જીવાત્માના યોગે! ઉત્તમ અર્થવાળા થાય છે. તે પોતાના જ લાલથી સંતોષ 





ચાતુર્માસ ] સસ્યમૂત્વ પરાકેસ-૩૩ મો બાલ [૨૩ 
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પામે છે, ખીન્નના લાલની આશા કરતો નથી, તેમ કલ્પના, સ્પૃહા, પ્રાર્થના કે અભિલાષા 
પણુ કરતો નથી. આ પ્રમાણે જીવાત્મા અસ્પૃહી-અનલિલાષી બની ઉત્તમ પ્રકારની ખીજી 
સુખશય્યા ( શાન્તિ ) પામીને વિચરે છે. 


સંભોગના પ્રત્યાખ્યાનથી જીવને શે લાભ થાય છે તે વિષે વિચાર કરતાં પહેલાં 
સર્વપ્રથમ સંભોગ એટલે સું? તે વિષે વિચાર કરવો આવશ્યક જણાય છે. 


જે સમાન મિલનથી પોતાનું તથા ખીન્નઓનું કલ્યાણુ થતું હોય તે સમાન મિલનનું 
નામ સંભોગ છે. આથી વિપરીત જે મિલનથી સ્વ-પરતું અકલ્યાણુ થતું હોય તે વિસંભોગ 
કહેવાય છે. મિલન ચાર પ્રકારનું થાય છે. શ્રી સ્થાનોંગ સૂત્રમાં મિલનની ચતુલેગી પાડીને 
કહેવામાં આવ્યું છે કેઃ--(૧) કોઈ પુસ્ષતું મિલન થોડા વખતતે માટે સારુ' હોય છે પણુ 
લાંબા વખતને માટે હાનિપ્રદ હોય છે. (૨) કોઈ પુસષતું મિલન લાંબા વખતને માટે 
લાભગ્રદ હોય છે અને થોડા સમયતે માટે હાનિપ્રદ હોય છે. (૩) કેઈ પુરુષનું મિલન 
લાંબા વખતને માટે લાભપ્રદ હેય છે અને થોડા વખતને માટે પણુ લાભપ્રદ હોય છે. 
(૪) કોઈ પુરુષનું મિલન લાંબા વખતને માટે પણુ હાનિગ્રદ હેય છે અને થાડા વખતને 
માટે પણુ હાનિપ્રદ હોય છે. 

અત્રે જે વાત કહેવામાં આવી છે તે સાધુઓને લગતી છે. સાધુઓમાં એક તે! સંભોાગી 
હેય છે અને ખીન્ન વિર્સભોગી હેય છે, શાસ્ત્રમાં સાધુઓને માટે સંભોગી અને વિસંભોાગી 
ખન્ને પ્રકારના કહેવામાં આવેલ છે, કેટલાક લેકે કહે છે કે, સાધુ થયા બાદ સાધુ-સાધુમાં 
ભેદ શા માટે રાખવામાં આવે છે ? સાધુએએ તો એકરૂપ થઈ જવું ન્નેઇએ, તેએએ તો 
એકજ જગ્યાએ રહેવું અને ખાવું જેધએ ! આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, નને આ કયન 
ઠીક જ હોત તો પછી શાસ્ત્રમાં સાધુએ માટે સંભાગી અને વિર્સભાગી એવા ભેદ પાડવામાં 
આવ્યા ન હોત ! શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, નને કોઈના સંભોગથી ગુણુની ૬હ્દિ થતી હોય તે તે 
સંભોગ રાખવો, નહિ તો વિર્સભાગી થઈને રહેવું એ જ સારું છે. નને કોઈના સંભોગથી 
પોતાનાં ગુણોની હાનિ થતી હોય તો તે ્સભોાગીને પણુ વિસંભોગી બનાવી લેવે। ન્નેઇએ. 
અમાર્‌ા-સાધુઓમાં નને કે!૪ સાધુ, સાધુતાના માર્ગથી પૃથફૂ થઈ ગયે! હોય તે તેતે એમજ 
કહેવામાં આવે કે કાંતો તું સાધુતાના માર્ગે ચડી ન્ન, નહિ તો અમે તારાથી વિર્સભોગી 
થઇ જશું. જ્યારે શાસ્્રમાં પણુ આ પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યું છે ત્યારે બધા સાધુઓએ 
એકરૂપ જ રહેવું ન્નેઇએ એમ શી રીતે કહી શકાય ? 


માને કે, કેપ માણુસ પોતાની થાળીમાં કદમૂળ લઈને ભોજન કરવા ખેઠે છે અને 
તમે કદમૂળના ત્યાગી હોવાથી જુદી થાળીમાં ભે।જન કરવા ખેઠા છો. હવે તે માણુસ તમને 
કહે છે કે, તમે મારી સાથે જમવા ખેસે।. તમે પેલા માણુસને જવાખમાં કહ્યું કે, હું ૩'દમૂળને। 
લાગી ષછું એટલે તમારી સાથે જમવા કેવી રીતે બેસી શકુ' ! જો તમે ચાળીમાંથી ક'દમૂળ 
કાઢી નાંખો તો હું તમારી સાથે જમવા ખેસી શકુ. પેલો માણુસ કહેવા લાગ્યો કે, હું 
થાળામાંથી ક'દમૂળ તે! બહાર કાઢી શકુ' નહિ, આવી અવસ્થામાં તમે તે માણુસને શું કહેશે! ? 
એજ કહેશે! કે, નને એમ જ કરવું હોય તો આપણે જુદા જ જમવા ખેસીએ એ જ ઠીક 
છે, આ પ્રમાણે ને તમે જુદા જમવા ખેસો છો તો પેલે માણુસ કહે છે કે તમે જુદા જમવા 
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ખેસીને ભિન્નતા-ફુટફાટ ઊભી કરો છો ? આના જવાબમાં તમે એમ જ કહેશે કે, ગમે ત 
થાય પરતુ કેવળ તમને મનાવવા ખાતર હું મારા નિયમોનું ઉલ્લંધન કરી શકુ' નહિ, 


આ પ્રમાણે ન્યારે તમે પણુ નિયમ-પાલનની ખાતર અસમાન આહાર-વિહાર કરના- 
રની સાથે ભોજન કરવા ખેસી શકતા નથી, તો પછી જેએ। સાધુતાનાં નિયમોનું બરાબર 
પાલન કરી શકતા નથી તેવા સાધુઓ સાથે અમે સંભોગ કેવી રીતે ચાલુ રખી શષ્ીએ ? 
કાઇ મોતી સાચા હોય છે અને કે મોતી નકલી હોય છે. તો શ્વું સાચા અને ખોટા 
મોતીને સમાન માની શકાય ? શું સાચા અને ખોટા મોતીને એક જ ઢારમાં પરોવી શકાય ? 
નહિ. તો પછી તે પ્રમાણે સાધુગા વિષે પણુ સમન્ને. નિશ્રયમાં તો કાણુ મોક્ષને પ્રાપ્ત 
કરશે એ કહી શકાય નહિ, પરંતુ વ્યવહારથી તો એ ન્નેવું જ પડે છે કે અમુક સાધુમાં 
સાધુતાનાં ગુણો છે કે નહિ અથવા તે સાધુ સાધુતાનાં નિયમોનું બરાબર પાલન કરે છે કે 
નહિ? જે સાધુ સમાન રૂપે સાધુતાનાં નિયમોનું પાલન કરે છે તેની સાથે તો રસંભોગને 
વ્યવહાર ચાલુ રહી શકે છે, પરતુ જે સાધુએ સાધુતાનાં નિયમોની અવહેલના કરે છે તેમની 
સાથે સંભોગને। વ્યવહાર કેવી રીતે ચાલુ રહી શકે ? 

સંભોગ કોને કહેવાય એને માટે ટીકાકાર કહે છે કે, એક મંડળમાં ખેસીને સાથે 
આહાર કરવો તેનું નામ સંભોગ છે. નને આમ કરવાથી પોતાનાં ગુણાનેો લાભ થતો હોય 
તો તો સંભોગ ચાલુ શખવે! ઉચિત છે; પર'તુ નને પોતાનાં ગુણાની હાનિ થતી હોય તે 
વિસંભાગી થષ્તતે રહેવું એજ સારું છે. વિ્સભોગનો તો ત્યાગ થતો નથી પરતુ મંભોગને! જ 
ત્યાગ થાય છે. એટલા માટે અત્રે સંભોગનો યાગ કરવાનું શું ફૂળ મળે છે તે વિષે પૂઠવામાં 
આવ્યું છે. પરતુ અત્રે ખાસ ન્નેવાનું એ છે કે, ર્સભોગને ત્યાગ કયારે કરી શકાય છે ? આ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શાસ્ત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, જ્યારે સાધુ બરાબર ભણીગણીને ગીતાર્ય 
થઈ ગયા હોય ત્યારે તે જિનકલ્પી, પ્રતિમાધારી કે કાઈ ઉચ્ચ જૃત્તિના ધારક બનીને ર્સભોગને। 
ત્યાગ કરી શકે છે, અન્યથા નહિ. 

“ટલાક એકલવિહારી સાધુએ શાસ્ત્રમાં સંભોગને ત્યાગ કરવાને! ઉલ્લેખ કરી કહે છે 
કૃ, અમે પણુ શાસ્રના કથનાનુસાર સંભોગને ત્યાગ કર્યો છે અતે એકલા રહીએ છીએ; 
પરતુ આ પ્રમાણે કહેનાર એકલવિહારી સાધુએ શાસ્ત્રના નામે દગો દે છે અને પોતાને 
ખચાવ કરે છે. શ્રી સ્થાનાંગ સત્રમાં સપણ કહ્યું છે કે:-- 

અદદ છાળેદિ લંવન્સે અળનારે અસ્ટી પરણવિટારી પરમ ઝવસંવત્તિસા 

ળં વિદર્ર્સવ | 

અર્થાત્‌--જે સાધુમાં આઠ ગુણુા હોય તે જ સાધુ પડિમા ધારણુ કરીને એકલે રહી 
શકે છે. પરતુ જેમનામાં આ આઠ ગુણો ન હોય તે એકલા રહી શકે નહિ. આ ઉપરથી 
સાધુ કયારે અતે કેવી અવસ્થામાં એકલા રહી શકે તે વાત સમજવા જેવી છે. જે ચુણુા 
હોવાથી સંભોાગનેો ત્યાગ કરવાનું કહેવામાં આવ્યું છે તે ગુણા પોતાનામાં ન હોવા છતાં 
સંભોગનેો ત્યાગ કરી એકલા રહેવું અતે પછી શાસ્્રની આડમાં પોતાને ખોટા બચાવ કરવે 
એ સર્વથા અનુચિત છે. એકલવિહારી સાધુએ શાસ્નું પ્રમાણુ આપે છે અને તમને પણુ 
શાસ્ત્રનું પ્રમાણુ માન્ય હોવું ન્નેઇખએ. તમે પણુ શ્રાવક છો. શ્ચાર્મમાં કહ્યું છે કે:-- 
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 સિસ્નન્ગે પાવચળે પુર્મો જાગો વિદ્ત્સ્તિ 


અર્થાત્‌--સાધુ કે શ્રાવક નિ્રન્ય-પ્રવચનને આધારભૂત માનીને વિચરે છે. એટલા 
મારે તમે પણુ શાસ્ત્રનું અધ્યયન કરો અતે કૈવી અવસ્થામાં સાધુ એકલા રહી શકે તેની 
માહિતી મેળવે।. ને તમે શાસ્ત્રનું સતાન મેળવો તો પછી કેઈ એકલવિહારી સાધુ તમને 
રાર્મ્તે નામે ઠગી શકે નહિ. 

કહેવાતા આશય એ છે કે, જે સાધુ ગીતાર્થી થયે! હોય તે જ સાધુ જિનકલ્પી, 
પ્રતિમાધારી કે કોપ ઉચ્ચ જૃત્તિતો ધારક બનવા માટે સંભોગતે ત્યાગ કરી શકે છે અતે 
ઉગ્ર વિઠાર કરી શકે છે. સાધુ જિનકલ્પી હોય, પ્રતિમાધારી હોય કે કોઇ ઉચ્ચનૃત્તિને 
ધારણુ કરવાની ઈચ્છા હેય એ અવસ્થામાં જ સંભોગને! ત્યાગ કરી શકે છે, આવા ઉચ્ચ 
સાધુને આવા સમયે સંભોગને યાગ શા માટે કરવો પડે છે તે વાત એક ઉદાહરણુદ્દારા 
સમન્નવું છું:-- 

માને કે, કેઉ# માણુસ વ્યાજવટાવને ધ'ધો કરે છે. હવે વિશેષ લાભ મેળવવાની 
ઈચ્છાએ તેણે વ્યાજવટાવને। ધધો! બંધ કરી ઝવેરાતને વ્યાપાર કરવાને વિચાર કર્યો. 
વ્યાજ્વટાવના ધ'ધામાં તેને લાભ તો થતો હતે; પરતુ ઉત્કૃદ્ લાભ મેળવવા માટે તેણે 
વ્યાજવટાવને ધ'ધેો બંધ કરવો! આવશ્યક હતો. આ જ પ્રમાણે જ્યારે કાઈ ઉચ્ચ લાભની 
પ્રાપ્તિ થતી હોય ત્યારે જ ર્સભોગને। ત્યાગ કરવામાં આવે છે. સભોગનેો ત્યાગ કરવાને 
અર્ય એવે! નથી કે સંભોગમાં રહેવું ખરાબ છે. સાધારણુ રીતે તો સાધુએ સંભેોગમાં જ 
રહેવું નનેઇએ, પરતુ પોતાનામાં નને વિશેષ શક્તિ હોય અતે ઉત્કૃષ્ટ લાભ મેળવવે। હોય તે 
એ દશામાં સંભોગને ત્યાગ કરવો લાભપ્રદ છે 

સંભોગને। ત્યાગ કરવાથી જીવતે શે લાભ થાય છે એવે ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને 
પ્રશ્ન પૂઠયો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન કહે છે કે, સંભોગનો ત્યાગ કરવાથી જીવ 
આલ'બનરહિત બતે છે. ન્યારે સાધુ સંભોગમાં રહે છે ત્યારે “ હું નને ખીમાર્‌ થઈરા તે જે 
સાધુએ સાથે હું સંભોગ કરું છું તે સાધુએદ્દારા મારી સેવા થશે ' એવું તેને આલંબન 
રહે છે. પરતુ સ'ભોગને ત્યાગ કરી દેવાથી પછી તે આલંબન રહેવા પામતું નથી. 

મૃગાપુત્રની માતાએ મગાપુત્રને કલ્યું હતું કે, હે પુત્ર! તું દીક્ષા તો ધારણુ કરે છે, 
પરતું દીક્ષા લીધા બાદ રું સિત્વરિજમ્મયા અર્થાત્‌ જિનકલ્પી આદિ દશાને પ્રાપ્ત 
થયા બાદ ન્વયારે ખીમારી પેદા થાય છે ત્યારે ધણી જ મુસ્કેલી ઊભી થાય છે. કારણકે 
જિનકલ્પી થયા બાદ ખીમારીને દૂર કરવા માટે દવા પણુ લઇ શકાતી નથી. મગામાતાના 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં મૃગાપુત્રે કહ્યું કે, હે માતા ! આવું દુઃખ આલંબન લેનારને જ પેદા 
થાય છે. જે આલંબનને। ત્યાગ કરી ચૂકયો હોય છે તેને દુઃખ પેદા થતું નથી. હું તો 
રાજપુત્ર છું એટલે મારી તો દવા કરી શકાય છે, પર'તુ સ'સાર્માં એવા અનેક પ્રાણીએ 
છે ક જેમની બીમારીને દૂર કરવા માટે દવા કરવામાં આવતી નથી. ઉદાહરણુ તરીકે, વનમાં 
રહેતાં મૃગાને જ્યારે કેઈ વ્યાધિ પેદા થાય છે ત્યારે તેઓ વનમાં શું ફરે છે ? તે મૃગે 
'એકાન્તમાં કાઈ ૬ૃક્ષ નીચે ખેસી ન્નય છે અને ન્યાંસુધી રોગ શાન્ત થતો નથી ત્યાંસુધી 
તેએ ત્યાં જ ખેસી રહે છે, રગ શાન્ત થતાં તેએ સ્વયં ઊડીને ચરવા ન્નય છે, તે મૃગોને 
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એવી આશા જ રહેતી નથી જુ અમારી જાઈ સે સેવા કરશે. અને આવી આશા ન રાખવાને 
કારણે તેમને કેઈ પ્રકારનું દુઃખ પણુ થતું નથી. આ જ પ્રમાણે હું પણુ તે મૃગોની માફક 
નિરાવલંબી રહીશ અને નિરાવલંબી રહેવાને કારણે વ્યાધિ પેદા થયે મને પણુ દુઃખ થશે નહિ. 

આ પ્રમાણુ સ'ભોગનેો યાગ કરવાથી સાધુ નિરાવલંબી બને છે. નિરાવલંબી થવાનું 
નામ જ સ'ભોગને! યાગ કરવે।. પરતુ એમ થવું ન ન્નેઇએ કે સ'ભોગનેો ત્માગ કરનાર, 
સાધુએ।નું તો આલ'બન લે નહિ પણુ તેને બદલે, ગૃહસ્થાનું આલંબન લે અને તેમની પાસે 
સેવા કરાવવા લાગે. આ ઉપરથી કેઈ એમ કહે કે, ગૃહસ્થાનું આલંબન લીધા વિના અમારું 
કામ ચાલી શક્તું નથી; કારણુ કે અમે કેઇનું આલંબન લીધા વિના અમારું કામ ચલાવી 
શકીએ એવી અમારામાં શક્તિ નથી. આ પ્રમાણે કહેનારતે એમ જ કહેવું જઈએ કે, નને 
તમારામાં આલંબન લીધા વિના તમારું કામ ચલાવી લેવાની શક્તિ નથી તો પછી તમે 
સ'ભોગને। શા માટે ત્યાગ કર્યો ? અને ન્યારે તમે સ'ભોગને। ત્યાગ કર્યો છે તો સ'ભોગને 
ત્યાગ તો નિરાવલંબી થવા મારે જ કરવામાં આવે છે. 

ભગવાન કહે છે કે, સ'ભોાગને। ત્યાગ કરવાથી નિરાવલંબી બની શકાય છે. અવલંખન 
લેવાથી તિરસ્કારવૃત્તિ પેદા થાય છે, એટલા મારે સ'ભોગનો ત્યાગ કરનાર સ્વાવલંખી બને 
છે, અર્થાત્‌ તે કોઈની સહાયતાની અપેક્ષા રાખતો નથી. જેમકે કવિ કાલિદાસે રઘુવંશી 
શાનનનું વર્ણન કરતાં કહ્યું છે કે:--લવોર્ય ગતા દી નનુઃ પ્રતૂતિઃ । અર્થાત---પોતાની રક્ષા 
કરવા માટે પોતે સમર્થ હોવાને કારણે રઘુવશી રાન્ન એકલો વનમાં ગયે. જેકે તે રાજન 
વ્યવહારદષ્રિએ પોતાની સાથે રક્ષકોને રાખતો હતો, પરંતુ તેને પોતાને એવે! વિશ્વાસ લતા 
કે, રક્ષકો મારી રક્ષા કરી ૨હ્યા નથી, પ*તુ છું રક્ષકોની રક્ષા કરી શકું એમ છું. આ 
પ્રમાણે તે રઘુવંશી ૨1 પોતાની તથા બીન્તઓની રક્ષા કરવામાં સમર્ય હતો અને એ 
કારણે જ તે વનમાં એકલે-કાધને સાથે લીધા વિના-ગયે। હતે. 

આ ગ્રમાણે જેનામાં આલંબનર હિત રહેવાની ક્ષમતા હોય છે, અને જે કોઈની સહાય- 
તાની અપેક્ષા રાખતો નથી તે જ સંભાગને ત્યાગ કરી શકે છે. આ પ્રમાણે આલંબનને 
ત્યાગ કરનાર જ સંભોગને ત્યાગી કહેવાય છે. 

પ્રક્ન તે જ ર્‌ાન્નને માન આપે છે કે જે શાન્ન પોતાની તથા પ્રન્નની પણુ રક્ષા 
કરતો હોય. નને ર1”ન્ન પોતે પોતાની જ રક્ષા બીન્ન પાસે કરાવતો હોય તો તે રાજનને 
પ્રજા કેવો કાયર કહે અને તે કાયર રાન્નનેો પ્રન્ન ઉપર પ્રભાવ પણુ શું પડે ₹ આજ પ્રમાણે 
સ્વાવલંબી થવાથી અને પોતાની રક્ષા કરવામાં પોતે સમર્થ બનવાથી તથા ખબીન્નની સહાય- 
તાની અપેક્ષા ન શખવાથી જ સાધુ સંભોગને। ત્યાગ કરી શકે છે. 

જે વ્યક્તિ પોતાનું ફામ પોતે કરી બીન્નઓનું કામ કરવામાં સમર્થ: બને છે તે જ 
વ્યક્તિ પ્રતિષ્ઠા પણુ પ્રાસ કરી શકે છે અને બીન્ન ઉપર પોતાનો પ્રભાવ પણુ પાડી 
શકે છે. આ વાતને એક પ્રાચીન ઉદાહરણુદ્દારા સમનનવું છું:-- 

વિરાટ નગરીમાં પાંડવો અજ્ઞાતવાસતે સમાપ્ત કરી હમણાં જ ગ્રસિદ્ધ થયા હતા. તેએ 
પોતાને પ્રસિદ્ધિમાં આણુવા માટે અભિમન્યુતે! વિવાહ ઉત્તરાની સાથે ધામપ્રૂમપૂર્વક ઊજવી 
રહ્યા હતા. આ વિવાહોત્સવમાં ભાગ લેવા માટે શ્રી રૃષ્ખુની બધી રાણીએ પણુ વિર્‌ાઢ 
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નગરીમાં આવી હતી. વિવાહે ડોત્સવ સાનંદ ડુ ઊજવ્યા બાદ ન્યારે શ્રી રૃષ્ણુની રાણીએ દ્વારકા 
પાછી જવા લાગી ત્યારે દ્રોપદી તેમને વળાવવા માટે ગઈ. શ્રી કૃષ્ણુની પટરાણી સત્ય- 
ભામા ખહુ જ ભોળી હતી, અતે એટલાજ કારણું ભોળી ભામાની કહેવત પ્રસિદ્ધ થવા 
પામી છે. તે ભોળી સત્યભામાએ માર્ગમાં દ્રૌપદીને કહ્યું કે હું તમતે એક વાત પૃ૭વા 
ચાહું છું. દ્રોપદીએ જવાબમાં કહ્યું કે, તમે મારાથી મોટા હોવાને કારણુ તમને 
પ્રલેક વાત પૂછવાનો અધિકાર છે. સત્યભામાએ દ્રોપદીને પૂછયું કે, અમારે 
એક જ પતિ છે છતાં તેએ અમારા વશમાં રહેતા નથી અતે તમને પાંચ પતિ હોવા 
છતાં પાંચેય પતિ તમારા વશમાં રહે છે. એટલા માટે હું તમતે એ વાત પૂૃઠવા ચાઠું 
છું કે, તમે કોઈ એવે વશીકરણુ મન્ત્ર ન્નણા છો કે જેના પ્રભાવે તમારા પાંચેય પતિ 
તમારા અધીન રહે છે ? નતે કોઈ એવે વશીકરણુ મન્ત્ર તમે નણુતા ! હો તો તે મન્ત્ર મતે પણુ 
ખતાવે। ને ? સત્યભામાના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં દ્રૌપદીએ કહ્યું કે, હું એવે વશીકરણુ મન્ત્ર જાણું છું 
પણુ મતે લાગે છે કે તમે કોમળાંગી હોવાને કારણુ તે મન્ત્ર સાધી શકશે નહિ. 
સત્યભામાએ કહ્યુ કે, હું એ મન્ત્રતે અવસ્ય સાધી શકીરા. તમે મતે એ વશીકરણુ મન્ત્ર 
બતાવે.. મતે તે મન્ત્રની ખાસ જરૂર છે. 

આવા વશીકરણુ મ'ત્રની આવસ્યકતા કાને નહિ હોય ? આવા વશીકરણુ મ'ત્રને તે 
ખધા લોકો ચાહે છે. પિતા પુત્રને, પુત્ર પિતાને, પતિ પત્નીને, પત્તી પતિને અને 
આ પ્રમાણે લોકો એકખીન્નને પોતાના વશમાં કરવા ચાહે છે, પરતુ આ મંત્રને સાધવામાં 
આવે ત્યારે જ બધાને વશમાં કરી શકાય છે. 

સત્યભામાના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં દ્રોપદીએ કલું કે, હું જે વશીકરણુ મ'ત્રદ્દારા બધાંને 
વરમાં શાખુ' છું તે મંત્ર એ છે કે, ખીશ્નના વશમાં પોતે રહેવું. આ મતત્રદ્દારા જેને 
ચાહો તેને વશમાં કરી શકાય છે. આ મત્રન કવી રીતે સાધવા એને ઉપાય મારી માતાએ 
મતે બતાવ્યો છે. મારી માતાએ મ'ત્ર સાધવાના ઉપાય બતાવતાં કહ્યું છે કે, પતિ ઊઠે તે 
પહેલાં ઊડી જવું. પછી પતિની આવસ્યકતાની પોતાના હાથે પૂર્ત્તિ કરવી. દાસ-દાસીના 
આધારે ખેસી ન રહેતાં પોતાના હાથે બધું કામ કરવું અને પોતાને દાસ-દાસી કરતાં 
મોટી દાસી માનવી. આ પ્રમાણે પોતાને નમ્ર માનીને બધું કામ કરવું. વડિલેની મર્યાદા 
સાચવવી. બધાંની સેવા-સુક્રષા કરવી અને બધાંને ભોજન કરાવ્યા બાદ પોતે ભોજન કરવું 
અને બધાંને સુવાડ્યા બાદ પોતે રાયન કરવું. કામ કરતાં અવકાશ મળે તો બધાંને કત્ત'વ્ય 
અતે ધર્મનું ભાન કરાવવું. આ પ્રમાણે કર્ત્તવ્ય-પરાયણુતાતા પરિચય આપી પોતાની 
ચારિત્રશીલતાને। પ્રભાવ પાડવા. વશીકરણુ મ'ત્રને સાધવાનાં આ ઉપાને। છે. આ ઉપાયો 
દ્દારા વશીકરણુ મંત્રને બરાબર સાધવામાં આવે તો પોતાના પતિને તથા અન્ય કુડુબી- 
જનોને પોતાના વશમાં કરી શકાય છે. તમે પણુ નને આ ઉપાયેદ્દારા મત્રને સાધો તો 
શ્રીકૃષ્ણુ પણુ તમારા વશમાં અવસ્ય આવી જરી. 

તમે લેકકો પણુ આ વશાીકરણુ મ'ત્રતે સાધવાનો પ્રયત્ન કરો, સાહસ અને શક્તિ- 
દારા મ'ત્રતે સાધવાતે। પ્રયત્ન કરો તો તમે પણુ આ મંત્રને અવશ્ય સાધી શકા. પણુ નને 
તમે સાહસપૂર્વક મ'ત્ર સાધવાનો પ્રયત્ન જ ન કરે અને ખીન્નના આધારે જ રહે. તો એ 
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તમારી પર્તન્ત્રતા છે. શાસ્ત્ર તમને જે ઉપદશ આપે છે તે તમારી પરતન્ત્રતા દૂર્‌ કરવા 
માટે જ છે. શાસ્ર તો તમને આધ્યાત્મિક અને વ્યાવહારિક-બન્ને રીતિએ સ્વત'ત્ર કરવા 
ચાહે છે. આ જ કારણે શાસ્ત્ર આધ્યાત્મિક ઉપદેશની સાથે છર કલાતું શિક્ષણુ સ'પાદન 
કરવાનો ઉપદેશ આપે છે; પરતુ તમે લેકે! તો પરતન્ત્રતામાં રહેવામાં અને ખીન્નના હાથે કામ 
કરાવવામાં સુખ માતે છો. પરતન્ત્ર રહેવામાં અને ખીન્નના છાથે કામ કરાવવામાં પાપ 
ઓછું થાય છે અને સુખ મળે છે એ માન્યતા ભૂલભરેલી છે. પોતાના હાથે કામ કરવામાં 
ઓછું પાપ લાગે છે કે પારકા હાથે કામ કરાવવામાં ઓછું પાપ લાગે છે તેતો નને બુદ્દિ- 
પૂર્વક વિચાર કરે તો તમને ખાત્રી થશે કે, સ્વત'ત્રતામાં સુખ છે અતે પરતન્ત્રતામાં 
દુ:ખ છે. પાપ પણુ પર્તન્ત્ર દશામાં વધારે થાય છે અને સ્વત'ત્ર દશામાં ઓછું થાય જે. 


ક્ેપદીએ સત્યભામાને વશીકરણુ મ'ત્ર અતે મ'ત્રને સાધવાનાં ઉપાયો! બતાવતાં કહ્યું 
કે, ખીન્નની વશમાં પોતે રહેવું એ સાચો! વશીકરણુ મ'ત્ર છે અને પતિસેવામાં સુખ માનવું, 
પતિની આજ્ઞા માનવી તથા કર્ત્તવ્યશીલ તેમજ ધર્મષ'પરાયણુ રહેવું એ મ'ત્ર સાધવાનાં 
ઉપાયો છે. તમે પણુ આ વશીકરણુ મ'ત્રતે સાધશે! તો તમે પણુ બધાને વશ કરી શકશે. 
આ મતત્ર તા વિશ્વને વરા કરવાતે! વશીકરણુ સંત્ર છે. 


કહેવાનો આશય એ છે કે, જે સ્વાવલબી બને છે અને પોતાનું કામ પોતે કરી 
બીનનું પણુ કામ કરે છે તે જ મ્રાતિકા પ્રાત કરી શકે છે. જે બીન્નને ગુલામ રાખે છે તે 
પોતે પણુ ગુલામ રહે છે. 


કહેવાય છે કે, ભારતને પહેલો લડે કલાઈવ ઢહાકાના નવાબને મળવા ગયે હતો 
ત્યારે નવાબે પોતાના દરબારમાં ગુલામોતે સુંદર વસ્ત્રો પહેરાવી પ'ક્તિબહ્ધ ઉભા શાખ્યા 
હતા અને ગુલામોને નીચા નમાવીને છડી પેોકરાવી સલામી આપી હતી. નવાબ જ્યારે 
લીર્ડ કલાઈવને મળ્યો ત્યારે નવાખે તેને પૂછયું કે, તમે તમારા બાદશાહને બહુ મોટા કહે 
છો તો તેમની પાસે કેટલા ગુલામો છે ? લીડ ઉત્તર આપ્યો કે, અમારા ખાદશાહને યાં 
એક પણુ ગુલામ નથી. નવાબે કલ્યું ક, તો પછી તમારા બાદશાહ મોટા શાથી કહેવાય 
છે ? લૉડે ઉત્તર આપ્યો કે, અમારા બાદશાહ પાસે ગુલામો તો ધણા છે પણુ તે ગુલામો 
શરીરથી નહિ પણુ મનથી ગુલામો છે. જે શરીરથી જ ગુલામ છે અને મનથી ગુલામ 
નથી અર્થાત્‌ મનથી સ્વતન્ત્ર છે તે ગુલામ નથી. ગુલામ તો તે જ છે કે જે 
મનથી ગુલામ છે. 


કહેવાનો સારાંશ એ છે ", દ્રોપદીના કથનાનુસાર જે સ્વાવલ'બી બતે છે તે જ 
સ'ભાગના ત્યાગ કરી શક છે. સભોગનો ત્યાગ કરવા માટે પોતાનાં બલાબલનતે! વિચાર 
કરવો આવશ્યક છે. શાસ્ત્ર કહે છે કે, ન્તે આજે તમારામાં સ'ભોગનો ત્યાગ કરવાની શક્તિ 
નથી તો સ'ભોગને! ત્યાગ કરનાર જિનકલ્પી મહાત્માઓનતો આદશ” ૬ૃણિ સમક્ષ રાખી 
તેમની માકક બનવાનો પ્રયત્ન કરો તો તેમાં કલ્યાણ જ છે. 
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વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ હણી શુદ ૪ વાર 


નનાતિે'9 ન કટાઇ 


દ 
માથના 
 પ્રતિષ્સેન ' નરેશ્વર કો સુત, “ પ્ર્વી' તુમ મહતારી; 
સુગણુ સ્નેહી સાહબ સાચો, સેવકને સુખકારી. 
થી જિનરાજ સુપાશ્ર, પૂરો આશ હખારી ॥ ૧ ॥1 
--વિનયચદ્રછ કુભટ ચોાવીશી. 


િ. 

ર સુપાશ્વઃ'તાથ ભગવાનની આ પ્રાર્યના કરવામાં આવી છે. 

આ પ્રાર્થનામાં પરમાત્માને એવી વિતંતિ કરવામાં આવી છે કે, હે પ્રભો ! અમારી 
આશા પૂરી કર. આ પ્રમાણે ભક્તજનો પરમાત્માની પાસે સકળ આશા પૂરી કરવાને 
વિશ્વાસ રાખે છે. જેમતે જેમની ઉપર પૂર્ણ વિશ્વાસ હોય છે તે તેમની પાસેથી સકળ 
આશા પૂર્ણું કરવા ચાહે જ છે. આ જગતને! વ્યવહાર છે. પરતુ અત્રે પ્રશના એ ઉપસ્થિત 
થાય છે કે, પરમાત્મા તો કામનાતીત છે, તો પછી તેમની પાસે કઈ વાતની આશા પૂરી 
કરવાની તેમને પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે ? 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભક્તજને। કહે છે કે, અમારી આશા પરમાત્મા સિવાય ખીજું 
કોઈ પૂરી કરી શકે એમ નથી એટલા જ માટે અમે પરમાત્માને પ્રાર્થના કરીએ છીએ કે, 
હૈ પ્રભો ! અમારી આશા પૂરી કર. 


જે લોકોને એવો વિશ્વાસ છે કે, પરમાત્મા જ અમારી આશા પૂરી કરી શકે એમ 
છે, બીજાં કોષ અમારી આશા પૂરી કરી શકે એમ નથી તે લોકોને મારે તો કાંઈ 
કહેવાનું જ નથી. પરતુ જે લોકો ખુદ્ધિવાદના પ્રપ:'ચમાં સપડાઈ ગયા છે તે લેકાને આ 
વાત ઉપરથી વિશ્વાસ બેસી શકતો નથી. એટલા માટે તે લેકાને અત્રે એટલું જ કહેવાનું 
છે ક, તમે ખુદ્ધિવાદના ફ્‌'દામાંથી નીકળી આત્મવાદ તરક ર્દાદ્િપાત કરો તો તમને પણુ 
જણાશે કે, પરમાત્મા વિષે ભકતજનતેોનું કથન બરાબર છે. સ'સાર્માં જે ક્ષા છે તે મીડુ- 
ખાર્‌ં ફળ તો આપે જ છે. પરતુ જેવું ફળ કલ્પજક્ષથી મળી શકે છે તેવું ફળ શું બીન્ન' 
રૃજ્ઞોમાંથી મળી શકે છે ! નહિ. આ જ પ્રમાણે બીજ્ન લોકો પણુ આશાની પૂર્તિ કરી શકે છે, 
પરતુ પરમાત્મા કલ્પવૃક્ષ સમાન છે. એટલા માટે તેમનાથી આશાની જે પૂર્તિ થાય છે તેવી 
આશાની પૂર્તિ બીજાં કેષ્ઠ કરી શકતું નથી. જે પ્રમાણે કલ્પભ્રક્ષ પાસેથી ઈટ્ટ ફળ મળા 
શકે છે તે પ્રમાણુ પરમાત્મા પાસેથી પણુ ઈટ્ટે આશાની પૂર્તિ થઈ શકે છે. બીન્ન લેક 
પાસે આશાની પૂર્તિ કરાવવાથી તૃષ્ગા વધવા પામે છે, પરતુ પરમાત્મા પાસે આશાની પૂર્તિ 
કરાવવાથી તૃષ્યાના નાશ જ થઇ ન્નય છે. એટલા માટે તૃષ્યા-આશાનોા નાશ કરવા માટ 
જ ભક્તજન પરમાત્માને પ્રાર્થના કરે છે કે, હૈ પ્રભા ! મારી આશા પૂરી કરે. તૃષ્ણાને 
નાશ થાય એજ હું ચાહું છું. 


વાસ્તવમાં તૃષ્યાતનો નાશ થાય એવી આશાની પૂર્તિ જ પરમાત્મા પાસે કરાવવી 


છ. “મણ શમ કન્મ-- 


૭૦ જી શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સગ્રહ [ મોારખી 
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જડ, ન્ને ને તમે તૃષ્ણાતે! “ નાશ કરાવવા ણા છો તો તમારે લખ્યા! નાશ થાય એવી 

પ્રશૃત્તિ કરવી ન્નેઈ એ. નને તમે અત્યારે તૃષ્ણાના નાશ કરી શકે એવી સ્થિતિમાં ન 
હો તો, તૃષ્યાત્યાગી મહાપુરૃષતો આદર્શ* સ્વીકારી તૃષ્ણાના નાશ થાય એવે। પ્રયત્ન કર્‌ 
તો તમે તૃષ્ણાના ત્યાગ પણુ કરી શકશે! અને આત્માનું કલ્યાણુ પણુ સાધી શકશે, 


તૃષ્ણાનો નાશ કેવી રીતે થાય અને આત્માનુ કલ્યાણુ કેવી રીતે થાય એ વાત હવે 
શાસ્ત્રદ્રારા સમન્નવું છું:-- શ 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-બો(લ તેત્રીસમો (ચાલુ) 


સહવાસથી પારસ્પરિક લાભ થતો હોય તે સહવાસને ર્સભોગ કહેવામાં આવે છે. 
સંભોગ વિષે કાલે વિસ્તૃત વ્યાખ્યા કરવામાં આવી છે. આજે ર્સભોગના ત્યાગથી શે લાભ 
થાય છે તે વિષે વિચાર કરવામાં આવે છે. 
સંભાગનો ત્યાગ કરવાથી નિરાવલ'બી બની શકાય છે. જે કે, સંભોગ પારસ્પરિક 
લાભને માટે કમ્વામાં આવે છે, પરતુ સંભોગમાં પરત'ત્રતા તો હોયજ છે. એટલા માટે 
શક્તિ અને સાહસ હોય તો આ પર્ત'ત્રતાને દૂર કરવા માટે સંભોગનેો પષુ ત્યાગ કરવામાં 
આવે છે. ન્ત્યાં લાભ હોય છે ત્યાં પરત'ત્રતા પણુ હોય જ છે; એટલા માટે સ્વત'ત્ર બનવા 
માટે તે લાભથી વંચિત રહેવું અતે સંભોગને પણુ ત્યાગ કરવો આવશ્યક છે. 
સંભોાગમાં રહેવાથી ખીન્નનું આલંબન લેવું પડે છે. પરતુ નને સંભાગને ત્યાગ કર્‌- 
વામાં આવે તો નિરાવલંખી બની શકાય છે. સંભોાગને। ત્યાગ કરવો તે પોતાની શક્તિ 
અને સાહસ ઉપર આધાર રાખે છે. શક્તિ અને સાહસ ન હોય તો સંભોગને ત્યાગ કર- 
વાનું કેઈ કહેતું નથી. ઉદાહરણુ તરીક, આજે નને તમને રેલ્વેમાં બેસવાને ત્યાગ કરવાનું 
કહેવામાં આવે તો શું તમે લેક તેનો! ત્યાગ કરી શકશે ₹ તમે જવાબમાં એમજ કહેૅશે। 
જ, રેલ્વેમાં બેસવાનો ત્યાગ કરવાથી અમારૂં કામ ચાલી શકે નહિ. પરંતુ તમારા પૂર્વન્નેનું 
કામ રેલ્વેની સહાયતા વિના ચાલી શકતું હતું કે નહિ? નને ચાલી શકતું હતું તો પછી 
તમારૂં કામ શા માટે ચાલી શકે નહિ? આ ઉપરથી અત્રે એ જ કહેવાનું પ્રાપ્ત થાય છે 
ુ, સાધનનાં આધિક્યથી શક્તિનો નાશ થાય છે. એટલા માટે સાધનને ત્યાગ કરવે। ન્નેઇએ. 
સ'ભોગના ત્યાગથી આલ'બનને। ત્યાગ થાય છે. આલ'બનને। ત્યાગ કરવાથી આયત 
રથની સિદ્ધિ થાય છે. અથાત્‌ સંભાગ અને આલ'બનને। ત્યાગ કરવાથી સયમ અને મોક્ષના 
આધાર સિવાય ખબીન્ત આધાર રહેતા નથી. સંભોાગના ત્યાગને પ્રત્યક્ષ લાભ એ થાય છે કે, 
પોતાના જ લાભથી સતતુછિ થાય છે અને બીન્તના લાભની આશા રહેતી નથી. 
પરિણામે હદયમાં એવાં ગંકલ્પાવિલ્પ પૅદા થતા નથી કે “કોઈ મને અમુક વસ્તુ 
આપે ' અથવા “ અમુક અમુક વસ્તુ શા માટે આપી નહિ ?' અથવા “ મને બીન્ન 
પાસેથી અમુક વસ્તુ મળે ' એવા તેને સ્પ્ૃરકા પણુ રહેતી નથી, અને તે કારણું “મારૂં 
અમુક કામ કરી આપેો!' એવા પ્રાર્થના પણુ કરવી પડતી નથી. જેને કોઈ પ્રકારની અભિ- 
લાષા હોય તેને બીત્નની પાસે ાર્થના કરવાની હોય છે. પરતુ જેને બીન્નની સહાયતા 
લેવાની ઇચ્છા જ નથી, અને જે બીન્નના લાભની આશા રાખતો નથી તેને બીન્ન પાસે 


ચાતુર્માસ ] સસ્યકૂત્વ પરાકંમ--૩૩ સા બોલ [ ૭૧ 
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ઉકાઇ પ્રકારની પ્રાર્થના । કરવાની હમજ શાની? : આ  ગ્રમાણે જે જે સાધુ  સ'ોગને ત્યાગ 
કરી નિર્‌ાવલંબી, નિર્વિકલ્પી, અપ્રાર્થી, અસ્પૃહી અને અનભિલાષી બને છે તે સાધુ શ્રી 
સ્થાનાંગ સૂત્રમાં કહેલી ઉત્તમ પ્રકારની બીજ સુખશશ્યા (શાન્તિ) પામીને વિચરે છે. 

જેની ઉપર્‌ શયન કરવામાં આવે તે શય્યા કહેવાય છે. શય્યા ખે પ્રકારની હોય છે. 
એક તો સુખશય્યા અને બીજી દુ:ખશય્યા. જે બી'્નના આધારે રહે છે તે દુઃખશય્યા 
ઉપર શયન કરનારે છે. અને જે પોતાના આધારે જ રહે છે, બીશજ્નનો આધાર લેતો નથી 
તે સુખશય્યા ઉપર શયન કરનારે છે. બીન્નના આધારે રહેવું એ પરાધીનતા છે અને 
પોતાને આધારે રહેવું એ સ્વાધીનતા છે. પરાધીનતા સમાન કે દુઃખ નથી અને સ્વાધીનતા 
સમાન કઇ સુખ નથી. પરતન્ત્રતાપૂર્વક ખાવા માટે મિષ્રાન્ન મળતું હોય તે સારૂં નહિ. તેના 
કરતાં સ્વતન્ત્રતાપૂર્વક લૂખો, સકે રોટલો ખાવા મળતો હોય તે સારૂં. જે આનંદ સ્વતન્ત્રતામાં 
છે, તે આનંદ પર્તન્ત્રતામાં સ્વપ્ને પણુ આવતે નથી. 

આજે લેક સ્વતન્ત્રતાને ભૂલી રહ્યા છે અને ગતાનુગતિક રીતિ પ્રમાણુ બહુજન જે 
કાર્યતે અપનાવે છે તે કાર્યતે કરવા માંડે છે. પરતુ આ તેમની ભૂલ છે. વધાર 
માણુસો જે કામ કરે તે કામ કરવું જ જેઈએ એ ઠીક કેવી રીતે કઠી શકાય ? શું વધારે 
મ્રમાણુમાં લોકો અપ્રામાણિક અને વિશ્વાસલરાતી હેતા નથી? ને હેય છે તો ચું એ 
દશામાં તે લે[કાનું અનુકરણુ કરવું ઉચિત કહેવાય ? એટલા માટે બહુજનસમાજ જે કાર્ય 
કરે છે તે કાર્ય કરવું જ ન્નેઈએ એવું ધોરણુ ન રાખો. પરતુ બહુજનસમાજના કાર્યની 
નકલ ન કરતાં આત્માનું કલ્યાણુ થાય એવું કાર્ય કરવાને! પ્રયત્ન કરે. 

શાસ્ત્રાનુસાર સુખ સ્વાધીનતામાં જ છે. એ વાત ખીજી છે કે આજે તમે લેકે પરવશ 
થઈ જવાને કારણે તાત્કાલિક પરાધીનતાનો ત્યાગ કરી શકતા નથી, પરતુ એવી દશામાં 
તમારે સ્વતન્ત્રતાને ભૂલી જવી ન ન્નેઈએ. સ્વાધીનતાના સિદ્ધાન્તનેો આદર્શ તો ૬ૃષિ સમક્ષ 
રાખવો જ ન્નેધએ. ન્તે તમે પરાધીનતાને જ સર્વસ્વ માની બેસો અને સ્વાધીનતાને તદ્ન 
ભૂલી જ જાએ તો એ દશામાં પરતન્ત્રતાના દુઃખમાંથી મુક્ત થવું પણુ મુશ્કેલ થઈ જશે. 
સ્વાધીનતાના સિદ્ધાન્તનો આદર્શ નને ર્દાષ્રેસમક્ષ રાખવામાં આવે અને તે આદર્શને પહોંચ- 
વાનો યશાશકય પ્રયત્ન કરવામાં આવે તો કાઈ દિવસ પરાધીનતાના દુઃખમાંથી મુક્ત થઈ 
શકાશે; પરતુ જે તમે સ્વાધીનતાના સિદ્ધાન્તને તદન ભૂલી જ જએ તો એ દશામાં પરા- 
ધીનતાના દુઃખથી મુકત થવું મુસ્કેલ કે. 

માનો કે, એક કેદીને કેદખાનામાં પૂરવામાં આવ્યો છે અને એક પાગલને પાગલ- 
ખાનામાં પૂરવામાં આવ્યો છે. હવે આ બન્ને જણા પોતાના બંધનમાંથી કયારે છૂટી 
શકે? કેદીને તો જેલમાંથી છૂટવાની અવધિ બાંધેલી છે પરતુ પાગલનું મગજ જ્યારે શાન્ત 
અને સ્થિર થાય ત્યારે જ તે પાગલખાનામાંથી છૂટી શકે છે. મગજ સ્થિર અતે શાન્ત 
થયા વિના પાગલ પાગલખાનામાંથી છૂટી શકતો નથી. જ્ઞાની અને અન્તાનીમાં આવું 
અન્તર્‌ છે. અપરાધ તો જ્તાનીઓથી પણુ થાય છે. પર'તુ જાનીના અપરાધના ૬દ'ડની 
અવધિ હોય છે, અને અજ્ઞાનીના અપરાધના ૬'ડની કોઈ અવધિ હોતી નથી. અને તેથી 
જયારે અજ્તાનીનું અજ્ઞાન પટે છે ત્યારે જ તે દુઃખમાંથી છૂટે છે. આ પ્રમાણે અન્ઞાનપણું 
એ એક પ્રકારનું ગાંડપણુ છે. એટલા માટે સ્વતન્ત્રતા શું ચીજ છે તેનું જ્ઞાન કર્‌ા. 
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,એક લેખમાં મારા જેવામાં આવ્યું હતું કે, કેઈ જગ્યાએ પાગલખાનામાં આગ લાગી 
હતી. કેટલાક દયાળુ લેકે પાગલોને બહાર કાઢવા માટે દોડી આવ્યા; પણુ તે પાગલે તે. 
ઊલટા આગને નેઇતે આનંદ માનવા લાગ્યા અતે કહેવા લાગ્યા 'કે અહીં રોજ તો એક 
ખે દીપક જ ખાળવામાં આવે છે પણુ આજે તો હન્નરો દીપકના પ્રકાશ કરવામાં આવ્યે 
છે. આવા પ્રકાશવાળા સ્થાનમાંથી અમને બહાર નીકળવાનું શા માટે કહેવામાં આવે છે ? 
તમે લેકે યાં હેત તો તમે તે વખતે એમ જ કહેત કે, આ પાગલેો કેવા મૂખ' છે કે 
તેએ વિનાશને પણુ પ્રકાશ માની ૨હ્યા છે! અહા ! લે[કોની કેવી દયનીય ૬શા છે ! 


જૂ 


પાગલેો ભ્રમમાં હેોવાતે કારણે જ વિનાશમાં પણુ આનંદ માની રહ્યા છે. આજ 
પ્રમાણે આજના લેકે પણુ બહારના ભપકાના ભ્રમમાં પડયા છે અને તે ફારણું જ તેએ 
બહારનો ભપક્રે વધારવામાં જ આનંદ માની રહ્યા છે. આ પ્રમાણુ બહારના ભપકાના ભ્રમમાં 
પડેલા લોકોને સાનતીજનો કહી રહ્યા છે ક, આ બહારના ભપકામાંથી બહાર નીકળો,' નહિ 
તો તમે એ ભપકાના ભડકામાં જ ભસ્મીભૂત થઈ જશે. જ્તાનીજનો તો આ પ્રમાણે 
ખહારની ફ્રેશનમાંથી નીકળી જવાની ચેતવણી આપે છે, પરતુ ફેશનના શોખીન લોકા 
સાનીજનોની આ ચેતવણીને અવગણે છે અને આ અવગણુના કરવાથી તે લેકોને આખરે 
દુ:ખ જ સહેવું પડે છે. કારણુ કે બહારની ફ્રેશન વધારવાથી પરાધીનતા વધે છે અને 
પષર્‌ાધીનતામાં દુઃખ રહેલું છે. 


સ્વામી વિવેકાનંદ કે જેએ યુરોપ-અમેરિકા આદિ દેશોમાં ધર્મપ્રચાર કરી જ્યાંરૈ 
ભારતમાં પાછા ફર્યા હતા ત્યારે કોઈ જગ્યાએ પોતાના અનુભવો વર્ણુવતાં પોતાનાં ભાષ- 
ણુમાં કહ્યું હતું કે, અત્યારે આખો યુરોપ દેશ જ્વાલામ્ુખીના શિખરે ખેસેલેો છે. આ 
જ્વાલામુખી કયારે ફાટશે અને કયારે યુરોપને વિનાશ થશે તે કડી શકાય નહિ. આજ 
પ્રેમાણે આજની ફ્રેશન પણુ એક ન્વાલામુખીના શિખરે પહોંચેલી છે. આ ફેશનદ્દારા કયારે 
વિનાશનાં પગરણુ થશે એ કહી શકાય નહિ. આજે કેટલાક લેકે પેરિસ આદિ પાશ્ચાત્ય 
નેગરોમાં જઈને અતે ત્યાંના બાહ્ય ભપકા ન્નેઈ ને એમ ડહે છે કે, “ બધે આનંદ તે આ 
દેશમાં જ છે: અમે તો હજી જગલી દશામાં જ છીએ. ' આ પ્રમાણુ માનનાર લેતે એ 
વાતનું ભાન નથી કે, આ ખાલ્મ ભપકા પાછળ કેવી અને કેટલી પરતન્ત્રતા ભરેલી છે ? 
જે લોકોએ આ ખબાલ્મ ભપકાને। ત્યાગ કર્યો છે તે લોકોને તમે મૂખ્ખખ માતે છો. પરતુ નને 
તમે આ બાલ્ય ભપકાથી સ્વતન્ત્રતા મળે છે 'કે પરતન્ત્રતા વધે છે તેતો ઊંડે વિચાર કરે 
તો તમે લેક તમારા પૂવન્નેને મૂખ કહી શકે નહિ. ખરી રીતે તો તમે, બાલ ભપ- 
કાને ત્યાગ કરનાર તમારા પૂર્વન્નેને મૂખ" કહીને, તમારી મૂર્ખાપ્નું જ પ્રદર્શન કરે છે્‌. 


આજે સ્વતન્ત્રતાની ભાવના આછી થઈ રહી છે અને એ જ કારણે ત્યાગી પૂર્વન્નેને 
મૂપ્પ, માનવામાં આવે છે. જેમકે ર્‌ાન્ન હરિશ્રન્દ્ર વિષે એમ કહેવામાં આવે છે કે, હરિ- 
શ્રન્દ્રે પોતાનું રાજ્ય એક અયોગ્ય વ્યક્તિને આપી દીધું એ મૂર્ખતા નહિ તો ખીજું શું 
છે? પરતુ જેમણું આટલો બધે ત્યાગ કર્યો હતો તેમતે મૂરખ કહેવા એ શું ઉચિત છે ? 
હરિશ્નદ્રે કદાચિત્‌ વચનબહ્ધ ક જવાને કારણે પોતાના શાન્ન્યનેો ત્યાગ કર્યો. હતે! પસ્તુ 
શાસ્ત્ર તો ત્યાં સુધી કહે છે ર 
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ચદ મર્દ વાઉ, અહવરી મઇરિઓો । 
સન્‍્લી સસ્તિજર છોપ પતો મદ્મળુસરં | ૪૦ ૨૮-૨૮ 

ડો ₹ઝસામરાયવસમો, છુન્યુ' નામ સરસો । 
પી વિવસાયષિઃસો મમવે;, પત્તો મદ્મળત્તરં ॥ ૩૦ ૬૮-૪૦ 

અર્થાત્‌--જેમતો આખા ભરતખ'ડ ઉપર અધિકાર હતે તે ભગવાન શાન્તિનાથે 
તથા- ભ્રગવાન કુન્થુનાથે પોતાની બધી ત્રદદ્ધિનો યાગ કર્યો હતે. તેમણે ત્યાગ શા માટે 
કર્યો હેતો ? એટલા જ માટે કે તેમતે તે ત્રઠદ્ધિમાં પરતન્ત્રતા જણાઇ હતી. તે ત્રડહ્િમાં 
તેમને સ્વત'ત્રતા જણાઇ નહિ. તેઓએ રવત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરવા માટે જ રાન્યની ત્રડહ્ધિને 
ત્યાગ કર્યો હેતે. 

ભગવાન શાન્તિનાથ ચક્રવર્તી રાજન હતા, છતાં તેમણે રાજપાટતે! શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવા 
માટે જ ત્યાગ કર્યા હતો. ત્યાગથી જ શાન્તિ મળે છે. કોઈ દિવસ ભોગથી શાન્તિ મળી 
શકે નહિ. કોધ્્તે ભોગથી શાન્તિ મળી નથી, મળે નહિ અને મળશે પણુ નહિ. એટલા 
મારે ભગવાન શાન્તિનાથે બતાવેલો શાન્તિને! માર્ગ પકડવા માટે ત્યાગને જવનમાં સ્થાન 
આપો તો તેમાં કલ્યાણુ છે. 

આ ઉપરથી કદાચ કોઈ એમ કહે કે, અમે લેકેા ને કેવળ શાન્તિ શાખીએ તો 
બદમાશ લેકોા અમને શાન્ત જ રહેવા દે નહિ ! આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, ને તમારામાં 


શાન્તિ હશે તો પછી તમને કાઇ અશાન્તિ પેદા કરી શકે જ નહિ | અશાન્તિ તો પોતામાં 


રહેલી અશાન્તિને કારણે જ પેદા થાય છે; એટલા માટે શાન્તિ પ્રાતત કરવા 
ત્યાગ-ભાવનાને કેળવવાનો પ્રયત્ન કરે. તમે લેકે ત્યાગ તો કરે છો, પરંતુ ત્યાગ 


કરવાની રીતિ બરાબર ન હોવાને કારણે તમને શાન્તિ પ્રામ થતી નથી. ઉદાહર્ણુ 
તરીકે એક ખેડુત ભીની જમીનમાં ખીજ વાવે છે અને ખીને ખેડૂત સૂકી જમીનમાં 


ખીજ વાવે છે. જે ખીજ ભીની જમીનમાં વાવવામાં આવે છે તે ખીજ તો અંકુરિત 


સ 


ચાય છે. પરતુ સૂજી જમીનમાં જે ખીજ વાવવામાં આવે છે તે જલના અબલાવે 
"વી રીતે ઊગી શકે ? આજ પ્રમાણે તમે જે ત્યાગ કરે છ્વો તે ત્યાગ સૂકી જમીનમાં 
ખીજ વાવવા સમાન નિષ્ફળ ન્નય છે, અને ત્યાગ નિષ્ફળ થવાને કારણે તમને શાન્તિ પણુ 
પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી. કોઈ વસ્તુને નને અહ'કારપૂર્વ્ક તજવામાં આવે તો તે ત્યાગ શાન્તિ 
પ્રાતત કરાવનાર અને પરમાત્માના શરણે લઈ જનારો સિદ્ધ થતો નથી. શાન્તિને પ્રાપ્ત 
કરાવનાર સાચો ત્યાગ તો તે જ છે કે જે ત્યાગ પરમાત્માને અભિમાન રાખ્યા વિના 
સમપ'વામાં આવે. પરમાત્માને સમર્પણુ કરવાની દૃણ્િએ કરવામાં આવેલો ત્યાગ હમેશાં 
ફળદાયી નીવડે છે; કાર્ણુ કે આવે ત્યાગ કરનારને કોઈ દિવસ પશ્ચાત્તાપ કરવાનું કારણુ 
રહેતું જ નથી. 

માને કે, તમે કોઈ માણુસને હજર રૂપિયા ઉધાર આપ્યા છે. તે ઉધાર લેનારે 
દીવાળુ' કાઢયું. આવા સમયમાં ઉધાર રૂપિયા આપવાને કારણે તમને પશ્ચાત્તાપ ચાય એ 
સ્વાભાવિક છે. પરતુ નને તમે તે જ રૂપિયા દાનમાં, બક્ષીસમાં કે મદદમાં આપ્યા હોય તો 


શું પશ્ચાત્તાપ થાય ખરે? નહિ. આ પ્રમાણે પરમાત્માને સમરપણુ કરવાની દષ્ટિએ જે ત્યાગ 
કુર્વામાં આવે છે તે ત્યાગને માટે પશ્ચાત્તાપ કરવાનું કારણુ રહેતું નથી. 
પ્રત્યેક વસ્તુ, દાન, ભોગ અતે નાશ એ ત્રણુ અવસ્થાને પામે છે. તમે લેકે વસ્તુને 
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ભોગ તો કરો છો અતે તેનો નાશ પણુ થતો જુઓ છો, પરતુ તે વસ્તુઓને દાતમાં બહુ 
થોડો ઉપયોગ કરે છો. અત્યારે વસ્તુઆનેો ભોગ અતે નાશ તો થતો ન્નેવામાં આવે છે 
પરતુ વસ્તુઓને દાનમાં ઉપયોગ થતો બહુ જ એષા પ્રમાણુમાં ન્નેવામાં આવે છે. આ 
જમાનામાં બહુ બેકારી છે એમ કહેવામાં આવે છે, પરતુ વસ્તુઓને ભોગ અતે નાશ કર- 
વામાં કાંઈ ઊણુપ આવી છે ? ઊણુપ તે વસ્તુઓના દાનમાં જ આવી છે. અત્રે એક વાત 
ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે કે, વસ્તુઓનો ભોગ અને નાશ કરવા માટે તો આખરે 
પશ્ચાત્તાપ થશે, પરતુ વસ્તુએતે! દાનમાં ઉપષોગ કરવાથી પશ્ચાત્તાપ કરવાતો વખત નહિ 
આવે. એટલા માટે પ્રાપ્ત થએલી સ'પત્તિનો ભોગ અને નાશમાં જ દુરુપયોગ ન કરે, પરતુ 
તે સ'પત્તિનો દાનમાં સદુપયોગ કરવાનું શીખે. 

કેટલાક લેકો તો દાન કરવામાં પણુ પાપ માને છે. તે લોકોની એવી માન્યતા છે 
કે, આપણે લોકોને દાન આપીએ અતે દાન લેનાર કોઈ પાપકર્મ કરે તો તે બધાં કામોતું 
પાપ અમને લાગે વગેરે. મારવાડમાં પણુ આવી માન્યતાવાળા લેકે છે. આ લેકેની વચ્ચે 
મે' ભ્રમણુ કરી તે લેકોાની આ દુર્ભાવનાને દૂર્‌ કરવાને! પ્રયત્ન પણુ કર્યો હતો અતે આ 
માન્યતા ઠીક નથી એમ તે લેકેને સમજવ્યું હતું. દાનમાં વિવેક રાખવાની આવશ્યકતા 
તો અવશ્ય છે પરતુ દાનમાં પાપ જ છે એમ માનવું અનુચિત છે. લોકોને દાનમાં પાપ 
માનવાની વાત જલ્દી પસ'દ પડે છે, કારણુ કે, આમાં કાંઈ દેવું પણુ પડતું નથી અને ધર્મ 
પણુ થઈ ન્નય છે. આવી વાત લેકેાને જલ્દી પસ'દ આવે એ સ્વાભાવિક છે. દાનમાં 
વિવેક રાખવો એ તો સારૂં છે પરતુ દાનમાં પાપ જ માનવું એ ખરાબ છે. આ તે 
એના જેવી વાત થઈ ક, ખીજ નજ થઈ જશે એ ભયથી ખીજ જ વાવવું નહિ. એક 
ખેડુત તો ખેતી કરે છે અને બીજનું આરોપખુ કરે છે; ત્યારે ખીન્ને ખેડુત ખેતી કરે છે 
પરતુ ખીજ નદ થઈ જશે એ ભયથી ખીજ જ વાવતા નથી. આ બન્ને ખેડુતોમાં તમે 
કાને સારે કહેશે ? આજ પ્રમાણે એક માણુસ એવે છે કે, જે દાનમાં વિવેક તો રાખે 
છે પર'તુ દાન આપે છે, અતે બીન્ને માણુસ એવો છ કે જે દાન તનારતું પાપ પોતાને 
લાગશે એ ભયથી દાન જ આપતો નથી. આ બન્નેમાં એ જ માણુસ સાર્‌ કહેવાય કે જે 
દાન આપે છે. દાન જ ન આપવું એ તો ખીજ જ ન વાવવા સમાન છે. એટલા માટે 


દાનમાં વિવેક રાખી દાન તો અવસ્ય આપવું ન્નેઇએ. પાપના ભયથી દાન જ ન આપવું 
તે ઊચત નથી જ. 


સાંભળવામાં આવ્યું છે કે, અમેરિકામાં એકવાર ખે મિત્રો જઈ રલ્રા હતા. રસ્તામાં 
એક લ'ગડે માણુસ ખેઠેલો નેવામાં આવ્યો. તે મિત્રેમાંથી એક મિત્રે તે લ'ગડા માણુસ 
ઉપર દયા લાવી પોતાના ખીસ્સામાંથી થોડા રૂપિયા આપ્યા. આ નઇ ખીન્ન મિત્રે પેલા 
મિત્રને કહ્યું કે, તમે આ અપગ માણુસને રૃપિયા તો! આપ્યા, પરતુ તેથી કાંઈ તેનું ભિખા- 
રીપણું દૂર થયું નહિ. તે તો આખરે ભિખારી જ રલો. તમારું આ દાન કરુણાદાન તો 
અવશ્ય છે, પરતુ તેને એવું દાન આપવું ન્નેષ્એ કરે જેથી તેનું ભિખારીપણું જ મટી ન્નય 
અને વાસ્તવમાં આવું દાન કરવું એ જ સાચું દાન છે. આ પ્રમાણે કહીને તે ખીન્ને મિત્ર 
તે અપગ માણુસને પોતાના ધેર લઈ ગયે. ત્યાં તેણે તે અપ'ગને હુન્નર-ઉદ્યોગ શીખડાનો 
અતે લાકડા તથા ૨ખ્બર આદિને કૃત્રિમ પગ બનાવીને બંધખેસ્તે। કરી દીધે।, કે જેથી તે હુન્નર- 
ઉધ્યોગ દ્દારા પોતાનું તથા ખીશન્નઓનું પણુ પાોષણુ કરવા માટે સમર્થ બની ક્ષકયો, દાન તો 
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બન્ને મિત્રાએ આપ્યું પરંતુ કેયા મિત્રનું ૬ દાન 4 સાચુ' અને ઊંચુ" દાન કહેવાય તેનો વિચાર 
કરે. જે મિત્રે રૂપિયાનું દાન આપ્યું તે દાન પણુ કરુણાદાન હતું, પરતુ ખીન્ન મિત્રે ભિખા- 
રીપણું દૂર -કરવાનું જે દાન આપ્યું તે દાન કરુણાદાન કરતાં તો વિશેષ જ છે, આ પ્રમાણે 
દાનમાં વિવેક રાખવો એ સારું છે, પરતુ દાન કરવામાં પાપ જ છે એમ માની દાન જ 
ન કરવું તે ઉચિત નથી. 

ન્યાયમૂર્તિ રાનડે વિષે એવું સાંભળવામાં આવ્યું છે કે, ન્યારે તેએ હાઇ કોટેના 
ન્યાયાધીશ હતા ત્યારે તેએ એકવાર દુષ્કાળના સમયે ધોડાગાડીમાં ખેસીને બહાર ફરવા જઇ રહ્યા 
હતા. માર્ગમાં જતાં તેમણે નનેયું કે-એક માણુસ છાણુમાંથી દાણા વીણી રહલો હતો. આ 
દયાજનક ૬ૃશ્ય જેઈ તેમનું હદય દયાથી પીગળી ગયું. તેએ મનમાં કહેવા લાગ્યા કે, ખીચારા 
ગરીખોની કેવી દીનદશા છે અને હું ધોડાગાડીમાં બેસીને ફરી રલો છું | આ પ્રમાણે દયા- 
ભ્રાવથી પ્રેરાઈને તેઓ તે માણુસને પોતાના ધેર તેડી ગયા અને તેની આજીવિકાની ઉચિત 


વ્યવસ્થા કરી આપી. આ ઘટના બન્યા બાદ તેમણે નોકરીને ત્યાગ કર્યો અને પછી તેએ 
ગરીખોની સેવા કરવામાં જ પ્રભ્રત્ત થયા. 


કટલાક લેકે કહે છે ક, આ પ્રકારના અશક્તને સશક્ત બનાવવો એ તો શસ્ને 
તીદ્દણુ કરવા સમાન છે. પરંતુ આમ માનવું એ એક પ્રકારની ભૂલ છે. અમે લેકે શિષ્ય 
બનાવીએ છીએ. આ સમયમાં કેઈ માક્યં તો જતું નથી એટલા માટે તેએ દેવલોકમાં જ 
જશે અને ત્યાં સુખોપભોગ ભોગવશે. આ પાપ શું અમતે લાગે? નો નહિ, તો પછી 
આ જ વાતને ખધે ઠેકાણે કૈમ લાગુ પાડતા નથી ? તમે લોકો સશકત માણસ દ્વારા થનામં 
પાપો તો જુગ છા; પરન્તુ જેએ કરુણા કરે છે તેમના ઉચ્ચ ભાવોને ન્નેતા નથી. 
કરુણા કરનારની ભાવના પાપકર્મો કરાવવાની નથી, પરંતુ દુઃખી લેકાનાં દુઃખે દૂર 
કરવાની છે. આવી દશામાં કરણા કરનારને પાપ કેવી રીતે લાગી શકે ? એટલા માટે 
કરુણા કરવામાં ભાવને જુએ।. અનુકંપા કરવામાં પાપ છેં એ માન્યતા જ ભૂલભરેલી છે. 
અનુકપા કરનાર અને દાન આપનાર કાઈ દિવસ સુબાહુકુમાર જેવી ત્રરષ્દિ પણુ પ્રામ 
કરી શકે છે, નહિ તો પુણ્ય સંચય તો કરે છે એમાં સંદદેઠ નથી. એટલા માટે અનુકંપા 
કરવાનો પ્રયત્ન કરો. અનુકંપા કરવામાં કલ્યાણ જ છે. અનુકપાનોા પ્રારંભ સર્વ પ્રથમ પોતાના 
બરમાંથી જ કરે. જેમ જેમ પ્રાણીએ પ્રત્યે અનુકંપા વધતી જરો તેમ તેમ વિશ્વસૈત્રી પણુ 


વધતી જશે. એટલા માટે બધા જીવે પ્રત્યે અનુકંપા અને દાનબૃત્તિ રાખવાનું ધ્યાન રાખો 
તો તેમાં કલ્યાણુ જ છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, જે આનન્દ સ્વતન્ત્રતામાં છે તે -આનંદ પર્તન્ત્રતામાં 
નથી. એટલા માટે સ્વતન્ત્રતાને ભૂલી ન ન્નએ. આજના લોકે પરાવલંખી થઇ રહ્યા છે 
અને તેમતી આવશ્યકતાએા ગેટલી બધી વધી જવા પામી છે કે તેમતે સ્વતન્ત્રતા વિષે 
વિચાર કરવાતો વખત જ મળતે। નથી. આવી પશાધીન ૬શામાં ખીન્નની અનુકંપા કેવી 
રીતે થઇ શકે ? જીવો પ્રત્યે અનુકંપા કરવા માટે પોતાની આવસ્યકતાઓને એઇછી કરવી 
આવશ્યક છે. પોતાની આવશ્યકતાઓને ઓછી કરવી તે પોતાનાં સાંસારિક બંધનેોતે શિથિલ 


કરવા સમાન છે એટલા માટે સ્વત'ત્રતાની ભાવનાને હદયમાં સ્થાન આપી સાંસારિક બંધનોને 
તોડવાનો પ્રયત્ન કરો તો તેમાં સ્વ-પરનું કલ્યાણુ જ છે. 
--વ્ડ૦ડ---- 
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વ્યાખ્યાન: સવત્‌ ૧૯૯૪ શ્રાવણુ શુદ પ રવિવાર 


“દરનસિંઘ્નૂમ--- 


શ 
માથના 
જય જય જગત (દિરોામણિ, હું સેવકને તૂ' ધષ્ણી 
મબ તો'સું ગાઢી બજી, પ્રભુ આશા પૃરા હમ તણી. 
સુઝ સડેર કરો, ચ'દ્રપ્રભુ | જગજીવન અ'તર જમી; 


ભવદુઃખ હરો, સુનિયે અરજ હમારી ત્રિભુવન સ્વામી. ॥ાજા 
-વિનમચ'દ્રછ કુ'શટ થોવીશી 


રે 
ક ચન્દ્રપ્રભુ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

અ પ્રાર્થનામાં ચન્દ્રપ્રભુનું ધ્યાન કરી આત્મ-સ્વરૂપનું અવલોકન કરવું જેઈએ એમ 
કહેવામાં આવ્યું છે. ચન્દ્રપ્રભુને કેવા માનીને તેમનું ધ્યાન ધરવું જેઈ એ. તો એને સાટે 
આ પ્રાર્થનામાં જ કહેવામાં આવ્યું છે કે, પરમાત્માને જગતશિરેમણિ માનીને તેમની પ્રાર્થના 
કરવી નઈ એ. કેઈ વસ્તુ નને સંપૂ્ણુરૂ્ષે ન્નેવામાં આવતી ન હોય પણુ તેનું એક અંગ 
નનેવામાં આવતું હોય તો તે એક અંગ ઉપરથી વસ્તુને સંપૂર્ણું રીતે ન્નણી શકાય છે. 
આ જ પ્રમાણે પરમાત્મા નેવામાં આવતા ન હોય તોપણુ તેમના ચરણુરૂપ આ જગત્‌ તો 
ન્નેવામાં આવે જ છે. પરમાત્મા આ જગતના મુકુટમણિ છે અને જગત એ પરમાત્માનાં 
ચરણુ છે એટલા માટે ચરણુરૂપ જગત ઉપરથી જગતશિરોમણિ પરમાત્માને પણુ જણી 
શકાય છે. એટલા માટે પરમાત્માને જગતશેરેમણિ માની તેમની પ્રાર્થના કરવી ન્નેઈ એ. 

નને આત્મા કર્મબ'ધનેોથી મુક્ત બની નિષ્પાપ થાય તો તે પણુ પર્માત્મામય બની 
શકે છે. એટલા માટે આત્મા કેવી રીતે નિષ્પાપ બની શકે એ વાત હવે રાસ્રદ્દારા 
સમળ્નવુ ૪૭ુ:-- 


સમ્યકત્વ પરાક્રમ--ખોલ ચોત્રીસમે 

ફાલે સંભોગના ગ્રત્યાખ્યાન વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. સંભોગતેો ત્યાગ 
કરવાથી આલ”બનને પણુ ત્યાગ કરવો પડે છે, આલ'બનને ત્યાગ કરવો એ સાધારણુ 
માણુસને માટે સરલ નથી. આલ'બનને। ત્યાગ શક્તિશાળી મહાત્મા જ કરી શકે છે. જે 
મહાત્મા જિનકલ્પી, પ્રાતિમાધારી 'કે ક્રિયાવિશેષ કરનાર હોય છે તેએ જ આ ત્યાગ ફેરી 
શકે છે. જેનામાં સંભોગના ત્યાગ કરવાની શક્તિ હોય છે તેએ સંભોગનો ત્યાગ કરી દે 
છે અતે સાથે સાથે ઉપદ્દિ-ઉપધિ ( ઉપકરણુ। )તો પણુ ત્યાગ કરી દે છે. એટલા માટે 
ગૌતમસ્વામી હવે ઉપધિના ત્યાગ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 

ચોત્રીસસે। બોલ. 

(3૨) ૩વરિષચવરાળેળં મતે | ઞીવે ષિં ગળયરૂ ? 

કે ભગવાન ' ઉપધિ ( ઉપકરણુ )તો ત્યાગ કરવાથી જવને શૈે। લાભ 
થાય નં જ 


૧૪ 


જનન 
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આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કૂરમાવ્યું છે ક:- -- 
વર્િપસવરાળેનં ગપરિમંથ ગળયર્‌, સિશ્વરિછણ્‌ ળં ગીવે સિકંસે 
૩વરિમિન્તરેળ ચ ન સંજિિસ્સ । ર૪ ।। 


અર્થાત્‌--હે ગૌતમ | ઉપધિનો ત્યાગ કરવાથી ઉપકરણે લેવા-મૃકવાની ચિંતાથી 
મુક્ત થાય છે, અને ઉપધિરહિત જીવ નિસ્પૃઠી ( સ્વાષ્યાય, પ્યાનચિતનમાં નિશ્ચિત 
રહેનાર ) થઈ ઉપધિ ન મળે તો તેને મનઝંબધી કે શરીર્સંબ'ધી કાઈ પ્રકારને કલેશ 
થતો નથી. 

ઉપધિના પ્રત્યાખ્યાનથી જવને શૈ। લાભ થાય છે એ વિષે વિચાર કર્યા પહેલાં 
ઉપધિ એટલે શું ? એ વિષે સર્વ પ્રથમ વિચાર્‌ કરવો! આવશ્યક જણાય છે. ઉપધિતે। અર્થ 
ઉપકર્‌ણુ અથવા સાધન થાય છે. આ ઉપકરણુ અથવા સાધન ખે પ્રકારનાં છે. એક સાધન 
તો સદ્ગતિમાં લઈ જનારું હોય છે અને ખીજું અધોગતિએ લઈ જનારું હોય છે. ઉપધિની 
વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:-૩ઝવધીયતે જતિ ૩૫ષિ: 1 અર્થાત--જેનાથી ઉપાધિ થાય 
તે ઉપધિ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે એક ઉપધિ તો દુર્ગતિમાં લઈ જનારી હોય છે અને 
ખીજી ઉપધિ સદ્દગતિમાં લઈ જનારી હોય છે. દુર્ગતિમાં લઈ જનારી ઉપધિમાં ધન્ય- 
ધાન્ય આદિ પરિમ્રહતો સમાવેશ થાય છે અતે સદ્ગતિને પ્રાપ્ત કરાવનાર ઉપધિમાં જે 
સંયમમાં સ્થિત કરે તે વસ્તુનો સમાવેશ થાય છે. ઉપધિ તે બન્નેય છે, પરતુ સર્વપ્રથમ 
અશુભતે। જ ત્યાગ કરવામાં આવે છે, શુભનો ત્યાગ કરવામાં આવતો નથી. જેમણે સંયમ 
લીધે છે તે દુર્ગતિ લઈ જનાર ઉપધિ-ધન-ધાન્ય આદિ-તેો ત્યાગ તો પહેલેથી કરી 
નાંખે છે, હવે તો તેને સંયમમાં સ્થિત કરે એવી જ ચીન્નેનો યાગ કરવાતે બાકી છે. 
શાસ્્રકાર કહે છે કે, નને પોતાનામાં શક્તિ હોય તો સંયમમાં સ્થિત કરે એવી ઉપધિ- 
ઉપકરણુને પણુ ત્યાગ કરી દેવા ન્નેઈ એ. 

કટલાક લેકે કહે છે કે, પરિત્રહ તો અમારી પાસે પણુ છે અને સાધુઓ પાસે પણુ 
છે. અમને જેમ અન્નગ-્વસ્ર નનેઇએ તેમ મહારાજને પણુ અન્ન-વસ્ર જેઈએ છે. આ 
પ્રમાણે તે લે'કો, સાધુ અને પોતાની ગતિ એક જ પ્રકારની છે એમ કહેતા જણાય છે. 
ખીજી બાજી કેટલાક લેકે એમ કહે છે કે, સાધુઓને ઉપધિ-ઉપકરણુની શી આવશ્યકતા 
છે ? સાધુએ તો દિગમ્બર રહેવું નનેધ્,એ, અતે જે સાધુ દિગમ્બર રહેતો હોય તે જ સાધુ 
છે. આ પ્રમાણે ખે જુદા જુદા મતો પ્રવતેપે છે. આ ખે મતોને કારણે જ પરસ્પર વાદ- 
વિવાદ અને કલહ ઉત્પન્ન થયા કરે છે. પરતુ શાસ્ત્રકાર કહે છે કે, આવા વાદવિવાદમાં 
ન પડતાં ઉપધિ-ઉપકરણુને। વિવેકપૂર્વક ત્યાગ ફરે. કે! પણુ ત્યાગ કર્‌! પણુ તે ત્યાગ 
વિવેકપૂર્વક કરો તેમાં જ ત્યાગની શોભા છે. જેમકે કોઈ માણુસે ધેોતીયું પણુ પહેર્યું છે 
અને માથા ઉપર પાધડી પણુ પહેરી છે. હવે જે તે માણુસમાં ત્યાગ-ભાવના આવે તો 
સર્વપ્રથમ તે કઈ ચીજને યાગ કરશે ? ધોતીયાનો યાગ કરશે કે પાઘડીનો ? તેને માટે 
ઉચિત તો એ જ છે કે તે સર્વપ્રથમ પાઘડીનો જ લાગ ફરે. પરતુ જે તે એમ કહે કે, 
હું પાધડી તો પહેરી રાખીશ અતે ધોતીયાનતેો લાગ કરીશ, તો શું તેના આ યાગ 
વિવેકપૂર્ણુ| કહેવાશે ? એટલા માટે જે કાંઈ લાગ કરવામાં આવે તે વિવેકપૃર્વ'ક કરવામાં 
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આવે. એમ થવું ન મ મએ એ જ જે સુરો... ત્યાગ મ કરવાની શક્તિ ન હોય ક લસ્તુના 
લાગ કરી ખીજી મુશ્કેલીઓ ઊભી કરવામાં આવે |! 

શાસ્્ર કહે છે કે, સાધુ જિનકલ્પી હેય તે પણુ તેણે રનનેહરણુ, સુખવસ્ત્િકા, પાત્રે 
અતે વસ્ત્રો (સાધુલિગોા) રાખવાં આવશ્યક જ છે. બાઝીની ઉપધિ-ઉપકરણુ-સામત્રી ૨ખવી 
ઉ નહિ તે પોતાની આવશ્યકતા ઉપર આધાર રાખે છે. 

પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ચુપ્તિ એ «ૈનશાસ્્રનો સાર છે. સમિતિ અર્થાત્‌ પ્રજૃત્ત 
અને ગુપ્ત અર્થાત્‌ નિવૃત્તિ. ઉપદેશ તો ગુપ્તિ અર્થાત્‌ મન, વચન અને કાયાની નિભૃત્તિ 
માટે જ છે. પરતુ જે નિશૃત્તિની સાથે પ્રદૃત્તિ ન હેય તે! ધર્મમાં ગતિ ન થાય; એટલા 
માટે ભગવાને પાંચ સમિતિ ઠ્દાશા પ્રભૃત્તિ બતાવી છે અને મન, વચન અને ફાયા દ્વારા 
અશુભ પ્રભૃત્તિ ન કરવાનું કશું છે. પ્રત્યેક પ્રજ્ૃત્તિ વિવેકપૂર્વક ફરવી તે સમિતિ છે. ચાલતી 
વખતે પર્યા સમિતિનું ધ્યાન રાખવું આવશ્યક છે. નને ઈર્યાસમિતિ ઉપર ધ્યાન રાખવામાં 
ન આવે તો ગુપ્તિતો ભગ થાય છે. એટલા માટે ચાલવામાં, ખોલવામાં, ભિક્ષા લેવામાં 
વગેરે પ્રત્યેક પ્રભ્ત્તિ કરતી વખતે સાધુએ પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુપ્તિનું ધ્યાન શ્‌ાખવું 
આવશ્યક છે. સમિાંતે અને ગુાપ્તિ એ પ્રવચનમાતા કહેવાય છે. વીરપુત્ર સાધુએ પ્રવચન- 
માતાની પ્રાણુના ભાગે પણુ રક્ષા કરવી નનેઇઃએ. 

શરીર ટકાવવા માટે ન્યારે ભિક્ષુએ ભિક્ષા કરવી પડે છે ત્યારે ભિક્ષા લેવા માટે 
પાત્રેની પણુ આવશ્યકતા રહે છે. નને સાધુઓ પાત્રો ન રાખે અતે ગહસ્થાને ત્યાં તેમનાં 
પાત્રોમાં ભાજન કરે, અથવા ગઝૃહસ્થાનાં પાત્રોનો ઉપયોગ કર્યા કરે તો તેમ કરવાથી અનેક 
અનર્થ પેદા થવાનો સભવ રહે છે. આ વાતને ૬ૃણિમાં રાખીને જ સાધુઓને કાષ્ટ, તુંબડી કે 
માટીનાં પાત્રો શાખવાની છૂટ આપવામાં આવી છે. ન્ત્યારે પાત્રો લઈ ને લિક્ષાર્યે જવું પડે 
છે તો પાત્ર રાખવા માટે ઝોળી પણુ જેધએ, અતે લજ્જની રક્ષા માટે વસા પણુ ન્નેઇઇએ. 
ભગવાને કહ્યું છેકે, ન્ન પાત્ર શાખશે તો તમે તમારા સંયમની પણુ રક્ષા કરી શકશે અતે 
જે ખીન્ન વૃદ્ધ કે રોગી આદિ સાધુઓ છે તેમની પણુ સેવા કરી શકશે।. નને તમે પોતે જ 
ઝૃહસ્થાને ત્યાં ખાતા હશે! અથવા ગઝૃહસ્થનાં પાત્રોમાં જમતા હશે તો એ અવષ્યથામાં રૃહ્દ- 
રમી આદિ સન્તોને માટે ભિક્ષા કેવી રીતે અને કયાંથી લાવશે ? અતે ને તમે એમ કહો 
કે, અમે તો ગૃહસ્થાને ત્યાં જમશું અતે વૃદ્ધ કે રોગી સન્‍્તોની સેવા તો ગૃહસ્થો કરશે તે 
એમ કરવામાં અયત્ના થશે અતે પરિણુ।મે સંયમમાં "ખલેલ પહોંચશે. એટલા માટે સંયમ-પાલન 
માટે પાત્રો પષ્યુ ઉપકારી છે. 

જે ભોજન કરવામાં આવે છે તે શરીરમાં રસભાગ અને ખલભાગમાં પરિણમે છે. 
ખલભાગ જે મલમૃત્રરૂપ હોય કે તેતો ત્યાગ કરવો જ પડે છે. આ મલમૂત્રનું વિસજેન દરા 
બોલનું ધ્યાન શાખીતે કરવું જેદએ. 

કેટલાક લેકો કે જેએ સાધુક્રિયાથી અનભિજ્ઞ છે, તેમનું કહેવું છે કે, સાધુએ તે 
મલતે ચૂથે છે, પર'તુ આ કથન ભ્રામક અને ખોટું છે. આમ કરવાથી તો સાધુને ઊલડું 
પ્રાયશ્ચિત લાગે છે. મલમૂત્રને વિસજેન કરવામાં સાધુએ એ વિવેક તે રાખવો જ પડે છે 


પરતુ મલમૂઞને વિસજેન કરતી વખતે સ્પર્શ કરવો પડે એવું કોઈ કાર્ય સાધુઓએ કર્‌- 
વાનું હોતું નથી. 
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અત્રે કાઈ એમ પૂછી શકે કે, આ તો સાધુઓના આચારવિચારની વાત ચઈ; પણુ 
શાસ્ત્રમાં ગૃહસ્થોને માટે પણુ કોઈ ધર્સ બતાવ્યા છે કે નહિ અને તેમને માટે કેઈ પ્રકારનું 
વિધિ-વિધાન કરવામાં આવ્યું છે કે નહિ? આ પ્રશ્નતો ઉત્તર એ છે કે, શાસ્માં ગૃહસ્થને 
ધર્મ બતાવવામાં ન આવે એ કેમ ખની શક? કારણુ કે સાધુઓને! ધર્મ ગૃહસ્થોના ધર્મને જ 
આશ્રિત છે. એટલા જ માટે ઉવવાઈ સૂત્રમાં કહ્યું છે કે:- 


સુવિછે ઘવસ્તે પત્નસે તંગ આગાસ્વસ્તે અળનાસ્યસ્સે ચ । 

અર્થાત્‌-ધમે ખે પ્રકારતો છે. એક તો સાધુધર્મ અને ખીને ગૃહસ્થધર્મ. સાધુધર્મને 
આધાર ગૃહસ્થને ધર્મ જ છે. શ્રી જ'ખૃઠ્દીપ પ્રસપ્તિ સૂત્રમાં કહ્યું છે કે, ન્યારે ધર્મતો નાશ 
થરે ત્યારે સર્વપ્રથમ સાધુધર્મતો નાશ થશે અને પછી ગઝૃહસ્થ-ધર્મનો નાશ થરો. સાધુધમે 
જવતો રહે અતે ઝહસ્થધમે નાશ પામે એ કે દિવસ બની શકે નહિ; કારણુ કે, સાધુધર્મને 
આધાર તો ગૃહસ્થધર્મ જ છે. ગૃહસ્થ ધર્મ નદ થાય તો સાધુધર્મ ટકી જ શકે નહિ. નને 
ગૃહસ્થો પોતાને ધર્મ બરાબર પાળે તો સાધુધર્મતું પણુ બરાબર પાલન થઈ શકે. 
ગૃહસ્થો પોતાના ધર્મનું બરાબર પાલન કરે નહિ, તો એ દશામાં સાધુધર્મનું પણુ બરાબર 
પાલન થઈ શકે નહિ. એટલા માટે ઝૃહસ્થોએ પોતાના ધર્મનું યથાચિત પાલન કરવું ન્નેઇએ. 
ધર્મ, કોઈ વ્યક્તિને-પછી તે સાધુ હોય કે ગૃહસ્થ હોય-કે૪ પ્રકારના બંધનમાં બદ્ધ કરતો 
નથી. પરંતુ તે અવિવેકને દૂર કરે છે. ધર્મ કહે છેકે, જે કાંઠ કામ કરે તે વિવેકપૂર્વક કરે. 
તમને વિવેક સમન્નવવા માટે જ શાસ્ત્રમાં ઝહસ્થોને માટે પાંચ અણુવ્રત, ત્રણુ ગુણુત્રત અને 
ચાર શિક્ષાવ્રત બતાવવામાં આવ્યાં છે. આ બાર તવ્રતોનું નામ જ આગાર ધર્મ છે. પહેલા 
સ્યૂલ આહિસાત્રતમાં શ્રાવકે હિસાતે। ત્યાગ કરવો પડે છે. ઝૃહસ્થશ્રાવક હિંસાને સર્વથા 
ત્યાગ કરી શકતો નથી એટલા માટે તેને સ્થૂલ હિંસાનો ત્યાગ કરવાનું જ વિધાન કરવામાં 
આવ્યુ છે. સ્યૂલ હિંસા કોતે કહેવી અતે સૃઠ્દમ હિસા કેને કહેવી એ વિષે શાસ્ત્રમાં ધણો જ 
સૂદ્મતાપૂર્વાક વિચાર કરવામાં આવ્યે! છે. પરતુ શાસ્રકારેોએ જગન#જીવોાની સુવિધા માટે 
સ્યૂલ હિંસાની વ્યાખ્યા કરતાં કહ્યું છે કે, જે જવો હાલતાં-ચાલતાં નનેવામાં આવે તે જીવોને 
મારવાં તે સ્થૂલ હિસા છે. ગૃહસ્થ શ્રાવકે આ પ્રકારની સ્યૂલ [હિંસા કરવી ન ન્નેઇએ. જીવ 
તો પૃથ્વી-પાણી આદિમાં પણુ છે, પરતુ તે જીવો પ્રત્યક્ષ દેખાતા નથી અને ગૃહસ્ય શ્રાવક 
તે જવાની હિસાથી બચી પણુ શકતા નથી; એટલા માટે જે જીવો પ્રત્યક્ષ ન્નેવામાં આવે છે 
તે જીવોની સ્થૂલ હિસા શ્રાવક કરવી ન ન્નેઇએ: 

આ ઉપરથી કાઈ ગૃહસ્થ એમ કહી શકે કે, નને અમે આ પ્રકારની સ્યૂલ હિંસાથી 
બચતા જ રહીએ અને અહિસક થઈને રહીં તો અમારું વ્યાવહારિક કામજ ચાલી ન 
શકે | આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, આ માન્યતા જ ભૂલભરેલી છે. એકવાર એક ડૉકટરે પણુ 
મતે આ જ પ્રકારનું કહ્યું હતું કે, ““ નને અમે કૈવળ આઅંહેસક જ બની જએ તો એ દશામાં 
અતેક મનુષ્યો જ મરી ન્નય. મનુષ્યોની રક્ષા માટે અમારે હિંસા કરવી જ પડે છે. કારણુકે 
રગનાં કીટાણુઓ જે રોગીના શરીરમાં હોય છે તેમતો અમારે વિનાશ કરવો પડે છે. ન્ને 
તે ફીટાણુઓને નષ્ટ કરવામાં ન આવે તો રોગી મનુષ્ય મૃત્યુને પામે છે અને કીટાણુઓને 
નાશ કરીએ છીએ તો હિંસા થાય છે. આવી દશામાં અમારે સું કરવું નનેધ્એ અને અમે 
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અહિંસાનું પાલન કેવી રીતે કરી શઝીએ ? ડૉકટરની ફરજ તરીકે અમારે તે ઝીટાણુઓને 
દવાથી, પન્જ'કશનથી કે ઓપરેશનથી નાશ કરવો જ પડે છે” 

દાક્તરની માફક આજના લેકે પણુ કહેવા લાગે છે કે, “ વાસ્તવમાં 
કીડાંઓતે બચાવવા ન્નેઇએ કે મનુષ્યોને બચાવવા ન્નેઇએ ? ” આ બધાં પ્રશ્નોના 
ઉત્તરમાં મેં ડૉકટરને કહ્યું કે, કીડાંએ ખે પ્રકારનાં હોય છે. એક તો. આરેગ્યરક્ષક 
કીડાંએ હેય છે અતે ખીર્નના આરૉગ્યભક્ષક જકીડાંએ હોય છે. આરેગ્યનાશક જીડાંઓને 
કારણે જ રોગ પેદા થાય છે. તમે લેકો એમ સમનજ્ને છો કે અમે દવાદ્દારા આરીૉગ્ય- 
નાશક ઝીડાંઓને મારીએ છીએ, પરતુ અત્રે એમ માનવામાં જ ભૂલ થાય છે. 
તમે આરેગ્યરક્ષક કીડાંઓતે દવાદ્દારા સશક્ત બનાવો છો. આમ કરવાથી તે આરેગ્ય- 
ભક્ષક કીડાંએ અશક્ત થવાને કારણે સ્વતઃ મરી નય છે. તમે લેકે આરેગ્યભક્ષક કીડાં- 
ઓને મારી નાંખો છો એમ માનો છો એ જ તમારી ભૂલ છે. તમે એમ શામાટે માનતા 
નથી કે તમે દવાદ્દારા આરેગ્યરક્ષક, ૪ીડાંઓએને સશક્ત ખનાવેો છો ? આ દૃષ્રિએ ન્નેતાં 
તમાર્‌' લઘ્ષ્ય કીડાંઓને મારવાનું નહિ પણુ રક્ષા કરવાનું રહ્યું. આ જ દતે લક્્યમાં રાખીને 
તમે વિચાર કરશે તો હિસા કરવાને બદલે રક્ષા કરવાનું તમારું લટ્્ય રહેશે. ઉદાહરણુ 
તરીકે, જ્યારે દીપકને પ્રગટાવવામાં આવે છે ત્યારે અંધકાર સ્વતઃ નજ થઈ જ્ય છે, પરતુ 
અંધકાર નષ્ટ થયે! એમ કહેવામાં આવતું નથી પણુ દીવો! પ્રગવ્યો એમ કહેવામાં આવે છે. 
આજ પ્રમાણે દાક્તરો દવાદ્દારા આરેગ્યનાશક જીડાંઓને નણ કર્યાનું કહે છે, પણુ તે જ 
દવાદ્દારા આરેગ્યરક્ષક કીડાંએની રક્ષા કરવામાં આવે છે એમ કહેવાથી તથા માનવાથી 
હિંસાનું સમર્થન નહિ પણુ અહિંસાનું સમર્થન થાય છે. 

સંસારમાં કેટલાક લે[કો અંધકારનું સમર્થન કરનારા નીકળી આવશે અને કેટલાક 
ગ્રેકાશનું સમર્થન કરનારા પણુ નીકળશે; પરતુ પ્રકાશનું સમર્થન કરનારા શુકલપક્ષીય કહે- 
વાશે અને અંધકારનું સમર્થન કરનારા કૃષ્ણુપક્ષીય કહેવાશે. પ્રકાશ તે કૃષ્ણુપક્ષમાં પણુ રહે 
છે અને શુફૂલપક્ષમાં પણુ રહે છે, ૭તાં શુફ્લપક્ષને શુકૂલપક્ષ અતે કૃષ્ણુપક્ષને કૃષ્ણુપક્ષ શા 
મારે ડહેવામાં આવે છે? એટલા જ મારે કે એક પક્ષ પ્રકાશનો સમર્થક છે અને ખીન્ને 
પક્ષ અંધકારને સમર્થક છે. આ જ કાર્ણું બન્ને પક્ષનાં નામ ભિન્નભિન્ન છે. સાધારણુરીતે 
જોવામાં આવે તો પૂણિમા બાદ આવનાર ગ્રેતિપદાના દિવસે અંધકાર એજે હોય છે અને 
પ્રકાશ વિશેષ હોય છે પરંતુ તે પક્ષ અંધકારનો પક્ષપાતી હોવાથી જ તેની ગણુના કૃષ્ણુ- 
પક્ષમાં કરવામાં આવી છે. આજ પ્રમાણે શુફૂલપક્ષની ખીજને દિવસે નામ માત્રનો જ પ્રકાશ 
હોય છે પ*તુ તે પક્ષ પ્રકાશનો પક્ષપાતી હોવાથી તેની ગણુના શુકૂલપક્ષમાં કરવામાં આવી 
છે. સંસારમાં તો શુફૂલપક્ષીય અને મૃષ્ણુપક્ષીય એવા બન્ને પ્રકારના લેકે! રહેવાના જ. પરંતુ 
આ બન્ને પક્ષમાંથી તમારે કયા પક્ષમાં રહેવું છે તેનો વિવેકપૂર્વક વિચાર કરે. તમે હિંસાના 
પક્ષમાં રહેવા ચાહો છો કે અહિસાના પક્ષમાં રહેવા શાહે છો. તેનો વિવેકપૂર્વક વિચાર 
કરી નિણેય કરે. 

શાસ્રમાં શુભાશુભ ભાવોની શુફૂલતા અને કૃષ્ણુતા બતાવીને ૭ લેસ્યા વિષે વિચાર કર્‌- 
વામાં આવ્યો છે. ૭ લેશ્યાઓમાં ત્રણુ લેશ્યા તો શુભ અર્થાત્‌ ધર્મની ઘોતક છે અતે ત્રણુ 
લેશ્યા અશુભ્ર અર્થાત્‌ પાપની ઘૉતક છે. આ શુભાશુભ લેશ્યાતે ઉદાહરણુદ્દારા સમજવું છું:- 
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માતો કે, જુદી જુદી ત્રકૃતિવાળા ૭ માણસો ધરમાંથી કુહાડી લઇ બહાર ફરવા નીકળ્યા, 
રસ્તામાં તેઓએ કરીએથી લચેલું એક આમ્રભ્રક્ષ જેયું. પાકેલી કેરીઓ ન્નેઇઇને બધાને 
ખાવાતો વિચાર થયે. પરતુ આખ્રભ્ક્ષ ઊંચુ' હોવાને કારણે કેવી રીતે કેરીઓ ખાવી એ 
પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થયે. 

તે ૭ માણુસો।માંથી ઝોક માણુસે કહ્યું ક, આપણી પાસે કુહાડી છે. આ કુહાડી દ્વારા 
જૃક્ષને મૂળમાંથી જ કાપી નાંખીએ તો ભૃક્ષ નીચે પડી જશે અને આપણે સહેલાઈથી 
કરીએ લઈ શકશું. આ પ્રમાણે પહેલા માણુસે કેવળ કેરી માટે આખા આમખ્રજૃક્ષને જ કાપી 
નાંખવાને। વિચાર કર્યો. શાસ્ત્ર કહે છે કે, આ પ્રમાણે વિચાર કરનાર માણુસ ફૃષ્ણુલેશી છે. 
કારણુ કે તે થોડા જ લાભ માટે મોટો અનર્થ કરવા તૈયાર થયે છે. શૃક્ષ કાપી નાંખવાથી 
કવળ તે માણુસને જ થોડાં ફળ મળી જશે પરંતુ જે ૬ક્ષ કાયમ રહે તો ન નનણે કેટલા 
અધા લેક્ાને કેરીએ મળી શકે ! આમ છતાં તે માણુસ સ્વારથીધ બની મહાન્‌ અનર્થ કરવા 
તૈયાર થયો છે એટલા માટે તે ગૃષ્ણુલેશી છે. 

ખીન્ન માણસે પહેલા માણસને કહ્યું કે, ભાઇ ! આખા વક્ષતે શા માટે કાપી નાંખવું ! 
ને ૬ૃક્ષનું થડ કાપી નાંખવામાં આવે તો ફળ પષ મળી શકશે અને જૃક્ષ પણુ કાયમ રહી 
શકશે, આ ખીન્ન માણસની લેશ્યા તે। થોડા લાભ માટે વિશેષ હાનિ કરનારી છે, ૭તાં તેની 
ભાવના પહેલા માણુસ કરતાં સારી છે, એટલા માટે ખીન્ન માણુસને નીલ લેશ્યાવાળોા કહે- 
વામાં આવે છે. 

ત્રીજ માણુસે કહ્યું ક, ભાઈ ! કેરીએ કાંઇ થડમાં તો લાગતી નથી. કરીએ તો 
નાની નાની ડાળીઓમાં લાગે છે એટલા માટે ૬રક્ષનું થડ કાપવાથી શે લાભ ? એના કરતાં 
નાની નાની ડાળીઓ કાપવામાં આવે તો સારું, કે જેથી કેરીએ પણુ આપાગુને મળી શકે 
અને વૃક્ષ પણુ નદ ન થાય. આ ત્રીક્ન માણુસના વિચારાનુસાર કાર્ય થવામાં હિસા તે 
વિશેષ અતે લાભ ઓળછેો છે એટલા માટે આ ત્રીશ્ન માણુસની લેશ્યા કાપોતી હોવાથી 
પાપકારિણી તો છે જ, પરંતુ પહેલા અને ખીન્ન માણુસની લેશ્યાની અપેક્ષા આ લેશ્યા 
સારી છે. આ ત્રણેય પ્રકારની લેશ્યા પાપકારિણી અને ખરાબ માનવામાં આવી છે 

ચોથા માણુસે કહ્યું કે, ભાઈ! ડાળીઓ કાપી નાંખવાથી પાંદડાએ પણુ કપાઇ જરે 
અને તેથી આ જરક્ષ છાયા આપવાને પણુ યોગ્ય રહેશે નહિ. આપણુને તો કેરીઓથી મતલખ 
છે એટલા માટે આ આંબામાંથી કાચી-પાકી બધી કેરીએ તોડી લેવામાં આવે તો સારું. 
આ ચોથા માણુસની_ ભાવના પહેલાં ત્રણેય માણુસોની ભાવના કરતાં સારી છે અને એટલા 
મારે તેની લેશ્યા તેજે લેશ્યા છે. આ તેન્ને લેશ્યા પવાલેશ્યાથી તે નીચી છે પરંતુ પહેલી 
ત્રણુ લેશ્યાએથી સારી છે. આ ચોથી લેશ્યાથી ધમેને પ્રાર'ભ થાય છે. 

પાંચમા માણુસે કહ્યું કે, ભાઈ! બધી કાચી-પાકી કેરીએ પાડવાથી શે લાભ ? નને 
પાષ્ઠી જ કેરીઓ તોડી લેવામાં આવે તો કાચી કેરીઓ ન્ત્યારે પાકી થાય ત્યારે કોઈના 
ઉપયોગમાં આવી શકે ! આ માણસની લેશસ્યા પવાલેશ્યા છે. નને કે પવાલેસ્યા શુકલલેશ્યાથી 
નીચી છે પરતુ પહેલાંની ચાર લેશ્યાથી સારી છે. આ લેસ્યા પણુ ધમેરૂપ છે. 

હ્ડ્રો શુર્લલેશ્યાવાળો માણુસ છે. આ માણુસે કહું કે, ભા્નખઆ |! તમે પાકી કેરી 
ખાવા ચાહા છો. તો તે માટે આટલે અનર્થ શા માટે કરો છો? ભૃક્ષ ઉદાર હોય છે અને 
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એટલા જ મારે તે પાકેલાં ફળોને પોતાની પાસે સંધરી ૨ાખતું નથી પણુ લેના 
હિતાર્યે નીચે પાડી દે છે. જને હમણાં પવન ફુ'કાશે તો જક્ષ ઉપર પાકેલી કેરીએ સ્વતઃ 
નીચે પડી જશે, માટે તમે થોડી રાહ જુએ. આ ,માણુસની ભાવના અતિ ઉચ્ચ છે. આ 


લેશ્યાનું નામ શુફ્લલેશ્યા છે. આ શુકલ લેશ્યાને સર્વશ્રેષ્ઠ લેશ્યા કહેવામાં આવી છે. જને કે 
કેરી તો બધાંને ખાવી છે પરતુ કેરી મેળવવાના પ્રયત્નોમાં અન્તર્‌ છે. 


આ પ્રમાણે ૭ લેસ્યાઓમાં ત્રણુ લેશ્યા તો પાપકારિણી છે અતે ત્રણુ લેક્યા ધર્મ- 
કારિણી છે. આનું કારણુ એ જ છે કે ત્રણુ લેશ્યા પાપને પક્ષ લેનારી છે અને ત્રણુ લેક્યા 
પર્મતો પક્ષ લેનારી છે. જે વ્યક્તિમાં ધર્મે હશે અને જે ધમનો પક્ષ લેતો હરે તે તે 
હિસાથી બચવાને। જ પ્રેયત્ન કરશે. 

કહેવાના આશય એ છે કે, સંસારમાં હિસા અને અહિસા બન્નેના સ્વત'ત્ર પજ્ષો છે 
પરંતુ તમારે તો અહિસાના જ પક્ષ લેવો નનેઈએ અને હિસાથી ખચવું ન્નેઇએ. તમાશા 
માટે સ્થૂલ હિંસા ત્યાન્ય છે. સ્થૂલ હિંસાનાં પણુ ખે પ્રકાર પાડવામાં આવ્યાં છે. એક તો 
્સંકલ્પતી હિંસા અને બીજી આર"ભતી હિંસા. આરંભની હિસા તમાર્‌ા સાટે ખુલ્લી છે. 
ખેતી કરતાં ને ૪ીડાં આદિ મરી ન્નય તો તેથી તમને કોઈ પાપી કહી શકે નહિ, પરંતુ 
ન્તણી ન્નેઇતે નને કીડાંઓને મારવામાં આવે તો તમે પાપી કહેવાએ; કારણુ કે તે સંકલ્પની 
હિંસા થઈ કહેવાય. સંકલ્પની હિંસાના ખે ભેદ છે. અપરાધી અને નિરપરાધી. એવા ખે ભેદો- 
માંથી નિરપરાધી જવને મારવો એ તમારા માટે વર્ન્ય છે. અપરાધીને મારવા વિષે શ્રાવકને 
ત્યાગ હોતો નથી, પરંતુ નિરપરાધીતે મારવાને ત્યાગ શ્રાવકે કરવો! જ ન્નેઇઃએ. નિરપરાધી 
જીવને ર્મંકલ્પપૂર્વક મારવાથી વ્યવહારમાં પણુ તમે પાપી કહેવાશે. આ પ્રમાણે તમારા માટે 
હાલતા-ચાલતાં જીવને (વ્યવહારમાં પણુ જે જીવ માનવામાં આવે છે તેતે પણુ ) ર્સકલ્પ- 
પૂર્વક મારવાનો ત્યાગ કરવો આવશ્યક છે. સ્થૂલ હિંસાથી બચવું એ શ્રાવકનું પહેલું 
અહિસાત્રત છે. 

શ્રાવકને માટે અપરાધીને મારવાનો ત્યાગ હોતે! નથી. લેક કહે છે કે, અહિંસાનું 
પાલન કરવાથી તે! કાયરતા આવે છે પરંતુ આ એક ભૂલ છે. આ ખોટી માન્યતા કેટલાક 
જેન નામધારી લોકોના કાયરતાપૂર્ણુ વવહાર્થી જ પ્રચલિત થઈ હોય એમ જણાય છે. 
જેનધર્મે ગૃહસ્થને માટે એમ કહેતો નથી કે, %ઝહસ્થ અપરાધીતે મારવાનો પણુ લાગ ફરે. 
અપરાધીને મારવાને જેનધર્મ ગૃહસ્થને માટે નિષેધ કર્યો નથી અને અપરાધીને દંડ આપ- 
નારને પાપી પણુ કલો નથી. આ વાતને વિશેષ સ્પષ્ટ કરવા માટે અત્રે એક શ્ષારમીય 
ઉદાહરણુ આપું ષ્ઠઃ-- 

જે સમયે ભારતદેશમાં ચારેબાજુ એક પ્રકારની અરાજકતા ફ્રેલાતી જતી હતી અને 
સશક્ત લેકે અશક્ત લોકોને સતાવતા હતા તે સમયે નવ લિચ્ઠવી અતે નવ મલ્લી નામના 
અઢાર રાજએએ એક ગણુર્સંધની સ્થાપના કરી હતી. આ ગણુર્સંધનેો ઉદ્દેશ સબલેોદ્દારા 
પીડિત નિર્બલોની રક્ષા કરવાનો હતે।. ગણુ્સંધના અઢારે ગણુરાન્નએ «જેન હતા અને તેઓ 
લગવાનની પાસે પોષધ આદિ ધર્મક્રિયા પણુ કરતા હતા. આ ગણુમંધ્રનો ગણુનાયક -િ/૦કાંલંટા1! 
ચેટક ૨1% હતા. ચેડા રાજન ભગવાન મહાવીરના પૂર્ણ ભકત હતા. આજે તમે લેકે ઢીલું 
ધ્રોતીયું પહેરનાર વાણીયા બની રહ્યા છો, પર'તુ આ ન્ેનધર્મ ક્ષત્રિયોનો છે. તમતે લેકેને 
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ધર્મે વાણીયા બનાવ્યા નથી, પરતુ મહાજને બનાવવામાં આવ્યા છે. લમે લોકા મ 
વ્યાપારમાં સંલગ્ન થઈ જવાને કારણે તમારામાં ગુલામી આવી ગઈ છે અને આજે વાણીયા 
બની રહ્યા છો. તમારામાં આજે સ્વાર્થ વિશેષ આવી જવાતે કારણે કાયરતા અને ગુલામી 
ધુસી ગઇ છે. ખરી રીતે તમે વાણીયા નહિ પણુ મહાજન છેો. 

સશક્ત લેકેાથી નિર્બળ લેકેાની રક્ષા કરવા માટે જ ગણુ્મંધની સ્થાપના કરવામાં 
આવી હતી. જે સમયની આ વાત કહેવામાં આવે છે તે સમયે ચ'પાનગરીમાં 'ાણિક રાશન 
રાજ્ય કરતો હતો. કોાણિક રાશન શ્રેણિકતે પુત્ર હતો. કોણિક રાક્નતે બાર ભાઇએ હતા, 
તેમાં સૌથી નાનો ભાઈ બહિલકુમાર હતો. બહિલકુમારની પાસે મૂલ્યવાન એક હાર્‌ 
અને એક હાથી હતા. આ હાર અને હાથી તેના પિતાએ પુરસ્કારરૂષો આપ્યા હતા, બહિલ- 
કુમારને રાજ્યમાં કશે! ભાગ મળ્યો ન હતો છતાં તે હાર તથા હાથીથી સંતોષ માનતો હતે. 


ખહિલકુમાર હાથી ઉપર આફૂઢ થઇને આનંદપૂવક ક્રીડા કરતો હતે. લેકો તેની 
પ્રશંસા કરતાં કહેતા હતા કે, રાજ્યના રત્નોના ઉપભોગ કરનાર તો બહિલકુમાર જ છે, 
ખાકી કોણિકને માટે તો કેવળ રાનન્‍્ત્યનો ભાર જ છે. લેકોદ્દારા થતી આ પ્રશંસા કાણિકની 
શાણી પહદ્માના કાને પણુ સાંભળવામાં આવી. રાણીગે વિચાર કયે કે, કોઈપણુ ભોગે તે 
હાર તથા હાથી રાન્યમાં મંગાવવા ન્નેઈ ઝે. રાણીએ કેોાણિકને કહ્યું કે, નાથ ! રાન્‍્ન તો 
તમે છે પરંતુ રાજ્યનાં રત્નરૂપ હાર્‌ તથા હાથીને ઉપભોગ તો બહિલકુમાર કરે છે. તમારી 
પાસે તો કેવળ નિઃસાર રાન્‍ય જ રહ્યું છે. પદ્મા રાણીની આ વાત સાંભળી કેોણિકે જવા- 
ખમાં કહ્યું કે, સ્ત્રીઓની ખુદ્ધિ બહુ ટ્ૂ'કી હૈય છે અને તેથી જ તું આ પ્રમાણે કહે છે. 
બહિલકુમારનતી પાસે તો હાર તથા હાથી જ છે, પરંતુ હું તો આખા રાજ્યને માલિક છું. 
વળી, બહિલકુમારની પાસે જે હાર તથા હાથી છે તે કયાં બીજની પાસે છે? મારા 
ભાઈ પાસે જ છે ને? 


કરાણિકની વાત સાંભળી પદ્મા રાણીએ વિચાર્યું કે, મારી યુક્તિ તો ચાલી નહિ, માટે 
હવે ખીન્ને ઉપાય યોજવોા ન્નેઇએ. આ પ્રમાણે વિચાર કરી રાણીએ કેાણિકનતે કહ્યું કે, 
તમને તમારા ભાઈ પ્રત્યે આટલે બધો વિશ્ષાસ છે તેની મતે ખબર ન હતી. તમને 
તેમના પ્રત્યે વિશ્વાસ છે એ સારી વાત છે પરંતુ તમે એકવાર તમારા ભાઇની પરીક્ષા તે 
કરી જુઓ કે તેએ તમારી ઉપર કેવો વિશ્વાસ રાખે છે અને તમારા વિશ્વાસે હાર તથા 
હાથી મોકલે છે કે નહિ ? 


કાણિકતે આ વાત પર્સદ પડી એટલે તેણે બાહિલકુમારની પાસે ઝંદેશે। મોકલાવ્યો 
જ%, આટલા દિવસ સુધી તમે હાર્‌ તથા હાથીને ઉપયોગ કર્યો છે, તો હવે થોડા દિવસ 
મને પણુ હાર્‌ તથા હાથીને! ઉપયોગ કરવા આપો. આ ઝંદેશ મળતાં બહિલકુમારે વિચાર્યુ 
જ, હુવે કોાણિકની નજર આ હાર તથા હાથી ઉપર પડી છે, એટલા માટે હવે તે ગમેતે 
રીતે આ ઢાર-હાથીને પ્રાતત કરવાની ચેષ્દા કરશે. મને રાન્ત્યમાં કાંઈ ભાગ તો મળ્યો 
નથી છતાં હું હાર તથા હાથીમાં સંતોષ માનીને ખેઠો છું, પણુ હવે તો આ હાર-હાથી 
પણુ જવાં ખેઠાં છે. 
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આ પ્રમાણે પૂર્વાપર વિચાર કરી હાર-હાથીતે બચાવવા માટે બહિલકુમાર રાતના 
સમયે નીકળી પક્યો અને પોતાના નાના ચેડા રાકનની શરણે જઈ પહોંચ્યો. બહિલકુમારે 
ચેડા રાજનને બધી હકીકત કહી સંભળાવી. ચેડા રાજાએ બધી હકીકત સાંભળીને બહિલ- 
કુમારને કહ્યું કે, તમારું કહેવું બરાબર છે. આ પ્રમાણે કહીને ચેડા રાળ્નએ ખહિલકુમારને 
પોતાને ત્યાં આશ્રય આપ્યો. 

બહિલકુમાર હાર્‌ તથા હાથી લળતે બહાર ચાલ્યો ગયો છે એ સમાચાર મળતાં પદ્મા 
રાણીને કોણિક રાન્નનાં કાન ભ'ભેરવા માટે પૂરતી સામત્રી મળી ગઈ. પદ્મા કોણિક રાન્ન 
પાસે જને કહેવા લાગી કે, તમે જેને ભાઈ-ભાઈ કહીને ઊ'ચે ચડાવતા હતા તેને નનેઈ 
લીધો ને ! તમારા ભાઇને તમારા ઉપર એટલે પણુ વિશ્વાસ ન આવ્યો કે તેણે તમને 
હાર-હાથી તો મોકલ્યા નહિ, એટલું જ નહિ પણુ તમે કદાચ એ હાર-હાથી લુટી લેશો એ 
ભયથી તે તમારા નાના ચેડા રાજનના શરણું ચાલ્યો ગયે ! તમને ત્યાં જવા વિષે કાંઈ 
ખખર્‌ પણુ આપ્યા નહિ. હવે હું નેઉં છું કે તમે શું કરો છા અને હાર તથા હાથીને 
પ્રાતત કરવામાં કેવી વીરતા બતાવો છો ! આ પ્રકારની ઉત્તજનાપૂણુ વાતોથી પદ્માએ કેણિ- 
કતે ખૂબ ઉત્તેજિત કર્ષ્ો. પદ્માની ઉત્તેજક વાણી સાંભળી 'કાણિકતે પણુ કોધ પેદા થયે।. 
તે કહેવા લાગ્યો કે, હું ચેડા રા'નની પાસે હમણાં જ દૂત મોકલું છું. જે ચેડા શાન 
બુદ્ધિમાન હશે તો તો બહિલકુમારને હાર-હાથી સહિત મારી પાસે મોકલી આપશે. 

કોણિક ચેડા શાળાની પાસે દૂત મોકલો. દૂતનું કથન સાંભળી ચૅડા રાજાએ જવા- 
બમાં કહેવરાવ્યું કે, મારા માટે તો કોણિક અને બહિલકુમાર બન્નેય સમાન જ છે; પરતુ 
જે પ્રમાણુ કાણિક્રે પોતાના બીન દશ ભાઇએ ને રાજ્યમાં ભાગ આપ્યો છે તે જ પ્રમાણે 
બહિલકુમારતે પણુ રાજ્યતે ભાગ આપવામાં આવે, અથવા તેની પાસે જે હાર-હાથી છે તે 
શાખવાનો અધિકાર આપવામાં આવે. 

ચેડા રાજાનું આ કથન ન્યાયદષ્ઠિએ ઠીક હતું. પરતુ સત્તાની સામે ન્યાયને 'કેણુ 
જુગ્મે છે ! જેમની પાસે સત્તા છે તે તો એમ જ કહે છે ક, અમે કહીએ તે જ ન્યાય છે 
અને અમે જે દિશા તરફ અંગુલિનિદેપશ કરીએ તે જ પૂર્વદિશા છે. આ કથનાનુસાર 
કાણિકે ચેડા રાજાને પુનઃ કહેવરાવ્યું ક, અમે રાજન છીએ અને સત્નો ઉપર રાક્નતે। જ 
અધિકાર હોઈ શકે; એટલા માટે અમારી પ'ચાતમાં તમારે વચ્ચમાં પડવાની કશી જરૂર 
નથી. તમે બહિલકુમારને મારી પાસે પાછો મોકલી આપા. અગે ભાઈ-ભાઈ અરસપરસ 
સમજ લઈશું. 

દૂતે ચેડા રન પાસે જપ્તે કોણિકને સંદેશ કલો. કાણિકે સંદેશમાં રાજ્યને ભાગ 
આપવા વિષે કાંઈ પણુ કહાવ્યું ન હતું, એટલા માટે ચેડા રાન્નએ પ્રત્યુત્તર એ જ આપ્યે 
કે, કાણિક જે બહિલકુમારતે રાજ્યનો ભાગ આપતો હોય તે તે! ડીક છે, પરતુ કોણિકે 
ભાગ આપવા વિષે તો કાંઈ કહાવેલ નથી; એવી દશામાં અમે તેને કેવી રીતે મોકલી 
શ#ીએ | અમારી તો! એવી પ્રતિજ્ઞા જ છે કે, સબળ લે!કાથી નિર્ષળ લે[કાની રક્ષા કરવી. 

દૂત પાછા ચ'પાપુરીમાં ગયો અતે ચેડા રશાત્નતે ઉત્તર કોણિકને કહી સંભળાવ્યો. 
કાણિકનતે અભિમાન હતું એટલા માટે તેણે ચેડા રાન્નને કહુણુ મોકલાવ્યું કે, કાં તો બહિલ- 
કુમારને હાર-ડાથી સહિત મારી પાસે મોકલી દો, નહિ તો યુદ્ધને માટે તૈયાર થઈ જાએ. 
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ચેડા જામે લોના સધન બધા: સદસ્યોને મિત કરીને તેમને બધી હકીકતે 
કહી અને આવી પરિસ્થિતિમાં આપણુ શું કરવું જોઇએ તે વિષે સલાહ પૂછી. પૂર્વાપર 
વિચાર વિનિમય કરી બધા ગણુરાન્તએ ગએ જ નિર્ણુય ઉપર આવ્યા કે આપણે ક્ષત્રિય 
છીએ અને ક્ષત્રિય તરીકે સબળા દારા સતાતા નિળળ લેકેાની રક્ષા કરવી એ આપણે 
ધર્મ છે. આપણા ગણુસંઘને! ઉદ્દેશ પણુ નિર્બળાની રક્ષા કરવાનો છે. બહિલકુમાર ન્યાયના 
માગે છે એટલા માટે ન્યાયની દૃણ્િએ તેને કાણિકની પાસે મોકલવો એ ઠીક નથી, પરતુ 
યુદ્ધ કરી શરણા।ગતની રક્ષા કરવી એ જ આપણા માટે યોગ્ય છે. 

આ પ્રમાણે ગણુરાન્નએ। પોતાના ધર્મ'તું પાલન કરવા માટે પોતાનાં પ્રાણુ સુદ્ધાં 
આપવાને તૈયાર થઈ ગયા. પરતુ તમે લેકોા ધર્મની રક્ષા માટે કાંઈ કરો છો? રું 


ધમની રક્ષા સાટે થોડા પણુ સ્વાર્યતો ત્યાગ કરી શકે છો ? જ્યારે સ્વાર્યતો ત્યાગ કરવામાં 
આવે ત્યારે જ ધર્મની રક્ષા થઈ શકે છે. તમારા લેકેની સામે જે ગણુરાન્નએની જેવી 


સ્થિતિ ઊભી થાય તો તમે શું ફરો ? કદાય તમે એવો જ વિચાર કર્‌! “ક કાને હાર અને 
કોનો હાથી ₹ અમારે તેની સાથે શું લાગે વળગે ? શુ' તે રાન્નએ આ પ્રમાણે વિચારી 
શકતા ન હતા ? પરતુ આ હલક્રાો વિચારે કરવો એ કાયરતાનું કામ છે. જે વ્યક્તિમાં 
વીરતા હોય છે તે આવો હલકો વિચાર કરી શકે નહિ. તે તો ખીન્નની રક્ષા કરવા માટે 
હમેશાં તૈયાર રહે. આજે તો લેકેામાં કાયરતા આવી રહી છે. આ કાયરતા વ્યાપારને 
કારણે આવી છે, પરતુ લોકો કાયરતા ધર્મને કારણુ આવી છે એમ કહે છે એ તેમની 
ગ'ભીર ભૂલ છે. ધર્મને કારણું કાઈ દિવસ કાયરતા આવી શકે નહિ. વીરપુરુષા જ ધમષતું 
પાલન કરી શક્ઠે છે. 

બધા ગણુરાન્નએ સહિત ચેડારા” યુદ્ધ કરવા માટે તૈયાર થયા, અને આ બાજુ 
કોાણિક રાજન પણુ પોતાના દશ ભાઇએ ને સાથે લઇને યુદ્ધ કરવા માટે તેયાર થયો. જને 
કે, 'કાણિકના દશ ભાઇનું એ કત્તવ્ય હતું ક, તેએ! કાણિકત એમ કહડી શકતા હતા કે 
વાસ્તવમાં ન્ત્યાર્‌ં બધા ભાઇએ તે રાજ્યનો ભાગ આપવામાં આવ્યે! છે, તો બહિલકુમારને 
પણુ રાનન્‍્ત્યતો ભાગ આપવો નેઇએ, પરતુ તેઓએ પણુ સત્તા આગળ માથુ નમાવી દીધું. 
એતિહાસિકાનું કથન છે કે, ગણુરાન્ય તો પ્રશ્નતન્ત્ર રાન્ય સમાન હતું, પરંતુ ખીત્ન શન્‍્નએ 
તો સ્વચ્છ'દ થઈ રહ્યા હતા અને ગરીખો ઉપર અન્યાય કરતા હતા. 

ગણુરા”નએઓના સૈન્યની આગેવાની ચેડારાશ્નએ લીધી. વાસ્તવમાં ધાર્ચિક વ્યક્તિ 
ધર્મતી રક્ષા કરવા માટે હમેશાં આગળ જ રહે છે. આજના પ્રમુખ તો! કાર્ય કરવાના સમયે 
નોકરોને આગળ કરી દે છે. પરતુ ચેડારા'નએ તો પોતે આગેવાની લીધી અને યુદ્ધમાં 
પોતાની યુદ્ધક્લાનો પરિચય આપ્યે।. ચેડારાજ્એ પોતાના અચૂક બાણુવેધ દ્રારા કોણિકના 
ભાઇઓને રિરેચ્છેદ કરી નાંખ્યો. 

પોતાના ભાઇએ । માર્યા જવાથી કોણિક રન્‍ન ભયભીત થયે. કેણિકે તત આદિદ્દારા 
ઈન્દ્રોની આરાધના કરી.તેની આરાધનાના ફળ સ્વર્‌ષપ શક્ેેન્દ્ર અતે ચમરેન્દ્ર આવ્યા. શક્રેન્દ્ર 
તા કોણિકને કહ્યું કે, તમારો પક્ષ ન્યાયપૂર્ણ નથી અને ચેડારાન્નને પક્ષ ન્યાયપૂર્ણું છે. 
કાણિકે કહયું કે, ગમે તે થાય પરતુ આ વખતે તો મારી રક્ષા કરે. શક્રેન્દ્રે ઉત્તર આપ્યે। 
કે, હું વધારે તો કાંઈ કરી શકીશ નહે પરતુ ચેડારાન્નના બાણુથી તમારી રક્ષા કરીશ. 





૮૬ ન. શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ [ મોારખી 
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હુ ડું તેમનો બાણુવેધ ચૂકવી નાંખીશ. ચરેન્દ્ર 'કાણિકને કહ્યુ કે, તમે મારા મિત્ર છો, એટલા 
માટે હું સેનાવેક્રિય કરીશ અતે મહાક'ટક અને રચમૂસલનાં સંગ્રામવૈક્રિય કરી તમને વિજય 
અપાવીશ. ચમરેન્દ્ર પાસેથી આવું 'આશ્રાસન મળવાને કારણે કેણિક પ્રસન્ન થયે. હવે 
કાણિક પાછો સજ્જ થપતે ચેડારાજાની સામે યુદ્ધ કરવા આવ્યે. ભગવાને કલ્યું છે કે, તે 
સંત્રામમાં એક કરોડ અને એ'સી લાખ માણુસો। માર્યા ગયા. 

ભગવતી સૂત્રમાં પણુ એક એવું ઉદાહરણુ આવ્યું છે કે, વરૂણુ નાગનત્તુઆ નામને 
એક શ્રાવક હતો. આ શ્રાવક બેલે ખેલે પારણું કરતો હતો. તે ચેડારાક્નનો સામન્ત હતો 
એટલા માટે તેતે યુદ્ધમાં જવા માટે કહેવામાં આવ્યું. તે વખતે તેને ખીજો ઉપવાસ હતે।. 
શું તેવા ઉપવાસીતે માટે યુદ્ધમાં જવું ઉચેત હતું ? શું તે એવો ઉત્તર આપી શકતે ન 
હતો કે, હું ઉપવાસી યુદ્ધમાં કેવી રીતે જઈ શકુ ? પરંતુ તેણું આવો કાંઈ જવાબ ન આપતાં 
શેમ જ કહું કે, સમય ઉપસ્થિત થયે સેવકે સ્વામીની સેવા કરવી જ ન્નેઇએ. સ્વામીની 
સેવા કરવાનો ખરેખરો સમય ઉપસ્થિત થયે! હેય તે સમયે બહાનું કાઢીને ન જવું એ 
અનુચિત છે. ખરે સમયે નીમકહરામી બનવું તે રું હરામખોરી નથી ? 

આજે ભારતદેશમાં બહુ હરામખોરી નેવામાં આવે છે. તમે લેકે ભારતનું અન્ન 
ખાઓ છો પરંતુ જે કામોથી ભારતનું નાક કપાતું હેય તે કામોમાં સામેલ થપ્તતે જે કપડાં 
ગુલામી આપનાર છે તે કપડાંને અપનાવે છો, અને ભારતની રહેણી કરણી તથા સભ્યતાને 
ભૂલી “નએ છો. આ નીમકહરામી નથી તો ખીજીં રું છે ? વાયસરેય, ગવનેર વગેરે ભારતમાં 
આવે છે અને અહીંનું શાસન ચલાવે છે, પરંતુ નને તેમને ભારતીય વેશભૂષા પહેરવા માટ 
કહેવામાં આવે તો શું તેએ એ વાતનો સ્વીકાર કરી શકરો ? તેએ તો એ જ ઉત્તર આપશે 
%ુ, અમે તો અમારી માતૃભૂમિની સેવા કરવા માટે આવ્યા છીએ, દ્રોહ કરવા માટે આવ્યા 
નથી, એટલા માટે અમે અમારે વેશ કેમ તજી શકીએ ? આ પ્રમાણે અંગ્રેજ લોકો ભારત 
દેશમાં રહેવા ૭તાં અંગ્રેજ પહેરવેશ તજતા નથી. પરંતુ કેટલાક ભારતીયે! ભારતમાં રહેવા 
છતાં અંગ્રેજ પહેરવેશ પહેરવામાં આનંદ માને છે. આ નીમકહરામખોરી નથી તે ખીજું 
શું છે? પહેરતેશ તથા રહેણી કરણીથી માતૃભૂમિની સભ્યતાની ખબર પડે છે. આજે તે 
ભારતની રહેણી કરણી તદન બદલાઈ ગઈ છે. સભ્યતા બદલી નાખવામાં માતૃભૂમિ પ્રત્યે 
દ્રો થાય છે. દેશહિતની દષ્િએ પણુ ભારત-સંસ્કૃતિતે અપનાવવી ન્નેઇએ. 

વરુણુ નાગનત્તુએ વીર્‌ હોવાને કારણં જ ઉપવાસી હોવા ૪૭તાં દેશરક્ષાને કાજે યુદ્ધમાં 
ગમે. આજે લોકોમાં કાયરતા આવી ગઈ છે અને તે કારણે જ દેશ, સમાજ અને ધર્મેનું 
પતન થઈ -લ્યું છે. 

કહેવાના આશય ગએ છે કે, ચેડા રાજન અતે વસ્ણુનાગ નત્તુઆ શ્રાવક કે સમકિતી હોવા 
છતાં ્ંત્રામમાં યુદ્ધ કર્યું તો પણુ તેનું સ્થૂલ અહિસાત્રત ખ'ડિત ન થયું; કારણુ કે તેઓને 
નિરપરાધીને મારવાને જ ત્યાગ હતો. અપરાધીને મારવાતે। ત્યાગ ન હતો. આવી અવ- 
સ્થામાં તેમનું સ્યૂલ અહિંસાત્રત કેવી રીતે તૂટી શક્રે ? અપરાધીને મારવાનો સમાવેશ સ્યૂલ 
હિંસામાં થતો! નથી. ૨1જય પણુ આવાં કાર્યોને અપરાધમાં ગણુતું નથી. તમે લેકે અપરા- 
ધીને દંડ આપવાના સમયે તે દૂર દૂર ભાગો છો અતે નિર્પરાધીના ગળા ઉપર કલમ 
ચલાવવા માટે તૈયાર ચઈ નએ છે. આ તમારી કાયરતા સૂચવે છે. 





ચાતુર્માસ ] પ્રાર્થના વિચાર રા ૮૭ 


કહેવાને! ભાવાર્ય એ છે ક, ગૃહસ્થ ધર્મ સર્યાદાવાળા છે છે. ગ્યું પાલન કુર્‌- 
વાચી આત્માનો વિકાસ પણુ ચાય છે અને સાંસારિક કામ પણુ અટકતું નથી. જેનધર્મે એ 
વીરનાો ધર્મે છે. આ વીશ્ધર્મમાં કાયરતાને જરાપણુ સ્થાન નથી. જેનામાં વીરતા હોય તેજ 
જેનધમેતું બરાબર પાલન કરી શકે છે. આજે «ેનધર્મ કાયરતાને પોષે છે એવું જે કહેવામાં 
આવે છે તેનું પ્રધાન કારણુ કહેવાતા ન્ેનોનો કાયરતા પૂર્ણું વ્યવહાર જ છે. ને જેનધર્ષતું 
ખરાબર પાલન કરવામાં આવે તે! દેશ, સમાજ અતે ધમૈનું ઉત્થાન થયા વગર રહે નહિ. 
ધર્મ-પાલનમાં વીરતા અને ધીર્તાની આવશ્યકતા રહે છે. જે માણુસ પોતાની રક્ષા કરી 
શકે નહિ તે માણુસ ખીજાની રક્ષા કેવી રીતે કરી શકે ? દેશ, સમાજ કે ધર્મનું ઉત્યાન 
કરવું હોય તે સર્વ પ્રથમ નેતિક બળ કેળવવાની આવશ્યકતા છે. 

તમે શ્રાવકધમેનો ઊંડે વિચાર કરો અને તેનું બરાબર પાલન કરવાને પ્રયત્ન કરે. 
નને તમે બધી વસ્તુએના ત્યાગી હેત અથવા સાધુ હોત તો તમને આ વિષે આટલું બધુ' 
કહેવાની જરૂર ન રહેત. પરતુ તમે તો ગૃહસ્થ શ્રાવક છો અતે એટલા જ માટે તમારે 
સમણિતે ધ્યાનમાં રાખી નિયમો બનાવવા ન્નેઈ એ. વ્યક્તિગત પ્રશ્નને બાજુએ રાખી 
સમષ્ટિના હિત માટે શ્રાવક્રાએ ખાસ “યાન રાખવું જ જેઇએ. તમે ને તમારા ગૃહસ્થ- 
ધર્મનું પણુ બરાબર પાલન ફકરો તે તેમાં કલ્યાણુ જ છે. 
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વ્યાખ્યાન : સવત ૧૯૯૪ શ્રાવણુ શુદ ૬ સોમવાર 


---દ૪૦2૬૨૦2૫૨૦૦૬૨૦-2---- 


પ્રાથના 
કાકુદી નગરી લલી હો, શ્રી સુચીવ નૃપાલ; 
રાખા તસુ પટરાની હો, તસ સુત 'પરખ કૃપપ્લ. 
શ્રી સુવિધિ જ્તનિશ્વર વંદિથે હો. ॥ ૧ પ 


--વિનયર્ચંદ્ર કૅલટ ચોવીશી. 


ઈર ક 
“સ સુબુદ્ધિતાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે, 


આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચે શું અંતર છે એ વાત આ પ્રાર્થનામાં બતાવવામાં 
ખાવી છે. નો આ વિષે ઊંડે વિચાર કરવામાં આવે તો આત્માને એ વાતનો ખ્યાલ આવી 
શકે ક, આત્મા પોતાની ભૂલને કારણે જ પરમાત્માથી દૂર થઇ રહ્યો છે; અન્યથા આત્મા 
અને પરમાત્મામાં કોઈ પ્રકારતી ભિન્નતા નથી. 

જ્ેનશાર્ખ કહે છે કે, ઉપાધિરહિત વિચારની દૃદ્દિએ આત્મા અને પરમાત્મા ગએક જ 
છે, કોઈ પ્રકારતી ભિન્નતા નથી. જે કાંઈ ભિન્નતા છે તે ઉપાધિને કારણે જ છે. અને આ 
ઉપાશ્વિ કમને કારણે છે. નને આત્મા કમેથી મુક્ત થઇ જાય તો. પછી આત્મા અને 


ચ્હે 


પરમાત્મા એક જ છે, 








૮૮] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહુ [ સરખી 
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વાસ્તવમાં આત્મામાં | કાઈ ગ્રકારનો રાષ નથી. દોષ તો કમેનો જ છે એટલા માટે 
કર્મને જ દૂર કરી આત્માને ઉપાધિરહિત બનાવવામાં આવે તો આત્મા પણુ પરમાત્મામય 
ખની શકે. નૈનદૃણ્િ આત્માને પરમાત્મામય બનાવવાને! જ ઉપદેશ આપે છે. સદ્ભાગ્યે આપણુને 
જેનદણિ પ્રાસ થઇ છે, એટલા જ માટે આપણે જૈનદષિ પ્રમાણે આત્માને પરમાત્મામય 
બનાવવાને। જ પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. એમાં જ આત્માનું કલ્યાણુ રહેલું છે. હવે આત્માનું 
કલ્યાણુ કેવી રીતે થાય એ વાત શાસ્ષરદ્દારા સમનનવું ષ્ું:-- 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ--ખોલ ચોત્રીસમો ( ચાલુ ) 


સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ કરી કેવી રીતે ઉત્તરોત્તર ઉન્નતતે સાધી શકાય છે તેને લગતાં 
૩૩ ગ્રશ્નોત્તર વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યે! છે. ૩૪ મે પ્રશ્નોત્તર ઉપધિના યાગ વિષે છે. 
અથારે ઉપધિને ત્યાગ કરવાથી જવને શે। લાભ થાય તે વિષે વિચાર ચાલી રહ્યો છે. 

ઉપધિની વ્યુત્પત્તિ કરતાં શાસ્્રકાર૨ કહે છે કે, જેના પ્રતાપથી આત્મા દુર્ગતિને પ્રાપ્ત 
ચાય તે ઉપધિ કહેવાય છે. શ્રી સ્થાનાંગ સત્રમાં ઉપધિનાં ત્રણુ પ્રકાર કહેવામાં આવ્યાં છે. એક 
કમે ઉપધિ, ખીજ શરીર ઉપધિ અને ત્રીજ બાહા ભંડાપકરણુ ઉપધિ. કર્મ પણુ ઉપધિ છે 
અને આ ઉપાધિને કારણું જ આત્મા પરમાત્માથી જૂદો પડી રહ્યો છે. કમે ઉપધિને 
કારણે જ આત્માને સુખ-દુઃખનેો અનુભવ કરવે પડે છે. પરતુ સુખ-દુઃખ બહારથી આવ્યાં 
છે એમ આત્મા માની ખેઠો છે એજ તેની ભૂલ છે. કમે ઉપધિને કારણે જ આત્માને 
શરીર ધાર્‌ણુ કરવું પડે છે, અતે ન્યારે આત્મા સશરીરી બન્યો છે ત્યારે તેને બાલ્મ 
અનેક ચીન્નેની આવશ્યકતા પણુ રહે છે. આત્મા આ ખાદ્ય ચોીન્નેને પોતાની જ માની 
બેઠે જે ત્યાં જ તેની ભૂલ થાય છે. જેમકે ઘર માટી, લાકડાં, પત્થર આદિ સામાનથી 
ખને છે. પરતુ આત્મા એ ધરતને મારું છે એમ માની ખેઠૅ છે. ન્યાંસુધી ધર્‌ માટી, ઇંટ, 
પત્થર આદિના સંયોગથી બન્યું નહતું ત્યાંસુધી આત્માને તેના પ્રત્યે મમત્વભાવ ન હેતો. 
પરંતુ જ્યારે ધર તૈયાર થયું યારે આત્મા મમત્વભાવતે કારણે આ ધર મારું છે એમ કહેવા 
લાગે છે. આ જ પ્રમાણે કમે-ઉપધિ તથા શરીર--ઉપધિ હોવાને કારણે જ બાલ્ય ઉપકરણોની 
આવશ્યકતા ઊભી થાય છે, અને પછી તે વસ્તુઓ પ્રત્યે મમત્વ બંધાય છે. શાસ્ત્ર કહે છે 
8% આ ઉપધિ જ ઉપાધિરૂપ છે. આ ઉપધિ આત્માને સંસારની ન્નળમાં ફસાવનાર છે. 
એટલા માટે ઉપધિનો યાગ કરવાને યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરો અને પદાર્થો પ્રત્યે જે 
મમત્વભાવ બૈધાયે। છે તેને શકય પ્રયત્ન કરી દૂર્‌ કરે. 


આ ઉપરથી કદાચ તમે કહેશો કે, અમે ઉપધિને યાગ કેવી રીતે કરી શકીએ અને 
પદાર્થો પ્રત્યે મમત્વભાવ છે તેને કેવી રીતે દૂર કરી શકીએ ? આ પ્રશ્ષને। ઉત્તર એ છે કે 
ધર્મની આરાધનાથી ઉપધિનેો પણુ ત્યાગ થઇ શકે છે અને મમત્વભાવ પણુ દૂર થઈ શક 
છે. ધમે ખે પ્રકારનો છે. એક આગાર ધમે અર્થાત્‌ ઝહસ્થધમૈ અને ખીન્ને અનાગાર ધમ 
અર્થાત્‌ સાધુધમે. આ બન્ને પ્રકારના ધર્મની શ્રદ્ધા તો સરખી જ છે, કેવળ તેની સ્પશેના- 
આરાધના કરવામાં અંતર છે. એટલા માટે જે તમે આજે શાસ્રના આ કથનનતે જીવનમાં 
સક્રિયરૂપ આપી શકતા ન હો તો, શ્રદ્ધામાં ઉપાધિ એ ઉપાધિ છે અને આત્મા તથા પદાર્થો 
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' લિન્નભિન્ન છે એમ તો અવશ્ય માને. સાંસારિક પદાર્થો પ્રત્યે મમત્વ જેટલો એજછો રાખશે 
તેટલું સુખ થશે અતે જેટલો મમત્વ વધારશે તેટલુ' વધારે દુઃખ થશે. ન્વયાંસુધી તમે 
આ પદાર્થોના મમત્વમાં ફસાઈ રહેશે યાંસુધી આત્માની ઉન્નતિ થ# શકશે નહિ. આજનું 
વિજ્ઞાન પણુ એ જ કહે છે કે, જે માણુસ ખીન્નના ફૂ'દામાં ફ્સાએલેો રહે છે તે માણુસ 
પોતાનો વિકાસ કરી શકતો નથી. જે મમત્વને ત્યાગ કરે છે તે જ પોતાનો વિકાસ કરી 
શકે છે. કમળ નને જળમાં જ લિપ્ત થઇને રહે તો તેતો વિકાસ થઈ શકે નહિ. કમળ 
જ્યારે જળમાંથી નિલે”પ થઈ ને બહાર નીકળે છે ત્યારે જ તેનો વિકાસ થાય છે. આજ 
વાત આત્માના વિકાસને પણુ લાગુ પડે છે. આત્મા પણુ ન્યાં સુધી બાલ્મ પદાર્થોમાં લિપ 
રહે છે યાં સુધી તે પોતાનો વિકાસ સાધી શકતો નથી, પરતુ ન્યારે તે પદાર્થોના મમત્વ- 
લેપથી નિલે*પ બની ગ્નય છે ત્યારે જ પોતાનો વિકાસ સાધી શકે છે. આજ કારણે શાસ્્ર- 
કારાએ ઉપધિતેો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ આપ્યો છે. ભગવાને કહું છે કે, ઉપધિનો લાગ 
કરવાથી આત્મા કર્મ'ર્હિત બની સિદ્ધ, બુદ્ધ અને મુક્ત બની શકે છે. આ ગ્રમાણે એક 
પ્રકારની ઉપધિને। ત્યાગ કરવાથી શું ફળ મળે છે તે કહેવામાં આવ્યું છે. 

હવે એક ઉપાધ ખીન્ પ્રકારની પણુ છે, કે જેની દ્દારા સંયમમાર્ગની પુષ્ટિ થાય છે. 
આ ઉપરથી અત્રે એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થવે। સ્વાભાવિક છે કે, એક બાજી તો ઉપધિને 
ત્યાગ કરવાનું કહેવામાં આવે છે અને ખીજી બાજુ ઉપધિઠ્દારા સંયમમાર્ગની પુષ્ટિ થાય છે 
એમ કહેવામાં આવે છે, તો એનું શું કારણુ ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, એક ઉપધિ તે 
બ'ધનરૂપ હોવાથી ત્યાન્ય છે અને ખીજી ઉપધિ સયમ માર્ગમાં સાધનભૂત હોવાથી વિવશ 
થપ્તતે રાખવી પડે છે, અને એટલા જ માટે તે ગ્રાહ્ય છે. આ વાત એક સાધારણુ ઉદાહરણુ 
દ્દારા વિશેષ સપણ કરૂં છું. 

માને કે, કોઈ માણુસતે પગે ગૂમડું થયું છે. તેણુ ડાકટરને બતાવ્યું. ડૉકટરે 
મલમ ચોપડી પાટા બાંધવાનું કહ્યું. ડોકટરના કહેવા પ્રમાણે તે માણુસે પગના ગૂમડા 


ઉપર મલમ ચોપડી પાટા બાંષ્યો. હવે અત્રે વિચારવાનું એ છે કે, તે માણુસે 
કપડાંનો પાટો મમતાથી બાં'્યો કે દુઃખને દૂર કરવા માટે બાંધ્યો ? તે માણુસ આખર તે 


પાટાને છેડી જ દેવાનો છે. પરતુ ન્યાં સુધી પગે ગૂમડું છે ત્યાંસુધી તેણે પગે પાટો બાંધવો 
જ પડશે. ને પગે ગૂમડુ' ન હોય તો કોઈ શા માટે પગે પાટો બાંધી રાખે ? તે માણુસને 
પણુ પગે પાટો બાંધી રાખવાની ઈચ્છા તો નથી, પરતુ ન્યાંસુધી પગે ગૂમડાંતી પીડા છે 
ત્યાંસુધી વિવશ થપ્તતે પગે પાટો બાંધી રાવે! પડે છે. 

આજ વાત સાધુઓની ઉપધિ વિષે પણુ સમન્ને. સાધુએ સયમનું પાલન કરવા માટે 
જ ઉપધિ રાખે છે. ન ઉપધિ રાખીને અર્થાત્‌ વસ્ત્ર-પાત્ર આદિ સ'યમનાં સાધને! રાખીને 
સાધુ અભિમાન કરે તો જેમ પગે ગૂમડું ન હોય ૭તાં પાટા બાંધવાની માફક અનુચિતજ 
છે. પરતુ જે પ્રમાણે ગૂમડાતે કારણે પાટા બાંધવો અર્નાચિત નથી, તેજ ગ્રમાણે નિર્ભિ- 
સમાની થઈને અને પોતાની અશક્તિના સ્વીકાર કરીને ઉપધિ રાખવી એ પણુ સાધુએ માટે 
અનુચિત નથી. જે પ્રમાણે શહેરોમાં કેટલાક ભિખારીએ ભીખ માંગવા માટે પગે કપડાં 
ખાંધી રોંગ કરે છે તેવા ઢૉંગ કરવો એ વાત જુદી છે. આવો ઢૉંગ કરી ઉપધિ રાખ- 
નારની બધા લે[કોએ નિંદા કરી છે, પરતુ જે પ્રમાણ પગે ગૂમડું થવાથી પાટા બાંધવે। 
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અનુચિત નથી, તેજ પ્રમાણે જે ઉપધિ સ'યમતે પુષ્ટ કરે છે તે ઉપધિને કર્મૌ નદ થાય ત્યાં 
સુધી, અથવા ઉપધિ તજવાની શક્તિ આવે ત્યાંસુધી, રાખવી અનુચિત નથી. પરતુ 
ઉપધિ રાખીને અભિમાન કરવું કે આનંદ માનવે તે ગૂમડું ન હોય છતાં પગે પાટે 
બાંધવા જેવી મૂખતા છે. ભગવાન કહે છે કે, જે વસ્તુની જેટલી અનિવાર્ય આવશ્યકતા 
છે તેટલી ઉપધિ રાખવી, પરતુ જે વસ્તુતી આવશ્યકતા નથી અને જેનો ત્યાગ 
કર્વાની શકિત છે તેનો ત્યાગ ન કરવો એ મૃખષતા છે. છતાં ન્ત્યાંસુસી ઉપધિ 
રાખવી પડે ત્યાંસુધી ઉપધિને કારણે કે પ્રકારનું અભિમાન કરવું ન નનેઈ એ. એમ થવું 
ન ન્નેઇએ 'કે, સુંદર કપડાં રાખે અથવા સુંદર ચીજ રાખે અને પછી તેને કાર્ણું અભિમાન 
કરે. ગૂમડાં ઉપર જે પાટા બાંધવામાં આવે છે તે આધાત આદિથી બચવા માટેજ ખાંધ- 
વામાં આવે છે, સુંદરતા વધારવા માટે પાટા બાંધવામાં આવતે! નથી. તેજ ગ્રમાણુ સાધુએ! 
જે કપડાં રાખે છે તે લન્ક્નની રક્ષા માટે તથા શરીરને શીત કે તાપને જે આધાત લાગે 
છે અતે જે આધાતને સહેવાની હજી શક્તિ નથી તે આધાતથી ખચવા માટે જ રાખે છે. 
એટલા માટે સાધુએએ વસ્ત્રાદિ રાખવામાં શંગારની ભાવના રાખવી ન જ ન્નેઇએ. નને એવી 
થંગાર ભાવના રાખવામાં આવે તો તે વસ્ત્રાદિની ઉપધિ સ'યમમાં બાધક નીવડે છે. 

શક્તિ ન હોવા છતાં ઉપધિતે ત્યાગ કરવો! અનુચિત છે, એટલું જ નહિ પણુ તેમ 
કરવાથી અનેક અનર્થા પણુ પેદા થવાની સ'ભાવના રહે છે. જે પ્રમાણે ગૂમડુ' મટયું નથી 
તે પહેલાં જ તે ઉપર ખાંધવામાં આવેલો પારા ખોલી નાંખવાથી ગૂમડુ' વધી જવાને, પાકી 
જવાને “કે તેના ધાવમાં ઝીડા આદિ પડી જવાતો સ'ભવ રહે છે, તેજ પ્રમાણે શકિત ન 
હોવા ૭તાં ઉપધિને ત્યાગ ફરવાથી પણુ અનેક પ્રકારની હાનિ થવાને સ'ભવ રહે છે. એટલા 
માટે ઉપધિને। ત્યાગ કરવામાં વિવેક રાખવાની આવશ્યકતા રહે છે. નને પોતાનામાં શકિત- 
સામર્થ્ય હેય તો તો ઉપધિને। ત્યાગ કરવો એ સારુ' જ છે; પરતુ શકિતસામર્થ્વ ન હોય 
અને એવી અવસ્થામાં સ'યમનિર્વાહાથે” ઉપધિ રાખવી પડૅ તો તે ખરાબ નથી. પરતુ ઉપ- 
ધિને કારણે અભિમાન કરવું એ ખરાબ જ છે. એટલા માટે સાધુઓએ ઉપધિ રાખીને જરા 
પણુ અભિમાન કરવું ન ન્નેઈએ. શાસ્ત્ર તો કહે છે કે, સાધુઓએ તે એવી ઉચ્ચ ભાવના 
ભાવવી ન્નેઇએ કે એવો મને શુભ અવસર કયારે મળે કે ન્ત્યારે હું જિનકલ્પી થઈ બધાં 
સાધને।ને! ત્યાગ કરી વિચર્‌'. ન્યારે સાધુઓને આવી ઉચ્ચ ભાવના લાવવાનું કહેવામાં 
આવ્યું છે ત્યારે ઉપધિ શાખવાને કારણે સાધુઓએ અભિમાન શા માટે કરવું ન્નેઇએ ? નને 
ઉપધિ શાખીને અભિમાન કરવામાં આવે તો જે ઉપધિ સ'યમમાં સાધનભૂત બતે છે તે જ 
ઉપધિ દુર્ગતિને માર્ગે” લઇ જનારી નીવડે છે. 

ઉપધિને। ત્યાગ કરવાથી જીવને શે। લાભ થાય છે ? એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફર- 
માવ્યું છે કે, ઉપધિને ત્યાગ કરનાર ભય આદિ કલેશથી રહિત થાય છે અર્થાત્‌ તેને કઇ 
પ્રકારતો ભય રહેતો નથો. ઉપધિને। ત્યાગ કરવાથી જીવાત્મા કેવી રીતે 'નિર્ભય બતે છે એ 
વાત એક ઉદાહરણુદ્દારા સમજવું છું:-- 

માનો કે, એક માણુસ સોનાને। હાર પહેરી જ'ગલમાં ગયો છે અને ખીન્ને માણુસ 
એવે છેકે જેભ સોનાનું કાંઇ ધરેણું પહેર્યું નથી. હવે ને તે જંગલમાં કઇ ચેર 
મળી ન્નય તો કોને ભય લાગશે ? નને જે માણુસે સોનાતે! હાર પહેર્યો છે તે માણુસને 
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મમત્વ ન હોય અને નિમમ થપ્તે એમ વિચારે કે સોનું શું ચીજ છે ! ચોર લઈ ન્નય 
તો ભલે લઈ નય, તો તો તેને ભય પેદા થવાનું કાઈ કાર્ણુ નથી; પર'તુ નને સોનાના હાર 
મ્રત્યે મમત્વ હોય તો એ અવસ્થામાં તેને ચોરતેો ભય લાગ્યા વિના રહેતો જ નથી. 
સોનાના મમત્વને કારણે કોઈવાર સોનું જવાને અને પ્રાણુ પણુ જવાને ભય રહે છે. 


જે પ્રમાણે સોનાનું મમત્વ ન રાખવાથી નિલૈય બની જય છે તેજ પ્રમાણે ઉપધિને। 
ત્યાગ કરવાથી જીવાત્મા નિઃ્સંકલેશ અર્થાત્‌ કલેશરહિત બની ન્નય છે. બાલ્મ ઉપધિને। ત્યાગ 
કર્યા બાદ જે કમૈની ઉપધિ તથા શરીરની ઉપધિ રહે છે તેતે માટે ભગવાને કહ્યું છે 'ક, 
બાલમ ઉપધિની માકક કર્મ તથા શરીરની ઉપધિને। પણુ ત્યાગ કરવો નનેઈએ. ઉપધિને 
ત્યાગ કરવાથી જ્તાન-ધ્યાન તથા સ્વાધ્યાય પણુ સારી રીતે થઈ શકશે. ન્યાં સુધી ઉપધિ 
હોય છે ત્યાં સુધી ઉપકરણોની સારસંભાળ પણુ શાખવી પડૅ છે અતે તેને લેવા-મૂકવાની 
ચિતા પણુ કરવી પડે છે. આજ પ્રમાણે ન્યાં સુધી શરીરની ઉપધિ હોય છે ત્યાં સુધી 
ભોજન-પાણી લેવા જવામાં પણુ સમયનો ભોગ આપવેોજ પડે છે. ન્યારે વસ્ત્ર-પાત્રાદિની 
ઉપધિ રહેવા નહિ પામે ત્યારે જ્ઞાન-ષ્યાન તથા સ્વાધ્યાયમાં પણુ અધિક સમય આપી 
શકાય છે; એટલા માટે ઉપધિને! જેટલે ત્યાગ થાય તેટલું સારું જ છે. પરંતુ પોતાની શક્તિ 
ન્નેઈને ઉપધિને। ત્યાગ કરવો નેઈ એ. ઉપધિને। ત્યાગ કરવાનું શક્તિસામર્થ્ય ન હોય તો 
ઉપધિને કારણુ અભિમાન કરવું ન ન્નેઈ એ, પરંતુ ઉપધિને! યાગ કરવા હું કયારે સમર્ય થાઉં 
એવી ઉચ્ચ ભાવના લાવવી ન્નેઈ એ. 


ઉપધિ ખે પ્રકારની હોય છે, એેક તો ઔધિક ઉપધિ અને ખીજ ઔપત્રાહિક ઉપધિ. 
જેના વિના કામ ચાલી જ શકતું નથી અર્થાત્‌ જે વસ્તુની અનિવાર્ય આવશ્યકતા રહે છે 
તે ઔધિક ઉપધિ છે, અતે જે વસ્તુ કોઈ કારણુવશાત્‌ લેવી પડે છે અને કારણુ મઢ્યા બાદ 
તે વસ્તુનો ત્યાગ કરી દેવામાં આવે છે તે ઓપગ્રહિક ઉપધિ છે. આ વાત ગૃહસ્થોની ઉપ- 
ધિને પણુ લાગુ પડે છે અને સાધુઓની ઉપધિને પણુ લાગુ પડે છે. ભગવાને સાધુઓને 
માટે કહ્યું છે કે, સાધુ જ્ધન્ય બાર, મધ્યમ ચૌદ અને ઉત્કૃણ્ પચ્ચીસ ઉપધિ-ઉપકરણૂા 
રાખી શકે. તેથી વધારે રાખી શકે નહિ. અત્રે નિર્ત્રન્થ-ધમેનું જ વણુન કરવામાં આવે છે, 
એટલા માટે આ મર્યાદા નિત્રેન્ય સાધુને માટે બતાવવામાં આવી છે. ગઝૃહસ્થ-ધર્ષનું અત્રે 
વર્ણુન કરવામાં આવ્યું નથી પરંતુ આ ઉપરથી ઝ%હસ્થાોગે પણુ વિચાર કરવો ન્નેઈએ અને 
જેટલા પ્રમાણુમાં ઉપધિ-ઉપકમણે્‌ાને! ત્યાગ થઈ શકે તેટલે! ત્યાગ કરવો! નનેઈ એ. 


તમે લે[કો-શ્રાવકોા જે સામાયિક કરે છો તે ઉપધિનો ત્યાગ કરવાને! અભ્યાસ 
કરવા મારે જ કરવામાં આવે છે. નને તમે આજે ઉપધિતે। ત્યાગ કરવામાં સમર્ય ન હો 
તો તે ઉપધિરૂપ ઉપાધિમાં રહેવા છતાં અભિમાન ન કરે, પરંતુ તે ઉપધિ પ્રત્યે મમત્વ 
એણછેો કરી પરમાત્મા સાથે સંબંધ નનેડો તો તમે પણુ ધીમે ધીમે કોઈ દિવસ ઉપધિને 
ત્યાગ કરવા માટે શક્તિમાન થઈ શકશે।ા. તમે લોકો અન્ય સાંસારિક કામોમાં તો પૂરતો 
સમય ગાળા છો પરંતુ પરમાત્માને પસંદ પડૅ એવાં કાર્યો કરવામાં સમય આપતા નથી 
એ દુઃખને વિષય છે. તમે લેકે ધારો તો વ્યાવહારિક કાર્ષો કરવાની સાથે જ પરમાત્માનું 
નામ સ્મરણુ કે પરમાત્માને પસંદ પડે એવાં સત્કાર્યો કરી આત્મકલ્યાણુ સાધી શકા છો, 
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આમ છતાં ને તમે આત્મકલ્યાણુ ન સાધો તો તે તમારી કેવી ભૂલ કહેવાય ? પનીહારી 
પાણી ભરતી વખતે ખીજી સખીઓ સાથે વાત કરતી નય છે અને ધડો પડી ન ન્નય 
તેનું પણુ ધ્યાન રાખે છે. આ પ્રમાણે ધડે! પડી ન ન્નય તે પ્રત્યે તેનું ચિત્ત ખાસ લધઘ્ય 
રાખે છે તે જ પ્રમાણે તમે ખીજ કામો ફરવાની સાથે જ નને તમારુ ચિત્ત પરમાત્મામાં 
પરોવો તો કેવું સારૂં ? પરમાત્મામાં ચિત્તને એકાગ્ર કરવાથી આત્માનું હિત પણુ થાય છે 
અતે ચિત્ત પણુ સ્વચ્છ રહે છે. મન એ જ બંધન અને મુક્તિનું કારણુ છે, એટલા માટે 
મન જેટલું સ્વચ્છ રહે તેટલું સારુ' છે. મનને સ્વચ્છ રાખવાનું સૌથી સરસ સાધન પર૨- 
માત્માનું નામસ્મરણુ કરવું એ છે. તમારા શરીરને તો કદાચ રાશ બંધનમાં નાંખી શકે, 
પરંતુ તમારા મનને તો રાજા તો શું કોઈપણુ સમર્થ વ્કક્તિ પણુ બંધનમાં નાંખી શકે નહિ. 
મન તે! સ્વતન્ત્ર જ છે, એટલા માટે જેલમાં પણુ ને મનદ્દારા પરમાત્માતું સ્મરણુ કરવામાં 
આવે તો તે જેલ પણુ તમારા માટે હિતકારિણી થઈ ન્નય ! 


શ્રીકૃષ્ણુના જન્મ કારાગારમાં જ થયે હતે. વસુદેવ અને દેવકી જેલમાં હતા ત્યારે 
કૃષ્ગુના જન્મ થયે! હતો; છતાં શું તેઆ જેલમાં દુઃખ માનતા હતા ? ને તેએ જેલને 
દુઃખરૂપ માનતા હોત તો શું તેએ કૃષ્ણુજન્મનતેો આનંદ લૂટી શકત ? 

મૅ એક પુસ્તકમાં વાંચ્યું છે કે, દેવઝી જેવી સહનશીલ સ્ત્રી ખીજ કેઈ થઈ નથી. દેવકીમાં 
સ્ત્રીયાચિત ખીન્ન ગુણો તો હતા જ, પરંતુ પતિના વચનની રક્ષા માટે પોતાનાં ્સતાનેને 
આપી દેવાં, અને સાથે સમતા રાખવી એ તેનામાં મેટો ગુણુ હતે. સંતાન બધાંને પ્રિય 
હોય છે. પશુપક્ષીએને પણુ સંતાને પ્રિય હોય છે, તો પછી મનુષ્યોને સંતાનો પ્રિય હોય 
એ સ્વાભાવિક જ છે. પુરષોની અપેક્ષા સ્રીઓને સંતાને પ્રત્યે વિશેષ સ્તેહભાવ હોય છે. 
પરંતુ દેવકીએ કેવળ પતિના વચનની રક્ષા માટે જ પોતાનાં સંતાનોને પણુ મારી નંખાવવા 
માટે આપી દીધાં. દેવકી ન્ત્યારે પુત્રને જન્મ આપતી ત્યારે વસુદેવ તેને કહેતા કે, હું ધણા જ 
પાપી છું કે સંતાનોને! જન્મ થતાં જ આપી દેવાનું વચન આપ્યું છે, પણુ તમે તે! સ્વયૅ 
સ્વતંત્ર છો એટલા માટે તમને ઉચિત લાગે તેમ કરી શકે છો. આ પ્રમાણું વસુદેવ આવા 
સમયે કાંપી ઊઠતા હતા. દેવ ઉપર આવા સમયે ખે જવાબદારી આવી પડતી હતી; એક 
તો પતિત્રતધર્મની રક્ષા માટે પતિના વચનનું પાલન કરવું અને ખીજી જે સંતાનને જન્મ 
આપ્યો છે તેની રક્ષા કરવી. પરંતુ દેવીએ તો પતિના વચનની રક્ષાતે જ મહત્ત્ત આપ્યું. 
દેવકી મનમાં એવો જ વિચાર કરતી કે, જે મારા પતિ કામ, ક્રોધ, લોભ આદિને વશ 
થઈ કેઈ અનુચિત કામ કરતા હોત, તો તો હું તે કામોનો વિરોધ કરત અને પતિને સુમાર્ગ 
ઉપર્‌ લાવવાને પ્રયત્ન કરત, પરંતુ મારા પતિ તો ધમેનું પાલન ડરે છે અતે ધમની રક્ષા 
કરવા માટે પોતાનાં સંતાનોને પણુ આપી દે છે. આવી અવસ્થામાં હું તેમના આ કાર્યને 
અનુચિત કેવી રીતે કહી શકુ અથવા તેમના આ કાર્યમાં બાધા 'કેવી રીતે ઉભી કરી શકું ? 
આ ગ્રમાણે વિચાર કરી દેવ# બાળક જન્મતાં જ વસુદેવને સાંપી દેતી અને કહેતી કે, આ 
ખાળક તો તમારુ જ છે, હું તો તેને પાળનારી દાસી છું. એટલા માટે તમને જેમ યેગ્ય 
લાગે તેમ કરે. વસુદેવ પણુ ક્ષત્રિય અતે વીરનર હતા, એટલા માટે તેએ પણુ પોતાના 
વચનનું પાલન કરવા માટે ૬ઢપ્રતિજ્ઞ રહેતા હતા. 


નક. નન યાર વણ 
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આજે તમે લોકોએ કાયરતાનાં કપડાં પહેરી લીધાં છે અને એ કારણું તમે ધામિંક 
કાર્યોમાં કાયરતા બતાવો છો અને જે વચન આપો છો તેનું બરાબર પાલન કર્તા નથી. 
પર'તુ કાપ્ને વચન આપ્યું હોય તો પ્રાણુના ભોગે પણુ તેનું પાલન કરવું જેઈએ. 
કહ્યું છે કે :-- 
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સત મત છેડો શૂરમા, સત છોડે ષત જાય; 
સત#%ી ખાંષધી લક્ષ્મી, ક્‌રિ મિલેગી આય. 


દૃહપ્રતિસ્ઞ પુરુષો કોઈ દિવસ વચનભ'ગ કરતા નથી. વચનભંગ કરવાથી પ્રતીતિ-વિશ્રાસ 
એજેો થાય છે. એટલા માટે વચનનું પાલન કરી પ્રત્યેકતો વિશ્વાસ સંપાદન કરવાને 
પ્રયત્ન કરવો નેઇઃએ. 


લગ્ન સમયે તમે તમારી પત્નીને અને તમારી પત્નીએ તમને શું વચન આપ્યું હતું 
અને તમે પરસ્પર કેવી પ્રતિજ્ઞા લીધી છતી તેનો વિચાર કરે. પત્નીએ તે વખતે એવી 
પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી કે, હું પતિત્રતનું પાલન કરીશ અને પતિએ એવી પ્રતિજ્ઞા કરી હતી કે, 
હું પત્તીવ્રતનું પાલન કરીશ. તમે લે[કો લગ્ન સમયે આવી પ્રૉતિત્ઞા તો લે! છો, પરતુ તેનું 
પાલન બરાબર કર્‌ છો કે નહિ: જે પતિએ પત્ની સામે એવી પ્રતિજ્ઞા કરી છે કે, હું 
પત્નીત્રતનું પાલન કરીશ તે પતિ નને પરસ્રીનું સેવન કરે તો તે પોતાની લીધેલી પ્રતિજ્ઞાને 
ભંગ કરે છે કે નહિ? ને જાતિની સમક્ષ લેવામાં આવેલી ગ્રેતિજ્ઞાના ભંગ પંતિ ક પત્ની 


લા 


કરે તો તે કેટલું બધું અનુચિત કહેવાય ? પ્રતિસ્તાનું પાલન કરવું એ પ્રત્યેકનું કત્તેવ્ય છે. 


વસુદેવ પોતાની ગ્રેતિજ્ઞાનું પાલન કરવામાં દઢ રહ્યા. તેઆ એમ વિચારતા હતા કે, 
ગમે તેટલું માથે સંકટ પડે તો પણુ ધર્મપાલનમાં તો ૬& જ રહેવું નનેધઇએ. જે લેકે 
ધર્મપાલનમાં ૬4 રહે છે તે લોકોની સેવા કરવા માટે દેવો પણુ લાલાયિત રહે છે. 
કહું પણુ છે કે :-- 
તેવા વિ તં નમસ્તસ્તિ ઝરત ધસ્તે તયા મળો । 


અર્યાત્‌--ધમૈમાં દઢ રહેનાર ધર્માત્માઓને દેવો પણુ નમસ્કાર કરે છે. આ કથનાનુસાર 
દેવકીનાં સતાનો માર્યા ગયા નહિ, પરતુ હશિણુગમેષી દેવે દેવીનાં સંતાનોને નાગ ગાથાપતિને 
ત્યાં મોકલાવી દીધાં અને નાગ ગાથાપતિનાં સંતાનો લાવીને વસુદ્ેવને આપી દીધાં. આ 
પ્રમાણે સત્ય ઉપર ૬૮ રહેવાને કારણે વસુદેવને કે'ઇ પ્રકારની હાનિ થઇ નહિ. 


તમે પણુ સત્ય અને ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા રાખો. સત્ય અતે ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા રાખનારની 
રક્ષા થઈ છે, થાય છે અને થશે. નને તમારામાં ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા જ પેદ્દા ન થાય તો 
તમારુ અત્રે આવવું પણુ નિરર્થક થાય છે. એટલા માટે નિર્ત્રન્યપ્રવચન ઉપર શ્રદ્ધા રાખો. 
તમે અને અમે નિર્ત્રન્થ-પ્રવચનથી બંધાએલા છીએ, આપણા વચ્ચે સંબંધ બાંધનાર 
નિમ્ર્્ન્ય-પ્રવચન છે એટલા મારે નિરમ્રન્થ-પ્રવચન ઉપર શ્રદ્ધા રાખી સત્યનું પાલન કરે. 
વસુદેવ જેવા સત્યનું પાલન કરનાર્‌ અતે દેવકી જેવી પતિત્રતા-એવા દંપતીને ત્યાં જ શ્રીકૃષ્ણુ 
જેવા મહાપુસ્ષતો જન્મ થાય છે. આવા મહાપુર્ષ જન્મ લઇતે શું કરે છે એ વિષે 
ગીતામાં કહ્યું છે કે :-- 
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ચજ્ા ચવા રિ ધર્મચ્ય ર્છાતિર્મવતિ માસ્વ । 
અસ્સુસ્યાનમષધર્મસ્ય લજઢ્‌ાત્માન જત્ાસ્યટં | 
અર્થાત્‌--ન્‍્યારે ધમૈનું અપમાન થાય છે અને અધર્મનું સાખ્રાન્ય ફેલાય છે ત્યારે 
મહાપુર્ષનો જન્મ થાય છે. તે મહાપુર્ષ ધર્મની રક્ષા કરે છે. મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે, 
પમોં રક્ષત્તિ રક્ષિત : અર્થાત્‌ જે વ્યક્તિ ધર્મની રક્ષા કરે છે, તે વ્યક્તિની ધર્મ રક્ષા કરે છે. 
એટલા માટે ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા રાખી તેનું બરાબર પાલન કરો અને પરમાત્માતું સ્મ૨્ણુ 
કરવામાં મનને પરોવો તો તેમાં સ્વ-પરતું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


“ન 
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નન 0ન્ડિ-૩૦૯ટનથઝાણા. 


પ્રાથના 


પ્રણુમૂ' વાસુપૂજ્ય જિનનાયક, સદા સહાયક તૂ મેરો; 
વિષમ વાટ ઘાટ ભય થાનક, પરખ શ્રેય સરને તેરો. 
ઉ --વિતચચ'દ્રજ ઝુ'ભટ ચોવીશી 


પ 

શ્ર વાસુપ્જ્ય ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

પ્રાર્થ્ના એ તો આત્મા અતે પરમાત્મા સાથે સંબંધ ન્નેડનારી એક સાંકળ છે. આ 
સાંકળના સંબંધથી આત્મા પરમાત્માના સાનિધ્યમાં જઈ શકે છે. જે પ્રમાણુ ટ્રેનનાં ડબ્બાઓ 
એક ખીન્નની સાથે સાંકળથી સ'કળાએલાં હોવાને કારણે એક જ ગન્જિનના બળથી હજારે 
માઇલને રસ્તો થોડા વખતમાં સરળતાપૂવેક કાપી શકે છે, તે જ પ્રમાણું આત્મા અને 
પરમાત્મા વચ્ચે પ્રાર્થનાની સાંકળ ન્નેડાએલી હોય અને આત્મબળની પ્રેરણા હોય તે 
પતિત, પદદલિત તથા અજ્ઞાન આત્મા પણુ સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત થઈ મુક્તિનો લાંખે! 
માર્ગ પણુ સરળતાપૂર્વક અને શાધ્રતાથી કાપી શકે છે. 

પ્રાર્થના એ તો પ્રાણુસંજવની શક્તિ છે. પ્રાર્થનામાં બહારનું બળ નથી પણુ અંતરનું 
બળ છે. પ્રાર્થનામાં રહેલી શક્તિ તે આત્મિક શક્તિ છે. આ આત્મિક શક્તિ આગળ 
પાશવિક શક્તિ કાંઈ વિસાતમાં નથી. 

જે વ્યક્તિને પ્રાર્થનાની શક્તિમાં વિશ્વાસ છે, શ્રદ્ધા છે તે વ્યક્તિને માટે પ્રાર્થના 
જવનની આવશ્યક વસ્તુ બની ન્ય છે. જીવનની શુદ્ધિ કરવા માટે પ્રાર્થના એ એક અમોધ 
સાધન છે. જે ખર્‌ા અંતઃકરણથી પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે તે જ પ્રાર્થનાનું મૂહ્ય 
આંકી શકે છે. 

સામાન્ય રીતે સસાશમાં પ્રત્યેક વ્યક્તિ સ્વાર્થપૂર્તિ માટે પ્રાર્થના તે! કરે જ છે. પરતુ 
આત્મશુદ્ધિ માટે નિઃર્વાર્થીભાવે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરનાર લેકેા વિર્લ જ નેવામાં 
આવે છે. પરમાત્માની પ્રાર્થના કરનાર વ્યક્ત સુખમાં જુલાઇ જતો નથી અને દુઃખમાં 
ગભરાઈ જતો નથી. પ્રાર્થના તે! સુખદુઃખમાં સમાનજૃત્તિ રાખવાતે। અભ્યાસ કરાવે છે. 


કકન્ન-------:ન્‍નનડડટડઝ----તતતતતડડઝનડત3 
ચાતુર્માસ ] પ્રાથેના-વિચાર. [લપ 


૧૫૪૫૪૧, 
૧ # ૧૪૪૧ પ #૫૫૦#૫./૦/૫/#-૫/૫/૫/"૫%/૫-/૫7૫ ૫.-.૫%#૫#૫.#૫-૫ ૭-૫ /૫#""૫ ૧.૫ -/“% /૫.-૫--%#૫-#"૫.# ૧-૨૫-૧૫ # #ષ-75.7/“-7૫7-૦-૫5#૧- “૦ /૧.૫#૫ઝજ 


આ પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, પરમાત્માનો સાચ ભ્રક્ત ત વિપત્તિને પણુ | સંપત્તિ- 
રૂપ માને છે. જે આત્મા દુઃખ ચાહતો ન હોય તે તેણે દુઃખ પેદા થાય એવાં કૃત્યો કરવાં ન 
નનેઇએ.કોઈ માણુસ અપથ્ય ખાન-પાન કરે અને સાથે સાથે પોતે સ્વસ્થ રહેવા પણુ ચાહે એ 
બન્ને વાત બની શકે નહિ, નને તે સ્વસ્થ રહેવા ચાહે છે તો તેણું કુપથ્ય ખાન-પાનને 
લાગ કરવો જ જઇએ. આ વ્યાવહારિક વાતને આધ્યાત્મિકતામાં પણુ ઉતારવી ન્નેદએ. નને 
આત્મા*દુઃખ ચાહતો ન હોય તો સર્વ પ્રથમ તેણે દુઃખનાં કારણી।-કામ, ક્રોધ, મોહ, લોભ 
આદિતે દૂર કરવાં ન્નેઈ એ. કામ, ક્રેધ, મોહ, લોભ વગેરે દુયુણે આસુરી પ્રકૃતિનાં સંતાને 
છે. આ આસુરી પ્રકૃતિને પોતાના જીવનમાં સ્થાન આપવું તે દુઃખતે આમ'ત્રણુ આપવા 
સમાન છે. આત્મા પહેલાં તો અવિવેક કરી દુઃખને આમ'ત્રણુ આપે છે અને જ્યારે દુઃખો 
માથે આવી પડે છે યારે રોવા માંડે છે. રદન કરવાથી કે માથુ' ફૂટવાથી દુઃખ દૂર થઈ શકતું 
નથી પણુ ઊલટું વધવા પામે છે. આવી અવસ્થામાં માથે આવી પડેલી વિપત્તિને સંપત્તિરૂપ માની 
સહિષ્સુતાપૂવ'ક તથા સમભાવે સહી લેવી એમાં જ આત્માના પુસ્ષાર્થ રહેલો છે. દુઃખને 
સુખ રૂપ કેમ બનાવી શકાય એવે 'કોઈ ને પ્રશ્ન પેદા થાય એ સ્વાભાવિક છે. આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં આ પ્રાર્થનામાં જ કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 


તન ધન પ્રાણુ સમર્પી પ્રભુને ઈને પર વેગ રિઝાસ્યાં રાજ. 


અર્થાત્‌--પર્‌માત્માતે આત્મ-સમર્પ'ણુ કરવાથી દુઃખ સુખરૂપે અને વિપત્તિ ર્સપત્તિરૂપે 
પરિણુમે છે. 

વિપત્તિને સંપત્તિ બનાવવાનો સાચે! ઉપાય એ છે કે, વિપત્તિથી ગભરાએ નહિ પણુ 
તેને આત્મકલ્યાણુનું એક કરે, સાધન માની પ્રસર્ભાચિત્ત રહે. આ વાત હું કહું છું એટલા 
માટે સય માતે। નહિ પણુ મારી વાત સત્ય છે એટલા માટે માનો. મારી વાતતે શાસ્ત્ર 
પણુ ટેક્રો આપે છે. શાસ્ત્રમાં એવો ઉલ્લેખ મળે છે કે, ગજ્સુકુમાર મુનિના મસ્તક ઉપર 
સે।.મલ ખઆ્રાહ્મણૅ ધગધગતી આગ મૂકી હતી, છતાં મુનિએ તો એમ જ માન્યું કે આ વિપત્તિને 
મે આમત્રણુ આપ્યું છે એટલા માટે વિપત્તિ આવી છે. નને હું ભગવાન અરિજ્િનેમિનેા 
સાચો રશિપ્ય હોઉં તો મારે આ વિપત્તિને પણ સંપત્તિરૂપ માની લેવી ન્નેઈ એ. વિપત્તિને 
હું સ'પત્તિ બનાવું તો જ હું ભગવાનને! સાચો સેવક તથા ભકત બની શકુ'. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી સુનિએ સો।મલ ખ્ાહ્મણુને દોષ ન આપ્યો, પરતુ વિપત્તિને સંપત્તિરૂપ માની 
આત્મકલ્યાણુ સાધી મોક્ષ પામ્યા. 


વિપત્તિને વિપત્તિરૂપ માનવાથી દુઃખ ધટવાતે બદલે વધવા પામે છે, પરતુ નને વિપત્તિને 
સંપત્તિરૂપ માનવામાં આવે તો દુઃખ પણુ સુખરૂપે પરિણુત થઈ ન્ય છે. 


રૈષો શક્તિ અને આસુરી શક્તિ વચ્ચે હમેશાં યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે. ક્રોધ, માન, માયા, 
લોભ, મોહ આદિ આસુરી શક્તિ છે. અહિંસા, સલ, અસ્તેય, ખહાચર્ય, સતોષ આદિ દવી 
શક્તિ છે. પરમાત્માની પ્રાર્થના દૈવી શક્તિ દ્દારા આસુરી શક્તિને પરાસ્ત કરવાનું આત્માને 
ખળ આપે છે. પ્રાર્થનાનું બળ અમાપ છે. આસુરી શક્તિને જીતવાનો સાચો માર્ગ 
દૈવી શફ્તિતો વિકાસ કરવો એ છે, જે જે મહાપુરુષો થયા છે તેઓ બધા દવી શક્તિતો 
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વિકાસ સાધવાથી મહાન્‌ થયા છે. દૈવી શક્તિનો વિકાસ કરવો અને આત્માનો ઉદ્ધાર કેરવે 
એ જ મહાજનોને ૨જમાર્ગ છે. 


ભગવાન મહાવીરનો માગે સંયમ માર્ગ છે, અહિંસાને માર્ગ છે. આ માર્ગ ઉપર 
ચાલવું એ વિકારવિજયી વીરેનું કામ છે. ભગવાને તે! વિપત્તિને પણુ ર્સંપત્તિ રૂપે માનવાને 
ઉપદેશ આપ્યો છે. જે આત્મા, વિપત્તિ ઉ૫૨ વિજ્ય મેળવવા માટે પરમાત્માની પ્રાર્થના 
કરે તો વિપત્તિ પણુ સંપત્તિ બની શકે છે અને આત્માનું શલ્ય પણુ દૂર થઈ શકે છે. 


અહિંસા, સંયમ, સલ, ત્યાગ, ખ્હ્માચર્યે એ બધાં વિપત્તિને સંપત્તિ બનાવવાનાં સાધને 
છે. આ સાધને! કેવાં અમોધ છે તે વાત હવે શાસ્ત્ર દ્દારા સમજવું ષું:-- 


સમ્યકૃત્વ પરાક્રમ-બોલ ચોત્રીસમો ( ચાલુ ) 


ઉપહ્નેા ત્યાગ કરવાથી જીવને શે લાભ થાય? એવે પ્રશ્ન ગોતમ સ્વામીએ મહાવીર 

. ભગવાનને પૃષ્યો છે. આ પ્રશ્ન ઉપરથી એટલું તો સ્પટ્ટ જણાય છે કે, ઉપદ્ધિ રાખવામાં 

. લાભ નથી પરતુ ઉપદ્દિના ત્યાગ કરવામાં જ લાભ છે. એટલા જ માટે શાસ્રમાં પણુ 
કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 


ઝવલમેન દને, પતેટં માળ મર્વચા ઝિળે । 
માચમઝ્ઞવમાવેળં, છોટ સલોસેળ ત્િળે ॥ 

અર્યાત--ઉપશમ-ક્ષમા દારા ક્રેધતો નાશ કર્‌, માર્દવતાથી માનને જીતો, આર્જવ- 
ભાવથી માયાને જતે અને સ'તોષ દ્દારા લોભને જીતે. 

ક્રોધાદિતે આત્માના શત્રુ માનવામાં આવે તો જ તેને હણી કે જીતી શકાય. ક્રેધ તો 
સાક્ષાત્‌ શતુ છે જ, પર'તુ અહકાર પણુ શગઞુરૂપ છે. ઉપશમ-ક્ષમા દ્દારા ક્રોધને અને નત્રતા 
દ્દારા અહ'કાર્ને-માનને જીતી લેવાં ન્નેઇએ. ન્ત્યારે આંબામાં ફળ આવે છે ત્યારે આંખો 
નમી નય છે પરતુ એરંડો નમતો નથી. આ ઉપરથી તમે જરા વિચાર્‌ કર્‌ કે તમે 
આંબા જેવા બનવા ચાહે છો કે એરડા જેવા ? આંબા જેવા બનવા માટે તમારે નમ્રતા 
'ળવવી નેએ. વાસ્તવમાં જેનામાં અહકાર નથી પરતુ નમ્રતા છે તે જ સંસારમાં યશસ્વી 
બની ન્નય છે. બાફી જેનામાં અહકાર હોય છે તે નણપ્રાયઃ બની ન્નય છે. જે વ્યક્તિમાં 
અહકાર હોય છે તે વ્યક્તિને અહ'કાર નજ કરી નાંખે છે. 

શાવણુનો નાશ અહ'કારને કારણે જ ચયે। હતો. તે સારી રીતે ન્નણુતો હતો કે, હં 
સીતાને લ૪ આવ્યો છ૪ું તે મે' સારૂં કર્યું નથી. પરતુ તેનામાં એ વાતનો અહકાર હતે કકે 
લ'કાધ્વિપતિ એવો હું તેતે હવે પાછી કેવી રીતે સોંપી શકુ' ? રાવણુને મંદોદરીએ પણુ 
બહુ સમનવ્યું હતું કે :-- 

“તાસુ નારિ નિજ સચિવ ખુલાઇ, પહુંચાવહુ નને ચહ્ટું ભલાઇ ' 

અર્થાત--નને તમે તમારૂં તથા રાજ્યનું ભલું ચાહતા હે તો આજે જ આપણા 
સચિવને ખોલાવીને સીતાતે પાછી મોકલી દે. આ પ્રમાણે મદોદરીએ શાવણુને સમજવ્યે।. 
રાવણુ પણુ આ વાતને સમજી શકયે। કે સીતાને પાછી ન મો।કલવાથી હાનિ જ થવાની છે 
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૭તાં તેનામાં એવો અહ'કાર હતો, % જે સીતાને હું લઇ આવ્યો તેને હું પાછી મોકલું તતો 
તે મારી કાયરતા કહેવાય. મને લોકો કાયર કહે. આ અહકારતે કારણે જ તેણું સીતાને 
શામની પાસે પાછી મોકલી નહિ અને પરિણામે શાવણુનો નાશ અહકારતે કારણે જ થયે. 
રાવણુ તો પોતાના બલ કે વૈભવ આદિતે કારણે અહકાર કરતો હતો. પરતુ તમે કયા 
કારણું અહુ'કાર કરો છો તેનો જરા વિચાર કરે. અહકાર એ નાશનું મૂળી કારણુ છે એમ 
સમજી અહ'કાર્નેો ત્યાગ કરો અતે નમ્રતા ધારણુ "કર્‌. 


આંખાને કેઈ પત્થરથી મારે કે લાકડીથી મારે પરતુ તે તો બધાંને મીઠાં ફેળ જ 
ખદલામાં આપે છે. આંખો કોઇના ઉપર ક્રોધ કરતો નથી, તેમ હું બધાંને મીઠાં ફળ આપું 
છહ્ઠું એવું અભિમાન પણુ કરતો નથી. આથી વિપરીત તમે લેકે! સારાસારનેો વિવેક કરી 
શકો એવી ખુદ્દિ-શક્તિવાળા હોવા છતાં સામાન્ય વાતમાં કુદ થઈ નનઓ છો અને ધન- 
મદમાં તણાઈ જઈ નિષ્કારણુ અહકારનું પ્રદરીન કરો છો એ કેટલું બધું ખરાબ છે તેને 
જરા વિચાર્‌ કરે. કરોધ-અહ'કાર્‌ વગેરે આત્માના વિકારો છે. આ વિકારોરૂપી ઉપહ્ડિતા 
ત્યાગ કરવામાં લાભ જ. છે. ભગવાન મહાવીરે પણુ ઉપદ્દિનો ત્યાગ કરવાથી નુકશાન નહિ 
પણુ લાભ જ થાય છે એમ બતાવેલ છે. ઉપહદ્દિનો ત્યાગ કરવાથી આત્મા નિઃસંફ્લેશ બને છે. 
આત્મા અતે પરમાત્મામાં ઉપાધિને કારણુ જ અંતરાય પડેલ છે. ઉપાધિને ત્યાગ કરવાથી 
આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે કે'/ પ્રકારતું અંતર્‌ રહેતું નથી. 


પાણી તો સરોવરમાં પણુ હોય છે અને એક પાત્રમાં રાખેલું પાણી પણુ પાણી જ 
છે, પાણી તો બન્નેમાં છે પણુ ભિન્નભિન્ન સ્થિતિમાં હોવાને કારણે તેમાં ભેદ છે. નને 
પાત્રમાં રાખેલું પાણી સરોવરના પાણી સાથે મેળવી દેવામાં આવે તો પછી શું કેઈ પ્રકારને 
ભેદ રહી શકે ? પછી તો બન્ને પાણી એક થઈ જશે. ન્યાંસુધી પાત્રની ઉપાધિ છતી 
ત્યાંસુધી ભેદ હતો; પરતુ પાત્રની ઉપાધિ દૂર્‌ થતાં જ કે પ્રકારનો ભેદ રહ્યો નહિ. 


આ સામાન્ય જણાતા ઉદાહરણુમાં પણુ ધણા! સાર રહેલો છે. આ ઉદાહરણુ ઉપરથી 
સૈપપૂર્વક સાથે રહેવાનો ઉપદેશ મળે છે. નને સમાજમાં ઉપરના ઉદાહરણુનું અનુકરણુ 
કરવામાં આવે તો સમાજમાં ધણુ! સુધાર થષ્ શકે એમ છે. નને કે# માણુસ કે દુર્ગુણુને 
કારણું સમાજથી બહિષ્કૃત થયે હોય, પરતુ નને તેજ માણુસ પ્રાયશ્ચિત લઈ દુર્ગુંણુનો લાગ 
કરી પાછો સમાજમાં સામ્મિલિત થવા ચાહે તો તેને સમાજમાં પૂર્વવત્‌ સ્થાન આપવું જ 
નનેઇએ. પરતુ આજે સમાજની સ્થિતિ અસ્તવ્યસ્ત ચઇ જવાને કારણું સમાજ-વ્યવસ્થા 
ખરખર ચાલતી નથી. સમાજ્સેવોાઈએ આ ઉપરથી વિચારવું જેઈએ કે, સમાજસ્થિતિ 
સુધારવા માટે સમાજની વ્યવસ્થા બરાબર કરવાની સર્વ પ્રયમ આવશ્યકતા છે. સમાજની 
વ્યવસ્થા બરાબર સુધરી જશે તથા સમાજમાં બધાને સમાન સ્થાન મળશે તે સમાજદશા 
પણુ અવશ્ય સુધરી જરી. 


કહેવાનો આશય એ છે કે, આત્મા અતે પરમાત્મામાં કમેને કારણે જ ભેદ છે. જે 
વ્યક્તિ કમેની ઉપાધિતે। ત્યાગ કરી દે છે તે પરમાત્મામય બની ન્નય છે અને એટલા જ 
માટે પરમાત્મા પ્રત્યે એવી પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે કે:-- 
૧૩ 
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પ્રજુજી મેરે અવગુણુ ચિત્ત ન પરે 

એક નદિયા એક નાર ક્હાવત સેલે નીર ભરો 

મિલકે દ્દેોઉ એક ર્‌પ ભઇ તે સુરસરિ નામ પરે. પ્રજુજી૦ 
એક પારસ પૂજામે' રાખત એક ઘર ખધિક છરો 

પારસ તાસે લેદ ન રાખત ૩ઝચન કરત ખરે. પ્રજ%૦ 


ગટરનું પાણી ગ'દુ અને ખરાબ હોય છે અને ગ'ગાનું પાણી નિમેળ અને સારૂં હોય 
છે. સાંભળ્યું છે કે, કાશી નગરીની બધી ગટરો બહુ જ ગંદી હોય છે અને તે ખધી 
ગટરનું ગ'દુ પાણી ગગા નદીમાં ન્નય છે. ગંગાનું પાણી પવિત્ર માનવામાં આવે છે અને 
ગટરનું પાણી અપવિત્ર માનવામાં આવે છે. એટલા માટે ન્ને ગંગા પોતાના પાણીમાં 
ગટરનું પાણી આવવા ન દે તો શું તમે ગંગાને ગંગા કહેશે ? ગટરો ગંદી હેય છે છતાં 
ગંગા તેને પોતાની સાથે મેળવી દે છે અને ગટરને પણુ ગંગારૂપ બનાવી દે છે. જે કેઈ 
અપવિત્રતાને દૂર્‌ કરી પવિત્ર બનવા ચાહે છે તેને ગંગા નદી પોતાના જેવી પવિત્ર 
બનાવી દે છે. 

જ્યારે ગંગા પણુ ઉપાધિને। ત્યાગ કરી આવેલા ગટરના પાણીને પણુ પોતાની સાથે 
મેળવી દઈ પવિત્ર બનાવી દે છે, તો શું' પરમપવિત્ર પરમાત્મા ઉપાધિને ત્યાગ કરી આવેલા 
પ્રાણીઓને પવિત્ર નહિ બનાવે ? પરમાત્મા તો પ્રત્યેક પ્રાણીને પછી તે નાના હોય "કે મોટા, 
ઉચ્ચ હોય કે નીચ-બધાંને પવિત્ર બનાવે છે. નને કમેની ઉપાધિનેો ભાગ કરી આત્મા 
પરમાત્માના શરણે ન્નય તો આત્મા પણુ પરમાત્મા ખની જય. શાસ્્રકારા પણુ એજ 
ઉપદેશ આપે છે કે, ઉપાધિનો ત્યાગ કરો અને વિપત્તિને પણુ સંપત્તિ માની આત્મેદ્ધાર 
કરો. આત્મેદ્દાર કરવામાં જ કલ્યાણુ છે. જે વ્યક્ત આત્મ કલ્યાણુ કરી પરનું કલ્યાણુ ફરે 
છે તે જ વ્યક્તિ પૂજનીય માનવામાં આવે છે. 

લોકા શ'કરને માને છે. પણુ શા માટે? એટલા માટે કે શ'કર જગતતું કલ્યાણુ 
કરનારા તરીકે માનવામાં આવ્યા છે. શ'કરની વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 
શં છુલ વસોતિ દતે શંજર: અર્થાત્‌-જે જગતનાં દુ:ખો હરણુ કરી જગતનું કલ્યાણુ કરે છે 
તે જ શ'કર છે. કહેવામાં આવે છે કે, સમુદ્રમથન કરતાં અન્ય ચીન્નેની સાથે સાથે હલાહલ 
વિષ પણુ નીકળ્યું હતું. ખીજ ચીનને તો ખીન્ન લેકે લળ ગયા પરતુ હલાહલ વિષને 'કેણુ 
લે? વિષને લેવા કોઈ તૈયાર ન હતા ત્યારે વિષ્ણુએ શંકરને કહ્યું કે, આપ તે દેવાધિદેવ 
છો એટલા માટે જગતની રક્ષા અથે" આપ વિષપાન કરી કૃતાર્થ કરો. શ'કર્‌ ભોળા હતા. 
જે વ્યક્તિમાં ભોળપણુ હોય છે તે જ વ્યક્તિ જગત્‌ રક્ષા કરવા તૈયાર થાય છે. રામ પણુ 
ભોળા હતા એટલે જ તેએ રાજ્યને ત્યાગ કરી વનમાં ગયા હતા, આવા ભેળા લેકે જ 
પરમાત્માની પાસે પહોંચી શકે છે. મહાદેવ પણુ ભોળા હતા અતે તેથી જ તેઓ વિષ- 
પાન કરી ગયા. 

મહાદેવે તા જગતની રક્ષા અથે" વિષપાન કર્યું હતું પર'તુ આજે તો મહાદેવના નામે 
ગાંન્ને-ભાંગ આદિ નશાવાળી તથા વિષવાળી ચીન્નેનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. ન્યારે 
સે' સંયમધર્મ' લીધો ન હતો પરતુ વૈરાગ્યાવસ્થામાં હું હતો ત્યારે એક વખતે હું કોઈ 
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કાર્ણુસર પાસેના ગ ગામમાં ગયે! હા! મારી સાથે ક માણુસ હતો. જઃ માણુસે મારી 
પાસે પૈસા માંગ્યા. મે' તે માણુસને પૈસા શા માટે નનેઇએ છે તેનું કારણુ પૃછ્યું. તેણે 
કહું કે મારે દારૂ પીવો છે એટલે પૈસાની જરૂર છે. હું વૈરાગી હેતો એટલે મે' કહ્યું કે, 
દારૂ પીવા માટે હું પૈસા આપી શકુ' નહિ. મારા આ કથનના ઉત્તરમાં તે માણુસે કહ્યું કે, 
દારૂ પીવામાં શું વાંધો છે ? દારૂ તો મહાદેવે બનાવેલ છે. આ પ્રમાણે દાર્‌ આદિ નશાવાળી 
ચીન્નેનાો ઉપયોગ કરવામાં મહાદેવનું કારણુ બતાવવામાં આવે છે. વ્યસની લે[કો મહાદેવને 
વ્યસનપૂર્તિનું સાધન માને છે, ત્યારે ભક્ત લેકે મહાદેવને ભક્તિના ભગવાન માને છે. 
વાસ્તવમાં જગતની રક્ષા અર્થે વિષપાન કરનાર જે છે તે શ'કર્‌ વ્યસની લેકેની વ્યસન- 
પૂર્ત્તિના સાધન કેવી રીતે બતી શકે ? શ'કરતે તો જગતનું કલ્યાણુ કરનાર લેકે જ પસંદ 
પડૅ. મહાદેવે વિષનું પાન કરી વિપત્તિને પણુ સંપત્તિ માની હતી .અને જગતની રક્ષા કરી 
હતી. શ'કર્‌ બનવાનો આ જ માર્ગ છે. *ઞા માર્ગતું અતુસરણુ કરી મહાપુસ્ષ મહત્તા અને 
પ્રતિષ્ઠા પ્રાપ્ત કરી શકે છે. જે માણુસ જગતનું કલ્યાણુ કરવા માટે પોતે કષ્ટ સહન કરે 
છે અતે વિપત્તિતે પણુ સંપત્તિ માતે છે તે જ માણુસ મહાદેવ કે પરમાત્માનો ભક્ત છે. 

શાસ્ત્ર કહે છે કે, ઉપદ્ધિ કે ઉપાધિને ત્યાગ કરવાથી આત્મા નિઃસ'કલેશ બને છે. 
શાસ્રની આ વાત ઉપર સાધુઝો।એ તો ષ્યાન આપવું જ જેઇઃએ પણુ શ્રાવકો માટે પણુ 
આ વાત એક સરખી રીતે લાગુ પડે છે. શાસ્ત્રકારોએ સાધુઓ માટે સોના-ચાંદીની 
ચોન્નેનો ત્યાગ કરવાની અતે કેવળ તુંબડીનાં કે કાષ્ટનાં પાત્રો રાખવાની આગજ્તા આપેલી 
છે. તો પછી કાષ્ટનાં પાત્રોનું મમત્વ રાખવાની કે તેમને ઝૃહસ્થોને ધેર તાળુ' બંધ કરી 
રાખવાની ઈચ્છા કેટલી અનુચિત છે ! એટલા માટે સાધુએ માટે તો ઉપદ્દિનો ત્યાગ કરવે! 
એ જ શ્રેયસ્કર્‌ છે. 

પ્રત્યેક વ્યકિતએ પોતાની શક્ત અનુસાર ઉપહદ્દિના યાગ કરવો આવશ્યક છે. ર્‌ામ 
% ભગવાન મહાવીરની પ્રશ'સા ઉપદ્ધિનો ત્યાગ કરવાના કારણે જ કરવામાં આવે છે. એટલા 
માટે તમે પણુ ત્યાગના આદર્શને દ્રષ્ટિ સમક્ષ રાખી ઉપદ્ધેતો ત્યાગ કરે અતે વિપત્તિતે 
પણુ સ'પત્તિરૂપ માને. વિપત્તિનાં વાદળ આવી ચડે તો એ અવસ્થામાં ગભરાઈ ન જતાં 
પરમાત્માનું ₹મરણુ કરો કે જેથી તે વિપત્તિ પણુ સ'પત્તિ બની ન્નય. 

જાદુગર ધૂળમાંથી રૃપિયા પેદા કરી ઉપસ્થિત જનતાને આરશ્રર્યચકિત કરી મૂકે છે. 
આ હાથની ચાલાકી છે. ધૂળમાંથી નને રૂપિયા બની શકતા હોય તો પછી ન્નદુગર પોતે 
જ પૈસા માટે ભીખ શા માટે માંગે? તે ભીખ માંગે છે ગમે ઉપરથી જ સ્પષ્ટ જણાય છે 
'ૃ તે કેવળ હાથની જ ચાલાકી છે; પરતુ આ ચાલાકી એવી છે કે તે દ્દારા વિપત્તિ પણુ 
ખની જય છે અને દુઃખ પણુ સુખરૂપ બતી નનય છે. કહ્યું પણુ છે કે:- 

તાંબે સે સોના ખને વહુ રસાણુ મત ઝીળ; 
નર સે નારાયણુ ખને વહી રસાયન સ્રીખ. 

આજકાલ તાંખામાંથી સોનું બનાવનાર અનેક ઠંગ ન્નેવામાં તથા સાંભળવામાં આવે 
છે. આ ઠૅગના ચમત્કારથી અનેક ભણેલ-ગણેલ લેકે પણુ અંજાઇ ન્નય છે. સાંભળ્યું છે 
જે, એક મોટો ન્નગીરદાર પણુ એક ઠૅગના ચમત્કાર્ના ચક્કરમાં ફસાઈ ગયે! હતો. ડગે તે 
શીદને કહ્યું કે, તમારા ધરમાંથી જેટલું સોનું હેય તે મારી પાસે લાવો તો હુ તે 


૧૦૦ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહ [ સરખી 





૧૫/૫"૫#૫#/૫૦૧,/૫,૫/૫૫/૧૫૬૮"૫#--૫/"૧ ૮૫/૧૧ ૫૫૧૫૫ .૫#૫#૫#૫૫,૫#૧૫.#૫ ૮૫ ૫.૧ ૫ ન ૮૫/૫/૧૫૮૫ ૮""૫/૪/૫/-૫,/“૫/૦ &.-7૧૫./૫૫-/૫/૫-૫.૫-"૫/૫-/૫.૫/૫૫%/#"૧ ૮/-૫.#”૫ "૫ /“"જ"૫. /૧૫#”૫.#*૧./-૫૮"૫."૫/-" ૧% ૧%#"૧ "૧, 


સોનાને બમણું બનાવી દઈશ. આ પ્રમાણે તે નનગીરદારતે પ્રલેભનમાં ફસાવીતે ઠેંગ 
જ'ગલમાં લઇ ગયે. યાં ઠંગે ન્નગીરદારને કહ્યું કે, હવે તમારી પાસે નને સારામાં સારી 
ધોડી હોય તે લઈ આવે. કારણુ કે તે ધોડીની આ સોનાના ઢગલાની આસપાસ પ્રદક્ષિણા 
કરાવવા માટે જરૂર છે. જગીરદારે ઠેૅગના કથનાનુસાર ધોડી મ'ગાવી. પેલે ઠૅગ તે ધોડી 
ઉપર ખેસી થોડી વાર તો અહીંતહીં ચક્કર ફેરવ્યા પરતુ પછી લાગ ન્નેઇને સોનાને ઉપાડી 
લઇ તેણ ધોડીને એવી દોડાવી મૃકી કે ન્નગીર્દાર્‌ તથા તેના માણુસો આંખ ફાડીને 
ન્નેતા જ રલ્રા. 

આ ગ્રમાણુ તાંબામાંથી સોનું બનાવવાની ઠગાવિદ્યાથી અનેક લેકે ઠગાઈ ગયા છે 
પરતુ આત્માને પરમાત્મા બનાવવાનું રસાયન કેવું સારું છે કે તે દ્દારા વિપત્તિ પણુ સંપત્તિ 
રૂપ બની ન્નય છે. આ રસાયન તો અનેક મહાપુરૃષોદ્દારા અનુભૂત છે. આ અતુભૂત રસાય- 
નઠ્દારા ઠૅગાઈ જવાને જરાપણુ ભય નથી. આ રસાયનના સેવનથો આત્મા પરમાત્મા 
અથવા નર નાર્‌ાયણુ ખની ન્નય છે. તાંબામાંથી સેતું બનાવવું એ તો ઠૅંગવિધા છે પરતુ 
આત્મામાંથી પરમાત્માપદ પ્રગટાવવું એ સાચી સદ્દવિદ્યા છે. આ સદ્દવિધા જ સમુક્તનું 
સાધન છે. આ મુક્તિના સાધનદ્દારા આત્માનું કલ્યાણુ કરો એમાં જ જીવનસિદ્ધિ રહેલી છે. 
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વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ શ્રાવણુ રુદી ૧૫ ગુરવાર 
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ગ 
માથના 
કુન્થુ જિનરાજ તૂ એસો, નહિ કોઇ દેવ તે જેસા; 
ત્રિલાકીનાથ તૂ કહીએ, હમારી બાહ દહ ગણિએ. ॥ કઝુન્થુ૦ ૧. ॥10 
--વિનયચ દરજી કુભટ ચાવીશી. 


ડર હ ર 
ક્ર! કુત્યુનાથ ભગવાનની આ પ્રાથના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં આત્માને સખોાધન કરી એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, “હે આત્મા! 
તું પરમાત્માની સાથે એકનિઇઠ પ્રીતિ-સ'બ'ધ ન્નેડ. સ'સાર્ની ઉપાધિતે। ત્યાગ કરી પરમા- 
ત્માની સાથે પ્રીતિ બાંધવાથી આત્મ-કલ્યાણુ થશે. ” આ પ્રમાણે પ્રેરણાત્મક ઉપદેશ આત્માને 
આપવામાં આવ્યે છે. 

અત્રે એક પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે “કે, ન્ત્યારે પ્રાર્થનામાં જ એમ કહેવામાં 
આવ્યું છે ક:-- 

“ તુમ હિ હુમ એકતા નું; ક્ૈત બ્રમ-કલ્પના મારતું ' 

અર્થાત્‌-હે પ્રભો ! ચૈતન્યગુણુને લીધે મારી અને તારી એકતા છે, કાંઈ ભિન્નતા નથી. 
આ કારણે મારી અને તારી વચ્ચેની એકતા ફૂત્રિમ નહિ પરતુ સ્વાભાવિક છે. આ પ્રમાણે 
આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે એકતા સ્થાપિત થએલી છે તો પછી શા માટે આત્માએ 
પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી ન્નેઇએ ? નને બીજમાં શક્તિ હશે તો તે બીજ સ્વતઃ અંકુર્તિ 


ગના 


ચાતુર્સાસ ] પ્રાથેના । વિચાર [ ૧૦૧ 
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થઇ જશે આજ ગ્રમાણુ. આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે એકા! છેઃ તા આત્મા પરમાત્માની 
સમીપ પોતાની મેળે ચાલ્યો જરે. એકતા કરવા માટે આત્માએ પરમાત્માની પ્રાર્થના 
કરવાની શી આવસ્યકતા છે ? 

આ પ્રશ્નતે। ઉત્તર એ છે કે, આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચે એકતાસબ'ધ સ્થાપિત 
થએલો છે એટલા જ માટે આત્માને પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાનું કહેવામાં આવે છે. ન્ને 
આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે કશે એકતાસ'બ'ધ ન હોત તો આત્માને પરમાત્માની પ્રાર્યના 
કરવાનું પણુ કહેવામાં આવત નહિ. આત્માને પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાનું એટલા માટે 
કહેવામાં આવે છે કે, આત્મા જ પરમાત્મામય હોવા છતાં પોતાને તથા પરમાત્માતે ભૂલી 
રલ્રો છે. આ ભૂલને દૂર કરવા માટે જ આત્માને પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાનું કહેવામાં આવ્યું 
છે. ઉદાહરણુ તરીકે માતે કે, કોઈ પતિત્રતા સ્રીનો પતિ વિદેશમાં લાંબો સમય વ્યતીત થયા 
ખાદ આવવાત કારણે તે સ્રી પોતાના પતિતે કદાચ એળખી ન શકે, તો તે વખતે કોઈ 
માણુસ પરેચય કરાવે તો શું તે કાંઇ અનુચિત કરે છે ? જે પ્રમાણે પતિત્રતા સ્ત્રી લાંબા ગાળે 
વિદેશમાંથી આવેલા પોતાના પતિને તથા એક મિત્ર પોતાના મિત્રતે ભૂલી ન્નય છે, અને 
પછી તેમની ઓળખાણુ કરાવવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે 
એકતાસ'બ'ધ સ્થાપિત હોવા છતાં, આત્મા પરમાત્માને ભૂલી ગએેલ છે, અને એટલા જ 
માટે આત્માને સ'બાધીને આ પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, “ હે આત્મા ! તું પરમા- 
ત્માને ભૂલી ન નન. તારી તથા પરમાત્માની વચ્ચે એકતાસ'બ'ધ સ્થાપિત થઞલે છે. તું 


પોતે જ પરમાત્મામય છે. એટલા માટે પરમાત્માની પ્રાર્થનાદ્દારા આત્મા અતે પરમાત્માનું 
સ્વરૂપ સમજી આત્માને! સાક્ષાત્કાર કર્‌. ” 


સાનીજનોા આ પ્રમાણે આત્માને વારવાર ત્ાનખોધ આપ્યા કરે છે. ત્તાનીજનાની આ 
વાતને જે વ્યક્તિ હદયમાં સ્થાન આપી આત્મા તથા પરમાત્માનું સ્વરૂપ સમજે છે તે 
વ્યક્તિને, રપાતત્રતા સ્રીને પોતાના ભૂલાએલા પતિને પરિચય કરવાથી તથા એક મિત્રને 
પોતાનાં વિસ્મૃત મિત્રતે મળવાથી જેટલો આનંદ થાય છે તેથી અધિક આનંદ થાય છે. 

પતિત્રતા સ્ત્રીને પોતાના પતિને મળવાની જેટલી ઝ'ખના હોય છે તેથી વિશેષ ઝ'ખના 
આત્માતે પરમાત્માને મળવાની હોવી ન્નેઈ એ. પ્રત્યેક વ્યક્તને પોતાના પષ્ટને। સાક્ષાત્કાર કરવાનો 
ઇસ્છા હેય જ છે. પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરવાની ઝંખના સનાતનકાળથી પ્રત્યેક માનવીના 
આત્મામાં રહેલી છે. આ ઝંખના ફળીભૂત થાય એવે! પુરૂષાર્થ કરવાની જ આત્માને જરૂર 
રહે છે. વાસ્તવમાં તો સપ્વા સો પરમપ્પા અ્થોત્‌ આત્મા જ પરમાત્મા છે. આત્મા ને 
પોતાના આત્મિક ગુણુને! વિકાસ કરે, જીવનને! પુસ્ષાર્થ ફરે અને આત્માની જે અખૂઢ 
શક્તિ છે તેનો સ ચય કરે તો આત્મા સરળતાપૂર્વક પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર કરી શકે. આત્મા 
અને પરમાત્મા એક છે. આત્મામાં પણુ અનંત જ્ઞાનશક્તિ છે, પરતુ તે જ્ઞાનપ્રકાશ ઉપર કર્મ- 
વાદળાનું આવરણુ આવી ગયું છે. આ જ્ઞાનાવરણીય કર્મ, ચાકિત્રિ, સદ્કિયા વિના દૂર થઈ શકે 
નહિ. એટલા જ માટે જ્તાનાવરણીય આદિ કર્મોને સહ્ક્રિયા-ચારિત્રદ્દારા દૂર્‌ કરવાનો ઉપદેશ 
આપવામાં આવ્યે! છે. 

આત્મા, પોતાનામાં રહેલા અનંત સામર્થ્યને કેવી રીતે પ્રગટાવી શકે એ વાત હવે હું 
જ્ઞાસ્્રદ્દારા સમન્નવું છું:-- 








૧૦૨] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સગ્રહે [ સોરરબી 
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સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ-બોાલ.૩પ મો 


વાસ્તવમાં આત્મા અને પરમાત્મા એક છે. આત્મામાં જ્ઞાનની કોઇ્પણુ પ્રકારતી 
ઉણુપ નથી પરતુ તે જ્ઞાન ઉપર આવરણુ આવી ગયું છે. તે જ્તાનાવરણુ ક્રિયા વિના દૂર 
ચઈ શકે નહિ. અને એટલાજ માટે શાસ્મમાં જાનાવરણુને ક્રિયા દ્દારા દૂર કરવાને! ઉપદેશ 
આપવામાં આવ્યો છે. 

ઉપદ્ધિના ત્યાગ વિષે આગળ કહેવામાં આવ્યું છે. જે વ્યક્તિ ઉપદ્દિ કે ઉપાધિને। 
ત્યાગ કરે છે તે પોતાની શક્તિ અનુસાર આહારને પણુ ત્યાગ કરે છે. એટલા માટે હવે 
આહારના પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવાત્માતે શે લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમસ્વામી 
મહાવોર્‌ ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછ છે:-- 

પાંત્રીસસે। બોલ, 


(૨) ગાદારવસવરાળેળ મંતે ! તીવે જિ નળયર્‌ ? 


અર્થાત:--હે ભગવાન્‌! આહારને ત્યાગ કરવાથી જીવને શે લાભ થાય છે? આ પ્રશ્નના 

ઉત્તરમાં ભગવાને ગૌતમ સ્વામીને ફરમાવ્યું છે કે:--- 
આદ્ાર્પચવરાળેન ગીવિયાસસપ્વગોમ વોસ્છિન્ટર, ગીવિયાસલપ્વગોમ 

વોસ્છિન્ટ્તતિ। ગીવે આાદારમન્તરનં ન સંવિદિસ્સર્‌ં | રેષ ।। 

અર્થાત્‌-આહારનેો યાગ કરવાથી જીવાત્મા જવનની લાલસાથી મુક્ત બતે છે, અને 
જીવનને! મોહ છેદાવાથી તે જીવાત્મા આહાર વિના પણુ ખેદ પામતો નથી. આ સૂત્રપાડૅ 
સારપૂરણુ છે. આ સૂત્રમાં ધણો ખબોધપાડે સમાએલે છે. શાસ્ત્રનું એક એક વાકય અર્થસૂચક છે. 
આહારને! થાગ કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે આજ વિચાર કરવાને! છે. 

આ શરીર આહારને લીધે ટકી રહ્યું છે. જે કે આ શરીરને ટકાવી રાખવામાં ખીજી 
પણુ અનેક ચીને સહાયક છે, પરતુ તેમાં આહારની જ પ્રધાનતા છે. ધર કે વસ્ત્ર વિના 
તો જીવન નભી શકે છે. આક્રિકા દેશના એક પ્રાન્ત વિષે સાંભળ્યું છે કે યાંના લેકે વસ્ત્રો 
પહેરતાં નથી પણુ નગ્ન જ રહે છે. ન્ત્યારે વસ્ત્ર જ પહેરવામાં ન આવે તો એ અવસ્થામાં 
આભૂૃષણુ પહેરવાની વાત જ ક્યાં રહી ! વસ્ર અને ધર વિના મનુષ્ય જીવિત રહી શકે છે 
એ વાત તો તમે પણુ જણે! છો. પરતુ આહાર વિના કેઇપણુ પ્રાણી જીવિત રહી શકે છે 
એવું તમે સાંભળ્યું છે ! વાસ્તવમાં જીવનને ટકાવી રાખવા માટે આઢારની આવશ્યકતા છે 
અને એટલા જ માટે પ્રાણુની વ્યાખ્યા કરતાં એક અન્ન-પ્રાણુ પણુ કહેવામાં આવેલ છે. 

જ્યારે આત્મા અતે શરીર પરત'ત્ર છે, શરીર આહાર વિના ટજી શકતું નથી, શરીર 
આત્માથી ભિન્ન છે, એવું ભેદત્તાન થાય છે તથા તેને મહા વૈરાગ્ય પેદા થાય છે ત્યારે શરી- 
રની પરત'ત્રતા દૂગ કરવા માટે તથા આત્માને શરીર-બ'ધનમાંથી મુકત કરવા માટે ધર્મા- 
ત્માએ આહારને યાગ કરે છે. આ આહાસ-પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવતે શે! લાભ થાય છે 
એ વિષે ગૌતમ સ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછ્યો! છે. 

આહારને ત્યાગ કરવો સરળ નથી. શરીર-આત્માનું ભેદજ્ઞાન, સ્વ-પરની એળખાણુ 


તયા મહાન વૈરાગ્ય પેદા થાય ત્યારે જ આહારને! ત્યાગ કરી શકાય છે. આ પ્રમાણે 
આહારને! ત્યાગ ફરનાર જીવનની આશા છોડી છે. 
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વદિિતાઉદ 


જવનની આશા છોડી દેવાથી શે લાભ થાય છે એ વાત શાસ્રમાં આવેલા એક 
કથનને ઉલ્લેખ કરી સમન્વું છું :-- 


ભુગુ પુરોહિતના બન્ને પુત્રોએ પોતાના પિતાને જીવની સ્થિતિ બતાવતાં કલું હતું કેઃ-- 


(મસ સે અર્થિશફ્મંચ નસ્થિ 
ઇસ અ સે જિરુનં દસ અજિત | 
તં વવસેવ છા૯્વમાળ 
છારા ઇસસ્તિ ક્તત વ પમાચે ॥” 
આ માડીં છે, તે મારું નથી, આ કામ મારે કરવાનું છે, આ કામ મારે કરવાનું નથી- 
આ પ્રકારની ધટના સંસારમાં દિનરાત ચાલ્યા કરે છે. જવન ટ્ર'કું છે અને કામ ધણાં છે- 
એ અવસ્થામાં “કાઇ વ્યક્તિ પોતાની ઈચ્છાનુસાર પોતાનું કામ પૂર્ણું કરી શકતી નથી. 
આજ દિવસ સુધી કોઈ પણુ વ્યક્તિએ સંસારના કામે! પૃણુ કર્યાં હોય અને કૃતમૃત્ય ચયા 
હોય એમ બન્યું નથી, બની શકતું પણુ નથી. મેં અસ્ુક કામ તો કર્યું છે અને હવે અમુક 
કામ કરીશ એવી લાલસા જીવને વળગેલી જ હોય છે. એ લાલસાની પૂર્તિ થતી જ નથી. 
દાહર્‌ણુ તરીકે કૅઠેનાં આભૂષણો તૈયાર થયાં કે તરતજ હાથનાં આભૂષણુ તેયાર કરવાની 
વાત ચાલે છે. હાથનાં આભૂષણો તૈયાર થયાં કે પગનાં આભૂષણુા તૈયાર કરવાની ઈચ્છા 
થાય છે. આ પ્રમાણે ચાંદીનાં આભૂષણ હોય તો સોનાનાં અભૂષણુા તૈયાર કરાવવાની 
અને સોનાના આભૃષણા હોય તો હીરા-માણેકનાં આભૂષણા તૈયાર કરવાની ઈચ્છા 
થાય છે. આ પ્રમાણે ર્સંસારમાં તૃષ્ણા-લાલસાનેો અંત આવતે નથી. ઊલટી તૃષ્ણા 
ઉત્તરેત્તર વધતી જ જય છે. પરંતુ જ્યારે આત્મામાં શરીર-આત્માનું ભેદજ્ઞાન પ્રગટ ચાય 
છે ત્યારે આત્મા આ બધી વસ્તુઓને ત્યાગ કરી દે છે અને તૃષ્ણાનો અંત આણી સંતોષા- 
મૃતનું પાન ફરે છે. આત્મા ન્યારે ્સંતુઇ બને છે ત્યારે જ તેને શાન્તિનો અનુભવ થાય 
છે, અન્યથા આ આત્મા તૃષ્ણા-નદીમાં તણાઇ જઈ તેમાં જ ગોથાં ખાઇ દુઃખ પામે છે. 
પરંતુ જે આત્માને ભેદન્ઞાન પેદા થાય છે તે ધર્માત્મા તો સાંસારિક ચીન્નેને તુચ્છ સમજી 
તેને ત્યાગ કરી દે છે. 


પુરહિતપુત્ર કહે છે કે, હે પિતા ! આ ગ્રમાણે સાંસારિક કામો તો ધણાં છે અને તે 
કામા માટે હાયવોય પણુ ધણી કરવી પડે છે, પરંતુ જેના આધારે સાંસારિક કામે! કરવામાં 
આવે છે તે આયુષ્ય તે ક્ષીણુ થતું ન્નય છે. જ્યારે આયુષ્ય જ ક્ષીણુ થતું જય છે ત્યારે 
સાંસારિક કામે! પૂણુ કેવી રીતે થઈ શકે ? આયુષ્ય કયારે પૂણુ થઈ જશે તેની કેોપ્ને 
ખખર્‌ નથી. મહાન્‌ પુસ્ષ્રોને પણુ કાલે શું થશે તેની ખબર હોતી નથી. છતાં સંસારમાં 
પ્રત્યેક વ્યક્તિને સસારકામાની હાયવોય વળગેલી રહે જ છે. કહેવાના આશય ગએ છે કે, 
સંસારની લાલસા વધતી જ નય છે અને જે વધતી ન્નય તે પૂણુ કેવી રીતે થઈ શકે? 
લાલસાની પૂર્તિ તો ત્યારે જ થઈ શકે કે ન્યયારે તેની મર્યાદા બાંધવામાં આવે અને તે 
મર્યાદાનુસાર્‌ આશાની પૂર્તિ કરવા માટે આયુષ્ય પણુ હોય. એટલા માટે કેવળ લાલસાની 
વૃદ્ધિ કરવાથી આશાની પૂર્તિ થતી નથી. આશાની પૂર્તિ તો લાલસાને। ત્યાગ ફરવાથી જ 


" વિશેષ માટે જુએ ઉત્તરાથ્યચન સૂત્રફુઅધ્યયન ૧૪ સુ. ગાથા ૬૧૫. 
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થાય છે. આહારતે। ત્યાગ કરનાર આશા-લાલસાને તિલાંજલી આપી દે છે. વાસ્તવમાં જે 
વ્યક્તિ આશા-લાલસાને। ત્યાગ કરવા માટેજ આહારને ત્યાગ કરે છે તે વ્યક્તિને 
જ આહાર-ત્યાગ ઉચિત છે. 

આ પ્રમાણે આશાતે। ત્યાગ કરવા માટે જે વ્યક્તિ આહારને ત્યાગ કરે છે તે વ્યક્તિને 
આહાર-ત્યાગ કરવાથી શે લાલ થાય છે એ વિષે ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછ્યે। 
છે. ગૌતમ સ્વામીના આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું કે, આશાલતાને। ઉચ્છેદ કરવા માટે 
આહારને! ત્યાગ કરનાર્‌ સર્વ પ્રથમ તે જીવનની-જવિતવ્ય જીવવાની આશા છોડી દે છે. 
તે એમ વિચારે છે કે, આ શરીર અને આત્મા ભિન્ન છે. આ પ્રકારનું ભેદવિ્ઞાન પેદા 
થવાથી તે આહારને! ત્યાગ કરવાની સાથે જીવવાની આશા પણુ છોડી દે છે, અને અનશન- 
વ્રતનો સ્વીકાર કરે છે. અનશન ખે પ્રકારનું હોય છે. એક તે “ ઈતર અનશન ' અને ખીજાં 
“ યાવજ્જીવન અનશન. યાવજ્જવન અનશન તો કોઈકે જ ડરી શકે છે. પરંતુ જે વ્યક્તિ 
ઈતર અનશન કરવાને! અભ્યાસી હોય છે તે વ્યક્તિ યાવજ્જ્વન અનશન કરવાનું પણુ 


સાહસ ખેડી શકે છે. ઈતર અનશન કરવું એ પણુ એક રીતે યાવન#જવન અનશન 
કરવાનો અભ્યાસ જ છે. 


કટલાક લેક કહે છે કે, “ તો આહારનો યાગ કરે છે એ પણુ એક પ્રકારની 
હિંસા છે. આહારને! ત્યાગ કર્વે। કે મરવું એ બન્ને સમાન છે. આહાર વિના શરીર ટકી 
શકતું નથી. ન્યારે ક્ષુધા-ભૂખ લાગે છે અને તે વખતે આહાર ખવાતો નથી ત્યારે 
શરીરના રકત-માંસ ખવાઇ ન્નય છે. આ પ્રમાણે આહારને ત્યાગ કરવો એ હત્યા છે. '' 
ગીતામાં એક શ્લોકનો અર્થ કરતાં પણુ કેટલાક લોકોએ આવી જ માન્યતા પ્રગટ કરેલ છે. 
પરતુ જે લોકો આ પ્રમાણે કહે છે તેએ ભૂલથાપ ખાય છે. આહાર-ત્યાગ કર્વો અથવા 
ઉપવાસ કરવો એ જીવનની રક્ષા માટે આવસ્યક છે. આજે પણુ અનેક લેકે ઉપવાસનું 
મહત્ત્વ સમજ તેને પ્રાફાતિક દવા તરીકે માને છે. ઉપવાસ કરવાથી કાંઈ શરીરનું રકત-માંસ 
"ખવાઈ જતું નથી. ઉપવાસથી શરીર અવશ્ય કુશ થાય છે પરતુ તેથી કાંઈ શરીરને 
કશી હાનિ પહોંચતી નથી શરીર કૃશ થવાથી કાંઇ શારીરિક-શક્તિનો કાસ થતે। નથી. 
જે ગ્રમાણું આજકાલ દૂધને કોઈ વૈત્તાનિક-પ્રયાગદ્દારા સુકાવીતે એક પદાર્થ ખનાવી 
લેવામાં આવે છે, અતે પછી તેજ પદાર્થનું પાણીમાં મિશ્રણુ કરવાથી પાછું દૂધ થઈ 
ન્નય છે. જે પ્રમાણે તે દૂધમાંતી શક્તિ નથુ થતી નથી તે જ પ્રમાણે ઉપવાસ કરવાથી 
શરીર સુકાઈ તે અવસ્ય જાય છે. પરતુ તેથી કાંઇ શારીરિક શક્તિ નજ થતી નથી. આથી 
વિપરીત ન્ને ઉપવાસ વિધ્ધિપૂર્વક કરવામાં આવે અને ઉપવાસ સમાપ્ત થયા ખાદ અતિ 
શીધ્ર આહારની વ્રદ્ધિ કરવામાં ન આવે તે! શરીરની કૃશતા તો દૂર થળ જશે એટલું જ 
નહિ પણુ શરીરનાં રોગો પણુ સમૂલ નષે થઇ જશે. આ વાત કપોાલકલ્પિત નથી પરતુ 
અનુભૂત છે. જે વ્યક્તિતે આ વાતમાં સશય જણાતે હોય તેણે પોતાનું વજન તોળાવીને 
એપામાં એછોા એક દિવસ માટે ઉપવાસ કરી લેવો ન્નેઈઇએ અને ખીજે દિવસે પાછું 
પોતાના શરીરનું વજન તોળાવી ન્નેવાથી તેમને ખાત્રી થશે કે, ઉપવાસ કરવાથી શારીરિક 
શકિતની કે પ્રકારની હાનિ થતી નથી. ઉપવાસથી શરીર રૂશ બની ન્નય અતે ર્‌ગથી 
શરીર ફુશ બની જય એ બન્ને પ્રકારની શરીર-ફૃશતામાં ઘણું જ અંતર છે. તમે લેકે 
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ઉપવાસના અભ્યાસી નથી પરતુ દવાના માચી ષ્ઠો ને એટલા જ માટે તમને 
ઉપવાસ કરવાથી શરીર નિબૈળ, નિસ્તેજ તથા ફશ બની ન્નય છે એવી ભ્રાન્તિ ર૨હ્॥ા ડરે 
છે, વાસ્તવમાં ઉપવાસ તે! શરીરને સ્વસ્થ બનાવવાની એક પ્રાકૃતિક અમોધ દવા છે. લને 
તમે ઉપવાસની પ્રારૂતિક દવાને ઉપચાર મહિનામાં ૭ દિવસ માટે પણુ કરો તે તમાર્‌ા 
શરીરમાં કોઇ પ્રકારને રોગ રહી શકે નહિ, તેમ તમતે ડૉકટરના શરણે પણુ જવાની 
જરૂર રહે નહિ. પરતુ ન્યારે અમે ઉપવાસ કરવા માટે તમતે ઉપદેશ આપીએ છીએ 
ત્યારે અમારા કથનની તે તમે! ઉપેક્ષા કરો છો, પરતુ જ્યારે માંદા પડો છ યારે ડૉકટર 
૬-૭ દિવસ માટે લાંધણુ-ઉપવાસ કરવાનું કહે છે ત્યારે ઇચ્છા કે અનિચ્છાએ પણુ તમારે 
ઉપવાસ કરવાં પડૅ છે. નને પ્રત્યેક વ્યક્તિ કુદરતનાં નિયમોનું બરાબર પાલન કરે અને 
સ્વેચ્છાપૂર્વક પ્રતિમાસ ૪-૬ ઉપવાસ કરવાની આદત પાડૅ તો! શરીર રોગી ન બને અતે 
ડાકટરના શરણું પણુ જવું ન પડે. 

શરીરને માત્ર સ્વસ્થ રાખવા માટે જે ઉપવાસ કરવામાં આવે છે તે ઉપવાસ  પશિપૂણે 
નથી. આ ઉપવાસથી શારી2િક લાભ અવસ્ય થાય છે, પરંતુ સાચો ઉપવાસ તો એ છે ક 
જે આત્મા તથા પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર કરવા માટે કરવામાં આવતો હોય. ઉપવાસની 
વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે, ઝવ-સમીપષે વસતિ રત્તિ ઝપવાસ:--અર્થાત્‌ આત્મા પરમાત્માની 
સમીપ જાય તે માટે આત્મષ્યાન કરવું, અતે આત્મચિંતન કરવા માટે આહારતે। ત્યાગ કરી 
જીવિતવ્યની પડ! પણુ ત્યાગ કરી દેવે! તેનું જ નામ ઉપવાસ છે. ઉપવાસ એ તો 
પરમાત્માની સમીપ જવાનો એક માર્ગ છે. આ ગ્રમાણે સાચો! ઉપવાસ કરવાથી શરીર- 
સ્વાસ્થ્યનો આનુષ'ગિક લાભ તો! થશે જ, પરતુ ઉપવાસને। ઉદ્દેશ અને આશય તો આહારને 
ત્યાગ કરી જીવવાની પણુ આશા છેડી દ પરમાત્માની સમીપ જવાને! છે. જે પ્રમાણે 
પનિહારી પોતાના ધર માટે સઢજ રીતે ઘડામાં પાણી ભરી લાવે છે અને તે કારણે તે 
શકુનવતી સ્ત્રી પણુ મનાય છે, તે જ પ્રમાણે પરમાત્માના શરણું જવા માટે કરવામાં આવેલા 
ઉપવાસથી આત્મિક-લાભની સાથે સાથે શારીરિક-લાભ પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 


ઉપવાસ કરવાથી પરમાત્માના શરણું કેવી રીતે જઈ શકાય છે તથા પરમાત્માના 
શરણે જવા માટે આત્માએ ચું કરવું ન્નેઇએ તે માટે ગીતામાં કહ્યું છે કે:-- 
તિષચયા વિતિવસેન્સે' નિરાઇાસ્સ્ય સેરિન : । 
રસતવર્ઝ રસોડન્યસ્વ પરં ₹છવા ત્તિવસેસે ॥ 
અર્થાત્‌-- નિરાહાર રહેવાથી વિષયરૂપી પક્ષી તે ઉડી ન્નય છે પરતુ વિષયોની વાસના 
મટતી નથી. વિષયોની જે વાસના ઉપવાસ કરવા છતાં પણુ બાકી રહી ન્નય છે તે વાસ- 
નાનો ઉચ્છેદ કરવા માટે પરમાત્માના શરણે જવું આવશ્યક છે. ઉપવાસ કરવાથી વિષય 
તો દૂર થાય છે, પરતુ જે વિધ્રરૂપ વાસના બાકી રહી ન્નય છે તે પરમાત્માના શરણે જઈ 
દૂર કરી શકાય છે. તપશ્ચરણદ્દારા વિષયેચ્છાને પણુ મૂલાચ્છેદ થઈ શકે છે અને એટલા જ 
માટે બાલમ અતે અભ્યન્તર તપશ્ચરણુ કરવામાં આવે છે. ખાહ્મ તપશ્ચરણુથી વિષય મટી 
જાય છે અને અભ્યન્તર તપદ્દારા અર્થાત્‌ પરમાત્માના શરણે જવાથી વિષયોની વાસના 
પણુ મટી ન્નય છે અને ચિત્તી શુદ્ધિ પણુ થઈ ન્નય છે. 
૧૪ 
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આજના લેકે દવાના એવા અભ્યાસી બની રહલા છે કે તેઓ દવાના નામે અખાધ્ 
તથા અસેવ્ય પદાર્થો પણુ ખાય છે તથા તેમનું સેવન કરે છે. આ ગ્રકારતી બ્રષ્ુ દવાથી 
બચવા માટે તથા અન્તઃકરણુને શુદ્ધ કરવા માટે ઉપવાસ કરવો એ શારીરિક તેમજ આત્મિક 
વિકાસની દૃણ્રિએ પણુ અત્યાવશ્યક છે. તપશ્ચરયુ કરવાથી ભ્રછુ દવાના સેવનથી બચી શકાશે 
અને અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ પણુ થઈ શકશે. 

કેટલાક લેકે ઉપવાસના નામે ખાન-પાનમાં જ મશગૂલ રહે છે. ઉપવાસ કરવો છે 
એમ વિચારીને કેટલાક લેકે શીરો હલવો આદિ ગરિજિ પદાર્થોથી પેટ પહેલેથી જ ભરી લે છે, 
પરન્તુ જૈનશાસ્્ર કહે છે કે ઉપવાસ કરવાની આ વિધિ નથી. ધારણા તથા પારણાના દિવસે 
એક સમય ભોજન કરવાથી જ ચૌથભત્ત ઉપવાસ થાય છે, અર્થાત્‌ ધારણાના દિવસે પણુ 
એક સમય ભોજનને ત્યાગ કરવાથી, તેમજ પારણાના દિવસે પણુ એક સમય ભોજનને। 
ત્યાગ કરવાથી ચૌથભત્ત ઉપવાસ થાય છે. આ પ્રમાણે જે ખાન-પાનની લાલસાને રોકીને 
વિધિપૂર્વક ઉપવાસ કરે છે તેને અનેકગણા લાભ થાય છે. 

અમે તમો બધા લેકેોને સુખનો જ માર્ગ બતાવીએ છીએ, અને એમ કહીએ છીએ 
કે સુખ કાંઈ બહારથી આવતું નથી. સુખ કયાંથી આવે છે? તે માટે શાસ્રમાં કહ્યું છે 
કે:-ુલસ્ચ ડુઃલલ્ય ન જોડપિ વાતા પરે ૨્હાતીતિ ગુયુદ્િરિ્વા | અર્થાત્‌-જે લોકે 
અવિવેકી છે તેઓ જ એમ કહે છે કે, ખીન્નએ દુઃખ કે સુખ આપ્યું. જ્તાનીજને તે કહે 
છે %, કાઈ ખીન્ને સુખ આપી શકતો નથી તેમ દુઃખ પણુ આપી શકતો નથી, તમે લેકે 
એમ સમનજ્ને છો કે, અમને કોઈ ખીન્ને માણુસ દુઃખ આપે છે, પરતુ નને તમે તમારું મન 
શાન્ત અને પવિત્ર રાખો તો પછી તમે એમ કદાપિ કહી ન શક કે કોઈ ખીન્ને જણુ 
અમતે દુઃખ આપે છે. મનને શાન્ત અતે પવિત્ર રાખવાથી દુઃખ પેદા થતું જ નથી. 
એટલા માટે મનને પવિત્ર રાખે અને સનને પવિત્ર રાખવા માટે પરમાત્મા તથા તપશ્રરણુના 
શરણે ન્નએ।. આપણો આત્મા જ સુખદુઃખને કર્તા તથા હર્ત્તા છે એમ ન્ને માનવામાં 
આવે તો દુઃખ પણુ સુખમાં પરિણુત થઈ જશે. કેતુમાતિએ અ'જનાને પીયર મોકલી દીધી 
ઘતી અને પીયરવાળાઓએ પણુ તેને પોતાને ત્યાં ન રાખી અને જંગલમાં મે।કલી દીધી. 
પરતુ અજનાએ જ'ગલમાં જવા હતાં પણુ એમ જ માન્યું કૈ, સાસુએ મારા ઉપર કેવી 
કુપા કરી કે મને જ'ગલમાં મોકલીને મહાત્માના દશનનો! લાભ અપાવ્યે।. આ પ્રમાણે અ'જનાએ 
દુઃખતે પણુ સુખ અનાવ્યું.* શું તમે પણુ સંકટસમયે સુખશાન્તિ શાખો છો ? તમે લેકે 
સોળ સતીઓનું નામ સ્મરણુ કરો છો તેમાં અ'જનાનું પણુ નામ લે છો પરતુ અ'જનાનું 
આપણે નામસ્મરણુ શા માટે કરીએ છીએ તેનો પણુ વિચાર કરા અને મનને શાન્ત 
તથા પવિત્ર રાખવાને પ્રયત્ન કરે. 

અહીંના દીવાન સાહેબ કહેતા હતા કે, તમે ચાર મહિના સુધી વ્યાખ્યાન સંભળાવરો। 
છતાં અમે લેકે તો જેવા છીએ તેવા જ રહેવાના છીએ. શું દીવાન સાહેબનું આ કયન 
બરાબર છે ? તમે લોકો ગમે તેવા રહો તે વિષે મારે મનમાં કેઈ પ્રકારતો દુર્ભાવ લાવવો 
ન ન્નેઇએ. મારે એવો પણુ વિચાર કરવા ન ન્નેઇએ કે, મે આટલે આટલે ઉપદેશ 
આપ્યો છતાં પર્ણિ।મ કાંઈ ન આવ્યું. મારે તો એમ જ વિચારવું ન્નેઇએ કે, ડું જે કાંઈ 


# ખા જ વ્યાખ્યાન સંગ્રહમાં સતી અ'જના ચરિત્ર જીુએ।; 
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કેરું છું તે કર્મની નિર્જરા માટે કરું છું, કોઈ ખીજે સુધરે કે ન સુધરે એ વાતની ઝઝટમાં 
મારે પડવું ન નનેઇએ. આ પ્રમાણે વિચાર કરીને મારા આત્માને સુખશાન્તિ મળે 
એવો શુભ પ્રયત્ન મારે કરતાં રહેવું જેધ્ઇએ. શાસ્્રમાં ખે પ્રકારનાં નિમિત્ત કારણા બતા- 
વવામાં આવ્યાં છે. એક તો પુણે અને ખીજીં અપુષ્ટ, જે કેવળ સંબંધ નનેડે છે તે નિમિત્ત 
કારણુ પુષ્ઠ કહેવાય છે, અને જે સ'બ'ધ ન્નેડે છે અને તોડે પણુ છે તે નિમિત્ત કારણુ 
અપુષ્ટ કહેવાય છે. પુષ્ટ કારણુ કેવળ સબંધ ન્નેડે છે, તોડતું નથી. જેમકે કુલ તેલને ફુલેલ 
તો બનાવી દે છે પરતુ તેલની ચીકાશતે નજ કરતું નથી. એટલા માટે તે તેલ ફુલેલ હોવા 
છતાં પહેલાંની માફક બળી શકે છે. અપુષ્ટ કારણુ ચાકને ફેરવવાના ડ'ડાના જેવું હોય છે, 
જે ધડો બનાવે પણુ છે અતે ઘડાને તોડી પણુ શકે છે. 

સાધુએ પણુ એવા બનવું નનેઇએ કકે જે ખીન્નના દિલને ન્નેડે, પણુ દિલને તોડે 
નહિ; અર્થાત્‌ સાધુએ કોઈના મનને દુભવવું ન્નેષ્એ નહિ. સાધુ કોઇને સુધારવા પણુ ચાહે, 
પ૨તુ ખીશ્નના દિલને દુભવીને સુધાર કરવો ન ન્નેઇએ, પણુ થાગ-ધમ'ના ઉપદેશટ્દારા 
તેને સમન્નવી જીવન-સુધાર કરવાને પ્રયત્ન કરવો ન્નેઈઇએ. સાધુ જે કાંઈ કરે તે કર્મની 
નિર્જરા માટે કરે તો તેમાં સ્વ-પરતે લાભ રહેલો છે. યાગ એક એવી વસ્તુ છે કે જે 


ઉપ જૂ 


દ્દારા તુકશાન થવાને કશે ભય જ નથી. લાગથી કલ્યાણુ જ થાય છે. થાગમાર્ગ એ 
કલ્યાણુના માર્ગ છે. 





----વ્ડણવ્ડ:----- 


વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ શ્રાવણુ વદી ૧ શુક્રવાર 


ન નહી 





પ્રાર્થના 
અરણહનાથ અવિનાશી, રિવ-સુખ લીધે, 
વિમલ વિગ્તાન-વિલાસી, સાહબ સીધે. 
તૂ ચેતન ભ જજ અરણનાથને, તે પ્રજા ત્રિબ્ુવનરાયા; 
તાત “સુદશન? “દેવી? માતા, તેહને ન'દ ફહાયા. ॥ સાહબ૦ ॥1 
--વિનયચ દરજી કુભટ ચોવીશી, 


શ્રી અરહનાથ ભગવાનની અ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

આ પ્રાર્થનામાં આત્માને પરમાત્માની ઓળખાણુ કરવાને ખોધ આપવામાં આવ્યો 
છે. અને કહેવામાં આવ્યું છે કે, “ હે ચિદાન'દ ! તું પરમાત્માની ઉપાસના કર. ત્રિલોકી- 
નાથ અરહતનાથ ભગવાનનું સ્મરણુ કર.” 

આ પ્રમાણે આત્માતે બોધ આપવાથી અત્રે એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત ચાય છે ક, પરમા- 
«માની ઉપાસના શા માટે કરવામાં આવે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભક્તજને। કહે છે કે, 
ભગવાન અરહ્નાથ ત્રિભુવનપતિ હોવાની સાથે સ્વ-પ૨્‌ વસ્તુના જ્ઞાતા છે, એટલા માટે તેમની 


ઉપાસના કરવી ન્નેઈએ. 
ભગવાન અરહ્નાથનું નામ પણુ સાર્થક છે, કારણુ કે અરહ એટલે જેમનાથી કાંઈ 


પણુ ગુષ્ત નથો, અર્યાત્‌ અરહનાથ ભગવાન સર્વાત્ત તયા સર્વદર્શી છે. જેમનું નેમિત્તિક જ્ઞાન 
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તો લય પામ્યું છે આમને: જેમનામાં માલા જ્ઞાન પ્રગટવા પામ્યુ' છે તેમને અરહનાથ 
કહીએ છીએ. ત્રિભુવનનાથની ઉપાસના કરવાથી એએ લાભ થશે કે, આત્મામાં અરહનાથ 
ભગવાન જેવી જે શક્તિ રહેલી છે અતે જેના ઉપર કર્મોનું આવરણુ આવી ગયુ' છે તે 
કર્માવરણ્‌। દૂર થઈ જશે અને આત્માની શક્તિ પ્રગટ થશે. આત્માની ષ્ઠુપાએલી શક્તિને 
પ્રગટઢાવવી એ જ પરમાત્માનો પ્રાર્થેના કરવાને ઉદ્દેશ છે. આત્મા પશ્માત્મામય બને તે! જ 
પ્રાર્થના સાચી કરી છે એમ કહી શકાય. નને આત્મા પરમાત્માની એકામ્રતાપૂવક પ્રાર્થના 
કરે તો આત્માનું શક્તિસામર્થ્ય પ્રગટે છે અને તે શક્તિસામર્થ્યદ્દારા આત્મા પરમાત્માની 
સમીપ પણુ પહોંચી શકે છે. 

ભગવાન અરહનાથનું નેમિત્તિક જ્ઞાન તો લય થયું છે અને તેમને સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન પ્રગ- 
ઢ્યું છે, એટલા જ માટે અરહનાથ ભગવાન ત્રિલોકીનાથ બની શકયા છે. ભગવાન સાક્ષાત્‌ 
સાનદ્દાર। ત્રિલોકતે હસ્તામલકવત્‌ નને તથા જણી શકે છે. આત્માતે ન્યાં સુધી આ સાક્ષાત્‌ 
સાન પ્રગટતું નથી ત્યાં સુધી આત્મા અપૂણ જ રહે છેં, પૂણુ બની શકતો નથી. આત્મામાં 
સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન પ્રગટે અતે નેમિત્તિક જ્ઞાનને લય થાય એ માટે જ સર્વસ, સવ'દર્શો તથા 
ત્રિલોકનાથ અર્હનાથ ભગવાનની પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે. 

નૈમિત્તિક જ્ઞાન તથા સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન કેવું હોય છૅ, અને બન્નેમાં શું અંતર છે એ પણુ 
ન્નણુવું આવશ્યક છે. 

ખુદ્ધિના ્સંકલ્પ-વિકલ્પને કારણે આત્મા ઉપર જે બિમ્બ પડે છે તથા ઈ ન્દ્રિયા અને 
ખુદ્ધિદ્દારા આત્માને જે જ્ઞાન પેદા થાય છે તે જ્ઞાન નૈમિત્તિક ત્તાન કહેવાય છે. આવું નેમિ- 
ત્તિક જ્ઞાન ગમે તેટલું હોય પરતુ જે પ્રમાણુ અમાપ સાગરનું પાણી ઘડામાં આવી શકતું 
નથી, બરાબર તે જ પ્રમાણે આ નેમિત્તિક જ્તાનઠ્દારા સમસ્ત વસ્તુગાનું ન્નણુપણું થઈ શકતું 
નથી, પણુ સાગરના એક જલબિદુ જેટલું જ જ્ઞાન પેદા થાય છે. નૈમિત્તિક જ્ઞાન 
પૂર્ણ નથી એટલા માટે આવા અપૂર્ણું જ્તાનઠ્દારા અંપૂર્યું વસ્તુઓનું જ્ઞાન થઈ શકતું નથી. 
પૂર્ણ જ્ઞાન તો પૂર્ણ બનવાથી જ પ્રાતત થઈ શકે છે. આ વિષે ઉપનિષદમાં ઠીક જ કહ્યું છેકેઃ- 


પૂળસ્ય પૃળમાવાય પૃળમાવાવજિષ્યતે । 

અર્થાત્‌-પૂર્ણા વ્યાક્ત જ પૂણુતાને પ્રાતત કરી રાકે છે. અપૂર્ણ વ્યક્તિ પૂર્ણા તાને પ્રાત 
કરી શકતી નથી. 

હવે સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન કેવું હોય છે તે સંબંધમાં જણાવવાનું કે, સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન અર્થાત્‌ પૂર્ણ 
સાન પેદા થાય છે ત્યારે બધાં વસ્તુએ જવામાં આવે છે. આ સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન માટે કોઈ 
પ્રકારનાં અનુમાન કે બુદ્ધિ-ધન્દ્રયા આદિની સહાયતાની આવશ્યકતા રહૈતી નથી. આ પ્રકા- 
રનું પૂ સાન પ્રામ કરવા માટે આપણી બુદ્ધિ તયા પ્રન્દ્રિયાને પરમાત્માતે સમર્પિત કરી 
રવી ન્નેઈન્મે. જ્યારે આત્મા સીધે અને સરળ હોય છે ત્યારે જ તે પરમાત્મા અરયનાથના 
શરણું જઈ રકે છેં. ભગવાન અર્હનાથના શરણુ જવા માટે બુદ્ધિને નિશ્વલ બનાવવી આવ- 
ક્યક છે. ખુદ્ધિ નિશ્રલ થયા બાદ જ ભગવદ્‌ ભજન બરાબર થઈ શકે છે. 

યા, કરૂણા તથા જનસેવા આદિ ધર્મકાર્યો કરવાં એ પણુ પરમાત્માની સેવા કરવા 
ખરાબર છે. જે પ્રમાણે પતિવ્રતા સ્રી ઘરનાં કામોને પણુ પતિની સેવા માનીને કરે છે, તે 





૬% 
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જ પ્રમાણે ફોકોજનો પણુ દયા, કરણા આદિ ધર્સકાર્યોને ડી પરમાત્માની સેવા જ માને 
છે. પરોપકારનાં જે જે કામો કરવામાં આવે છે તે બધાં કામો પરમાત્માની સમીપ જવા 
માટેજ કરવામાં આવે છે. સત્કાર્યો પણુ રહમ પ્રાપ્ત કરવાનાં સાધને! છે. પ્રત્યેક 
આત્માએ પરમાત્મપદની પ્રાપ્તિ ચાય એવા પ્રયત્નો કરવાં નઈ એ. આત્મા પરમાત્મ-પદને 
કેવી રીતે પામી શકે એ વાત હવે શાસઠ્દાશા સમનનવું છું:-- 


સમ્યકત્વ પરાકંમ--ખોાલ છત્રીસમો 


શાસ્ર કહે છે કે, હે આત્મા ! તારામાં જે અનંત શક્તિસામરથ્ય રહેલુ' છે તેનો તું 
સદુપયોગ કરતો નથી એ તારી ભૂલ છે. તું તારા શક્તિસામથ્યતે કામમાં લે. કેમકે 
આત્માના શક્તિસામર્થ્યને ખીલવવા મારે યાભ કરવાની આવશ્યકતા રહે છે. શાસ્તમાં 
યાગ વિષે જજ વિચાર ચાલી રલો છે. ગૌતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને કષાયના ત્યાગ 
વિષે પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 
છત્રીસમે। બોલ 


(૨૬) ૧ાયષશ્વવસાળેળં મન્તે | ઝીવે વિ નળયર્‌ ? 
અર્યાત્‌-હેૅ ભગવાન ! કષાયને ત્યાગ કરવાથી જીવાત્માને શૈ! લાભ થાય જે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન મહાવીરે ફરમાવ્યું છે કે:--. 
યાયપત્રવસાળેળ વીચરામમાવં ગળમર્‌, વીચરામ-માવવરિવન્ને [વિ 
 થ ળં ગીવે સમભુર્તુવસ્યે મવર્‌ ।। ર૬ ।। 


અર્થાત્‌-કષાયના ત્યાગથી વીતરાગ ભાવ પેદા થાય છે અતે વીતરાગભાવને પામેલા 
જવને દુઃખ અને સુખ સમાન ખને છે. 

કુષાયના ત્યાગ વિષે વિચાર કરવામાં આવે તે પહેલાં અત્રે એ વિચારવું પ્રાપ્ત થાય છે 
'ૃ આહાર-ગ્રત્યાખ્યાનની બાદ કષાય-પ્રત્યાખ્યાન વિષે શા માટે પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો ? 
આહાર પ્રત્યાખ્યાન સાથે કષાય-ત્યાગને પારસ્પરિક શે સ'બ'ધ છે? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
શાસ્ત્રકાર કહે છે કે, સંભોગ-પ્રત્યાખ્યાન, ઉર્પાહ્ે પ્રત્યાખ્યાન તથા આઢાર-પ્રત્યાખ્યાન ત્યારે 
જ સફળ થાય છે 'કે જ્યારે કધાયનેો લાગ કરવાસાં આવે. કષાયના ત્યાગ વિના ઉપરના 
બધાં ત્યાગો સફળ નીવડી શકતા નથી. સંભોગ, ઉપદ્ધિ તથા આહાર આદિને ત્યાગ પણુ 
કુષાયને। ત્યાગ કરવા માટે જ કરવામાં આવે છે. 

સંભોગનેો યાગ એટલા માટે કરવામાં આવે છે કે, સંભોગમાં રહેવાથી કાધને કાંઈ 
કહેવાનો તથા સાંભળવાતે। પ્રસંગ આવે છે. ઉપદ્ધિતો ત્યાગ એટલા માટે કરવામાં આવે છે 
“% ઉપદ્દિ રાખવાથી કપ તેને લઈ જશે એવો ભય હમેશાં રહ્યા કરે છે. અતે આહારને 
ત્યાગ એટલા માટે કરવામાં આવે છે કે, આઢાર માટે અનેક પ્રકારનાં કૂર કર્મો પણુ કરવાં 
પડે છે, અને અનેક પ્રકારતી ઉર્પાધિએ પણુ માથે વહેોરવી પડે છે. આ બધી 
વાતોથી બચવા માટેજ આ બધી વસ્તુએાને ત્યાગ કરવો પડે છે. પર'તુ જ્યાં સુધી કષાયને। 
ત્યાગ કરવામાં આવતે! નથી ત્યાં સુધી આ બધો ત્યાગ નિષ્ફળ નીવડે છે અથવા અલ્પ 
ક્લદાયી નીવડે છે. 
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જે કષાયને ત્યાગ ન કરવા છતાં પણુ સંભોગ, ઉપદ્ધિ તયા આહાર આદિતો ત્યાગ 
સફળ થતો હોય તો પછી કેટલાક લેકે કુડુંબ-કલેશતે કારણે બરતે। ત્યાગ કરી દે છે તો શું 
તે લોકોને પણુ સ'ભોગના ત્યાગી કહી શકાશે ? નહિ. આ જ પ્રમાણુ કેટલાક લે[કોની પાસે 
કાઈ પ્રકારની ઉપદ્ધિ પણુ હોતી નથી. જેમકે વન્ય પશુઓની પાસે કેઈ પ્રકારની ઉપર્ટિ 
ન હોવાને કારણે શું તેઓને ઉપદ્ધિના ત્યાગી માની શકાય? અને તેમને સાધુઓની સમાન- 
તામાં મૂકી વ'દન-નમસ્કાર્‌ કરી શકાય ? નહિ. પશુએ નિરુપધિ હોવા ૭તાં તેમતે ઉપદ્ધિના 
ત્યાગી એટલા માટે કહેવામાં આવતા નથી કે તેએ ત્તાનપૂર્વ'ક ઉપદ્ધિનો ત્યાગ કરતા નથી, 
આ જ પ્રમાણે દુષ્કાળ આદિ સમયમાં અનેક લેક અન્ન વિના મૃત્યુ પામે છે. શું તેમતે 
આહારના ત્યાગી કહી શકાય ? નહિ. કારણુ કે તેઓની પાસે આહાર નથી એટલે તેઓને 
અનિચ્છાપૂર્વક આહારને! ત્યાગ કરવે। પડે છે. પરતુ નને તેમતી સામે આહાર-વસ્તુ હોય તે 
તેઓ સ્વેચ્છાપૂર્વક આહારતે ત્યાગ કરવા તેયાર હોતા નથી. કહેવાનો આશય એ છે કે, સંભોગ, 
ઉપદ્ધિ તથા આહાર આદિતે। ત્યાગ કષાયને ત્યાગ કરવા માટે જ કરવામાં આવે છે. કષા- 
યને! ત્યાગી બન્યા વિના સ'ભોગ, ઉપદ્ધદિ તથા આહારને! ત્યાગ સફળ બની શકતે નથી. 


કેષાયને ત્યાગ કરવાથી જીવાત્માને શે! લાભ થાય છે? એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને 
ફરમાવ્યું છે કે, કપાયનેો ત્યાગ કરવાથી સંભોગ, ઉપદ્ધિ તથા આહારને! ત્યાગ સફળ થાય છે 
તથા જવનમાં વીતરાગભાવના પેદા યાય છે. 

કષાયને। ત્યાગ કરવાથી વીતરાગભાવના ”કેવી રીતે પેદા થાય છે એ વિષે વિચાર કરીએ 
તે પહેલાં કષાય એટલે શું અને તેને શા માટે ત્યાગ કરવામાં આવે છે એ વિષે સર્વપ્રથમ 
વિચાર કરવો આવશ્યક છે. 


જે સંસારની ૬૨ થાય તે કષાય છે, અર્થાત્‌ રાગદ્રેષ જે કર્મબીજ છે તથા ક્રેધ, 
માન, માયા અતે લોભ કે જે સંસારવૃદ્ધિનાં કારણ છે તે કષાય કહેવાય છે. સંક્ષેપમાં ચિત્તની 
જે જૃત્તિદ્દારા સંસારની *ૃદ્ધિ થાય છે તે કષાય કહેવાય છે. જે મલિન પરિણુમે[દ્ારા નરકા- 
દિની પ્રાપ્તિ કે ભૃદ્ધિ થાય છે તે મલિન પરિણામો! પણુ કષાયરૂપ છે. 


શાસ્ત્રકારોએ કષાયનું સ્વરૂપ બતાવતાં કહ્યું છે કે:-- 

વનેછો ચ માળો ચ અત્તિમ્મણીયા, માથા ચ છોળ્તે ચ પવરુનાળા । 

અત્તારિ ૫૫ ્થાાસળા જાયા, સિર્સાન્લ મૂઝાદં જુળવ્મવસ્સ ॥ ૧૬૦૮-૪૦ 

અર્થાત્‌-પુનભેવનાં જડમૂળને જલાસિચન કરનારા ક્રેધ, માન, માયા તથા લોભ આ 
ચાર કષાયો! છે. ક્રોધ તથા માનતો નિગ્રહ કરવો મુશ્કેલ છે અને માયા તથા લેોભવૃત્તિ 
વધનારી છે અર્થાત્‌ માયા તથા લોભને કાંઈ ક્ષોભ કે સતોષ નથી. એ તો હમેશાં વધના- 
રાંજ છે. આ કષાયો! સંસારજદ્ધિ કરનારાં હોવાથી ત્યાન્ત6્ય જ છે. કષાયની ૬ૃઢ્દિ હોવાને 
કારણું નરકાદિ નીચ ગતિમાં તથા સંસારચક્રમાં પરિભ્રમણુ કરવું પડૅ છે. કષાય કર્મેબંધનથી 
જીવાત્માને વિશેષ બદ્ધ કરે છે. કષાયને કારણુ કર્મબ'ધનમાંથી મુક્તિ મળતી નથી. રાગદ્દેષથી 
કર્મો બંધાય છે અને કષાયદ્દારા કમેબધન મજખૂત થાય છે. ર્સસારચક્રમાંથી છૂટવા માટે, 


પુનર્ભાવનાં ફ'દામાંથી મુક્ત થવા માટે તથા કર્મેબ'ધનોને ઢીલાં કરવા માટે કષાયને ત્યાગ 
કરવો આવશ્યક છે. 
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કષાયની તીત્રતાને કારણે જ નરકાદિ નીચ ગતિમાં જવું પડે છે. નરક ખીજે કયાંયથી 
આવતું નથી, પરંતુ પોતાનાં પરિણામોમાં જ નરક છે. કેટલાક લેકા દુઃખ માથે પડયે 
હાયવોય કરે છે પરંતુ જે દુઃખતે કારણે હાયવોય કરવી પડે છે તે દુઃખ કયાંથી અને 
“વી રીતે આવ્યું તેનો વિચાર કરતા નથી. દુઃખે કાંઈ બહારથી આવ્યાં નથી તેમ બહારથી 
આવતાં પણુ નથી. એ તે પોતાનાં જ મલિન પરિણામોમાંથી બહાર નીકળ્યાં છે. મલિન 
પરિણામોને ત્યાગ કરવો એ તે! ર્સસાર ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવાને માર્ગ છે અને મલિન 
પરિણામોને આધીન થવું એ તો સંસાર્તે આધીન થવા બરાબર છે. એટલા માટે કષાયને 
વહેલી તકે ત્યાગ કરવાને પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. એ વાતને પ્રત્યેક વ્યક્તિએ પોતાના હુદ- 
યમાં કાતરી રાખવી જેઈ એ કે, “ કષાયને કારણે જ આપણો સ્વતંત્ર આત્મા આજે પરત-ત્ર 
ખની રહ્યો છે. આત્માને સ્વત'ત્ર બનાવવો! હોય તે કષાય-શત્રુ ઉપર વિજ્ય મેળવવે। ન્નેઇએ. ' 

જે સ્થાન અને કારણુ કષાય ઉત્પન્ન કરવાનું હોય છે તેજ સ્થાન અતે કારણુ કષાય 
ઉપર વિજ્ય મેળવવાનું પણુ હોય છે. આ વાતને વિશેષ સ્પષ્ટ કરવા માટે શ્રી ઉત્તરાધ્યયન 
સંગમાં આવેલું એક ઉદાહરણુ તમને સંભળાવું ષ્ુંઃ-- 

એકવાર એવે પ્રસંગ બન્યો! કે, એક ક્ષત્રિયને ખીજ ક્ષત્રિયે નજનનથી મારી નાખ્યે।. 
મૃત્યુ પામેલા ક્ષત્રિયનતી પત્ની તે વખતે ગભવતી હતી. તે ક્ષત્રિયપત્તી મનમાં વિચારવા 
લાગી કે, મારા પતિમાં થોડીધણી કાયરતા હતી ત્યારે જ તેમનું અકાળ મૃત્યુ થયું. 
ને તેઓ વીર્‌ હોત તો તેમનું મૃત્યુ અકાળે ન થાત. ક્ષત્રિયપત્નતીની આ વીરભાવનાને। પ્રભાવ 
ગભેસ્થ પુત્ર ઉપર પડ્યો. આગળ જતાં આ જ ગભેસ્થ પુત્ર વીર ક્ષત્રિય બન્યે. 

માતા પોતાના બાળકને જેવા બનાવવા ચાહે તેવા બનાવી શકે છે. નને માતા ચાહે 
તા બાળકને વીર્‌ પણુ બનાવી શક્ક છે અને કાયર બનાવવા ચાહે તો કાયર બનાવી શકર 
છે. સાધારણુ રીતે સિંહનું બાળક સિહ જ બને છે અતે સૂવરનું બાળક સૂવર બને છે. 
તેઓમાં કાઈ પ્રકારનું પરિવત્તેન થતું નથી પરતુ મનુષ્યને ઇચ્છાનુસાર વીર્‌ કે કાયર 
બનાવી શકાય છે. 

- ક્ષૃત્રિયપત્નીએ પોતાના બાળકને વીરે।ચિત શિક્ષા આપીને વીર્ક્ષત્રિય બનાવ્યે।. ક્ષત્રિય- 
પુત્ર વીર હોવાને કારણે રાન્નને। કૃપાપાત્ર પણુ બન્યો. 

એક દિવસ ર્‌ાન્નએ ક્ષત્રિયપુત્રની વીરતાની પરીક્ષા લેવાનો વિચાર કર્યો. રાજાએ 
વિચાર્યું કૈ શત્રુ ઉ૫૨ વિજય મેળવવા માટે ક્ષત્રિયપુત્રતે મોકલવાથી એક સાથે ખે કામોની 
સિદ્ધિ થશે. એક તે। શતુ કાબુમાં આવશે અતે ખીજું ક્ષત્રિયપુત્રની વીરતા કેવી છે તેની 
પરીક્ષા પણુ થઈ જશે. 

આ પ્રમાણે વિચાર કરી રાન્નએ ક્ષત્રિયપુત્રને પોતાના શત્રુ ઉપ૫૨ વિજય મેળવવા 
મારે સૈન્ય લધ્્તે જવાની આજ્ઞા આપી. ક્ષત્રિયપુત્ર વીર હતો. તે તેયાર થઈ શતુ ઉપર 
વિજ્ય મેળવવા રવાના થયે. તેણે શત્રુ-સૈન્યને પોતાની વીરતાને પરિચય આપી પરાસ્ત કર્યું 
અને શત્રુરા'્નને જીવિત જ કેદ કરીને રકન સમક્ષ ઉપસ્થિત કર્યો. રાજન ક્ષત્રિયપુત્રનું 
પરાક્રમ ન્નેઈ ધણા જ પ્રેસન્ન થયે! અતે વીરતા બતાવ્યાની કદર તરીકે તેને યોગ્ય પુરસ્કાર 
આપી સન્માન કર્યું. આખા ગામમાં ક્ષત્રિયપુત્રતી વીરતાની પ્રશંસા થવા લાગી. જનતાએ 
પણુ તેને સન્માન આપ્યું. ક્ષત્રિયપુત્ર પ્રસભ યતો પોતાના ધેર્‌ જવા માટે નીકળ્યો. રસ્તામાં 
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તે વિચારવા લાગ્યા કે, આજે માતા મારી પરાકમકથા સાંભળીને જર્‌ર પ્રસન્ન ચરે. ધેર 
આવી તે ક્ષત્રિયપુત્ર સીધો માતાતે પ્રણામ કરવા અને શુભાશીર્વાદ લેવા ગયે. પરંતુ તે માતા 
પાસે ગયો તો તેણે ન્નેયું કે માતા તો રૃષ્ઠ થળતે વિસુખ કરીને ખેઠી છે. માતાતે રુષ્ડે 
તથા ક્રદ્દધ થએલી ન્નેધ્તે પુત્ર વિચારવા લાગ્યો કે, મારાથી એવો શે અપરાધ ચયે! છે કે 
જેને કારણું માતા આજે ર્‌ઇ તથા કુદ્દધ થએલી છે ? આજકાલના પુત્રો તો મનફાવ્યું તે 


માતાને કહી સંભળાવો દેત, પરતુ તે ક્ષત્રિયપુત્રને તો પહેલેથી જ વિરચિત શિક્ષા આપ- 
વામાં આવી હતી કેઃ--” 


માળસરવો મવ | પિણરેયો મવ | આચાર્યન્‌વો મવ । 


અર્થાત્‌-માતા દેવતુલ્ય છે, પિતા દેવતુલ્ય છે તથા આચાર્ય દેવતુલ્ય છે. એટલા માટે 
માતા, પિતા તથા આચાર્યની આજ્ઞાની અવજ્ઞા કરવી ન ન્નેઇએ. 

આવી સત્થશિક્ષા મળવાને કારણે ક્ષત્રિયપુત્રે નમ્રતાપૂવક માતાને કહ્યું કે, માતુશ્રી ! 
મારાથી એવો શે અપરાધ થયે! છે કે જેતે કારણે તમે મારી ઉપર આટલા ખધા કુહ્ધ 
ચએલા છો ! મારાથી જે અપરાધ થયે! હોય તે મને જણાવે કે જેથી તે અપરાધની ઠું 
આપની પાસે ક્ષમા માંગી શકુ. 

માતાએ ક્ષત્રિયપુત્રને કલયું કે, જેનો પિતૃહન્તા શતુ જવિત હોય, તેણું નને બીન્ન શત્રુને 
જીત્યો! તો તેથી શું થયું ? ક્ષત્રિયપુત્રે આશ્ર્યચકિત થઈ પૂષ્યું કે, શું મારા પિતાને મારનાર 
શત્રુ હુંજસુધી જીવિત છે ? માતાએ ઉત્તર આપ્યો ક, હા, તે શઝુ હજી જીવિત છે. પુત્રે 
કહ્યું કે, નો શત્રુ જવિત છે તો અત્યારસુધી તે વાત મતે શામાટે ન કહી? માતાએ કહું 
૧, હું તારામાં પરાક્રમ કેટલું છે તેની તપાસ કરી રહી હતી. હવે મને ખાત્રી થઈ છે કે, 
તું વીરપુત્ર છે. તું ન્યારે ખીન્ન શતુતે પરાસ્ત કરી શકયે! છે તો તારા પિતાતે મારનાર 
શત્રુને પણુ પરાસ્ત કરી શકીશ એવી મને ખાત્રી ચઈ છે. તારું શક્તિસામર્ય્ય ન્નેયા વિના 
હું તને શત્રુ સાથે બાથ ભીડવાનું કેવી રીતે કહી શકું ? 

ક્ષત્રિયપુત્ર, માતાનું કથન સાંભળી ઉત્તેજિત થઈ કહેવા લાગ્યો ક, માતાજી! હું 
હમણાં જ શતુતે પરાજિત કરવા નનઉં છું. મારા પિતાનું વૈર વાળ્યા વિના હું પાછો આવ- 
વાને નથી. આ પ્રમાણે કહી તે ચાલતે। થયે।. 

આ બાજુ ક્ષત્રિયપુત્રના પિતાની હત્યા કરનાર ક્ષત્રિયે સાંભળ્યું કે, જેને મે' મારી 
નાંખ્યો છે તેતો વીર ક્ષત્રિયપુત્ર કુહ્ટ થઈ ને પોતાના પિતાનું વેર વાળવા માટે મારી સાથે 
લડવા આવી રહ્યો છે. આ સાંભળી તે ક્ષત્રિયો વિચાર કર્યો કે ક્ષત્રિયપુત્ર વીર છે એટલા 
માટે હું તેતે શરણું ચાલ્યો નનવું એમાં જ મારું કવ્યાણુ છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી 
તે ક્ષત્રિયપુત્રની સામે ગયો! અને તેને અધીન થઇ ગયે. ક્ષત્રિયપુત્ર તે પિતૃહન્તા શત્રુને 
લપ્તે પોતાની મા પાસે આવ્યો અતે માતાને કહેવા લાગ્યા કે, આ ક્ષત્રિયે જ મારા 
પિતાશ્રીની હત્યા કરી છે. હવે તેતે પકડીને તમારી સમક્ષ લાવ્યો! છું. આપ કહો તે પ્રમાણે 
તેને દંડ આપુ. માતાએ પુત્રને કહ્યું કે, એ શત્રુને જ પૂછી નને કૈ તારા અપર્‌ાધને। તને 
શૈ ૬ આપવે જ્નેઈએ ? પુત્રે શત્રુને પૂછયું કે, મારા પિતાના વેરનો બદલે તારી પાસેથી 
"કવી રીતે લઉં ? શત્રુએ જવાબ આપ્યે। કે, તમે તમારા પિતાના વૈરનેો બદલે તેવી જ 
રીતે લે! કે જેવી રીતે શરણું આવેલા માણુસ પાસેથી બદલે! લેવામાં આવે છે. 


ઝક ઝર 
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ક્ષત્રિયપુત્રની માતા સાચી ક્ષત્રિયાણી હતી. તેનું હઘ્ય તુચ્છ નહિ પણુ વિશાળ હતું. 
માતાએ પુત્રને કહ્યું કે, ખેટા ! હવે એને શઝુ નહિ પણુ ભાઇ માન. 
જ્યારે તે શરણે આવેલ છે ત્યારે શરણુાગતની પાસેથી બદલે! લેવો સર્વથા અનુચિત 
છે. જે શરણે આવેલ છે તે ભલે ગમે તેટલે અપરાધી હોય, છતાં ભાઇ સમાન જ છે. 
એટલા માટે હવે તે તારે શત્રુ નહિ પગ ભાઈજ છે. હું હમણાં ભોજન બનાવું છું અતે 
તમે બન્ને ભાઇએ સાથે ખેસીતે આનંદપૂવેક જમે।. તમે સગા ભાઇની માફક સાથે જમે! 
અને પ્રેમપૂર્વક રહે।. હું એજ ન્ેવા ચાહુ છું. 
માતાનું કથન સાંભળી પુત્રે કલ્યું કે, માતાજી ! તમે પિતૃહન્તા શતુતે પણુ ભાઇ 
બનાવવાનું કહો છો. તે તો ઠીક છે, પરતુ મારા હદઘ્યમાં જે ક્રેધાગ્નિ બળી રજો છે તેને હુ' 
કેવી રીતે શાન્ત કરું ? ર 
માતાએ ઉત્તર આપ્યો કે, પુત્ર ! કેઈ મનુષ્ય ઉપર કોધ ઉતારીને ક્રેધને શાન્ત, 
ફેરવો એમાં કાંખ્ વીરતા નથી, પણુ કોધ ઉપર કોધને ઉતારીને કોપને શ્ઞાન્ત કરવો અને 
ક્રોધ ઉપર વિજ્ય કરવો એમાં જ સાચી વીરતા છે. ભગવાન મહાવીરે તો કહ્યું છે કે, 
ઝવસમેળ જળે ચોેટં- અર્થાત્‌ ઉપશમ-શ્ચાન્તિથી ક્રોધને જીતવો નેઇઃએ. આજ્‌ પ્રમાણે બૌદ્ધ 
શાસ્મમાં પણુ કહ્યું છે કે:- 
નરિ વેરેળ વેર્સાળ સમન્લીધ્ જુયાસનસ । 
અવેરેળ વેરાળિ પસ પ્રસ્મો લનન્લનો ॥ -ધમ્મપદ 


અર્થાત--આ જગતમાં વૈરથી વેર કદાપિ શાન્ત ચતું નથી. અવેર-પ્રેમથી જ વૈર 
જ્ઞાન્ત ચાય છે. પ્રેમથી વેરને શાન્ત કરવું એજ સનાતન ધમે છે. 
ક્રોધને શાન્તિથી-ક્ષમાથી શાન્ત કરવા ગમાં જ ખરી ખૂખી છે. કોધ એ ભયંકર 
સત્ર છે, આ ભયંકર રાતને પ્રેમથી-ક્ષમાથી જીતવો એમાં જ સાચી વીરતા છે. નમીર્‌ાજે 
પચ્યુ ૪ન્દ્રને કહ્યું હતું કેઃ 
ઝો સટ્સ્ત સઇસ્તાળ સંમાસે છુઝઝપ ઝે । 
વો ગચ અષ્વાળ પસ છુ પત્તા ઝયો ॥ ૩૦ ૨ 
ભાવાથ એ છે કે, જે મનુષ્ય ક્રોધને અક્રેધથી જતે છે તેજ સાચે! વીર છે. -આ જ 
પ્રમાણે જે મતુષ્ય કષાય ઉપર વિજય મેળવે છે તે જ સાચો વીર્‌ છે. કષાયો! ઉપર વિજય 
મેળવવો એમાં જ વીરતા રહેલી છે. 
માતાની આજ્ઞા માની પુત્ર પ્રસસ ચતો પોતાના પિતૃહન્તા ગાત્રુતે પથુ હદયથી 
ભેટયો। અતે સગાભાઇની માફક બન્ને જણાએ સાથે ભોજન કર્યું. 
કહેવાતો આશ્ઞય એ છે કે, જે સ્થાન કષાય ઉત્પન્ન કરવાનું છે, તે જ સ્થાન કષામ 
જિતવાનું પણુ છે. જેએ શત્રુઆતે પણુ પોતાના મિત્ર બનાવી લે છે તેએ વાસ્તવમાં વીર્‌ 
છે. સાચી વીરતા તે એમાં જ છે કે ક્રોધને અક્રોધ-શાન્તિ-ક્ષમાથી જિતવામાં આવે અને 
ગાગુએતે પણુ મિત્ર બનાવવામાં આવે. ન્યારે શત્રુતા પણુ મિત્રતારૂપે પરિણિત થપ્ટ જતી 


હેરો ભારે કેટલો આનંદ આવતો હશે ! 
૧૫ 
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આ તે શાસ્મની વાત કહી પરતુ ઈતિહાસમાં પણુ આવાં ઉલ્લેખો ન્નેવામાં તથા 
જાણુવામાં આવે છે. ઉદયપુરના પૃથ્વીર1ાજજી તથા તેમના કાકા સૂરજમલજછી આખો દિવસ 
તો એક ખીન સાથે યુદ્ધ ખેલતા હતા, અને સાંજે બન્ને જણા એકજ જગ્યાએ ખેસી 
સાથે ભોજન કરતા હતા અતે ત્યારબાદ એકખીન્નને લાગેલાં ધાવો ઉપર મલમપટ્ટી બાંધતા 


હતા. પરતુ આજે તો લોકોનાં મત એટલાં બધાં સંકુચિત તથા મલિન બની ગયાં છે કે 
સામાન્ય વાતમાં પણુ કલેશ-ક'કાશ કરવા લાગી નય છે. 


કેષાય જિતવાનો સરળ માર્ગ એ છે કે, વૈરીતે પણુ પોતાને હિતેષી માનવો. શ્રત્રુ 
પણુ મિત્ર તરીકે આપણા ઉપર ઉપકાર કરે છે એમ માની તેના પ્રત્યે સદ્ભાવ પ્રકટ કરવો 
જેઈએ. જે પ્રમાણે કોઈ માણુસ પોતાના પગમાં ખૂ'ચી ગયેલા કાંટાને બહાર કાઢવા માટે 
સુઇ ભૉંકે છે, અથવા કોઈ ડૉકટર ઓપરેશન કરે છે, તો શું તમે તેમના ઉપર નારાજ થશે ? 
નહિ. ઉલટા ડૉકટર તમારું હિત કરે છે એમ માને! છો. જે પ્રમાણુ ડૉકટર તમને 
પીડા આપવા છતાં તમારું હિત કરવાને કારણે તમે તેમતે તમારા હિતૈષી માનો છો, તે જ 
ગ્રમાણું તમારા વૈરી પણુ તમારું હિત કરે છે એમ માને અતે તે વેરી પ્રત્યે પણુ 
વેરભાવ ન રાખા તે। તમે અવશ્ય કષાયને જીતી શકરો, અને કષાય ઉપર વિજય 
મેળવી આત્મકલ્યાણુ પણુ સાધી શકશે।ા. કષાયને જિતવાથી શે લાભ થાય છે એ 
પ્રશના ઉત્તરમાં ભગવાન મહાવીરે સ્પજ જ કહ્યું છે કે, કષાયતે જિતવાથી જીવાત્મા 
વીતરાગભ્રાવને પામે છે. એટલા માટે કષાયતે જે જેટલા પ્રમાણુમાં જિતે છે તે 
તેટલા પ્રમાણુમાં વીતરાગભાવને પામે છે. કષાયને વિવેકપૂર્વક જિતવામાં આવે તો જ ફૂલ- 
પ્રાત્તિ થાય છે. કષાયતે જિતવાના બહાના નીચે જીવનમાં કાયરતા આવી ન ન્નય તેની 
સતત નગ્રતિ રાખવી નેઈએ. જે કાયર હોય છે તે કષાયતે જીતી પણુ શકતો નથી. 
“કમન્નેર ઔર્‌ ગુસ્સા બહોત ' એ લેકેકિત તો પ્રસિદ્ધ જ છે. શક્તિ હોવા »તાં ક્ષમા 
ધારણુ કરવી એમાં જ વીરતા રહેલી છે. શક્તિહીન ક્ષમા કાયરતાનું રૂપ ધારણુ કરે છે. 
એટલા જ માટે કહેવામાં આવ્યું છે કે:--ર૨ળ રરિદ્સ્સ સમા પમુલ્ત। અર્થાત--દજ્્ાવસ્યામાં 
આપવામાં આવેલા દાનની અને પ્રજુતા હોવા ૭તાં આપવામાં આવેલી ક્ષમાની વિશેષતા 
છે. અશક્તિ હોવાથી ચૂપ ખેસી રહેવું એમાં કષાયને જિતવાપણું કાંઈ નથી. અશક્તિને 
કારણું ક્રોધને દાખી રાખવો અતે મનમાં ને મનમાં દુર્ભાવ તથા ખોટાં સંકટપ-વિકલપ 
કરવાં એ કષાયને જિતવાને સાચે! માર્ગ નથી. 

"કટલાક લેકે કષાયને ન જીતવા ૭તાં એમ કહે છે કે અમોએ કષાયને જીતી લીધે 
અને એટલા માટે અમારામાં વીતરાગભાવ છે. આ પ્રમાણે કહેનારાઓની પરીક્ષા કરવા 
માટે શાસ્રમાં એક યુક્તિ બતાવવામાં આવી છે અને તે યુક્તિ એ છે કે, જેઓએ કષાય 
ઉપર વિજય મેળવ્યો હેય છે તેમને માટે સુખ તથા દુઃખ સમાન જ થઈ પડે છે. 

ક્રષાયવિજયીનોા ધમે બતાવતાં મૃગામાતાએ મગાપુત્રને કહ્યું હતું કેઃ-- 

છામાજછાનં છુટે છુટ ગ્રીતિચ મરળ તદા । 
સમં નસિન્ટા-પર્સતાજી લટ માળાવમાળગો ॥ ૩૦ ૬૨ 
અર્યાત્‌--લાશ-અલાભ, સુખદુઃખ, જીવન-મરણુ, નિન્દા-પ્રશંસા તથા માન-અપમાન 
વગેરેમાં જે સમભાવ ર્‌ાખે છે તેજ સાચે કષાયવિજયી મુનિ છે, 
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ન્વ? 


જે પ્રમાણે સાધુએ માટે સમાનભાવ રાખવાને ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે છે તે જ 
પ્રમાણે શ્રમણાપાસક્રાએ પણુ આ ઉપદેશને જવનમાં ઉતારવાને છે 


કહેવાનો આશય એ છે કે, શ્રમણુપાસક્રાએ પણુ શ્રમણાની માકક સુખ તથા દુઃખમાં, 
લાભ તથા અલાભમાં તથા નિંદા અતે પ્રશંસામાં સમાનભાવ-સમજૃત્તિ ર્ાખવાને। અભ્યાસ 
કર્વો। નનેઈ એ. સમજ્રંત્તિ એ તે! કષાય-વિજયની ચાવી છે. સામાયિક આદિ ૭ આવશ્યક પણુ 
કુષાય ઉપર વિજય મેળવવા માટે જ પ્રતિદિન કરવામાં આવે છે. તમે શ્રમણાપાસક છો અર્થાત્‌ 
સમભ્રાવના ઉપાસક છો।.. એટલા માટે સમાનભાવને કેળવવાને। અભ્યાસ કરે! અને કષાયને જિતવાને। 
પ્રયત્ન કરો તો તેમાં તમારું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. કષાયતે જિતવાથી વીતરાગભાવ પ્રગટ થાય 
છે. વીતરાગ માર્ગ એ જિન ભગવાનને માર્ગ છે. જનને અર્થ પણુ વિજેતા થાય છે. જે 
રાગઠ્દેષ તથા કષાય ઉપર વિજ્ય મેળવે છે તે જ સાચો! જેન છે અતે તે જ સાચો। વીતરાગના 
માર્ગે ચાલનાર છે. નામથી નૈન છો, તે હવે કામથી જેન બને।. જે મનુષ્યના જવનમાં 
સાચું જેનત્વ પ્રગટે છે તે પોતાના કષાયયુકત જીવનને કષાયરહિત બનાવે છે અને પછી 
સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત થાય છે. કષાયો! ઉપર વિજય મેળવવો એમાં જ સાચું નેનત્વ રહેલું 
છે. પ્રતેક જેનામાં સાચું જેનત્વ પ્રગટે તો ન્જેનજીવન સફળ થયા વિના રહે જ નહિ. 
જેન-જવન જીવવામાં હમેશાં કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


નને છ ઉલ્ટા 
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---દ૦3 ૫૯૦2 વ3૫૯2---- 


પ્રાથના 
મલ્લિ જિન બાભ ખાશચારી, “કુ'ભ' પિતા “પરભાવતિ' સેયા; 
તિન૪ી કુમારી, મહિલ જિન બાલ છથઉાચારી. 
-વિનયચ'દ્રછ ફુ'ભલટ ચોવીકે 


શ્રી મક્ષિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

ને કે પ્રત્યેક તીર્ચકરની પ્રાર્થના ભિન્ન ભિન્ન કડીઓમાં કરવામાં આવી છે પર'વુ એ 
ખધી કડીઓમાં કહેવામાં આવેલી વાત તે। એકજ છે. જે ગ્રમાણુ કોઈ માળાનાં મણુકાંએ 
લિન્ન ભિન્ન હોવા છતાં એ મણુકાંએનતે એક સૂત્રમાં રાખનાર તથા માળાને અખ'ડ 
રાખનાર તો મણુકાંએની વચ્ચે રહેલો દોરે જ છે, તે જ પ્રમાણે પ્રાર્થનાની કડીએ ભલે 
બિન્ન ભિન્ન હોવા છતાં તે કડીઓમાં રહેલો ભાવ તો એક જ છે. એટલા માટે આપણે 
કડીએની ભિન્નતા ઉપર્‌ વિચાર ન કરતાં પ્રાર્થનાનો ભાવાર્થ શે છે તે વિષે જ વિચાર 
કર્વે। જઈએ. 

ભ્રગવાન મલ્લિનાથની પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, તેમણું ૭ રાન્નએને સદ્ખોધ 
આપી સન્માર્ગે ચડાવ્યા હતા, નને કે ભગવાન તે ૭ ર૨”ઓનું જ કલ્યાણુ કરવા માટે 
જન્મ્યા ન હતા, પણુ જગનજીવોનું કલ્યાણુ કરવા માટે તેમણું જીવન સમર્પેણુ કરી દીધું હતું. 
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પરતુ શના : લાભ ર. છ ્મઝતિ- દ મ છે ઝે કર જે સમીપમાં રહે છે. જે સમીપમાં 
રહેતો નથી તે વસ્તુનો યથેષ લાભ પણુ લળ શકતે નથી. ઉદાહરણુ તરીકે ધડીયાળ નને કે 
યન્ત્રના બળે ચાલે છે પરતુ બધડીઆળ કાંઇ યન્ત્રેના કામમાં આવતી નથી. ધહીયાળને 
ઉપયોગ બધા લેકે કરી શકે છે. પરતુ ધડીયાળને યથેષ્ લાભ તો તે જ વ્યક્તિ લઇ શકે 
છે કે જે બડીઆળને પોતાની પાસે રાખે છે અથવા બડીયાળની સમૌપ જય છે. આ જ 
ગ્રમાણું ભગવાન મલ્લિનાથને। %૮ન્‍મ ખધાં જગજ્જવેોના કલ્યાણુ માટે થયે! હતો, ૭તાં તે 
«છ રાગે તેમની સમીપમાં હોવાથી સર્વપ્રથમ તેમનું કલ્યાણુ થયું. ભગવાને તે ૭ ર્‌ન્‍ન- 
એને આત્મેોદ્ધાર કરી જગનજવોને કલ્યાણુનો માર્ગે બતાવી દીધો છે અને ગ્રત્યૈક જવને 
કૃલ્યાણુના માર્ગે જ ચાલવાની પ્રેરણા આપી છે. એ કલ્યાખુમાર્ગ કયો છે તે વાત હવે 
'રાઅદ્દારા સમનનવું ષું:-- 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ-બોલ સાડત્રીસમો 


જીવાત્માને ગુણુવિકાસ ક્રમશ: થતે। હોવાને કારણુ શાષ્ષ્નું વર્ણન પણુ ક્રમશઃ કરવામાં 
આવે છે. «યારે આત્મા પોતાને ગુણાવિકાસ કરી તેર્‌મા ગુણુસ્થાન સુધી પહોંચી નનય છે, 
ત્યારે આત્મામાં કષાયભાવ તો રહેતો નથી પરતુ વોગ તો રહે ક. પર્યાપથિકા ક્રિયા તેરમા 
ગુણુસ્થાનમાં પણુ હેય છે. નને કે આ ક્રિયા સૂઠ્દમ હોય છે. એટલે થવે જે યોગ તેરમા 
ગુણુસ્થાનમાં પણુ રહે છે તે યોગ શું છે અને તે યોગને! થાગ કરવાથી જીવાત્માને શૈ લાજ 
થાય છૅ? એ વિષે ગૌતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 


સાડેત્રીરાસે। બોલ 


(ર૭) ઝોમપચવરાળેળં મત્લે ગ્રીવે વિ પ્ળયદ ? 

અર્થાત્‌--હે ભગવાન ! યોગ ( મન, વચન તથા કાયાના વ્યાપાર ) ને ત્યાગ કરવાથી 
જવને શૈ લાભ થાય છે ? 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું છે ક:-- 

ઝોમપચવરાળેળ અગઝોમસે ઞળયર્‌, અતોમી ખં 
જીવે નવ વમ ત વન્પ્‌્‌, પુચ્વવટ્ધં નિઝ્ઝરેશ ।। ર૭ ।। 
 અર્થાત્‌--યેોગને ત્યાગ કરવાથી જીવ અયોગી ( મન, વચન તયા કાયાના વ્યાપાશથી 
શેહિત ) થાય છે અતે તેવો અયોગી જીવ ખરેખર કમે બાંધતો નથી અને પૂર્વે બાંધેલું 
હેય તેને સર્વથા દૂર કરે છે. 

આ સાર્ગભિત સૂત્ર વિષે વિચાર કરીએ તે પહેલાં જીવ અને કર્મનો શૈ સંબંધ છે 
અને એ સંબંધને વિચ્છેદ કરી જવ કર્મરહિત કેવીરીતે થઈ શકે છે એ વિષે સર્વપ્રથમ 
વિચાર કરવો! આવશ્યક છે; કારણુ કૈ કમેબંધતું પ્રધાન કારણુ યોગ છે. 

કટલાક લેક કહે છે કે, ત્યારે જીવ અતે ક્મતે સંબ'ધ અનાદિકાળથી છે તે પછી 
જવ .કમ'બ'ધનથી વિસ્નુક્ત કેવીરીતે થઈ શકે ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે કે, કર્મો અનાદિથી 
નથી, પરતુ તે કર્મો બદલતાં જતાં હોવા છતાં કર્મોનો ધારાવાહિક પ્રવાહ અતાદિકાળથી 


નિ જ 


.ચાુર્માસ ] સમ્યમૂત્વ પરાઢ્મ--૩૭ સો બાલ, [ ૧૧૭ 
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ચાલ્યો માપ્પો છે. જેમકે નદીને! ધારાપ્રવાહ ચાલી કલો છે. આ નલધારામાં પાણી ખદ્ધ 
ચખ્તે રહેલું નથી પરતુ બદલતું રહે છે. છતાં ઉપર-નીચે પાણી આવતું-જતું હોવાને કારષ્ને 
ધારાપ્રવાહ તૂટી જતે! નથી. આ જ પ્રેમાણે કર્મો પણુ આવતાં-જતાં હોવાને કારણે કર્મોને 
ધાશપ્રવાહ તૂટતો નથી અતે તેજ કારણે કર્મોને અનાદિ કહેવામાં આવે છે. પણુ વાસ્તવમાં 
તે કર્મૌ અનાદિ હોતાં નથી, પણુ કર્મોનો ધારાપ્રવાઠ અનાદિકાળથી ચાલ્યો આવે છે. ન્ને 
કર્મોના આ ધારાપ્રવાહતે ચાલતો બ'ધ કરવામાં આવે, તે કર્મોતું આગમન પણુ અટકી 
તય છે. જે પ્રમાણે નદીનાં ઉપરથી આવતાં પાણીને અટકાવવામાં આવે તો નદૌતે ધારા- 
પ્રવાહ બ'ધ થઈ નય છે તે જ પ્રમાણું નને કર્મોને આવતાં અટકાવવામાં આવે તો કર્મોને 
ધારાવાહિક પ્રવાહ પણુ બધ થઈ ન્નય અને કર્મો પણુ ક્ષીણુ થઈ ન્ય. આ પ્રમાણે કર્મોના 
આશ્રવને બંધ કરવાથી કર્મોના ધારાગ્રવાહ પણુ બંધ થઈ ન્નય અને પછી કર્મોનો અંત 
થવાને કારણે જીવાત્મા પણુ કમરહિત થઈ ન્નય છે. 

શાસ્મ કહે છે કે, કર્મ-પ્રવાહતે આવતો ર્‌।કી દેવાથી જીવ કર્મરહિત બની ન્નય છે. 
_જવાત્માને કમ'રહિત બનાવવા માટે મિશથ્યાત્વને સમ્યકૂત્વદારા અટકાવવાની આવશ્યકતા છે. 
અત્રતને વ્રત-ગ્રત્યાખ્યાનઠ્દારા અટકાવવાની આવશ્યક્તા છે. આ જ પ્રમાણે પ્રેમાદને અપ્રમા- 
દથી તથા કષાયેોતે ક્ષમાદિઠ્દારા અટકાવવાની આવશ્યકતા છે. કષાયોને આવતાં અટકાવ્યાં 
એટલે પછી યોગ જ બાકી રહે છે, આ યોગના નિરે।ધ કરવાથી જીવ કર્મરહિત બની નનય છે. 

આને તો તાત્વિકજ્ાનની બહુ જ ૩ણુપ નેવામાં આવે છે. જીવનમાં તાત્વિક 
જ્ઞાનની પણુ ખાસ જરૂર છે. આજે તા ધણા લોકાને ચોદ ગુણુસ્થાનનાં નામ સુદ્ધાં પણુ 
આવડતાં નથી. પણુ જીવ અને કર્મના સંબધ તનણુવા માટે તથા જીવને કર્મબ'ધનથી મુકત 
કુર્વા માટે તાત્વિક જ્ઞાનને સમજવાની તથા તે જ્ઞાનને જીવનમાં સક્રિય રૂપ આપવાની 
અતિ આવશ્યકતા છે. 

જીવને કમ'રહિત બનાવવા માટે કપાયતો સવથા ક્ષય કરનો આવસ્યક છે. પરતુ 
કષાયતો સંપૂર્ણુ ક્ષ તો બારમા ગુણુસ્થાને થાય છે, અને કષાયોનેો સંપૂર્ણ ક્ષ ચયા બાદ 
જીવાત્મા તેરમા ગુણુસ્થાનમાં ન્નય છે. બારમા ગુણુસ્થાનની સિર્થાતિ અન્તમુંટ્ત'ની છે અને 
તેરમા ગૃણુસ્થાનની સ્થિતિ જ્ધન્ય અન્તર્મુંહૂર્તની અને ઉત્કૃષ્ઠ સ્થિતિ ક્રોડ પૂર્વમાં થોડી 
એઇ છે. આ તેરમા ગુણુસ્યાને પહોંચવા છતાં પણુ યોગ તો બાકી રહે છે. એટલા મારે 
યોગના પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવાત્માને શૈ। લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમ સ્વામીએ મહાવીર 
ભગવાનતે પ્રશ્ન પૂછવો! છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કશું કે, જે જીવ વોગના ત્યાગ 


૬૪૬૬ 


કરે છે તે અયોગી થાય છે. જીવ અયોગી થયા બાદ નવાં કર્મોને બાંધતો નથી અને પુરાણું 
કમના નાશ કરે છે. 


ષોગના ત્યાગ વિષે વિચાર કરીએ તે પહેલાં યોગ એટલે શુ' અને યોગને ત્યાગ 
કુર્વોા। શાં માંટે આવશ્યક છે ? એ વિષે સર્જાપ્રયમ વિચાર કરવેો। આવશ્યક છેદ. 

યાસ્ત્રીય ભાષામાં જાચવાઇમન: જસ: યોન: અર્થાત્‌ મન, વચન તથા કાયાના 
વ્યાપારને યોગ કહેવામાં આવે છે. યોગ શખ્દ ચુત થોને ધાતુમાંથી નિષ્પસ થયેલો છે 
આ યોગનાં પાંચ પ્રકારો મ્રન્થોમાં બતાવવામાં આવેલ છે. ક્ષિપ્તવૃત્તિ, મૂઢભૃત્તિ, વિશ્ષિપ્તવૃત્ત, 
એકાગ્રનૃત્તિ અને નિરેધ%્ત્તિ આ યોગનાં પાંચ પ્રકારે! છે. 
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૧૧૮ ] શ્રી જવાહિર બ્યાખ્યાન સૈમ્રહે [ મેરખી 
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જેનામાં રાગદ્દેષતે કારણ : ચંચલતા રહે છે અને જેનામાં રન્‍ેગુષુની પ્રધાનતા રહે છે 
તેનામાં ક્ષિપ્તશૃત્તિ હોય છે, 

જે ઉપરથી તે। શાન્ત જણાય છે પરતુ વાસ્તવમાં શાન્ત નથી તે મૂઢ છે. આ પ્રમાણે 
જેનામાં આલસ્ય, નિદ્રા આદિની તથા તમોુણુની પ્રધાનતા રહે છે તેનામાં મૂહભૃત્તિ હોય છે. 

જે અવસ્થામાં સત્ત્વગુણુને પ્રકાશ તો હેય, પરતુ તે પ્રકાશ ઉપર ર૨નનેગ્રુષુ તથા 
તમોગુણુની છાયા વારવાર આવતી હોય તે વિક્ષિપ્તાવસ્થા છે. 

આ પ્રમાણેની ક્ષિપ્તશૃત્તિ, મૂહદૃત્તિ તથા વિક્ષિપ્તશૃત્તિ આ ત્રણુ વૃત્તિઓ દ્વારા 
આત્માને વિકાસ ચતો નથી. આત્માતેો વિકાસ કરવા માટે તો આત્માએ એકાગ્રવૃત્તિ તથા 
નિરેધજત્તિતે કેળવવાની જરૂર રહે છે. 

એકામ્રજૃત્તિ કેવી હોય છે એને માટે દીપકનું ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે. નિશ્ચલ 
દીપકની ફ્ઞિખા સ્થિર હોવાને કારણે ટગમગતી જણાતી નથી. પરતુ તે શિખા પ્રકાશની 
દષ્ટિએ સ્થિર દેખાય છે, પણુ પુદ્ગલની દદિએ તો તે અસ્થિર છે. અને તે શ્િખાનાં 
પર્માણુએ હમેશાં બદલતાં રહે છે. દીપકમાં રહેલું તેલ બળી નનય છે એજ શિખા 
ખદલતી રહે છે એ વાતનું પ્રયક્ષ પ્રમાણુ છે. ત્તાનીજને। કહે છે કે, એકામાવસ્થામાં શ્વિખાની 
માફક [સ્થિરતા જણાય છે, પરતુ વાસ્તવમાં તે અવસ્થામાં પણુ થોડી ચંચલતા હોય જ છે. 
એકામ્રાવસ્થામાં જે થાડીધણી ચંચલતા રહે છે તે ચંચલતા નિરોધવૃત્તિથી જ દૂર યઈ શકે છે. 
નિરે।ધરૃત્તિમાં સમાધિભાવ રહે છે. આ ગ્રમાણું એકામ્રશૃત્તિ તથા નિરેોધજૃત્તિ આત્માને નિશ્ચલ 
બનાવે છે, અને તે ખે ૬ંત્તિએ દ્વારા મન, વચન તથા કાયાતેો વ્યાપાર બ'ધ કરવામાં 
આવે છે ત્યારે જ આત્મા સમાધિભાવને પામી શકે છે 


તેરમા ચુણુસ્થાન સુધી તો એકાગ્રશૃત્તિ રહે છે. પાંચમી નિરુદ્ઘાવસ્થા અથવા નિરોધજૃત્તિ 
ચૌદમા ગુણુસ્થાનમાં પહોંચ્યા બાદ આવે છે. આ વૃત્તિ થોડા વખત સુધો જ રહે છે. શ્રી 
ઊગવતી સુત્ર તથા ઉવવાઈ સૂત્રમાં ધર્મધ્યાન તથા શુફૂલબ્યાનના નામે આ વિષે ગંભીરતા 
પૂર્વક વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. 

કહેવાનો આશય એ છે કે, ન્યારે આત્મા પોતાને! ગુણુવિકાસ સાધી તેરમા ગુણુસ્થા- 
નમાંથી ચૌદમા ગુણુસ્થાને પહોંચે છે તે અવસ્થામાં નને આત્મા મન, વચન તથા કાયાના 
યોગને! ત્યાગ કરી દે તો આત્માને શે લાભ થાય એ ગ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે, 
યોગને ત્યાગ કરવાથી જીવાત્મા અયોગી થાય છે, અને અયોગી થયા બાદ તે પુરાણું કર્માને। 
નાશ કરે છે અતે નવાં કમોને બાંધતો નથી. આ પ્રમાણે ન્યારે આત્મા અયોગી બને છે 
ત્યારે પર્યાપાથિકા ક્રિયા દ્દારા લાગનારાં કર્મો પણુ બ'ધ થઈ ન્નય છે અને ભલવેપગ્રાહી ચાર 
કર્મો અર્થાત્‌ આયુકર્મ, નામકર્મ', ગોત્રક્મ' તથા અન્તરાય કમ પણુ નજ થઈ નનય છે, અને 
છેવટે આ ભવેોપત્રાહી ચાર કર્મો નદ થતાં જ આત્મા સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત થઇ, ન્નય છે. 

આ તો યેોગનિરેધ અથવા યોગને! ત્યાગ કરવાથી શો લાભ થાય છે એ વિષે વાત 
ચઇ. પરતુ આ ઉપરથી આપણે શુ' કરવું ન્નેઈએ તે વિષે પણુ વિચાર કરવે। આવશ્યક છે, 
ચોગનતે। નિરોધ કરવાની શક્તિ ન હોયતો ક્ષિપ્તદૃત્તિ, મૂઢશૃત્તિ તથા વિક્ષિપ્તજૃત્તિને તે। દૂર 
કરવાનો ક્રમશઃ અભ્યાસ કરવો જેઈએ. 
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કેટલાક લેકે! વિક્ષિપ્તાવસ્થામાં પણુ આનંદ માને છે, અને નાટક-સીનેમા ન્નેધ્નને 
પાતાના જીવનને ધન્ય માતે છે. પરતુ સ્ાનીજને કહે છે કે, નાટકચેટકમાં વાસ્તવિક આનંદ 
નથી. એ તો વિક્ષિપ્તાવસ્થા છે. કેટલાક ભણુલા-ગણુલા લેકે પણુ વિક્ષિપ્તાવસ્થામાં જ 
મશગૂલ રહે છે અને ધનાદિ કમાવવામાં પોતાના ધર્મ કર્મને પણુ ભૂલી ન્નય છે. નને ભણેલા 
માણુસો પણુ આત્મધમને ન સમજે તો તેમનું ભણુતર શા કામમાં આવવાતું? સાચી વિધ્વા 
તા તેજ છે કે જેનાં દ્દારા મનુષ્ય બંધનથી મુક્ત થાય. પરાધીનતાના બંધનમાંથી જે 
મુકત કરે તે જ વિધા છે. શિક્ષાનું સાચું ફળ તો આત્માને ઉન્નત બનાવવામાં તથા 
એકામ્રતા અને નિરુદ્દાવસ્થાને પ્રાતત કરવામાં રહેલું છે. નને ચંચળ ચિત્તને નિરોધ કરવામાં 
શિક્ષાના સદુપયોગ કરવામાં આવે તો તો ઠીક છે નહિ તો પછ્ઠી શિક્ષાને અર્થ પથ્ય 
કાંઈ સરતો નથી. 


મનુષ્ય તથા પશુ વચ્ચેનું અતર તો સ્પજ્ નનેવામાં આવે છે પરતુ કેપઇવાર મનુષ્ય 
પશુથી પણુ વધારે પતિત બની ન્નય છે. ન્ને કોઈ મનુષ્ય કેવળ ખાવા-પીવામાં જ રચ્યે।- 


પચ્યા રહે અને ધર્મકાર્ય જરાપણુ ન કરે તે તે મનુષ્ય પશુથી પણુ વધારે પતિત છે એમ 
કહી શકાય. 


કેટલાક લોકો એમ કહે છે કે, અમે મિદ્ૃ તથા વિશિષ્ઠ ભોજન કરીએ છીએ એ 
કાર્ણું અમે મનુષ્ય છીએ ! આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં એજ જણાવવાનું કે, પશુ પણુ ભોજન 
તો કરે છે પરતુ તેમનામાં સારા-નરસાને। વિવેક હોતે નથી. મનુષ્ય્સસાજમાં વિવેકન્તાન 
હોવાને કારણે જ તે પશુએ તથા પક્ષીઓથી ચડિયાતે। છે. મનુષ્યો મિષ્ટ તથા વિશિષ્ટ 
ભોજન કરીને ફુલાય છે, પરતુ જે ભોજન કરીને તેએ ફુલાય છે તે ભોજનને નિર્માણુ 
કરવાનું વિજ્ઞાન તેમનામાં નથી. મધમાખીઓ માં મધ પેદા કરવાનું જે વિજ્ઞાન છે તે વિજ્તાન 
મનુષ્યોમાં નથી. મધમાખીઓ પ્રત્યેક કુલમાંથી સુગંધી રસ લપ્તને જેવું મધ તેયાર કરે છે 
તેવું મધ શું કોઈ મનુષ્ય તેયાર કરી શકે એમ છે? મધ-માખીએ મધને બનાવવાનું 
પણુ નણુ છે અને મધને સંગ્રહ કેવી રીતે કરવે। તે પણુ ન્નણે છે. સવ પ્રથમ તે મધમાખીઓ 
મધપૂડો બનાવે છે અને તે મધપૂડામાં સમાન ખાનાં બનાવી તેમાં થેફું મીણુ લગાવે છે 
અને તેમાં મધ ભરે છે. મધમાખીઓમાં આ જે કલા છે તે કલા મતુષ્યના વિજ્ઞાનને પણુ 
શરમાવે એવી છે. મધમાખીએ। કુશળ કારીગરની માફક મધપૂડે। બનાવવામાં કલાને ઉપયોગ 
કરે છે અતે પોતાની કુશળ કારીગીરીનેો પરિચય આપે છે. વળી મધમાખીએ।  સંપપૂર્વક 
કામ કરે છે. તેમની કાર્યવ્યવવસ્થા પણુ બહુ સુંદર્‌ હોય છે. મધમાખીએની એકતા, સુધડતા 
કાર્યવ્યવસ્થા, તન્‍્મયતા આદિ ગુણે માનવસમાજે મધમાખીગે। પાસેથી શીખવાનાં છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, મનુષ્યે પ્રત્યેક કામ વિવેકપૂર્વક કરવું ન્નેઇએ. જે મનુષ્યે 
વિવેકજ્ઞાનને કામમાં ન લેતાં કેવળ ખાવા-પીવામાં, નાટક-ચેટક ન્નેવામાં તથા સાંસારિક 
સુખા માણુવામાં જ પોતાના જવનની પ્રતિશ્રી સમજે છે તે મનુષ્યો તથા પશુગોમાં કરું 
અ'તર નથી. મનુષ્યો તથા પશુએમાં ધમૈતે કારણે તથા વિવેકન્તાનને કારણુ જ 
અ'તર્‌ રહેલું છે. નને મનુષ્યોમાં વિવેકત્તાન ન હોય અતે ધર્મબુદ્ધિ ન હોય તો તેમનામાં 
તથા પશુઓમાં કાંઈ અ'તર્‌ નથી. વિવેકહીન મનુષ્ય કરતાં તો મધમાખીએ। ચતુર છે. 
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વિવેકહીન મનુષ્ય ક કરતાં તો ઉ્મશીલ મધમાખીઓ અનેકગણી સારી છે. મધમાખીઓના 
ઉધમશીલ જીવનમાંથી એક શિક્ષા તો અવશ્ય ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે. આ શિક્ષા જીવનને 
ઉદ્યમશીલ બનાવવા વિષેની છે. કહ્યું પણુ છે કેઃ- 


માખીએ મધ કીધું, ન ખાધું ન દાન દીધું; 
લૂ'ટનારે લૂટી લીધું રે, પામર પ્રાણી, થેત તે! યેતાડું તને *. 


મધમાખીઓ પરિશ્રમ કરીને મધ બનાવે છે અને તેને! સંશ્રહ કરે છે. તે પોતે મધ 
ખાતી નથી તેમ ક્રેધ્તે તે આપતી પણુ નથી. છતાં શું તેમણે બનાવેલું મધ પડયું રહે 
છે? લુ'ટનારા લોકો આવે છે અતે મધમાખીઓનું પરિશ્રમપૂર્વક કરેલું મધ લૂટી નનયમ છે. 


અનેક લોકો આનંદપૂર્વક મધ ખાય છે પરતુ મધ કયાંથી આવે છે તે વિષે કશે 
વિચાર કર્તા નથી. અતે મધમાખીઓનું સંમ્રહિત મધ લૂ'ટીને પોતાના શરીરને પુષ્ટ બનાવે 
છે. પરતુ જે પ્રમાણે તેએ ખીન્નની ચીજ લૂટીને ખાય છૅ તે પ્રમાણે શું ખીજ લોકે 
તેૈમતે લૂટી નહિ ન્નય તેની શા "ખાત્રી ? કહ્યું પણુ છે કે:- 


કાભ વેતાલ કી ધાક તિહું લોક મે', દેવ દાનવ ઘરે રેલ જલે. 


અર્થાત્‌--કરાલ કાળ બધાંના માથે ભમી રશો છે. એ ભયકર કાળના પ'નનમાંથી 
કાઈ છટકી શકતું નથી. જ્યારે બધા લેકે કાળના મુખમાં સપડાએલા જ છે તે પછી 
લે।ક્રો અભિમાન શા માટે કરે છે? અભિમાન કરવાથી આખરે પશ્ચાત્તાપ કરવાનો જ વખત 
આવે છે. આ વાતતે લદ્યયમાં રાખીને અભિમાનને લાગ કરવો ન્નેઈએ અને શરીરને 
સદુપયે।ાગ કરવા ન્નેઈ એ. 
માનવજીવન અસ્થિર છે. આયુષ્ય એ જલના તર'ગ સમાન ચલિત છે. કવિએ ઠીક 
જ કહ્યું છે કે:- 
વિઘ્ુતૂ લક્ષ્મી પ્રજ્રુતા પતંગ, આયુષ્ય એ તો જલનાં ત* ગ; 
પુરંદરી ચાપ અનંગ રંગ, શું રાચીએ ત્યાં ક્ષણિક પ્રસંગ. 


જવનની આવી અગ્થિરતામાં મનૃષ્ય નને અભિમાન કરે તો તે તેની મૂખ'તા જ છે. 
મતુષ્ય અભિમાન કરીને બણીવાર પોતાની મૂખ'તાનું પ્રદશ'ન કરે છે. માતે! કે, એક દેડકાંને 
"કરાઈ સાપે પકડી લીધે! છે. દેડકાનું અડધું મોહ્‌ તો સાપના મુખમાં સપડાએલું છે અને 
અધધું મોહુ' બહાર છે. છતાં તે દેડકા મેોહુ' ફાડીને માખીએને પકડવા ચાહે છે. નને તમે 
દેડકાતે આ પ્રમાણે કરતાં જુએ તે તેને મૂખ'ની ઉપાધિ આપી દે છે. પરતુ તમે પોતે 
કરાળ કાળના મુખમાં સપડાએલા હોવા ૭તાં અભિમાન કરે છો. તો તે મૂખ'તા નહિ 
તો બીજું ચું છે ? મનૃષ્યને વિવેક્સઞાન મળેલ છે એટલા માટે તે સારાસાર, હિતાહિતતે। 
વિવેક કરી શાકે છે. તમે પણુ તમારા વિવેકનઞાનને! સદુપયોગ કરે તો તેમાં કલ્યાષુ જ છે. 


---મઉદ્ટુ૩----- 
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પ્રાર્થના 
શ્રી સુનિસુવત સાહબા, દીનદયાલ દેવાતળુ દેવ કહે; 
તરણ તારણુ પ્રજુ મો ભણી, ઉજ્જવલ વિત્ત સમર્‌ુ' નિત્યમેથ ઢે. 
શી સુનિ સુવત સાહુબા 
--શ્રૌ વિનચચ'દ્રરૃત ચાવીશી 


શ્રી સુનિસુત્રત ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 
ઉચ્ચકેટિની પ્રાર્થનામાં આત્મા અને પરમાત્માની એકતાની જ ભાવના હોય છે. આ 
પ્રાર્થનામાં પણુ આત્મા અતે પરમાત્માની શુદ્ધ નિશ્ચયરૂપે એકતા બતાવી પરમાત્મા અને 
આત્મા વચ્ચે જે ભિન્નતા છે તેને દૂર કરવાતે ઉપાય બતાવવામાં આવ્યે છે. શુદ્ધ નિશ્ચરય- 
નયની દ્રજ્તિખ આત્મા અતે પરમાત્મા એક જ હોવા છતાં આત્મામાં એવાં દુર્ગુણો આવી 
ગયાં છે કે ન્નણે આત્મા પરમાત્માથી સર્વથા ભિન્ન છે એવે! આભ્રાસ લાગે છે. આત્મા 
અન'તકાળથી પરમાત્માને ભૂલી રહ્યો છે અને દુર્ગુ'ણાને સદદગુણુ માની અપનાવી રહ્રો છે, 
સાનીજનતો જે વસ્તુને થાજ્ય ગણે છે તે જ વસ્તુને અપનાવીને આત્મા અભિમાન કરે છે. 
જે પ્રમાણે કુતરો મોઢામાં સૂકુ' હાડકું પકડીને એમ વિચારે છે કે મારા મોઢામાં શ્રેષ્ઠ 
પદાર્થ છે અને તે કારણે તે અભિમાન પણુ કરે છે; તે જ ગ્રેમાણુ આત્મા પણુ ત્યાન્ય 
પદાર્થોને અપનાવી અભિમાન ફરે છે. આત્મા સ્વવસ્તુતે! ત્યાગ કરી પરવસ્તુના 
પ્રલોભનમાં પડી ગયે! છે. આ તેની ગભીર ભૂલ છે. આ ભૂલને કારણે જ આત્મા ભવભ્રમણુ 
કરી રહ્યો છે. નને આત્મા પોતાની ભૂલને સુધારી લે તો તેતે ભવભ્રમણુ બઠ્ઠુ કરવું ન પડે. 
ભકતજને આ વાતને ધ્યાનમાં રાખીતે પરમાત્માની પ્રાર્યના કરતાં કહે છે કે:-- 


હું અપરાધી અનાદિનેો, જનમ જનમ શુના કિયા લારપૂર કે; 
લૂ[ટિયા પ્રાણુ છ કાચના, સેવિચા પાપ અઢાર ફર કે. 


અર્થાત્‌--હે પરમાત્મા ! હું અપરાધી છષું. જન્મ-જન્માંતર્માં મે' અનેક પ્રકારનાં 
પાપકર્મા કર્યા' છે. મે' ષટ્રકાય જવેનાં પ્રાણુ છણ્યાં છે અતે આવી જ રીતે અઢાર પ્રકારનાં 
પાપોનું સેવન પણુ કર્યું છે. આ પ્રમાણુ ભગવાનને! ભક્ત તો પોતાની ભૂલોને કખુલ કરે 
છે અને ચએલી ભૂલ ભવિષ્યમાં ન યાય તે માટે સક્રિય પ્રયત્ન કરે છે, પરતુ સંસારની 
મો।હન્નળમાં ફૂસાએલે આત્માં ચએલી ભૂલને પણુ ભૂલ માનતો નથી. આ આત્માનું 
મિથ્યા અભિમાન છે. અભિમાનને કારણે જ આત્મા શૃલને। પાત્ર ખને છે. 

આત્મા ભલે ઉપરથી દેખાતી હિસા કરતે ન હોય તો પણુ એતે એવું મિથ્યાભિમાન 
હોય કે, “ હું હિસા કરતો જ નથી તો એવું મિથ્યાભિમાન પણુ હિંસા છે. આ જ પ્રમાણે 
આત્મા જલે ઉપરથી જૂડું' ખોલતેો ન હોય પણુ “ દું જૂડું ખાલતો જ નથી ' એવું 
અભિમાન હોય તો તે અભિમાન પણુ એક પ્રકારનું અસલ જ છે અને તે પણુ હિંસા જ 
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છે. કાઈ સદ્‌ગુણીનાં સદ્ચુણુ ન્નેઈ પ્રમોદ પામવાને બદલે તેના તરફ દ્વેષ કરવો અને એ 
સદ્ચુણીને નીચે પાડવાને! પ્રયત્ન કરવો એ પણુ હિંસા જ છે. આ બધાં આત્માનાં અપરાધો 
છે. સૂત્રમાં આઠે પ્રકારનાં મદોનું-અભિમાનતું વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. ન્નતિમદ, કુળમદ, 
ખળમદ, રૂપમદ, લાભમદ, તપમદ, સૂત્રમદ અને સત્તામદ. આ આઠેય પ્રકારનાં મદોથી- 
અઠ'કારોથી પાપની પ્રશૃત્તિ થાય છે. માટે પરમાત્માની શિક્ષાના પાત્ર ખનવા માટે તથા 
તેમની પ્રાર્થનાની યોગ્યતા મેળવવા માટે આ આઠેય મદોમાંથી કેઈ પણુ મદ હોવે 
ન ન્નેપ્એ. 


આત્મા અન'તકાળથી અભિમાનને કારણે ન્નણી ન્નેઇને ભૂલ કરી ૨૯ છે; અતે 
ભૂલ કરવાના કારણે તે સંસારતી ભૂલભૂલામણીમાં ભ્રટકી રહ્યો છે. સસારની ભૂલભૂલામણી- 
માંથી બહા૨ નીકળવા માટે જ સરળ આત્મા પરમાત્માને સંખોાધીને પ્રાર્થના કરે છે કે, 
“ હૈ પ્રભો ! તું જગદુદ્ધાર્ક છો, તો મારો પણુ ઉદ્ધાર કર. હે અધમોદ્દારક |! હું અધમ છું, 
પાપાત્મા છું, મારા પાપ સામું ન ન્નેતાં મારે ઉદ્ધાર કર્‌. ” સાચા અન્તઃકર્ણ્‌થી કરવામાં 
આવેલી પરમાત્મ-પ્રાર્થાના ફૂળ્યા વગર રહેતી નથી. પરમાત્માના શરણે જવાથી પાપાત્મા 
પણુ પવિત્ર બની ન્નય છે. નને આત્માનું કલ્યાણુ કરવું હોય તો પોતાની સંપૂર્ણ શક્તિ 
પરમાત્માના ચરણે ધરી દેવી નનેઇએ. પરમાત્માના શરણું જવામાં જ આત્માનું કૈય તથા 
કહ્યાણુ રહેલું છે. આત્માનું ૩લ્યાણુ કેવી રીતે થાય છે એ વાત હવે શ્ઞાઅઠ્દારા 
સમનનવું છું:-- 


સમ્યકત્વ પરાઠ્ઠમ-બોાલ ૩૮ મો 


કાલે યોગ-પ્રયાખ્યાન કરવાથી જીવાત્માને શૈ લાભ થાય છે એ વિષે વિચાર 
કરવામાં આવ્યો હતો. યોગ-પ્રયાખ્યાન બાદ હવે શરીર-પ્રયા'ખખ્યાન વિષે વિચા૨ કરવામાં 
આવે છે. ગોતમ સ્વામી શરીર પ્રત્યાખ્યાન વિષે ભગવાન મહાવીરને પ્રશ્ન પૃછ્ઠે છે કે:-- 


આડેત્રીશસે।॥ બોલ 
(૨૮) સરીરવચવસાળેળં મત્તે ! ગીવે વિં ગળયર્‌ ? 
અર્થાત--હે ભગવાન ! શરીરના પ્રત્યાખ્યાન ( ત્યાગ )થી જીવાત્માને શે। લાભ થાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે:-- 
સિટ્ટાતિસયશળવિત્તનં સિવ્યરેર્‌, 
સિટાતિલવશળવંવન્ને ચ ળં ઞીવે છોમમમ3ુવમળ ૫૨૫ છુશ્ી વદ 1૨૮ 
અર્થાત્‌--શરીરના પ્રત્યાખ્યાન ( ત્યાગ)થી જીવાત્મા સિદ્ધના અતિશ્ઞય ( ઉચ્ચ ) 
ગુણુભ્રાવને પામે છે, અતે સિદ્ધના અતિશય ગુણથી સંપન્ન ચળ તે જીવાત્મા લોકના અગ્ર- 
ભાગમાં જઈ પરમ સુખ પામે છે અર્થાત્‌ સિદ્ધ ( સર્વ કમથી મુક્ત ) થાય છે. 
અત્રે એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થઇ શ્રકરે છે કે, ન્યારે યોગના પ્રત્યાખ્યાન વિષે વિચાર 


કરવામાં આવ્યો ત્યારે એ વાત સ્પણ રીતે બતાવવામાં આવી છે ક, યોગમાં મન, વચન 
તથા કાયા એ ત્રણેયનો સમાવેશ થાય છે, તો પછી અત્રે શરીરના ગ્રત્યાખ્યાન વિષે જુદ્દે 
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પ્રશ્ન શા માટે કરવામાં આવ્યો ? આ વિચારણીય પ્રશ્નને સ્પ્ટ ઉત્તર તે! કોઈ મહાપુરુષ જ 
આપી શકે, છતાં હું મારી અલ્પ ખુદ્ધિ અનુસાર આ પ્રશ્નને ઉત્તર આપવાતે પ્રયત્ન કડું 
છું. મારી સમજમાં તે ત્તાનીજતોએ શરીર અતે કાયામાં અંતર જ્નેયું હોય તેમ જણાય 
છે. આ વાતનું પ્રમાણુ એ છે કે, શાસ્ત્રમાં ન્યાં દશ પ્રાણુનો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે 
લાં ઇન્દ્રિયબલપ્રાણુને તથા કાયબલને પણુ એક ગ્રાણુ તરીકે માનવામાં આવેલ છે. પરતુ 
જ્યારે કાયબલને પ્રાણુ કહેવામાં આવેલ છે યારે પ્ન્દ્રિયબલતે પણુ પ્રાણુ તરીકે ગણુવાની 
શી આવશ્યકતા હતી ? કાયબલની તથા પંન્દ્રિયમલની જુદા જુદા પ્રાણુ તરીકે ગણુના કરવામાં 
આવી છે એ ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાય છે કે, જ્તાનીજનોએ પ્ન્દ્રિયબલમાં તથા કાયાખલમાં 
જર્‌ર કાંઈ અંતર્‌ ન્નેયું તથા નનણ્યું છે. 

ઈન્દ્રિયો બે પ્રકારતી છે. દ્રગ્યેન્દ્રિય અને ભાવેન્દ્રિય. દ્ર્યેન્દ્રિય હોવા છતાં નને ભાવેન્દ્રિ 
ન હોય તો દ્રવ્યેન્દ્રિય નિરર્થક નીવડૅ છે. આ પ્રમાણે નસ્ાનીજનોએ ઈ ન્દ્રિયોમાં તથા 
કાયામાં ભિન્નતા ન્નેઈ છે અને તે કારણે જ બન્નેને જુદા જુદ્દા પ્રાણુ તરીકે ગણુવામાં 
આવેલ છે. આ જ પ્રમાણે ત્તાનીએએ શરીર તથા કાયામાં પણુ અંતર ન્નેયું છે, અને તે 
કારણે જ યોગ-પ્રલાખ્યાનની સાથે જ શરીર-પ્રલાખ્યાન વિષે જુદ્દો પ્રશ્ન કર્યો છે. 

અત્રે હવે એ ન્નેવાનું છે કે, ત્તાનીજને। પન્દ્રિકમન કરવાનું કહે છે તેતો શે અર્થ 
છે? પન્દ્રિયદમન કરવું એટલે શું ઇન્દ્રિયોને નદ્ટ કરી દેવી ? જ્તાનીએ પંન્દ્રયદદમન કરો! એટલે 
ઈન્દ્રિયોને નણ કરી નાંખા એમ કહેતા નથી, પરતુ પંન્દ્રયોતે દુષ્પ્રન્ૃત્તિમાંથી પૃથફૂ કરી 
સત્પ્રદૃત્તિમાં નિષ્ોજિત કરવાનું કહે છે. જે પ્રમાણે ઘોડાનું દમન કરવા માટે કહેવામાં આવે 
તો તેતે અર્થ એ નથી કકે ધોડાનાં પગ કાપી નાંખવા, પરતુ ધોડે ખરાબ ચાલ ન ચાલે 
એવી રીતે તેને કેળવવો એવે! તેતો અર્થ, થાય છે. આ જ પ્રમાણે પન્દ્રિદદમન કરવાતે। 
અર્થ પણુ ઉન્દ્રિયાના નાશ કરવો એવો નહિ પણુ ઉન્દ્રિયાતે ખરાબ માગે" જતી અટકાવી 
સત્પ્રશૃત્તિમાં નિયો?જિત કરવી એવે! થાય છે. 

કહેવાના આશય ગ છેકે, શરીર તથા કાયામાં ત્તાનીએએ થીોફું અંતર ન્નેયું છે અને 
તે કારણું જ યોગ-પ્રત્યાખ્યાનના પ્રશ્ન પછી શરીર પ્રત્યાખ્યાન વિષે પ્રશ્ન પૂઠયે। છે. શરીરની 
વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, શીર્યતે રતિ શરીર અર્થાત્‌-જે પ્રતિક્ષણુ શીર્ણું થતું 
”ય છે તે શરીર છે. પ્રતિક્ષણુ બદલતા રહેવું એ શરીરનો સ્વભાવ છે. આજના વૈજ્ઞાનિક 
પણુ કહે છે કે, બાર વર્ષમાં શરીરનાં સમસ્ત પરમાણુગોા બદલો નાય છે. આજના 
વૈજ્ઞાનિકો તો બાર્‌ વર્ષમાં શરીરના પર્માણુએ બદલી જવાનું કહે છે, પરતુ જ્તાનીજને 
તા શરીરનાં પરમાણુએ।  પ્રતિક્ષણુ બદલતા રહે છે એમ કહે છે. શરીરનું પરિવર્તન પણુ 
અતુકૂલ અને પ્રતિકૂલ એમ ખે પ્રકારે થાય છે. ઉદાહરણુ તરીકે એક જ પ્રકારનું ભેનન 
કોઈક વાર્‌ તો અનુરૂલ ગુણુ આપે છે તે કોઈક વાર્‌ ગ્રતિકૂલ ગુણુ પણુ આપે છે. ન્ને 
ભોજન કરવામાં સાવધાની રાખવામાં આવે તો ભોજન શરીરને અતુકૂલ ગુણુ આપે છે, 
નહિ તે! તેજ ભોજન શરીરતે હાનિકારક નીવડે છે, અર્થાત્‌ પ્રતિકૂલ ચુણુ આપે છે. એક 
અનુભવીનું કથન છે કે, ભૂખને કારણે લોકો એટલા પ્રમાણમાં મૃત્યુ પામતા નથી કે જેટલા 
ગ્રમાણુમાં લોકો અતિભોજત, અનિજ્ભેજન તથા અભદ્ષ્ય ભોજનને કારણે પત્યું પામે છે. 
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ભોજનમાં સાસધાની રાખવાને કારણે અનેક લોકા મરણુને શરણુ થાય છે. , કેટલાક, લોકો 
તપ-ઉપવાસ તો કરી લે છે પરતુ પછી તેમને ભોજન ઉપર ચંયમ શાખવે। દુષ્કર જણાય 
છે. ભોજ્નને વિષે વિવેક તથા ર્સયમ રાખનાર તથા ર્સાસ્વાદની લોલુપતાને વગ્નમાં રાખ- 
નાર લેકે! વિરલ જ ન્નેવામાં આવે છે. કેટલાક લેકે! એવા પણુ ન્નેવામાં આવે છે કે 
જેએ। તપ કર્યા બાદ ભોજન કરવામાં સાવધાની શાખતા નથી અને ન્યારે તેનું પરિણામ 
સારું આવતું નથી ત્યારે તપદશ્રચર્યાદ્દારા હાનિ થઈ એમ કહે છે. પર'તુ એ વાત હમેશાં હદયમાં 
ધારી રાખવી જેઈએ કે, તપદશ્ચર્યાથી ત્રિકાલમાં હાનિ થવાનો સંભવ નથી. શરીરને જે 
હાનિ થાય છે તે તપરશ્ચર્યાથી નહિ, પણુ ભોજન કરવામાં અસાવધાની રાખવાને કારણે જ 
થાય છે. 

શરીર અતે કાયામાં અંતર છે અને એટલા જ મારે તે બન્ને વિષે જુદો જુદ્દો પ્રશ્ન 
કુર્વામાં આવ્યો છે. કાય એ શક્તિવિશેષનું નામ છે અને ઈ-ન્દ્રિયા તથા મન જેમાં રહે 
છે અથવા જેતે વ્યવહાર ઇન્દ્રિયા તથા મનદ્દારા ચાલે છે તે શરીર છે. કેટલાક લેકે 
શરીરને ક્ષેત્ર પણુ કહે છે. ત્તાનીજને કહે છે કે, «યારે આત્મા શરીરર્હિત થઇ ન્નય છે 
ત્યારે શરીરતી સાથે જે વિકાર રહેલો છે તે વિકારથી પણુ નિભ્ત્ત થઈ ન્ય છે. 


સ્તાનીજને શરીરના પ્રત્યાખ્યાન ( ત્યાગ ) વિષે કહે છે. પરંતુ શરીરતે ત્યાગ કેવી રીતે 
કરવો ન્તેઈ ગએ એએ વિષે પણુ વિચાર કરવો આવશ્યક છે. શરીરતે ત્યાગ કરવો! એટલે કાંઇ 
કાંસી ખાઇને શરીરને ત્યાગ કરી દેવો એવે અત્રે કહેવાનો આરાય નથી. આમ કરવાથી 
તો આત્મહયા થ૪ જય. ફાંસી ખાપ્તતે મરી જતું એનું નામ કાંઈ શરીર-પ્રત્યાખ્યાન નથી. 
પ્રત્યાખ્યાન શખ્દ ત્રનિજ્કા ઉપસર્ગ લગાવીને સ્ત્રા ધાતુ ઉપરથી નિષ્પન્ન થયેલો છે. આ 
શખ્દનો અર્થે એ છે કે, કા વસ્તુનો એવી રીતે યાગ કરવો કે જેથી તજી ગએલ વસ્તુ 
પ્રતયે પછી મમત્વ જ ન રહે. ઉદાહરણુ તરીક ધનને! ત્યાગ ખે રીતે થાય છે. એક તો દાન 
આપવામાં ધનને! ત્યાગ થાય છે અને ખીન્નું, ખીન્નને ઉધાર આપવામાં ધનને ત્યાગ 
કરવો પડે છે. આ બન્ને પ્રકારના ધન-ત્યાગમાં ઘણું અંતર રહેલું છે. દાનાદિમાં ધનને! જે 
ત્યાગ કરશ્વામાં આવ્યો છે તેમાં મમત્વ રહેતું નથી, પરંતુ ઉધાર આપવામાં આવેલ ધનનું 
મમત્વ રહે છે. એટલા માટે દાનાદિ સત્કાર્યમાં વાપરવામાં આવેલ ધનની પાછળ મમત્વ ન 
હોવાને કારણે તે ધનને ત્યાગ સાચો છે. ન્ત્યારે ઉધાર આપવામાં આવેલ ધનની પાછળ 
અધિક ધન મેળવવાની મમત્તખ્ુહ્િ હવાને કારણે તે ધનને! ત્યાગ સાચા યાગ નથી. એમાં 
તો ધનમોહ છે. જ્યાં મોહ-મમત્ત હાય છે ત્યાં ત્યાગ કે પ્રત્યાખ્યાન થઈ શકતાં નથી. 
શરીર ઉપરના મે।હ-મમત્વતા યાગ કરવો તેનું નામ જ શરીરપ્રયાખ્યાન છે. આખરે શરી- 
રતો બધાએ ત્યાગ કરવો જ પડે છે. રારીર્‌ અસ્થિર છે એટલે શરીર હમેશાંતે માટે ટકી 
રહેતું નથી. પરંતુ જે આત્મા શરીરતી અસ્યિરતા સમજને શરીર ઉપરને મોહ-મમત્વભાવ 
ઉતારી નાંખી શરીરને ત્યાગ કરશો દે છે, તેએ નિર્મોડી શરીર્ત્યાગી આત્મા વિદેહી બની 
સિદ્ધત્વનાં ગુણાને પ્રાપ્ત કરે છે અને સિદ્ધ ભગવાનની સમાન કકાટિમાં આવે છે. નિર્મોહી 
બની શરીરને ત્યાગ કરવાથી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે. શરીર-ત્યાગથી જીવન્મુક્તિ પામવાને 


અપૂર્વ લાભ મળે છે, 
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જ્યારે શરીરના ત્યાગ વિષે પ્રશ્ન ચાલી ૨લ્ો છે ત્યારે જે વસ્તુને! ત્યાગ કરવાનું કહેવામાં 
આવે છે તે રારીર શું છે? તેમાં કેટલાં પ્રકારો છે? તે વિષે પણુ થોડે! વિચાર કરવે। આવશ્યક છે. 

જેતે સ્વભાવ જ જીણુંશીણુ થવાનો છે તે શરીર છે. આ શરીરનાં પાંચ પ્રકાર છે. 
ઔદારિક શરીર, વેક્રિય શરીર, આઢહારક શરીર, તેજસ શરીર અતે કાર્મગુ શરીર. સંક્ષેપમાં 
શરીર, સૂદ્મ શરીર અતે સ્થૂલ શરીર એમ બે પ્રકારનું છે. સૂહ્મ શરીર અર્થાત્‌ કામેણુ શરી- 
૨માં બધાં ર્સસ્કારો વિદ્રમાન રહે છે, જે પ્રમાણે એક સજીવ ખીજમાં આખું *ૃક્ષ વિધમાન 
રહે છે. ખીજ તો ભૃક્ષચી પૃથક થઇ નીચે પડી ન્નય છે તો પણુ તે બીજમાં નક્ષનાં બધાં 
સંસ્કારો રહે જ છે. આ ખીજતને પૃથ્વી-પાણી આદિતે। સંયોગ પ્રાપ્ત થતાં જ વિકસિત થષ 
જાય છે અને ક્રમશઃ તે નાનકડું ખીજ જ છ્રક્ષનું રૂપ ધારણુ કરે છે. આજ પ્રમાણે મમતા- 
પૂર્વક શરીરને! ત્યાગ કરવા છતાં સૂદ્દમ કા્મેણુ શરીર તો આત્માની સાથે રહે છે અને તે 
સૂદ્મ કાર્મણુશરીરમાં જીવનાં બધાં સંસ્કારો વિધમાન રહે છે અને સંયોગ પ્રાપ્ત થતાં જ 
શારીરિક સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. જે પ્રમાણે વટજ્રક્ષનું બીજ પ્રમાણુમાં તો બહુ નાનું હોય છે 
પરતુ તે ખીજમાં વિશાલકાય વટબ્રક્ષનાં બધાં ગંસ્કારો વિધમાન હોય છે. બાલ દૃષ્ટિએ તે 
ખીજમાં વટળદ્યનું સ્વરૂપ જેવામાં આવતું નથી પરતુ પૃથ્વી-પાણી આદિનાં સંયોગે પ્રાપ્ત 
ચતાં જ તે નાનકડું ખીજ જ વટભ્ક્ષનું સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. આજ ગ્રમાણેું કાર્મણુ શરીરમાં 
પણુ જીવનાં બધાં સંસ્કારે રહે છે. 

થવે કોઈ એમ પૂછે કે, કાર્મગુ શરીર કયાં છે અને તેમાં જીવનાં બધાં સંસ્કારે કયાં 
રહેલાં છે? તો આ પ્રશ્ન પૂછઠનારતે એ જ ઉત્તર આપી શકાય કે, ન્યારે અષૃસ્પર્શી વડના 
ખીજમાં રહેલાં ૨ૃ્ષનાં સંસ્કારો ન્નેવામાં આવતાં નથી તો પછી ચતુઃસ્પર્શીં કાર્મેણુ શરીરમાં 
જીવનાં સંસ્કારે કેવી રીતે ન્નેવામાં આવી શકે ? એટલા માટે કા્મણુ શરીરને પ્રયક્ષ જેવાને 
દુરાત્રહ અસ્થાતે છે. વળી આપણી સ્થૂલ દૃષ્િએ તે સૂછ્મ કાર્મણુ શરીર દષ્ટિગાચર પણુ 
થઈ શકે નહિ. 

હવે કોઈ એમ કહે કૈ, જ્યારે પૂર્વનાં કમેસંસ્કારોા અમારી સાથે જ છે તો પછી તે 
કમૈ-રસંસ્કારોને નદ કરવાને પુસ્ષાર્થ કરવાથી શે લાભ ? આ પ્રશ્નને! ઉત્તર એ છે કે, કમેનું 
ર્સંક્રમણુ થઈ શકે છે. જે પ્રમાણે શક્ષમાં સુધાર થણ શકે છે તેજ પ્રમાણે કમે-સંસ્કારેને 
પણુ બદલી કે સુધારી શકાય છે. પુષ્ય-પાપકર્મમાં પણુ ર્સંક્રમણુ થઇ શકે છે. કર્મની ર્સ- 
પ્રકૃતિ આદિતો ધાત પણુ થઈ શકે છે. કેવલ નિકાચિત કર્મમાં રસ્રથાતેધાત તથા ર્સધાત 
થતે। નથી, અને શેષ કર્મોમાં ધાત થાય છે. સંક્ષેપમાં કહેવાતો આશય એ છે કે, કર્મોનું 
પરિવર્તન તથા ર્સંક્રમગુ થઈ શકે છે. જે પ્રમાણુ બીજમાં સારી શક્તિ હોવા છતાં પણુ 
અસાવધાની શ્‌ા'ખવાને કારણે તે બીજની શક્તિ નષ્ટ થઈ નય છે અથવા ખરાબ થઇ ન્તય 
છે, આથી વિપરીત ખીજમાં સારી શક્તિ ન હોવા છતાં સાવધાની શાખવાને કારણે તથા 
પ્રયત્ન કરવાને કારણે ખીજમાં ઉત્પાદ્નશક્તિ સારી આવી નય છે, તે જ પ્રમાણે સારાં કર્મો 
પણુ પ્રમાદ તથા અસાવધ્રાનીને કારણુ ખરાબ કર્મો બની ન્નય છે અને સાવધાની તથા 
સતર્કતા રાખવાથી ખરાબ કર્મો પણુ સારાં કર્મો બતી શકે છે. શૃહ્ષોનો સુધાર કેવી રીતે 


ચકી 


વિજ્ઞાનદ્દારા થઈ શકે છે એ વિષે કદાચ તમે સાંભળ્યું હશે. સાંભળ્યું છે કે, કૉખીનું શાક 
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પહેલાં કઢુ-કડવું થતું હતું, પરંતુ વિજ્તાનઠ્ઠારા તેમાં શૈધન કરવામાં આવ્યું ત્યારે આજે કડવું 
શાક પણું સિજ બતી ગયું. કેરી પણુ આજે હરેક મોસમમાં મળે છે તેનું શું કારણુ છે ? -: 
તેનું કારણુ કેવળ વિતજ્તાન-સુધાર જ છે. શાસ્ત્ર સ્પજ્ટ રૂપે કહે છે કે, પ્રત્યેક વસ્તુનો ઉપક્રમ 
થાય છે. ઉપક્રમ ખે પ્રકારે થાય છે. એક તો વસ્તુતે પરિક્રમ અર્થાત્‌ સુધાર અને ખીજાં 
વસ્તુવિનાશ. આ બન્ને પ્રકારનો ઉપક્રમ દિપદ, ચતુષ્પદ તથા અપદ-આ ત્રણેયને! થાય છે. 
વૃક્ષ અપદ છે એટલા માટે તેતો પણુ ઉપકમ થાય છે. 

આજે ભારતવર્ષમાં વસ્તુ-વિનાશની તરફ જેટલું લ્ય આપવામાં આવે છે તેટલું 
લદ્દ્ય વસ્તુના પરિક્રમ ઉપર આપવામાં આવતું નથી. આથી વિપરીત પરદેશના લેકે 
વિજ્ઞાનઠ્દારા વસ્તુતે! પરિક્રમ-સુધાર કર્તા જ રહે છે. સાંભળ્યું છે કે, અમેરિકામાં લઈ 
જવામાં આવેલી ભારતની ગાય પ્રતિદિન ૧૬૦ રતલ દૂધ આપે છે. લ્રાર્તમાં ભારતીય 
ગાય જ આટલું દૂધ શા માટે આપતી નથી ? આનું પ્રધાન કાર્ણુ એ જ છે કે, ભારતના 
લોકોનું લઘ્ય વસ્તુના પરિક્રમ કરવા તરફ ગયું નથી. આજે વિદેશાએ જે વૈજ્ઞાનિક ઉન્નતિ 
કરી છે તેનું પ્રધાન કારણુ તે લેકેનું વસ્તુના પરિક્રમ કરવા તરફ લઘ્ય જ છે. ભારતીયે! 
પણુ જે વસ્તુતો પરિક્રમ વૈજ્ઞાનિક ઢખે કરે તો ભારત પણુ ઉન્નત બની શકે એમ છે. 

કહેવાના આશય એ છે કે, અન્ય વસ્તુએની માકક કમનો પણુ ઉપક્રમ થઈ શક્ઠે છે. 
નને કમૈનો ઉપક્રમ થઇ શકતો જ ન હોત તો કાઈ મોક્ષે પણુ જઈ શકત નહિ. કર્મોને 
નષણ કરી શકાય છે અને એટલા જ માટે ભગવાને કહ્યું છે કે, ચૌદમા ગુણુસ્થાને પહોંચીને 
આત્મા અશરીરી બની સિદ્ધ, ખુદ્દ તથા મુક્ત થાય છે. 

કટલાક લેકો એમ કહે છે કે, આત્મા સિદ્ધ થયા બાદ શત્યાવસ્થાને પામે છે, અર્થાત્‌ 
સિદ્ધ થયા બાદ આત્મા સિદ્મતિમાં શૂન્ય જેવો થઈ શય છે. પરંતુ આ વાત ભ્રામક તથા 
ક છે. સિદ્ધ થયા બાદ તો આત્મા પૂણુ જ્ઞાની બની ન્નય છે અતે ઈન્દ્રિય, શરીર 
આદિ ન હોવા છતાં તે સિદ્ધ થઈને રહે છે. સિદ્ધનું સ્વરૂપ કેવું હોય છે એને માટે શ્રી 
આચાચશાંગ સૂત્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

સે ત રીછે,, ન ઇર, ત વરે, ન તસે, ત સરસો, સ પરિવરજે, ત મળે, ન નીછે, 
ત જોરિવ, ન ઇર, ન ઝજિજે, ન ઝુરસિમપે, ન છુરતિમવે, ન સિસે, ન મણ, 
ત જતાવ, ત એવિજે, ન મછુરે, ન જ્વલરકે, ન ત૩ઝવ, ન ર૨૧, ન છછુવ, ન 
સીવ, નત ળે, ન સ્ઝુવરસે, ન જાઝ, ન રછે, ન સંસ, ન ર્ત્થી, સ બારિશ, ત અજ્ઞા 
વાસ્તે સત્તે | ઝવમા ત વિરતર' મજો સત્તા અવચસ્ત પચ નારિ । . 

અર્થાત--“તે લાંબે નથી, ડુંકા નથી, ગોળ નથી, ત્રાંસા નથી, ચોરસ નથી, મંડળાકાર 
નથી, કાળે નથી, લીલો! નથી, રાતો નથી, પીળો નથી, ધોળે નથી, સુગંધી નથી, દુર્ગધી 
નથી, તીખો નથી, કડવો નથી, કસાયલેો નથી, ખારો નચી, મધુર નથી, 
ખુર્દરો નથી, કોમળ નથી, ભારે નથી, હલકો નથી, ઠ'ડે નથી, ઉતા! નથી, લુખે નથી, 
ચોપડિયો નથી, રૂક્ષ નથી, ચીકણા નથી, સ્ત્રી નથી, પુરૂષ નથી, નપુંસક પણુ નથી. તે 
જ્ઞાતા છે, વિજ્ઞાતા છે, તેને કશી ઉપમા નથી. તે અરૂપી સત્તા છે, તે શખ્દાતીત હોવાથી 
તેને કશી ઉપમા નથી. '* 





ય ટઝઝઝડઝ્્ક્્ટક્કકટનનનનનઝકટ્ઝ્કકકડઝ્ઝન્‍્ઝઝ્ઝકડ્કકનડક૦૦૦૭ 
ચાતુમાસ ] સસ્યમૂત્વ પરાકેમ--૩૮ શૈ બોલ [ ૧૨ 











૧૧૦૫૫૪ ૧.૧૪/"૨ 


ભ્ાવાથે એ છે કે, જેમને વર્ણુ, રસ, ગંધ તયા સ્પરીની પર્યાયો હોતી નથી તે 
સિહ છે. આ ઉપરથી એ સ્પષ જણાય છે કે, વર્ણ, રસ, ગંધ તથા સ્પશીને સંબંધ શરીરની 
સાથે જ છે. અશરીરી થયા બાદ વર્ણાદિનો સંબંધ રહેતો નથી. 

અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન કરી શકે કે, ને સિદ્ધાત્માને વર્ણ આદિ કાંઈ નથી તો તે કેવા 
છે ? આ પ્રશ્નકર્તાને આપણે સામે પ્રશ્ન કરવો જેઈએ કે, જે વસ્તુમાં વણુ, ગધ, રસ 
તથા સ્પર્ડી આદિ હોતાં નથી તે વસ્તુ કેવી હોય છે? આ પ્રશ્નને ઉત્તર જે હેય તે જ 
સિદ્ધાત્મા કેવા હેય છે તે પ્રશ્નનો ઉત્તર સમજવે। ન્નેઇએ. 

ઉદયપુરમાં એક વકીલ સાથે મારે વાર્તાલાપ થષે। હતે. વકીલ આત્માને પ્રત્યક્ષ 
બતાવવાનું કહેતા હતા. મે' તેમને કહ્યું કે, તમે અંગ્રેજ ભણેલા છો ને? તેમણે કહ્યું ક, 
હા, હું અંગ્રેજ ભણેલો ખું. ત્યારે મે' તેમને કહ્યું કે, તમે તમારા મસ્તિષ્કમાંથી અંગ્રેજ 
કાઢીને મતે બતાવે 'ે તે કેવી છે? વકીલ નિરુત્તર રહ્યા. ત્યારે મે તેમને કહ્યું કે, ન્ન્યારે 
તમે તમારા મસ્તિષ્કમાંથી અંગ્રેજી કાઢીને બતાવી શકતા નથી તો પછી અરૂપી આત્માને 
કેવી રીતે બતાવી શકાય ? આત્મા માટે શાસનમાં કહ્યું છે કે:- 


તળ ઝટશ નસ વિગર્દ મર્દ લસ્શ ન માદા । 

અર્થાત્‌--આત્માની સિદ્ધિ માટે તર્ક કામમાં આવતાં નથી, તેમ બુદ્ધિ પણુ ત્યાં 
સુધી પહોંચતી નથી. આત્મા બુદ્ધિગમ્ય ન હોવાને કારણે જ તેને નેતિ નેતિ કહેવામાં 
આવે છે. જે પૂણુ વસ્તુ છે તેનું વર્યુન થઇ શકતું જ નથી. અત્યારે આત્માનું જે વર્ણન 
મળે છે તે પણુ અપૂણુ છે. જે પ્રમાણે તિન્નેરી તો મોટી હોય છે અને તેની ચાવી નાનકડી 
હોય છે, પરતુ આ નાનીશી ચાવીથી તિન્નેરીને ખોલી શકાય છે અને તેમાં રહેલો માલ પણુ 
લઈ શ્ઞકાય છે; આ જ પ્રમાણે શાસ્ત્રમાં આત્મારૂપી તિન્નેરીની ચાવી રૂપે જે થોડુંક વણુ'ન 
મળે છે તે વર્ણન રૂપી ચાવી દ્વારા પોતાના આત્મારૂપી તિન્નેરીને ખોલો તો આત્મા કેવે। 
છે તથા તેમાં કેવી કેવી શક્તિએ રહેલી છે તે જણાઈ આવશે. 

કહેવાના આશય એ છે કે, શરીર પરવસ્તુ છે અને એ જ કારણે તેના પ્રત્યાખ્યાન 
કરવામાં આવે છે. શરીર અતે આત્મા ભિન્ન ભિન્ન છે. આ બેદન્તાન નને તમને પેદા થઇ 
નાય તો તમે પણુ રશાન્ન પરદેશીની માફક તમારૂં કલ્યાણુ કરી શકે. પરદેશી રાન્ન પણુ 
આત્માનું સ્વરૂપ ન્નણુતો ન હતે અને તે કાર્ણું જ તે શરીરને જ આત્મા માની ખેઠે 
હુતો અને શરીર-સુખને જ વાસ્તવિક સુખ માનતો હતો. આ વિપરીત માન્યતાને કારણે 
તે ઉન્માર્ગે ચડી ગયે! હતો. પરતુ મિત્તપ્રધાન પરદેશી રશાન્નનો માર્ગદર્શક બન્યો અને 
તેને સન્‍્માર્ગેં ચડાવ્યો. રા”્ન પરદેશી જ્યારે સન્‍્માર્ગે ચડયો, અથવા તેને આત્મા અતે 
શરીર ભિન્ન છે એવું ભેદજ્ઞાન પ્રગટયું, ત્યારે તેણુ નરકતે પણુ સ્વર્ગ બનાવી લીધું. મિથ્યા- 
ભિમાનને કારણે સંસાર્સાગરમાં અનેક જીવો ગોથાં ખાય છે. પરતુ ન્યારે પર્મનૌકાતો 
આશ્રય મળે છે ત્યારે ધર્મનૌકાની સહાયથી પતિત આત્મા પણુ ર્સંસાર્‌ સાગરને પણુ, પાર્‌ 
કરી જાય છે. પરદેશી ૨ાન્ન પણુ ર્સસાર્‌ સાગરમાં ગોથાં ખાતે હતો, પરતુ જ્યારે ભગવાન 
કેશીકુમારે ધમેનોકા બતાવી અતે રાન્નએ ધર્મનૌકાનો આશ્રય લીધો, તો તે અધર્મી કહેવાતે। 
રાજ પણુ ધર્મનૌકાનો નાવિક ખની ર્સંસાર્સાગરને તરવા સમર્ય થયે. તમે પણુ ર્સસાર- 
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સાગરમાં ગોથાં ખાએ છો તો નને ધર્મનૌકાના આશ્રય લે તો તમે પણુ કે દિવસે 


્સસારસાગરને તરી જશે. 
ગીતામાં કુસ્ક્ષેત્ર અતે પર્મક્ષેત્ર વિષે ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે, ગીતાનું રહસ્ય 
ગંભીર છે. કુસ્ક્ષેત્રના સામાન્ય અયે ખરાખ સ્થાન થાય છે. અર્થાત્‌ આ શરીર મલમૂત્રથી 
ભરેલું હોવાને કારણે કુસ્ક્ષેત્ર છે. આ ડુસ્ક્ષેત્રને ધમેક્ષેત્ર બનાવવું જવેઇએ, અર્થાત્‌ શરીરને 
ઉપયોગ આત્માને ઉદ્ધાર કરવામાં કરવો જનેઈ એ. આ ડુસ્ક્ષેત્રતે પર્મક્ષેત્ર બનાવવા માટે 
હમેશાં યુદ્ધ કરવું પડે છે. કામ, ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, મોહ આદિ શત્રુએ સાથે 
આત્માએ હમેશાં યુદ્ધ કરવું પડે છે., જે શરીરને ગુલામ નથી તે આધ્યાત્મિક યોદ્ધો આ 
ઝુસ્ક્ષેત્રમાં કેવાં આત્મિક સાધતે।ઠ્દારા જવનર્સંત્રામ ખેડે છે તેતે માટે શ્રી ઉત્તરાધ્યયનસૂત્રના 
નવમા અધ્યયનમાં કહ્યું છે કે:-- 
સસ નમરં જિરસા, યવર્સવર્મગ્મજ । 
સત્તી તિજળવામારં, સિસુસ સુગ્વધલચં ॥ 
વળું વરછામ જિષ્વા, ગીવ અ પક્સ્વ તયા । 
સિદ અ જેચળ જિશા, તસરસેળ પરિમન્યવ ॥ 
લવનારાચગુસળ, પમિસુળ જસ્તજસુયં । 
તુળી વિતયતનામો, મવાબો પસ્તિપ્વવ ॥ 
--૩૦ ૨-૨૦-૨૬-૨૨ 
નમિ રાર્જ્ષિ દેવેન્દ્રતો જવનસંત્રામ કેવી રીતે ખેલવો ન્નેઈએ તે બાબતમાં કહે છે કે:- 
શ્રદ્ધારૂપી નગર, સ'વર-સ'યમરૂપી ભાગોળ, ક્ષમારૂપી સુ'દર્‌ ગઢ, ત્રણુ ચુપ્તિરૂપી દુજય 
કિલ્લો, પુ*ષાર્યરૂપી ધનુષ્ય, પર્યાસમિતિરૂપી દોરી અતે ધીરજરૂપી ભાથુ' બનાવીને સત્યદ્દારા 
પરિમિ'થન કરવું જેઈએ. કારણુ કે, તપશ્ચર્યારૂપી બાણાથી યુક્ત મુનિરાજ કર્મરૂપી બખ્તરને 
ભેદીને સ'ત્રામમાં વિજય પામે છે અને ભવ-સ'સારનાં બંધનમાંથી મુક્ત થાય છે. 
ઉપર્‌ વણુંવેલાં આધ્યાત્મિક શસ્રોદ્દારા નને કમેશત્રુએ સાથે યુદ્ધ કરવામાં આવે તો 
આધ્યાત્મિક શસ્રો આગળ પાશવિક શસ્ત્રો નિષ્ફળ નીવડે તેમાં કાંઈ શક નથી. આધ્યાત્મિક 
શક્તિ આગળ પાશવિક શક્તિ હમેશાં પરાસ્ત પામે છે. આધ્યાત્મિક શક્તિ એ દૈવી સંપદા 
છે અતે પાશવિક શક્તિ એ દાનવી સંપદા છે. દૈત્યો હમેશાં દેવા આગળ પરાસ્ત થયા છે 
એવું જે પૌરાણિક કચાએ માં સાંભળવામાં આવે છે તેનું રહસ્ય એ જ છે કે, દૈવીશક્તિ- 
આધ્યાત્મિક શક્તિ આગળ પાશવિક શક્તિ પરાસ્ત થાય છે. તમે પણુ 
આધ્યાત્મિક શસ્ત્રોદ્દારા પાશવિક શસ્ત્રોનો પરાજ્ય કરો તે તેમાં કલ્યાણુ જ છે. અહિંસા, 
ક્ષમા, તપશ્ચર્યા આદિ આધ્યાત્મિક શસ્ત્રો છે અતે ક્રેધ, માન, માયા, લોભ, મે, મત્સર 
આદિ પાશવિક શસ્ત્રો છે. આધ્યાત્મિક શર્્રો શક્તિમૈયાનાં આયુધો છે અને પાશવિક 
શર એ પાશવિક શક્તિનાં આયુધો છે. તમે પણુ આધ્યાત્મિક શ્સ્રો હાથમાં લઈ જીવન' 
સ'ગ્રામમાં કર્મશત્રુઆની સાથે યુદ્ધ ખેડી તેમતે પરાસ્ત કરે તો તેમાં ફલ્યાણુ જ છે. 
શરીર જર્ણુશીણું થતું હોવાને કારણે નાશવંત છે અતે આત્મા અજરઅમર હોવાને 
ફાર્ણે અવિનાશી છે, આત્મા દેડી છે અતે શરીર દેહ છે, આત્મા દેઠરૂપી ગૃહમાં 
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નિવાસ કરે છે. આત્મા ને શરીરતે છોડવા ચાહે તો છોડી શકે છે. શરીર-આસકત 
રહેવાને કારણું જ આત્માને અનેક પ્રકારનાં દુઃખો સહન કરવાં પડે છે. શરીર અતે આત્મા 
વચ્ચે શું અંતર છે એ બતાવતાં શ્રી કૃષ્ણે અજુર્નને કહ્યું હતું કે:--- 
વાસાંસિ સીર્ળાનિ ચશા વિદાય નવાનિ શરાતિ નસેડ્વસાનિ। 
લથાશારીસાનિ વિટ્ટાય ઝીર્ળાન્યન્યાતિ સચાતિ નવાનતિ જેદી ॥ 


અર્થાત્‌્--હે અજુ'ન ! તું શરીરને જ સર્વસ્વ માનીને ખેઠે છે પરંતુ આ શરીર તે 
વઅ સમાન છે. જે પ્રમાણે જર્ણુશીણું યએલાં વસ્રાના ત્યાગ કરી નવાં વસ્રા પરિધાન 
કરવામાં આનંદ આવે છે, તે જ પ્રમાણે દેહી-આત્માં પણુ શરીરરૂપી વરને ત્યાગ કરી ખીજાું 
શરીર-વરત્ર ધારણુ કરે છે. 

તમે લેકે શરીરરૂપી વસ્્રનો ત્યાગ કરતી વખતે રુદન કરે છે કે પ્રસસ થાઓ છે ?$ 
નને તમને એ ઝાન હોય કે, હું-આત્માં મરતો નથી પણુ શરીરરૂપી વસ્ર બદલું છું, તે 
તમતે શરીરનો ત્યાગ કરતી વખતે જરાપણુ દુઃખ નહિ થાય. જે પ્રમાણુ સંસારની ખીજી 
સંપદા આવે-શનય છે, તેવી જ રીતે શરીર્‌ પણુ બદલતું રહે છે. દેડતે! નાશ થાય છે 
પણુ દેડીનો નાશ થતે। નયી. દેહનું લાલન-પાલન ગમે તે રીતે કરવામાં આવે, પણુ આખરે 
તેના નાશ તે! અવશ્ય ચાય છે. “દેહતે! નાશ થાય છે પણુ દેડી-આત્માનેો નાશ થતો નથી ' 
આ વાતને લદ્યમાં રાખીને અનેક ભક્તોએ તથા મહાપુરુષોએ અસદ્ય ર્સકટો સહેવા ૪તાં 
પણુ આનંદ અનુભવ્યો હતો. આત્માને અજર-અમરતાનું ને ભાન હોય તો આત્માનું 
કલ્યાણુ થયા વગર રહેતું નથી. 





--------નૌછ ઉડાતા 
વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ શ્રાવણુ વદી ૪ શનિવાર 


---2£ર7 0૬૦2: 
માર્થના 


'વિજયસેન' નુપ “વિપ્રા' રાષ્ણ0ી, નમિનાથ જિન ભયે!) 
થોસઠ ઇન્દ્ર કિયો મિલ ઉત્સવ, સુરતર આનંદ પાયે રે. 
સુસ્રાની જીવા ભજ શે રે જિન ઇં૩વીસવી. 
--વિનયચન્ટ્રછ ડુશટ ચોવીચી. 


8પ ક 
ક્‌ નેમિનાથ ભગવાનની આ પ્રાથના કરવામાં આવી છે. 


સાની પુરષ કહે છે કે, જે ઉદ્દેશ પોતાની શક્તિ તથા પોતાના પુસ્ષાર્યથી પૂણુ* 

થતો નથી તે ઉદ્દેશ પરમાત્માના શરણે જવાથી સહજ રીતે પૂર્ણુ થઈ ન્નય છે. એટલા 

માટે જગજ્જીવોએ પરમાત્માનું નામ સ્મરણુ કરવું ન્નેઈએ અને સાથે સાથે તેમનું શરણુ 

પણુ સ્વીકારવું નનેઈએ. પરમાત્મા અશરણુના શરણું છે. પરમાત્માના શરણું જવામાં કાઈ 

વાતનો સક્રોચ રાખવાની આવશ્યકતા નથી. પરમાત્માના શરણું જઈ પાપાત્મા પણુ પવિ- 

ત્રાત્મા બની ન્ય છે. પરમાત્માના શરણું ₹ન્‍દ્ર પણુ આવે છે અતે તિર્યંચ પણુ આવે 
૧છ 
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છે. જ્યારે તિર્યેચ પણુ પરમાત્માના શરણું આવી શકે છે તો પછી મતુષ્ય પરમાત્માના 
શ્ષરણુ કેમ જઈ ન શકે ? 


ભગવાન વીતર્‌ાગ તથા વીતદ્દેષ છે, બધા પ્રાણીએ ઉપર સમભાવ રાખે છે. તેમની 
આગળ નાના-મોટા, સશક્ત-અશક્ત, ઊ'ચ-તીચ વગેરેને! જરાપણુ ભેદભાવ નથી. જે પ્રમાણે 
માતાના હદયમાં પોતાના સબલ કે નિબળ પુત્રેમાં એક સરખે પ્રેમભાવ હેય છે, કાઈ પ્રકારને 
ભેદભ્નાવ હોતો નથી તે પ્રમાણે પરમપિતા પરમાત્મા પણુ બધા જીવો ઉપર સમભાવ રાખે 
છે. ન્યારે માતા પણુ પોતાના પુત્રોમાં ભેદભાવ ૨ખતી નથી તો પછી જગત્પિતા પરમાત્મા 
જગનજીવે પ્રત્યે ભેદબ્રાવ રાખી જ કેમ શકે ? પરમાત્મામાં પણુ ભેદભાવના હોય તો પછી 
તેએ જગત્પિતા બની શકે નહિ. માટે વીતરાગ પરમાત્માના શરણે નિઃ સંકોચ થઈને જવું 
જોઈએ. હું પાપી છું, અશક્ત છું, નીચ છું એવો વિચાર કરી પરમાત્માના શરણે જે 
જીવા જતા નથી તે જીવો ભૂલ કરે છે. ગમે તેવા સંન્નેગોમાં હો તો પણુ પરમાત્માના 
શાર્ણું જવામાં કહ્યાણુ જ છે. પરમાત્મા અશરણુના શ્રણુ હોવાથી શરણાગતનું રક્ષણુ જ કરે છે. 
પરમાત્માના શરણું જવામાં સ્થાન કે કાલનું પણુ કાંઇ બધન હેતું નથી. એટલા માટે ગમે 
તે સ્થાતે તથા ગમે તે સમયે પરમાત્માના શરણું જઈ આત્મ કલ્યાણુ સાધી શકાય છે. ૫૨- 
માત્માના શરણે જવાથી આત્માનું કલ્યાણુ કેવી રીતે સાધી શકાય છે એ વાત હવે શાઅ- 
દારા સમનનવું ષું:-- 


સમ્યફત્વ પરાક્રેમ--બોાલ ૩૯ સો 


શરીર-પ્રત્યાખ્યાન વિષે કાલે વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. આજે શરીરને ત્યાગ કરવા 
માટે જીવાત્માએ પરાવલંબનનો ત્યાગ કરી સ્વાવલંબી બનવું ન્નેઈ એ તે વિષે વિચાર 
કરવામાં આવે છે. સ્વાવલ'બી બનવા માટે અને પરાવલંબનનતે યાગ કરવા મારે જીવાત્માએ 
ખીન્નની સહાયતાને ત્યાગ કરવો આવશ્યક છે. ખીન્નની સહાયતાનો ત્યાગ કરવાથી જીવા- 
ત્માતે શે લાભ થાય છે ? એ વિષે ગૌતમ સ્વામી ભગવાન મહાવીરને પ્રશ્ન પૂછે છે કે- 


આએ ગણુચાલીસસે। ખોલ 
(૨૨) શરટાયપશવસાળેળં મન્‍્સે' ! ત્રીયે જિ ગઝળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! સહાયતાને ત્યાગ કરવાથી જીવાત્માને શો લાભ થાય છે ? આ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં મહાવીર ભગવાને ફરમાવ્યું છે કે:- 


સદાયવશવસાળેળં ણ્મીમાર્વ ગળયર્‌, પ્મીમાવયૂણ વિચ નં જ્ીયે શગ 
સમાર ચાવિ મવર્‌।॥ ૨૨ ।॥ 


અર્થાત્‌-સહાયના પ્રત્યાખ્યાનથી જીવાત્મા એકત્વભાવને પામે છે અને એકત્વભાવને 
પામેલો જીવ અલ્પકષાયી, અલ્પકલેશી તથા અલ્પભાષી થઇ સ'યમ, સ'વર્‌ તથા સમાધિમાં 
વધુ દઢ થાય છે. 
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સહાયના સામાન્ય અર્થ મદદ થાય છે. ન્યારે ખીન્નના બલ ઉપર આશ્રિત નહિ 
રહેવાની તથા પોતાના જ બલ ઉપર ઉભા રહેવાની ભાવના કોઈ જવાત્મામાં પેદા થાય છે 
ત્યારે તે જીવ ખીજની સહાયતાને! થાગ કરી સ્વાશ્રયી બને છે. આ સૂત્રમાં પરાવલ'બનને। 
યાગ કરી સ્વાવલ'ખી બનવાને! બાધપાઠે આપવામાં આવ્યો છે. આ ખોધપાઠૅ સાધુ કે શ્રાવક 
બન્નેને માટે જ ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે એમ નથી, પરતુ આત્મકલ્યાણુ ચાહનાર પ્રત્યેક જવ 
માટે આ બોધપાઠૅ સમજવા યોગ્ય તથા ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે. 


સાધુએ માટે ભગવાન કહે છે ક, સાધુએ હમેશાં એજ ભાવના ભાવવી ન્નેઈ એ કે, 
હું મારા પોતાના બલ ઉપર જ આતશ્રિત રહીશ, બીન્નની સહાયતા લઇશ નહિ. સાધુઓએ 
આ ભાવનાને કૈવળ ભાવવી જ ન ન્નેઇએ પરતુ શક્તિનો સંચય કરી ભાવનાને સફળ 
ખૂતાવવાને પણુ પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. કલ્યાણેચ્છુક સાધુએ પોતાની શક્તિ નનેઈ ને ખીન્નની 
સહાયતાને ત્યાગ કરે છે અતે સ્વાવલ'બી બતે છે. ખીન્નની સહાયતાને। ત્યાગ કરવાથી અને 
સ્વાવલખી બનવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ગોતમસ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન 
પૂછયો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાતે ફરમાવ્યું છે કે, સહાયતાને ત્યાગ કરવાથી પ્રથમ 
લાભ તે! એકાગ્રભાવના પેદા થાય છે, અર્થાત્‌ મન ર્સકલ્પ-વિકલ્પથી રહિત થઈ એકાગ્ર બને 
છે. સ્વાવલ'ખી બનવાથી મતે અમુક માણુસ સહાયતા આપશે કે નહિ એવાં સંકલ્પવિકલ્પા 
મનમાં પેદા થતાં નથી. આ પ્રમાણે મન એકામ્ર-રસંકલ્પવિકલ્પ રહિત-અનવાથી સહાયતાને 
ત્યાગી પોતાને એકાકી-એકલે માને છે, અને તે કારણે તે ખીન્નની સાથે બહુ સંભાષણુ 
કરતો નથી તથા અમુક કામ કરવાનું છે અતે અમુક કામ કરવાનું નથી એવી ઝંઝટમાં 
પડતો નથી. બહારની કોઈ પ્રકાર્તી ઝંઝ#માં ન પડવાને કારણે સહાયત્યાગીને કોઈની સાથે 
કલેશ-ક'કાસ પણુ કરવો પડતો નથી. ક્લેશ-ક'કાસ થતો ન હોવાને કારણે તેનામાં કષાયભાવ 
પણુ પેદા થતો નથી. આ પ્રમાણે સહાયતાને ત્યાગ કરી સ્વાવલ'બી બનવાથી જીવાત્મા 
એકાત્રમનવાળા, એકા૪ી, અલ્પભાષી, અલ્પકલેશી, તથા અલ્પકષાયી ખને છે, અને 
સ'યમ, સ'વર તથા સમાધિમાં વધુ દઢ થાય છે. આ પ્રમાણે એક સહાયતાને ત્યાગ 
કરવાથી જીવાત્માને અનેક લાભો પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ તો મૂલસુત્ર વિષે વિચાર કર્યા; પર'તુ આ સૂત્રમાંથી આપણે શે! સાર ગ્રહણુ 
ફર્વો જેઈ તે વિષે વિચાર કરવાનું અત્રે પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ સૂત્રના પ્રધાન સૂર એ છે કે, સ્વાવલ'બી બનતો, પરાવલ'બી નહિ. સ્વતન્ત્ર બને, 
પરતન્ત્ર નહિ. આજે લેકે સ્વતન્ત્રતા-સ્વતન્ત્રતાનાં પોકારો પાડે છે. પરતુ સ્વતન્ત્ર બનવાના 
સાચા માગે ચાલતા નથી. સ્વતન્ત્ર બનવા માટે સવ પ્રથમ સ્વાવલ'બી બનવું આવશ્યક છે. 
સ્વાવલ'બી બન્યા વિના કોઈપણુ દેશ કે સમાજ સ્વત'ત્ર બની શકતે નથી. આત્માને પણુ 
કમષબ'ધનેથી સુક્ત કરી સ્વત'ત્ર બનાવવા માટે પણુ ખીનની સહાયતાના ત્યાગ ફરી 
સ્વાવલ'બી બનવાની જરૂર રહે છે. જે મનુષ્ય સ્વાવલ'ખી બનતો નથી તેણું ડગલે ને પગલે 
આપત્તિઓ સહેવી પડે છે. 

આજે જેટલાં સુખસાધને વધવા પામ્યાં છે તેટલાં જ પરત'ત્રતાનાં બધને વધવા 
પામ્યાં છે, આજે જે સુખનાં સાધનો કહેવાય છે તે વાસ્તવમાં સુખ આપનારાં નથી પરતુ 
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પરત'ત્રતાનાં બંધતો છે. આ પર્ત'ત્રતાનાં બ'ધનતેને ઢીલાં કરવા માટે તથા ક્મ'બહ્ધ આત્માને 
સ્વતત્ર બનાવવા માટે ખીન્નની સહાયતાને। ત્યાગ કરી સ્વાવલ'બી બનવાની જરૂર છે. જે કેર્ધ 
સુખસાધતેની જેટલી વધારે “સહાયતા લે છે તેટલો જ તે પરત'ત્ર ખતે છે. ઉદાહુર્ણુ તરીકે 
માનો કે, અત્યારે કયાંય જલ્દી પહોંચવા માટે રેલવેનું સાધન છે. રેલ્વેના આ સાધનને 
કારણે શુ' તમે પરાધીન થયા નથી ? શુ રેલ્વે 'ાઈ દિવસ તમારી પ્રતીક્ષા કરે છે ? આથી 
વિપરીત તમારે રેલ્વેની પ્રતીક્ષા કરવી પડે છે. આ રીતે રેલ્વે તમારા આધીનમાં નહિ પણુ 
તમે રેલ્વેના આધીન છો. આ જ પરાધીનતા છે. જેએ રેલ્વેની સહાયતાતે! ત્યાગ કરી દે છે 
તેએ રેલ્વેના પરાધીન નથી. આ જ પ્રમાણે ખીર્ન્ન જે જે સુખસાધને। વધવા પામ્યાં છે તે 
સુખસાધનેદદ્દારા પર્ત'ત્રતાનાં બંધને પણુ વધવા પામ્યાં છે. પરત'ત્રતામાં મનની સ્થિતિ 
પણુ ડામાડોળ રહે છે. સ્વત'ત્ર-અવસ્થામાં જ મન એકાત્ર રહી શકે છે. જેઓ એકામ્રતાના 
ઉપાસક છે તેમણૅ ખીન્નની સહાયતાતે। ત્યાગ કરવો જ નનેઈ એ, જે ખીન્નની સહાયતા લે 
છે તે પરત'ત્રતાને કારણે તથા પોતાની નિબ'ળતાતે કારણે લે છે. જે પોતાની નિર્બળતાને 
દૂર કરવામાં આવે તે! સહાયતા લીધા વિના પણુ કામ ચાલી શકે. ખીશ્નની જેટલી સહાયતા 
લેવામાં આવે છે તેટલી પરત'ત્રતા વધવા પામે છે અને એકાગ્રતા ધટવા પામે છે. એકાગ્રતાને। 
ભગ થવાથી આત્માનાં અનેક ગુણાનો નાશ થાય છે. જે પ્રમાણે કોઈ ભૃક્ષને વાર્‌'વાર 
ઉખેડીને બીજે ઠેકાણે રોપવામાં આવે તો શું તે શૃક્ષ ફળ-ફકુલનો ફાલ આપી શકશે ? નહિ. 
એતું પ્રધાન કારણુ એ છે કે, તે દૃક્ષમાં એકાત્રતાને ગુણુ રહેવા પામ્યો નથી. પાળીયાદમાં 
વારવાર ભૂક'પના આંચકા લાગવાથી લેકે! ભયભીત બની ગયા છે અતે ત્યાંની એકાગ્રતામાં 
ભ્'ગ થયે! છે. એટલે ન્યાં આધાર્માં જ ચ'ચલતા હોય ત્યાં આધેયમાં એકાગ્રતા કેવી રીતે રહી 
શકે ? જે પ્રમાણે ૨ક્ષને વારવાર ઉખાડીને રોપવાથી જૃક્ષની ફળ-ફકુલ આપવાની ગુણુ-શક્તિ 
નદટ ચઈ જય છે તે જ પ્રમાણે મનને સંકલ્પ-વિકલ્પથી વારવાર ચ'ચલિત કરવાતે કારણે 
આત્માની ગુણુ-શક્તિ પણુ ધટતી ન્નય છે. ન્યાંસુધી મનની ચ'ચલતા દૂર્‌ થતી નથી ત્યાં 
સુધી આત્મામાં સદ્દગુણોની સ્થિરતા પણુ રહેવા પામતી નથી. 


કેટલાક લેકે કહે છે કે, શાસ્રમાં જે ચમત્કારોનું વર્ણન મળે છે તે ચમત્કારો આજે 
કમ નેવામાં આવતાં નથી ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે કે, શાસ્ત્રમાં જે ચમત્કારો વણુવવામાં 
આવ્યાં છે તે ચમત્કારો તે સાચાં છે, પરતુ આપણા લોકોનાં મનની ચ'ચલતાને કારણે જ 
તે ચમત્કારો ન્નેવામાં આવી શકતાં નથી. આજે લેકાનાં મનમાં કેવી ચ'ચલતા આવી ગઈ 
છે તેનો જરા વિચાર કરે. તમે લોકો અહીં ખેઠા છો પરતુ તમારામાંનું કોઈનું મન કયાં 
ભમે છે તે કોણુ કહી શકે # મનમાં જે અધિક ચ'ચલતા છે તેનું પ્રધાન કારણુ ખીન્નની 
સહાયતા લેવામાં આવે છે તે છે. 


તમે લોકો એમ સમન્ને છો કે, અમને રેલ્વે, તાર, રેલીફોન, વાયુમાન આદિ વૈજ્ઞાનિક 
સુખસાધને।ની સહાયતા પ્રાપ્ત થએલી છે એટલા માટે અમે સુખી છીએ. પરતુ આબધાં 
સુખસાધને।થી તમારા મનમાં કેટલી અને કેવી ચ'ચલતા વધવા પામી છે તેતો વિચાર કરે, 
તમે લેકોા આ સુખ-સાધને હોવાને કારણે પોતાને સુખી માને છો પર'તુ જેમની પાસે 
આ સુખ-સાધનતેો નથી અને જેમણું આ સાધતે।ની સહાયતા લેવાતો સ્વેચ્છાપૂર્વક લાગ 
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કયો છે તે સાધુએ શું દુઃખી છે ? સાધુએ આ સુખસાધનોની _ સહાયતા ॥ લેતા નથી, 
અને જેએ સાચા સાધુએ છે અને જેએ એમ માતે છે ક ભગવાતે અમારી સ્વત'ત્રતાની 
રક્ષા માટે જ અમતે આવાં સાધનોની સહાયતા ન લેવાની આજ્ઞા આપી છે, તે સાધુએ! 
પોતાને સૌથી વિશેષ સુખી માને છે. કદાચિત્‌ કોઈ સાધુના હૃદયમાં એવી ધારણા હોય કકે, 
આજકાલ ચમત્કારતે નમસ્કાર કરવામાં આવે છે. એટલા મારે અમારી પાસે પણુ કોઈ 
પ્રકારની લબ્ધિ હોય તો સારું કે જે દ્દારા અમે પણુ લખબ્ધિના ઉપયોગ વડે ચમત્કાર 
બતાવી શ#ીએ. આ પ્રમાણે વિચાર કરનાર સાધુઓએ એ વાતનતે। "ખ્યાલ રાખવે 
જેઈએ કે, જ્યારે ભગવાને અમતે ખીશ્નની સહાયતા લેવાની પણુ મના કરી છે તો. પછી 
અમે લખ્ધિને! ઉપયોગ કરી ચમત્કાર બતાવી પણુ કેમ શ#ીએ ? સાધુએાએ તો લખ્ધિને 


ઉપયોગ ચમત્કાર કરવામાં ન કરવો! નનેઇએ એટલું જ નહિ પણુ ખીન્નની કેધઇતી સહાયતા 
પણુ લેવી ન ન્નેઈ એ. 


મે' એક પુસ્તકમાં વાંચ્યું હતું કે, એક માણુસે ખીન્ન માણસને કહ્યું કે, મતે લખ્ધિ 
પ્રાપ્ત થઈ છે અતે તે ઠ્દારા હું ચમત્કાર બતાવી શકુ છું, યારે ખીન્ન માણુસે કહ્યું કે 
તમતે કેવી લબ્ધિ પ્રાપ્ત થઈ છે તેનો ચમત્કાર બતાવે તો! કાંણઇક ખબર પડે. પેલા માણુસે 
રસ્તા ઉપર ચાલતા એક મદ્ોન્મત્ત હાથીને યોગશક્તિ દ્દારા જડવત્‌ બનાવી દીધો. આ 
દૃશ્ય નેઈ તે ખબીન્ને માણુસ આશ્ચર્યચકિત થળ ગયે।. ખીશ્ન માણુસે આ આશ્રય કથા ત્રીજા 
માણુસને કહી. ત્રીનન માણુસે બીશ્ન માણુસને પૃષ્યુ' કે તમે એવો શે! ચમત્કાર ન્નેયો તે 
તો કહે. લારે બીન્ન માણસે પહેલા માણુસનું નામ લધ્નને કહ્યું કે, તેણે યોગશક્તિ દ્વારા 
રસ્તા વચે ચાલતા મદોન્મત્ત હાથીને પણુ જડવત્‌ બનાવી દીધો. આ સાંભળી ત્તોત્ન 
માણુસે કહ્યું કે, એમાં આટલું બધું આશ્ચય કરવા જેવું શું છે? એ કામ તો એક દવાયી 
પણુ થઇ શકે છે. નને યોગીએ યોગ સાધીને પણુ આવે ચમત્કાર બતાવ્યા તો! પછી યોગ- 
સાધનાનું ફળ શુ' મળ્યું ! હાથીને જડવત્‌ બનાવી દેવો એમાં કાંઈ યોગતે ચમત્કાર નથી. 
એ કામ તે દવાથી પણુ થઈ શકે છે. હાથીને જડ જેવો બનાવી દેવાની દવા તો મારી 
પાસે પણુ છે. તમે આ દવા લઈ ન્નએઓ અને કોઇ મદેોન્મત્ત હાથીની પૂ'૭ ઉપર થોડી 
દવા લગાડી જુઓ અતે પછી એ દવાની શી અસર યાય છે તે જુએ. બીન્ન માણુસે 
હાથી ઉપર તે દવાને પ્રયોગ કેરી જેયો અને તેને ખાત્રી થઈ કે, હાથીને જડવત્‌ 
ખનાવી દેવાની ક્રિયા તો દવા દ્વારા પણુ થઈ શકે છે. ત્રીન્ન માણુસે ખીદ્ન માણુસને કહ્યું 
જે, દવાના પ્રયોગથી મદોન્મત્ત હાથી પણુ જડવત્‌ બનાવી શકાય છે એ વાતની તમને ખાત્રી 
થઇને? નો આ જ કામ યોગસાધના કરીને કરવામાં આવે તો પછી તેમાં યોગની સિદ્ધિ શી 
રહી? સાચો યોગ તો તે જ છે કે, મનને એકાગ્ર કરી કાખુમાં રાખવું. જો મન કાખુમાં 
ન ર્હે તો તે સાચો! યોગ નથી. જે પોતાના મનને એકાગ્ર કરી કાષ્ુમાં શાખે છે તેવા યોગીને 
માટે જગતમાં એવું એક પણુ કામ નથીકે જે તેતે માટે અશકય હોય, તેમજ એવી એક 
પણુ વસ્તુ નથી કે જે તેના આધીનમાં ન હોય ! સાચો! યોગી તેજ છે કે જે સાધનોની 
સહાયતાતેો ત્યાગ કરી દે છે. સાધુઓએ સંસારનો એટલા જ માટે ત્યાગ કર્ષો છે કે તેએ 
ર્સસાર્તી સહાયતાને ત્યાગ કરી સ્વતન્ત્ર બતે. મનને એકામ્ર બનાવવા માટે તયા ત્રિવિધ 
તાપથી આત્માને બચાવવા માટે બીજાની સહાયતાને। ત્યાગ કરવો આવશ્યક છે, 
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આજે સાધુગાને પણુ જમાનાની હવા લાગી છે . અને તે કાર્સું જ સાધુએમાં પણુ 
નિશ્વલતા તથા નિઃસ્પૃહતા બરાબર ન્નેવામાં આવતી નથી. ચિત્તતી ચંચલતા હોવાના કારણુ 
રૂપે જમાને જ બદલાઈ ગયે! છે એમ કહેવામાં આવે છે પરંતુ જમાને કેોણુ બદલાવ્યા 
એ વાતતે। વિચાર કરવામાં આવતે। નથી. જમાનાને દોષ આપવામાં આવે કે ખીન્ન કોઇને 
દોષ આપવામાં આવે પરતુ સાધુઓ માટે સારી વસ્તુ તો એ જ છે કે તેએ બીન્નની 
સહાયતાને। ત્યાગ કરે. એ વાત ખીજી છે ક, કેપ, વખત સાચી વાત પણુ દબાઈ નય 
અને ખોટી વાતને મહત્ત્ત આપવામાં આવે પરતુ જે સાચી વાત હેય છે તે આખરે 
સત્યરૂપે જ સિદ્ધ થાય છે. એટલા માટે જમાનાની ખોટી વાતને પાતાના જીવનમાં સ્થાન 
ન આપતાં ખીન્નની સહાયતાને। ત્યાગ કરી પોતાના મનની ચંચલતા દૂર કરી એકાગ્રભાવના 
મગટ કરવી ન્નેઇએ. જ્યાંસુધી ખીન્નની સહાયતા લેવાની ભાવના રહેશે ત્યાંસુધી મનની 
ચંચલતા અધિક વધવા પામશે. આથી વિપરીત, સહાયતા લેવાને! જેટલો ત્યાગ કરવામાં 
આવશે અને જેટલા પ્રમાણુમાં સ્વાવલંખી રહેવામાં આવશે, તેટલા પ્રમાણુમાં આત્મા પણુ 
સ્વાધીન અતે સ્વતંત્ર બનવા પામશે. જ્તાનીજને। કહે છે કે, સાધનોને! જેટલો ત્યાગ કરવામાં 
આવશે તેટલે! ત્યાગ સફળ થયા વિના નહિ રહે. સુખ સાંધતોનો ત્યાગ કરવાથી બંધને 
ઢીલાં યશે અતે જવનમાં નિસ્પૃહતા આવશે. આથી વિરુદ્ધ જેટલાં સુખ-સાધને। વધા- 
રવામાં આવશે તેટલા પ્રમાણુમાં બંધનો મજખૂત બંધાશે અતે પરિણામે જીવનમાં પર્તન્ત્ર- 
તાને પ્રવેશ થશે. 


આજે એક-ખીન્ન ઉપર જે આક્ષેપો કરવામાં આવે છે તેનું પ્રધાન કારણુ પણુ સાધ- 
તોની હે છે. સુખ-સાધનેો વધવાથી ્મંસારમાં કલેશકંકાશ પણુ વધવા પામ્યો છે. ઉદા- 
હરણુ તરીકે આજે સમાચારપત્રો વધવા પામ્યા છે. લેકોને સમાચારપત્ર વાંચવાને 
એટલો ચક્કરો લાગ્યો! છે કે, કેટલાક લેકે! ભોજન કર્યા વિના તો રહી શકે છે પરંતુ સમાચાર- 
પત્ર વાંચ્યા વિના રહી શકતા નથી. સમાચારપત્રો વધવાથી કલહ વધ્યો! છે કે ધટયે। છે ? 
આ પ્રશ્નને ઉત્તર સ્પછ્ટે જ છે કે, સમાચારપત્રો દ્દારા ફ્લહમાં «હિ થઇ છે અને ચંચક્ષ- 
તામાં પણુ ૯દ્ધે થઈ છે. 

મનની એકાગ્રતા રાખવી અતિ આવશ્યક છે. મનતે એકામ્ર કર્યા વિના શાન્તિ મળી શકતી 
નથી. જેમ કે, તમે લેકે નિદ્રા લો;છો પરંતુ નને તમતે એક દિવસ નિદ્રા ન આવે તે! તબીયત 
“વી ખરાબ થઈ નય છે? નિદ્રા લેવી એ મનની એકામ્રતાનું વિકૃત ઉદાહરણુ છે. પરતુ 
નિદ્રાની પણુ કેટલી આવસ્યકતા છે તે જુએ. જે વ્યક્તિ ચંચલતાતે। ત્યાગ કરી નિદ્રા લે 
છે અને એ રીતે મનને થોડા સમયને માટે પણુ વિકૃત રૂપમાં એકાત્ર રાખે છે, તે શરીરને 
સ્વસ્થ રાખી શકે છે. જે મનુષ્ય કેવળ કામમાં જ પ્રવૃત્ત રહે અતે યથાસમયે નિદ્રા લે 
નહિ તો તે બીમાર પડી જય'છે. ન્યારે વિકૃત રૂપમાં પણુ મનને એકામ્ર રાખવાથી આટલે 
ખધે લાભ થાય છે તો પછી નને સારી રીતે મનને એકાગ્ર કરવામાં આવે તે કેટલે 
બધે લાભ થાય ? 


મનતે એકાગ્ર રાખવાથી આત્માને અપૂર્વ આનંદ પ્રા થાય છે. આનંદ બહારથી આવે 
છઠ એમ લેક માને છે પરતુ ખરી રીતે આતંદ બહારની વસ્તુએમાં નથી પરતુ આત્મામાં 
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જ અખૂટ આનંદ રહેલો છે. આત્મા આત્મામાંથી જ આનંદ મેળવે છે. મનને એકમ 
રાખવાથી આત્મામાં આનંદસ્તોત વહેવા લાગે છે. પ્રત્યેક વસ્તુમાં જે આનંદ ન્નેવામાં આવે 
છે તે આનંદ પોતાના આત્મામાં આનદ હોવાના કારણે જ આન'દરૂપે અનુભવવામાં આવે 
છે, દુનિયાની બધી વસ્તુએ આત્માને માટે જ છે. જે આત્મા ન હોય તે એ વસ્તુઓનું 
કાંઈ મૂલ્ય જ રહેતું નથી. વસ્તુઝો[તું મૂલ્ય આંકનાર આત્મા જ છે અતે એટલા જ માટે 
કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 

ન સર્ષસ્ય જામાય સર્વે ત્રિચ મર્વાસિ આત્મનસ્તુ જામાચય લવે પિચ મવસિ । 

ઉપનિષત્કાર કહે છે કે, વસ્તુને માટે વસ્તુ પ્રિય લાગતી નથી પરતુ આત્માને માટે 
વસ્તુ પ્રિય લાગે છે. હીરા-માણેક-મોાતી વગેરે મૂલ્યવાન ચીનને જે ત્રિય લાગે છે તે ચીનને 
આત્માને માટે જ પ્રિય લાગે છે. પરતુ આજે તો સંસારમાં ઉત્કમ ચાલી રહ્યો છે. જે 
આત્માતે માટે બધી ચીન્ને પ્રિય લાગી રહી છે તે આત્માને જ ભૂલાઇ જવામાં આવ્યે છે 
અને તે આત્માની શક્તિ વિષે વિચાર કરવામાં આવતો નથી. આત્મામાં એવી મહાન 
શક્તિ રહેલી છે કે તેણે પરત'ત્ર રહેવાની આવશ્યકતા જ નથી. પરતુ આજે આત્મા 
પોતાનામાં રહેલી મહાન્‌ શક્તિને ભૂલી જઈ પરત'ત્ર બની રહ્યો છે. 


આજનું પોાપટીયું સ્નાન પણુ આત્માને પરત'ત્ર બનાવવામાં કાર્ણુભૂત છે એમ કહી શકાય. 
આજના પોપટીયા જ્ઞાનને કારણે આત્મા ખીન્નની સહાયતા અધિક ગ્રમાણુમાં લેવા લાગ્યો 
છે અતે પરિણામે તે પરતંત્રતાની ખેડીમાં બંધાઈ રહ્યો છે. ન્ટ્ગલમાં રહેતા પશુ-પક્ષીઓને 
જતે જીઓ તો તમને જણાશે કે, તેઓ ખીન્નની સહાયતા મનુષ્યસમાજ જેટલી લેતા 
નથી. આ ઉપરથી કાઈ એમ ડહે કે, પશુ-પક્ષીએ અન્તાન હોવાને કારણે ખબીન્નની 
સહાયતા લેતા નથી. આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે કે, મનુષ્યસમાજ પાસે જે સાન છે તે રું 
પરત'ત્રતા વધારવા માટે છે? સાચુ જ્ઞાન તા તે જ છે કે, જે બંધનોમાંથી આત્માને મુકત 
કરે. જે જ્ઞાન આત્માને બંધનોમાંથી મુક્ત કરતું નથી તે વાસ્તવમાં જ્ઞાન જ નથી. સાનની 
વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, તા વિચા ચા વિસુસ્તચે | બંધનમુક્ત કરે તે જ 
સાચી વિદ્યા છે. 

આજે તમે લેકે! બીન્નની સહાયતા અધિક ગ્રમાણુમાં લો છો એ કારણે તમારામાં 
શભિખારીપણું આવી રહ્યું છે. જે ભિખારી હોય છે તેને સુખ કયાંથી હોય ? ભિખારીને 
જ્યારે કેઈ વસ્તુ મળતી નથી ત્યારે તે દુઃખી થાય છે. શાસ્મકારો ભિખારીની ગ્રશંસા 
કર્તા નથી. શાસ્ત્ર કહે છે કે જે બીન્નની સહાયતા લે છે તે ભિખારી છે. સાચે શ્ચાહુકાર 
તા'તે જ છે કે, જે સહાયતા મળવી સુલભ હોવા ૭તાં પણુ કોઈની સહાયતા લેતો નયી. 

સ્વત'ત્રતા ચાહવી અને સ્વત'ત્રતા મેળવવી એ બન્નેમાં બહુ અંતર છે. આજે લેકે 
સ્વત'ત્રતા ચાહે છે પર'તુ સ્વત'ત્રતા મેળવવા પ્રયત્ન કર્તા નથી. સ્વતંત્રતા પ્રાપ્ત કરવા માટે 
સ્વત'ત્રતાના માર્ગે ચાલવું આવશ્યક છે. સ્વાવલંબી બનવું એ સ્વતંત્રતા મેળવવાને સ્ુ'ખ્ય 
માર્ગ છે. ખીન્નની સહાયતાની જરાપણુ અપેક્ષા ન શાખવી એ જ સ્વાવલંબન છે. 


સ્વાવલંબનના માર્ગે હરકોઈ સ્ત્રી કે પુરૂષ જઈ શકે છે, સ્વાવલંબનને। ૨જમાર્ગ બધાંને 
માટે ખૂલ્લો છે. રાજીમતિ આર હોવા છતાં સ્વાવલંખનના રાજમાર્ગે જઈ આત્માને સ્વતંત્ર 
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બનાવી શકી છતી એટલ્રું જ નહિ પણુ રથતેમી જેવા કર્ત્તવ્ય-ભ્રરુ યોગીને પણુ સ્વાવલંબનને 
ખોધપાઠે આપી આત્મ-સ્વતંત્રતાના પૈથે ચડાવ્યા હતા. સ્વત'ત્ર વ્યકિત જ ખીનને સ્વતં- 
ત્રતાને સંદેશ સંભળાવી શક્રે છે. જે વ્યક્તિ પરાવલંખી છે તે સ્વત'ત્રતાનો સંદેશ આપી 
શકે નહિ. સ્વત'ત્રતા-મ'દિર્નું મુખ્ય દ્વાર સ્વાવલંબન છે. સ્વાવલંબી બન્યા વિના' સ્વત'ત્ર 
બની શકાતું નથી. એટલા જ માટે ભગવાન મહાવીરે આત્માને કમેબંધતેમાંથી સુક્ત કરી 
સ્વત'ત્ર બનાવવા માટે સ્વાવલખી બનવાનો આદશી ખબોધપાઠેૅ જગત સમક્ષ ઉપસ્થિત કર્યો 
છે. આ સ્વાવલ'બનના આદશીને અતુસરવામાં જ દેશ, સમાજ તથા ધમેતું અભ્યુત્યાન 
તથા ફલ્યાણુ રહેલું છે. 





---ૂન્ન્ક---- 
ગ્યાબ્યાનઃ સવત્‌ ૧૯૯૪ શ્રાવણુ વદી છ ઝુરુવાર 
'નનનાભાતા” હ ( દેર 


પ્રાથના 


' અશ્વસેન” નૃપ કુલ તિબોરે, “ વાસા? દેવીને! ન'ઇ; 
ચિન્તામણિ પિત્તમે' બસે ૧, દૂર ટલે દુઃખ કૂંઇ. 
છીવ રે તૃ' પાગૌજિનેશ્વર વ'દ. 





કે દ્‌ દ $ 
જ્‌ પાર્શ્ચનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


ભગવાન પારશ્ચ્નાથની પ્રાર્થના કઈ રીતિએ કરવી ન્નેઇએ એ વિષયને! વિસ્તૃત વિચાર 
તા કોઈ મહાસ્ઞાની જ કરી શકે. આપણી પાસે તો એટલે વિસ્તૃત વિચાર કરવાની શક્તિ 
તેમજ સમય બન્ને નથી એટલા માટે અત્રે કેવળ પ્રાર્થ નાતો સાર જ કહેવામાં આવે છે. 


આજે લેકે કહે છે કે, અમે શાસ્રની લાંખી લાંખી વાતા સાંભળીને ક'ટાળી ગયા 
છીએ એટલા માટે અમતે શાસ્રની સારવસ્તુ સમનવેો કે જેથી અમે સંક્ષેપમાં વિરોષ 
જાણી શજ#ીએ. આ પ્રમાણે વર્ત્ત્માનકાળમાં પ્રત્યેક વસ્તુના સાર્‌ કાઢવાની પહ્દતિ પ્રચલિત 
થઈ છે. આ પ'ચમકાળની વિષમતા તથા પ'ચમકાળના લેકેની દણિને ધ્યાનમાં રાખીને જ 
સાની મહાત્માએએ જનતાના કલ્યાણુ માટે સારવસ્તુ કહેવાનો અતુભવ કર્યો હોય અને 
ઉપદેશસારને સત્રમાં ગ્ર'થિત કર્યો હોય એમ જણાય છે. 

સાનીજનેો આત્માને ્સંખોાધીને કહે છે કે, “ હે ચિદાનન્દ ! તું આડાઅવળા માર્ગને 
ત્યાગ કરી સન્માર્ગ ઉપર આવ, અને અનન્યભાવે ભગવાન પાર્્'નાથને વ'દન કર, તો તેમાં 
તારું નિશ્ચિતરૂષે કલ્યાણુ જ થવાતું છે. સંસારનાં પદાર્થો તો વ્યામાહ પેદા કરનારાં તથા 
મૃગજળ જેવાં ક્ષણિક અને ખોટાં છે. ્સસારનાં પદાર્થો બાલ્મ હણિએ રૂપર'ગથી સુંદર તેમજ 
સારભૂત જણાય છે પરતુ વાસ્તવમાં તે નિઃ સાર્‌ છે. પદાર્થોનું અંતરગ સ્વરૂપ ન્નેવાથી તથા 
સમજવાથી તને સ્પજ્ જણાશે 'કે પદાર્થો વાસ્તવમાં પોકળ છે એટલા માટે તું પોકળ પદા- 
થોની ભ્રમન્નળમાં પડ નહિ. ' 
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આ જ વાતને દૃષ્ટિમાં રાખીને ભક્તજને। કહે છે કે:- 
જગ નભ વાટિકા રહો ફ્લ કુલ રે, છુઆં કો સે! ધરહર દેખિ તૂ ન ભૂલ રે, 


અર્થાત્‌--આ સંસારની વાટિકા જે ફુલવાડી જેવી ન્નેવામાં આવે છે તે વાસ્તવમાં 
કુલવાડી નથી પરતુ પૂમ્રવારિકા છે, અર્થાત્‌ ધૂમાડાથી ભરેલી છે. આંખમાં પ્રૂમાડો ઘુસી 
જવાને કારણું તને સંસારનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ ન્નેવામાં આવતું નથી એટલા માટે ર્સસારની 
ભ્રમન્નળમાં ન ફૂસાતાં ભગવાન પાર્શ્નાથના શરણું જઈ તેમનું ભજન કર્‌, 


ખોટી વસ્તુને છોડી સાચી વસ્તુને પકડવી એ કાંઈ સરળ કામ નથી. પરતુ જ્ઞાની- 
પુરુષો કહે છે કે, ન્યારે મતુષ્યતે વિવેકત્તાન પેદા થાય છે, સારા-નરસાને પારખવાની 
સમજશક્તિ આવે છે ત્યારે ખોટી વસ્તુતે ત્યાગ અને સાચી વસ્તુને! સ્વીકાર કરવામાં વાર્‌ 
લાગતી નથી. વ્યવહારમાં પણ એવું ન્તેવામાં આવે છે કે, પહેલાં તો કેઈ માણુસ કાચના 
ટેકડાને ન્નેઈ પ્રસન્ન થાય છે અને તેને સાચવીને રાખે છે. પરતુ ન્યારે તેનામાં કાચ અને 
હીરાતે પારખવાની શક્તિ આવે છે ત્યારે તે કાચના ટ્ૂકડાતે નિઃસાર્‌ તેમજ વ્યર્થ વસ્તુ 
સમજીને બહાર ફેંકી દે છે અને હીરાને સાર્ભૂત તેમજ મૂલ્યવાન વસ્તુ સમજીને સાચવીને 
રાખે છે. આ જ પ્રમાણે જ્યારે મનુષ્યમાં વિવેકત્તાન પેદા થાય છે ત્યારે તે સ'સારનાં પદા- 
થાને નિઃસાર સમજ પરમાત્માના શરણું “નય છે અને આત્માનું કલ્યાણુ સાધે છે. 


પરમાત્મા પાર્શ્ચનાથની સાચા પ્રાર્થના કરવા માટે સર્વપ્રથમ આત્મતત્ત્વનતે સમજવાની 
અતિ આવશ્યકતા છે. “હું કાણુ છું ' એવું આત્મભાન થવાથી જ ર્સંસાર્નાં પદાર્થોની 
નિઃસારતા સમજવામાં આવે છે. આત્મભાન પ્રગટાવવા માટે સ'સારનાં જે પદાર્થો નનેવામાં 
તથા સાંભળવામાં આવે છે તે પદાર્થોને જનેનાર તથા સાંભળનાર કાણુ છે એ વાતને વિવેક- 
વિચાર કરવે! ન્નેઈઃએ. સ'સારનાં પદાર્થો દશ્યરૂષ જે અને આત્મા પદાર્થોને! દષ હોવા ૭તાં 
આજે દૃશ્યને તો સત્યરૂપ માનવામાં આવે છે, પરતુ દષ્ટાતે-આત્માને ભુલાઈ જવામાં આવે 
છે. આ એક ગ'ભીર ભૂલ છે. આ ભૂલ થવાને કારણં જ આત્મા પરમાત્માને ભૂલી રહલો 
છે. આજે પદાર્થોને તો માનવામાં આવે છે પરતુ પદાર્થોનો જે ૬જી છે તે આત્માને જ 
માનવામાં આવતે નથી એ એક મહદ્‌ આશ્ચર્ય છે. આ તો એના જેવી વાત થઈ કે કોઈ 
માણુસ દીપક લપ્તતે ધરમાં ગયો! અને કહેવા લાગ્યો કે, “ ધરની વસ્તુઓ તો નનેવામાં આવે 
છે પણુ હું જવામાં આવતો નથી. ” શું આ માણુસનું કથન આશ્ચર્યજનક નથી | જને પોતે 
ત્યાં નથી તો વસ્તુઓને નેના? તથા “હું કચાં છું' એમ કહેનાર કોણુ છે? જે પ્રમાણે 
તે માણુસ ખીજ વસ્તુઓને ન્નેષ્તતે પોતાને ભૂલી રહ્યો છે, તેજ પ્રમાણે આત્મા સ'સારનાં 
પદાર્થોને તો જેઈ રલ્યો છે પણુ પોતાના સ્વરૂપને ભૂલી રહ્યો છે. આ ભૂલને દૂર કરવા માટે 
ભ્રગવાત્ત પાર્શ્ચેનાથના શરણે જવું જેઈ, પરમાત્માના શશ્ણે જવાથી આત્માને સાક્ષાત્કાર 
થશે અતે આત્મ સાક્ષાત્કાર થવાથી આત્મકલ્યાણુ પણુ થશે. આત્મ કલ્યાણુ 'ેવી રીતે 
સાધી શકાય તે વાત હવે શાસ્રદ્દારા સમનનવું છુંઃ- 
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સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ--ખબોલ ચાલીસમોા 








શાસ્રમાં આત્મ-કલ્યાણુ કરવાનાં અનેક માર્ગો બતાવવામાં આવ્યાં છે. તેમાંતા એક 
કલ્યાણુ માર્ગ તરીકે, ખીક્નની સહાયતાને। ત્યાગ કરી સ્વાવલ'બી બનવું એને પણુ બતા- 
વવામાં આવેલ છે. જે સ્વાવલખી બનવા ચાહે છે તે શરીરને પણુ અધીન રહેવા ચાહતા 
નથી. જ્યારે સ્વાવલ'બી આત્મા શરીરને પણુ અધીન રહેવા ચાહતે! નથી ત્યારે તે સ્વાધીન 
આત્મા શરીરને પુષ્ટ બનાવનાર ભોજનને પણુ ત્યાગ કરે એ સ્વાભાવિક છે. પ્રાણાન્ત 
સુધી ભોજનને ત્યાગ કર્વે। અર્થાત્‌ અનશનત્રત ધારણુ કરવું એ સામાન્ય જનતાને દુષ્કર 
જણુય પણુ સ્વાવલ'બી આત્મા માટે એ દુષ્કર નહિ «પણુ સુકર હોય છે. ભત્ત (ભોજન)ના 
પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમ સ્વામી મહાવીર ભગ- 
વાનને પ્રશ્ન પૃછ્ઠે છે કે:- 

ચાલીશસેા ખોલ. 


(૪૦) મસપશ્વરાળેનં મન્તે! ત્રીવે જિ તળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! ભત્ત (ભોજન)ના પ્રત્યાખ્યાનથી જીવાત્માને શે! લાભ થાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફૂરમાવ્યું કે:- 


મસપસવરાળેળં ગળેમારં મવસયારં સિસ્મ્મર્ર । ૪૦ । 


અર્થાત-ભોજનના પ્રયાખ્યાનથી અર્થાત્‌ અનશન કરી સ'થારો લેવાથી જીવાત્મા 
સેકડો ભવેોતે કાપી નાંખે છે અર્થાત્‌ જવ અલ્પસ'સારી બને છે. 

ભત્તતે! સીધો અર્થ ભાત થાય છે. ભાથુ' કે ભાતું શખ્દ પણુ આ બલત્ત શખ્દમાંથી 
નિષ્પન્ન ચએલે છે. ભત્ત કે ભાતતેો અર્થ ભોજન થાય છે. અત્રે ભોજનના પ્રત્યાખ્યાન 
વિષે જ પ્રશ્નોત્તર ચાલી રહ્યો છે. આહારના ત્યાગ વિષે પ્રશ્નોત્તર સાંભળી કોઇને એવી શ'કા 
થાય કે, જેનધમે દયાધમે છે, તો દયાધમેના સૂત્રમાં આહારને! ત્યાગ કરવાનું કહેવામાં 
આવે એ ઉચિત કેમ કહી શકાય ? આહારનો યાગ કરવો એટલે ગ્રાણુનો ત્યાગ કરવે. 
આહારત્યાગ દ્વારા પ્રાણુત્યાગ કરવાનું દયાધમૈના સૂત્રમાં કહેવામાં આવે એ અનુચિત જ 
છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શાસ્ત્રકાર કહે છે કે, જે બીશ્નની સહાયતાને ત્યાગ કરે છે તે જ 
ભોજનને! ત્યાગ કરી શકે છે. જે એમ ન્નણે છે કે, આત્મા અતે શરીર ભિન્ન છે અને 
આ લેદન્તાન પેદા થવાને કારણે જે શરીરની સહાયતાને। પણુ ત્યાગ કરી દે છે તે જ ભોજનને 
ત્યાગ કરી શકે છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું છેકે, અપચ્છિમા મરણુ અર્થાત્‌ ન્યારે મરણુ સમીપ આવે 
ત્યારે સ'થારે અર્થાત્‌ અનશનત્રત ધારણુ કરી શકાય છે. 

મર્‌ણુ ખે પ્રકારે થાય છે. એક તે। આયુષ્ય ક્ષય થવાથી અને ખીજું ઉપસર્ગથી. “કાઈ 
પણુ પ્રકારે મરણુ થાય પણુ કુતરાના મોતે મરવું ન જેઈ એ પરતુ વીરતાપૂર્વક મૃત્યુને 
ભેટવું જનેઈ એ. જે વીર્તાપૂર્વક મૃત્યુને ભેટે છે તે ભોજનના પ્રત્યાખ્યાનઠ્દારા મૃત્યુ ઉપર 
વિજય મેળવે છે. આ પ્રમાણે જે ભોજનને ત્યાગ કરીને મૃત્યુ ઉપર વિજ્ય મેળવે છે તેનું 
અપચ્ઠિમ મરણુ હોય છે. 
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અહિં ભત્તપ્રત્યાખ્યાનને અર્થ સંપૂર્ણ તમ ઝે. હામવાને કહયું છે છે 'ક, જે ભોજનના 
ત્રત્યાખ્યાન કરે છે તે ્સસારતો છેદ કરે છે. શાસ્ત્રમાં ભોજન-પ્રત્યાખ્યાન વિષે જે કાંઈ 
કહેવામાં આવ્યું છે તે નિર્દયતાને! વ્યવહાર કરવા માટે નહિ પણુ આત્માના કલ્યાણુ માટે જ 
કહેવામાં આવ્યું છે. જે વ્યક્ત ખીશ્નની સહાયતા લેવાને। ત્યાગ કરે છે તે જ ભોજનને। ત્યાગ 
કરી શકે છે. જે આ રીતે ભોજનને ત્યાગ કરતો નથી, પણુ આહાર પાણી ન મળવાને કારણે 
વિલાપ કરતો મરે છે, તે મરણુ તો બાર પ્રકારના બાલમરણુમાંતું એક બાલમરણુ છે. એટલા 
માટે આ પ્રકારના મરણુને ભાજન-ત્યાગથી થતું પ'ડિતમરણુ કહી ન શકાય. ભોજનને। ત્યાગ 
અસમસયમાં ફકરી ન શકાય. આ તો બધાં કામે! કર્યા બાદ કરવાનું કામ છે. એટલા માટે 
સંથારે। કયારે કરવો તથા કરાવવો! તેતો પણુ વિચાર કરવો! અત્યાવશ્યક છે. 





સંથારો શા માટે કરવામાં આવે છે એ વિષે પણુ શાસ્રમાં ઘણે વિચાર કરવામાં 
આવ્યો છે. શાર્્રમાં એવે પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો છે ક, હે ભગવાન | મરતી વખતે ભૂખ્યા 
રહેવું એ શું ઊંચત છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું કે, આ કથન સ્થૂલ દદિએ 
કહેવામાં આવ્યું છે પણુ સદ્ષમ દછ્િઅ મરતી વખતે અનશન કરવું એજ યેોગ્ય છે. આ 
પ્રમાણે કહીને ભ્ગવાને સ'થાર। શા માટે અને કયારે કરવામાં આવે છે એ વાતને સપણ કરવા 
માટે મ'ડૂક ચોરનું ઉદાહરણુ આપ્યું છે જે આ પ્રમાણું છે:-- 


શ'ખપુર્માં મ'ડૂક નામનો એક ચાલાક ચોર રહેતો હતો. તે લોકોના ધરમાંથી એવી 
ચાલાકીથી ચોરી કરતો હતો કે, ચોરી કયારે અને કેવી રીતે થઈ તેની કેધતે ખબર પડતી 
નહિ. ચોરી થવાને કારણે પ્ર“્ન પાયમાલ થવા લાગી, પ્ર્નએ અનેક ગ્રેયત્નો કરી ન્નેયા 
પણુ ચોરને પત્તો લાગ્યો નહિ. કોઈના ધરનું તાળુ તૂટે નહિ, ભીંતમાં બાંકોરં પડે નહિ 
છતાં ધરમાંથી ધન આદિની ચેરી થઇ જતી. આ ચતુર ચોરની ચાલાકીથી પ્રશ્ન પણુ થાકી 
ગઇ. આખરે પ્રજ્નજનેો બધાં ભેગા થઇ રાજ પાસે ન્યાય માંગવા ગયા, શ'ખપુરની પ્રશ્ન 
ર“ પાસે નાની નાની વાતોને ન્યાય માગવા આવતી ન હતી. એટલા માટે રાન્ન પણુ 
સમજી ગયો કે, આજે પ્રશ્ન ઉપર કોઇ મોડું દુઃખ આવી પડયું હોય એમ લાગે છે અને 
એ કારણે જ પ્રત્નજનોા મારી પાસે ન્યાય માંગવા આવેલ છે. રાજાએ પ્રશ્નજનોને પૂછ્યું કે 
તમને લે[કેને શું દુઃખ છે તે મને સ્પણેરૂપે કડી સંભળાવો. પ્રક્નજનોએ ચોરે નગરમાં 
વર્તાવેલા હાહાકારતી બધી હકીકત આદિથી અ'તસુધી કઠી સ'ભળાવી. રાક્ન ચોરની 
ચાલાજીપૂણુ ચોરીની વાત સાંભળી આશ્ચર્ય્ચાકેત થળ કહેવા લાગ્યો કે, આ ચોર ખરેખર 
જાઇ મહાન્‌ ચોર છે. આ ચોરને શોધીને તાત્કાલિક પકડવો ન્નેઇએ. આ ચોરને પકડીને 
હું પ્રજાનાં દુઃખો! દૂર કરવાને મારાથી બનતે। પ્રયત્ન કરીશ. નને હું સાચો! રાન્ન હોઉં તો 
સાત દિવસમાં જ પ્રાણુના ભોગે પણુ એ ચોરતે પકડી પાડીશ. આ પ્રમાણે કહી રાન્નએ 
પ્રનજનોને આશ્વાસન આપ્યું. 


આજે આવા પ્રજાપ્રિય રા”નએ બહુજ ઓછા જેવામાં આવે છે કે, જેએા પ્રન્નના 


દુઃખને પોતાતું દુઃખ સમજી દૂર કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. જે રાન્ન ગ્રેજ્નપ્રિય હોય છે તે 
રાન્નની રક્ષા માટે પ્રજનન પોતાનાં પ્રાણુ પણુ પાથરી દે છે, 


નુ. 
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રાળ્નએ ચોરને પકડવાની પ્રતિજ્ઞા કરી છે એ વાત નગરમાં ચારેય બાજુ ફેલાઈ ગળ. 
મ'ડૂંક ચોરે પણુ રાજનની પ્રાતિજ્ઞાની વાત સાંભળી. રાજની પ્રતિજ્ઞા સાંભળીને તે વિચારવા 
લાગ્યો કે, રાજાએ પ્રાણુના ભોગે પણુ મતે પકડવાની પ્રતિજ્ઞા કરી છે એટલે હું અવશ્ય 
પકડાઇ જઇશ; છતાં મારે તા રા'્નના પ'ન્નમાંથી બચવાને જ પ્રયત્ન કરવે। જ્નેઇએ. 
વીર પુરુષોનું એજ કત'વ્ય છે કે, તેએ ભલે પરાજિત થાય પણુ પુસ્ષાર્થનેો ત્યાગ ન કરે. 
આ કથનાનુસાર્‌ મારે પણુ સાવધાનીપૂર્વક કામ કરવું જ્નેઇએ, પણુ પુસ્પાર્થને ત્યાગ કરવો ન 
નેઇએ. પુરુષાર્થતે ત્યાગ કરીને ખેસી જવું એમાં તો કાયરતા છે. 

ચોરને પત્તો મેળવવા માટે રાજ પોતાને વેશ બદલી શહેરમાં તીકળ્યો. આ બાજુ ચોર 
પણુ પોતાનો વેશ બદલી રાન્‍્ન શું કરે છે તે ન્નેવા નગરમાં નીકળ્યો. ચોર પગે પાટા ખાંધી 
તથા હાથમાં લાકડી લઈ ખીમાર દરિદ્રીની માફક નગરમાં ફરવા લાગ્યો. રાક્ાએ મ'ડૂક ચોરને 
આ વેશમાં ન્નેયો. મ'ડૂક ચોરની આંખ ન્નેતાંજ ૨રાન્‍્ન મનમાં સમજ ગયો કે, આ જ ચોર છે, 
પરતુ જ્યાં સુધી કોઈ પ્રમાણઠ્દારા તેના અપશાધ સાખીત ન થાય ત્યાં સુધી તેના ઉપર કે! 
પ્રકારતો અભિષ્ોગ ચલાવી શકાય નહિ. બન્ને જણા એકબીન્નની સામે આવ્યા અને એકખીન્ન 
પૃછ્વા લાગ્યા કે તમે કાણુ છો ? કોઇએ પોતાનો પરિચય ન આપ્યો. આખરે ચોરે કહ્યું 
કે, “હું ક્રેણુ છું તે તારે ન્નણુવાની શી જર્‌ર છે. તું તારું કામ કર અતે હું મારું કામ 
કરું.” ચોરના આ કથનને। ભાવાર્થ શાજ્ન એવો સમજ્યો કે, ચોર બરાબર કહે છે કે, 
“હૈ ચેર છું એટલે ચોરી કરવા નઉં છું, અતે તું રાન છે તો મતે પકડી લે.” આ 
પ્રમાણે વિચાર કરી ર૨ાન્ન ત્યાંથી ચાલતો થયે. ૨“નએ જતાં જતાં એ પણુ નિશ્ચય કરી 
લીધો કે, ચોર સામેના પહાડમાં રહે છે અને અમુક માગે થી તે નગરમાં આવે છે. 

ખીજે દિવસે રાજન એક ભિખારીને! વેશ ધારણુ કરી જે માર્ગથી ચોર આવતે! જતો 
હતો તેજ માર્ગની વચ્ચે ચૂપચાપ બેસી ગયે. ચોર પણુ વેશ બદલીને શહેરમાં આવ્યે. 
ર્રાત અંધારી હતી એટલા માટે રસ્તા ઉપર શભિખારીના વેશમાં પડેલા રાન્નનતે તે ન્નેઇ ન 
શકયો! અને શાન્નતે તેના પગની ઠોકર લામી. ઠોકર લાગતાં જ તે ચીસ પાડી ઊઠેયે।. ચોરે તેને 
પૂછ્યું કે તું કાણુ છે? રાન્નએ ઉત્તર આપ્યા કે, હું એક ગરીબ ભિખારી છું. કયાંય રહેવાને 
માટે સ્થાન નથી એટલા માટે અહીં પડયો છું. ચોર મનમાં સમજી ગયો કે આ ર્‌ન્ન 
છે, ચારે મનમ! વિચાર કર્યા કે, આ રાન્નને કાઈપણુ ઉપાયે નષ્ટ કરી દેવામાં આવે તો પછી 
કાઇ પ્રકારની આફત જ રહેવા ન પામે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી ચોરે રાન્નતે કહ્યું કે, સું 
આ ગ્રમાણે રસ્તા ઉપર પડતા રહેવાથી તારું દુ:ખ નજેં થઈ જશે ? રાન્નએ ઉત્તર આપ્યો 
ક, આ પ્રમાણું પડયા રહેવાથી દુ:ખ નજ નહિ થાય. દુઃખ તો તમારા જેવાતી સંગતિ 
કરવાથી જ નછે થઇ શકરે. આ સાંભળી ચારે કહ્યું કે, તું મારી સાથે ચાલ. હું તાડું દુઃખ 
દૂર્‌ કરીશ. રાન્નશ્મે ચારની સાથે જવાનું કખૂલ કર્યું. 

રાશ ચોરની સાથે ગયો. બન્ને જણા એક ખીન્નને મારી નાંખવાનાં ઉપાયે! વિચારતા 
હુતા એટલા માટે બન્ને જણા સાવધાન હતા. ચોરે ચોરી કરી ધન-રત્ન આદિની ખે 
પેટીઓ ભરી અતે પછી રાજાને કહ્યું કે, એક પેટી તું ઉપાડી લે, પરતુ નેજે ભાગી 
જતો નહિ. ૨કએ કહ્યું કે, હું ભાગી જઇશ નહિ. ચોરે કહ્યું કે, ઠીક, તું આગળ ચાલ, 
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હું તારી પાછળ આવું છું. રાજાએ કુ ક, તમારે ક્યાં જવું છે તે હું ણતો નથી. 
એટલા માટે તમે આગળ ચાલો અને હું પાછળ ચાલું. ચોરે કહ્યું કે ઠીક, તું પાછળ ચાલજે 
પણુ તું કચાંય ભાગી ન ન્નય એટલા માટે હું તને ૨સ્સીથી બાંધી લઉ' છું. આ પ્રમાણે 
કહી ચોરે રાન્નને રરસીથી બાંધી લીધો અને ષોતે આગળ ચાલવા લાગ્યો. ને કે રાન્ન 
ચોર ન હતે છ૭તાં મ'ડૂક ચોરે રાજાને ચોરને બાંધે તેમ બાંધી લીધે. 

રાજાને સાથે લઈ ચોર ધેર આવ્યે. ન ચોરે પોતાની પુત્રીને પાસે બોલાવીને 
કહ્યું કે, હું એક માણુસને સાથે લાવ્યો છું. તે માણુસ આપણા ધ'ધામાં વિધ્ર-બાધા ઊભી 
કરે છે, એટલા માટે એતે કાઈ પણુ ઉપાયે મારી નાખવો ન્ેઇએ. પુત્રીએ જવાબમાં 
પિતાને કહ્યું કે, તમારી આજ્ઞા પ્રમાણે બધું કામ થઇ જશે. છોકરી રાજન પાસે ગઈ અને 
કહયું કે, ભાજન તૈયાર છે માટ ભોજન કરવા ચાલે, રાજાએ મનમાં વિચાર્યું કે, ભોજન 
તો કરવા જવું, પણુ ભોજન કરતી વખતે સાવધાની રાખવી નેઈએ, કારણુ કે હું અત્યારે 
ચોરના ધરમાં આવેલો છું. આ પ્રમાણે વિચાર કરી રાજને તે છોકરીને કહ્યું કે, પહેલાં 
આપ જમી લે, તમે ભોજન કર્યા બાદ હ ભોજન કરીશ. હું નને કે ભિખારી છું પણુ 
સભ્યતા જાણું છું. એટલા માટે જ્યાંસુધી વરના માણુસે ભોજન ન કરે યાંસુધી હું ભોજન 
કેવી રીતે કરી શકું ? શાક્નનું કથન સાંભળી ચોરની છોકરી સમજી ગઈ કે, આ કોઇ 
ભિખારી નથી. ને વાસ્તવમાં તે ભિખારી હોત તો તે ઉપર પ્રમાણું કહેત ન૭િ. પણુ 
ખાવા જ મંડી પડત. 

ચોરની કન્યાએ રાજને કલ્યું કે, ને તમે સભ્ય છો તો ભોજન કર્યા પહેલાં તમારે 
સ્નાન કરવું ન્નેઇએ. રાજાએ કહ્યું કે, જે આ નિયમ છે તો તે નિયમનું પાલન કરવું એ 
મારં કત્તવ્ય છે. ચેરકન્યા શાળ્નને સ્નાન કરાવવા કુવા ઉપર લઈ ગઈ. ચેોમ્કન્યાને 
એવે નિયમ હતો કે, તે જે માણુસતે સ્નાન કરવા કુવા ઉપર લળ જતી હતી તે 
માણુસના પગ પકડી કુવામાં પાડી દેતી. રાજને પણુ કુવામાં પાડવા માટે તે 
ચેોર્કન્યાએ ૨ાન્નનો પગ પકડયો. પણુ રાશાના લક્ષણુવતા પગને જઈને વિચારવા 
લાગી કે, આ તો કાઇ મહાપુસ્ષ જણાય છે. પગનાં લક્ષણુઠ્દારા મનુષ્યના સકલ શરીરના 
હાલહેવાલ જણાઇ આવે છે. આ કથનાનુસાર ચેોરકન્યાએ પણુ શાતતના લક્વાણુવંતા પગ 
નેને વિચાર કર્યો કે, આ કોઇ મહાન્‌ પુસ્ષ છે. આવા મહાપુસ્ષતે મારા પિતા મારી 
નાંખવા ચાહે છે તે સવથા અનુચિત છે. 

આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે ચોર્કન્યાગ રાજાતે કહ્યું કે, મારો પિતા બહુ જ કૂર 
છે. તે તમને મારી નાંખવા ચાહે છૅ. હું તમારં લક્ષણુવંતા પગ જ્નેઇને સમજી ગઈ છું કે, 
તમે રાશન છો. એટલા માટે હું તમતે એજ કહેવા માંગુ' છુ' કે, જો તમે તમાશાં પ્રાણુ 
બચાવવા ચાહતા હો તો તમે આ માર્ગે જલ્દી ચાલ્યા ન્ન, નાહ તા તમારા પ્રાણુની 
હયા થઈ જશે. 

રાજએ ચેોર્કન્યાની વાતતે સ્વીકાર કર્યો અને તેના બતાવેલા માગે રાજ નાસી 
છૂટયે.. રાન ન્યારે દૂર નીકળી ગયે ત્યારે ચોર્કન્યાનએ મડૂક ચોશ૨તે ખૂમ પાડી ખોલાવ્યે 
અતે કહું કે, તે ભિખારી તો ભાગી ગયે. રાક્ન નાસી ગયો છે એ સમાચાર સાંભળતાંજ 
મ'ડૂંકચે૨ કુધ રિ કક નામના લેહામાંથી બનાવેલી તીછ્દયુ તલવાર લપતે રશાજ્નની 
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પાછળ દોડયો: વે તલવાર એટલી ખધી લીક હતી ક, તેને એક જ કાર જે વસ્તુ 
ઉપર પડતો હતો તે વસ્તુનાં ટૂકડે ટૂકડાં તરત જ થઈ જતાં. ચોરે રા'ના ઉપર દૂરથી તે 
તલવારને પ્રહાર કર્યો પણુ તે તલવારને! પ્રહાર વચમાં લોઢાના થાંભલા ઉપર પડતાં તે 
લોહસ્તંભના ટૂકડે ટૂકડાં થઇ ગયાં. રન મહાસુશ્કેલીએ બચી ગયે. ચેર પણુ સમજી ગયે 
"કૃ રાન્ન તો બચી ગયો છે અને તલવારને! ધા તો લેહસ્ત'ભ ઉપર પડથો છે. 


ચેર નિરાશ થપળ્તે ધેર આવ્યો અને પોતાની કન્યાને કહ્યું ક, રાજા આપણુને છેત- 
રીને ભાગી ગયો! છે અને તે આપણા ધરની છૂપી વાત નનણી ગયો છે , માટે આપણુ 
તેનાથી બહુ જ સાવધાનીપૂર્વક રહેનું ન્નેષ્્એ. ચોશ્કન્યાએ જવાબમાં કહ્યું જ પિતાજી ! 
હવે આપના પાપને! ધડે પરિપૂર્ણું ભરાઇ ગયો છે એમ મને લાગે છે. મ'ડૂક ચોરે કુધ 
થઈને પુત્રીને કહ્યું કે, આવું અપશુકનવાળુ' શા માટે ખોલે છે? પુત્રીએ જવાબ આપ્યે। કે, 
પાપનો અ'ત આવે એ શું ખરાબ છે? પુત્રીતું આ કથન મંડૂકનતે ખરાબ તે લાગ્યું ૭તાં 
તે ચૂપ રહ્યો. 

ખીજે દિવસે ચોર વ્યાપારી બની શ'ખપુર્ના બનરમાં કયવિક્રય કરવા માટે ગયે. 
આ બાજુ રા પણુ ચોરતી તપાસ કરવા માટે વેશ બદલીને નગરમાં કરવા લાગ્યે. 
ફરતાં ફરતાં તે વેશ બદલીને ક્રયવિકય કરવા આવેલ ચોર-બ્યાપારી જે દુકાને ખેઠો હતે 
તે દુકાને આવ્યે. શાન્ન ચોર૨-વ્યાપારીને જતાં જ એળખી ગયો કે આ પેલે! ચોર જ છે. 
રા?નએ ચેોર-વ્યાપારીતે પૂછયું કે, તમે શું વેચવા આવ્યા છો ? તમારી પાસે સું છે ? 
જવાબમાં ચોરે કહ્યું કે, મારી પાસે બધુ'ય છે, તમારે શું ન્નેઈ એ ! રાન્નએ કહ્યું કે, જ્ઞાઈ ! 
મારે બીજું કાં ન ન્નેઇએ. કેવળ તમારી જ જરર છે. ચોરે પૂછયું કે, મારું શું કામ છે ? 
રાશ્નએ કહું કે, તમારી જરર એટલા માટે છે કે તમે ચોર છો. ચોર-વ્યાપારીએ કહ્યું કે, 
હું તો શાહુકાર છું. રા'એ કહ્યું કે, તમે ચોર છો કે શાહુકાર એ વાતને! નિર્ણુય હમણાં જ 
થઈ જરે. તમે ચોર છો એ વાતની ખાત્રી મે' પહેલેથી જ કરી રાખેલ છે. 

આખરે રાજએ ચોરતે પકડી લીધો. ચોર પણુ વિચારવા લાગ્યા કે, હું કોઈ સામાન્ય 
માણુસ દ્વારા પકડાઇ ગયા નથી, પરંતુ રાજન દારા પકડાઇ ગયે હું એટલે મતે શિક્ષા પણુ 
સખ્ત મળશે. રાન્નએ ચોરને કહ્યું કે, તમે હવે પકડાઇ ગયા છો. ખોલો, હવે તમારે ચું 
કરવું છે ? ચોરે જવાબ આપ્યો ક, તમે કહો તે કરવા હું તેયાર છું. રાન્‍્તએ કહ્યું કે, સર્વ 
પ્રથમ તે તારી કન્યા સાથે મારો લગ્નસંબંધ નેડી દે. ચોરે કહ્યું કે, ઠીક છે. તેણે 
પ્રસન્નતાપૂર્વક પોતાની કન્યાને વિવાહ શાશન સાથે કરાવી નાંખ્યો. રાજાએ ચોર્કન્યાને 
કહ્યું કે, તે” મારા શરીરની રક્ષા કરી હતી તો હવે આ શરીર પણુ તને જ સૉંપું છું. ચોર- 
કન્યાએ રાજનને કહ્યું ક, નાથ ! તમે ઉદાર છો એટલે જ આ પ્રમાણે કરી રહ્યા છો. 
વાસ્તવમાં હું તો ચોર્કન્યા છું. હું તમારા સન્માનને યોગ્ય નથી. તમે મતે સન્માન 
આપી મારા ઉપર ઉપકાર કર્યો છે. રાન્નએ કહ્યું કે, હવે તારે કોઈ પ્રકારની ચિન્તા 
કરવાની જરૂર નથી. તારા પિતા હવે માશ્‌ા શ્ચસુર બન્યા છે એટલા માટે હવે તેમનું પણુ 
હું સન્માન કરીશ અને તેમનું ગૌરવ વધારીશ. આ પ્રમાણું કહી રાન્નએ ચોરતે પોતાને 
પ્રધાન બનાવ્યો. ચોરને પ્રધાન બનાવ્યાની વાત નગરમાં ફેલાતાં બધા લેકે! રાક્નપ્રતિ ધિક્કાર 
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વરસાવવા લાગ્યા. રાન્ન સારી રીતે જાણુતો હતો કે મારા આ કાર્યથી પહેલાં તો લોકે 
નારાજ થશે પણુ ન્યારે તેનું પરિણામ સાંભળશે ત્યારે પ્રસન્ન થશે. 


રાજ ચોર્પ્રધાન પાસેથી ધમકાવીને તથા સમજાવીને ચોરીનાં રત્નો કઢાવતો રહેતો. 
ચોરપ્રધાનની પાસે હજી કેટલાં રત્તો આદિ છે વગેરે વિષે ૨1% ચોર્કન્યા અર્થાત્‌ પોતાની 
પત્તી પાસે પૂછપરછ કરતો અને પછી ચોરપ્રધાન પાસેથી તે રત્તો કઢાવી લેતો. આ 
પ્રમાણે રાન્નએ કોઈવાર ધમકાવીને તો કોઈવાર ફોસલાવીને ચોરપ્રધાન પાસેથી બધાં 
રત્તો મેળવી લીધાં. જ્યારે ચોરપ્રધાન પાસે કાંઈપણુ બાકી રહ્યું નહિ ત્યારે રાન્નએ બધા 
નગરજતોને રાજમહેલમાં ખોલાવ્યા અને તેમની સમક્ષ ચોરપ્રધાનને ખોલાવીને કહ્યું કે, 
આ પ્રધાન નહિ પણુ ચેર છે. 


આ ચોરપ્રધાન પાસેથી ચોરી કરેલાં રત્તો મારે કઢાવવાં હતાં એટલા માટે જ મે' 
તેને પ્રધાન બનાવ્યો! હતો. હવે તેની પાસે કાંઈ બાકી રહ્યું નથી એટલા માટે ચોરી કર- 
વાની સજ તરીકે હૈં તેતે ફાંસીની શિક્ષા આપું છું. 


રાન્નએ પ્રન્‍્નજનોનાં ચોરાઈ ગએલાં રત્નો પાછાં આપી દીધાં. પ્રન્નજનો રાનનની 
ખુદ્ધિમત્તા તથા ચતુરાઈની પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. રાન્ન-પ્રજાને પ્રેમ પરસ્પર વધવાને કારણે 
શાન્યસંચાલન પણુ સારી રીતે ચાલવા લાગ્યું. 


આ એક દૃછણાન્ત છે. આ દછ્ાન્ત સાધુ-જવન ઉપર આપવામાં આવ્યું છે. આ 
દૃજ્ાન્તમાંથી શે સાર લેવાને છે તે વિષે આપણે વિચાર કરવો ન્ેધ્એઃ- 


સાધુએ માટે કહ્યું છે કે, આ શરીર મ'ડૂક ચોરની સમાન છે. ખુદ્દિ આ શરીર્રૂપી 
ચોરની કન્યા છે. આ શરીર ને કે ચોર સમાન છે પરતુ આ શરીરરૃપી ચોરની પાસે 
અનેક રત્તો છે. આ શરીર વિના મેક્ષપ્રામતિ થઈ શકતી નથી. હે મુનિઓ ! તમાર્‌ા 
શરીરમાં રહેલો આત્મા એ રાન્ન છે. આ શરીર ચોર છે અને બુદ્ધિ એ શરીર-ચેોરની 
પુત્રી છે. મનુષ્યમાં જેવી ખુદ્ધિ હોય છે તેવી ખુદ્ધિ ખીનનઓને હોતી નથી. આ આત્મારૂપી 
રાન્ન શરીર્રૂપી ચોરના ધરમાં આવેલ છે, એટલા માટે આત્મારૂપી રજન ખાન-પાનના 
ગલેશનમાં ન પડતાં ખુદ્દિરૂપી ચોરકન્યાને સર્વ પ્રથમ ખવડાવ્યા બાદ જ પોતે ખાય છે. 
અર્થાત્‌ શાસ્ત્રમાં ખાન-પાન કરવા સંબંધી જે વિધિ બતાવવામાં આવેલ છે તેને ખુદ્ધિદ્દાર। 
નિર્યુય કર્યા બાદ જ પોતે ખાય છે. જે આ પ્રમાણે ખુદ્દિદ્ારા નિર્ણુય કરીને જ ખાય છે 
તે જ આત્મારૂપી રાજન છે. ખુહિરૂપી ચોર્કન્યા આત્મા-રાજને પગ પકડી કુવામાં નાંખવા 
ચાહે છે, પણુ આત્મારાજના લક્ષણુવ'તા ચરણુ ન્નેતાં જ બુંહેરૂપી ચોર્કન્યા આત્મારાનનને 
મહાન પુસ્ષ સમજી બચાવે છે. ચરણુનેો અર્થ પગ થાય છે અતે આચરણુ પણુ થાય છે. 
જ્યારે બુદ્ધિના હાથમાં ચરણુ આવે છે અને ચરણુનાં લક્ષણુ સારાં જુએ છે ત્યારે તે કહે 
છે કે, આવા પુણ્માત્માને સ'સાર્કૂપમાં પાડવો એ ઠીક નથી. આ પ્રમાણે ખુહ્રૂપી ચેા૨- 
કન્યા આત્મરાન્નને સંસારમાંથી છૂટવાનો! માર્ગ બતાવે છે અને આત્મરાન્ન તે માગે? જઇ 
મુક્ત થાય છે. જ્યારે આત્મરાન્ન સંસારનાં પદ્દર્થોતું મમત્વ છોડીને જ્ઞાગી જય છે સારે 
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કામ, કોધ, માન, લોભરૂપી ચેર વાસનાજૃત્તિરૂપી તલવાર હાથમાં લઈ આત્માની પા૭ળ 
મારવા દોડે છે. વાસનાશૃત્તિરૂપી તલવાર તીદ્દગુ છે. આ તીદ્દણુ તલવાર જેમના ઉપર પડે 
છે તેમનું જવન નજ થઇ ન્નય જે. 

આત્મારાન્ન સાવધાન હોવાને કારણે વાસનાજૃત્તિરૂપી તલવારના પ્રહારથી ઝુશળતાપૂવક 
બચી ગયે! અતે રાજમહેલમાં આવી શરીર્‌-ચેોરને કેવી રીતે પકડવો તેતે વિચાર ફરે છે, 
ઊ'ડે વિચાર કર્યા બાદ આત્મારાન્ન શરીરરૂપી ચોરતે ભરબનનરમાંથી પકડી લાવે છે, 
શરીર-ચે!૨ પાસેથી રત્નો આદિ મેળવવા માટે આત્મરાજા યુક્તિપૂર્વ્કે કામ લે છે. સર્વ" 
પ્રથમ તો બુદ્ધિર્પી ચોરકન્યા સાથે લગ્ન સંબંધ નનેડે છે અને શરીર-ચેોરને પ્રધાન બનાવે 
છે, પછી શરીરરૂપી-ચે(રને કોઈવાર સમજ્નવીને તો કોઈવાર ધમકાવીને તેની પાસે રહેલાં રત્નો 
લઈ લે છે. રાન્ન શરીર-ચે૨ પાસેથી રત્નો કઢાવવા માટે જ તેને પ્રધાન બનાવે છે. જે 
પ્રમાણે ચોરને પ્રધાન બનાવવાથી પ્રેન્ન રાજાની નિંદા કરવા લાગી હતી તે જ પ્રમાણે 
કટલાક લે[કો સાધુ થવા છતાં તેમતે ખાવાની તથા કપડાં આદિની શી જર્‌૨ છે એમ કહી 
નિંદા કરે છે. પરતુ સાધુ-આત્મા લોકોની નિંદા ઉપર ધ્યાન ન આપતાં શરીર-ચે।૨ પાસેથી 
સ્ાન-દર્શન તથા ચારિત્રરૂપી રત્તો કઢાવવા માટે શરીર-ચેોરતે આદર આપે છે. ન્ત્યારે 
આત્માને ખુદ્ધિદ્દારા માલુમ પડૅ છે કે, હવે શરીર-ચે।ર પાસે એકપણુ રત્ન બાફી રહેલ 
નથી ત્યારે સાધુ-આત્મા શરીરરૂપી ચોરને સ'થારાની શળી ઉપર ચડાવી દે છે, અને પછી 
આત્મારશાન્ન સ'સારનાં રત્નો સોંપી દઈ પોતે સ્વાવલખી બની જય છે. સ્વાવલખી આત્મા- 
૨ાન્ન જ પ્રન્‍્નને સ્વાવલ'ખબી ખનાવી શકે છે. ન્યાંસુધી નાયક પોતે સ્વાવલ'બી બનતો નથી 
ત્યાંશ્રીપી જનસ્રમાજ પણુ સ્વાવલ'ખી ખની શકતી નથી. 


આ કથાનો સ'ક્ષિસ્ત સાર એ છે કે, મહાવીર ભગવાને ભત્ત ( ભોજન )ના પ્રત્યાખ્યાન 
વિષે જે કાંઈ કહ્યું છે તે નિર્દયતાથી નહિ પણુ આત્માના કલ્યાણુ માટે કહ્યું છે. 
સ'થારો કરવામાં તથા કરાવવામાં વિવેકત્તાનની ખાસ જરૂર રહે છે. જે વિવેકન્નાન 
પૂર્વક સંથારે કરવામાં તથા કરાવવામાં ન આવે તો જેનધર્મતો ઉદ્યોત થતો નથી. જ્યારે 
સ'સારનાં પદાર્થો ઉપર મમત્વ રહેતું નથી તેમજ સ'સારનાં પદાર્થોની જરાપણુ સહાયતા 
લેવામાં આવતી નથી ત્યારે જ ભોજનને! યાગ કરી સ'થારો લઈ શકાય છે. આત્માની પૂર્વ 
તૈયારી વિના સ'થારા। લેવામાં આવે તો મૃત્યુ ઉપર વિજય મેળવી શકાતો નથી, ઊલટા 
આત્માનો ધાત થાય છે. સ'થારા એ તે મૃત્યુ ઉપ૨ વિજય મેળવવાનું શ્રેષ્ઠ સાધન છે. 
મૃત્યુને આહ્દાન કરવું એ સામાન્ય આત્માનું કામ નથી. જે આત્મા જ્ઞાન, દશન તયા 
ચા્ત્રિબળને પ્રાપ્ત કરી બલિ તથા નિર્ભય બનેલ છે તે જ બળવાન આત્મા ભોજનને 
ત્યાગ કરી મૃત્યુતે આહ્દાન કરી શકે છે અતે મૃત્યુ ઉપર વિજ્ય મેળવી શકે છે. જ્યારે 
શરીરના પ્રત્યાખ્યાન કરવામાં આવે ત્યારે જ ભોજનના પ્રત્યાખ્યાન થઈ શકે છે. 


ભગવાને જે કાંધ આત્મકલ્યાહુ કરવા માટે કહ્યું છે તે નિ:શ'ક થઈ સત્ય માનો અને 
એ ધ્રુવ સયતે અનુસરવાને। સક્રિય પ્રયત્ન કરે. આત્મકલ્યાણુ કરવા માટે સર્વપ્રથમ સ્થૂલ 
પાપને! યાગ કર્‌. નને તમે સ્થૂલ પાપને! પણુ થોડો યાગ કરશે તો પછી સહ્ઞમ પાપ 
પણુ લાગી શકરે।. સ્થૂલ પાપને! ત્યાગ કર્યા વિના સૂછ્મ પાપને થાગ થર શકતે નથી 


લ્ઝકકઝઝ્કનનડડઝઝ--ડડકક્ન્‍્ન્કઃ 
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૧-૪” ૭ ૧.#""૧૪૦ ૫૧૫.૭૧ / # ૧“"ૂ.# ૧? ૧ #૧૪૧ઇ ૧./7૧.#”૫૫- ૧,” ૧ “૪ -૫.ષ૫૪ "૩ ૧ ૧.૫.૧ ૧૪#”ર ૧%. ૫“ .”ષ, ષ.- પ૮ ૧ #"૧ ૧. # "૪" ૧... / જ “૫%#૫..# જ. પ ૫ ૧-૧૫. ૧-7 "૧૪.7 ૧..” ૫.” ૧” ૨. 


એ વાત સ્પજ હોવા છતાં આજકાલ કેટલાક લોકા સ્થૂલ પાપનો ત્યાગ કર્યા પહેલાં સછ્દમ 
પાપને ત્યાગ કરવા દોડે છે. ઉદાહરણુ તરીકે નને કોઈ માણુસ સ્ત્રીસંગને સર્વથા ત્યાગ કરી 
ન શકે તો તેણે સર્વપ્રથમ પરરમ્રીનો ત્યાગ કરવો! ન્નેઇએ કે સ્વસ્્રીનો ? પરતુ આજે તે 
એવું ન્નેવામાં આવે છે કે, સ્વસ્ત્રીને તો દગો આપવામાં આવે છે અતે પરસ્નીને સ્વીકાર 
કરવામાં આવે છે. શું આ વિપરીત કામ નથી ₹ વિપરીત કામ કરવાથી વિપરીત ફળ મળે 


છે એટલા માટે પ્રત્યેક કામને વિવેકપૂર્વક કરે।. વિવેકપૂર્વક કામ કરવામાં જ સ્વક્લ્યાણુ સાથે 
પરકલ્યાણુ થાય છે. 
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પ્રાર્થના 
ધન ધન જનક “સિદ્ધારથ,? ધન “ ત્રિશલા? દે માત ૨ પ્રાણી; 
જ્યાં સુત ન્તયો। ને ગોદ ખિલાયો., “ વદ્ધ'માન ? વિખ્યાત ૨ પ્રાણી. 
શ સણહાજીર નમો વરનાણી. 
--શ્રી વિનયચન્દ્રછ કુભટ ચોવીરી. 


ઊ 
ક્ર મહાવીર ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


શ્રમણુ-રસસ્કૃતિના નાયક ભગવાન મહાવીરે સમસ્ત સ'સારતે વિશ્વશાન્તિ અને 
વિશ્વાત્મેકયતો અપૂર્વ સ'દેશ સ'ભળાવ્યો છે. શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરના સમગ્ર જીવનને 
અને ઉપદેશને! સ'ક્ષિસ સાર આચારમાં સ'પૂર્ણ્‌ અહિંસા, અને તત્તજ્ઞાનમાં અનેકાન્તવાદ 
છે. અને તેથી ભગવાન મહાવીરના સ'પ્રદાયના આચારને તથા શાસ્ત્રના વિચાર્તે આ ખે 
તર્વોના-અહિસા અને અનેકાન્તવાદના-ભાષ્યરૂપે સમજવા ન્નેઇએ એવો વિદ્દાતેને 
નિષ્પક્ષ મત છે. 

જેનધમ'ને જર્ણાહ્ધાર કરી જેનધર્મનું નવેસરથી ચણુતર કરનાર શાસનનાયક ભગવાન 
મહાવીરે જીવદ્યારૂપી નૈતિક અહિંસા, તપરશ્ચર્યારૂપી આત્મિક આહિસા અને સ્યાદ્વાદરૂપી 
બૌદ્ધિક અહિસાને ખોધપાદે વિશ્વશાન્તિ-વિશ્રકલ્યાણુ કરવા માટે જગત્તે આપ્યો હતો, અતે 
અહિંસા માતાના ચરણું આવી નિર્ભય બને! અતે બીનન વિશ્વજવોને નિર્ભ'ય બનાવે 
એવો આદેશ આપ્યો હતે. અહિંસાની સાક્ષાત્‌ મૂર્ત્તિસમા ભગવાન મહાવીરે અહિસાના 
અપૂર્વ ઉપદેશદ્દારા સમસ્ત જીવોને સુખ-શાંતિનો માગ બતાવ્યો હતો અને માનવસમા- 
જમાં ધર્‌ કરી ગએલી વાદવિવાદ કરી કલેશ-ક'કાશ પેદા કરવાની વૃત્તિને અનેકાન્તવાદટ્દારા 
શાન્ત કરી, માનવસમાજ એક, અખડ અને અભિન્ન ખતે। એવે વિશ્વાત્મેકયને અપૂર્વ” સંદેશ 
સ'ભળાવ્યે હતે. 

અહિંસા અને અનેકાન્તવાદદ્દારા ભગવાન મહાવીરે ક્રમશઃ વિશ્વશાન્તિ તથા વિશ્વાત્મૈકય 
સ્થાપિત કરવાને ભગીરથ પ્રયત્ન ક્યોં હતો. જેનદષ્ટિના સર્વા'ગીણુ વિકાસ પણુ આ બન્ને 
તત્તવો-અહિંસા અને અનેકાન્તવાદ-દ્ારા થવા પામ્યો છે. ધર્મા'થતા, સ્વાર્થમોહ કે ર્સ- 
નેન્દ્રિયની લોલુપતાને કારણું આર્યભૃમિ ભ્ાાર્તમાં હિસાનું જે સામ્રાનય ફેલાપ્ટ ગયું હતું, 
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તે હિંસાના ઓસમ અંધકારને સાકરના ક કરી, અહિસાતે ઉપદેશ આપી, વિશ્વ- 
જીવોને શાન્તિ તથા નિર્ભયતાનેો સ'દેશ આપ્યો હતો. વળી દાર્શનિક-જગતમાં વાદવિવાદ, 
ખોટાં તર્કવિતર્ક તથા ભાષાડ'બરદ્દારા ખીજાની માન્યતા ઉપર કુઠારાધાત કરવાની, ખીજને 
હેલકા પાડવાની તથા “ અમે જ સાચા છીગ, બીન્ન બધાં ખોટાં છે' એવી મલિન જૃત્તિને 
ત્રવેશ થવા પામ્યો હતો અને પરિણામે કલહ-ક'કાસનું વાતાવરણુ શભુ' થવા પામ્યું હતું, 
તે વાતાવર્‌ણુને વિદાર્વા માટે મહાવીર ભગવાને ભિન્ન ભિન્ન માન્યતાઓને સમન્વય કરવાની 
અનેકાન્તવાદરૂપી શક્તિ આપી હતી. આ પ્રમાણુ હિંસાનૃત્તિ ઉપર વિજ્ય મેળવવા માટે 
ભ્રગવાન મહાવોરે અહિંસાનું અમોઘ સાધન જગતની સેવામાં સમર્પિત કર્યું અને મતભિન્નતાને। 
સમન્વય તથા ડલહ-ક'કાશને શાન્ત કરવા માટે અનેકાન્તવાદનું સાધન આપ્યું હતું. 

 વિશ્વશાન્તિ માટે અહિંસા ' અને “વિક્ચાત્મૈકય માટે અનેકાન્તવાદ' આ બે અહિંસક 
સાધનો ભગવાન મહાવીરે જગતને સાંપી માનવસમાજતે સાચા કલ્યાણુ માગે” જવાનું નવું 
દિશાસૂચન આપ્યું હતું. અહિસા અતે અનેકાન્તવાદ-આ બન્તે સિદ્ધાન્તા «ેનદશ*નનાં 
મૌલિક સિદ્ધાન્તા છે. આ સિહ્ધાન્તો કેવળ તર્કપ્રસૂત નથી તેમજ પોકળ નથી. પરતુ આ 
સિદ્ધાન્તા પાછળ તો ભગવાન મહાવીરને સાડા ખાર વર્ષ સુધીનો નકર આત્માનુભવ 
રહેલો છે. આજે જગતમાં જે શાન્તિ થોડી ધણી અનુભવાય છે તેનું ધણુંખરં શ્રેય અહિંસા 
અને અનેકાન્તવાદપ્રધાન શ્રમણુ-રસંસ્કૃતિને ન્નય છે. શ્રમણુ-રસંસ્ક#ૃતિ જગતતું કલ્યાણુ કરનારી 
સાચી સંસ્કૃતિ છે. આ સંસ્કૃતિના શરણે ન્યારે જગત આળોટતું આવશે થારે જ જગત 
શાન્તિનો શ્વાસ લઇ શકશે. જ્યાંસુધી જગત હિંસાનું તાંડવ નૃત્ય નાચે છે ત્યાંસુધી જગતને 
આંહેસાની મહાશકિતિનું ભાન થઈ શકશે નહિ. અંહિસાશક્તિ દ્દારા જ જગત નિર્ભય બની 
શકશે. અત્યારે હિસાવૃત્તિને વશ થઈ એક રાષ્ટ્ર ખીશ્ન રાષ્ટ્રને કચડી નાંખવા પ્રયત્ન કરે છે, 
એક ન્નતિ ખીજી ન્નતિને નણભ્રષ્ કરવા તેયાર થઇ ગઈ છે અતે એક સનુષ્ય ખીન્ન મતુષ્યનું 
રકત ચૂસવા તૈયાર થયે છે. આ અત્યાચાર-અનાચારતને દૂર્‌ કરવાનું એક જ સાધન છે અને 
તે અહિસાનું અમોધ સાધન. ન્યાંસુધી અદહિસાના અમોધ સાધનઠ્દારા વિશ્વશાન્તિ તથા 
અનેકાન્તવાદ દ્રારા વિશ્વાત્મેકયના સફળ પ્રયોગ તરફ જગત પાછું નહિ વળે ત્યાંસુધી જગતમાં 
શાન્તિ તથા એકય સ્થાપિત કરવાં લગભગ અશકય છે. 

જે સમયે ભારતદેશમાં હિંસક પ્રહૃત્તિ ચાલતી હતી અતે દાર્શનિક મતભેદને કારણે 

મ ચાલતે। હતો ત્યારે ભગવાન મહાવીરે અહિસાવાદ તથા સ્યાટ્વાદતો સંદેશ 
સંભળાવ્યો હતે. અપૂર્ણદણ્િનતે કારણે જ ર્સસારમાં ક્લેશક'કાસ પેદા થવા પામે છે. નને 
એકાન્તવાદને! યાગ કરવામાં આવે તો કલેશ ક'કાસ પેદા થવા પામે જ નહિ. “મારું તે જ 
સાચુ ' એવે એકાન્ત આગ્રહ ધારણુ કરવાથી અનિષ્ટ થવાને સંભવ રહે છે. “ સાચુ' તે 
માર્‌'' એવે સદાત્રહ ધારણુ કરવામાં જ અનેકાન્તવાદની ખૂખી રહેલી છે. નયવાદ જે 
અપેક્ષાવાદથી પ્રત્યેક વસ્તુ વિષે વિચાર કરવાથી વસ્તુનું સત્ય સ્વરૂપ સમજી શકાય છે 

જેનદદ્દિ એ પૂર્ણદદ્ટિ છે. જેનદદિગ્ વસ્તુઓને વિચાર કરવાથી દાશ'નિક મતભેદ 
ઊભો થવા પામતો જ નથી. જૈનદદ્િ વાદી કે પ્રતિવાદીની માફક પોતાના પક્ષનું જ સમર્થન 
કરતી નથી પરતુ ન્યાયાધીશની માફક તે ન્યાય-વાતને ન્યાય ગણુવાનો તથા માનવાને 
આદેશ આપે છે. વાદી કે પ્રતિવાદી તે પોતપોતાના પક્ષને જ રજુ કરે છે અતે પોતાના 
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પક્ષને જ સત્ય માને છે, પરતુ સાચે! ન્યાયાધીશ વાદી અતે પ્રતિવાદી બન્નેની વાત 
સાંભળીને તથા બન્નેના પક્ષ વિષે નિષ્પક્ષ-રીતે વિચાર કરીને સત્ય વાતનો જ ન્યાય આપે 
છે. ન્યાયાધીશ પોતે કોઈ પ્રકારના વાદવિવાદમાં પડતો નથી. આ જ ગ્રેમાણે જેનદણિવાળે 
પુણુ કોઇ પ્રકારના વાદવિવાદમાં પડતે! નથી, પરતુ બધાનું કથન સાંભળી સત્યાસત્ય વિષે 
વચાર કરી સત્ય વાતને! જ ન્યાય આપે છે. 

સાધારણુ રીતે પ્રત્યેક દર્શન પોતાને પૂણુ માને છે. પરતુ પૂર્ણાવ્‌ પૂર્ળસારાય પૂળમેવાવ- 
સિષ્યલે-ઉપનિષદ્્‌ના એ કથનાનુસાર વાસ્તવમાં તે જ દર્શન પૂણુ છે જે પૂર્ણતાને અપનાવે છે. 
નયવાદ અને અપેક્ષાવાદ પૂર્ણતાને અપનાવે છે અર્થાત્‌ પ્રત્યેક વસ્તુનાં વોગ વિષે 1વચાર 
કરે છે. નયવાદ, અપેક્ષાવાદ, સ્યાદ્વાદ, અનેકાન્તવાદ એ બધાં શખ્દો જૈનદણિનાં પર્યાયવાચક 
શબ્દો છે. જેનદણિ સંકુચિત નથી, પરતુ વિશાળ છે. નેનદણિ કેટલી બધી વિશાળ છે એ 
વાત નેનશાસ્્રોની ગ'ભીરતા ઉપરથી સહજ રીતે ન્નણી શકાય છે. «ેનશાસ્ત્રોમાં વર્ણુવેલાં 
જેન સિદ્ધાન્તા ધણા જ ઉદાર, સપણ તથા વેજ્ઞાનિક છે. વર્ત્તમાન વિજ્ઞાનની દૃણ્િએ «જેન 
સિદ્ધાન્તોનું પૃથક્રણુ કરતાં જૈનધર્મની ગહનતા તથા ઉદારતા કેટલી બધી છે તે સ્પદ્ટ 
રીતે જણા આવે છે. ભગવાન મહાવીરે જે જે સિદ્ધાન્તો જગત સમક્ષ ૨જુ કર્યા” છે તે 
કપોલકલ્પિત કે કલ્પનાપ્રસૂત નથી, પરતુ અતુભવસિહ્ધ છે. અનુભવસિદ્ધ સિદ્ધાન્તો જ 
જનસમાજને માટે વિશેષ ઉપયોગી સિદ્ધ થાય છે. જૈનધમ'નાં સિદ્ધાન્તા મૌલિક, અનુભવ- 
સિદ્ધ તથા વૈજ્ઞાનિક હોવાને કારણે જ જૈેનધમ અદ્યાપિ પર્યન્ત “ જીવન્ત ધર્મ? તરીકે 
ટકી શકયો છે. વૈદિક-સંસ્કૃતિનાં અનેક આઘાત-પ્રત્યાધાત સહેવા છતાં પણુ જેનસંસ્કૃતિએ 
પોતાની પ્રતિષ્ઠાની રક્ષા કરી છે. 

જેનશાસ્રનાં એક એક શખ્દ પાછળ ભગવાન મહાવીરનો આત્માનુભવ રહેલે। છે. 
વીર્વાણીને। પ્રત્યેક શખ્દ અમેો!ધ છે. વીર્વાણીને! એક શબ્દ પણુ જીવનમાં સક્રિય રૂપ 
ધારણુ કરે તા જીવન સાર્થક અને સફળ બતી નય. ભવ્ય જીવો વીરવાણીને બરાબર 
સાંભળી જીવનમાં ઉતારી જીવન સાર્થક કરે એટલા માટે શાસ્્રના ઉપદેશ આપવામાં આવે 
છે. શાસ્ત્રમાં સમ્યકૃત્વ-પરાક્રમ વિષે જે વિચાર ચાલે છે તેમાં પણુ જીવનવિકાસ કેવી રીતે 


સાધી શકાય તેને ક્રમ આપવામાં આવ્યો છે. જીવનનો જે કામિક ગુણુવિકાસ કરવામાં 
આવે તો જીવનની ઉન્નાતિ સરળતાપૂર્વક અતે શીધ્રતાપૂર્વક સાધી શકાય છે, શાસ્ત્રમાં 


ભત્ત અર્થાત્‌ આહારના પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે તે વિષે આગળ 
વિચાર કરવામાં આવ્યે! છે. હવે દરેફ જૃત્તિને અર્થાત્‌ સદ્ભાવ ( પ્રત્યેક વસ્તુની વૃત્તિ )તે 
ત્યાગ કરવાથી શૈ। લાભ થાય તે વિષે વિચાર કરવામાં આવે છેઃ-- 

સમ્યકૃત્વ પરાકંમ-બોાલ એકતાલીસમો. 


ગોતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને આહારના ત્યાગ કરવાથી શૈ। લાભ થાય છે? એ 
પ્રશ્ન પૂછયા બાદ સદ્દભ્રાવ અર્થાત્‌ સર્વયોગ રુંધનરૂપ ક્રિયા માત્રને ત્યાગ કરવાથી જીવને 
શૈ લાભ ચાય છે એ વિષે "પ્રશ્ન પૃછે છે કેઃ-- 

એક્તાલીસસે। બોલ. 

(૪૨) શવ્માવવસવસાળેળ મન્તે ! તીવે વિ તળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌--હે ભગવાન ! સદ્ભાવ અર્થાત્‌ સર્વયોગ રૂંધનરૂપ ક્રિયા માત્રના ત્યાગથી 
જવાત્માને શે! લાભ યાય છે $ 


૧/૧ 
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આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં સહાવીર ગવાને માથુ, ક -- 


સવ્માવવચવસાળેળ અતિયફિં ગળયર્‌, ઞનિયટ્િડિવિસ ચ ગળમારે 
અસ્ારિ વેસિવન્મંસે સવેર્‌, લંગર વેચળિઝ, ગારય, નાર્મ, મોય; તગો 
વરી લચ્વકુવરાળમન્સ ૧૨૬ । ૪૨ ।। 


અર્થાત--શંત્તિ માત્રને ત્યાગ કરવાથી જીવાત્મા અનિવૃત્તિકરણુ પામે છે અને અનિ- 
જૃત્તિકરણુને પામેલા અનગાર૨્‌ કેવળી થઇ બાકી રહેલા ચારે ( વેદનીય, આયુષ્ય, નામ અને 
ગોત્ર ) કર્મા'શાને ખપાવે છે અને પછી સિદ્ધ, ખુદ્દ અને મુક્ત થઈ શાન્ત થાય છે અતે 
સર્વાદુઃખોનેો અન્ત આણે છે. 

આ પ્રશ્ન વિષે ઊહાપોહ કરતાં ટીકાકાર કહે છે કે, આ પ્રત્યાખ્યાન બધાં પ્રત્યાખ્યા- 
નોમાં પ્રધાનપદ ભોગવે છે. આ પ્રત્યાખ્યાન અન્તિમ અવસ્થાનું અર્થાત્‌ ચરમસીમાતું છે. 
ખીજ પ્રત્યાખ્યાનો તો એક વાર કર્યા બાદ પણુ કરવાં પડે છે. પરતુ આ પ્રત્યાખ્યાન 
એવું છે કે, એકવાર આ ગ્રત્યાખ્યાન કર્યા બાદ બીજીવાર કરવું પડતું નથી અને એટલા જ 
માટે આ પ્રત્યાખ્યાન બધાં પ્રત્યાખ્યાનેોમાં પ્રધાનપદ ભોગવે છે. 

આ પ્રત્યાખ્યાનનું નામ સદ્ભાવ-પ્રત્યાખ્યાન છે. સદ્ભાવને પ્રચલિત સામાન્ય અર્થ 
સારો ભાવ એવે! થાય છે. પરતુ અત્રે સદ્ભાવનો પ્રચલિત અર્થ લેવામાં આવ્યે નથી. 
અત્રે સદ્ભાવના અર્થ પરમાર્ચભૂત એવે ફરવામાં આવ્યો છે. જે પ્રત્યાખ્યાન એકવાર કર્યા 
ખાદ બીજી વાર પ્રત્યાખ્યાન લેવાં પડતાં નથી તે પરમાર્થભૂત પ્રત્યાખ્યાનનું નામ સદ્‌ભાવ- 
પ્રત્યાખ્યાન છે. ગોતમ સ્વામીએ આ સદ્ભાવ-પ્રત્યાખ્યાન વિષે જ મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન 
પૂઠ્યા છે. સદ્ભાવના પ્રત્યાખ્યાનથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
મહાવીર ભગવાને કહ્યું છે કે, સદ્ભાવ-પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવાત્મા અનિવૃત્તિભાવને પામે 
છે. જે અનિભૃત્તિભાવને પામે છે અર્થાત્‌ શુકલષ્યાનની ચોથી શ્રેણીને પ્રાપ્ત થાય છે તે 
શૈષ કર્મા'શે! અર્થાત્‌ વેદનીય કર્મ, આયુકર્મ, નામકર્મ તથા ગોત્ર કર્મને ક્ષય કરી સિદ્ધ, 
ખુદ્ધદ, ઝુકત તથા પરિનિર્વાણુને પામી સર્વ દુઃખોનો અન્ત કરે છે. સુક્તાત્મા થયા બાદ તેતે 
મારે કેઈ કામ કરવાનું બાકી રહૅતું નથી. તે કૃતકૃત્ય થઈ ન્ય છે અર્થાત્‌ તઞાનધન થઈ 
“તય છે અને પરરિનિર્વાણુને પામી સર્વ દુઃખોનો અન્ત આણી અન્તકૃત બની ન્નય છે. 

આ તો મૂલ પ્રશ્નનો ઉત્તર છે. હવે આ ઉત્તર વિષે વિશેષ વિચાર કરવાનું અત્રે પ્રાત 
થાય છે. આ પ્રશ્ન ચોંદમા ગુણુસ્થાન વિષયક હોવાથી અતિ ગભીર છે. પરમાર્થ ભૂત-સદ્- 
ભાવ પ્રત્યાખ્યાન કયાં બાદ બીજું કેઈ પ્રત્યાખ્યાન કરવાનું બાકી રહેતું નથી. આ અન્તિમ 
સીમાને પ્રશ્ન છે. ઉદાહરણુ તરીકે, કોઈ માણુસ પહાડ ઉપર ચડવા લાગ્યો અને ચડતાં 
ચડતાં અન્તિમ શિખર સુધી ચડી ગયે।. શિખર ઉપર પણુ ચડી જનાર માણસને માટે 
એમ જ કહી શકાય કે, તે માણુસને ન્ત્યાંસુધી ચડવાનું હતું ત્યાંસુધી તે ચડી ગયે. આ 
પ્રમાણે શિખર ઉપર ચડનાર માણુસે નાની નાની ટેકરીઓને એળ'ગી લીધી ત્યારે જ તે 
એટલે ઊ'ચે ચડી શકયો. હવે અંતિમ શિખર ઉપર ચડી જવાથી તેને માટે હવે કાંઈ 
ઓળ ગવાનું બાકી રહેતું નથી. આ જ પ્રમાણે સદ્ભાવ-ગ્રત્યાખ્યાન પણુ ચરમ સીમાનું 
ગ્રત્યાખ્યાન છે. માતે કે, કોઈ માણુસ અનાજનો ઢગલે તોાળે છે. તોળતાં તોળતાં જ્યારે 
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કાંઇ બાકી રહેતું નથી ત્યારે સાલની અન્તિમ ધારણુને ચર્મધારણું કહેવામાં આવે છે. 
આ જ પ્રમાણું ન્યારે એક પછી એક પ્રત્યાખ્યાન કરતાં કરતાં ત્યાગ ચરમસીમા ઉપર 
આવે છે ત્યારે સદ્ભાવના પ્રત્યાખ્યાન કરવામાં આવે છે. આ સદ્દ્ઞાવ-પ્રત્યાખ્યાન કર્યાબાદ 
કાઈ પણુ ગ્રકારનો ત્યાગ કરવાનો હોતો નથી. આ ત્યાગ જ અન્તિમ ત્યાગ હોય છે. 

ભગવાને ચોદ ગુણુસ્થાન બતાવ્યાં છે. ગુણુસ્થાન_ એટલે આત્મિકગુણુને। વિકાસક્રમ. 
આ ચોદ ગુણુસ્થાનમાંનું પહેલું ગુણુસ્થાન ( મિથ્યાત્વ ) તો બધાંએ ભોગવવું પડે છે અથવા 
અધાંએ ભેગવ્યું છે તથા બધાં ભોગવી રહ્યા છે, કાર્‌ણુ કે આ પ્રાર્થીમિક ભૂમિકા છે. ન્ત્યારે 
આ પ્રાથમિક ભૂમિકાને! જીવાત્મા અતિક્રમ કરે છે ત્યારે જ તે જીવાત્મા ઊર્ધ્વગામી બતે 
છે. પહેલા ગુણુસ્થાનનો ત્યાગ કરી જીવ બીન્ન ગુણુસ્થાન ઉપર જય છે. બીશ્ન ગુણુસ્થાન 
ઉપર જવાની અવસ્થા વિષે શાસ્રમાં એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, જવ એકદમ પહેલા 
ગુણુસ્થાનમાંથી બીન્ન ગુણુસ્થાન ઉપર જતો નથી, પરતુ પ્રથમ ગુણુસ્થાન ઉપરથી ચોથા 
ગુણુસ્થાન ઉપર ન્નય છે અને પછી બીન્ન ગુણુસ્થાન ઉપર આવે છે. જે પ્રમાણે ઊલટી 
થયા બાદ મેહામાં તેનો થોડે સ્વાદ બાકી રહી જય છે અથવા જક્ષ ઉપરથી ફળ નીચે 
પડતાં વચમાં થોડો વખત લાગે છે આ જ પ્રમાણે સાસ્વાદન-અવસ્થા વિષે સમજવું ન્નેઇઃએ. 

ત્રીજું મિશ્ર ગુણુસ્થાન છે. આ ગુણુસ્થાન ઉપર આવનારો જીવ કોઈમાં ભેદભાવ 
માનતો નથી. તે બધાને સમાન જ માને છે. જો કે આ મિશ્ર ગુણુસ્થાન બીન ગુણુસ્થા- 
નથી ચડિયાતું માનવામાં આવે છે, પરતુ આ ગુણુસ્થાનમાં મિશ્ર-શકિત અવસ્થા હોવાને 
કારણે શાસ્ત્રકારો મિશ્ર અવસ્થાતે પણુ અજ્ઞાનાવસ્થા જ કહે છે. કાર્ણુ કે તે ત્રીન્ન ગુણુસ્થાન 
ઉપર આવેલો જીવ સત્યાસત્યને વિવેક કરી શકતે! નથી. પીળુ' એટલું સોનું અથવા ધોળુ” 
એટલું દૂધ માનવાથી કેવા? ઠૅગાઇ જવાને। પ્રર્સંગ સાંપડે છે. સોનું પીળુ' હોય છે અને દૂધ 
ધોળુ' હોય છે એ વાત સાચી, પરતુ સોનું પીળુ હોવાથી બધી પીળી વસ્તુઓ સોનું જ 
હોવું જેધ્ન્એ અથવા દૂધ સફેદ હોવાથી બધી સફ્રેદ વસ્તુઓમાં દૂધ જ હોવું ન્નેઇએ એ 
માન્યતા ખોરી તથા ભ્રામક છે. આ જ પ્રમાણે ત્રીન્ન ગુણુસ્થાન ઉપર ચડેલો જીવ બધા 
દેવ ગુરુ તથા ધર્મને એક સરખા માતે છે. આ તેનું અજ્ઞાન છે. સાચા તથા ખોટાની પારખ 
ન કરી શકવાનું કારણુ તેનું અજ્ઞાન જ છૈ. આ અન્ઞાન હોવાને કારણે જ ત્રીન્ન ગુણુસ્થાનની 
અવસ્થાને અજ્ઞાનાવસ્થા કહેવામાં આવે છે. 

જ્યારે આત્મા પોતાના ગુણુને થોડે વિશેષ વિકાસ કરે છે યારે તે ત્રીજન ગુણુસ્થાનને। 
ત્યાગ કરી ચોથા ગુણુસ્થાન ઉપર આવે છે. આ ગુણુસ્થાનમાં આવવાથી જીવાત્મા ત્યાજ્ય 
તથા ગ્રાજ્ય વસ્તુ કઈ છે તેને વિવેક કરી શકે છે. ન્યારે જીવાત્મામાં કઇ વસ્તુ ત્યાજ્ય 
છેં, કઇ વસ્તુ ઉપાદેય છે અને કયી વસ્તુ ઉપેક્ષણીય છે એ વાત ન્નણુવાની વિવેકખુદ્ધિ 
આવે છે ત્યારે જ શાસ્્રકારો તે જીવને જ્ઞાની કહે છે. ને કે, આ અવસ્થામાં સમ્યકૃત્વી 
જીવને જ્ઞાનાવરણીય તથા દશનાવરણીય કર્મોને! ઉદય થાય છ; પણુ દર્શનમોાહને। ક્ષયોપશમ 
થવાથી તે વસ્વુસ્વરૂપને ન્નણુવા તો! લાગે છે પરંતુ ચારિત્રમાહતો ઉદય થવાને કારણુ તે 
વસ્તુ-સ્વરૂપ ન્નણુવા છતાં પણુ જ્ઞાનને સક્રિય બનાવી શકતો નથી. સમ્યકૂત્વી જીવને દેવ, 
ગુરુ, તથા ધર્મમાં કોણુ સત્ય છે અને કાણુ અસત્ય છે એવી વિવેકણુદ્ધિ તો પેદા ચાય છે 
પરતુ આ વિવેકબુદ્ધિને તે વ્યવહારમાં સક્રિયરૂપ આપી શકતો નથી. 


જ ક. 
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આ ઉપરથી અત્રે એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, ન્યારે બધી વાતને! નિર્ણુય 
ખુદ્ધિઠ્રારા જ થાય છે તો પછી શ્રહ્દાની શી જરૂર છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે ખુદ્ધિને 
સમ રાખવી અર્થાત્‌ વિવેકણુદ્ધિતે પ્રગટાવવી એતું જ નામ શ્રદ્ધા છે. શ્રી આચારાંગ 
સત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે:-- 


સમય સતિ મન્નમાને પરાયા તમયા વા અલમયા વા સમચા છોસ્લ સ ઝસિદાષ । 
અલનમચં સિ મનસ્નમાનળે ઘનથા તસમયા વા અલમચા યા છોનસ્તિ સિ ઝવિદાવ । 


ભાવાર્થ:--નને કોઈ મનુષ્યમાં ભલે અધિક ખુદ્ધિ ન હોય, ૭તાં નને તેની થોડી ખુંદ્ધ 
પૃણુ નિષ્પક્ષ અર્થાત્‌ સમ હોય તો તે મતુષ્યનતે માટે બધી વસ્તુગેા! સમ બની ન્નય છે, 
પછી લલે ૪ વસ્તુ વિષમ હોય તો પણુ સમખુદ્ધિવાળાને સમવસ્તુઠ્દારા પેદા થતો લાભ 
પ્રાપ્ત થાય જ છે. ઉદાહરણુ તરીકે માતે ક, કેોપઈઇ એક સાધુ મહારાજ ગોચરી માટે કોઈને 
ઘેર ગયા. તેમણે આહારપાણી વિષે પોતાની ખુદ્ધિ અનુસાર નિર્ણુય કરી લીધે. સાધુ 
મહારાજ તો સસખુદ્ધિપૂર્વક નિર્દોષ આહારપાણી લે છે. પરતુ કદાચ આહારપાણી દૂષિત 
હોવા ૭તાં તે સાધુની સમબુદ્ધેમાં તે આહાર નિર્દોષ જણાયે હોય અને નિદદોષ માનીને 
લીધા હોય તો પણુ સમબુદ્ધે હોવાને કારણે તે સાધુને દૂષિત આહાર લેવાને! દોષ લાગી 
શકતો નથી એમ જ્ઞાનીપુરુષો કહે છે. કારણુ કે તેનામાં સમભાવ છે અને તે આહારને 
પોતાની સમખુહ્ધિથી નિર્દોષ માતે છે અને એટલા માટે તેને નિર્દોષનું જ ફળ પ્રાતત થાય 
છે. ૭વ્મસ્થ સાધુ પોતાની ખુદ્ધિ અતુસાર જ કાપ વાતનો નિર્ણય કરી શકે છે. તે આહાર 
કદાચ દેોષયુક્ત હોય તે તે સર્વની દદ છે, પરતુ તે સાધુની દણિએ તો તે આહાર 


ઉજ 


નિર્દોષ જ છે, અને તે કારણે તેને કરાઈ પ્રકારનો દોષ લાગી શકે નહિ. 
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આથી વિપરીત, આહા2 શુદ્ધ હોવા છતાં નને સાધુના મનમાં ગોાચરી જતી વખતે 
એવો ભાવ હોય કે, હું આહારની શુંદ્ધિ-અશુદ્ધિ વિષે પૂછપરછ કરીશ તો કદાચ આહાર- 
પાણી અશુદ્ધ હશે તો હું આઢારપાણીથી વંચિત રહીશ. આ પ્રમાણે સાધુ ને પોતાની 
ખુદ્ધિતે વિષમ રાખે તો જસ્ઞાનીજનો કહે છે કે, એવા વિષમ બુદ્ધિવાળા સાધુને માટે તે 


નિર્દોષ આહાર પણુ દૂષિત ગણાય છે. 


તત 


કહેવાના આશય એ છે કકે, જે પોતાનું હદય શુદ્ધ તથા ખુદ્દિ સમ હોય તો વિષમ 
વસ્તુઓતેો લાભ પણુ સમવસ્તુના જેવો અતે જેટલો મળે છે. આથી વિપરીત, નને હદય 
અશુદ્ધ અને બુદ્ધિ વિષમ હાય તો સમવસ્તુનું પરિણામ પણુ વિષમ વસ્તુએના પરિણામ 
જેવું વિપરીત આવે છે. 


ઉપરના કથનને। ભાવાર્થ એ છે કે, પોતાની ખુદ્ધટિનતે સમ રાખવી ન્નેઇએ. પ્રત્યેક 
વાતને! સમખુહ્ધિપૂર્જક અયોત્‌ વિવેકબુદ્વિપૂર્વક વિચાર કરવાથી જ આત્માને યથેચ્છ લાભ 
મળી શકે છે. જ્ઞાનીજનો કહે છે કે, પ્રત્યેક વાત ત્રણુ કારણુસર કરવામાં આવે છે. એક 
આત્મો્જ્તાતે કરવા માટે, બીજી કોઇની સાથે વ્યવહાર કરવા માટે અતે ત્રીજી વસ્તુ-સ્વરૂપ 
સમજવા માટે. સતાનીપુસ્ષ્રો આ વિષે આગળ કહે છે કે, નને વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવું હોય તે 


* 
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સાત નયઠ્દારા સમજવું નેઇએ. સાત નયઠ્દારા તથા સપ્ત ભંગીઠ્દારા વસ્તુનું-સ્વરૂપ બરાબર 
સમજી શકાય છે. સાત નયઠ્દારા વસ્તુનું સ્વરૂપ કેવી રીતે સમજવામાં આવે છે તે માટે 
એવે વિચાર કરો કે, નિગાદના જીવો અત્યારે કઈ સ્થિતિમાં છે ? જીવ નિગોદ-અવસ્થામાં 
હોવા છતાં નયભેદઠ્દારા નિગાોદના જીવને પણુ અમુક અપેક્ષાએ. સિદ્ધ પણુ કડી શકાય, અને 
ચૌદમા ગુણુસ્થાન ઉપર સ્થિત આત્માને પણુ નયભેદની દ્રજ્રિએ અમુક અપેક્ષાએ સ'સારી 
પણુ કહી શકાય, પ્રત્યેક વસ્તુનું સ્વરૂપ આ પ્રમાણે સાત નયદ્દારા સમજવું જેપએ. આત્મ- 
કલ્યાણુ કરવા માટે શખ્દાદિક નયનું અવલંબન લેવું ન્નેઇએ અને પારસ્પરિક વ્યવહારને માટે 
શુદ્ધ વ્યવહાર્નયઠ્દારા પણુ કામ લેવું જઇએ. સાધારણુ રીતે આરોપ અતે વિકલ્પથી પણુ 
વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજી શકાય છે, પરંતુ વસ્તુનું આંતરિક અતે બાલ્મ સ્વરૂપ બરાબર સમજવા 
માટે સાત નયઠ્દારા જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું આવશ્યક છે. સાત નય, સપ્તભંગી, નિક્ષેપ આદિદ્દારા 
વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવાને! પ્રયત્ન કરવા ૭તાં પણુ વસ્તુસ્વરૂપ સમજવામાં ન આવે તો હદ- 
યમાં એવો વિશ્વાસ ર્‌ાખવે। જ નનેઇએ કે, વીતરાગ જિનભગવાતે જે કાંઇ કહ્યું છે તે 
સય જ છે. આ પ્રમાણુ જિનભગવાનના વચનમાં શ્રદ્ધા રાખવાથી ભગવાનની આજ્ઞાના 
આશ્ાધક બતી શકાય છે. 


કહેવાતા આશય એ છે કે, ન્યારે આત્માનું કલ્યાણુ કરવું હોય ત્યારે મારા આત્મામાં 
અનંત શક્તિસામર્થ્ય છે, પરંતુ તે શક્તિસામર્થ્વ ઉપર કર્માવરણુ આવી જવાને કારણે 
આત્માની શક્તિ પ્રચ્છન્ન છે; પરંતુ ન્યારે કર્માવરણુ દૂર થઇ જશે ત્યારે આત્માને માટે 
કાઇપણુ કાર્ય અસંભવિત નથી. ભક્તજને આ પ્રમાણે વિચાર કરીને જ પરમાત્માને પ્રાર્થના 
કર્‌ છે ક, “હે પ્રભો ! તારા નામમાં ધણું મહત્ત્ત રહેલું છે. એક વાર્‌ પણુ જે તારા 
નામનું શખ્દનયદ્દારા પણુ ઉચ્ચારણુ કે રટણુ કરવામાં આવે અને તારા નામ ઉપર્‌ અવિ- 
ચલ વિશ્વાસ રાખવામાં આવે તો! મારી સંત્રહ-નયની શક્તિ પણુ એવભૂત બની નય. ” 


સંગ્રહનયની શક્તિ પણુ એવભૂત બની શકે છે, પરતુ તે માટે પ્રબલ પુસ્ષાર્થે અને 
સક્રિય પ્રયત્ન કરવાની આવશ્યકતા રહે છે. ક્રમશઃ પ્રયત્ન અને પુસ્ષાર્થે કરવાથી આત્મામાં 
સગ્રહનયની દણિએ રહેલી શક્તિ પણુ એવ'ભૂત બની નય છે. ફોઇ માણુસ નને એકદમ 
પહાડ ઉપર ચડવા માટે ફૂદકા મારવાલાગે તો તે નીચે પડી જશે પરતુ ને તે પગથીએ 
પગથીએ પવૈત ઉપર ચડવા માંડે તે પર્વતના શિખર ઉપર પણુ પહોંચી જરે. આ જ 
ત્રમાણુ કેમશઃ આત્મગુણુને। વિકાસ કરવાથી આત્મા ચૌદમા ગુણુસ્થાન ઉપર પણુ પહોંચી 
શકે છે. 


શુદ સગ્રહનયની દૃષ્ટિએ બધાં આત્માએ એક છે. આત્માઓમાં પણુ વિકસિત, 
અવિકસિત, અર્ધવિકસિત એવા ભેદ છે. પરતુ શુદ્ઠ સત્રહનયની દષ્રિએ બધાં આત્માઓ 
એક છે. ઉદાહરણુ તરીકે માટીમાંથી ઘડો, કુ'ન્ને આદિ અતેક પ્રકારનાં વાસણુ। ખને છે 
પરતુ માટીની દષ્ટિએ તો એ ભિન્ન ભિન્ન જણાતાં વાસણુ। પણુ સમાન જ છે. આ જ પ્રમાણે 
આત્મતત્ત્વની દષ્ટિએ બધા આત્માએ એક છે. જે પ્રમાણે માટીનાં ભિન્ન ભિન્ન વાસણૂ। 
બતે છે છતાં માટી સ'ત્રહરૂપે બધામાં એક છે, તે જ ગ્રમાણુ જીવાત્માએ ભિન્ન લિન્ન હોવા 
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હતાં સગ્રહનયની રએ બધા આત્મા એક છે. આ વાતને દૃણિમાં રાખીને જ શ્રી સ્થાનાંગ 
સત્રમાં કહ્યું છે કે હને આયા અર્થાત્‌ “ આત્મા એક છે. ' આજ વાતની પુષ્ટિ વેદાન્તમાં 
પણુ કરવામાં આવી છે કે:-- 
વાસ્ાસ્સ્મળો તિષાર સૂસેવવસલાં | 

અર્થાત્‌-ધડે, કુ'નો આદિ જે વચન બોલવામાં આવે છે તે માટીને! વિકાર થવાને 
કારણે કહેવામાં આવે છે. ખરી રીતે તો એ બધાં લિન્ઞભિન્ન વાસણા માટીમાંથી જ બનેલાં 
છે. આ જ પ્રમાણે સિદ્ધ કે સંસારી આદિ ભેદ્દો તો વિકારતે કારણે પડેલાં છે; પરતુ શુદ્ધ 
સ'ગ્રહનયની દષ્િએ તો વાસ્તવમાં બધાં આત્માએ એક સરખા છે. 


આ કથન ઉપરથી આપણે એ વિચારવું જેધ્૭એ કે, આપણે માટીની સમાન જ રહેવું 
એ ઉચિત છે કે આપણા જીવનને વિશેષ ઉન્નત બનાવવું એ ઠીક છે ? માટીમાંથી ન્યાં 
સુધી ધડો બનાવવામાં આવતે નથી ત્યાંસુધી માટીને મસ્તક ઉપર ધારણુ કરવામાં આવતી 
નથી. આથી વિપરીત માટીમાંથી ઘડાને બનાવ્યા પહેલાં માટીને પગતળે ૨ગદોળવામાં આવે 
છે. પરતુ ન્યારે માટીમાંથી ધડો બનાવવામાં આવે છે ત્યારે જ ઘડાને મસ્તક ઉપર ધાર્‌ણુ 
કરવામાં આવે છે. આજ પ્રમાણે આત્મા જ્યાંસુધી સિદ્ધ, ખુદ્દ તથા મુક્ત બનતો નથી 
ત્યાંસુધી તે સ'સાર્માં જ ર્ખડ્યા કરે છે; પરતુ જેમ માટી કુંભાર્ના હાથમાં જઈ ધડાનું 
સ્વરૂપ ધાર્‌ણુ કરે છે ત્યારેજ ધડાને મસ્તક ઉપર ધાર્ણુ કરવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે 
જ્યારે આત્મા પરમાત્માના શરણે જ્ઈ એવભૂત ખની ન્નય છે, અર્થાત્‌ ત્યાગની 
ચરમસીમાએ પહોંચી ન્નય છે અને સ'પૂણુતાને પ્રાપ્ત કરી સિહ, બુદ્ધ અને સ્ુકત થાય 
છે, ત્યારે જ સ'સારના ભ્રમણુમાંથી છૂટો થાય છે અને ભવભ્રમણુમાંથી મુક્ત થવાથી આત્મા 
કૃતકૃય બની શ્ય છે. આત્મા સિદ્ધાવસ્થાને પામે તે માટે જ સદ્ભાવના પ્રત્યાખ્યાન 
કરવામાં આવે છે. ભગવાને કહ્યું છે કે સદ્ભાવ પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી જીવાત્મા શેષ 
કર્માશેનેો નાશ કરી, સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત થઇ પરિનિર્વાણુને પામે છે અને બધાં દુઃખોને અન્ત 
આણી ચરમસીમાએ પહોંચે છે. 

ભગવાને જગતના કલ્યાણુ માટે જે કાંઈ કહ્યું છે તે કથનને હદયમાં ઉતારી જીવનને 
સાર્થક કરવાને પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. ભગવદ્‌વાણીને જીવનમાં ઊતારવાથી જ આત્મકલ્યાણુ 
થળ શકે છે. વિચારને આચારમાં ઊતારવો એ કલ્યાણુનો માર્ગ છે. 
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વ્યાખ્યાન: સ'વત્‌ ૧૯૯૪ શ્રાવણુ વદી ૧ ૧૨ લાર 


---»૮૦૩૮ 


પ્રાથેના 


શ્રી આદીશ્વર સ્વામી ઢો, 
પ્રણુમૂ' સિર નામી તુમ ભણી પ્રજુ અ'તરયામી આપ; 
મો”પર ખ્હે૨ કરીજે હો, 
ગમેટીજે (ચેતા મન તણી, મારાં કાટો, પુરાકૃત પાપ. 
નશ્રી વિનચચ'દ્છકુભટ ચોવીશી 





6. 
કૌ આદિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


ભારતવર્ષ'નાં પ્રત્યેક શાસ્ત્રમાં તથા પ્રત્યેક દરીનમાં ભગવાન ત્રડષભદેવને મહત્ત્વનું સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું છે. ભગવાન ત્રડષભદેવને બધાં હિન્દુએ માને છે. બીન્ન' અવતારે વિષે 
તો કદાચ કોઈ પ્રકારનો મતભેદ પણુ હોઇ શકે પરતુ ભગવાન ત્રડષભદેવના વિષયમાં તો 
કાઈ પ્રકારનો મતભેદ નથી. નને સમસ્ત હિન્દુએને એક જ ઝેડા નીચે આવવાનું કહેવામાં 
આવે તો એ વિષે હું નિશ્ચયપૂર્વક કહેવાની હિંમત કરું છું કે, બધા લેકે! ભગવાન ત્રડષભદેવના 
ધમૈધ્વજ નીચે આવવાને નિર્ણય કરે. કારણુ કે ભગવાન ત્રડષભદેવનેો ધમેબ્વજ અખંડ તથા 
અભિન્ન હોવાને કારણે પ્રત્યેક હિન્દુ નિઃસકાચપણે આ ઝંડા નીચે આવી શકે છે. 

ભગવાન ત્રડષભદેવ ધમના આદિ સંસ્થાપક તથા જગતમાં શાન્તિ સ્થાપિત કરનારા- 
ઓમાં સર્વપ્રથમ હતા, એટલા માટે આર્યદદેશમાં ભગવાન ત્રડષભાદેવનું સ્થાન સર્વોચ્ચ છે. 
ઊાગવાન ત્રડષભદેવનું સ્થાન સર્વાચ્ચ હોવા માટે તેનાં ખીન્ન' અનેક કારણ છે. પરંતુ એક 
કાર્ણુ એ પણુ છે કે, ત્તેનશાસ્ત્ર ત્રહષલદેવ ભગવાનને ધમેના આદિ સંસ્થાપક તથા ઉદ્ધારક 
માને છે. શાસ્ત્રનું કથન છે કે, જ્યારે આર્યાવર્ત્તમાં અઢાર ક્રેડાક્રેડી સાગર વર્ષો સુધી 
ધર્મને વિચ્છેદ થઇ ગયે! હતે અતે પૃથ્વી ધર્મવિહીન જેવી બની ગઈ હતી ત્યારે ત્રકષભદેવ 
ભગવાને ધર્મને ઉદ્દાર કર્ચ હતો અને જગન્જીવોને ધમેનીતિનો પેગામ-સંદેશ સંભળાવ્યે 
હતે।. જેકે ધમે અનાદિ છે, પરંતુ જ્યારે પૃથ્વીપટ ઉપર ધમે અપ્રસિદ્ધ બતી ન્નય છે ત્યારે 
"કાઇ ને કોળ મહાપુસ્ષ ધર્મની પ્રસિદ્ધિ કરે છે. આ પ્રમાણે અપ્રસિદ્ધ ધર્મને પ્રસિદ્ધ- 
જગદ્દવ્યાપી ધર્મ બનાવે છે તે મહાપુરુષ તીર્થકર કહેવાય છે. ભગવાન ત્રરષભદેવ અગ્રસિદ્ધ 
થએલા ધમેના આદિ ઉદ્ધારક હતા એટલે તેમતે પ્રથમ તીર્થકર કહેવામાં આવે છે. 


ભ્રગવાન ત્રઠષભદેવે ધર્મ'તે! ઉદ્ધાર કયારે અતે કેવી રીતે કર્યો ? એ વાત પણુ સંક્ષેપમાં 
કહેવી ઉચિત જણાય છે. આ આર્યભૂમિ ધમના વિર્ઠના કારણે જ્યારે કર્મભૂમિ મટી ભોગ- 
ભૂમિ બની રહી હતી ત્યારે ભગવાન આદિનાથને। જન્મ થયે! હતો. તે વખતે ભારત વર્ષમાં 
યુગલ્યા જીવો નિવાસ કરતા હતા. આ યુગલ જીવે! બહુ જ શાન્ત, સરળ સ્વભ્ાવી, અલ્પ- 
વિષયી તથા અલ્પકષાયી હતા. તેએને ભોજન આદિ બનાવવાની ખટપટ કરવી પડતી નહિ. 
દશા પ્રકારના કલ્પલક્ષોક્ારા તેમની ઇચ્છાની પૂત્તિ થઇ જતી હતી. પરંતુ ભોગભૂમિતો કાલ 


બ _.. 
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સમાપ્ત થવાની અણી ઉપર હોવાથી કલ્પવૃક્ષ ૨ યથાસમય ઉપર્‌ પ્રચ્છિત ફળા આપતાં ન 
હતાં, અને પ્છાપૂર્તિ ન થવાને કારણે યુગલ્યા જવો! સ'કટત્રસ્ત થળ ગયા હતા. જીવનનિર્વાહ 
કરવાનો ખીનને કોઇ ઉપાય આ યુગલ્યા જીવો નણુતા ન હોવાને કાર્ણું તેએ બહુ દુઃખ 
પામવા લાગ્યા. પોતાનું દુ:ખ દૂર કરવા માટે એ બધા લેક તેમના કુલગુરુ નાભિ શાન્ન 
પાસે ગયા અને રાનનને પોતાની કરુણુ કથા સ'ભળાવી. 


સંસારમાં કલેકકંકાસ ત્યારે જ વધવા પામે છે કે ન્‍્યારે જનસમાજને આવશ્યકતા 
કર્તાં પણુ ઓછી ચીજ મળે છે. આ પ્રમાણે યુગલ્યા જીવોને જીવનનિર્વાહ કરવા માટે 
કૅલ્પનૃદ્ષા યથેછ પરિણામમાં પચ્ઠિત સામગ્રી ન આપવાને કારણે સરળ સ્વભાવી યુગલ્યા 
જવે।માં પણુ કલેશ કંકાસ વધવા પામ્યો હતો. જીવનનિર્વાહની સામમ્રી પ્રાતત કરવાને કારણે 
યુગલ્યા જીવો નાભિ રાન્નને જીવનનિર્વાહનું દુઃખ દૂર કરવાનું નિવેદન કરવા લાગ્યા. 


ગ્રન્થામાં લખ્યું છે કે, લેકકોનો પોકાર સાંભળી નાભિ રાજા પણુ વિચારમાં પડી 
ગયા કે જનસમાજના જીવનનિર્વાહના પ્રશ્નનો કેવી રીતે ઉકેલ આણુવોા ? આખરે તેમણે 
લેકોને ત્રષભકુમારની પાસે જવાનું કહ્યું અને આશ્વાસન આપ્યું કે કુમાર તમતે કોઇ 
તરણુાપાય અવસ્ય બતાવશે. 


બધા લેકે ત્રકષભદેવ ભગવાનની પાસે ગયા અને પોતાની કરુણુ કથા કહી સંભળાવી. 
ભગવાને કહ્યું કે, હું પિતાશ્રીની આજ્ઞા વિના કાંઈ કહી શકુ' નહિ. લેકે કહેવા લાગ્યા કે, 
પિતાએ તમારી પાસે મે।કલ્યા છે અતે હવે તમે પાછા પિતા પાસે મોકલે છો. આવી 
અવસ્થામાં અમારે શું કરવું? આ સાંભળી ભગવાને પૂછયું કે, શું પિતાએ તમારું દુઃખ દૂર 
કુર્વાનું મતે કહેવડાવ્યું છે ? લોકોએ ઉત્તર આપ્યો કે, નાભિ શન્નએ અમને તમારી પાસે 
મોકલ્યા છે અને કહ્યું છે કે, કુમાર જવનનિર્વાહને। કોઈ ઉપાય બતાવશે. 


વ્યાવહારિક કામમાં ન્યારે ભગવાને પણુ પિતાની આજ્ઞાને શિરેધાયર્: કરી પિતાભ- 
ક્તિતો પરિચય આપ્યે। તો શું તમારે વ્યાવહારિક કાર્યોમાં પિતાને અમ્રસ્થાન આપવું ન 
ન્નેઈ એ ? માતા-પિતા તથા ગુરુજનોના આદેશને આદર્શ માની આજ્ઞા શિરે્‌ધાર્ય કરવી એ 
તો ભ્રાર્તવર્ષનું ભૂષણુ મનાયું છે. પહેલાં ભારતવર્ષમાં પ્રત્યેક ભારતીયને એવી શિક્ષા આપ- 
વામાં આવતી હતી કેઃ-- 


માછુર્ેવો મવ: વિતરેવો મવઃ આસાચેરેવો મવઃ અ્સિશિયેવો મવઃ 
અર્થાત્‌-માતા-પપેતા આચાર્ય તથા અતિથિ વગેરે દેવતુલ્ય છે એટલા માટે તેમની 
આત્તાને શિરે।ધાર્ય કરવી પર્મ્ય છે. 


પિતા પાલક-પોાષક તથા આપણા નિયામક છે એટલા માટે આપણે ગમે તેટલા શ્રક્તિ- 
સંપન્ન તથા બુદ્ધિ-સંપન્ન હોઇએ છતાં પિતાની આજ્ઞાને શિરેધાર્ય કરવી એ યોગ્ય પુત્રની 
ફરજ છે. યોગ્ય પુત્રની યોગ્યતા પણુ પિતાની આજ્ઞા શિરેોધાય" કરવામાં રહેલી છે. ભગ- 
વાન ત્રઃષભદેવ ધણા સમર્થ હોવા ૭તાં તેમણુ વ્યાવહારિક કામમાં પિતાને અગ્રસ્થાન આપ્યું 
હતું તો પછી આજના પુત્રે! પોતાના પિતાની આજ્ઞાને અવગણુ છે એ શું ઉચિત છે $ 
પાલક-પોષક તથા નિયામક પિતાની આજ્ઞાનું ઉલ્લ'ધન કરવું એ સર્વથા અનુચિત છે. પિતાએ 
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પિતા : તરીકે પોતાની ફરજ બજાવવી તથા પુત્રે પુત્ર તરીકે પોતાની દરેક ખનવવી એ 
ભગવાન ત્રઃષભદેવના જીવનચરિત્ર ઉપરથી શિક્ષા મળે છે. 

યુગલ્યા લેકે! ભગવાનને કહેવા લાગ્યા કે, નાભિ શાન્નએ અમને દુઃ ખમુક્ત કરવાને! 
ઉપાય બતાવવાનું આપતે કહું છે. ભગવાને જવાબમાં કહ્યું ક, ભોગભૂમિતો સમય સમાપ્ત 
થવા આવ્યો છે એટલે હવે કલ્પભક્ષઠ્દારા ઈચ્છાની પૂર્તિ થઈ શકશે નહિ માટે પુરુષાર્થ: કરી 
જીવનનિર્વાહ કરવો! ન્નેઈ એ. હવે પરાશ્રિત રહેવાથી જીવનનિર્વાહ થઈ શકશે નહિ. જીવનને 
નિર્વાહ કરવા માટે પ્રત્યેકે પુરુષાર્થ" કરી સ્વાવલંબી બનવું પડશે. 

ભગવાન લેકેને કેવળ ઉપદેશ આપીને જ રહી ન ગયા પરંતુ અસિ, મસિ તથા કૃષિ 
આ ત્રણુ પ્રકારની કલા દ્વારા કેવી રીતે જીવનનિર્વાહ ચલાવી શકાય તે પણુ તેમણે કહી બતાવ્યું. 

તમે લેકે કૃષિ કરવાના ધ'ધાને હલકો ધંધો માને છે અને કૃષકોને પણુ તુચ્છ સમન્ને 
છો, પરતુ ભગવાને રૂપિકમેતે હલ્કા ધંધો માન્યો નથી. કૃષિઠ્દારા તો જગજ્જીવોનું પાલન- 
પોષણુ થાય છે તો પછી કૃષિકર્મને હલકો ધ'ધા કેમ કહી શકાય ? કૃષકાને તુચ્છ કે હલકા માનવા 
એ તો જે શૃક્ષની શીતલ છાયા નીચે આપણે! શ્રમ દૂર કરીએ છીએ તે જ૬ૃક્ષ ઉપર આપણે 
ગુઠારાધાત કરીએ એના જેવી વાત છે. ખરી રીતે તો જગજ્જીવોાનું જીવન કૃષિ ઉપર જ 
ઢકેલું છે અતે એટલા જ માટે કર્મવીર ગાંધીજ પણુ ભાર્ત-દેશનેા ઉદ્દાર ખેતીદ્ટારા- 
ગ્રામોહ્દાર્‌ દ્દારા કરાવવા પ્રયત્ન કરે છેં. સાંભળ્યું છે કે, વસ્તીગણુત્રીના પત્રકમાં તેમણે પોતાને 
ધેધો ખેતી તથા ભ'ગીનું કામ કરવાનું લખાવ્યું હતું. ભગવાન ત્રડષભદેવે લોકોને કૃષિ કરવાનું 
કવળ કહ્યું જ નહિ પરતુ પોતે હળ હાંકીને ખેતી કરવાનું લેકોને શીખવ્યું. નેનશાસ્તના 
કંચનાનુસાર્‌ સર્વે પ્રથમ ત્રડષભદેવ ભગવાને જ હળ હાંકી ખેતરને ખેડયું હતું અને ખીન્નરે- 
પણુ કર્યું હતું અને પછી ખીન્ન લોકોએ ખેતીનું કામ શરૂ કર્યું હતું. આ પ્રમાણુ કૃષિકલાને 
જન્મે થયે! હતે. 

ભગવાન ત્રડષભદેવે અસિ અર્થાત્‌ યુહ્કલા, મસિ અર્થાત્‌ ખેતી કરવાની કલા શીખવી 
લેકેને સ્વતંત્ર જીવન વ્યતીત કરવાને! સક્રિય ઉપદેશ સર્વત્રથમ જનસમાજને આપ્યો હતે. 
પુસ્ષાર્થ કરી સ્વતન્ત્ર-જીવન જીવવામાં જ કલ્યાણુ રહેલું છે. પરાશ્રિત રહી જીવન પરાધીન 
બનાવવું એમાં અકલ્યાણુ રહેલું છે. આ પ્રમાણે જીવનનું કલ્યાણુ સાધવા માટે ભગવાને પુરુ- 
ષતે યોગ્ય ૭૨ તથા સ્રી-યોગ્ય ૬૪ કલાનો આવિષ્કાર કર્યો. આ કલાના આવિષ્કારમાં 
જ્ઞાન-વિજ્ઞાન આદિ બધાને સમાવેશ થઇ નય છે. ભગવાને પોતાની ખાહ્મી તથા સુન્દરી 
નામની કન્યાઓમાં એકને તો અક્ષરન્ાન અતે ખીજીને અંક જ્ઞાન શીખવ્યું. આ બન્ને ચીનને 
ખાહ્મી તયા સુન્દરી નામતે હમેશાંને માટે અમર-પ્રસિદ્ધ બનાવી ગઇ. લિપિ બાહ્યોના 
નામથી તથા ગણિર્તાવદ્યા સુંદરીના નામથી પ્રસિદ્ધિ પામી. આ ત્રમાણે ત્રકષભદેવ ભગવાને 
કલાનો આવિષ્કાર કરી કરમેયોાગનેો ચંદ્રેશ જગતતે સર્વપ્રયમ સંભળાવ્યે।. 

ભ્રગવાનના કલા-આવિષ્કાર્થી લે[કાો સ્વતંત્ર જીવન જીવવા લાગ્યા. જીવનનિર્વાહના 
પ્રશ્નના ઉકેલ આવવાથી જનસમાજમાં શર્ઘન્ત સ્થાપિત થઈ ગઈ. ભગવાન તો એજ ચાહતા 
હતા “કે બધા લેકે આત્માનું કલ્યાણુ કરી સુખ-શાન્તિતે પામે. જે પ્રમાણુ ધરને મજખૂત 
બનાવવા માટે પાયાતે સવ પ્રથમ મજખૂત બનાવવાની આવશ્યકતા રહે છે તેજ પ્રમાણે 
ભગવાને આત્મ કલ્યાણુની ભૂમિકા તૈયાર કરવા માટે સર્વ પ્રથમ જનતાનો નેતિક પાયો મજ- 
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ખૂત કર્યો. આ પ્રમાણે જનસમાજની નૈતિક ભૂમિકા તૈયાર કર્યા બાદ ભગવાને મામા 
સાધવાને। માર્ગ જનસમાજતે ખબતાવ્યે. આત્મ-કલ્યાણુ સાધ્યા વિના સાંસારિક બંધનોમાંથી 
મુક્તિ મળતી નથી. એટલા માટે ભગવાન પોતે આખરે દીક્ષિત બની પોતે આત્મ કલ્યાણુ 
સાધે છે અને જનસમાજને પણુ આત્મકલ્યાણુતો ઉપદેશ આપી તારે છે. 

ત્રધષભદેવ ભગવાન તીર્થકર હતા, અર્થાત્‌ ભગવાન પોતે સંસાર્સાગરને તરનાશા તથા 
ખીન્નને તારનાર હતા. તીર્થકર ભગવાનની વાણી અમોધ હોય છે. તેમની અમોધવાણીનું 
શ્રવણુ કરી જીવો આત્મકલ્યાણુ સાધી સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત થાય છે. તીર્થ'કર્‌ ભગવાનની 
વાણી કેવી અમોધ તથા આત્મકલ્યાણુ કરનારી હોય છે તે વાત હવે શાસ્રદ્દારા સમજાવું છું. 

સમ્યક્ત્વ -પરાક્રમ-બોલ ૪૧ મો (ચાલુ) 

શાસ્ત્રમાં આત્મકલ્યાણુ સાધવાનાં અનેક માર્ગો બતાવવામાં આવ્યાં છે. તેમાંના એક 
કલ્યાણુમાર્ગ તરીકે સદ્ભાવ-પ્રત્યાખ્યાન પણુ છે. સદ્ભાવ-પ્રયાખ્યાન શું છે અને તેનાથી 
જવાત્માને શે લાભ થાય છે તે વિષે આગળ થોડો વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. આજે તે 
વિષે જ થોડે વિશેષ વિચાર કરવામાં આવે છે. 

સદ્્‌ભાવ-પ્રત્યાખ્યાનનેો અર્થે યથાભૂત પ્રત્યાખ્યાન અર્થાત્‌ સાચો! યાગ છે. સાચે। અને 
અંતિમ લાગ ત્યારે જ થઈ શકે કે જ્યારે સંસારનાં સમસ્ત બંધનોનો ત્યાગ કરી શૈલેશી 
અવસ્થા અર્થાત્‌ ચૌદમા ગુણુસ્થાનની ભાવાવસ્થાને પામવામાં આવે. સદ્ભાવ-પ્રત્યા- 
ખ્યાનના પ્રશ્નને એક રીતે ચૌદમા ગુણુસ્થાનને પામવાથી જીવાત્માને શો લાભ થાય એવો 
પ્રશ્ન પણુ કહી શકાય. ચૌદમા ગુણુસ્થાનની સ્થિતિ પાંચ લધુ અક્ષર અર્થાત્‌ અ ફઝ ₹ બોને 
ઉચ્ચાર થાય તેટલા સમય માત્રની જ હોય છે. આ અવસ્થા સાંવ્યવહારિક સકર્ણું નથી, અર્થાત્‌ 
વ્યાવહારિક વાણીમાં ઉતારી શકાય ગવી નથી. ૭તાં ગોતમ સ્વામીએ આ અવસ્થા વિષે 
ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછ્યો! છે. શાસ્ત્રમાં પ્રાર10ભિક અવસ્થા માટે જેમ પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યે! છે 
તેમ અન્તિમ અવસ્થા વિષે પણુ પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો છે. આ પ્રશ્ન ઉપરથી એ વાત સ્પષ્ટ 
જણાય છે કે, મોક્ષને માટે ચૌદમા ગુણુસ્થાનને પણુ ત્યાગ કરવો! પડે છે. શ્રી દશવૈકાલિક 
સૂત્રના ચોથા અધ્યયનમાં પણુ ભગવાનને વે પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો છેં ક, હે પ્રભો ! 
જ્યારે જીવાત્મા ત્રોગને નિરોધ કરે ત્યારે તે કઈ અવસ્થાતે પામે છે ?£ આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
ભ્રગવાતે કૂરમાવ્યું છે કે:--- 

સ્તયા ગોમ નસિટ્સિસા સેજેસિ પરિવત્તર । 

તથા જમ્મ લાવિસાળ શિરિ મરદ નોર્ગો | ર૧૦ ૪-૨૪ 

ત્યા વ્મ અવતિસાળ લિરિ રસ્ટ તીરઓ । 

તચા છોગમત્થચત્થો સિજ્નો મદ લાલએઓ ॥ ૨૨૦ ૪-૨૪ 

અર્થાત્‌-ન્‍્યારે જીવાત્મા યોગનો નિરોધ કરૅ છે ત્યારે શૈલેશી અવસ્થાને પામે છે અને 
શૈલેશી અવસ્થાને પામ્યા બાદ કર્મોને! ક્ષય કરી લોકના અત્ર ભાગ ઉપર રહેલી શાશ્રત 
સિદ્ધગતિને પામે છે. કર્મો નદ થવાથી જીવાત્મા સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુકત થઇ ન્નય છે. 

આ જ વાત આ સદ્ભાવ-પ્રત્યાખ્યાનના પ્રશ્ન વિષે સમજવાની છે. કેટલાક લેકે! કહે 
છે કે, સદ્ભાવને અર્થે સારો ભાવ થાય છે અને પ્રલાખ્યાનતે અર્થ ત્યાગ થાય છે તો શું 
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આ પ્રશ્નમાં સારા ભાવને। ત્યાગ કરવાનું કહેવામાં આન યુ ક ?આ ॥ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં શાસ્્રકાર 
કહે છે કે, ચૌદમા ગુણુસ્થાનની રૌલેશી અવસ્થા વ્યવહારમાં તે સ્વતઃ અને નિશ્રયમાં કરવાથી 
પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રત્યેક ક્રિયા, કર્તાના કરવાથી જ થાય છે. કર્તાના કર્યા વિના કોઇ ક્રિયા 
થઇ શકતી નથી. પરતુ કેટલીક ક્રિયાએ તો એવી હોય છે કે જે સમજમાં આવી ન્નય 
છે અને કેટલીક ક્રિયાઓ સમજમાં આવી શકતી નથી. ઉદાહરણુ તરીકે પેટમાં જે દૂધ જાય 
છે તે રસભરાગ અને ખલભાગમાં પરિણુત થઈ ન્નય છે. જે કે આ પરિણુતિ આત્માની 
શક્તિઠ્દારા જ થાય છે, પરતુ શું આ પરિણુતિ કેવી રીતે અને કયારે થઈ એ વાત જલ્દી 
સમજમાં આવી નય છે ? આત્માની શક્તિ વિના તો શરીરમાં આ પરિણુમન ક્રિયા થઈ 
શકતી જ નથી. કોઈ મૃત શરીરના પેટમાં દૂધ કેઈઇપણુ ઉપાયે પહોંચાડવામાં આવે તો ચું 
તે દૂધ રસભાગ તથા ખલભાગમાં પરિણુત થઈ શકશે ? નહિ. આ ઉપરથી એ વાત સ્પષ્ટ 
થાય છે કે, આત્માની શક્તિ વિના શરીરમાં કોઈ પ્રકારતી પરિણુમનક્રિયા થઈ શકતી 
નથી; છતાં જે પ્રમાણે પરિણુતિક્રિયાની ખબર આત્માને પડતી નથી, તે જ પ્રમાણે ન્ન્યારે 
જવાત્મા તેરમા ગુણસ્થાનમાં ન્નય છે ત્યારે આ સદ્દભાવ-પ્રત્યાખ્યાનની સ્થિતિની પરિણુતિ 
પણુ વ્યવહારમાં સ્વતઃ જ થાય છે, પરતુ નિશ્ચયથી તો કરવાથી જ થાય છે. આ પ્રશ્ન પણુ 
તે અંતિમ અવસ્થાને લગતો જ છે. સદ્ભાવના પ્રયાખ્યાન પણુ આત્માના કલ્યાણુ માટે 
કરવામાં આવતી અંતિમ ક્રિયા છે. આ ક્રિયા કર્યા બાદ આત્માએ કે ક્રિયા કરવાની હોતી 
નથી. આ વાત ભલે આપણે ન્નેઈ કે ન્નણી શકતા ન હોષ્ટઠએ પરતુ સ્તાની મહાત્મા તે 
આ વાત જુએ તથા ન્નણે જ છે. 


વ્યાકરણુની દણ્રિએ આ પ્રશ્ન કર્ત્ાને પણુ લાગુ પડે છે. કોઇ વાત કર્ત્તા પ્રત્યે હોય છે 
તો કોઇ વાત ભાવ પ્રત્યે પણુ હોય છે. વ્યાકર્ણુમાં કતુ પ્રયાગ તથા ભાવપ્રયોગમાં અંતર 
બતાવવામાં આવ્યું છે, પરતુ આ અંતર બધાની સમજમાં આવી શકતું નથી. કતુપ્રયોગ 
તથા ભાવષપ્રયોગમાં શું અંતર છે એ બતાવવા માટે એક ઉદાહરણુ પણુ આપવામાં આવેલ 
છે કે, દેવદત્ત ચોળા પકાવે છે. આ ઉદાહરણુને ખે રીતે કડી શકાય. કતુપ્રવોગમાં તે! દેવદત્ત 
ચોળા પકાવે છે એમ કહેવાશે અતે ભાવપ્રયેગમાં દેવદત્ત દ્દારા ચોળા પકવાયછે ગ્વેમ કહેવાશે. 
આ ઉદાહરણુમાં કહેવાના આશય તો એક જ છે, પરતુ કહેવાના આશયને બે રીતે કહી 
શકાય છે. આ જ પ્રમાણે સદ્ભાવ-પ્રયાખ્યાનના પ્રશ્ન વિષે પણુ કર્તું પ્રયાગ તથા ભાવપ્રયે।- 
ગને ઉપયોગ થઈ શકે છે. પરતુ પ્રસ્તુત પ્રશ્નમાં કતુ પ્રયોગનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે 
અર્થાત્‌ એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, આ ક્રિયા પણુ આત્માના કરવાથી જ થાય છે. ન્ને 
આત્મા ન કરે તો ક્રિયા પણુ થઇ શકે નહિ. આ વાતને બતાવવા માટે જ સદ્‌ભાવ-ગ્રત્યા- 
ખ્યાનથી જીવાત્માને શે લાભ ચાય છે એમ પૂછવામાં આવ્યું છે. અહીં કતુપ્રયોગ કરવામાં 
આવ્યે! છે. પરતુ આ ક્રિયા વ્યવહારમાં સ્વતઃ જ થાય છે. 


તમારા લેકાની સમજમાં કેપ્ટ વાત ન આવે તો તમે મને પૂછી શકરો છો. જે વાત 
તમને સમજવામાં નહિ આવતી હોય તે વાતને હું સમનવવાતે પ્રયત્ન કરીશ અને નને 
તેમ ૭તાં સમજમાં ન આવે તો સૂત્ર-સિદ્ધાન્ત ઉપર વિશ્વાસ રાખી એમ માને કે, જિન 
ભ્રગવાને જે કાંઈ પ્રરૂપ્યું છે તે સત્ય જ છે. અમે ૭વ્મસ્થ હોવાને કાર્ણું તે સય વાતને 


જ ચિ 
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બરાબર સમજી શકતા નથી એ અમારે દોષ છે. આ પ્રમાણે માની સૂત્ર-સિદ્ધાન્ત ઉપર 
વિશ્વાસ પેદા કરે. 
સદ્ભાવ-પ્રત્યાખ્યાનને પ્રશ્ન તો અન્તિમ દશાતે પ્રશ્ન છે. હતે સાધક-દશાને પ્રશ્ન : 
ક *. છ ક ર ફર ક 
પૃછવામાં આવે છે. બધાં પ્રત્યાખ્યાનોમાં વ્યવહાર મુખ્ય છે એટલા માટે હવે વ્યવહાર વિષે 
પ્રશ્ન પૂઠવામાં આવે છે. ગોતમસ્વામી મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 


ખોલ ખેતાળીસસે।. 


(૪૨) પરિસ્તયાળ્ળં મંતે ! ગીવે જિં તળયર્‌ ? 
અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! પ્રાતિરૂપતા ( આદર્શતા-સ્થાવિર્‌ કલ્પીની આંતર અતે ખાદ્ય 
ઉપાધિરહિત દશા ) વડે જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? 


આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કૂરમાવ્યું કે:-- 


વડિશ્વયાળ્નં છાઘનિય ઞળયર્‌, ઇરુમૂળ્નં ગીવે ગવ્વમસે ૧મટ કિમે વિજુદ્- 
સમસે સત્તતમિર્તમસે પાળ-મૂય-ગીવ-સસેણુ વિસ વમિગ્તસ્વે બષ્યટિજેર્ે ગિફ- 
હિણ્‌ વિગઝતવસમિફ્તમન્નામળ થાનિ મવર્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

અર્થાત્‌-પ્રાતિરૂપતા વડે લધુતા-નમ્રતાતે પામે છે અને તેવે! લધુશીાલ જીવ અપ્રમત્તપણે 
પ્રશસ્ત અને પ્રકટ ચિન્હેને ધારણુ કરે છે ને તેવો નિર્મળ, સમ્યફત્વી અતે સમિતિસહિત 
ખને છે તથા સર્વ જીવોને વિશ્વાસરૂપ, જિતેન્દ્રિય અને વિપુલ તપશ્ચર્યાથી યુક્ત પણુ થાય છે. 

આ પ્રશ્ન વિષે વિશેષ વિચાર કરતાં પહેલાં તેના શખ્દાર્થ વિષે વિચાર કરવો ઉચિત 
છે. પ્રતિસ્પતા શખ્દ પ્રાતિનસ્વતા એમ ખે શખ્દોતો બનેલ છે. “ગ્રતિ'તો સાધારણુ અર્થ 
અનુકરણુ કરવું થાય છે. અને રૂપનું અનુકર્‌ણુ છે. ટલા માટે આ પ્રશ્નનો એ અર્થ થયે 
કે, સ્થાવિરકલ્પી સુંનિનો વેશ ધારણુ કરવાથી જીવાત્માને શો લાભ થાય? 

કલ્પનો! અર્થે મર્યાદા થાય છે. મર્યાદા ભૂમિકા અનુસાર થાય છે. અર્થાત્‌ જે જેવે 
અધિકારી હોય છે તેના અધિકાર પ્રમાણે તેવી મર્યાદા હોય છે. નને મર્યાદા બાંધેલી ન હોય 
તો કર્તાના પણુ નાશ થાય અને કાર્યતો પણુ નાશ થાય. એટલા માટે મર્યાદા ભૂમિકા 
પ્રમાણે જ બાંધવામાં આવે છે અને મર્યાદાનું ખીજીં નામ જ કલ્પ છે. શ્રી ભગવતી સૂત્ર 
નામના પ'ચમાંગમાં સાધુઓ માટે મુખ્યતઃ પાંચ કલ્પે બતાવવામાં આવેલ છે. (૧) સ્થિત 
કલ્પ, (ર) અસ્થિત ૩૯૫, (૩) સ્થાવિર કલ્પ, (૪) જિનકલ્પ અતે (૫) કલ્પાતીત. આ 
પાંચ કલ્પાનું વશ્નુન ખીન્ન અનેક સૂત્રોમાં તથા મ્રન્થોામાં કરેલું ન્નેવામાં આવે છે. કલ્પસૂત્ર 
તો કલ્પ બતાવવા માટે જ છેં. અધિક સમય સુધી તે સૂત્રનો પાઠ કરી શકાય એટલા માટે 
તે સૂત્રમાં બીજી વાતો! પણુ વર્ણુવવામાં આવી છે. પરતુ કલ્પસૂત્ર મુખ્યતઃ કલપ બતાવવા 
માટે જ છે. કલ્પ બતાવીને સાધુઓ માટે કહેવામાં આવ્યું છે કે, જેવી સ્થિતિ તથા જેવી 
શક્તિ હોય તેવા કલ્પનું પાલન કરો. એમ થવું ન નેઈએ કે શક્તિ ન હોવા છતાં 
કલ્પાતીત બની નનએ. શક્તિ અતુસાર જ કલ્પ-મર્યાદાનું પાલન કરવું નનેઇએ. શક્તિ ન 
હોય તે કલ્પાતીત બની શકાય નહિ. 


અઝઝઝ્ડઝ્ઝઝઝઝ્ઝ૦ઝડઝ્ડક્ટ્ટ્કઝકક્ર3્ડ્ડ્ડ્ત૩ટનનનન્્્ડડ્્ત2 
ચાતુર્માસ ] _ સમ્યયૂત્વ પરાકંમ--૪૨ સો! બોલ [ ૫૫૯ 


૨.૮૫૮૧./"૧/ ૧.# ૧.,# ૧૮? ૧૪” ૯/“૧૫#-૫.”૫ "૫.૧.૫, ૧.# ષ-# ૫. ,૦૫.% # ૧-૧. ૧-#૧%૦ ૧-/"૧ # “૧. "૧. ૨/૦૧ ૫૦૭ -,/“ ૮-૪ #"૧ #“% "૪/૫૫ «ષન _-”૫. "૫૭ પાઈીાઉ દ 


ભગવાન હદલ: તથા ભગવાન મહાવીરના સાધુઓ માટે સ્થિત કલ્પ અતાવવામાં 
આવેલ છે. જેમકે એક શેષકાળ પૂર્ણ થઇ ગયા બાદ તે જ સ્થાને સાધુએ રોકાવું કે નહિ 
તા એને માટે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, ભગવાન ત્રદધષભદેવ તથા ભગવાન મહાવીરના 
શાસનના સાધુએ એક શેષકાળ પૂર્ણ થઈ ગયા બાદ તે જ સ્થાને રે।કાઇ ન શકે, કાર્‌ણુ કરે 
તેમને માટે તે સ્થાને વધારે ર્‌।કાવું મર્યાદા વિરુદ્ધ છે. જે આ પ્રકારની કોઈ મર્યાદા બાંધ- 
વામાં ન આવત તો વારવાર કલેશક'કાસ થાત તથા મર્યાદાનું પાલન કરનાર સાધુઓનું 
સ્થાન સર્યાદાનું પાલન નહિ કરનાર સાધુએ લઈ લેત. આ અવ્યવસ્થાને દૂર કરવા માટે 
સાધુઓને એવી મર્યાદા બતાવવામાં આવી છે કે, તેએ એક શેષકાળથી વિશેષ એક સ્થાને 
રોકાય નહિ. આ જ પ્રમાણે ચાતુર્માસ માટે પણુ મર્યાદા બાંધવામાં આવી છે. શાસનમાં 
ઉત્તમ, મધ્યમ તથા જધન્ય એમ ત્રણુ પ્રકારનાં ચાતુર્માસ કહેવામાં આવ્યાં છે. ચાતુર્માસ- 
કલ્પ માટે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, ચાતુર્માસનાં જેટલા દિવસ એક સ્થાને ૨હ્રા હેય 
તેથી બમણા દિવસ ખીજે સ્થાને રહ્રા બાદ તે ૨સ્થાતે આવી શકે છે, તે પહેલાં આવી 
શકાય નહિ. 


કેટલાક લેકે કલ્પ ર્સબ'ધમાં કહે છે કે, કલ્પ-મર્યાદામાં શું પડયું છે ? આ પ્રમાણે 
કહેનાર લેકાએ સમજવું નનેઈ એ કે, મહાપુસ્ષરોએ જે કલ્પ-મર્યાદા બતાવી છે તે સહેતુક 
હોવાથી વ્યર્થ હોતી નથી. મર્યાદા બાંધવી વ્યર્થ છે એમ જેએ કહે છે તેએ મર્યાદાનું 
પાલન કરી ન શકવાને કારણે જ વ્યર્થ કહે છે, બાકી વાસ્તવમાં મર્યાદા બાંધવી વ્યર્થ નથી. 
મર્યાદા બાંધવા પાછળ તે મહાન્‌ ઉદ્દેશ તથા આશય રહેલે। હોય છે. 


શૈષકાળ તથા ચાતુર્માસની મર્યાદા જેમ બાંધવામાં આવી છે, તે પ્રમાણે વસ્ત, પાત્ર, 
ભોજન, સ્થાન આદિની પણુ મર્યાદા બતાવવામાં આવેલ છે. આ મર્યાદા ભગવાન ત્રડષભદેવ 
તથા ભગવાન મહાવીરના સાધુએ માટે જ છે. શેષ તીયકરના સાધુઃ। માટે આવી મર્યાદા 
નથી. આ કથન ઉપરથી કેોપ્નને એવી શ'કા થાય કે, આમ કેમ ? આમાં તો એક પ્રકારને 
પક્ષપાત જણાય છે ! તો આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, તે મહાપુસ્ષરોએ કોઈ પ્રકારને પક્ષ- 
પાત કર્યો નથી, પરતુ પોતાના જ્ઞાનમાં ન્નેધ્ને આવશ્યકતાનુસાર્‌ જ પરિવર્તન કરેલ છે. 
આવશ્યકતાનુસાર જ મર્યાદા બાંધવી ઉચિત છે એ વાત એક લૌકિક ઉદાહરણુ દ્વારા સમજવું છહું:- 


એક શેઠેને ખે પુત્રો હતા. બન્ને પુત્રોનાં લમ કરી દેવામાં આવ્યાં હતાં. બન્ને પુત્રવધૂ- 
ઓમાં એક વહૂ તો જેઈ વિચારીને કામ કરે છે અને પોતાના કામની મર્યાદા પણુ રાખે 
છે, પરતુ ખીજ પૂત્રવધૂ તે ઉટપટાંગ કામ કરે છે અતે કેઈ પ્રકારની મર્યાદા રાખતી નથી. 
ખીજ પુત્રવધૂની અવ્યવસ્થિત કાર્યપ્રણાલી ન્નેઈ શેઠે તે પુત્રવધૂ માટે એવી મર્યાદા બાંધી 
દીધી કે, તે અમુક રકમથી વધારે ખરચ કરી શકે નહિ. પહેલી પુત્રવધૂ પહેલેથી જ સમજી- 
વિચારીને મર્યાદાપૂવક કામ કરતી હતી એટલા માટે તેને એવી છૂટ આપવામાં આવી કે તે 
“સ્છાનુસાર ખરચ કરી શકે છે. શેઠે આ પ્રમાણુ મર્યાદા બાંધીને શું કાંધ અનુચિત કર્યું ? 
શેઠે એકને માટે મર્યાદાની આવસ્યકતા સમજી, તો તેતે માટે મર્યાદા બાંધી દીધી અને ખીજ 
માટે મર્યાદા બાંધવાની આવશ્યકતા ન લાગી તે તેતે માટે મર્યાદા બાંધી નહિ. શેઠના હુદ- 


યમાં કપના પ્રત્યે પક્ષપાત નથી. આમ છતાં કોઈ શેઠને પક્ષપાતી કહે તો તે તેની ભૂલ છે, 
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આ જ પ્રમાણે ૨ ભગવાન મહાવીરે તથા ભગવાન પાર્શ્ચનાથે બન્નેએ એક જ મોક્ષને 
માર્ગ બતાવ્યો છે. પરતુ બન્નેએ પોતાના સાધુએનતે માટે આવશ્યકતાનુસાર કલપ-ગર્યાદા 
બાંધી હતી. ભગવાન પાર્શ્નાથના સાધુઓને અસ્થિતકલ્પી કહેવામાં આવ્યા છે અતે ભગવાન 
મહાવોરના સાધુએને સ્થિતકલ્પી કહેવામાં આવ્યા છે. ભગવાન પાર્શ્ચ્નાથે તથા ભગવાન 
મહાવીરે કાલ આદિતિ। વિચાર કરીનેજ ક૯પ-મર્યાદા બાંધી હતી. મર્યાદા ખાંધવામાં તેમને 
પક્ષપાત કરવાનું કોઈ કાર્‌ણુ ન હતું. 


ભ્રગવાને જે મર્યાદા બાંધી છે તે મર્યાદાનું શક્તિઅનુસાર અવશ્ય પાલન કરવું ન્નેઇએ. 
જો પોતાનામાં શક્તિ હોય અને વનમાં વસ્્ર વિના રહી શકાતું હેય તો એ અવસ્થામાં 
જિનકલ્પી રહેવું ઉચિત છે. પરતુ જે પોતાનામાં શક્તિ ન હોય તો સ્થવિર્કલ્પનું પાલન 
કરવું જેઈએ. સ્થવિરકલ્પને સામાન્ય અર્થ એ છે કે, પોતે સંયમમાં સ્થિર રહે અને ખીન્નને 
પણુ સંયમમાં સ્થિર રાખે. સ્થવિરકલ્પીતો આચાર-વિચાર, આહાર-વિહાર જ એવે હોવે 
ન્નેઇએ કે જેથી પોતે સંયમમાં સ્થિર રહી શકે અતે ખીન્નને પણુ સંયમમાં સ્થિર રાખી શકે. 


સ્થવિર્કલ્પી તથા જિનકલ્પી એ બન્નેમાં શું અંતર છે એ વાત એક ઉદાહરણુ દ્વારા 
સમજાવવાને પ્રયત્ન કરૂં છું:- માતે કે, એક ગાય વાછરડાવાળી છે અને બીજ ગાય વાછરડા 
વિનાની છે. કદાચ એક વાધ બન્ને ગાયે! ઉપર આક્રમણુ કરે તો વાછરડા વિનાની ગાય તે 
પૂ૭ડું ઉંચુ' કરી ભાગી ન્નય છે પરતુ વાછરડાવાળી ગાયને તો પોતાની તથા વાછરડાની- 
ખન્નેની રક્ષા કરવાની હોય છે. તે ગાય વાધથી પોતાના બચ્ચાને બચાવે છે અને જ્યારે 
વાધ દૂર્‌ ભાગી નય જે ત્યારે તે ગાય વાછરડાને મોઢા આગળ કરી ચાલે છે. વાછરડાને સાથે 
લઈ ચાલવાને કારણે તે ગાયની ગતિ મંદ થઈ ન્નય એ સ્વાભાવિક છે. આમ હોવા છતાં 
આ સંસાર કેવળ વાછરડાવાળી ગાયોથી કે કૈવળ વા૭ઠરડાવિનાની ગાષ્રોથી જ ચાલી શકતો નથી, 
પરતુ બન્ને પ્રકારની ગાયોની સંસારમાં જરૂર રહે છે. આ જ પ્રમાણે સાધુ તે! સ્થવિરકલપી 
પણુ હોય છે અને જિનકલપી પણુ હોય છે. આ બન્ને પ્રકારના સાધુઓમ એક તો-જિન- 
કલ્પી-ક્રવળ પોતાના આત્માનું જ કલ્યાણુ કરે છે, અતે બીશ્ન-સ્થવિરકલ્પી-પોતાની સાથે 
બીન્નનું પણુ કલ્યાણુ કરે છે. જેમનામાં શક્તિ હોય છે તેએ વનમાં જપ્તે નમ રહી શકે 
છે, અને અછિદ્રપાણિ હોય તો કરપાત્રમાં કોઈ એક ગૃહસ્થતે ત્યાંથી ભોજન લઈ ને ભોજન 
કરી શકે છે. જેએ આ પ્રમાણે આત્મકલ્યાણુ કરે છે તેમને માટે મોક્ષ પણુ સમીપ છે. 
પરતુ જેમનામાં આવી શક્તિ હોતી નથી તેએ સ્થવિરકલ્પી થઇ આત્મકલ્યાણુની સાથે 
સંસારનો પણુ સુધાર કરતાં વિચરે છે, એટલા માટે જિનકલ્પીની અપેક્ષાએ સ્થવિરકલપીને 
મોક્ષે જવામાં વિલ'બ થાય એ સ્વાભાવિક છે. જિનકલ્પી તથા સ્થવિર્કલ્પી બન્નેનું ધ્યેય 
તો એક જ (મોક્ષે જવાનું) હોય છે; પરતુ મોજ્ધે જવાની ગતિમાં અંતર હોય છે. જિન- 
કલ્પીની અપેક્ષાએ સ્થવિરકલ્પીની મોક્ષે જવાનો ગતિ મંદ હોય છે. 

શાસ્ત્રમાં સ્થવિર્કલ્પની દશ મર્યાદાએ। બતાવવામાં આવી છે. આ બધી મર્યાદાઓનું 
વર્ણુન કરવાને! અત્યારે અવકાશ નથી એટલા માટે સંક્ષેપમાં હું એટલું જ કહું છું કે, સ્થવિર- 
કલ્પી સાધુ, દશ પ્રકારની મર્યાદાઓનુ' સમુંચિતરૂપે પાલન કરતાં પોતાનુ તથા બીજનું 
કલ્યાણુ કરીને મોક્ષને પામે છે. 
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સાધુ તે। જિનકલ્પી પણુ હોય છે અને સ્થવિરકલ્પી પણુ હોય છે, એટલા માટે નને 
જાઈ જિનકલ્પીતે જ સાધુ માને અને સ્થવિરકલપીને સાધુ ન માતે તે! તે વિરાધક છે. તે જ 
પ્રમાણે નને સ્થવિરકલ્પીને જ સાધુ માને અને નિનકલ્પીને સાધુ ન માને તો તે પણુવિરા- 
ધક છે. બન્ને પ્રકારના સાધુઓને સાધુ માનવાની ઉદારતા રાખવી ન્નેઇએ, તુચ્છતા રાખવી 
ન નોઇએ. ભગવાને જિનકલ્પી તથા સ્થવિરકલ્પી બન્નેને સાધુ કલ્યા છે. ભગવાને કહું છે 
', સ્થવિર્કલ્પી સાધુ વિના સંધની સેવા થઈ શકે નહિ. સ્થવિર્કલ્પી સાધુ ઉપર સંધની 
સેવાને ભાર્‌ રહેલે છે; એટલા માટે સધની સેવા ખશાખર થઈ શકે એવે। વ્યવહાર સ્થવિર- 
કલ્પી સાધુએ રાખવો નનેઈ એ. સ્થવિરકલપી સાધુ ઉપર સ'ધતે ભાર રહેલો છે પરતુ એ 
ભાર્‌ વહુન કરવામાં શ્રાવકરેોનો સહકાર હોવે આવશ્યક છે. નને કોઈ સાધુ ઉન્માગે” જતા 
હોય તો તેમને સન્માર્ગ બતાવવે। એ શ્રાવકોનું કર્ત્તવ્ય છે. નને સાધુ બગડે તો સ'સાર્‌ બગડી 
જાય અતે સાધુ સુધરે તે। સ'સાર સુધરી નય. સંસારનું કલ્યાણુ કરવાનું કામ સાધુએના 
હાથમાં છે. સાધુઓને! સુધાર કરવા માટે શ્રાવકરાએ પણુ પોતાતે। સુધાર કરવે। પડશે. ન્યાં 
સુધી શ્રાવકો પોતે સુધરશે નહિ ત્યાંસુધી તેમની અસર સાધુએ ઉપર પડી શકશે નહિ. 
જનસમાજનું કલ્યાણુ કરવું એ સરળ નથી. જનસમાજતું કલ્યાણુ કરવા માટે સાધુઓએ 
સુધર્લું પડશે અને સાધુઓને સુધારવા માટે શ્રાવાએ સર્વપ્રથમ સુધરવું પડશે. સ'્ષેપમાં 
જીવન-સુધાર કરવામાં જ સૌનું કલ્યાણુ રહેલું છે એટલા માટે પ્રત્યેક વ્યકતિ પોતાના જીવ- 
નને સુધાર કરી પોતાનું તથા બીન્નઓનું કલ્યાણુ કરે એજ મ'ગલકામના છે. 





વ્યાખ્યાનઃ સવત્‌ ૧૯૯૪ ભાદરવા શુદ ૧૦ ર્‌ાવવાર 


અ.દ્યન્ગ ઘૂ------ 


પ્રાથના 


જય જય જગત શિરોમણિ, હું સેવક ને તૃ' ધષી, 
અખ તૌ'સું ગાઢી ખણી, પ્રભુ આશા પૂરો હુમ તણી; 
સુજ ખ્ડેર કરો, ચ'દ્ર પ્રભુ ! જગજીવન અ'તરનાખી, 
ભવદુઃખ હરો, સુનિચે અરજ હુમારી ત્રિભુવન સ્વામી. 
--વિનચચદ્દછ કુભટ ચોવીશી. 


શ્રી ચન્દ્રપ્રભુ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


ભકતજને! પરમાત્માને “જગત શિરે! મણિ' તરીકે સૈખાોધન કરી જય જયકાર કરે છે. 
“ જગત શિરોમણિ? શખ્દમાં ધણુ! જ ગૂહાર્થ રહેલો છે. જે પ્રમાણે ૩8 શબ્દના ઉચ્ચારણુમાં 
પ'ચ પર્મેદ્ટિ મ'ત્રનું રહસ્ય સમાઈ ન્નય છે તે જ પ્રમાણે “ જગત શિરોમણિ ' સંખાધનમાં 
પરમાત્માના પર્યાયવાચી બધાં નામોને સમાવેશ થઈ ન્નય છે. 
“ જગત્‌' શાખ્દમાં સકલ સંસાર્તો સમાવેશ થ૪ નય છે. સ્વર્ગ-નરક આદિતિ પણુ 
૨૧ 
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નગત્‌માં સમાવેશ થઈ ન્નય છે. સાંસારિક લેકે તો, કોણ સારી ચીજ નેપને પ્રસન્ન 
થાય છે અતે નિકૃષ્ઠ વસ્તુ જેપ્તતે તે પ્રત્યે ઘુણાભાવ પ્રગટ કરે છે; પરતુ જે લોકો જગત 
શિરોમણિ પરમાત્માના સાચા ભકત છે તેએ સારી વસ્તુ ઉપર રાગ કે મમત્વભાવ અને 
ખરાબ વસ્તુ ઉપર દ્વેષભાવ રાખતા નથી; કાર્‌ણુ કે સ્વર્ગ તથા નરકવાળા જગત્ના જે 
શિરોમણિ પરમાત્મા છે તેમના ભક્તને જગતની સારી 'કે ખરાબ વસ્તુ ઉપર ર્ાગદ્દેષ 
કરવાનું કેઈ કારણુ નથી. 


ન્ને જગત્માં સ્વર્ગનતે સ્થાન આપવામાં આવે અને નરકને બાતલ કરી દેવામાં 
આવે તે શું જગત્તે “ જગત્‌ ' કહી શકાય ? સ્વર્ગ-નરક હોવાને કારણું જ જગત્તે “જગત્‌ 
% સંસાર' કહેવામાં આવે છે. પિંડ હોવાને કારણે જ અહ્માંડ છે. એટલા માટે સંસારમાં 
ખરાબ વસ્તુ કૅ ખરાબ માણુસ શા માટે છે એમ કહી જ કૈમ શકાય ? તમે તમારા શરીર 
પ્રત્યે પણુ જરા દ્રષ્ટિપાત કરો તો તમને જણાશે કે, શરીરમાં પણુ જે અશુચિ ગણવામાં 
આવે છે તે મલ-મૂત્ર પણુ છે, અને મલ-મૂત્ર હોવાને કારણુ જ શરીરનું કામ ચાલી રહયું 
છે, જો શરીરમાં મલ-મૂત્ર રહેવા ન પામે તો કપ જીવિત જ રહી ન શકે. ને કે મલ- 
મૂત્ર નનેવા માત્રથી ઘૃુણાભાવ પેદા થાય છે પરતુ શરીરની સ્થિતિ માટે અશુચિર્પ મલ- 
મૂત્રની પણુ આવશ્યકતા રહે છે. એટલા માટે શરીરમાં મલ-મૂત્ર શા માટે છે એવે પ્રશ્ન 
જ ઉપસ્થિત થઈ શકતો નથી. આજ પ્રમાણે નરક શખ્દ કર્ણુકટુ કે ખરાબ લાગતો! હોય, 
પરતુ ત્તાનીજતે કહે છે કે, જગત્તી સ્થિતિ માટે નરકનું હોવું પણુ આવશ્યક છે. જગતના 
શિરોમણિ પ૨માત્મા છે અને પરમાત્મા રાગઠ્રેષ રહિત છે, તો પછી જગન્જવેએ પણુ 
રાગદ્દેષથી રહિત હોવાને જ પ્રયત્ન કરવે। ન્નેઈ એ. ર્સસાર પ્રત્યે સમભાવ શા'ખખવે। એ જ ર્‌ાગ- 
દેષથી રહિત થવાને સરળમાર્ગ છે. નને હૃદયમાં સમભાવ રાખવામાં આવે તો જગત કે 
જગન્જવે પ્રત્યે રાગઠ્દેષ પેદા થવાનું કોઈ કારણુ નથી. નને કેઈ પ્રત્યે રાગદ્ેષ પેદા ન થાય 
પણુ સમભાવ પેદા થાય તો જગત શિરોમણિ પરમાત્માના દશન સહજ રીતે થઈ શાકે છે. 


કટલાક લેકે! વિષમ દણિ રાખીને પણુ પરમાત્માનાં દર્શન કરવા ચાહે છે અને પોતાને 
મહાન્‌ મનાવવાનતે પ્રયત્ન કરે છે. પર'તુ આમ કરવું એ ગ'ભીર ભૂલ છે. વિષમ દૃષ્ટિ રાખ- 
વાથી પરમાત્માનાં દર્શન કદાપિ થઈ શકતાં નથી. વિષમ દૃષ્િતે દૂર કરવા માટે જ શાસ્રમાં 
પર્મોપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે. શાસ્ત્રના ઉપદેશ-શ્રવણુધી વિષમ ૬ કેવી રીતે દૂર્‌ થાય 
છે અતે સમદછ્દિ કેવી રીતે પેદ્દા થાય છે એ વાત હવે શાસ્ત્ર સમજાવું છુંઃ-- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ--બોલ ખબેતાલીસમો 


આત્મા જ્યારે ઉચ્ચ સ્થિતિને પામે છે ત્યારે તે બધાં સાધતેનો ત્યાગ કરી દે જે. 
સાધ્ય સિદ્ધ થયા બાદ સાધનોને। ત્યાગ કરી દેવે! ઠીક છે, પરતુ નને સાધ્ય સિદ્ધ કર્યા પહેલાં 
જ સાધનોને! પરિત્યાગ કરી દેવામાં આવે તો મુસ્કેલી પેદા થાય છે. સાધનોને ત્યાગ તે 
આખરે કરવો પડૅ જ છે. પરતુ સાધ્ય સિદ્ધ કર્યા બાદ જ સાધતેોતો ત્યાગ કરવામાં આવે 
તો લાભગ્રદ છે. એટલા માટે સાષ્યને સિદ્ધ કરી સાધને।ના પ્રપ'ચથી બચવું નેપ્રએ. 


સાધ્યને સિદ્ધ કરવા માટે સાધનોની આવશ્યકતા માનવામાં આવી છે, એટલા માટરે 
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અત્રે સાધનદશા વિષે પ્રશ્ન પૂછવામાં આવે છે. સાધનદશા વિષે ગૌતમ સ્વામી _ મહાવીર ભ્રગ- 


ાનતે પ્રશ્ન પૃછે છે કે:-- 
બેતાલીસસૈ। ખોલ 
(૪૨) પરિસ્વેળ મતે ! ઝીવે જિ અળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! સ્થવિર કલ્પીના રૂપથી જવને શે! લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં મહાવીર ભ્રગવાને ફરમાવ્યું છે કે:-- 
મસે લસ સમિ તમસે પાળ-મૂય-ઝીવ-તરેણુ વિસતળિગ્ગ શ્વે અખરિછેફે 
સિદ્રિણ વિગ્છતવ સમિર્‌ સમનામળ ચાવિ મવ । ૪૨ 

ભ્રાવાર્થઃ--પ્રતિરૂપતા ( આદશતા-સ્થવિર કલ્પી-ની આંતર અને બાલમ ઉપાધિરહિત 
દશા) વડે જીવ લધુતા-નમ્રતાને પામે છે, અતે તેવા લધુશીલ જીવ અપ્રમત્તપણું પ્રશસ્ત 
અતે પ્રકટ ચિન્હોને ધારણુ કરે છે. વળી તેવો જીવ નિર્મળ, સમ્યકૃત્વી અને સમિતિ સહિત 
બને છે તથા સર્જ જીવોને વિશ્વાસરૂપ ન્તતેન્દ્રિય અને વિપુલ તપર્શ્ચર્યાથી યુક્ત પણુ ચાય છે. 

ભગવાન કહે છે કકે, પ્રતિરૂપતાથી અર્થાત્‌ સ્થવિરકલ્પીતો આદશ" વેશ ધાર્‌ણુ કર- 
વાથી જવમાં હલ્કાપણું-લધુતા-આવે છે. આત્મા ઉપાધિથી પોતાને શક્તિશાળી માને છે, 
પરતુ જ્ઞાની કહે છે કે, ઉપાધિથી જવ શકેતશાળી થતો નથી પરંતુ ભારી બને છે. 
જ્યારે જીવાત્મા પ્રતિરૂપ અર્થાત્‌ સ્થવિર્કલ્પીનું રૂપ ધારણુ કરે છે ત્યારે તેનામાં હલ્કાપણું 
આવે છે અને લારીપણું મટી ન્ય છે. આ જ કારણે ચક્રવર્તી રાજાએ ૭ ખ'ડના 
રાજ્યનું આધિપત્ય છોડી ૬૪ અને ધન્ના શાલિભદ્ર જેવા ત્રડદ્ધિમ'ત લોકે પણુ ત્રડદ્ધિ- 
સિદ્ધિતો ત્યાગ કરી આ સાધુવેશને અપનાવતા હતા. આત્મામાં સાધુવેશ ધારણુ કરવાથી 
લધુતા આવવાતે કારણે જ સમૃદ્ધ લેકે ત્રડદ્ધિસિદ્ધિતો ત્યાગ કરતા હતા. 

આ સાધુવેશમાં એવું તે શું છે એ વાત તમે લેકે નને બરાબર સમજી શકતા 
ન હો તો એટલું તો અવશ્ય માને! “કે, મણાગનો ચેન અતઃ સ પન્થા; અર્થાત્‌ જે માગે મહાન્‌ 
પુસ્ષા ગયા છે તે સન્‍્માર્ગ ઉપર આપણે પણુ ચાલવું જેઈ એ. સાધુવેશ ધાર્ણુ કશ્વાથી 
શૈ। લાભ થાય છે એ વિષે એમ વિચાર્‌! કે, કોઈ માણુસ અંદરથી ગમે તેવો સાધુ હોય 
પરતુ જે તેણે સાધુપણાને વેશ ધારણુ કર્યો ન હોય તો શું તમે તેને સાધુ માનશે ? તમે 
તેવા સાધુ માણુસને સાધુ માનશે નહિ તેમજ વદન પણુ કરશે નહિ. નને કે કેવળ સાધુવેશ 
ધારણુ કરવાથી કેહ સાધુ બની શકતે! નથી. પરતુ નિશ્ચયનું કામ નિશ્રયમાં થાય છે અતે 
વ્યવહારનું કામ વ્યવહારમાં ચાય છે. વ્યવહારમાં લિંગનું હોવું આવસ્યક માનવામાં આવ્યું છે 
અને એટલાજ માટે ગૌતમ સ્વામીએ સ્થવિર કલ્પી સાધુનું લિગ ધાર્ણુ કરવાથી આત્માને શે 
લાભ થાય છે એવે પ્રશ્ન ભગવાનને પૃછ્યે! છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને સાધુવેશા 
ધાર્ણુ કરવાથી એક લાભ તો એ બતાવ્યો કે, સાધુવેશ ધારણુ કરવાથી જીવાત્મામાં 
લધુતા આવે છે. 

સાધુનેશમાં કેવી શક્તિ રહેલી છે એ વિષે મતે પણુ એક સ્વાનુભવ ચએલે છે. 
જ્યારે મે' સાધુદીક્ષા લીધી લારે શિયાળા હતે અને ડૅ'ડી ખૂબ પડતી હતી. દીક્ષા લીધી 
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તે પહેલાંના દ્વિસે રાત્રે મને એવી ટાઢ લાગી કે ખૂબ ગોદડાં કાદા છતાં પણુ ઠે'ડી 
એછી ન થઇ, ત્યારે મારા માસીયાઇ ભાઇએ મને કહ્યું કે, કાલે તે દીક્ષા લેવાની છે અને 
આજે આવી કડકડતી ઠં'ડી લાગે છે તે! પછી દીક્ષા લીધા બાદ ટાઢને કેવી રીતે સહી શકશે। 
મે જવાબમાં કહ્યું કે, કાલની વાત કાલે ન્નેઈ લેશું. આજે તો મતે બહુ જ ટાઢ લાગી રહી 
છે અને માને કે આ ઠંડી મારી પરીક્ષા કરી રહી છે. 


બીજે દિવસે મે' દીક્ષા લીધી. એ જ રાતના સમયે નદી કિનારે આવેલા એક મ'દિરમાં 
અમે વાસ કર્યો. મ'દિર્નું દ્રાર નદીની સન્મુખ હતું અને યાંથી સૂસવાટા કરતો પવન કુકાતો 
હતે।. મારા શરીર ઉપર કેવળ એક ગાતી-પછેડી હતી અને ઓઢવા માટે એક ચાદર હતી. ઓલહવાનાં 
સાધને। આટલાંજ હોવા છતાં મને ઠૅ'ડી લાગી નહિ અને રાત્રે નિદ્રા પણુ એવી આવી ગઇ કે, 
રાત્રિ પૂરી ક્યારે થઈ તેની ખબર પણુ ન પડી. ને કે ટાઢ તો' તે દિવસે પણુ પહેલાં જેટલીજ 
હતી. થોડાં વરનો પહેરવા છતાં મને ટાઢ ન લાગી તેનું કારણુ વિચારતાં મારા મનમાં એવે। વિચાર 
સ્કુર્યો કે, કાલે હું સાધુલિંગમાં ન હતો તેથી ધણાં ગે।દડાં પઢવા છતાં મારી ટાઢ આછી ન થઈ, 
અને આજે હું સાધુલિંગમાં છું અને તે કારણે આટલાં થોડાં વસ્ત્રો પહેરવા છતાં મને ટાઢ 
ન લાગી. આ સાધુવેશતે। જ પ્રતાપ છે. ન્ત્યારે મે' દીક્ષા લીધી ત્યારે મારી ઉંમર વધારે 
ન હતી, ૭તાં મને એમ લાગતું હતું ક મારા મસ્તક ઉપરને! ભાર ઊતરી ગયે! છે. જ્યારે 
નાની ઉંમરમાં પણુ સાધુવેશ ધાર્‌ણુ કરવાથી લધુતાને અનુભવ થયે! તો પછી જેએ ૪૭ 
ખ'ડતી ત્રડહ્ધિ-સમૃહ્િતેા ત્યાગ કરી દીક્ષા લેતા હશે તેમતે લધુતાને કેવો અતુભવ થતો 
હશે! આ પ્રમાણે સાધુવેરા ધાર્ણુ ન કરવાથી જીવ ઉપર સંસારનો ભાર રહે છે, પરતુ 
સાધુવેશ ધારણુ કરવાથી જીવ હ૯્કો-લધુ બતી ન્નય છે. 





સાધુવેશ ધારણુ કરવાથી જીવાત્મા હલ્કા બની તનય છે એ વાતનું પ્રમાણુ બતાવતાં 
ભગવાન કહે છે કે, ન્ત્યારે આત્મા હલકો થાય છે ત્યારે તે પ્રમાદર્રહિત બની ન્નય છે. નને 
કે, પ્રમત્ત અવસ્થા છઠ્ઠા ગુણુસ્થાન સુધી હોય છે પરતુ અહીં જે પ્રમાદરહિત હોવાનું કહે- 
વામાં આવ્યું છે તેનો અર્થ એ છે કે, આત્મા સાધુલિગ ધારણુ કરતાં જ મદ, વિષય, કષાય 
આદિ પ્રમાદથી પૃથફૂ થઇ ન્નય છે. સાધુલિંગ ધારણુ કરવાથી જીવાત્મા પ્રમાદનું સેવન કરતાં 
અચકાય છે, અને કદાચ પ્રમાદનું સેવન થઇ શય તો સાધુવેશનું ધ્યાન આવતાં જ તે પ્રમાદને 
ત્યાગ કરી દે છે. દાખલા તરીકે ગ્રસન્નચન્દ્ર ત્રકાપિએ સાતમા નરકમાં જવા યોગ્ય સંકલ્પો 
કર્યા હતાં, પરંતુ ન્યારે તેમણે પોતાના મસ્તક ઉપર હાથ મૂકયે। ત્યારે હું સાધુવેશમાં છું 
એવું ભાન થતાં જ તેએ મૂળ સ્થિતિગએ આવી ગયા. તે રાર્જષિ પણુ આખરે સુવિહિત 
વેશના પ્રભાવે જ મૂળ સ્થિતિએ આવી શકયા. સાધુવેશે જ તેમને ન૨કમાં જતાં બચાવ્યા. 
આ ગ્રમાણે સાધુવેશ ધાર'ગુ કરવાથી આત્મા લધુતાને પામે છે. નને કે ભગવાને એ તો 
સ્પજ કહ્યું છે કે, કષ્ટ વ્યક્તિ નને સાધુવેશ ધાર્ણુ કરવા છતાં પણુ પોતાના પરિણામને 
સારાં રાખે નહિ તો! તેની મતિ પ્રમાણે જ ગતિ થાય છે, પરંતુ સાધુવેશ આત્માતે સ્થિર 
કરવામાં ધણીવાર સહાયક બતે છે અતે એ જ કારણું એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, સાધુવેશ 
ધાર્‌ણુ કરવાથી આત્મા લધુતાતે પામે છે અતે લધુતાશીલ બની જીવાત્મા અપ્રમાદી બને 
નને “કે સાધુવેશ ધારણુ કરતાં જ પ્રમાદ સર્વથા છૂટી જતો નથી, પરંતુ વેશ પ્રમાદથી 
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મુકત થવાના માગે લઈ ન્નય છે અને 'કાઈકે સમયે. જા આત્માને પતિત થતાં પણુ બચાવી 
લે છે. સાધુવેશ તો પ્રમાદરૂપી શસ્રાસ્રોનાં આધાતોાથી બચવા માટે બખ્તરતનું કામ કરે છે. 


"કટલાક લેકે આધ્યાત્મિકતાને નામે સાધુવેશાદિની ઉપેક્ષા કરે છે પરતુ આ તેમની 
ભૂલ છે. ભગવાને આપણા કલ્યાણુ માટે,.જ સાધુવેશ ધારણુ કરવાનું બતાવ્યું છે, સાધુવેશ 
ધારણુ કરવાથી શે। લાભ થાય છે ? એ વાત તો અનુભવગમ્ય છે, ખુદ્ધિગમ્ય નથી, એટલા 
માટે ભગવાને કહ્યું છે કે, સાધુવેશ ધારણુ કરવાથી જ આત્માને લધુતાનેો અનુભવ થાય છે. 


કહેવાનો આશ્ઞય એ છે કે, સાધુવેશ ધાર્‌ણુ કરવાથી જીવાત્મા દ્રવ્ય તેમજ ભાવથી 
હલ્કા બની જય છે. દ્રવ્યથી તો તે ઉપકરણુાદિના ભારથી હલકે થઈ ન્નય છે અને ભાવથી 
પ્રમાદભાર્થી હલક્રો થઈ ન્નય છે. શાસ્ત્રમાં સાધુ માટે જેટલાં ઉપકર્ણાદિ ૨ાખવાનું 
વિધાન કરવામાં આવ્યું છે તેથી વિરોષ ભ'ડોપકરણુાદિનતે સાધુ પોતાની પાસે રાખી શકે 
નહિ. અને એટલા જ માટે સાધુ દ્રજ્યથી ઉપકરણુદિના ભારથી હલકા બની ન્ય છે. 
સાધુની પાસે એવી કોઈ ચીજ ન હેવી ન્નેઇએ, કે જેના વિષે તેએ પૃછ્વાથી જવાબ 
આપી ન શકે. સાધુની પાસે જે કોઇ ચીજ હોય તે ચીજ સંયમમાં સહાયક અને મતલબની 
હોય. મતબલ વિનાની કઇ પણુ ચીજ સાધુની પાસે હોવી ન નેએ. જે ચીજઠ્દારા 
પ્ન્દ્રયાના વિષયોનું પોષણુ થાય અને સાધુતાનો હાસ થાય એવી ચીજ સાધુ રાખી શકે 
નહિ. સાધુ તે! સયમને સહાયક થાય અને સાધુતાની પુષ્ટિ થાય એવી જ ચીજ રાખી શકે 
અતે તે પણુ શાસ્્રવિહિત પરિમાણુમાં. આ પ્રમાણે સાધુ દ્રવ્યથી અનેક ઉપકરણોની ઉપાધિથી 
મુકત થઈ હલકો યઈ નાય છે અને ભાવથી કોધાદિ કષાયને ત્યાગ કરી હલકો થઇ ન્નય 
છે. સાધુલિગને ધારણુ કરનાર કોઈ વ્યક્તિ જે કદાચિત્‌ ક્રોધ કરવા લાગે તો શ્રાવક સાધુને 
એમ કહી શકે કે, મહારાજ ! આપ સાધુ છો તો તમે કોધ કરો એ ઉચિત કહી ન શકાય. 
અમે તો ગૃહસ્થ છીએ, પરતુ આપ તો ક્રોધાદિને જીતનાર સાધુ છો એટલા મારે તમે 
કોધ કરે એ ઉચિત ન કહેવાય. આ પ્રમાણે શ્રાવકોના કથન માત્રથી ક્રોધ ન કરનાર સાધુ 
પણુ કષાયથી બચી ન્નય છે અને સાધુવેશ હોવાને કારણું ક્રોધ, વિષય, કષાય, નિદ્રા આદિ 
ગ્રમાદ્દોથી બચી ન્નય છે. સુવિહિત સાધુવેશને કારણુ જીવાત્મા પાપ તથા પ્રમાદથી બચી 
ન્તય છે અતે કમ'ગુરુતાના ભારથી હલકે! બની નનય છે. 


સાધુવેશ પ્રમાદને જિતવા માટે ધારણુ કરવામાં આવે છે, પ્રમાદને વધારવા માટે નહિ. 
સરકાર પોતાના સીપાપ્નઓને શસ્ત્રો આપે છે તે વેરી ઉપર વિજય મેળવવા આપે છે છે, વેરી- 
એથી પરાજિત થવા માટે સરકાર સીપાઇઓને શસ્ત્ર આપતી નથી. આ જ પ્રમાણે સુવિદિત 
તેશ પણુ પ્રમાદને જિતવા માટે પહેરવામાં આવે છે, આ સિવાય સાધુવેશ સાધુતાનું ચિદ્ધ 
છે એટલા માટે પણુ ધારણુ કરવામાં આવે છે. જેમણું સાધુવેશ ધાર્‌ણુ કર્યો નથી તેએ! 
વ્યવહારમાં સાધુ કહેવાતા નથી. પ્રકટ વ્વવહાશ્માં તેએ જ સાધુ કહેવાય છે કે જેમણે 
સાધુલિંગ ધારણુ કર્યું હોય છે. ઉદાહરણુ તરીકે કોઈ પોલીસનો માણુસ હેય પરતુ જે તે 
પોલીસનો પદ્દો ન પહેરે તો કોઈ તેતે પોલીસ માનશે નહિ તેમજ તેતો હુકમ પણુ માનશે 
નહિ. ભલે તે પોલીસને હછ્ુપીપાલીસ માનવામાં આવે, પરતુ પોલીસને પટ્ટો પહેર્યા વિના 
તેતે પ્રક્ટરૂપે પોલીસને! માણુસ માની ન શકાય. આ જ પ્રમાણું કોઈ અંદરથી ભલે સાધુ- 
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તાના ગુંરવાળો' સય, પરતુ જયાંસુધી તે સાધુતિંગ ધારણુ ન કરે ત્યાંસુધી તેને પ્રક્ટમાં 
સાધુ કહી કે માની શકાય નહિ. એટલા જ માટે શ્રી ઉત્તરાષ્યયન સૂત્રમાં એસ કહેવામાં 
આવ્યું છે કે:-સોરે રિસ વયોચળ-છજે સિજ પ્રચોગનપ્‌ । અર્થાત્‌-લેકે માં લિંગનું પ્રયાજન છે. 
લિંગથી એક તે સુવિહિત સાધુ માનવામાં આવે છે અતે ખીજુ' લિંગથી ત્તાન, દર્શન તથા 
ચારિત્રતી પણુ રક્ષા થાય છે. રન્નેહરણુ તથા મુખવસ્તિકા જીવોની રક્ષા માટે જ રાખવામાં 
આવે છે. આ પ્રમાણું સાધુલિંગ પ્રશસ્ત છે. સાધુએ।ાની પાસે જે કોઈ ચીજ હોય તે જ્ઞાન, 
દર્શન તથા ચારિત્રની રક્ષા મારે જ હોવી ન્નેઇએ. જે ચીજ ત્તાન, દર્શન તયા ચારિત્રની 
ધાતક હોમ તેવી એક પણુ ચીજ સાધુ પોતાની પાસે રાખી ન શક્રે તેમ પોતાની પાસે 
શાખવી પણુ ન ન્નેઇએ. 


સાંભળ્યું છે કે, વાંકાનેરના મહારાન્ન સાહેબ એકવાર આપણી સમાજના નાગજી 
સ્વામીની પાસે આવ્યા અને તેમને પૂછ્યું કે, ““ મહારાજશ્રી ! આપની પાસે કઇ ૩૪ ઉપાઢ્ધિ 
છે?” નાગજ સ્વામીએ પોતાનાં બધાં ઉપકરણુઃ બતાવી દીધાં. સ્વામીનાં ઉપકરણ ન્નેઈ 
મહારા” સાહેબ બહુ જ પ્રેસન્ન થઇ કહેવા લાગ્યા કે સાધુની પાસે જેટલી ચીન્ને હોવી 
ન્નેઇએ તેટલી જ ચાન્ને તમારી પાસે છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, સાધુલિગ પ્રશસ્ત છે. એટલા મારે સાધુની પાસે ગુણુ પેદા 
કરનારી ચીને જ ૨હી શકે, અવગુણુ કરનારી ચીનને સાધુની પાસે રહી શકે નહિ. સાધુની 
પાસે એવી જ ચીનને હોળ શકે કે જે ચીનને ખીન્ન કોાધ્તે ગમે ત્યારે બતાવવામાં સાધુ- 
ઓને મનમાં સંકોચ કરવો ન પડે. ઉદાહરણુ તરીકે, નને કોઈ સાધુ પાસે અરીસે। કે દાંતીયો 
હેય તો તે ચીજ બતાવવામાં સાધુતે સકોચ થાય અને તે ચીજ ન્નેપ્ને લેકે પણુ સાધુને 
ઉપહાસ કરે. અરીસે। કે દાંતીયો શાખવેો એ સાધુને માટે વર્જ્ય છે. આથી વિપરીત નને 
સાધુની પાસે શાસ્ત્ર હોય તો શાસ્ત્ર બતાવવામાં સાધુને કોઇ પ્રકારના ર્સકાચમાં પડવું ન 
પડે. શાસ્ર એ તે સાધુતાનું ચિહ્ન તેમજ ભૂષણુ છે. પૂન્ત્યશ્રી શ્રીલાલજી મહારાજ કહેતા 
હતા કે, શાસ્ત્ર શને તો જૈન સાધુનો શણુગાર છે. 


પ્રશસ્ત લિગ ધારણુ કરવાથી આત્મામાં વિશુદ્ધતા આવે છે તથા વિશુદ્ધતા વધવા 
પામે છે. પ્રશસ્ત સાધુલિંગથી સમકિતાદિ ગુણુની ૬ૃહિ થાય છે તથા આ ગુણમાં આત્મા 
સ્થિર થાય છે. સૂુ્વાહેત વેશ તે જ સાધુ-ધારણુ કરી શકે છે કે, જેનામાં સમકિતાદિ ગુણુ 
હોય છે. સાધુવેશશી સમકિતાદિ ગુણાની રક્ષા તથા જહ થાય છે. 


સ્થવિરકલ્પીનો વેશ ધારણુ કરવાથી ખીન્ને શો લાભ થાય છે એ બતાવતાં ભગવાને 
કહ્યું છે કે, આપત્તિકાલમાં સાધુવેશ અધ્યવસાયને નિશ્વલ રાખે છે. આપત્તિકાલમાં વેશ 
અધ્યવસાયતે કેવી રીતે નિશ્ચલ રાખે છે એ વાત વિષે વિચારતાં મારા સ્વાનુભવનું અત્રે 
સ્મરણુ થ૪ આવે છે:--- 

ઘોડનદીમાં એક શ્રાવિકા સામાયિકમાં ખેડી હતી. સામાયિકના સમયે એક વિછઠુએ 


તે સ્રીને ડખ માર્યા. વિષ્ઠુએ ડ'ખ માર્યો ૭તાં તે શ્રાવિકા સામાયિક પૂર્ણુ ન ચઇ ત્યાંસુધી 
ચૂપચાપ ખેસી રહી, પરતુ સામાયિક પૂર્ણું ચતાં જ તે ખૂમ પાડી રેવા લાગી. લોકોએ 
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શવાનું કાર્ણુ પૂછતાં તે શ્રાવિકાએ કહ્યું કે, મતે વિછ્ડુએ ડખ માર્યો છે અને ડ'ખની 
અસલ્ર પીડાને કારણે રોઈ રહી છું. આ કયન સાંભળી લેક્ાએ કહ્યું ક, ન્ત્યારે વિછ્ઠુએ ડ“ખ 
માર્યો ત્યારે તમે શાન્ત કેમ ખેસી રહ્યા? શ્રાવિકાએ ઉત્તર આપ્યો કે, હું તે વખતે સામા- 
યિકમાં ખેઠેલી હતી એટલે સામાયિકમાં કેમ ર્‌ઇ શકુ' | આ પ્રમાણે તે શ્રાવિકા વિષ્ઠુએ 
ડ“ખ્‌ માર્યો છતાં સામાયિકમાં મનને મજખૂત કરી બેસી રહી અને પોતાના અધ્યવસાયને 
દૃઢ રાખી શજી. આ પ્રમાણું વેશ આપત્તિકાલમાં અધ્યવસાયને નિશ્ચલ રાખે છે. 


આજે સામાયિકતે નિ૩ુપયોગી માનવામાં આવે છે અતે કેટલાક લેકે! સામાયિક- 
ક્રિયાની વિરૃદ્ધ પણુ બોલે છે, પરતુ વાસ્તવમાં સામાયિકની વિરુદ્ધ કહેનાર લેકે ભૂલ કરે 
છે. કાઈ આપત્તિના સમયે સામાયિકદ્દારા અધ્યવસાય નિશ્રલ રહે છે. કેટલાક લેકેને સામા- 
યિક-ક્યા સામાન્ય લાગે છે પરતુ વાસ્તવમાં સામાયિક કેવી જીવનસાધક છે તે તો વખત 
આવ્યે ખખર૨ પડૅ છે. જેઓ સામાયિક બરાબર નિયમિતર્પે કરે છે તેએ સામાયિકને 
મ્રભાવ કેવો હોય છે તે ન્નણી શકે છે. ઉદાહુરણુ તરીકે ચોરે હમેશાં આવતા નથી છતાં 
તિન્નેરીને હમેશાં તાળુ' દેવામાં આવે છે. ન્ત્યારે તિન્નેરીને હમેશાં તાળુ' દે છે ત્યારે જ 
ચેર ચોરી કરવા આવે છે ૭તાં ધનની રક્ષા થઇ શકે છે, આ જ પ્રમાણું વેશથી પણુ 
આપત્તિકાલમાં અષ્યવસાથોની રક્ષા થાય છે એટલું જ નહિ પણુ સાધુલિંગ પાંચેય સમિતિ- 
એનું પાલન કરાવવામાં સમથ" થાય છે. સાધુવેશની મહત્તા ખતાવતાં ભગવાતે આગળ કહ્યું 
છે કે, સાધુવેશને ધારણુ કરનાર સાધુ, પ્રાણી, ભૂત, જવ, સત્ત્વ આદિ બધાં પ્રાણીઓને 
વિશ્ચાસપાત્ર બની નનય છે. આ સાધુવેશને ધારણુ કરનાર સાધુ નિષિદ્ધ ધરમાં પણુ નિરઃ્સકોચ 
થઇ જળ શકે છે. આજે સાધુવેશધારી લેકે ઉપર જે અવિશ્વાસ પેદા થએલો ન્નેવામાં 
આવે છે તેતું કારણુ કેપક ખીજુ' હશે, પરતુ સાધુવેશ તો વિશ્વાસ પેદા કરવામાં 
સાધનભ્ૂત જ છે. 


સુવિહિત સાધુવેશ ઉપાહ્િતિ અલ્પ કરવામાં સાધનભૂત બને છે અતે તે કારણે અનેક 
પ્રકારની ઝંઝટા પણુ દૂર થઇ ન્નય છે. વેશધારી અલ્પ ઉપાદ્દિ જ રાખી શકે છે અને આ 
પ્રમાણે તે અધિક સામાન સાચવવાની ઝંઝટાથી બચી ન્નય છે. સાધુવેશ જીવને જિતેન્દ્રિય 
બનવાને! પણુ મૂક સ'દેશ સ'ભળાવે છે. આ પ્રમાણે સાધુવેશ વિપુલ તપ-સ'યમ આદિ 
સદ્દગુણૂની પ્રાપ્તિ કરાવે છે તથા સદ્દગુણૂાનું સ'રક્ષણુ કરવામાં પણુ સાધક નીવડે છે. 


સુવિહિત સાધુવેશદ્દારા પેદા થતાં અનેક ગુણૂ।માંના પ્રત્યેક ચુણુ વિષે અત્રે વિચાર કરવા 
માટે ધણા સમયની આવશ્યકતા રહે છે, એટલા માટે સમુચ્ચયરૂષે અત્રે એટલું જ કહેવામાં 
આવે છે કે, સુવિહિત સાધુવેશદ્દારા અનેક ગુણુની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને જે લેકે સુવિહિત 
સાધુવેશતે ધારણુ કરી તેની પ્રતિષ્ઠા તેમજ રક્ષા કરે છે તેઓ પોતાનું તથા ખીન્નઓનું 
શ*ભાત્મકલ્યાણુ સાધી શકે છે. 


વળી સ્થવિર-વેશ ધારણુ કરવો એ તે! પરમાત્માના દરબારમાં ખેઠેક પ્રાતત કરવાને 
પ્રયત્ન કરવા સમાન છે. દરખારમાં બેસનાર લોકોએ પણુ વેશના વિષે સાવધાની રાખવી 
પડે છે, તો પછી શું પરમાત્માના દરબારમાં ખેસવા માટે વેશની સાવધાની રાખવી ન 
નઈ એ ? અવશ્ય રાખવી ન્નેઇએ. સાધુવેરાને। સ્વીકાર કરી પ્રત્યેક સાધુએ એ વાતને! વિચાર 
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કરવો ન્નેઈએ કે, મહાન્‌ ચક્રવર્તી પણુ પોતાની ત્રદદ્ધિ-સપદાને યાગ કરી જે વેશ ધારણુ 
કરે છે તેજ વેશ મને પણુ મળેલો છે, એટલા માટે મારે આ સાધુવેશની વિરૂદ્ધ કે તેને 
કલ'ક લાગે એવું કેપ કામ કરવું ન ન્નેઇએ. સાધુવેશની પ્રતિષ્ઠાતે સુરક્ષિત રાખવાતેો ભાર 
અમારી ઉપર પણુ છે [અને તમારી ઉપર પણુ છે. કારણુ કે તમે લેકો પણુ ચતુર્વિધ 
તીર્થમાંના એક છો. શાસ્માં કહ્યું છે કે:-- 

શરાવિછે સંઘે વળ્ળત્તે સ્રા તસમળાવ, સમળીવ, તસાવગાપ, લાવિમાવ થ । 

અર્થાત્‌--સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અતે શ્રાવિકા એ ચતુર્વિધ સંધ છે. એટલા માટે તમાર 
પણુ એવું કોઈપણુ કામ કરવું ન ન્નેધએ કે, જેતે કારણે સંધ કે શાસનની પ્રતિષ્ઠાતે કલ'ક 
લાગે. તમારે તો સંધ અતે શાસનની પ્રતિદા અને કીર્તિ વધવા પામે એવાં જ 
સુકાર્ય, કરવાં નનેખએ. 

જેમણે સાધુવેશ ધારણુ કર્યો છે તેમણે એમ વિચારવું ન ન્નેઇઇએ કે, હવે મારે કાંઇ 
કરવાનું ખાકી રહ્યું નથી; પરતુ તેમણે એમ વિચારવું ન્નેઇએ કે, ખીન્ન લેકે! ભલે પોતાના 
કત્તવ્યથી ભ્રણ થઈ નય પણુ હું મારા કત્ત'વ્યને છોડી શકુ' નહિ. 

શાસ્રકારોાએ જનસમાજને આ કલ્યાણુને માર્ગ બતાવ્યો છે. આ કલ્યાણુના માર્ગે 
જઈ અનેક સાધક્રાએ સ્વ-પર્તનું કલ્યાણુ સાધ્યું છે અને અનેક સાધકો કલ્યાણુ સાધી રહ્યા 
છે. કલ્યાણુના માગે" ચડી બધા લેકે સ્વ-પરનું આત્મકલ્યાણુ કરે -એ જ હૃદયગત ભાવના છે. 








નાઉ નહતા 


વ્યાખ્યાન : સવત ૧૯૯૪ ભાદરવા શુદ ૧૧ સોમવાર 
જાઝ ઘસ2ન----- 


પ્રાથેના 


“કાક'દી' નગરી ભલી હો, શ્રી 'સુચીવ? નૃ'પાભ; 
'રામા' તસુ પટરાઝી હો, તસ સુત પરમ કૃપાલ. 
શ્રી સાવાંધ ન્તનેશ્વર વ'દિયે હો. ॥ ૧ ॥ 
--વિનચચદ્્‌છ કુભટફકત ચોવીશ. 


કે જ ક 
“| સુવિધિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે, 


આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે જે અ'તર છે તે અ'તરને દૂર્‌ કરવા મારેજ પરમાત્માની 
પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે. આત્મા પોતાને ભૂલી જઈ, સ'સારનાં પદાર્થોના ભ્રમમાં પડી 
જ દિનરાત સાંસારિક પદાર્થોની જ ઝંખના કર્યા કરે છે. પ૨ પદાર્થોમાં રમણુ કરવું અને 
સ્વ-પદાથ'તે ભૂલી જવો એ જ આત્માની ભૂલ છે. આ ભૂલતે ભૂલી જવા મારે આત્માએ 
પરમાત્માના શરણે જવું ન્નેઇએ. પરમાત્માના શરણે જવા મારે જ પરમાત્માની પ્રાર્થના 
કરવામાં આવે છે. 
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શાસ્રમાં પરમાત્માનું સ્વરૂપ થાક જ જ વિસા ક બતાવવામાં આવેલે છે અને 
સાથે સાથે પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવાને માર્ગ પણુ બતાવવામાં આવેલ છે. શાસ્ત્ર કહે છે 
કે, પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવા માટે બહુ દૂર જવાની જરૂર નથી. પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવા 
માટ માત્ર પોતાના અન્ત: ઃકરણુને શુદ્ધ બનાવવું આવશ્યક છે. આત્માને ખીજ વસ્તુઓની સાથે 
જે સંબંધ છે તે સંબંધ તો દૂરતે છે, પરંતુ પરમાત્માનો સંબંધ તો ધણા જ સમીપને। છે. 
તેમ છતાં આત્મા સમીપના ર્સબંધને ભૂલી જઇ દૂરના સબંધને પકડી ખેડે છે એ કેવી ગ'ભીર 
ભૂલ છે | આ દુર્લભ માનવશરીર પ્રાપ્ત કરીને પણુ નને આ ભૂલ દૂર્‌ કરવામાં ન આવી 
તા પછી તે ભૂલ કયારે દૂર થઈ શકશે ? માનવ તો જણે ઈશ્વરને સાક્ષાત્‌ પ્રતિનિધિ જ 
છે. આ માનવ શરીર શ! માટે મળ્યું છે અને આત્મા શું કરી રહ્યો છે એ વિષે વિચાર 
કરવામાં આવે તો આત્માની ભૂલ તરતજ જણાઈ આવે. ભક્તજન આત્માની આ ભૂલને 
દૂર કરવા માટે જ પરમાત્માના શરણે જઈ પ્રાર્થના કરે છે કે, “ હે પ્રભો! મારી આ ભૂલ 
દૂર થાય એ જ હું ચાહું છું, બીજું કાંઈ ચાહતો નથી. ' પાપને કારણું આત્મા આ પ્રકા- 
રની જે ભૂલ કરે છે તે ભૂલ પરમાત્માની પ્રાર્થના દ્વારા દૂર થઈ ન્નય જે. શાસ્ત્રમાં પણુ 
કહું છે કે:- 

લદાસ્વાળ અસ્છિન્તાળ મગવન્તાળં નામમોયસ્સ સમનિયા મછાજ્જ । 

આ પ્રમાણે ન્યારે પરમાત્માના નામગોત્રનું સ્મરણુ કરવા માત્રથી મહાફલ પ્રાપ્ત 
થાય છે, તો પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાથી તથા પરમાત્મ-ચિતન કરવાથી કેટલું બધું ફૂલ 
પ્રાપ્ત થઈ શક્રે આ વાતને દટ્ટિમાં રાખીનેજ ભક્તજન ડહે છે કે, “ હે પ્રભો ! જે 
પાપને કારણે મારાથી ભૂલ થઇ રહી છે તે ભૂલથાપને-પાપને દૂર્‌ કરવા માટે જ હું તારી 
મ્રાર્થના કરી રહ્યો છું. ” આ પ્રમાણે પરમાત્માના શરણે જવાથી અતે તેમની પ્રાર્થના 
કરવાથી આત્માનું કલ્યાણુ થયા વગર રહેતું નથી. પરમાત્મા અશરણુના શરણું છે. શર્ણાગતને 
અવશ્ય શરણુ આપે છે. પરમાત્મા કેવા છે તે વિષે કહ્યું છે કે:- 
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અષ્ટ ગુણા કરી ઓળખ્યો રે નેતિ સ્વરૂપ ભગવન્ત. 
અર્થાત્‌-પરમાત્માએ આઠ કર્મોને નષ્ટ કરી આત્મસ્વરૂપ પ્રકટાવ્યું છે. આવા પર્‌્મા- 


ત્માના શરણે જવામાં એકાન્તરૂપે કલ્યાણુ જ રહેલું છે. પરમાત્માના શરણે ગયા વિના 
આત્માનું કલ્યાણુ થઈ શકે નહિ. ભગવદ્‌ભાષિત સૂત્રમાં પણુ આત્માને કલ્યાણુના માર્ગે જવાને 
ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો છે એટલા માટે હવે શાસ્ત્રવચનદ્દારા કલ્ાણુને। માર્ગ બતાવવામાં 


આવે છે:-- 


સમ્યકત્વ પરાક્રમ--ખેોલ તે'તાલીસમેો 


જે સાધુ, સાધુવેશને ધારણુ કરી કર્તવ્યપાલનમાં તત્પર રહે છે તે આત્મકલ્યાણુ સાધે છે. 
સાધુવેશની શૈેભા વાસ્તવમાં સેવામાં રહેલી છે. નીતિકારેોએ સેવાને પરમ ધર્મ માનેલ છે. 
સેવા પણુ તપોમાર્ગ છે. એટલા માટે વૈયાકૃય ( સેવાભાવ ) વિષે ગૌતમસ્વામી મહાવીર 
ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કેઃ- 
ર્ર 
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તે'તાલીસએ॥ બોલ 
(૪ર) વેચાવશેળ મતે ! ગ્રીને જિ ગળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! વેયાજૃત્ય અર્થાત્‌ સેવાથી જીવાત્માને શે! લાભ થાય છે શ આ 
મ્રશ્નના ઉત્તર્સાં મહાવીર ભગવાને ફરમાવ્યું 'કેઃ--- 


વેવાવસેળ તસિત્યયર્તામમોત્તવ્મ તિવન્ધર્‌ । છરે । 


* અર્થાત્‌-વૈયાન્્ય-સેવા કરનાર વ્યકિત તીર્ચકરનામગોત્ર કર્મ ખાંધે છે. 





વૈયાવચ્ચ-વૈયાન્યને વ્યાવહારિક ભાષામાં સેવા કહેવામાં આવે છે. વૈયાવૃય એટલે 
સેવા. કેટલાક લેકો સેવા કરવી એ હલ્યુ' કામ છે એમ માને છે. પરતુ સાની લેકે કહે 
છે કે, સેવાને હલ્યુ”ુ કામ માનનાર વાસ્તવમાં પોતે જ લલ્કો રહે છે, અર્થાત્‌ તે ઉચ્ચ 
અવસ્થાને પ્રાપ્ત થતો નથો. સેવા એ હલ્કુ' કામ નથી, એ તો મહાન્‌ કામ છે. 
સેવા કરનારે મનમાં એમ માનવું નેપ્એ કે, હું જે સેવા કરૂં છું તે પરમાત્માની જ 
સેવા કરૂં છું. આ પ્રમાણે માનીને જે સાધુ સ્વય'સેવકની માફક સેવા કરે છે તેમતે 
માટે ભગવાતે કહ્યું જ છે કે વૈયાભૃત્ય-સેવા કરનાર તીર્યકર્નામગોત્ર બાંધે છે. ન્યારે 
ખીનાની સેવા કરતી વખમતે હું પરમાત્માની સેવા કરૂં છું એમ માનવામાં આવે છે ત્યારે તે 
સેવા કોઈ અતોખી-અનુપમ જ થાય છે. 


કેટલાક લે[કો સેવાના નામે બહારથી સેવાને! ઢોંગ બતાવે છે અને અંદરથી સાચી 
સેવા કરતા નથી. આવા લેકે વિષે સ્ઞાનીજનો કહે છે કે જેએ ફૂડકપટ કરી વાસ્તવમાં 
સેવા કરતા નથી પરતુ સેવા કરવાતે ઢોંગ કરે છે, તે લેકે પરમાત્માની સેવા કરતા 


નથી પરંતુ ગુલામીની સેવા કરે છે. સાચી સેવામાં કોઇ દિવસ ફૂડકપટને વ્યવહાર કરવામાં 
આવતો જ નથી. શ્રી સ્થાનાંગ સૂત્રમાં દશ પ્રકારની સેવા બતાવતાં કહ્યું છે કે:-- 


(૨) આચસ્ચિ-વેચાવશ્લ, (૨) ૩વસ્ણાવ-વેચાવચ્, (ર) શેર-વેચાવય, (૪) 
તવવી-વેચાવશ, (“) લેવરત-વેચાવશ્, (૬) સિછાળ-ધેચાવસ, (૭) રળ-વેચાવમ 
(૮) છુ -વેયાવવ્વ, (૨) સઘ-વેચાવશ્, (૨૦) સાધ્મો-વેચાવવ્થ । 


અર્થાત્‌-સેવા દશ પ્રકારની છે:--(૧) આચાર્યની સેવા, (૨) ઉપાધ્યાયની સેવા, 
(૩) સ્થવિરની સેવા, (૪) તપસ્વીની સેવા, (૫) શિષ્યતી સેવા, (૬) ગ્લાન-રોગીની સેવા, 
(૭) ગણુની સેવા, (૮) કુલની સેવા, (૯) સંધની સેવા, અને (૧૦) સહધર્મીની સેવા. 


આ દશ ગ્રકારની સેવા બતાવવામાં આવેલ છે. આમાંથી આચાર્યની સેવા કરવાથી 
શૈ। લાભ થાય છે? એ ખતાવતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, આચાર્યની સેવા કરવાથી પ્રતિક્ષણુ 
અનન્ત કર્મોને ક્ષય થાય છે અતે આખરે મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. આ જ પ્રમાણે પ્રત્યેક 
વૈયાજૃત્ય-સેવા વિષે પ્રશ્નોત્તર કરવામાં આવેલ છે. અત્રે ગૌતમ સ્વામીએ સમુચ્ચયરૂપે 
વૈયાભ્ત્ય-સેવાના ફૂલ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછયો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું 
છે કે, સેવા કરનાર તીર્થચકરનામગોત્ર કમને બાંધે છે. 
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જેનશાન્ઞોમાં તીર્થકર પદથી કેઈ મોટું પદ માનવામાં કે કહેવામાં આવેલ 
નથી. આ પદ ખીજા કોઈ પુણ્યના ર્‌ળ સ્વરૂપ મળે છે એવું આ ૭૩ 
ખોલમાં ક્યાંય મારા જેવામાં આવ્યું નથી, પડતુ વેયાજૃત્ય-સેવાથી જ આ મહા- 
કેળા મળે છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે. ભગવાને સેવાનું ફળ આટલું બધું બતાવ્યું છે. 
જે સેવાનું આવું મહાફળ પ્રાપ્ત થાય છે તે સેવા કરવામાં નને કેઇઇ ફૂડકપટતે। વ્યવહાર કરે 
તો એ તેતી કેવી મૂખતા કહેવાય ! જે સેવામાં છળકપટ કરે છે તે ગુલામીની સેવા કરે 
છે એમ સમજવું જેઈ એ. જે કોઇ પોતાની કોઈ પ્રકારતી સેવાને પરમાત્માની સેવા માનીને 
સેવા કરે છે, તે સેવા કરવામાં છળકપટતે। વ્યવહાર કરી શકે જ નહિ. 


સેવા અનેક પ્રકારે થાય છે. ત્રન્થામાં કહ્યું છે કે, ભરતજ તથા બાહુબલજી પૂર્વ 
જન્મમાં પાંચસો સુનિઓની સેવા કરતા હતા. તે મુનિઓની બહિર'ગ સેવા ભરતજી કરતા 
હતા અતે અન્તર'ગ સેવા બાહુબલજી કરતા હતા. આ સેવાના પરિણામે બાહુબલજને 
શારીરિક બળ મળ્યું અને ભમ્તજતે ત્રઠષ્ધિ-સંપદાનું બળ મળ્યું. સેવાનું આ ફળ બહિરગ 
છે. સેવા દ્દારા જે બીજુ' ફળ મળે છે તે ફળ તો ઘણું જ મહાન્‌ છે અતે તેને માટે 
ભગવાતે કહ્યું જ છે કે, વૈયાભ્ત્ય-સેવા કરનાર તીર્થકરનામગોત્ર બાંધે છે. ભગવાન 
ત્રવષભદેવનતે માટે પણુ એમ કહેવામાં આવ છે કે, તેમણે જીવાનન્દ વેધના ભવમાં એક 
મુનિની ધણી જ સેવા કરી હતી અને તે સેવાનું તેમને મહાફળ મળ્યું હતું. 
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શાસ્ત્રમાં જ્યારે મુનિને માટે પણુ સેવા કરવાનું બતાવવામાં આવેલ છે, ત્યારે તમાર 
સેવાકાર્યન કેટલું બધુ' અપનાવવું ન્નેઈ એ તેનો વિચાર તમે પોતે જ કરી શકે છો. 
જુડલાક લેકોને સામાયિક-પૌષધ આદિ ધાર્મિક ક્રિયા કરવાની તો! હોંશ હોય છે, પરંતુ 
સેવાનું કાર્ય કરવા પ્રત્યે અરાચ હોય છે. અને જે કોઈ રોગીની સેવા કરવાતેો પ્રર્સગ 
સાંપડે છે યારે તેમતે મુસ્કેલી જણાય છે. રોગી ઊલ્ટી-ઝાડા પણુ કપડાંમાં જ કરી દે છે 
અને કોઈવાર રસ્તામાં ચક્કર "ખાઈ પડી પણુ જય છે. આવા રોગી માણુસની સેવા કરવી 
કટલી મુશ્કેલ છે! ૭તાં જે સેવાભાવો લેકા રોગીની સેવાને પરમાત્માની સેવા માની સેવા 
કરે છે તેમની ભાવના કેટલી બધી ઉચ્ચ હરે તેનો પણુ ખ્યાલ આવી શકે છે. 


વાસ્તવમાં આ અખિલ ર્સસાર સેવાને કારણું જ ટકી રહો છે. આ સંસારમાં ન્યારે 
સેવાભાવના ઓછી થળ ન્ય છે યારે તો ઉત્પાત થવા લાગે છે અતે ન્ત્યારે સેવાભાવ- 
નાની જૃંહ્ધિ થવા પામે છે ત્યારે આ જ સંસાર સ્વર્ગ સમાન બની ન્નય છે, એટલા મારે 
સેવાકાર્ય, કરવામાં જરાપણુ ઉપેક્ષા કેર્વી ન નજેઇએ તેમજ સેવામાં છળકપટ પણુ કરવું 
ન ન્નેઇએ. જે વ્યક્તિ, માતાપિતા અથવા ખીન્ત કોઇ માણુસની સેવા કરવામાં ફૂડ કપટને 
વ્યવહાર કરવા ૭તાં પોતાને સેવાભાવી સેવક કહેવડાવે છે તે વાસ્તવમાં સેવક નથી પણુ 
રંગી છે. સાચે! સેવક તા તે જ છેકે જે સેવા કરવામાં ફૂડકપટ કરતો નથી તેમજ સેવા કરવા 
ગ્રતે ધણાભાવ બતાવતો નથી. સેવા કરવામાં ઘૃણાભાવ રહે તો સાચી સેવા થઈ જ ન શકે, 


મુનિતે માટે કેટલી સીમા સુધી સેવા કરવાનું વિધાન બતાવવામાં આવેલ છે તે 
બતાવવા માટે એક જેન ઉદાહરણુ આપી સમજવવાતે। પ્રયત્ન ફરું છું:- 
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નંદિસેન નામના એક મુનિ બહુ જ સેવાભાવી હતા. તેમની સેવાની પ્રશ'સા ઈન્દ્રલાકમાં 
પણુ પહોંચી અને ઈન્દ્રે પણુ દેવસભામાં નદિસેન મુનિની સેવાની પ્રશંસા કરતાં કહ્યું કે, 
રાજકુમાર હોવા ૭તાં નંદિસેત મુનિ એવી સેવા કરે છે કે એના જેવી સેવા કરવી એ 
ખીન્નને માટે મુશ્કેલ જ છે. ઈન્દ્રનાં આ પ્રશંસાત્મક વચને! સાંભળી એક દેવે વિચાર કર્યો 
જ, શન્દ્ર મહારાજ દેવોની સામે મનુષ્યની આટલી બધી પ્રશંસા શા મારે કરે છે? મારે તે 
સેવાભાવી સતુષ્યની પરીક્ષા કરવી ન્નેઇએ. નંદિસેન મુનિ આખરે મનુષ્ય છે અને મતુષ્યના 
નાકમાં દુર્ગન્ધ “નય છે, એટલા માટે દુર્ગન્ધદ્દારા તેમતે ગભરાવી મૂકવા સ્વાભ્રાવિક 
તેમજ સરળ છે. આ પ્રમાણું વિચાર કરી તે દેવે નંદિસેન મુનિની સેવાભ્નાવનાની પરીક્ષા 
લેવાને દઢ નિશ્ચય કર્યે. 


તે દેવ એક સાધુને! સ્વાંગ ધારણુ કરી નંદિસેન મુનિની ન્યાં સ્થિરતા હતી તેની 
પાસેના જ'ગલમાં સૂઈ ગયે।. તે દેવે ન શરીરને એવું રુગ્ણુ બનાવી દીધું કે, તેના 
શરીરના છ્િદ્રોમાંથી રક્ત-પર્‌ વહેતું હતું. તે રક્ત-પર્માંથી અસલ્ય દુર્ગન્ધ નીકળતી હતી. 
આ પ્રમાણે રોગી સાધુતે સ્વાંગ પ કરી તે દેવે નન્દિસેન મુનિની પાસે એવા સમાચાર 
મોકલાવ્યા કે, પાસેના જ'ગલમાં એક સાધુ ખૂબ જ બીમાર પડી ગયા છે. તેની કેઈ સેવા 
કરનાર નથી અને એ કારણે તેએશ્રી બહુ જ કણ ભોગવી રહ્યા છે. નન્દિસેન મુનિને આ 
સમાચાર મળતાં જ પોતે તે રોગી સાધુની સેવા કરવા માટે રવાના થયા, જતાં જતાં 
તેઓશ્રી મનમાં વિચારવા લાગ્યા કે, “ મારા એ સદ્ભાગ્ય છે કે, મતે સાધુ-સેવા કરવાને 


આવે સુઅવસર મળ્યે! છે. ' 


આ પ્રમાણૅ વિચાર કરી ન'દિસેન મુનિ રોગી સાધુની સેવા કરવા માટે જ'ગલમાં 
ગયા. તેઓશ્રી તે કપટી વેશધારી રંગી સાધુની તરફ જેમ જેમ આગળ જતા ગયા તેમ તેમ 
શોગ-પર્‌ની દુર્ગન્ધ પણુ વધારે વધારે આવતી ગળ. પરતુ નદિસેન મુનિ તે અસલ્ય દુર્ગન્ધથી ન 
ગભરાતાં રોગી સાધુની સમીપ પહોંચી ગયા. નંદિસેન સુનનિને આવતા ન્નેઈ તે સાધુરૂપધારી 
દેવ નારાજ થપ્તે કહેવા લાગ્યો કે, તમે આટલા બધા મોડા કેમ આવ્યા? હું કેટલું 
બધું દુઃખ સહી રહો છું તેની તમતે કાંઈ ખબર નથી ? સેવાભાવી નામ ધારણુ કરી, 
સેવા કરવાના સમય્રે આટલે બધો વિલંબ કરે છો ? આ પ્રમાણે સાધુરૂપધારી દેવ નંદિસેન 
મુનિતે ઉપાલંભ આપવા લાગ્યે!. 

નને કે તે દેવે પોતાનું શરીર ઘૃણુાત્પાદક બનાવ્યું હતું અને તેના શરીરમાંથી અસબ્ર 
દુર્ગન્ધ પણુ નીકળતી હતી, છતાં નંદિસેન મુનિ દુર્ગંધથી નહિ ગભરાતાં તે દેવની સેવા 
કરવા માટે તેમની પાસે ગયા. પરંતુ દેવતી પાસે આવતાં દેવ તો ઉલ્ટો નારાજ થઈ મુનિને 
ઉપાલંભ આપવા લાગ્યો. દેવનો ઉપાલંભ સાંભળી નંદિસેન મુનિ તેમની ઉપર જરાપણુ 
કુહ્દ ન થયા પરતુ વિલ'બ થવાતે કારણે ક્ષમા માંગવા લાગ્યા અતે સેવા કરવાની આજ્ઞા 
આપવા મારે પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા. નદિસેન મુનિતી વાત સાંભળી દેવે કહ્યું કે, જેતા નથી 
મારું શરીર કેવું કૃશ, દુર્બળ અને અસ્વસ્થ બની ગયું છે ! શરીરતી સેવા ફરવા સિવાય 
તમને બીજી શી આત્તા આપવાની છે ? દેવની આજ્ઞા સાંભળી મુનિએ મનમાં વિચાર્યું કે, 
“ને હું નગરમાં દવા લેવા જઈશ તો આવાગમનમાં ધણો વિલબ થળ જશે. ' આ 











ચાતુર્માસ સસ્ચકૂત્વ પરાકમ--૪૩ મૌ બાલ [ ૧૭૩ 
૨] 
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મ્રમાણે વિચાર કરી તમણે રૃવને કહયું જઇ આપ નમરમાં જ ચાલો તો? દેવે જવાબમાં કહું 
કે, મારા પગમાં ચાલવાની શક્તિ હોત તો મારે તમારી સહાયતાની પણુ જરૂર ન રહેત. 
ન'દિસેન મુનિએ કહ્યું કે, મારા પગ પણુ આપના જ છે ને? આપ મારા ખ'ભા ઉપર 
ખેસી ન્નએ. હું તમને ઉપાડીને નગરમાં લઈ જઈશે. દેવે ઉત્તર આપ્યા કે, મારા હાથમાં 
પણુ શક્તિ નથી એટલા માટે હું તમારા ઉપર કેવી રીતે ચડી શકુ ? નંદિસેન મુનિએ 
કહું ક, કાંઇ વાંધો નહિ, હું પોતે જ તમને મારા ખ'ભા ઉપર્‌ ઉપાડી લઈશે. 


જે સાચો સેવક જામ છે તે પોતાની શકિતને ખીન્નની જ માને છે અતે પોતાના 
તન-મનને પણુ ખીન્નની સેવા કરવા માટે સર્માર્પેત કરી દે છે. ને સેવાના આ આદર્શ 
જનસમાજનતા હદયમાં અંકિત થઈ ન્નય તે આ સંસાર પણુ સ્વર્ગ બની ન્નય. 


નંદિસેન મુનિએ તે દેવને પોતાના ખ'ભા ઉપર ઉપાડી લીધા. તે દેવે ન'દિસેન મુનિને 
સેવાની પ્રતિજ્ઞાથી ચલિત કરવા માટે પોતાના શરીરમાંથી દુર્ગન્ધમય રકત તેમજ પરૂની 
ધારા વહેવડાવી, પરતુ નદિસેન સુનિ સેવાની ભાવનાતે ૬4 કરતાં તે દેવના દુર્ગન્ધમય 
શરીરતે નગરમાં ઉપાડીને લઈ ગયા. દેવના શરી૨માંથી નીકળતી દુર્ગન્ધને કારણે તથા તે 
દૅવની પ્રેરણાથી પ્રેરિતિ થઈ નગરજને। ન'દિસેન મુનિને કહેવા લાગ્યા કે, તમે આવા રેગી 
માણુસને નગરમાં લઈ જઈ શકરા નહિ. ન'દિસેન મુનિ નગરજનોને કહ્યું કે, તમારું કથન 
ઠીક છે પરતુ રોગી શરીરતે નિરોગી બનાવવું અને રોગી શરીરની સેવા કરવી એ પણુ 
ક્ત્તવ્ય જ છે. 

તીર્થકર બનવું તો! બધાંયને ગમતું હશે, પરતુ તીર્થકરપદ પ્રાપ્ત કરવા માટે સેવા ફરવી 
ગમે છે કે નહિ તે જુઓ. સેવાકાર્ય કેટલું બધું કઠિન હોય છે તે વિષે કહ્યું છે કે:- 


સૌનાન્સૃષ : હાવત્તનપટુર્વાતુો ઝલ્પજો વા, 
ક્ઞાન્સ્યા મિલ્ચેજિ ન સતો વાચકો નાગિગ્ાલ : । 
ખુજ : ઘાક્વે વતતિ તિય રુરલ પ્રગરમ : 
સેવાધમે : પસ્‍્મમટ્નો ચોમિનામવ્યસસ્યઃ ॥ 


આ શ્લેોકતેો સાર એ છે કે, સેવાધ્મ મોટા મોટા યોગી મહાત્માઓને માટે પણુ અગમ્ય 
હોય છે. આ વાતનું સ્પષ્ટીકરણુ કરતાં કવિ કહે છે કે, જ્યારે સેવક ચૂપ રહે છે ત્યારે 
સ્વામી તેને મૂંગા કહે છે. સ્વામીનું આ કથન સાંભળી સેવક મનમાં વિચારે છે કે, 
મારાથી “કોઇ અર્નુચિત શબ્દ બોલાઈ ન જય એટલા માટે હું ચૂપ રહેતો હતો પરતુ 
ચૂપ રહેવાથી સ્વામી મૂંગા કહે છે એટલા માટે મારે બોલવું ન્નેઈએ. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી સેવક ખોલવા લાગે છે તે સ્વામી કહે છે ક, સેવક તે! બડખબડ 
ખહુ કરે છે, ચૂપ રહેતો જ નથી. આ પ્રમાણે સેવક ચૂપ શહે છે તો તેતે મૂગે 
કહેવામાં આવે છે અતે ખોલે છે તેને તો બકવાદી કહેવામાં આવે છે. નને સેવક સ્વામીની કેપ 
વાત શાન્તિપૂર્વક સહી લે છે તો સ્વામી તેને ડરપોક કહે છે અતે સ્વામીની વાત સાંભળી 
સામો જવાબ આપે છે તો સ્વામી તેતે કુલહીન કહે છે. આ પ્રમાણે સેવકને સ્વામીની 


* નદિસેન મુનિના ઉદ્દાહરણુના ખાકીના જાગ માટે આગળ પાતુ' ૧૭૭ ભુએ।. 








૧૭૪ ] . શ્રી જવાહિર ન્યાખ્યાન સ'ગહ [ સોરરખી 
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વાત સહેતાં પણુ ફટકાર મળે છે અતે નહિ સહેતાં પણુ ફટકાર મળે છે. નને સેવક સ્વામીની 
પાસે ઊભો રહે છે તો સ્વામી તેતે- નિર્લ”નજ કહે છે અતે દૂર ઊભે રહે છે તો કામને 
ચેર કહે છે. આ પ્રમાણું સ્વામીની સમીપ ઊભા રહેવાથી પણુ ઉપાલ'ભ મળે છે અને 
દૂર ઊભા રહેવાથી પણુ ઉપાલ'ભ મળે છે. આ બધી વાતોને કારણું જ એમ કહેવામાં આવ્યું 
છે કે, સેવાધર્મ યોગીઓને માટે પણુ અગમ્ય છે. સેવાકાર્ય કરવું બખહુ જ કઠિન છે. મહાન્‌ 
કાર્યનું ફાળ પણુ મહાન્‌ મળે છે. સાચી સેવા કરવાથી તીર્ચકરપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. તીર્થ- 
કરપદને પ્રાસ કરવું એ જ સેવાનું મહાન્‌સાં મહાન્‌ ફળ છે. 


જે વ્યક્તિ ઉપર સેવાનો જેટલો ભાર છે તે વ્યક્તિ પોતાની શક્તિ પ્રમાણું જેટલી 
વધારે સેવા કરે છે તે તેના પ્રમાણુમાં મોટા સેવક છે. (ન્ન મહારાન્ન પણુ એક રીતે પ્રન્નના 
સેવક જ છે, કાર્‌ણુ કે, તેમની ઉપર પ્રેન્નની સેવા કરવાને ભાર રહેલો છે. પ્રજનની સેવા 
કરવી એ શાન્ન-મહાશાકતેો ધમે છે. જે રાતન મહારાજ પ્રશ્નની સેવા કુશળતાપૂર્વક 
કરે છે તે પ્રન્નનો મહાન સેવક છે. આપણે લેકેો તેમની જ પ્રશ'સા કરીએ છીએ કે જેએ। 
વધારેમાં વધારે સેવા કરે છે. જે પ્રમાણે પ્રજ્નની સેવા કરવી એ ર્‌ઞાન્નનું કત્તવ્ય છે તે જ 
પ્રમાણે રાજની સેવા કરવી એ પ્રશ્નનું કર્ત્તવ્ય છે. રાન્યનાં નીતિ-નિયમોનું બરાબર પાલન 
કરવું એ જ રાજનની સેવા કરવા બરાબર છે. તમે લેકે જ્યારે ન્યાય-નીતિનું બરાબર પાલન 
કરો, પર્ધનને ધૂળ સમાન અને પરસ્્રીને માત સમાન માતે યારે જ એમ કહી શકાય 
ક તમે રાન્નની સેવા કરી રહ્યા છો. ને તમે પરધનને ધૂળ સમાન અને પરસ્રીને માતા- 
સમાન માનવાની ન્યાય-નીતિ જીવનમાં અપનાવે તે! તમે જનસમાજની તથા પોતાની 
સેવા પણુ કરી શકશે, અને સાથે સાથે આત્મકલ્યાણુ પણુ સાધી શકશે।. જો તમારામાં 
પરધનને લૂટવાની કે પરસ્ત્રી ઉપર કુદદિ ફ્રેકવાની ભાવના ન હોય તે તમને દેવ 
પણુ સેવાધર્મથી ચલિત કરી શકે નહિ, કારણુ કે તે દશામાં તમારામાં સાચી સેવાભાવના 
ગ્રગટી હરે. જેનામાં સાચી સેવાભાવના હોય છે તેમને જેમ નંદિસેન મુનિને દેવ વિચલિત 
કરી ન શકયો તેમ દેવ વિર્ચાલેત કરી શકતા નથી. 


સેવા કરવી એ પણુ તપ છે. વૈયાજૃત્ય-સેવાતે આભ્ય'તર્‌ તપમાં ગણવામાં આવેલ છે. 
બાલ્મ તપ કરતાં આભ્ય'તર તપદ્દારા આત્માની વિશેષ શુદ્ધિ થાય છે. મહાવીર ભગવાને તપની 
મહિમા ખૂબ બતાવેલ છે. તપશ્ચરણુક્રારા આત્માનું કલ્યાણુ અવશ્ય થાય છે. આત્માનું કલ્યાણુ 
કરવા માટે તપશ્ચરરણુ કરવું એ પણુ અમોધ સાધન છે. જે વ્યક્તિ તપોમાર્ગતે અપનાવી 
પોતાની તથા જગતની સેવા કરે છે તે સ્વ-પરતું કલ્યાણુ સાધી શકે છે. સેવા એ તો આત્મા 
અને પરમાત્મા વચ્ચે સ'બ'ધ ન્નેડનારી સાંકળ છે. આ સેવાની સાંકળદ્દારા આત્મા અને 
પરમાત્મા વચ્ચે સંબ'ધ બાંધો તે તેમાં કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


ઇઝઝઝ્ડ્નઝઝ્નઝ્ઝ્ઝ્ડઝઝયડ્ઝ્ઝ્ઝઝકનડઝઝ્ઝડઝઝ્ઝઝઝઝઝ્યઝઝ્ડઝઝ્ઝઝઝઝઞ્ઝ્્બ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્્ડ્ઝ્્્ક્્્ક્ઝ્ઝક્ન્ઝ 
ચાતુર્માસ ] પ્રાયેના-વિચા૨ [ ૧૭૫ 
વ્યાખ્યાનઃ સવત્‌ ૧૯૯૪ ભાદરવા શુદી ૧૩ ગુરવાર 
કનાન ડઝન દિસે 


પ્રાર્થના 
શ્રી “દ૯રથ? નૃપતિ શપતા, “નન્‍્દા' થારી સાય; 
રામ રોમ પ્રજા મો ભણી, શીતલ નામ સુહાય. 
જય જય જિન ત્રિભુવન ધણી. 1૧ ॥। 
--વિનયચ'દ્રછ ફુભટ ચોવીશી 


હિ! ફર 
“ર શીતલનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં પરમાત્માતો જય જયકાર થાએ એમ કહેવામાં આવ્યું છે. જને હદયથી 
પરમાત્માનો જય ચાહવામાં આવે તો પછી પોતાની ઉસ્‍્છાને છોડી દેવી નેએ. 
આત્મા અતંતકાળથી પોતાનો જય ચાહે છે અને તે માટે જ કામ-ક્રેધાદિના આશ્રય લે છે. 
પણુ આ પ્રયત્નથી આત્માતે સફળતા મળી નથી અને તેને! જયકાર થયો નથી. એટલા 
માટે પોતાના જયની ઈચ્છા છોડી પરમાત્માના જયમાં જ પોતાને વિજય રહેલો છે એમ 
માની પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી નેઈએ કે, “ હે પ્રભો | મને જય મેળવતાં અનન્તકાળ 
ચાલ્યો ગયે, છતાં મને જય મળ્યો નહિ. ઊલટા હું કામ-ક્રેધાદિમાં ફસાઈ ગયો! એટલા 
માટે હું મારા જયની ઇચ્છા છોડી તારો જ જય ચાહું છું. તારો જ્ય ચાહવામાં કામ-ક્રે- 
ધાદિને જરાપણુ સ્થાન નથી. પણુ લાં તો ક્ષમા, શાન્તિ અને નિર્લોભતાને જ સ્થાન છે. 
એ ક્ષમાદિ ગુણોની મને પ્રાપ્તિ થાય એટલા મારે હૈ પ્રભો ! હું તારો જ જય ચાહું છું. હૈ 
પ્રભો ! મારામાં એવી ભાવના ૬ઢ થાય કે, ન્યાં હું ક્ષમા, નિર્લોભતા આદિ ગુણોને ન્નેઉ' 
ત્યાં તારા જ જય થઈ રહ્યો છે એમ માની પ્રસન્ન થાઉં. આવા સદ્ગુણો તરફ દ્વેષ કરવે 
એ તારે દ્વેષ કરવા સમાન છે અતે સદ્ગુણો તરફ પ્રેમ રાખવો એ તારી સાથે પ્રેમ કરવા 
ખરાબરછે એમ માની સદ્દગુણાને નનેઈ હું દેષ ન કરું, પણુ સદ્ગુણ જેઈ તારો જય માનું 
એ વાતનું મને હમેશાં ખ્યાન રહે. આ પ્રમાણે હે પ્રભુ ! તારા જયમાં જ મારો જ્ય 
રહેલો છે એમ માનું તો તેમાં મારું કલ્યાણુ જ છે. ” 

ભકતજનના આ કથન ઉપરથી કોઇ એમ કહે કે, જેનશાસ્્ર ઇશ્વરને કર્ત્તા તરીકે 
સ્વીકારતા નથી તો! પછી આ પ્રાર્થનામાં પરમાત્માને કર્ત્તા કહીને શા માટે સ'ખોધન કરવામાં 
આવ્યું છે ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે, કે, જેમણે જૈન દૃદિતા અભ્યાસ કર્યો છે તે સારી રીતે 
ન્નણી શકે છે "કે, ઈશ્વરને કર્ત્તા કહેવા એ ડીક છે કે નહિ ? જૈન સિદ્ધાન્ત અનેકાન્તવાદથી 
યુક્ત છે. અનેકાન્તવાદની દૃષ્રિએ પરમાત્મા કોઇ અપેક્ષાએ કર્તા પણુ છે અને કોઇ અપેક્ષાએ 


કર્તા પણુ નથી. આ વાતનું પ્રમાણુ એ છે કે, આપણું સામાયિક કરતી વખતે લેોગસ્સના 
પાઠમાં ખાલીએ છીએ કઃ-- 


આયમ્મ વોદિજામ સમાર્વિસ્સુસમં વિંતુ અર્જેરઝુ ત્તિર્મઝવરા, આર્ચ્ચેસજીુ 
અરવ પવાલચયસ સામર્વર્મમીર સરા સિરિ મમ રિસન્તુ । 

આ પાઠમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, હે પ્રભો ! મતે ઉત્તમ સમાધિ આપો ! નને ૫૨- 
માત્મા કાંઇ આપતા જ ન હોત તો “હે પ્રભો! મતે ઉત્તમ સમાધિ આપે !' એવી પર- 


સૂઝઝઝઝઝ્ઝડનન્્-નઝઝડઝ્ડડડટટનટઝટકક૪3 
૧૪૬ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહુ [ સોરખી 
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માત્મા પ્રત્યે પ્રાર્યના જ શા માટે કરવામાં આવત ? આ ઉપરથી અત્રે ખીજી ૨'કા એ 
ઉપસ્થિત થાય છે કે, ને પરમાત્મા પ્રત્યે ઉત્તમ સમાધિ આપો એવી પ્રાર્થના કરવામાં 
આવે છે તો શું નેનશાસ્ત્ર પરમાત્માતે કર્તા તરીકે માનતા નથી એ વાત ખોટી છે ? 


આ કથનને। ઉત્તર એ છે કે, જે પ્રમાણે ઘડાને બનાવનાર તરી' કુ'ભારતે કર્ત્તા 
માનવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે જે પરમાત્માને કર્તા તરીકે માનવામાં આવે તો એ વાત 
તો ખુહ્ધિ, તર્ક તથા ન્યાયથી પ્રતિફૂલ છે. પર'તુ પરમાત્મા નિમિત્તરૂપે કર્તા છે એ વાતનો 
સ્વીકાર કરવામાં વાંધો જણાતો નથી. કુ'ભાર ધડાને બનાવે છે પરતુ જ્યારે તેને ચાક, દડ 
આદિની સહાયતા પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે જ તે ધડાને બનાવી શકે છે. આ ગ્રમાણે કુભાર 
ધડાને। કર્ત્તા છે પરતુ સાથે સાથે ચાક, ૬'ડ આદિ પણુ ધડાના નિમિત્તરૂપે કર્તા છે. આ જ 
પ્રમાણે કુ'ભારની માફક મુખ્ય કર્ત્તા તો આત્મા જ છે. પર'તુ જે પ્રમાણે ધડો બનાવવામાં 
ચાક-દ'ડ આદિ નિમિત્ત કર્તા છે તે જ પ્રમાણે પરમાત્મા પણુ નિમિત્ત કર્તા છે. આ વાતની 
સાક્ષી અતેક શાસ્ત્રો દારા આપી શકાય એમ છે. ને પરમાત્મા નિસિત્તરૂપે કર્તા ન હોત 
તો “હે પ્રભો ! મતે ઉત્તમ સમાધિ આપો ' એ પ્રકારને શાસ્ત્રમાં ઉલ્લેખ આવત નહિ. 
આ શાસ્ત્રોલ્લેખ ઉપરથી એ વાત સપણ થાય છે ક, પરમાત્મા નિમિત્તરૂપે કર્તા છે અને 
એ જ કારણં ભક્તજન પોતાની લધુતાને પરિચય આપી પરમાત્માને ્સંખોધીને કહે છે કે, 
“હૈ પ્રભો! તું કરૂણાનિધાન તથા દીનબન્ધુ છે એટલા માટે મારી પ્રાર્થનાનો સ્વીકાર કરી 
મારાં કણો દૂર કરો. હું સસારની અગ્નિમાં બળી રહ્યો છું તો મતે ર્સસારાગ્નિમાંથી ઉગારે. 
ર્સસારાગ્નિમાંથી બચાવવા માટરે હે પ્રભો ! તું જ સમર્થ છે. હે પરમાત્મા ! હું અનંત અવગુ- 
ણનો ભ'ડાર છું, એટલા મારે મારા અવગુણો ઉપર હૈ વિચાર કરું છું તો મતે નિરાશા 
થાય છે પરતુ જ્યારે હું તારા અધમોદ્દારકનું બિરૃદ વિષે વિચાર કરું છું યારે મતે અતેક 
નિરાશાઓમાં પણુ તારા તરફથી આશાનું એક કિર્ણુ મળે છે. હે પરમાત્મા ! તું અશરણુનેા 
શરષુ છો, હું તારા શરણે આવેલો છું, મારું રક્ષણુ કરે. ” 

શીતલ ચંદનની પરે, જપતા નિશદિન નપ; 
વિષય કષાયની ઊપની, સૈટો લભવદુઃખ તાપ. 


“હે પ્રભો! જે પ્રમાણે અશ્િના તાપથી બળતો માણુસ બહાર નીકળવાની ૬ચ્છા કરે 
છે તે જ પ્રમાણે હું પણુ વિષયકષાયની આગમાંથી ખહદાર નીકળવા ચાહું છું. ' 

પરમાત્મા નિમિત્તરૂપે સંસારાગ્નિમાંથી બહાર કાઢનાર છે. પ્રત્યેક કામમાં નિમિત્તની - 
સહાયતા હોવી આવશ્યક છે. નિમિત્તતી સહાયતા વિના કોઇ કામ થઈ શકતું નથી. ઉપાદાન 
“ કર્તા ગમે તે હો પરતુ કામ કરવા માટે નિમિત્ત તો હોવું જ નનેધઇએ. કુ'ભાર હોય અને 
માટી પણુ હોય, પરતુ ચાક કે દની સહાયતા વિના ઘડે બની શકે નહિ. આ જ પ્રમાણે 
ભક્ત કહે છે કે, “ હૈ પ્રભો! તારા શરણે આવ્યા વિના અતે તારી સહાયતા વિના હું આ 
ર્સસારાસિમાંથી બહાર નીકળી શકુ' નહિ, એટલા માટે હં તારા શરણે આવેલ છું. તું મતે 
સંસારાસિમાંથી બહાર કાઢ. ” 


પરમાત્માના શરણે જવાથી આત્માને ઉદ્ધાર કેવી રીતે થાય છે એ વાત હવે શાર્મ- 
દ્દારા સમન્નવું છું:-- 


ચાતુર્માસ ] સમ્યમૂત્વ પરાકેસ--૪૩ મો! બોલ [ ૧૭૭ 
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સમ્યફત્વ પરાક્રમ--બોલ તે'તાલીસમો। (ચાલુ) 


પરમાત્માના શરણે જવાનો અને આત્માને! ઉદ્ધાર ફરવાનો એક માર્ગ સેવામાર્ગ પણુ 
છે. સેવામાગે" ચડી આત્માને! ઉદ્દાર કેવી રીતે થાય છે એ વાત ર્નંદ્સેન સુનિના દા 
ન્તમાંથી મળે છે. નંદિસેન મુનિએ સેવાનો જે માર્ગ લીધો હતો તે આપણા માટે આદ્રા 
' જે. સુનિની સેવા આદરી હતી. 


નંદિસેન સુનિ તે રોગી સાધુવેશધારી દેવને પોતાના ખંભા ઉપર ઉપાડી નગરમાં 
લાવ્યા. નગરજને। તે રોગી દેવના શરીરમાંથી નીકળતી દુર્ગ'ન્ધતે કારણે વિરોધ કરવા લાગ્યા 
અતે કહેવા લાગ્યા કે, આવા રોગીને નગરમાં લ/ જઇ ખીજને રોગી બનાવી શકાય નહિ. 
નગરજનોને વિરોધ ન્ને# મુનિની સ્થિતિ કેવી કઢ'ગી બની ગઇ હરો ? આ વિપરીત અવ- 
સ્થામાં મુનિના મનમાં અનેક પ્રકારનાં તર્કા વિતર્ક પેદા થાય એ સ્વાભાવિક છે. પરંતુ 
તેમણે કઇ પ્રકારનાં ખોટાં ત્કવિતર્ક ન કર્યા પરંતુ સમભાવે નગરજતેનાં વચને! સાંભ- 
ળતા રહ્યા. ન્નુનિએ મનમાં વિચાર કર્યો કે, હું નગરજનોને પણુ દુઃખી કરી શકું નહિ અને 
આ રોગી સાધુની સેવા પણુ કરવી છોડી શકુ નહિ. હે પ્રભો ! આવી વિકટ સ્થિતિમાં હું રું કરું ? 


નંદિસેન મુનિ આ પ્રમાણું મનમાં વિચાર કરી રહ્યા હતા. એટલામાં સાધુવેશધારી 
દવે પણુ વિચાર કર્યો કે, “ આવી વિષમ પરિસ્થિતિ ઉપસ્થિત થવા છતાં પણુ સેવાભાવ 
વિષે આ મુનિના હદયમાં પહેલાંના જેટલો જ ૬ઢ વિશ્વાસ છે. વાસ્તવમાં આ સુનિવરતી 
સેવાજ્નાવના અતિ ઉશ્ચ છે. ૫ન્દ્ર મહારાજે આ મુનિની સેવાની જેવી પ્રસંશા કરી હતી 
તેવીજ તેમની સેવા પ્રશેસાપાત્ર છે.' આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે સાધુરૂપધારી દેવ, સાધુવેશને 
ત્યાગ કરી પોતાના વાસ્તવિક રૂપમાં નીચે ઊતર્યો અને મુનિના પગે પડી કહેવા લાગ્યો 
ક, હે સ્રુનિષુંગવ | આપની સેવાભાવનાની પ્રશંસા ₹નદ્ર મહારાજે કરી હતી તેવા જ આપ 
સેવામૃત્તિ છો. આપે સેવા-સુશ્રૂષા ઠ્દારા દેવોને પણુ જીતી લીધા છે. સેવા કરનાર દેવોને 
પણુ જીતી શકે છે. આ વિષે શાસ્ત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે, 


“સલા ચિ તં નમસ્તસ્તિ ઞઝસ્ત પધમ્મે તયા મળો 


અર્થાત્‌--“જેમનુ મન ધર્મમાં સદા અનુરક્ત છે તેમને દેવો પણુ નમસ્કાર કરે છે. ' 
વૈયાશૃત્ય-સેવા કરનાર વ્યક્તિની આગળ દેવો પણ્‌ નતમસ્તક થઇ ન્નય છે, તો પછી સાધારણુ 
લેકે સેવાભાવીને નમસ્કાર કરે તેમાં આશ્ચર્ય શું? સેવાભાવી વ્યક્તિએ મનમાં કે પ્રકારનું 
૭ળકપટ રાખવું ન ન્નેઇ્એ તેમજ સેવા કરતી વખતે કેઈ પ્રત્યે ઘૃણા-ભાવ પણુ રાખવો 
ન ન્નેઈઇએ. જેમના મનમાં વિકાર ભાવ હોતે નથી તેમની સેવા દેવો પણુ કરે છે. એટલા 
માટે મનને પવિત્ર રાખે. 

ન'દિસિનઃ મુનિના મનમાં કપટભાવ ન હતો તેમ ઘુણાભાવ પણુ ન હતો એ કારણે તેમની 
સેવાજૃત્તિ સફલીભૂત થઇ. કયામાં નંદિસેન મુનિના જવન-ચરિત્ર વિષે વિશેષ ઉલ્લેખ કરવામાં 
આવ્યે! છે પરતુ તે બધી વાતોને વિસ્તારના ભયે અત્રે ન કહેતાં સંજ્ષેપમાં એટલું જ કહેવું 
ઉચિત જણાય છે કે, 

ર૩ 
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૧૭૮ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહે [ સોર્ખી 


સેવાધમેઃ પરમનટનો ચોસિતામવ્યમસ્ય : 

અર્થાત્‌-સેવાધ્મ' મહાત્માઓને માટે પણુ અગમ્ય છે. જનસેવા કરતી વખતે મનમાં 
જાઇ પ્રકારને દુર્ભાવ કે ઘૃણાભાવ લાવવો ન્નેષ્એ નહિ. જે કોઈ જનસેવા પરમાત્માની સેવા 
માનીને કરે છે તેમના મનમાં કઇ પ્રકારનો દુર્ભાવ કે ઘૃણાભાવ આવી જ શકતો નથી. 
આ પ્રમાણે જે વ્યક્તિ નિઃસ્વાર્થભાવે જનસેવા ફરે છે તે વ્યક્તિ સેવાઠ્દારા મહાન્‌ લાભ 
ગ્રાસ કરે છે. સેવાનું ફળ બતાવતાં શાસ્ત્રમાં તો કહ્યું છે કે, સાચી સેવાઠ્દારા તીર્યકર્પદની 
પ્રાત્તિ થાય છે અતે પરિણામે સર્વાગુણુસ'પન્નતા જીવનમાં પ્રગટે છે. હવે સવ ગુણુસપભ્નતા 
વિષે ગૌતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનતે પ્રશ્ન પૃછે છે કે:- 


બોલ ચુસ્સાલીસસે। 
(૪9) શવ્યશુળલમ્યનયાળ્ળ મતે | ત્ીવે વિ ઝળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! સર્વ:ગુણુ પ્રાપ્ત કરવાથી જીવને શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે:- 

સવ્વશળભમ્યનયાળ્ળ ઞપુળસવસિ ઞળયર્‌, ગપુળસવત્તિ પસણ્ળં ગ્રીવે 
સારીરાળં માળલાળં દુવરાર્ન નો મામી મવર્‌ ।। ૪૪ | 

અર્થાત્‌-જાનાદિ સર્વગુણાની પ્રાપ્તિ થવાથી સંસારમાં પુનઃ આવવું પડતું નથી અને 
સંસારમાં પુનરાગમન થતું ન હોવાથી તે જીવાત્મા શારીરિક અતે માનસિક દુઃખોથી મુક્ત થાય છે. 
સર્વ ગુણોનું ભિન્ન ભિન્ન વર્ણુન કરવું મુશ્કેલ છે એટલા માટે સંમ્રહનયની દૃદ્દરિએ સમુ- 
ચ્ચયરૂપે સવગુણુસંપન્નતાથી જવને શે। લાભ થાય છે એવે પ્રશ્ન અત્રે પૂછવામાં આવ્યો 
છે. જે પ્રમાણે કપઈ વસ્તુની વાનગી ઠ્વદારા હશ્નરો કૈ લાખો મણુ ચીજનો સેદિ થઈ રકે 
છે, તે જ પ્રમાણે સર્વગુણાને જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્ર-આ રત્નત્રયમાં સંગ્રહ કરી લેવામાં 
આવ્યા છે અતે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્રમાં-રત્નત્રયમાં-બધાં 
ગુણાનો સમાવેશ થઈ ન્નય છે. 


હા! 


જે વસ્તુ જેવી છે તે વસ્તુને તેવી ન્નણુવી એ ત્તાનગુણુ છે. વસ્તુનું કૈવળ જ્ઞાન કરી 
લેવાથી જ કામ ચાલી શકતું નથી. એટલા માટે બીને દરીન ગુણુ કહેવામાં આવ્યો છે. 
જે વસ્તુ જેવી છે તે વસ્તુતી તે જ પ્રમાણે શ્રદ્ધમાન કરવી અર્થાત્‌ માનવી એ દશૈનગુણુ 
અર્થાત્‌ સમકિતગુણુ છે. વસ્તુનું જ્ઞાન કે શ્રદ્ધાન કરવા માત્રથી પણુ કામ ચાલી શકતું નથી. 
એટલા માટે ત્રીન્ને ચારિત્ર-ગુણુ કહેવામાં આવ્યો છે. જે વસ્તુને જે પ્રમાણે ન્નણુ છે તથા 
માને છે તે જ ગ્રમાણું વ્યવહાર કરવો એ ચારિત્રગુણુ છે. 


શાસ્મમાં જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્રનાં પણુ ભેદ બતાવવામાં આવેલ છે, જ્તાનગુણુનાં 
મુખ્યત્વે પાંચ ભેદ બતાવવામાં આવેલ છે. આ ઉપરથી અત્રે કોધ્ટધ એવી શ'કા કરે 'કે, ન્યારે 
જાઈ વસ્તુને નણણુવાનું નામ જ્ઞાન છે તો પછી જ્ઞાનનાં ભેદ શા માટે કરવામાં આવ્યાં ? આ 
કચનને। ઉત્તર એ છે કે, ત્તાન તો વાસ્તવમાં એક જ છે, પરતુ કર્મોનો ક્ષયોપશમ તથા 
ક્ષયની ભિન્નતાને કારણે સ્તાનનાં પણુ ભેદ કરવામાં આવેલ છે. જ્ઞાનનાં મતિજ્ઞાન, શ્રુતિજ્ઞાન, 
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અવધિન્ઞાન, મનઃપર્યાયજ્ઞાન મેકવાન એવો પાંચ ભેદ છે. આ પાંચ જ્તાનેમાંથી પ્રથમનાં 
' ચાર જ્ઞાન તો ક્ષાયાપશમિક છે અતે અંતિમ પાંચમું જ્ઞાન ક્ષાયિક છે. આ પાંચેય પ્રકારનાં 
સાનને પ્રત્યક્ષ તથા પરોક્ષ એ ખે ભેદોમાં પણુ વિભક્ત કરવામાં આવે છે. મતિસ્તાન અને 
જ્તત્ઞાન એ ખે જ્ઞાન પરેક્ષ છે અને બાકીનાં ત્રણેય જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ છે. આ ત્રણેય પ્રત્યક્ષ 
જ્ઞાનનાં પણુ બે ભેદ છે. એક વિકલ પાર્માર્થિક પ્રત્યક્ષ અને બીજું સકલ પારમાર્થિક પ્રત્યક્ષ. 
અવધિસ્ઞાન અને મનઃપર્યાય જ્ઞાન એ બન્ને વિકલ પારમાર્થિક પ્રત્યક્ષ છે અને કેવલન્તાન 
એ સકલ પારમાર્થિક પ્રત્યક્ષ છે. 


મતિજ્ઞાનને મતિપૂર્વક હોવાને કારણું મતિત્તાન કહે છે અને આભિનિખોધિક સાન પણુ 
કહે છે. મતિજ્તાન પ્રન્દ્રિય અને મનની સહાયતાથી પેદા થાય છે. આ જ્ઞાન એકેન્દ્રિયથી લઈ 
પ'ચેન્દ્રિય સુધી બધાંને હોય છે. આ જ્ઞાન ન્યારે મિશ્યાત્વથી યુક્ત હોય છે ત્યારે તે અજ્ઞાન 
અથવા મિથ્યાજ્ઞાન કહેવાય છે, અને ન્યારે સમકિતથી યુક્ત હોય છે ત્યારે તે સમ્યગ્તાન 
કહેવાય છે. આ ત્તાન અજ્ઞાનરૂપે ત્યારે પારેણુમે છે કે ન્યારે જ્ઞાનાવરણીયને ક્ષષોપશમ 
થવાની સાથે મિથ્યાત્વતે ઉદય થાય છે. ત્તાનાવરણીયનેો ઉદય થવાને કારણે આ જ્ઞાન 
અજ્ઞાન કહેવામાં આવતું નથી, પરતુ મિથ્યાત્વના ઉદયને કારણે જ આ જ્ઞાનને અજ્ઞાન કહે- 
વામાં આવે છે. કારણુ કે મિથ્યા જ્ઞાનાવરણીયનેો ઉદય થવાથી પદાર્થોનું સાન તો થાય છે 
પરતુ મિથ્યાત્વતો ઉદય થવાને કારણે પદાર્થોનું સાન વિપરીત થાય છે. મિથ્યાત્વતો ઉદય 
થવાથી સુલટી વસ્તુ પણુ ઉલટી ન્નણુવામાં આવે છે. ઉદાહરણુ તરીકે કાચ સ્વચ્છ તથા 
સફેદ હોવા છતાં નને તે કાચની પાછળ કોઈ ખીન્ન ₹ગવાળી ચીજ હોય તો તે કાચ પણુ 
તેવા જ રગને તેવામાં આવે છે. સફેદ કાચ ખીનન રગનો જેવામાં આવે એમાં કાચને 
દોષ નથી, પરતુ ખીજી ચીજની ઉપાધિને। દોષ છે. આ જ પ્રમાણું જ્ાનાવરણીયને। ક્ષયે।પ- 
શમ થવા છતાં મિથ્યાત્વતે ઉદય થવાને કારણું સુલટી વસ્તુ પણુ ઉલટી ભાસે છે, અને 
આ કાર્ણું તે જ્ઞાન પણુ અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. 


ખુતત્તાનમાં સાંભળવાની શક્તિ છે અને મતિજ્ઞાનમાં મનન કરવાની શક્તિ છે. આ 
ઉપરથી કાઈ એવે પ્રશ્ન પૂછી રકે કે, જેમને શ્રોતેન્દ્રિય નથી તેએ કેવી રીતે સાંભળી શકે 
અતે શાસનમાં ્માતિજ્ઞાન તથા ક્રૃતજ્ઞાન બધાંને હોય છે એમ કહ્યું છે તા આ શ'કાનું ચું 
સમાધાન છે ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે કે, શાસ્ત્રમાં બે પ્રકારની પ્રન્દ્રિયો કહી છે. દ્રવ્યેન્દ્રિય- 
અને લાવેન્દ્રિ. આ બન્ને પ્રકારની પંન્દ્રયો બધાં જીવોને હોય છે. સંસારમાં એવો એક 
પણુ જીવ નથી કે જેતે દ્રવ્યેન્દ્રિય અને ભાવેન્દ્રિય સવૈથા ન હોય. એટલા માટે અત્રે જે 
પન્દ્રિયજન્ય જ્ઞાન વિષે કહેવામાં આવ્યું છે તે ભાવપ્રન્દ્રિર્જાનેત જ્ઞાન સમજવું ન્નેઇએ. 











"વલજ્ઞાન સ્થાપનારૂપ છે અતે શ્રૃતત્ઞાન સાંબ્યવજારિક છે. આપણુને ઞ્રુતજ્ઞાનથી જ 
લાભ થાય છે. કેવલજ્ઞાની બધુંય ન્નેઈ-જાણી લે છે, પરતુ તેઆ જે કાંઈ જુએ છે તે 
ઉપદેશમાં તો ક્રુતત્તાનમાં જ પરિણત થાય છે, અને આમ ચવાને કારણે જ તે કેવલનાનીનું 
નેયેલું બીજાને માટે લાભકારી થઈ શકે છે, આ પ્રમાણે શેષ ચાર જ્ઞાન થ્રુત્ાનતે આશ્રિત 
છે અને એટલા માટે આપણે શ્રુતજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું ન્નેઇએ. 


અનન ક ન & “૯ ભજર્સુબ્મછુ 
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અત્રે એક ચર્ચાને પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, સ્તાન તો ઉત્તરોત્તર વધતું ન્નય છે અને 
ખુદ્ધિ વિકસિત થતી જય છે એટલા માટે જ્ઞાન વધ્યા પહેલાં જે કાંઈ નનેવામાં તથા ન્નણુ- 
વામાં આવ્યું હતું તે શું ખોટું હતું: આ કથનને ઉત્તર એ છે કે, પહેલાં હદય સરળ હોય 
અને વસ્તુને નિષ્કપટભાવે માનતા હોઈ એ, અતે પછી જ્ઞાનમાં ૨ૃદ્ધિ થવા છતાં વસ્તુને 
સમભાવે માનવામાં આવતી હેય, અર્થાત્‌ જ્ઞાન વધ્યા પહેલાં પણુ સમભાવ રાખવામાં આવ્યે 
હોય, તો તે દશામાં પહેલાં ન્નણુવામાં આવેલું ખોડું નથી, પરંતુ તે પણુ સત્ય જ છે. પહેલાં 
જે જાણુવામાં આવ્યું હતું તે પણુ ત્તાન જ હતું અને હવે જે ન્નણુવામાં આવે છે તે પણુ 
જ્ઞાન જ છે. કારણુ કે સમભાવ તો તે જ છે. સમકિત ખેન્દ્રિયમાં પણુ હોય છે. એટલા માટે 
એમ ન માનવું જેઈએ કે, હવે ત્ાન વધવાથી હું બીજું જણુવા લાગ્યો છું અતે પહેલાં 
જે ન્નણુવામાં આવ્યું હતું તે અજ્ઞાન હતું. ખુદ્ધિના ક્ષવાપશમથી આજે જે વસ્તુ જે રૂપમાં 
ન્નેવામાં આવે છે તે વસ્તુ ખુદ્ધિતા અધિક ક્ષયોપશમ થવાથી ખીનન રૂપમાં નનેવામાં આવે 
છે; પર'તુ સમભાવ તે જ છે, એટલા માટે પહેલાંનું ન્નેવું-“નણુવું પણુ સાનમાં જ છે, 
અજ્ઞાન નથી. હદય સમ અતે સત્યમય હોવાને કારણે જે કાંઈ ન્નેવામાં આવે છે તે અજ્ઞાન 
નથી, પરતુ સાન જ છે. સમકિત અને શિથ્યાત્વ વચ્ચેનું અંતર જણુવા માટે શાસનમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 

મારે નિસ્છાર્ટ્ટી અનાર્ર સસ્તારિરી 

અર્થાત્‌--કપટભાવ ન રાખવો એ જ સમભાવ છે અતે કપટભાવ રાખતો એ જ 
મિથ્યાત્વ છે. એટલા સાટે કોઈ પ્રકારનો ખોટો વિચાર મનમાં ન લાવતાં જ્ઞાનપ્રાપ્તિ 
કરવામાં અગ્રેસર રહેવું જઇએ. 

કહેવાનો આશય એ છે કે, શ્રુતત્ઞાન અને મતિજ્ઞાન બન્ને પરોક્ષ છે, પર'તુ ઉપકારી 
જુતત્ઞાન જ છે. બધાં જ્ઞાન યુતજ્ઞાનને આશ્રિત છે. આ પ્રમાણે જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિ- 
ત્રમાં બધાં સદદચુણાનો સમાવેશ થઇ નય છે. આત્મા ન્યારે સવ'ગુણર્મપન્ન બની ન્નય છે 
ત્યારે તેને માટે કાંઈપણુ કરવાનું બાકી રહેતું નથી. જ્યારે આત્મા સર્વગુણુ।ને પ્રાપ્ત થાય 
છે ત્યારે જવાત્માતે શો લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમસ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન 
પુછતાં ભગવાન કહે છે કે, જીવાત્મા સર્વગુણુસંપન્ન થવાને કારણે અપુનરાભૃત્ત ગતિ અર્યાત્‌ 
મોક્ષને પામે છે. પૂર્ણુતાનું ફળ પૂર્ણ જ મળે છે. કહ્યું પણુ છે કે:-- 

પૂર્ળાય પૂળેમા૧્ાય પૃળસેવાવરિષ્યતે । 

અર્થાત્‌--પૂર્ણુતાને પ્રાપ્ત થવાથી પૂર્ણતા જ મળે છે. અપુનરાજૃત્તિ અર્થાત્‌ પુનભવને 
પ્રાપ્ત ન થવાથી પછી શારીરિક ક માનસિક કોઇ પ્રકારનાં દુઃખો પેદા થવા પામતાં જ 
નથી. જે અપુનરાજૃત્ત ગતિ-મોક્ષતે પ્રાપ્ત કરી લે છે તે શરીર તથા મનને કારણે પેદા 
ચનાશાં દુઃખોથી મુક્ત થઈ નય છે, કારણુ કે દુઃખનું કારણુ શરીર તથા મન જ છે અને 
અપુનરાષૃત્ત ગતિમાં શરીર તથા મન રહેવા પામતાં નથી અતે એ કારણે મુકતાત્માને 
શારીરિક તથા માનસિક દુઃખ પણુ ત્યાં સહેવાં પડતાં નથી. 

ઉપયુક્ત કથન ઉપરથી કોઈ એમ માની ન ખેસે કે, એકેન્દ્રિય જીવતે મન હેતું 
નથી એટલા માટે તેમતે દુઃખ પેદા થતું નથી. એકેન્દ્રિય જીવને દ્રવ્ય મન ન હેય તો શું 








શુભ્ર 


ચાતુર્માસ 
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થયું ? તેમતે અધ્યવસાયરૂપ ભાવમન તો હોય જ છે, એટલા માટે મનમાં સંકલ્પને કારણે 
પેદા થતાં દુઃખ તેમતે પણુ હોય જ છે. દુઃખ મનમાં ર્સકલ્પને કાર્ણું જ પેદા થાય *છે. 

કેટલાક લેક કહે છે કે, અમારે અમુક પ્રકારનાં દુઃખો સહેવાં પડે છે. પરતુ તે 
દુઃખો આવ્યાં કયાંથી ?! મનમાં સંકલ્પથી જ તે દુઃખો પેદા થયાંતે ? એટલા માટે મનમાં 
ખરાબ સ'કલ્પોને સ્થાન આપવું નેઇએ નહિં. મનમાંથી ખરાબ સંકલ્પવિકલ્પાને બહાર 
કાઢી મનને પરમાત્માના ધ્યાનમાં પરોવવું જેઈએ. આમ કરવાથી દુઃખના સંસ્કારો જ 
સમૂળા નજ થઇ જશે. જ્યારે સંસ્કારો જ નજ થઇ જરે તો પછી દુઃખ કયાંથી પેદા થશે ? 
જ્યારે ખીજ જ બળી જશે તો પછી ભક્ષ કેવી રીતે પેદા થઇ શકશે ? 

આ ગ્રમાણું પર'પરાએ સેવાનું ફળ સર્વ દુઃખોથી મુક્તિ મળે તે જ છે. જે કાઈ 
ખધાં દુઃખોથી મુકત થવા ચાહતો હશે તે જ વૈયાદૃત્ય-સેવા કરશે. સેવાધર્મનો સ્વીકાર 
કેરવામાં શાશ્વત સુખ મળે છે. સેવાધર્મ'તું મહત્ત્ત સમજી તમારા જીવનને સેવામય બનાવે। 
અને સર્વાગુણ્‌।ને પ્રાપ્ત કરે। તો તેમાં સ્વ-પરનું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


તયાનપમરરીમફિપ્યણત 


વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૪ આસો શુદી ૮ શનિવાર 
૦૦૦૦-૦૦૦૦ પાઈ વિન ઉ” અનત... 


શ 
પ્રાથ ના 
મહિલ ન્તિન બાલ ખ્રહાચારી, “ કુ'ભ ' “પિતા “ પરભાવતી ' સૈયા 
તિનકી ઝુમારી, મહ્લિ જિત બાલ ષલચારી ॥ ટેક ॥ 
“શ્રી વિનયચ દરજી કુ ભટ થોવીશી 


ટિ ક 
ક, મલ્લિનાથ ભગવાનની આ પ્રાથના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં સંક્ષેપમાં ભગવાન મહિલિનાથનું જવન-ચરિત્ર બતાવવામાં આવ્યું છે. 
ભગવાન સલ્લિનાથનું આ પ્રાર્થનામાં જે સંક્ષિસત જવન-ચરિત્ર આપવામાં આવ્યું છે તે 
શ્રી જ્ઞાતાસૂત્રમાં આઠમા અધ્યયનમાં વિસ્તૃતરૂપે કહેવામાં આવ્યું છે. આ ચરિત્રને કોપ 
સત્તાની ગુરુ પાસે સમજવામાં આવે તો જ બરાબર સમજમાં આવી શકે. કોઈ વિશેષ 
ખુદ્ધિશાળી વ્યક્તિની વાત ખીજી છે, પરતુ સાધારણુ માણુસ નને ગુરુની સહાયતા લીધા 
વિના, આ ચરિત્રતે સમજવા લાગે તે! તે ચરિત્રના ગૂઢ અર્થ સમજી ન શકે. 

ભગવાન મલ્લિનાથના જીવન-ચરિત્રનો પૂણુ વિચાર તો કોઇ પૂર્ણ પુરષ જ કરી 
શકે. અપૂર્ણ પુસ્ષ તો અપૂર્ણ વિચાર જ કરી શકે, જે કે આ પ્રાર્થના વિષે હું અનેકવાર 
ખોલી ચૂકયો છું, છતાં મને તો હમેશાં એમ જ લાગ્યા કર્કુ છે કે, મે' તે વિષે અત્યારસુધી 
જે કાંઇ કહ્યું છે તે અપૂણું જ કહ્યું છે. ન્યારે હું મારી દષ્તિએ ભગવાન મલ્લિનાથનું 
ચરિત્ર નઉ' છું અતે તેમાં અનેક વિશેષતાએ જેઉં છું તો પછી કોપ વિશેષ ટૃટ્ટિવાળાને 
આ ચરિત્ર કેવું વિશેષતાયુક્ત જણાતું હશે ? આ પ્રમાણે ભગવાન સલ્લિનાથનું જીવન- 
ચરિત્ર ધણું જ વિશેષતાપૂણુ છે અને તે ચરિત્રને પૂર્ણુરૂપે કહેવાનું મારામાં સામર્થ્ય નથી. 
છ્તાં યથાશકિતિ્માતિ તે ચોંરેત્ર ઉપર થોડે પ્રકાશ પાડવાને પ્રયત્ન કરું છું. 
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ભ્રગવાન મલ્લિનાથ સ્ત્રી હતા છતાં તેમણે તીર્થકરપદ પ્રાપ્ત કર્યું હતું. આ એક મહાન્‌ 
આદશ છે. કેટલાક પુસ્ષો અહ'કારતે કારણે સ્રીઓને તુચ્છ સમજે છે, પરતુ ભગવાન 
સલ્લિનાથનું જીવન-ચર્ત્રિ એવા અહ'કારી પુસ્ષોને સચોટ “બોધપાઠ આપે છે કે, પુસ્ષોએ 
અહકાર કરવાની જરાપણુ આવશ્યકતા નથી. સ્ત્રીએ પણુ પુસ્ષોથી બુદ્ધિ તથા જ્ઞાનમાં 
જરાપણુ ઊતરતી નથી. સ્ત્રીએ ' તીર્થકરપદ જે મોટામાં મોડું ૫૬ છે તેતે પણુ પ્રાત 
કરવાનું સામર્થ્ય ધરાવે છે, આ જીવન-ચરિત્રમાંથી એક મહત્ત્વની વાત એ પણુ પ્રકટ થાય 
છે કે, જૈનશાસનની ર્સધર્ચના કેટલી બધી વ્યવસ્થિત હતી. જેનશાસનની સ'ધર્ચનામાં 
પુસ્ષોના જેટલો જ સ્ત્રીઓને પણુ અધિકાર આપવામાં આવ્યો છે. ભગવાને શ્રી સ્થાનાંગ 
સૂત્રમાં કહયું છે ક:- 
શરવિછે: તમળતંઘે પળ્ળસ સંત્તલા સમળાથ, સમળીપ, સાવમાવ, સાવિગાવ થ। 

અર્થાત્‌-શ્રમણુસંધ ચાર પ્રકારનો છે. સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અતે શ્રાવિકા. આ ચારેય 
સંધના પ્રતિનિધિ છે. નને કે આ સ'ઘરચનામાં સ્ત્રી-પુસ્ષનો ભેદ બતાવવામાં આવેલ છે, 
પરતુ સ'ધની દૃણિએ સ્ત્રી અતે પુસષ-બન્નેને સમાન અધિકાર આપવામાં આવેલ છે. જેટલે 
અધિકાર સ'ધમાં પુસ્ષતે છે તેટલો જ અધિકાર સ'ઘમાં સ્ત્રીને પણુ છે. આ પ્રમાણે જેન- 
શાસનની ચતુર્વિધ સ'ધતી રચનાનું ધણું જ મહત્ત્વ છે. સ્ત્રીએ પુસ્ષ્રોની માકક કર્મ'બંધનેોથી 
મુક્ત થઈ મોક્ષે પણુ જઈ શકે છે એ વાત ભગવાન મહ્લિનાથના જીવન-ચરિત્રમાંથી મળે 
છે. આ વાત ધણી જ મહત્ત્વની છે. વેદિક સ'સ્કૃતિમાં સ્રીઆતે આટલો બધે અધિકાર 
આપવામાં આવ્યો હોય એમ જણાતું નથી. પરતુ જૈન સંસ્કૂતિમાં સ્રીઓને પુસ્ષરોની માફક 
મોક્ષે જવાની પણુ શક્તિ છે એ વાતની પુદ્દિ કરવામાં આવી છે. ધાર્મિક વાતોમાં સ્ત્ર 
તથા પુસ્ષમાં કોઈપણુ પ્રકારતો ભેદ નથી, પરતુ બન્નેને સમાન અધિકાર છે. 


ભગવાન મલિલનાથના જીવન-ચરિત્રમાંથી જનસમાજને “વો સદુપદેશ આપી સન્માર્ગ 
ઉપર લાવવે। નનેઇ એ વાતતેો પણુ | ખોધ મળે છે. જે કે ભગવાન મહ્લિનાથ તીર્ચેકર 
હુતા છતાં તેમણુ પોતાના ચરરિત્રદ્રારા જનસમાજને સદ્ખોધ કેવો અતે કેવી રીતે આપવે 
એ સ્પષ્ટૃપે બતાવ્યું છે. મકાન બનાવવા માટે લાકડાનાં બારી-બારણાં તૈયાર કરવા છતાં 
તેમને ઉપમ્રોગ કેવી રીતે અને કયારે કરવો એ વાતને કારીગર જ બરાબર જણી શકે છે, 
આ જ ગ્રેમાણુ ઉપદેશ આપવાની બધી સામમ્રી પ્રસ્તુત હોવા છતાં, જનસમાજને કઈ 
વાતને! ઉપદેશ કયારે આપવે। એ વાત તો મહાપુરષ જ ન્નણે છે. 

ભગવાન માલેલનાથ વિષયલેલુપી ૭ શાજાએને ઉપદેશ આપી સન્માર્ગ ઉપર લાવવા 
ચાહતા હતા. પરતુ તેમને લાગ્યું કે, આ વિષયલોલુપી રાજાએ કેવળ ઉપદેશથી સમજ- 
વાના નથી. તેમને તે! સક્રિય પ્રયોગઠ્દારા જ ઉપદેશ આપવાની જરૂર છે એમ લાગવાથી 
ભમવાને મોાહનગૃહની તથા દુગ્ધમય પુતલીની રચના કરાવી. આ પ્રકારના ઉપાયદ્દારા ભગ- 
વાને તે વિષયલેોલુપી ૭ રાજાને સક્રિય ઉપદેશ આપી સન્માર્ગે" ચડાવ્યા. આ કથનને। 
એ અચ નથી કે, જનસમાજને સદ્ખોધ કેવળ દુર્ગેધમય પુતલીની રચના કરવાથી જ આપી 
શકાય છે. પરતુ આ ગ્રેવોગઠ્દારા આપણુને એ જણુવાનું પ્રાત થાય છે કે, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ 
અને ભ્રાવને ન્નેષ્નતે જનસમાજને સદ્ખાધ આપવે આવશ્યક છે. અને આ પ્રમાણે દરભ્ય, 
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ક્ષેત્ર, કાલ અતે ભાવ ન્નેધ્તે ઉપદેશ આપવામાં આવે તે જ તે ઉપદેશ સફળ નીવડે છે. 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવ ન્નેઇતે જ જે ઉપદેશક જનસમાજને ઉપદેશ આપે તો એ 
ઉપદેશનોા પ્રભાવ જનસમાજ ઉપર પક્યા વગર રહેતો જ નથી. 


દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવ અનુસાર આપવામાં આવેલે ઉપદેશ કેવો! પ્રભાવાત્પાદક, 
હુદ્યત્રાહી અને હિતકારી હોય છે એ વાત હવે શાસ્દ્દારા સમન્નવું છું:-- 


સમ્યકફત્વ પરાક્રમ--બોાલ પીસ્તાલીસમો 


શાસ્ત્રમાં સર્વગુણુસ'પન્નતા વિષે પ્રશ્નોત્તર ચાલી રહ્યો છે. આજે “ સર્વાગુણુસ'પન્નતા ' 
શખ્દ ન્નણે સસ્તો થઈ ગયો હોય એમ જણાય છે. આજે તો ગમે તેવા સાધારણુ માણુસને 
માટે પણુ “ આપ તો સર્વગુણુસ'પન્ન છો ' એમ કહેવામાં આવે છે, પરતુ વાસ્તવમાં આ 
શખ્દની મહત્તા ન્નેતાં ગમે તે માણુસને માટે વાપરવા યોગ્ય આ શખ્દ નથી. જે વાસ્તવમાં 
“સર્વગુણુસપન્ન' બની જય છે તે માણુસને પછી કાંઈ કરવાનું બાજી જ રહેતું નથી. જે 
વાસ્તવમાં સર્વગુણુસ'પન્ન બની ન્નય છે તે વીતરાગ બની ન્નય છે. અને એટલા જ માટે 
સવગુણુસ'પન્નતાનો પ્રશ્નોત્તર થયા ખાદ વીતરાગતા વિષે ગૌતમ સ્વામી મહાવીર 


આછ. 


ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે 





હીતી 





પીસ્તાલીસસે। ખાલ 
(૪) વીચરામયાળ્‌ નં મંતે | ગ્રીવે વિં બળયટ્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! વીતરાગપણાથી જવને શે! લાભ થાય છે? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાન મહાવીરે ફરમાવ્યું કે:-- 


વીયરામયાળ ળં તેદાણુ વંષળાળિ થ તળ્્રાણુ વંધળાળિ ય વોસ્છિજ્િ 
મળુળળ ઝઞમળુળળાળુ સર્‌-જરિલ-રત-સ્વ-મધેણુ ચેવ વિરત્તર । ૪૫ ।। 
અર્થાત્‌-વીતરાગપણાથી જીવાત્મા સ્નેહ તેમજ તૃષ્ણાના બંધનેને છેદી નાંખે છે 
તથા મતેજ્ઞત અને અમતેજ્ઞત શખ્દ, રૂપ, ગધ, રસ, સ્પર્શ ઈત્યાદિ વિષયોમાં વેરાગ્ય પામે છે. 
હુવે વીતરાગતાના ફળ વિષે વિશેષ વિચાર કરીએ તે પહેલાં વીતરાગતા બધી વસ્તુએ કરતાં 
કઇ છે એ વાત સર્વાપ્રસિદ્ધ હોવા છતાં, વીતરાગતાના ફૂળ વિષે શા મારે પ્રશ્ન પૃછવામાં 
આવ્યા એવી શ'કાનું સમાધાન કરવું આવશ્યક છે. આ શ'કાનું સમાધાન એ છે 'ે, ક્રિયાનું 
ફળ મળે જ છે એ બતાવવા મારે આ પ્રશ્ન પૂઠવામાં આવ્યા છે. પ્રત્યેક ક્રિયા ફળવતી 
હોય છે. 'કરાઈપણુ ક્રિયા પી જતી નથી. આ વાતને સપણ કરવા માટે જ જણુ આ 
પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યે છે 


જ્યારે સર્વગુણુસ'પનભ્નતા પ્રાસ થાય છે ત્યારે વીતરાગતા આવે જ છે, અતે જ્યારે 
વીતરાગતા પ્રગટે છે યારે સર્વગુણુસ'પન્નના પણુ હેવી જ નેઇએ. રાગદ્દેષ હોય એ 
અવસ્થામાં સર્વ્‌ગુણુસ'પન્નતા પ્રાતત થાય એ વાત જેનશારમને માન્ય નથી. સ'ભવ છે કે, 


આ વાતને બતાવબા માટે પણુ ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને આ પ્રશ્ન પૃઠ્યો હોય. ગોતમ 








ઝર રરર રરર રરર રઝ 


૧૮૪ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ [ સારી 





#“પ૫-”૧૪-૧% 7૧૯૪૧૪૪૧૧૨. ૫૪૪ “૧૯૮૧ અઇ"પઈ"પ"૧૮૮""પ"'પ/“૧૮?” ૧૪/૪૮“ ૧૪./"૨,૮/“પ.." પ૪. ૫૧૪ “૧૪૧... “જ.” "૧૦ ૧” “૧#“૧-૪“૫૪*"ૃપ“*%%.#”' 


સ્વામીના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું કે, હે ગૌતમ ! જ્યારે જીવાત્મા રાગદ્દેષરહિત થઈ 
વીતરાગ ભાવમાં આવે છે ત્યારે સ્નેઠ અતે તૃષ્ણાના કારણે બદ્ધ થતાં કર્મબન્ધોતે વિચ્છેદ 
થઈ જય છે. રગનો તથા વૃષ્ણાને। સ'પૂર્ણાતઃ વિચ્છેદ વીતરાગભાવ પેદા થયા બાદ જ થઈ 
શકે છે. વીતરાગ બનવાને! માર્ગ શગ તથા તૃષ્ણાનેો વિચ્છેદ કરવાથી જ સરળ બતે છે. 
તૃષ્ણા તથા સ્નેહનો જેટલે જેટલે વિચ્છેદ થતો જશે તેટલે તેટલે આત્મા ઉન્નત-અવસ્થાને 
પ્રાસ થતો જશે, અને ન્યારે સ્નેહ અને તૃષ્ણાતે। સ'પૂર્ણાતઃ વિચ્છેદ થઇ જરો ત્યારે આત્મા 
વીતર્‌ાગાવસ્થાને પ્રાપ્ત થશે. 

વીતરાગતા પ્રાપ્ત થઇ છે એ વાતની ખબર કેવળ આધ્યાત્મિક-ભાવર્‌પમાં જ જણાતી 
નથી, પરતુ વ્યાવહારિક રૂપમાં પણુ જણાય છે. ન્ત્યારે પન્દ્રિયાનાં શખ્દ, રૂપ, રસ, ગ'ધ 
અને સ્પર્શ આ પાંચ વિષયોને સ'પૂર્ણતઃ જીતી લેવામાં આવે ત્યારે વીતરાગતા પ્રગટી 
છે એમ સમજવું જેપ્નએ. ન્ત્યાં સુધી કોઈ વસ્તુ મતોસ-પર્સદ કે અમનોસ-અપસ'દ જણાય 
છે ત્યાંસુધી સમજવું કે હજ આત્મામાં રાગદ્દેષ છે. પરતુ ન્ત્યારે કોઇ વસ્તુ મનેસ કે 
અમનેન્ત ન લાગે અર્થાત્‌ વિષમ ન લાગે પણુ સમ લાગે ત્યારે સમજવું કે હવે આત્મામાં 
વીતરાગતા પ્રગટી છે. 

આત્મામાં વીતરાગતા પ્રગટી છે કે નહિ એ વાતની ખાત્રી કરવા માટે શાસ્ત્રકારોએ આ 
ઉપાય ખતાવ્યો છે. ન્યારે ઈ ન્દ્રિયાના વિષયો મનો કે અમતોસ જણાય ત્યારે સમજવું 
" આત્મામાં વોતરાગતા હજી સુધી પ્રગટી નથી અને ન્યારે ઈ ન્દ્રિયનાં વિષયો મનેન્ત કે 
અમને અર્થાત્‌ વિષમ ન જણાય પણુ સમ જણાય તો સમજવું કે આત્મામાં વીતરાગતા 
પ્રગરી છે. વીતરાગતા પ્રગટી છે કે નહે એ વાત નણુવા માટે શાઅ્કારાએ આ 
“ ચર્મામીટર ' ખતાવેલ છે. 

ઇંદ્રિયાનાં પાંચ વિષયો।નાં સચિત્ત, અચિત્ત અને સચિત્તાચિત્ત એવાં ત્રણુ ભેદ પાડવામાં 
આવ્યાં છે. આ ત્રણુ ભેદ કહીને એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, શબ્દ, રૂપ, રસ આદિ વસ્તુ 
વિષયે।માંતો કોઈ પણુ વિષય મનેોસ્ઞ કે અમને ન લાગે તેો। આત્મામાં વીતરાગતા પ્રગટી 
છે એમ ન્નણવું નનેઈ એ. 

અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, શખ્દ આદિમાં સચિત્ત, અચિત્ત તથા સંચિત્તાચિત્તને 
ભેદ કેવા પ્રકારનો હોય છે? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર્‌ એ છે કે, જીવ શખ્દના અર્ય કહેવામાં 
આવે તો તે શખ્દ સચિત્ત છે. અજીવ શખ્દ કહેવામાં આવે તે તે અચિત્ત શખ્દ છે અને 

બંશી શબ્દ કહેવામાં આવે તો તે સાચિત્તાચિત્ત શબ્દ છે. આ જ પ્રમાણું રૂપ, રસ, ગંધ, 

સ્પર્શ, આદિનાં પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં ભેદ થાય છે. આ ત્રણેય પ્રકારનાં ભેદની ,સાથે વસ્તુ 
મનેત્ત છે કે અમનેજ્ત છે એવી માન્યતાથી જે નિશૃત્ત થાય છે તે જ વીતર્‌ાગ છે. 

આ સબંધમાં ધ અન્ય પ્રકારનો તર્ક પણુ કરી શકે છે પરતુ આત્મહિતેષીએ તો 
“કાઈ પ્રકારનાં તર્કવિતર્ફમાં ન પડતાં એમ માનવું ન્નેપ્એ 'કેઃ- 


મરનો ચેતન અલ: લ પરશાઃ 
અર્થાત્‌--જે માગે મહાપુસ્પો ગયા છે તે જ માગે" આપણે પણુ ચાલવું ન્નેઈ એ 
અને એ માગે જવામાં જ આપણું કલ્યાણુ રહેલું છે. 


તાક 
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“ સહાપુસ્ષરોએ બતાવેલો કયો માર્ગ ?” એ વિષે ખાળગંગાધર તિલક તથા ભાંડારકર 
વગ્ચે એકવાર વાર્દાવિવાદ થયે! છુતે।. ભાંડાર્કર કહેતા હતા કે, જે માર્ગ ઉપર મહાજન- 
સમુદાય ચાલતો હેય તે જ મહાજનનતે। માર્ગ છે. આ કથનની વિરુદ્ધ તિલકનું કહેવું હતું 
“, જનસસુદાયમાંના અધિકાંશ લેકે અસત્ય ખોલે છે, ચોરી કરે છે અતે અપ્રામાણિકતાને 
વ્યવહાર કરે છે. તો શું અસત્ય બોલવું, ચોરી કરવી કે અપ્રમાણિક રહેવું એજ મહાજનોને 
માર્ગ હોઈ શકે? આજ પ્રમાણે અધિકાંશ લેકે! ત્યાગી કરતાં ભોગી વિશેષ હોય છે. તે ચું 
ભોગી બનવું એ મહાજનેોને માર્ગ છે ? 


મહાજન કેોણુ છે એ વાતનો નિણુય કરવા માટે નને ખ્હ્માનું ચરિત્ર ભહ્મપુરાણુમાં 
નનેવામાં આવે તો તેમાં પણુ ધણીજ ભરયકરતા ન્નેવામાં આવે છે. ખહ્મા પોતાની જ પુત્રી 
ઉપર મુગ્ધ ચઈ ગયાને ઉલ્લેખ મળી આવે છે. નને વિષ્ણુતે માટે વિષ્ણુપુરાણુ ન્નેવામાં 
આવે તો તેમાં વિષ્ણુની લીલા એવી વર્ણુવવામાં આવી છે કે ને તેમના લીલામાર્ગને કોઈ 
મહાજનને માર્ગ માની અપનાવે તે લીલા કરનાર મનુષ્ય વધારે પતિત થઇ જશે. શિવ- 
ચરિત્ર ઉપર દષ્િપાત કરીએ છીએ તે! શિવને શિવપુરાણુમાં સ્મશાનવાસી કલા છે. તે 
શિવના ચરિત્રનું અનુસરણ કરી શું બધા લેકે સ્મશાનવાસી બને એ શું સંભવિત છે ₹ 
મહાજનને માર્ગ તો એવે હોવે ન્નેઇએ કે જે માર્ગ બધા લેકા સરળતાપૂર્વક અપનાવી 
શકે. પરંતુ અત્રે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે “કે, કઈ વ્યક્તિ દ્વારા નિદ્દિ માર્ગને મહાજનને 
માર્ગ માનવે! ન્નેઇ ? આ પ્રશ્ચનો નિશ્ચયાત્મક ઉત્તર એજ હોઇ શકે કે, જે માગે ચાલ- 
વાથી ખહુ જનસમુદાયતું સાચું કલ્યાણુ થતું હોય, તેજ મહાજનનેો માર્ગ છે. અસત્ય કરે 
અન્યાયને અનેક લેકાએ ભલે અપનાવ્યાં હોય પરતુ તે માર્ગ જનસમુદાયને માટે કલ્યાણકારી 
હોઈ શકે નહિ, એટલા માટે જે માગે? જવાથી જનતાનું કલ્યાણુ થતું હેય તે જ મહા- 
જનતે। નિદિદ્ટિ માર્ગ છે. 

આ તો તિલક તથા ભાંડારકર વચ્ચેનો વાદવિવાદ કલો. પરતુ મારી ૬દૃણિએ અઢાર 
રાષરહિત વીતરાગનો માર્ગ જ મહાજનને। માર્ગ છે. અમે લેક્રા આવા વીતરાગ મહાપુસ્ષ 
નેજ મહાજન અતે તેમની દ્વારા નિર્દિટિ માર્ગને જ મહાજનને। માર્ગ કહી શકીએ. વીત- 
રગના માર્ગે" ચાલનારનું હમેશાં ફલ્યાણુ જ થયું છે. કદાપિ અકલ્યાણુ થયું નથી. 


શાગ્નકારા કહે છે કે, ઈ ન્દ્રિયોનાં વિષયો-શખ્દ, રૂપ, રસ, ગંધ, સ્પર્શ-સાર્‌ હોય કે 
"ખરાબ હોય, પરંતુ તે વિષષો પ્રત્યે સમભાવ રહે, વિષમભાવ ન રહે, તે સમજવું કે આત્મામાં 
વીતશાગભાવ આવ્યે! છે. સમભાવ રાખવાને એ અર્થ નથી કે, અમૃતને વિષ અને વિષને 
અમૃત માનવું કે ખાઇ જવું. પરંતુ સમભાવ રાખવાનો એ અર્થ છે કે, ભલે વિષ હોય કે 
સ્મમૃત હોય પણુ બન્નેય પ્રતિ સમભાવ રાખવે।.. સમભાવ રાખવાથી વિષ પણુ અમૃત અને 
આગ પણુ શીતલ થઈ ન્નય છે. સીતામાં સમભાવ હતો એટલા માટે તેને અગ્નિ પણુ 
શીતલ બની ગઇ હતી. મીરામાં સમભાવ હતો એટલા માટે તેતે માટે વિષ પણુ અમૃત 
ખની ગયું હતું. આ જ પ્રમાણે તમે પણુ સમભાવ રાખો અને ભકતજનોની માફક પરમાત્મા 


ગ્રત્યે પ્રાર્થના કરો કેઃ-- 
૧૪ 
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પરુષ વચન અતિ કઠિન શ્રવણુ સુનિ, તેહિ પાવક ન દહોંગે, 
વિગત માન સમ શીતલ મન પર, ગુણુ અવગુણુ ન ગહૂં'મે. 


ભાવાર્થ--ગમે તેવા કઠોર અતે કર્ણુકટુ શખ્દ્દો સાંભળવામાં આવે, પરંતુ નને તમારામાં 
સમભાવ દરો તો જ્તાનીજનો કહે છે કે, તે કઠોર શખ્દોને પણુ કર્ણપ્રિય બનાવી શકશે. એટલા 


૬ 


માટે સમભાવ રાખે તે તેમાં કલ્યાણુ જ છે. 


વીતરાગ ધર્મ" સમભાવ રાખવાનું કહે છે. સમભાવ દ્વારા વીતરાગભાવ પ્રગટ થાય છે 
એટલા માટે હદ્યમાં સમભાવ રાખી વીતરાગભાવ પ્રગટાવે! તો તમે સ્વ-પરતું કલ્યાણુ સાધી શકશે. 


માોરખી ચાતુર્માસ 


શાસ્ત્રીય વ્યાખ્યાને! સ'પૂણુ. 





અમદાવાદ ચાતુર્માસ 


શા સસણામામ્યાઇ ઇન્લ: . 
નાનાભાઇ ાહાતઝનકનાઇનાસાઇ, 


બ્યાખ્યાનઃ સવત્‌ ૧૯૯૬ અષાડ વદ ૩ મંગળવાર 


---વ૧૩-૦૦૧૭----- 


પ્રાર્થના 
“પ્રતિષ્સેન નરેશ્વર કે સુત, “પૃથ્ચી' તુમ મહેતારી; 
સુગણુ સ્નેહી સાહબ સાચો, સેવક ને સુખકારી. 
શ્રી જિનરાજ સુપાશ્ર_, પૂરા આશ હમારી. ॥ ૧ ॥ 
--વિનયચદ્રજ કુશટ થોાવીશી 


ર ણ 
શ સૃપાર્શ્નનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


“ આત્માએ પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરવો નેધએ ' એ,જ આત્માના પુરુષાર્થની ચરમ 
સીમા છે. આને જ પ૨મ પુરુષાર્થ કહેવામાં આવે છે. પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવા મારે 
શાસ્ત્રમાં જે ઉપાયો બતાવવામાં આવ્યાં છે, તે એક સાથે બતાવી શકાય નહિ, તેમ એક 
સાથે ઉપયોગમાં પણુ લાવી શકાય નહિ. પરંતુ એક એવે! ઉપાય છે કે જે બધાંને માટે 
સુલભ અને સરળ છે. તે ઉપાય પરમાત્માની પ્રાર્થના છે. અનેક ઉપાયોદ્દારા જે વસ્તુની 
પ્રામિ થઇ શકતી નથી તે પરમાત્માની પ્રાર્યનાઠ્દારા પ્રાસ થ# શકે છે, એવું સ્તાનીજનોતનું 
કથન છે. પરમાત્માને આળખવાનુ' અને તેમની સમીપ પહોંચવાનુ' એક અતે અમે।ધ સાધન 
પ્રાર્થના જ છે. આર્યદણીએ તથા ત્રદષિ-મુનિવરો આ સાધનઠ્દારા જ પષ્ટસાષ્યને સાધી શક્યા 
છે. પરમાત્માના સાન્નિષ્યમાં જવા માટે પ્રાર્થનાતેો માર્ગ અખોધ તેમજ સુખોધ લેકે 
-બધાંને માટે સરળ છે અને એટલાજ માટે શાસ્ત્રકારોએ પ્રાર્થના દ્દારા આત્મ-કલ્યાણુ 
સાધવાને ઉપદેશ આપ્યે। છે. 

પ્રાર્થના એ તો પ્રાણુ્સજીવિતી છે. નિર્બળ આત્મામાં પણુ બળને સંચાર કરનારી 
જડીખુટ્ટી છે. પ્રાર્થનામાં અમાપ બળ રહેલું છે એ વાત ધણુાને અતિશયોક્તિ જરી લાગે 
છે; પરતુ વાસ્તવમાં પ્રાર્થના કેવી બળપ્રદ છે એ વાત તે પ્રાયૈના કરનાર જ જણી શઝે છે. 
વિકારોને શાન્ત કરવા માટે પ્રાથના એક અમોધ રામબાણુ દવા છે. આ જીવનઔષધના 
સેવન દ્વારા જન્મ-જરા-મૃત્યુ જેવા અસાધ્ય રોગને દૂર કરે તો તેમાં આત્માનુ કલ્યાણુ 
જ રહેલુ' છે. 

સિદ્ધાન્ત શાસ્માં પ્રાર્થનાનો મહિમા ખૂબ જ બતાવવામાં આવેલ છે. એટલા મારે 
હવે પ્રાથનાતે! વિષય સિદ્ધાન્તદ્દારા જ સમનવવાને પ્રયત્ન કરું છું:-- 


સમ્યકત્વ પરાક્રમ અધ્યયન 
ર શ સસાર 


જામનગરના ચાતુર્માસમાં ત્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના રહમા ' સમ્યકૂત્વ-પરાક્ેમ ' નામના 
અખષ્યયન વિષે સૂત્રવિચાર કરવાને! પ્રારભ કર્યો હતે, ત્યાં ૨૭ ખોલ સુધી વિસ્તૃત વિવેચન 
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થઈ શકયુ' હતુ. ત્યારબાદ મોરબીના ચાતુર્માસમાં આ જ સમ્યફત્વ-પરાકમ અપ્યયના 
ખોલ ૨૮ થી વિવેચન કરવામાં આવ્યું હતુ'. પરંતુ સમ્યફત્વ-પર્‌ાક્રમને વિષય ધણ્‌ાજ ગહુન, 
સારગભિત તેમજ તાત્તવિક હોવાને કારણે ૪૬ બોલ સુધી જ સૂત્રવિવેચન થઇ શકયું અને 
આ ગ્રમાણે તે અધ્યયન ત્યાં પણુ અપૂણું રશું. સમ્યફૃત્વ પરાકમનુ' અધ્યયન પૂર્ણ નહિ થઇ 
શકવામાં કેટલેક અંશે મારી શારીરિક અસ્વસ્થતા પણુ કારણભૂત છે. પર'તુ સત્રની ગહનતા 
સરળ કરવા માટે તથા સૂત્રના ગૂહાર્થયતે સપણ કરવા માટે વિસ્તૃત વિવેચન કરવું પણુ 
આવકશ્યક હતુ, આ કારણુ પણુ સમ્યકૃત્વ-પરાક્રમ-અધ્યયનની સમાપ્તિ થઈ શજી ન છતી. 
હવે આ અપૂર્ણુ અધ્યયનનાં બોલે આ ચાતુર્માસમાં પૂ્ઝું કરવાનો હુદ્યગત વિચાર છે. 

સાગર અમાપ છે. અમાપ સાગરને ગાગરદ્દારા માપવામાં આવે તો માપી શકાય નહિ 
છતાં ગાગરમાં સાગર્‌ સમાવી દેવાની લોકોક્તિ પ્રચલિત છે. તેજ પ્રમાણે સિદ્ધાન્ત-સાગર 
અમાપ-અગાધ છે. આ સિદ્ધાન્ત-સાગરતે ઉત્તરાધ્યયનરૂપી ગાગરમાં ભરી દેવામાં આવેલ છે. 
આ ઉત્તરાધ્યયન રૂપી સૂત્ર ગાગરમાં “ સમ્યકૃત્વ-પર।ક્રમ' અધ્યયન તો ગક જલબિંદુ સમાન 
છે. જ્યારે એક સમ્યકૂત્વ-પરાકમતુ' પૂણુ વિવિચન કરવામાં પગ્‌ આપણી છુદ્ધિ કુડિત થઈ ન્નય 
છે તો પછી અગાધ સિદ્ધાન્ત-સાગરતેો તાગ લાવવા મારા જેવા સામાન્ય ખુદ્દિવાળા માટે 
તો અવશ્ય મુસ્કેલ છે. અત્યારે તો જે સિદ્ધાન્ત-સાગરને ઉત્તરાધ્યયનર્‌પી ગાગરમાં ભરી 
દેવામાં આવેલ છે તેનું જ અમૃતપાન કરાવું છું. 

સમ્યકૂત્વમાં પરાક્રમ ક્ેર્વો-અર્થાત્‌ જીવનને સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત બનાવવાને! પુરુ- 
ષાર્થ કરવેો-ગએ પણુ એક પ્રકારની પરમાત્માની પ્રાર્થના જ છે. આત્માને પરમાત્મામય 
બનાવવે। એ જ પ્રાર્થનાનું ષ્યેય છે. સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ કરી, અર્થાત્‌ જીવનશુદ્ધિ કરવાને! 
પુરુષાર્થ કરી જીવાત્મા પરમાત્મામય બતી શકે છે. ભગવાતે આ પુસ્ષાથસિદ્ધિનાં ૭૩ ઉપાયો 
બતાવ્યાં છે. આત્માને પરમાત્મામય બનાવવાનાં આ ૭૩ ઉપાયોને બરાબર નનણીને-સમજને 
આચારમાં ઉતારવામાં આવે તો આત્માનું કલ્યાણુ અવસ્ય થઈ શકે, સમ્યફત્વ-પરાક્રમનાં જે 
૭૩ ઉપાયો બતાવવામાં આવ્યાં છે તે આત્મકલાણુ સાધવાનાં માર્ગો જ છે. આ કલ્યાણમાર્ગ 
કેવો સરળ અને સીધે છે તે વિષે અત્રે વિચાર કરવામાં આવે છે. 

સ'સારમાં પ્રત્યેક પ્રાણી થોડોઘણો પુરુષાર્થ તો કરે જ છે; પરતુ અર્થ અતે કામને 
માટ કરવામાં આવતો પુસ્પાર્થ તો સ'સારવર્હાક હોય છે એટલા માટે તે પુસ્ષાર્થ સાચો 
કહી ન શકાય. સાચો પુસ્ષાથ તો તે જ કહી શકાય કે જે મોક્ષસાધક હોય. ધમે એ મેક્ષ- 
પ્રાપ્તિનું પરમ સાધન છે. એટલા માટે ધર્મ-પુરુષાર્થ જ ઉપાદેય છેં, અને મોક્ષપ્રાપ્િ 
માટે સેવવામાં આવતે પુસ્ષાર્થ જ પ્રશસ્ત અર્થાત્‌ સમ્યફ પુસ્ષાર્થ છે. 

જેનધર્મનું ખીજીં નામ મોક્ષધર્મ કહી શકાય. કાર્ણુ કે જૈન કે જૈન ધર્મનું ચરમ 
“યેય મોક્ષપ્રાપ્તિ જ છે. સાચા જેનની પ્રત્યેક પ્રનૃત્તિ મોક્ષ-પ્રાપ્તિ માટે જ હોય છે. નરેન 
ધર્મનાં શાસ્ત્રોમાં કે સિદ્ધાન્તોમાં પણુ મુખ્ય રૂપે મોક્ષ વિષે જ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું 
છે. મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા માટે અર્થાત્‌ કર્મબ'ધનોમાંથી મુક્ત થવા માટ પ્રત્યેક પ્રાધ્ધીએ 
સમ્યફત્વમાં પરાકમ કરવો! અથવા સાચો પુરુષાર્થ કરવો અનિવાર્ય આવશ્યક છે. 

ઉત્તરાધ્યયનના ર૮ મા અધ્યયનમાં મોક્ષમાર્ગ વિષે જ વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. 
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મોક્ષનો માર્ગ ન્નણયા બાદ લિસમરેલસ ક જવા શક વાસમાં જના પુસ્પાર્થ કરવો 
જોઇએ એ વાત આ ર૯ મા સમ્યકૃત્ત-પરાક્રમ નામના અષ્યયનમાં વિચારવામાં આવો છે. 


કોઈ વસ્તુને નજનણુવી તથા સમજવી એ એક વાત છે અને “કોઈ વસ્તુતે નનણ્યા બાદ 
આચારમાં ઊતારવી એ બીજ વાત છે. ર૮ મા અધ્યયનમાં મોક્ષનો માર્ગ કેવો છે એ 
વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. પર'તુ મોક્ષમાં જવા માટ જીવાત્માએ શું શું કરવું જેઈએ 
-જીવનતે। આધ્યાત્મિક ગુણુવિકાસ સાધવા માટે “વે અતે કેટલો પુસ્ષાથ? કરવો ન્નેઈઇએ 
અને એ પુસ્ષાર્થ સિહ્િનું શું ફળ મળે છે એ આ રહમા અધ્યયનમાં પ્રશ્નોત્તરરૂપે સ્પ 
કરવામાં આવ્યું છ. 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ-બોાલ પિસ્તાલીસમો[. વિશેષ વિચાર 


રાગ અને દ્વેષ એ બન્ને કર્મનાં ખીજ છે. આ કમેખીજને સંસારનાં ખીજ પણુ સમ- 
જવાં ન્નેઇએ. કારણુ કે ન્ત્યાંસૈયી રાગ અને દ્‌ષનાં ખીજ રહે છે ત્યાંસુધી કમનાં અંકુરો 
ફુટયાં જ કરે છે, અને જેમ જેમ કમનાં અંકુરો કુટતાં ન્ય છે તેમ તેમ સંસારહક્ષ 
ફુલતું-ફાલતુ' ન્તય છે. સંસારનાં બંધતોમાંથી મુક્ત થવા માટે સર્વ પ્રથમ રાગ દ્ેષનાં બંધ- 
નોમાંથી મુક્ત થવું આવસ્યક છે. વીતરાગ અનેવીતદ્દેષ થયા વિના મોક્ષ જઈ શકાતુ' નથી. 
જીવનને રાગરહિત બનાવવા માટે શાસ્ત્રકારોએ અનેક ઉપાયે! બતાવેલ છે. સમ્યફત્વ-પરાકમમાં 
જે ૭૩ ખોલે કહેવામાં આવેલ છે તે જીવનને વીતરાગ તથા વીતદ્દેષ બનાવવાનાં ઉપાચે। જ 
છે. કપાયતે। ત્યાગ કરવાથી જીવનમાં વીતરાગતા પ્રગટે છે એ વાત શાસ્ત્રમાં સ્પણર્‌પે કહેવામાં 
આવેલ છે. છતાં સમ્યકત્વ-પરાક્રમના ૪૫ બોલમાં વીતરાગતા પ્રગટ થવાથી જીવાત્માને 
શૈ લાભ થાય છે એવે પ્રશ્ન છે. આ પ્રશ્નનું નિરાકરણુ કરતાં ટીકાકાર કહે છે કે, રાસ્ત્રનું 
એ ધ્યેય છે કે, શબ્દ્દો વધી ન્નય તો કાંઈ વાંધો નહિ, પરતુ શાસ્્રની વાત બધાંતી સમજમાં 
આવી જવી ન્નેઇએ. આ વાતને ૬ૃિમાં રાખવાને કારણે જ શાસ્ત્રમાં એક જ વાતને વિશેષ 
સ્પષ્ટ કરવા માટ ખે ત્રણુ વાર કહેવામાં આવેલ છે. આમ કરવાથી પુનર્સકેતનાો દોષ આવે 
છે પરતુ જનસમાજને લાલાથૅે કરવામાં આવતી પુનર્સક્ત દોષપાત્ર ગણાતી નથી. 

વળી, કપાયને। પ્રશ્ન દૂષ-આશ્રિત છે અને વીતરાગતાને। પ્રશ્ન રાગ-આશ્રિત છેએ 
ટણ્રિએ વિચારતા પુનરુ[ક્ત દોષ પણુ આવતે નથી. 

શાસ્ત્રકારોનું કથન છે ક, શાગનેો યાગ કરવો જેટલો મુશ્કેલ છે તેટલો ઠ્રેષતો યાગ 
કરવો! મુશ્કેલ નથી, અને એટલા જ માટે મુક્તાત્માને વીતરાગ કહેવામાં આવે છે, વીતદ્દેષ 
કહેવામાં આવતા નથી. કારણુ કે ઠ્રેષની અપેક્ષા રાગનેો યાગ મુસ્કેલ છે અને રાગનેો યાગ 
યારે જ થઈ શકે છે “ક ન્ત્યારે દેષતો યાગ કરવામાં આવે છે. સોનાને યાગ કરવો જેટલે 
મુશ્કેલ છે તેટલે લોહાને લાગ કરવે। મુશ્કેલ નથી. આ જ ગ્રમાણું રગનો યાગ, દ્ેષના 
ત્યાગ કરતાં મુશ્કેલ છે. જે પ્રમાણુ સમભાવ પેદા થવાથી સેતું કે લોહું' બન્ને સમાન જણાય 
છે, તે જ પ્રમાણે જીવનમાં સમશાવ પ્રગટ થયા બાદ રાગ અને દેષ--બન્નેતો ત્યાગ કરવે। 
મુશ્કેલ નથી. ને ક રાગથો પણુ પુણ્યોપાર્જન થઈ શકે છે, પર'તુ જે આત્મા મુક્ત થવા 
ચાહે છે તે તો પુણ્યોપાજન કરવા ચાહતો નથી તેમ પાપનું પણુ ઉપાર્જન કરવા ચાહતો 
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નથી. તે તો પુણ્ય કે પાપ બન્તેને કમ માની છોડવા ચાહે છે. મોક્ષાભિલાષી આત્માને 
તો કેઈ વસ્તુ પ્રત્યે રાગ કરવાની પણુ જરૂર નથી તથા ઠ્રેષ કરવાની પણુ જરૂર નથી. 
ઉદાહર્‌ણુ તરીકે, ન્યારે મનુષ્ય ઝૃહસ્થાવસ્થામાં હોય છે ત્યારે તો લોઢાનો ત્યાગ કરી સેનાનો 
સ'ત્રહ ભલે કરે. પરતુ જે સાધુ થવા ચાહે છે તેને માટે તો સોતું કે લેહું' બન્ને ત્યાજ્ય 
જ છે, આ જ પ્રમાણે જે મુક્ત ચવા યાહે છે તે મોક્ષાભિલાષી ખાત્મા તો રાગ તેમજ 
દ્રેષ બન્નેનો ત્યાગ કરે છે. જે પ્રમાણે સોનાનો ત્યાગ કરવે મુશ્કેલ છે અને તેથી જ સાધુ 
મહાત્માને કનક-કામિનીના યાગી કહેવામાં આવ્યા છે, તે જ પ્રમાણું શાગને પણુ ત્યાગ કરવે 
મુશ્કેલ છે અને તેથી જ શાગદ્દેષતો ત્યાગ કરનારને વીતરાગ કહેવામાં આવે છે. 


સમ્યકત્વ પરાક્રેમ-બોલ છેતાલીસમો. 
નાત્રસુતાત્ાતતતેતાવતાણતાતતરરતણભા સસ વાાતારમારસાતતાાસાળાસાઇણા સાલમા ન........................... 


૪પ મા ખેલમાં વીતરાગતાના ફળ વિષે જે પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યે છે તે પ્રશ્ન રાગને 
ટૃદ્દિમાં રાખીને જ કરવામાં આવ્યો છે; કારણુ કે કષાયનો સ'બ'ધ દ્રેષતી સાથે છે. જ્યાંસુધી 
જીવનમાં વીતરાગભાવ આવતે નથી ત્યાંસુધી ધછુ ગ'ધ, પટ્ટ રસ આદિથી રાગભાવ છૂટતે 
નથી. આવા ર્‌ાગભાવને। ત્યાગ કરવાથી જીવાત્મા ક્ષમાશીલ બની ન્નય છે. ન્ત્યારે જવનમાં 
વીતર્‌ાગપણું પ્રગટે છે ત્યારે તેનામાં ક્ષાન્તિ-ક્ષમાનો ગુણુ પણુ પ્રગટે છે. એટલા માટે ૪૬મા 
બોલમાં ગૌતમસ્વામી ક્ષાન્તિ (ક્ષમા ) ધારણુ કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ 


વિષે પ્રશ્ન પૂછે' છે કેઃ-- 
છે'તાલીસસે। બેાલ. 


(૪૬) સંતીળ્નં મતે ! ગીવે જિ ગળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌--હે ભગવાન ! ક્ષમા ધારણુ કરવાથી જીવને શે લાભ્ન થાય છે? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ 


સતીળળ પર્તિરે ગિળયર્‌ ॥ ૪૬ ॥। 

અર્થાતૂ--હે ગૌતમ ! ક્ષમાઠ્દારા જત્રાત્મા પરિષહેતે જીતે છે. ક્ષાન્તિતાો અર્થ ક્ષમા 
થાય છે. અત્રે ગૌતમસ્વામીએ ક્ષમા ધારણુ કરવાથી જીવાત્માતે શે લાભ થાય છે એ વિષે 
ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછ્યો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે પરિષહો ઉપર વિજય 
મેળવવે। તેનું નામ ક્ષમા છે. 

ક્ષમા ધારણુ કરવી કે પરિષહાતે જીતવાં એ બન્નેને વાચ્યાર્થ ભિન્ન ભિન્ન હોવા છતાં 
બન્નેને! લઘ્યાર્થ એક જ છે. ક્ષમા એટલે સમતાપૂર્વક પરિષહે ઉપર વિજય મેળવવે।, અને 
પરિષહેતે સમાનભાવે સહન કરવાં એટલે ક્ષમા રાખવી. આ ગપ્રમાણું પરિષહસહન અને 
ક્ષમા વચ્ચે અવિનાભાવ સંબ'ધ કહેલો છે. આ તે! ક્ષમાના સામાન્ય અર્થ વિષે વિચાર 
કર્યો, પરતુ આપણે અત્રે એ વિચારવાતું છે કે, ક્ષમાને દશવિધ સાધુધમ*માં પ્રથમ પદ શા 
મારે આપવામાં આવ્યું છે અને ક્ષમાને ભગવાતે આટલું બધું મહત્ત્ત શા માટે આપ્યું છે ? 

રગ અને ઠેષને જતી લેવામાં આવ્યાં છે કે નહિ એની પારશાશીશી “ક્ષમા છે. 
“યાર્‌ જીવ રશાગદ્દેષતે જતી લે છે ત્યારે જ સાધુપણું પાળવાને યોગ્ય બને છે. રાગદ્દેષને 
જીત્યા વિના સાધુપણાની પ્રજ્ત્તિ તો જીવાત્માએ ચિર કાળ સુધી કરી હરો, પરતુ સાધુ- 
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પણાની પ્રશૃત્તિ લાભદાયક ત્યારે જ સિદ્ધ થાય છે કે ન્યારે રાગઠ્ેપ ઉપર વિજ્ય મેળવ- 


૬૩ 


વામાં આવે છે. 


રાગ અને ડ્રેષને ક્ષમાઠ્દારા જ જીતી શકાય છે. બધાં ગુણુ।માં ક્ષમાગુણુ પ્રધાન છે. 
જ્યાંસુધી રાગદ્દેયતે જીતી ક્ષમાગુણુને ધારણુ કરવામાં આવતો નથી, ત્યાંસુધી ખીજ કોઈ 
સદ્ગુણો આવી શકતાં નથી. ક્ષમાગુણુ જીવનમાં પ્રગટ્યા બાદ જ ખીર્નન ગુણુ। પ્રગટ થવા 
પામે છે, અને એટલા જ માટે ગૌતમ સ્વામીએ ક્ષમાગુણુથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે 
એ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછયે।! છે. 

અત્રે એક એવી શ'કા ઉપસ્થિત થાય છે કે, ગૌતમસ્વામીએ ક્ષમા વિષે શા માટે 
પ્રશ્ન પૂછયો ? આ શ'કાનું સમાધાન એ છે કે, ફળ જાણ્યા વિના કોઈ કામમાં મૂર્ખ પણુ 
પ્રશૃત્તિ કરતો નથી. ન્યાયનો સિદ્ધાન્ત પણુ એ જ છે. ન્યારે મૂખ" પણુ ફળ જાણ્યા વિના 
કાઈ કાર્યષમાં પ્રવૃત્તિ કરતો નથી તો પછી કોઈ બુદ્ધિમાન તો ફળ ન્નણ્યા વિના કેવી રીતે 
પ્રશૃત્તિ કરી શકે? આ કારણે જ ગૌતમસ્વામીએ ક્ષમાના ફળ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ર પૂછયે 
હતો. ગૌતમસ્વામી ક્ષમાથી શે લાભ છે એ વાત નણુતા ન હતા અને એટલા માટે તેમણે 
ભ્રગવાનને ક્ષમાના ફળ વિષે પ્રશ્ન પૂછ્યો હતો એમ સમજવાનું નથી. કારણુ કે તેઓશ્રી 
જ્ઞાની હોવાથી એ વાત ન્નણુતા હતા, છતાં તેમણુ ભગવાનને એટલા માટે પ્રશ્ન પૂછ્યો હતે કે, 
આ પ્રમાણે પ્રશ્ન પૃષ્ઠવાથી “હું પણુ કાંઈક જાણું છું એવું તાનાભિમાન ગળી જય. 

આ પ્રમાણે ગૌતમ સ્વામી પોતે જનણુવા છતાં ભગવાનને આવે પ્રશ્ન પૂછી કાઈ પ્રકારને 
ખદલે લીધા વિના જગનજીવે તરફથી વકીલાત કરતા હતા. કાંઇપણુ બદલા વિના, ખીજનાં 
કામને પોતાનું કામ માની કરવું એ આત્મબળ વિના થઇ શકે નહિ. ગૌતમ સ્વામીમાં કેવું 
આત્મબળ છતું એ ઉપરની વાત પરથી પ્રકટ થાય છે. તેઓશ્રી ચાર જ્ઞાનના ધારક અને 
ઘેર તપસ્વી હતા, એટલા માટે તેઓશ્રી ક્ષમાના ગુણુથી જીવને શે લાભ થાય છે એ વાત 
નણુતા ન હોય એ અર્સભવિત છે. તેઓશ્રી એવી બધી વાતો નણુવા છતાં તેમણે 
જગતના હિત માટે જ ભગવાનને ક્ષમાના ગુણુથી શે લાભ થાય છે એવે પ્રશ્ન પૂછયો. 
ગૌતમ સ્વામી અને મહાવીર ભગવાન વશ્ચે થએલા પ્રેશ્નોત્તરને નને તમે એકાસ્રચિત્ત સાંભળશે 
તો તમતે પણુ આ પ્રશ્નોત્તર પાછળ રહેલું રહસ્ય જાણુવામાં આવશે. તમે ન્યારે શાસ્રની 
વાત અવિક્ષિમ ચિત્ત સાંભળશે! ત્યારેજ તમને શાસ્તશ્રવણુને યથાર્થ લાભ પણુ ગ્રાપ્ત 
થઈ શકશે. 

ક્ષમાગુણુમાં મહાન્‌ શક્તિ રહેલી છે, પરતુ આ મહાન્‌ શકિતને પ્રાતત કરવા માટે 
પાત્ર બન્યા વિના કોઈ વસ્તુને ગ્રહણુ કરી શકાતી નથી. ગુણને ધારણુ કરવા માટે પાત્રતા 
પ્રામ કરવી જેઈએ. આત્મા ક્ષમાદ્દારા ગુણોને ત્રહણુ કરવાને તથા ગુણને ધારણુ કરવાને 
પાત્ર ખતે છે. એટલા જ માટે શ્રી દશવેકાલિક સૂત્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

જુછ્વીસમાં મુળી ₹વેસ્ા । 

અર્થાત્‌-હે મુનિ ! તમે પૃથ્વી જેવા ખને. મુનિએઓને પૃથ્વી 'સમાન બનવાનું શા માટે 
કહેવામાં આવ્યું છે? એટલા માટે કે, પૃથ્વી ખધાંને આધાર આપે છે. સંસારમાં એવી એક 
પણુ વસ્તુ નથી 'ે જે પૃથ્વીનો આધાર્‌ લીધા વિના ટકી શકતી હોય ! પૃથ્વી પ્રત્યેક વસ્તુને 
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આધાર્‌ આપે છે. આ જ પ્રમાણે ક્ષમા પણુ દરેક નાનાં-મોટાં ચુણાતે આધાર આપનારી 
છે. ક્ષમા વિના આત્મામાં કેઈ પણુ ગુણુ ટકી શકતો નથી. મોક્ષના માર્ગે જવામાં ક્ષમા 
પાશેયસમાન તે! છે જ, પરતુ ર્સસાર-ન્યવહારમાં પણુ ક્ષમાની અતિ આવશ્યકતા રહે છે. 
જે માણુસ સહનશીલ-ક્ષમાશીલ હોતો નથી તેનામાં વ્યાવહારિક ગુણો પણુ ટકી શકતાં 
નથી. તમે અમદાવાદમાં પૈસા કમાવા આવ્યા છો અતે તેથી તમારે આ કાર્વને સાધવા માટે 
હ્સ્‍માશીલ તથા સહનશીલ રહેવું જ પડે છે. જ્યારે વ્યવહારમાં પણુ આ પ્રકારની ક્ષમા 
તથા સહનશીલતાની આવશ્યકતા રહે છે, તો પછી આધ્યાત્મિક ગુણોને ટકાવવા માટે ક્ષમાની 
આવસ્મકતા રહે એ સ્વાભાવિક જ છે. એટલા માટે સદ્ગુણાને પોતાના આત્મામાં સ્થાન 
આપવા માટે પ્રત્યેક આત્મહિતૈષીએ સહનશીલ તથા ક્ષસાવાન બનવું ન્નેઇએ. 


અત્યારે “ક્ષમા' શખ્દ હાસ્યાસ્પદ બની ગયે! છે. કેટલાક લેકે ક્ષમાને નિબરષલોનું 
શસ માતે છે તો કેટલાક લેકે ક્ષમાને કાયરતાનું ચિહ્ન ગણે છે. પર'તુ વાસ્તવમાં ક્ષમા એ 
નિબ'લોનું નહિ પણુ સખલોનું અમોધ શસ્ત્ર છે, અને વીર પુરુષોનું ભૂષણુ છે. કાયર પુરુષોએ 
પોતાની કાયરતાતે કારણે ક્ષમાતે લજવી છે, પરતુ સાચા વીર્પુસ્ષરોએ તો ક્ષમાને પોતાની 
મુકુટમણિ માની શોભાવી છે. ક્ષમા તો સખળેોનું શરમ છે. કાયર લોકે ક્ષમાબલતે ઉપ- 
યોગ જ કરી શકે નહિ. અને એટલા જ માટે સના પછુલ્ત અર્થાત્‌ સમર્યે લોકો જ ક્ષમા 
ધારણુ કરી શકે છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે. 

ક્ષમા એ આધ્યાત્મિક શખ્દ છે. ગૌતમસ્વામી જેવા પ્રશ્નકાર અને ભગવાન મહાવીર 
જેવા ઉત્તરદાતા હોય યાં આખ્યાત્મિક વાત સિવાય ખીજ વાત હોઈ શકે નહિ. આવા જગદુ- 
દ્ારક મહાપુસ્ષોનાં પ્રશ્નોત્તર પણુ આધ્યાત્મિક જ હોય. જે પ્રમાણે એક ભોળા બાળક સાદી 
ભ્રાષામાં પ્રશ્ન પૂછે તેવી સીધી-સાદી ભાષામાં ગોતમ સ્વામી ક્ષમાનું ફળ શું મળે છે ? 
એવે સરળ પ્રશ્ન ભગવાનને પૃછે છે. ગૌતમ સ્વામીના આ સાદા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને 
સરળ ભ્રાષામાં ઉત્તર આપ્યો 'ે, ક્ષમા ધારણુ કરવાથી પરિષહેને જીતી શકાય છે. 


ભ્રગવાને રપારેષઠ ઉપર વિજય મેળવવાની વાત તો કડી, પરતુ પર્િષહ એટલે ચું એ 
આપણે સર્વપ્રથમ નણુવું જરૂરી છે. પરિષઠતી વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, 
૫રિ સમન્તાત્‌ સતિ ર્ણતિ ૫રિષટઃ | અર્થાત્‌ સમ્યક પ્રકારે કણોને સહન કરવાં તેનું નામ પરિ- 
ષટ છે. અન્તાનપૂર્વક તો ઘણા લેફ કણો સહન કરે છે, પરતુ આ કષ્ટસડહનની ગણુના 
પારિષહમાં કરવામાં આવતી નથી. પરિષહમાં તે જ કજુસહનની ગણુના કરવામાં આવે છે કે, 
જે કષ્ટો ગ્રાનપૂવક સહવામાં આવે. અને જ્ઞાનપૂર્વક કષ્ટો થારે જ કહી શકાય છે કે જ્યારે 
ક્ષમા હેય. ક્ષમા ધારણુ કર્યા વિના સમ્યફે પ્રકારે ક્ણસઠન થઈ શકતું નથી. થ્રી. ઉત્તર્‌ા- 
્યયનના ખીશ્ન અધ્યયનમાં પરિષહના બાવીસ પ્રકાર બતાવવામાં આવેલ છે અને તે વિષે 
સુ'દ૨ વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. પરિષહનાં બાવીસ પ્રકાર નીચે પ્રમાણે બતાવવામાં 
આવેલ છેઃ-(૧) ક્ષુધાના પરિષહ, (૨) પિપાસા (તૃષા )તો પરિષહ, (૩) ટાઢતેો પરિષહ, 
(૪) તાપનો પરિષહ, (પ) ડાંસ-મચ્છરતો પરિષઠ, (૬) અવસ્ત્રના પરિષહ, (૭) અરતિ 
(અપ્રીતિ) નતો પરિપહ, (૮) સ્ત્રીનો પરિષહ, (૯) ચર્યા (ગમન) પરિષહ, ૧૦ ખેડેકતો 
પશ્ષિઠ, (૧૧) આક્રેશ વચનનો પરિષહ, (૧૨) વધનેો પરિષહ, (૧૩) શય્યાતે! પરિષહ્‌, 
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(૧૪) યાચનાને। પરિષહૃ, (૧૫) ધાણી પર્ષિઠ, (૧1) રગતા પરિષિઠ, (૧૭) તૃણુસ્પ- 
રતો પરિષહ, (૧૮) મેલતે! પરિષહ, (૧૯) સત્કાર પુરસ્કાર (માનાપમાન)નો પરિષહ, (૨૦) 
પ્રગ્ઞા ( બુદ્ધિ )નો પર્ષિહ, (૨૧) અજ્ઞાનનો પરિષહ, (ર૨) દશનનો પરિષહ. 


ઉપયુક્ત પરિષહોામાં ક્ષ્ધાતા પરિષ& સૌથી પ્રયમ છે. ભૂખના દુઃખતે સમ્યફૂ ગ્રેકારે 
સહેવું તે ક્ષુત્તરિષઠ છે. સ'સારમાં ભૂખના દુઃખતે કારણે લેક્ા એવી ચીજ પણુ ખાઈ 
નય છે કે જેને ન્નેવા માત્રથી બીન્નને ઘૃણા પેદા થાય છે. ક્રુધાના દુઃખને ન સહી શકવાને 
કારણે જ લેકે પોતાના પ્રાણપ્રિય બાળકને પણુ મારીને ખાય છે એવું સાંભળવામાં આવેલ 
છે. આ પ્રમાણે ક્ષુધાતો પરિષહ સૌથી મહાન્‌ છે. જે મહાન્‌ તપસ્વી તથા ક્ષમાશીલ હેય 
છે તે લોકો જ આ ક્ષુત્પરિષછતે સમતાપૂર્વાક સહી શકે છે. ક્ષુષા-પરિષહને જતવા માટે 
રાસ્રકારો ખાવાની મનાઈ કરતા નથી. ને ખાવાની મનાઈ કરે તો એને! ફલિતાર્ય તે 
એે નીકળે કે શાસ્્રકારા મરવાનુ' કહે છે. કારણુ કે જે ભોજન કરતો જ નથી અથવા જેણે 
ભોજનને સવ'યા ત્યાગ કર્યો છે તે ભૂખ્યો કૈટલા દિવસ રહી શકે? કેઈ અવધિ ખાદ તો 
તેણે ભોજનના અભાવે મરણુતે શર્ણુ થવું જ પડશે. એટલા માટે શાસ્તકારો “ તમે ખાવો જ 
નહિ અથવા “તમે સદાને માટે ભોજનને! ત્યાગ કરી દો ' એમ કહેતા નથી. પરતુ એમ 
કહે છે કે, ક્ુધાને જતો અને ક્ષમાદ્દારા ક્ષુધા-પરિષઠુ ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરા, રું જે 
કાંઈ ખાઉં છું તે આ શરીર ર્‌પી ગાડીને ચલાવવા માટે જ ખાઉં કુ એમ માનો. જે પ્રમાણે 
ગાડાને ચલાવવા માટે ચૈડાંના ચક્રમાં તેલ લગાવવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે હું આ શરીર 
રૂપી ગાડીને ચલાવવા માટે શરી*-ચક્રમાં ભોજનર્‌પી તેલ લગાવું છું. આ પ્રમાણે વિચાર 
કરી કેવળ એટલુ જ પરિમિત ભોજન "ખાવું નનેઇએ કે જે દારા આ રરીર-ચકે ચાલી શકે. 
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મુનિજતે શા માટે ખાય છે એ બતાવવા માટે શાસ્ત્રમાં એક નાને! દાખલો આપ- 
વામાં આવ્યે! છે કે, જે પ્રમાણે ગૃહસ્થો પોતાના ધર પાસેના ખાડાને સુખપૂર્વક આવાગમન 
થ૪ શાકે તે માટે પૂરી દે છે, તે જ પ્રમાણે ઝુનિજતો આ પેટના ખાડાતે સંયમનું ગાદું 
ચલાવવા માટે જ પૃરે છે. આ પ્રમાણે જે મુનિવર સંયમના નિર્વાહ માટે જ ભોજન કરે છે તે 
ક્ષમાદ્દારા ક્ષુત્પરિષહતે સહન કરી રાકે છે. સુનિએઓમાં કેવી ક્ષમા હોય છે તે તો મુનિએઓના 
આચારવિચાર ઉપરથી જ નણી શકાય છે. ન્યારે મુનિએ ભિક્ષાચરી કરવા માટે ન્નય છે 
ત્યારે કેટલાક લેકે કર્ણુકટુ શબ્દો પણુ કહે છે છતાં મુનિએ તે કર્ણુકટુ શખ્દોને ક્ષમાશીલ 
ખતીતે સમતાપૂ્વક સહી લે છે. સાચા સાધુને તો ભોજન આપનાર ગ્રતિ રાગ હોતો 
નથી અને કટુ શબ્દ કહેનાર પ્રતિ દ્ેપ હોતો નથી. ચક્રવર્તી રાન્ન પણુ છ ખ'ડ પૃથ્વીના 
પૈભવને। ત્યાગ કરી સાધુપણું ધારણુ કરે છે અને ઘેર ધેર ભિક્ષાચરી કરે છે, ત્યારે તે 
મુનિતે પણુ કોઈ એમ કહે કે “રાન્ય કરતાં કરતાં ભિક્ષા માંગવાની મનમાં મરજી થઈ 
છ્ે”-“સાધુપણું નકામું છે ”-વગેરે; આથી વિર્દ્ધ કોઈ સાધુભ્ત્તિની પ્રશ'સા કરી પગે પડે, 
તો શ્ઞાસ્ કહે છે કે, “હે મુનિ ! તમે કે પ્રત્યે રાગ કે દ્રેષ ન કરો. કટુ શબ્દ કહેનાર 
“૨ નિદા કરનાર પ્રતિ દેષ કરવો નહિ અતે પ્રશંસા કરનાર પ્રતિ રાગ કરવો નહિ એ જ 
સાધુનું લક્ષણુ છે. ” આ પ્રમાણે નિદા-પ્રશેસાનાં શબ્દો સાંભળવા છતાં પણુ ર્‌ાગદ્દેષ મનમાં 
ન આણુવો એ ક્ષમાને જ પ્રતાપ છે, 
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હુવે અત્રે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, ક્ષમા દ્રારા પરિષહેને જીતી લેવાથી 
આત્માની ૬શા જેવી થાય છે? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, લૌકિક વિજય પ્રાપ્ત કરવાથી 
જેવી પ્રસભતા થાય છે અને જેવો આનંદતો અતુભવ થાય છે તેવી જ પ્રસસ્તતા અને 
તેવો જ આનંદ ક્ષમા દારા પરિષદે ઉપર વિજય પ્રાપ્ત કરવાથી થાય છે. લૌકિક વિજય 
કરતાં આ લેકાત્તર વિજય મહાન્‌ છે, એટલા માટે લૌકિક વિજયના આનંદ કરતાં આ 
લે'કોત્તર વિજયતો આનંદ અધિક હેય છે. આ વાતને સપણ કરવા માટે એક સામાન્ય 
ઉદાહરખુ આપું હું. માતે કે કોઈ એક યોદ્ધો શકુ ઉપર વિજય ગ્રાપ્ત કરી, એક મહાત્માની 
પાસે ગયે. તે યોદ્ધો મહાત્માને ષ્યાનાસૂઢ થએલા નનેઈ કહેવા લાગ્યા કે, મહાત્મન્‌! આપ 
તતો કેવળ ધરમાં જ ખેસી રહી ધ્યાનમાં ખેસી રહે છો અને કાંઇ પરાક્રમ કરતા નથી, 
પરતુ અમે લોકો તો શત્રુઓની મધ્યમાં જટ તેમના અસ-શસના પ્રહારો તથા આધાત 
સહીએ છીએ. અને શત્રુઓને પરાસ્ત કેરી તેમતી ઉપર વિજ્ય મેળવીએ છીએ. દેજે તમે 
જ કહો કે, આવી દરામાં સાચી રીતે મહાન કેણુ કેકી શકાય ? અમે મોટા કે તમે મોટા? 
તમે! લોકોને આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવાનું કહેવામાં આવે તો તમે કોને મહાન 
કહેશે! ! મહાત્માને મહાન કહેશે કે તે વિજયી યોદ્ધાને મહાન્‌ કહેરો ? આ સંબંધમાં શાસ 
તા સ્પણરૂપે એમ કહે છે ક્ે:-- 
ઝો લદસ્સ લદસ્તાળ તમામે મુઝપ સચે । 
પરં રામા અપ્વાળ વચર્લ શે પરમો જઓ ॥ ૩૦ ૧ ॥ 
અર્થાત્‌--દશ લાખ સુભટોને દુર્જય સંત્રામમાં જતવા કરતાં એક જ માત્ર આત્માને 


જીતવો તે ઉત્તમ છે અને એ જ સારી જીત છે. આ વાતને વિરોષ સ્પજું કરવા માટે 
શાસ્કાર્‌ આગળ ડહે છે કેઃ-- 


અપ્વાળસેય ગુગ્ણાછિ, વિ લે શુગ્શઞેળ થાઓ । 
અપ્વાળસેવમવ્વાળ ગદ્‌શા શુદ્સેદવ ॥ ૩૦ ૨-૨૩ ॥ 
અર્થાત્‌--આત્મા સાથે જ યુદ્ધ કેરો, બહારના યુદ્ધથી રું વળવાનું છે ! શુદ્ધ માત્માથી 
દુષ્ઠ પ્રમૃતિવાળા આત્માને જીતીને સુખ મેળવી શકાય છે. દુય આત્માને કેવી રીતે જીતી . 
શકાય તે બતાવતાં શાઅકાર કહે છે કેઃ-- 
વચિસ્થ્યાનિ મતેદે, નાળ માથે સણેય છદં અ । 
જુઝય એવ અવ્વાળ, શક્ય અજ્વે ઝિચે ઝિય ॥ ૪૦ ૨-૫૬ ॥ 
અર્થાત્‌--પાંચ ઈન્દ્રિયો, ક્રોધ, માન, માયા અતે લોભ તથા ડુજય એવા આત્માને 
છીતવો એ ઉત્તમ છે, કારણુ કે આત્માને જીત્યો એટલે સર્વ જીતાયું. 
મુમુક્ષુ આત્મા બાલ યુદ્ધ કરતાં કર્મેશત્રુઆતે પરાસ્ત કરવા માટે આંતર યુદ્ધ જ લડ- 
વાતું પર્સદ કરે છે. કારણુ કે, બાહ્ય યુદ્ધોના વિજય ક્ષણિક હોય છે અને પરિણામે પરિતાપ 
જ ઉપજાવે છે. શત્રુતા પોતે શજુ બની પોતાના ખીન્ત અનેક શ્રત્રુઓઆની વિધ્નપર'પરા 
ઉત્પન કરે છે. આથી તેવા બાલમ યુદ્ધની પરપરા જન્મોજન્મ ચાથા કરે છે અને તેથી 
યુદ્ધથી વિરામ મળતો જ નથી અને એ વાસનાને કારણે જ અનેક જન્મ લેવા પડે છે; 
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માટે બહારના શત્રુઆ જેથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે શત્રુઓ કે જે હદયમાં ભરાઇ ખેદ છે, 
તેને હણુવા માટે પ્રયાસ આદરવે એ જ મુમુક્ષુનું કર્તવ્ય છે. 


સાચા જેન હમેશાં જીવનર્સંત્રામ .ખેલ્યા 'કરે છે. તે કાયર બનીને ધરમાં બેસી 

રહેતા નથી. તે તે હાથમાં ક્ષમારૂપી ખડૂગ ભઈ કર્મશત્રુઅા ઉપર વિજય 
મેળવી પોતાનું જેનત્વ ઝળકાવે છે. જેન બનીને પણુ ન્ને કાયર થળને ખેસી રહે, 
આંતર શત્રુઓને પરાસ્ત કરવાના પ્રયત્ન ન કરે તો ન્ેનત્વ ઝાંખુ' પડે. પહેલાંના 
જેના જૈનત્વતી રક્ષા ખાતર પ્રાણાર્પણુ કરી દેતા હતા, પરતુ નેનત્વતે જરાપણુ 
ઝાંખપ આવવા દેતા ન હતા. અત્યારે કાયરતાને કારણું જેનોનું નેનત્વ ઝાંખુ' પડી ગયું છે 
અને જેનત્વ ઝાંખુ' પડવાને કારણું જ વીરોચિત અહિંસા, ક્ષમા આદિતે પણુ નિબૈળતાનું 
રૂપ આપવામાં આવે છે. ખરી રીતે અહિંસા કે ક્ષમા એ નિબ'ળાનાં શર નથી પરતુ 
વોર પુરુષોનાં શરમો છે. તલવાર ગમે તેટલી તીદ્દણુ ધારવાળી હેય પણુ ન્ને તે કાયરના 
હાથમાં જય છે તો તે તીદ્દણુ ધાર્વાળી તલવાર પણુ નકામી થ૪ નતય છે, અતે ને તે જ 
તલવાર વીર્‌ પુર્ષના હાથમાં ન્નય છે તો તે તલવારની કીંમત અંકાય છે. તે જ પ્રમાણે 
અહિંસા, ક્ષમાનાં રાસ્ત્રો ક્રાયરાના હાથમાં ન્તય તો તે નિષ્ફળ નીવડે છે અને ન્ને તે વીર્‌ 
પુરૂષના હાથમાં ન્નય તો તે અમોધ શસ્ત્રો બની ન્નય છે. આ વાત અત્યારે પ્રત્યક્ષ અનુ- 
ભવાય છે. નેનો ને પોતાની પ્રતિષ્ઠા સાચવવા ચાહતા હોય તો તેમણે પોતાના નેનત્વતે 
ઝળકાટ ખતાવવેો ન્નેઇએ. જેનોનું જેનત્વ, શાસ્રોના ક્ષાત્રત્તવવથી જરાપણુ ઊતરતું નથી, 
ઊલટું જૈનત્વમાં અહિસક ક્ષાત્રત્વ હોવાને ક્રારણે વિરેષ તેજસ્વી છે. જૈન એટલે વિજેતા, 
શ્રાચો વિજેતા તે જ છે કે જે કમ'શત્રુઆ સાથે હમેશાં જીવનર્સંત્રામ ખેડે છે અતે કામ- 
સૈન્યતે પરાસ્ત કરી આત્મવિજય મેળવે છે. સાચા જેને કેવો છીવનસંત્રામ ખેડે છે અને 
તેએ કયાં ક્યાં શર દ્દારા અહિંસક યુદ્ધ લડે છે એ ખતાવતાં રાસ્મકાર કહે છે કે:-- 

સટ નન જિષ્યા લવ્લવર્સગ્મઇ-1. 

શસ્લિ તિઝળવામારં સિગુસ ગઝુવ્વખથથ ॥ ૪. ૨-૨૦ 

વળું વર્ણમ વિશ્વા, સીય ચગ કર્ય સયા । 

સિર ચ જેયળ વિશ્વા, સરચેળ પજછિસસચવ ॥ ૩. ૨-૨૨ 

સવનારાયજઝુરેળ, ગિશળ પરમવસુય । 

મુળો વિગચસંનામો, મવાઓ પરસ્મિચ્ચફે ॥ ૩૦ ૨-૨૨ 


અર્થાત્‌--પ્રદ્ધા ( સત્ય પર અડગ વિશ્વાસ ) રૂપી નગર, સ'વર ( સ'યમ » રૂપી ભાગોળ, 
ક્ષમારૂપી સુંદર્‌ ગઢ, ત્રણુ ચુપ્તિ (મન, વચન અને કાયાનું સુનિયમન ) રૂપી દુઃગ્રધર્ષ 
(દુય શતધ્ની-રાસ્રવિરોષ », પુરુષાર્થરૂપી ધનુષ્ય, "ર્યા (વિવેકપૂર્વક ગમન) રૂપી દોરી 
અને વૈર્યરૂપી ભ્રાથુ' બનાવીને સત્ય સાર્થ પરિમ'થન (સત્યચિંતન ) કરવું ન્નેઇએ. 
કાર્ણુ 'કે, તપશ્ચર્યારૂપી બાણથી યુક્ત તેવો સુનિ, કમ'રૂપી બખ્તરતે ભેદી સગ્રામમાં 
વિજય પામે છે અને ભવ (સસાર )થી મુક્ત ચાય છે. 
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ઉપરની ગાથાઓમાં શાસ્કારોએ સત્યાત્રહ-સ'ત્રાસ અહિંસક હોવા છતાં “કેવો વિજય- 
વ'ત હોય છે તે બતાવ્યું છે. અત્યારે હિંસક યુદ્ધો થાય છે તેમાં લાખો-કરોડો માનવોને 
સહાર થાય છે અને યુદ્ધભૂમિ રકતર'જિત ચઈ ન્નય છે, છતાં કાનો જય-૫૨જય ચશે તે 
કાંઈ કહી શકાતું નથી. ભૌતિક યુદ્ધથી હિસા થાય છે, રાગદ્દેષ વધવા પામે છે અને પરિણામે 
જગતમાં અશાન્તિનું' સામ્રાજ્ય પ્રવર્તે છે. પરતુ ' આ અહિંસક યુદ્ધદ્ારા કોઈનુ એક 
સ્કરતાબદુ પણુ પડતું નથી, સુખ્મશાન્તિ પ્રવર્તે છે, ક્લેશ-કકાસ વધતો નથી અતે જીવન 
શાન્તિપૂર્વક વ્યતીત થાય છે. આ બધે અહિંસાદેવી અતે ક્ષમા માતાને! જ પ્રતાપ છે 
અત્યારે દુનિયામાં જે થોડી ધગ્‌ી સુખ રાન્તિનો અનુભવ થાય છે તેનું ઘણુંખર્‌' કેય 
આંહિસા તથા ક્ષમાદેવીના ભાગપાં :નય છે. નને જગતમાં અહિંસા અતે ક્ષમાનું અસ્તિત્વ ન 
રહે તો જગતમાંથી શાન્તિ અટશ્ય થઈ ન્નય. અત્યારે અહિંસા-ક્ષમા આદિ આધ્યાત્મિકતાને 
કારણું જ આત્મશાન્તિ અનુભવાય છે. 
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હિંસા-પ્રયોગથી કે હિસક અસ્રાસ્ત્રોથી કરવામાં આવેલો વિજ્ય સદાને મારે સ્થાયી 
રહેતો નથી. પ્રેમ અતે અહિંસા-ઠ્ારા ઉદય પરિવત્'ન કરી જનસમાજના હદય ઉપર જે 
પ્રભુત્ત મેળવવામાં આવે છે તે જ સાચે! અતે સ્થાયી વિજય છે. ર્નાહૅ વેરેળ વેરાળિ સમન્તોધ 
જાન અર્થાત્‌ જગતમાં વેરતે બદલો વેરથી લેવામાં દુનિયામાંથી વૈર કદાપિ ધટયું નથી 
ઊલડું વધ્યું જ છે. પરતુ અવેર-પ્રેમથી જ વૈર શાન્ત થાય છે અને પ્રેમદ્દારા જ ખીન્નના 
હૃદય ઉપર પ્રભુત્વ મેળવી શકાય છે. આ જ સાચે! અતે સ્થાયી વિજય છે. આવે સ્થાયી 
વિજય પ્રાપ્ત કરવો એજ જેનધમ કે સનાતન ધર્મ છે. 
લાખો સુભટાને જીતવા કરતાં એક દુર્જ્ય આત્માને જીતવો મુશ્કેલ છે. ફારણુ કકે 
વાસ્તવમાં આત્મા જ દુર્દમ છે. જે આત્માને જીતી લળ જિતેન્દ્રિય તથા જિતાત્મા બને છે તે 
વ'દનીય બની જય છે. આત્મહિતેષીશ પોતાના આત્માને કાખુમાં રાખવાને! પ્રયત્ન કર્વે। 
ન્નેઈ એ. રાસ્ત્રમાં ક્યું પણુ છે કે:-- 
બવ્વા સેવ ૨્મેળમો, અવ્વા છુ અત્જુ છુટો । 
અજ્પા જ્સ્તો જદી લર અરિલ છો પત્થ ય॥ 
અર્થાત્‌--આત્મા જ ખરેખર ૬મન કરવા યેગ્ય છે કારણુકે વાસ્તવમાં આત્મા જ દુર્દમ છે; 
જે લેકે દુર્દમ આત્માનું દમન કરે છે તેના આ લોકમાં તથા પરલાકમાં પણુ સુખી ચાય છે. 


આ પ્રમાણે શાસ્કારોગ્યે જિતાત્મા તથા આત્મવિજયની જ પ્રશ'સા કરી છે. આત્મ- 
વિજય કરવામાં જ બધાં વિજયોનો સમાવેશ કરી દેવામાં આવ્યો છે. આત્મવિજયી જિતાત્મા 
લાખા સુભટાને જતનાર્‌ યે।હ્ધા કરતાં વિરેષ વિજયી ગણાય છે. બધે કૈકાણું જિતાત્મા જ 
પૂજ્ય છે, અને એટલા જ માટે સમ્રાટ કરતાં પશિવ્રાટૂની પદવી ઊ'ચી ગણાય છે. 

સુભટ કરતાં સાધુ અને સખ્રાટૂ કરતાં પરિવ્રાટ્‌ એટલા માટે પૂજનીય તથા વ'દનીય 
છે ક, એક તે ક્ષેત્ર ઉપર વિજય મેળવે છે અને ખબીન્ને ક્ષેત્રો ઉપર વિજય મેળવે છે. ક્ષેત્ર કે 
શરીર ઉપર પ્રભુત્વ મેળવવું એમાં કાંઇ નવાઈ નથી પરતુ ક્ષેત્રી અર્થાત્‌ આત્મા ઉપર 
વિજય પ્રાપ્ત કરવો એજ મહા મુસ્કેલ છે. 
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સબમે! ઉપર શિમ હી આ ણજી સરળ કરી શકાય, પરતુ મસ કાધ ડિ 
જતવાં એ બહુજ મુસ્કેલ છે. કહેવાય છે કે લટ્મણે રાવણુતે હરાવ્યો હતો પરતુ વાસ્ત- 
વમાં રાવણુ કોનાથી પરાજિત થયે! હતો ? રાવણુ લક્્મણુથી નહિ પણુ કામથી પરાજિત 
થયો હતો. રાવણે બધાં ઉપર વિજય મેળવ્યો હતો, પરતુ કામને જીત્યો ન હતો એ કાર- 
ણે જ આપરે તેતો પરાભવ થયે।. આ પ્રમાણે સુભટોને જીતવા બહુ મુશ્કેલ નથી પરતુ 
કામતે જીતવો બહુ જ મુશ્કેલ છે. જે કામ દ્વારા ૨ાવણુ જેવો પૃથ્વીપતિ પાગુ પરાજિત થઈ 
ગયો તે કામતે જીતી લેવો એ કાંઈ નાનો સૂતો! [વિજય નથી. વાસ્તવમાં જે મનુષ્ય કામ, 
ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર આદિ વિકારો ઉપર વિજય મેળવે છે તે મહાત્મા- 
મહાપુરુષ છે. 
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આપણે ક્રેધતે જીત્યો છે કે નહિ એ કેવી રીતે ન્નણી શકાય ? કેટલાક લેકે ઉપરથી 
તો શાન્ત તથા ક્ષમાશીલ જણાય છે, પરતુ બહારથી શાન્ત રહેવા માત્રથી ક્રેધ જીત્યો છે 
એમ કહી શકાય નહિ. જ્યારે પોતાના આત્માનું સ્વરૂપ શ્નણુવામાં આવે ત્યારે ક્રેધ કાબુમાં 
આવ્યો છે એમ માનવું ન્નેઇએ. ક્રેધને જતી લીધા બાદ આત્મા શાન્ત તથા શીતલ ખની 
ન્તય છે. હવે ક્રેષ્રને કવી રીતે જતી શકાય એ વાત હું મહાભારતતી એક કથા દ્દારા 
સમજવવાને। પ્રયત્ન કર્‌ છું. 


સો! કૌરવો! અને પાંચ પાંડવો એકજ સ્થાને અને એક જ આચાય* પાસે અભ્યાસ કરતા 

. બધા રાજકુમારોમાં યુધિષ્ઠિર ભણુવામાં મ'દ ગણાતા હતા. શિક્ષક, યુધિષ્ઠિર ઉપર 
પી નારાજ પણુ થતા અતે ઠપકો આપતા કે, તું બધા રાજકુમારોમાં મોટા છે, ભવિ- 
ષ્યમાં રાન્યાધિકારી થવાને! છે, ૭તાં ભણુવામાં ું દત્તાચત્ત નથી એ શું તતે શેભે છે ? 
ગુસ્તો આ ઉપાલ'ભ યુધિષ્ઠિર નમ્રતાપૂર્વક સહી લેતા અતે શિષ્ટતાપૂર્વાક જવાબ આપતા 
', આપની તો મારા ઉપર કપા છે, પરતુ મારી ખુદ્ધિ મદ હોવાને કારણું મને કાંઈ યાદ 
રહેતું નથી. ગુરુએ કહ્યું કે, તું બરાબર ભણીરા નહિ તો મને ઉપાલ'ભ મળશે, માટે મને 
ઉપાલ'ભમાંથી બચાવવા માટ ભણુ તો સારું ! યુધિષ્ઠિરે કહ્યું કે, આપ ઉપાલ'ભને પાત્ર નહિ 
બનતે।. કારખ[કે હુ ભણુતો નથી તેમાં આપતે દોષ નથી, મારી મ'દ ખુદ્ધિનો દોષ છે અતે 
એટલા માટે છું જ ઉપાલ'ભને પાત્ર છું. 


એક દિવસ બધા શાજકુમારેના અભ્યાસની પરીક્ષા લેવા માટે પાંડુ રા'્નએ એક 
પરીક્ષક મોકલ્યો. જ્યારે પરીક્ષા લેવામાં આવે છે ત્યારે હોશીયાર અને ચાલાક ખાત્રેને 
બાગળ અને ડૈંઠૅ છાત્રાને પાઠળ રાખવામાં આવે છે. આ પ્ર'મુ!લિકા અનુસાર યુધિષ્ઠિર, 
બધાં રાજકુમારોથી મો।ટા તથા રાજ્યના ઉત્તરાધિકારી હોવા ૭તાં, ભગુવામાં ઠોઠ હોવાને 
કારણે તેમતે સૌની પાછળ રાખવામાં આવ્યા. આ ઉપરથી યુધિષ્ઠિરને ક્રોધ આવવે સ્વાભા- 
વિક, હતો, પરતુ તેમણે ક્રેધ ન કર્યો. તેમણે વિચાર્યુ કે, જ્યારે હું જણુવામાં ઠોઠ છું ત્યારે 
જ મતે પા૭ળ ર્‌ાખવામાં આવ્યે છે. 


પરીક્ષક ૨।જકુમારેની પરીક્ષા લેવા આવ્યા. બધા રાજકુમારોને ન્નેયા બાદ પરીક્ષક 
શિક્ષકતે કહ્યું કે, યુધિષ્ઠિર બધાં કરતાં મોટા છે છતાં તેને સૌથી પા૭ળ 'કેમ રાખવામાં 
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આવ્યો છે? શિક્ષકે જવાબ આપતાં કહ્યું ક, યુધિષ્ઠિર અભ્યાસ કરવામાં બહુ મ'દ છે અને 
એટલા જ માટે તેને પાછળ રાખવામાં આવેલ છે. 

પરીક્ષકે યુધિષ્ઠિરતી પરીક્ષા લેતાં પૂછ્યું કે, તમે શું ભણ્યા છો? યુધિષ્ઠિર ઉત્તર 
આપ્યો કે, હું હજ ન્નેડાક્ષર શીખુ' ષ્ઠું અતે વાકય બનાવવાતેા અભ્યાસ કરુ' છું. આ 
સાંભળી પરીક્ષક યુધિષ્ઠિરને કહ્યું કે, આવડા મો।ટા થવા ૭તાં અને આટલાં વર્ષો ભ્રણુવા 
છતાં હુજી વાકય બનાવતાં આવડતું નથી ? ઠીક બતાવે “કે તમે શું શીખ્યા છે! ? યુધિષ્ડિરે 
પોતાની પાટી ઉપર્‌ થેષ ના છુ | લખીને પરીક્ષકનતી આગળ પાટી મૂકી અને કહ્યું કે હું 
આટલું શીખ્યો છુ. 

પહેલાં, ભારતવર્ષમાં સંસ્કૃત ભાષા પ્રચલિત હતી. અને લેકો સંસ્કૃત ભ્રાષા શોખતા 
હતા. આજે તો સંસ્કૃત ભ્રાષાનું સ્થાન અંગ્રેજ ભાષાએ લઈ લીધું છે અને સ'સ્કૃત ભ્રાષાને 
0લ્દ્રતં 1.810 મૃત ભાષા તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. અંગ્રેજ ભાષાને સારી નોકરી 
મળશૈ એમ કેટલાક લેકે માને છે અને કેટલાક લેકે તે ભાષાને સ'સ્કૃત ભાષા કરતાં સારી 
તથા સમૃદ્ધ પણુ માને છે, પરતુ આ તેમની માન્યતા બ્રમ ભરેલી છે. પોતાની માતૃભાષાની 
ખેકદર કરી ખીન્ન દેશની ભાષાની કદર કરવી એ ભૂલ છે. તમારા હદયમાં તમારી સાતાતું 
સ્થાન ઊ'ચુ' છે કે દાસીનું સ્થાન ઊ'ચુ' છે? તમારી માતાનું સ્થાન નને ઊ'ચુ' છે તો તમારી 
માતૃભાષાનું સ્થાન પણુ તમારા હૃદયમાં ઊ'ચુ' હોવું ન્નેઇએ. માતૃભાષા માતાના સ્થાને છે 
અને વિદેશી જ્રાષા દાસીના સ્થાને છે. દાસી ગમે તેટલી સુરૂપ કૈ સુઘડ હોય ૭તાં તે માતાનું 
સ્થાન કદાપિ લળ શકષ્ટે નહિ. 

પ્રાચીન સમયમાં આ દેશમાં સંસ્કૃત ભાષા પ્રચલિત હતી અતે એ ભાષામાં શિક્ષણુ 
આપવામાં આવતું હતું. તે વખતે વિદેશી ભાષાનું આજના જેટલું મહત્ત્વ કે પ્રભુત્વ નહતું. 
એટલા મારે યુધિષ્ઠિરે સંસ્કૃત ભાષામાં સેવ સા યુદ અર્થાત્‌-કોપ-કોધ કરવો ન નેઇએ એમ 
પોતાની પાટી ઉપર લખી રાખ્યું હતું. 

યુધિષ્ઠિર્ની પાટી ઉપર આ પ્રમાણે લખેલું વાંચી પરીક્ષક્રે યુધિષ્ઠિરને કહ્યું કે, બસ 
આટલું જ આવડે છે ? યુધિષ્ઠિરે જવાબ આપ્યો કે, હ%ી આટલું પણુ બરાબર આવડતું 
નથી. પરીક્ષકે કુદ્ટધ થઇ પૃછ્યું કે, આટલુ' પણુ હજ માદ થયું નથી ? યુધિષ્ઠિરે ઉત્તર 
આપ્યો કૈ, બહારથી તો આઢલું લખાણુ યાદ થઈ ગયું છે, પર'તુ અંદરથી યાદ ચએલ 
નથી. આ સાંભળી પરીક્ષકતે વધારે ક્રોધ આવ્યો અને ક્રેધમાં ને ક્રોધમાં તે યુધિષ્ઠિરને 
મારવા લાગ્યો. યદ્યપિ યુધિષ્ઠિર રાજપુત્ર હતા એ કારણે નને તે ધારત તો પરીક્ષકતે ઉચિત 
દ'ડ અપાવી શકત. પરતુ તેમણે ક્રોધનો જવાબ ક્રેધથી નહિ પણુ શાન્તિથી આપ્યે।, અર્થાત્‌ 
યુધિષ્ઠિર પહેલાંની માફક સ્વાભાવિક રીતે પ્રસન્નચિત્ત રહ્યા. યુધિષ્ઠિરતે મારવા છતાં પ્રસન્ન 
ચિત્ત ખેઠેલો નનેઈ પરીક્ષક શિક્ષકતે કહેવા લાગ્યો કે, આ કેવે। છે કે તેતે મારવા ૭તાં તે 
પ્રસભચિત્ત જણાય છે! શિક્ષકે જવાબ આપ્યો કે, યુધિષ્ઠિરની એવી જ પ્રકૃતિ છે. આવી 
ગ્રકૃતિવાળાતે ભણુાવવે। પણુ કેવી રીતે ? પરીક્ષકે યુધિષ્ઠિરતે પૂછયું કે, તને આટલો બધે 
માર્‌ માર્યો અને છતાં ક્રોધ ન કર્યો એ ઉપરથી તો એમ જણાય છે કે તું પાટી ઉપર્‌ 
લખેલ વાકચને કાર્યમાં ઉતારી રહ્યો છેઃ આ કથનના ઉત્તરમાં યુધિષ્ઠિરે જણાવ્યું કે, હજી 
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એ વાકયને હું સિદ્ધ કરી શકયો નથી. હું ઉપરથી તો ક્રેધ કરી રહ્યો નહતો પરતુ મારા 
હદયમાં ક્રોધ પેદા થતો હતો અતે મનમાં હું એવો વિચાર કરી રહો હતો કે, મને આ 
મારનાર કેણુ ! મારે અજુ'ન અને ભીમ જેવા બળવાન ભાહ્નએ। છે અને હું ભવિષ્યમાં 
રાજ્યાધિકારી થવાને છું, છતાં મતે આ મારનાર કોણુ છે! આ ગ્રમાણે મારા હૃદયમાં 
ક્રેધાગ્નિ પ્રગટ્યો! હતો. એટલા માટે હું હજ શોપ મા જુદ એ વાકયને સિદ્ધ કરી શકયો 
નથી. આપ મતે એવી આશીષ આપો કે, હું એ વાકયતે સિદ્ધ કરી શકુ ! 





યુધિષ્ઠિર્નાં આ નમ્ર વચનો! સાંભળી પરીક્ષક મહાશય ગળગળા થઈ કહેવા લાગ્યા 
3, યુધિષ્િર ! ખરેખર તે' સાચી રિક્ષા પ્રહણુ કરી છે. તે' સક્રિય જ્તાન પ્રાતત કહું છે. લેકે 
કવળ વાકયોને કઠૅસ્થ કરી નાંખે છે પણુ હદયમાં ઊતારતા નથી. તે' તો સાનને હઘ્યમાં 
ઊતારી ક્રિયામાં ઊતાર્યું છે એટલા માટે તારૂં થાડુ' પણુ સક્રિય સાન હોવાને કારણે સાચું 
સાન છે. અત્યારે જગતમાં આવા સક્રિય જ્ઞાનની જ આવશ્યકતા છે. પોપટીયા જાનથી 
ઈદે સિદ્ધિ સાધી શકાતી નથી પરતુ સક્રિયજ્ઞાન દ્દારાજ પટ સિદ્ધિ સાધી શકાય છે. એટલા 
માટ સાચુ જ્તાન તો સક્રિય જ્ઞાન જ છે. 


પરીક્ષક યુધિષિરની સહિષ્ણુતા તથા સત્યવાદિતાથી ધણા જ ગ્રસન્ન થઈ કહેવા લાગ્યા 
3, હે યુધિષિર! તું ક્રોધને જીતનારા તયા સત્યભ્રાષી છો એટલા માટે તું સંસારને પહ 
*તી રા૪ીશ. યુધિષિર આવા સહનશીલ તથા સયભાષી હોવાને કારણું જ આગળ જતાં 
ધમ'રાન્ન તરીકે પ્રસિદ્ધ થયા. 

શાઅકારોએ કોધ, માન, માયા તથા લોભને સંસારનાં મૂળીયાં તરીક્રે વર્ણુવ્યાં છે. 
આ ચાર કષાયોથી જ પાપોની વૃદ્ધિ થાય છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું પણુ છે કેઃ-- 


થતેજે માળ ચ માયં ચ, જોમ ચ પાવવર્ટળ । 
યત વશારિ ફોરે ૩, ૬ૃઝઝલો જિયમષ્વળો ॥ ૧૬૦ ૮-૨૭ ॥ 
અર્થાત્‌--કોધ, માન, માયા તથા લોભ એ ચાર દોષો પાપવર્ધક તથા સંસાર- 
વહ્ધક છે, એટલા માટે આત્માનું હિત ચાહનારે એ ચાર્‌ કપાયર્‌પી દોષોનો સર્વથા ત્માગ 
ઢરવો નઈ એ. કારણ કે, 
ચતેરો પીદ પળારેદ, માળો વિળચનાસળો । 
માચા નિશાન નાલેદ, છોરો લવ્વવિળાસળો ॥ ય્યા૦ ૮-૨૮ ॥ 
અર્થાત્‌--ક્રેધ પ્રીતિતો નાશ કરે છે, માન વિનયતો નાશ કરે છે, માયા મિત્રોની 
મિત્રતાના નાશ કરે છે અને લોભ્ભ તો સર્વ, વિનાશક છે. એટલા માટે, 
ઝવલમેળ ૪ને થતેદં, માળ સદ્વયા ઝિળએે | * 
માયમસ્વમાવેળ, છોમ સતોલઓ ખઝ્િળે ॥ ૬5૦ ૮-૨૨ ॥ 
અર્થાત્‌--ઉપશમ-ક્ષમાદ્દારા કોધને દૂર કરવો ન્નેઈ એ, નમ્રતા દ્દારા અભિમાનને દૂર 
કરવું નઈ એ. સરળતા ઠ્વારા માયાને જીતવી ન્નેઈએ અને સ તોષદ્દારા લોભને જીતવે। જ્નેધ એ. 


ટઝકડનનનકકટઝડકટન-ડઝનકકનઃકક્ક્ન્ન્ક 
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કોધ, માન, માથા તથા લોભ આ ચાર કષાયો ભવચક્રમાં ભ્રમણુ કરાવે છે. નને 
ભવચક્રમાં ભ્રમણુ કરવા ચાહતા ન હોઈએ અતે આત્માને શાન્તિ આપવા ચાહતા હો'ઇએ 
તો ક્ષમાદિ સાધને! દ્દારા ક્રોધાદિ કષાષોને દૂર કરવાને! પ્રયત્ન કરવો ન્નેઇએ. ક્ષમા દ્વારા 
ક્રોધને કેવી રીતે જીતી શકાય છે એ વાત યુધિટ્ટિરના જીવનમાંથી ન્નણુવા મળે છે. યુધિ- 
કિર્તી માફક જોં સા જુર્યાત્‌ એ ધર્મશિક્ષાતે તમે પણ નને હેદયમાં ઊતારી સક્રિયરૂપ 
આપશે તે તમે પણુ ધર્માત્મા બની આત્મકલ્યાણુ સાધી શકશે. 


ક્રેધાદિને જીતવાનો માર્ગ તો ખતાવ્યો, પરતુ ક્રેધાદિ પેદા થાય યારે કેવી સહન- 
શીલતા તથા ક્ષમા ધારણુ કરવી ન્નેઇએ એ વાત હવે ખધક જ્ીનિના ઉદાહરણુદ્દાશા 
સમનનવું છું. સહનશીલતા કેળવવા માટે ખ'દક મુનિની સહનશીલતા આપણા માટે આદ્શેભૂત 
છે. એમના આદશૈતે અનુસરવામાં જ આપણું કલ્યાણુ રહેલું છે. 

ખ'દક મુનિ ગૃહસ્થાવસ્થામાં રાજકુમાર હૃત!. તેઓશ્રી રાજકાજ કરવામાં કુરાળ હતા. 
તેમના શાન્યસંચાલનથી પ્રન્ન સંતુષ્ઠ તેમજ સુખી હતી. એકવાર તેમને એક વિદ્દાન 
મુનિતેો ઉપદેશ સાંભળવાને। પ્રસગ સાંપડયે।. મુનિવર્ના ઉપદેશની અસર તેમના જીવન ઉપર્‌ 
પડી. તેમણે વિચાર કર્યો કે, હું મારી ધીરતાવીરતાને ઉપયોગ કેવળ ખીન્ન લેકોને માટે જ 
કરુ છું તે યોગ્ય નથી. મારે મારી ધોરતા-વીરતાનો ઉપયોગ મારા આત્માના કલ્યાણુ 
માટે પણુ કરવે। નનેઇએ. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેમણે માતા-પિતાને અનુરોધ કર્યો કે, 
હું આત્માનું શ્રેય કરવા ચાહું છું માટે મતે તેમ કરવાની આજ્ઞા આપો. માતા-પિતાએ 
કહ્યું કે, પુત્ર ! તું આત્માનું શ્રેય કરવા ચાહે છે એ સારી વાત છે, ખુશીની સાથે આત્મ- 
ક્રેય સાધ. ખ'દકજીએ કહ્યું કે સંસારમાં રહીતે આત્મક્રેય સાધવું મને મુશ્કેલ જણાય છે 
એટલા માટે હું સંસારનો ત્યાગ કરી આત્મકલ્યાણુ કરવા ચાઠું છું. પુત્રનું આ કથન સાંભળી 
તેના માતા-પિતા દુઃખી થઇ કહેવા લાગ્યા કે, બેટા ! કાંઇ સ'સારતેો ત્યાગ થોડો ચઈ 
શકે ? ખ'દકજીએ કહં ક, નને એમજ છે તો તમે એમ કહો કે, આત્મકલ્યાણુ ન સાધ, 
અથવા એમ કહો કે, સસારના ત્યાગ કરી આત્મશ્રેય સાધો શકાતું નથી. ખ'દકજનું આ 
કથન સાંભળી માતાપિતા ખ'દકજને। નિશ્ચય તથા તેને સદાશય સમજી ગયા અને સ'સારને 
ત્યાગ કરી આત્મશ્રેય સાધવાની અનુત્ઞા આપી અને કથ્યું કે, બેટા ! તું ક્ષત્રિયપુત્ર છો 
એટલા માટે સિહતી માફક સ'સારનેો થાગ કર અતે સિંહની માફક સ'યમનું પાલન 
કર્‌. ખ'દકજએ માતાપિતાની શિક્ષા શિરેધાર્ય કરતાં કહ્યું કે, આપનું કથન ખબરાખર છે. 
આંપતી આજ્તાનુસાર હું સંયમનું પાલન કરવામાં સિંહજૃત્તિ કેળવીશ અને સયમનું પ્રાણાન્તે 
પૃણુ પાલન કરીશ. 

ખ'દકજીએ ઉત્સાહપૂર્વક તથા વૈરાગ્યપૂર્વ"ક ર્સયમતે। સ્વીકાર કર્યો. પિતાએ વિચાર્યુ 'કે 
ખ'દકે આજ દિવસ સુધી કેોાઇપણુ કજ સહન કરેલ નથી એટલા માટે તેતે કેઈપણુ પ્રકારને 
ઉપદ્રવ ન થાય તેની મારે વ્યવસ્થા કરવી ન્નેઇએ. આ પ્રમાણે પુત્રમોયથી પ્રેરિતિ થઇ 
પિતાએ પાંચસો! સૈનિકોને ખેદક મુનિને ખખર ન પડે અને તેમની બરાબર રક્ષા ચતી રહે 
એવી રીતે ગોડેવી દીધા. તે સૈનિકો ખ'દક મુનિતી સાથે સાથે ગુપ્ર્પે રહેવા લાગ્યા. ખ'દક 
મુનિને આ રક્ષા કરનાર સૈનિકાની કાંઇ ખબર ન હતી. તેઓશ્રી તો એમજ માનતા 
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હેતા કે, મારી ર્ક્ષા કરનાર બીજી જાઈ નથી, મારા આત્મા જ સારા રક્ષક છે. આ પ્રમાણે 
તેએ શ્રી તો તપશ્ચરણુ દ્દારા આત્મકલ્યાણુ કરવા લાગ્યા, અને આત્માને ભાવિત કરતા ગ્રામા- 
તુત્રામ વિહરવા લાગ્યા. વિદાર કરતાં કરતાં તેઓશ્રી પોતાની સંસારાવસ્થાની બહેનના 
રાજ્યમાં પધાર્યા. તેમતી પાછળ ગુપ્તરૂપે ચાલ્યા આવતા સૈનિકો વિચારવા લાગ્યા કે, હવે 
ખ'દકજી પોતાની ખેનના શાન્‍્ત્યમાં આવ્યા છે એટલે હવે તેમતે કોઇ ઉપદ્રવ થાય એવી 
સંભાવના નથી. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે સેનિક્રો પોતાની ૪ચ્છાનુસાર બીજ કાર્યોમાં 
પ્રવૃત્ત થઇ ગયા. આ ખાજુ ખ'દકજી મુનિ આત્મા અને શરીરનું ભેદત્તાન થવાને કારણે 
શરીરને તપશ્ચરણુદ્દારા શેષાવી આત્માને બળવાન બનાવે છે. એકવાર તેઓશ્રી ભિક્ષાચરી 
કરવા માટે શાન્નના મહેલ પાસેથી નીકળ્યા. તે વખતે રાજમહેલની અટારીએ ખેસી રાન્ન- 
રાણી નગરનું નિરીક્ષણુ કરવાની સાથે મતોવિતેદ કરી રહ્યા હતા. અકસ્માત રાણીની દૃષ્ટિ 
મુનિ ઉપર પડી. મુનિતે નેતાં જ રાણી વિચારવા લાગી કે, આ મુનિતી માફક જ મારે 
જ્નાઇ પણુ ભ્રમણુ કરતો હરે. આ પ્રમાણે વિચારમાં મગ્ન થવાને કારણુ રાણી મનોવિનેદ 
તથા વાણીવિલાસતે ક્ષણભર ભૂલી ગઈ. રાજાએ જ્નેયું કે, સાધુને જેઇ રાણી મતે ભૂલી 
ગઇ છે અને તે ખીતશ્ન જ વિચારમાં પડી ગઇ છે. આ સાધુ શરીરે તો કૃશ છે પરતુ તેનું 
લલાટ ન્નેતાં તેજસ્વી જણાય છે. કદાચ આ મુંડિત સાધુ પ્રત્યે રાણી પ્રેમભાવ તો રાખતી 
નહિ હોય તે ! આ વિષે ખીનનની સલાહ લેવી પણુ અતુચિત છે, એટલા માટે આ વાત 
વિષે કેતે પૂછવા કરતાં આ સાધુને જ નષ્ટ કરી નામશેષ કરી નાંખવો એજ સારૂં છે. 
આ પ્રમાણે રાજાએ વિચાર કરી એક નોકરને ખોલાવીને આજ્ઞા આપી કે, પે'લા સાધુને 
વધભૂઃમિ ઉપર લઈ ન્નએ અને તેને મારી નાંખી તેની ખાલ ઉતારી લાવે. 


રાજની આ કકોર આજ્ઞા સાંભળી ને।કર તો કાંપી ઉઠેષો. નેકર મનમાં વિચારવા 
લાગ્યો કે, આજે મને કેવું કપરું કામ સોપવામાં આવ્યું છે ? હું ચીટ્ટીના ચાકર છું એટલે 
મારે તો આ કામ ન છૂટકે કરવું જ પડશે. જે હું રાન્નની આજ્ઞાતો અનાદર કરું તો 
રાજને! હું કોપપાત્ર બનું અને કદાચ મને પણુ રાજન ત્રાણુદડ આપે, આ પ્રમાણે વિચાર 
કરી તે નેકર ખ'દક મુનિની પાસે આવ્યો અને તેને પકડવા લાગ્યો. મુનિએ પૂછ્યું કે, મને 
શા માટે પકડવામાં આવે છે ? નોકરે કહ્યુ કે, તમને પકડવાની મતે રાન્ન તરફથી આજ્ઞા 
મળો છે માટે તમે ચૂપચાપ મારી પાછળ ચાલ્યા આવે. મુનિએ પૂછ્યું કે, કયાં જવાનું 
છે? તોકરે કહ્યું કે, સ્મશાનભૂમિમાં. મુનિએ ફરી પૃષયું કે, શા માટે ?. તોકરે કહ્યું ક, 
રાજની આજ્ઞાનુસાર સ્મશાનભૂમિમાં તમને વધસ્થાને લઈ જવામાં આવશે અતે ત્યાં તમારા 
વધ કરી તમારા શરીરની ખાલ ઊતારી લેવામાં આવશે. 


આ હૃદ્યવિદારક વચતે। સાંભળી મુનિના હદયને આધાત પહોંચે એ સ્વાભાવિક છે. 
પરતુ ખ'દકજી મુનિને શરીર અને આત્માનું ભેદજ્ઞાન હતું એટલા માટે તેઓશ્રી એમ 
વિચારવા લાગ્યા કે, આ શરીર તો નશ્રર છે અને તે કોઈ એક દિવસે અવશ્ય જીર્ણુશાર્ણું 
થવાનું જ છે, તો આજે એ શરીર શર્ણુ થઈ જતું હોય તો તેમાં મારે દુ:ખ માનવાની 
કશી જરૂર નથી. કારણુ કે મારે આત્મા તો અજરઅમર છે. તેને નજ કાઈ કરી શકે એમ 
નથી. આ પ્રમાણે વિચાર કરી ખ'દક સુનિ ધેર્ય ધારણુ કરી ચૂપચાપ તો।કરની પા૭ળ 


રદ 
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ચાલવા મ'ડયા. વધસ્થળ ઉપર ન્ત્યારે તેએ બન્ને પહોંચ્યા ત્યારે મુનિએ તે નોકરને કહ્યું 
કે, ભાઇ! સારા શરીરમાં રકત નથી અતે એ કારણે શરીરની ચામડી હાડની સાથે ચીપકી 
ગઈ છે. માટે શરીરની ખાલ જુદી કરવા માટે તમે 'કાઈઇ સાધન સાથે લાવ્યા છો કકે 
નહિ? ને કેઈ સાધન સાથે નહિ લાવ્યા હો તો તમને બહુ જ કજ પહોંચશે. સુનિવરનું 
આ માચિક વચન સાંભળી તોકર લન્ત્ઝિત થયે! અને તે મનમાં વિચારવા લાગ્યો 'કે, હું 
કેવો પાપી છું કે મારા આ પાપી હાથે એક મહાત્માના શરીરની ખાલ ઊતાર્વી પડશે. 
તે તેકર્‌ નમ્રભ્નાવે મુનિને કહેવા લાગ્યો કે, આપ તો મહાત્મા છો એટલા માટે આપના 
હદયમાં મારા જેવા પાપાત્મા પ્રતિ પણુ કરણા છે, પરતુ રું અત્યારે નિર્‌પાય છું. મારે 
અનિચ્છાએ અતે દુઃખિત મને પણુ આપતો વધ કરવાનું મહાપાપ કરવું પડશે. 

વધસ્થળ ઉપર મુનિને લઈ જઇ તે નોકરે જુનિના શરીરનો દુઃખિત મતે વધ કર્યો 
અને શરીરની ખાલ ઊતારી લીધી. પરતુ તે શાન્તમૂર્તિ મુનિવર જરાપણુ પરમાત્માના 
ધ્યાનથી વિચલિત ન થયા. શરીરનાશના સમયે તેમણે પાતાના આત્માનું પરમાત્માની 
સાથે એવું અનુર્સંધાન ન્નેડી દીધું કે, તેમને પરમાત્માનું ધ્યાન ધરતાં મરણુદુઃખ ન જણાયું, 
તેમજ કોઈના પ્રત્યે ક્રેધભાવ કે વૈરભાવ પણુ પ્રગટ ન થયે. તે વખતે તો ખ'દકમુનિ 
સાક્ષાત્‌ ક્ષમામૂર્તિ બની ગયા હતા. ક્ષમાશીલનો આદર્શ આથી વિરેષ ઊંચો કયો હોઈ 
શકે? ક્ષમાશીલ રહેવું એ તો સાધુનો ધર્મ" છે. જે સમર્થ સાધુ હોય છે તે જ આવે! વધ- 
પરિષહ સહન કરી શકે છે. ક્ષમાશર સાધુ કેવા હોય છે તે માટે શાસ્મમાં કહ્યું છે કેઃ- 


ઇગો સ સંત્તજે સિવસ , મળ પિ ત પગોતપ । 
સિસિવસ વર્મ સવા, સિવ પરમે સમાથરે ॥ ૪૦ ૨-૨૦ ॥ 
અર્થાત્‌-કાઈ ગ્રાણુહરણુ કરે તો પણુ ભિક્ષુ કોઈના ઉપર કોધ ન કરે, કે મનમાં સામા 
માટે ઠ્ેષ ન રાખે, પરતુ તિતિક્ષા ( સહનશીલતા-ક્ષમા ) ને ઉત્તમ જણીને ક્ષમાશર સાધુ 
તેજ ક્ષમાધર્મતે આચરે. 
ખ'દકજી મુનિએ દશવિધ સાધુધ્મ'ના પ્રથમ અતે પ્રધાન ક્ષમાધર્મને સર્વાત્કૃણ માની 
ગ્રાણાર્પણુ કર્યું અને જગતસમક્ષ ક્ષમાતો આદર્શ ઉપસ્‍થિત કરી પોતાના જીવનને ધન્ય 
બનાવ્યું. ખ'દકજી મુનિએ પ્રાણુત્યાગ કરતી વખતે જોવી ઉચ્ચ ભાવના ભ્રાવી હતી કેઃ- 
ચાહુત જીવ સખે જગજીવન, દેહુ સમાન નહીં મુછ પ્યારે, 
સચમવન્ત સુનીશ્વર કો, ઉપસર્ગ હુએ તન નાશનહારે; 
તો ચિન્તે ડમ આતમરામ, અખડ અખાધ્િત જ્ઞાન ભ'ડારો, 
દેહ વિનાશક સો હેમ તો, નહોં શુદ્ધ ચિદાનન્દ રૂપ હમારે. 
ખ'દક મુનિ આ પ્રકારની ઉચ્ચ ભાવના ભાવતાં ેવલજ્તાન પ્રાપ્ત કરી જે કામને સિદ્ધ 
કરવા માટે તેમણે સંસારત્યાગ કર્યો હેતો તે આત્મશ્રેય સાધવાનું કાર્ય સાધી મોક્ષ પધાર્યા. 
એ રીતે ખ'દક મુનિ સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત થઈ ગયા. પરતુ તે નોકર મુનિના મૃત શરીરની 
ઉતારેલી ખાલ લઈ રાજાની સામે ઉપસ્થિત થયે. રાજાએ મુનિતી ખાલ ઊતારી લાવવાની 
આગજ્તા તો આપી હતી, પરતુ મુનિના શરીરતી ખાલ પોતાની નજર સામે પડેલી નનેઈ 
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તે પણુ કાંપી ઊઠયો અને કહેવા લાગ્યા કે, હાય ! આ મે' કેવું કુકૃત્ય કરાવ્યું કરે, મેં એક 
મહાત્માના શરીરની ખાલ ઊતશરાવી ! નોકરે પણુ મહાત્માની ધીરતા, વીરતા તથા ક્ષમાની 
ખધી વાત કહી. ને।કરદ્દારા બધાં સમાચાર સાંભળી રાજન પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો અને 
પરિણામે તેની આંખોમાંથી અશ્રુધારા વહેવા લાગી. જ્યારે એક મનુષ્યની "ખાલ ઊતારવામાં 
આવી છે એ વાત રાણીના નજણુવામાં આવી અને ખાલ પ્રત્યક્ષ નનવામાં આવી ત્યારે રાણી 
પણુ રેવા લાગી. 


એટલામાં મુનિના રક્તથી ૨જિત મુખવસ્ત્રીકા કે કાંછક વસ્ર કોઈ સમડીએ 
ઉપાડી લીધેલ અને ન્ન્યારે તેતે એ ચીજમાં કાંઈ સ્વાદ ન આવ્યો ત્યારે ઉડતા ઉડતા 
રાજાના મહેલ ઉપર આવી તે વસ્ત્ર ત્યાં છોડીને ઉડી ગઇ. આ રક્તરજત વસ્ત્ર રાણીના 
ન્નેવામાં આવ્યું તેથી તે વસ્ત્રને મંગાવી ન્નેતાં જણાયું કે, એ વસ્ત્ર કોઈ સુનિનું જણાય છે. 
આ ઉપરથી રાણી રાન્ન પાસે ગઈ અને રાજને કહેવા લાગી કે, મહારાજ ! આપના 
રાજ્યમાં “કાઇ સુનિતે! ધાત થએલે છે અને આ વસ્ત્ર તે જ મુનિનું જણાય છે. રાણીએ 
કહયું કે, તે સુનિતા એવે શે અપરાધ થયો હતો કે, આપે તેને આવો પ્રાણુદડ આપ્યો ? 
રાણીના પ્રશ્નના જવાબમાં રાક્નએ બધી વાત અથથી લળ પતે સુધી કહી સ'ભળાવી. 
રાજાનું કથન સાંભળી રાણીને ધણું જ દુઃખ થયું. રાણીએ કહ્યું કે, સુનિતે પ્રાણુદડ આપવા 
પહેલાં મે' મુનિની સામે શામાટે ન્નેયું તેતી આપે તપાસ કરવી હતી, આપે આ કુકૃત્ય 
કરી શ્રણા જ અનર્થ ક્ષો છે. મુનિતે ન્નેઈ માંરા મનમાં એવે! વિચાર આવ્યો કે, મારો 
ભાઇ પણુ આ મુનિની માફક ભિક્ષાચરી માટે ઘેર્ધેર ભટકતો હશે ! આપે મારી દૃછિમાં 
વિકાર ન્નેયો પરતુ ખરી રીતે મારામાં કે તે જ્ુનિમાં જરાપણુ વિકારભાવ ન હતો. રાન્નએ 
આ ઉપરથી મુનિના મૃત શરીરની તપાસ કરતાં જણાયું કે, તે મુનિ રાણીના સંસારાવસ્થાના 
ભાઈ જ હતા. આ વાત જાણુતાં રાજાતે પણુ ધણુ! જ પશ્ચાત્તાપ થયે. શ્ઞાણીએ કહ્યું કે, 
હુવે પશ્ચાત્તાપ કરવાથી મુનિ પાછા જીવિત થળ શકવાના નથી, એટલા માટે હવે પશ્ચાત્તાપ 
કરવાનું છોડી દઈ આ મુનિના માર્ગને જ અનુસરો, એમાં જ આપણું કલ્યાણુ રહેલુ છે. 
આખરે બન્નેએ મુનિને! સયમમાર્ગ ગ્રહણુ કરી આત્મકલ્યાણુ કર્યું. 


કહેવાનો આશય એ છે કે, મુનિમાં જે ક્ષમા હોય છે તે ક્ષમાને પ્રભાવ ખીન્ન ઉપર 
પણુ પડે છે. તે રાજા કેવો! કઠોરહદયો હતે કે, કોઈ પ્રકારનો અપરાધ ન હોવા છતાં પણુ 
મુનિના શરીરતી ખાલ ઊતારવાની આજ્તા આપી દીધી, પરંતુ મુનિની અનુપમ ક્ષમાનુ' 
વૃત્તાન્ત સાંભળી તે કઠોરહુઘ્યી રાજનના હુદયનું પણુ પરિવતઃન થઈ ગયું. આ પ્રમાણે ખ'દક 
મુનિએ ક્ષમાતો ઉચ્ચ આદરી ઉપસ્થિત કરી સ્વ-પરતનું કલ્યાણુ સાધ્યું. જે આ પ્રકારની 
ક્ષમા ધારણુ કરે છે તે જ વાસ્તવમાં મહાન્‌ છે. ક્ષમા આ લોકનું પણુ બળ છે અને પર- 
લોકનું પણુ બળ છે. સંસારમાં તે જ લોકોનું જીવન ધન્ય બની નય છે કે જેએ પોતે 
ક્ષમાશીલ બની ખીનને પણુ ક્ષમાશીલ બનાવે છે. તમે પણુ ક્ષમાશીલ બની આત્માનું શ્રેય 


સાધો તે તેમાં તમારુ કલ્યાણુ જ રહેલુ' છે. 


-----8૨%૬----- 
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પ્રાર્થના 


જય જય જગતશિશમમષિ, હું સેવક ને તૂ' ધની; 
અખ તૌસું ગાઢી બણી, પ્રભુ આશા પૂરો હમે તણી. 
સુઝ મહેર કરો, ચ'દ્રપ્રભુ, જગજીવત અ'તર જામસી; 
ભવદુઃખ હરો, સુનિએ અરજ હમારી ત્રિભુવન સ્વામી. 


--વિનયચ'દ્રજી કુભટ ચોવીરા. 
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ક્રાં ચન્દ્રપ્રતુ ભગવાનની આં પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


પરમાત્માની પ્રાર્થનાનો વિષય જ એવે ગહન છે કે તે વિષે જેમ જેમ વિચાર 
કરવામાં આવે, તેમ તેમ તેમાં વિશેષતા જેવામાં આવે છે. પક્ષીએ પોતાના સમસ્ત બળે 
આકાશમાં ઊ'ચે ઉડે છે પણુ તે આકાશના અન્ત સુધી પહોંચી શકતાં નથી. પક્ષીઓ 
આકાશમાં જેમ જેમ 3'ચે ઉડે છે તેસ તેમ આકાશ તેમને અનન્ત જ જણાય છે. 
આકાશની અનન્તાનો અન્ત જ આવતો નથી. આ જ પ્રમાણે ૭વાસ્થ લોકો પરમાત્માની 
પ્રાર્થના તથા પરમાત્માસ્વરૂપ વિષે વિચારવિમર્શે કરે પણુ આખરે તે તેમતે અનન્ત જ 
જણાશે. પરમાત્માની અનંત પ્રાર્થનાતો અન્ત આણુવા માટે તથા ચન્દ્રપ્રભુનાં દશેન કરવા 
માટે આપણે પિંડ તથા અહ્યાંડતો સમન્વય કરવો ન્નેધએ. જે પિંડ અને અહ્માંડને એક 
કરવામાં આવે તો! ભગવાનનાં દરશીન સરળતાપૂવેક થઇ શકે. 

ભક્તજનોાની દૃષ્ટિએ તો જગત પરમાત્માને લીધે જ જવિત છે. પરમાત્માને લીધે 
જગત કેવી રીતે જીવિત છે એ વાત હવે સિદ્ધાંતદ્દારા સમન્નવું છું. આપણે ચન્દ્રપ્રભુ 
ભગવાનને સિદ્ધાન્તદ્દારા જ જણી શકીએ છીગએ. તેમને ન્નગ્વાનું આપણી પાસે ખીજુ' 
[૪ સાધન નથી. આગમ રચનારાએએ સદ્ખુહ્ેથી પ્રેરાઇને વીતરાગ તથા વીતદ્ેષ થઈ 
આગ્રમની રચના કરેલ છે એવે! ૬ઢ વિશ્વાસ રાખીતે જે આપણે આગળ વધીશું તો આપણે 
ભગવાન ચન્દ્રપ્રભુનાં દશન સરળતાપૂર્વક કરી શકું. 


વર્તમાન સમયમાં આત્મવાદનું સ્થાન બુંદ્ધેવાદ લ રહયું છે. આ ખુદ્ધિવાદના જમાનામાં 
આત્મશ્રદ્ધા કરતાં તર્કઠ્દારા અધિક કામ લેવામાં આવે છે. પરંતુ જ્ઞાનીજતેો કહે છે કે, આ 
પ્રકારના ત્કવાદથી વસ્તુનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ નનણી શકાય નહિ. તર્કદ્દારા તો વસ્તુનાં 
અનેક રૂપ બની ન્નય છે; કારણુ કે તર્કની રપ્રાતિષ્ઠા પણુ નથી તથા તર્કને અન્ત પણુ 
નથી. એટલા માટે તકવિતકક્દારા આત્માતે ચ'ચલ તથા અસ્થિર ન બનાવતાં શ્રદ્ધાઠ્દારા 
આત્માને શાન્ત તથા સ્થિર બનાવવે। ન્નેઇએ. જ્યાંસુધી સત્યવક્તા ન મળે યાંસુધી તર્કને 
સ્થાન આપવું ઉચિત છે. પરંતુ સત્યવકતા મળવા છતાં તર્કતે પકડી રાખવો એમાં ખુદ્ધિ- 
મત્તા નથી. ભગવાન મહાવીર અતે ગણુધર ગૌોત્તમ સ્વામી સત્યવકતા હતા એ વાતને 
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આપણુને વિશ્વાસ ૨ જ. એટલા મોડે એ ૨ સત્યવક્તાના વચન ઉપર વિશ્રાસ રાખી આપણે 

તર્કવિતર્કની જળમાં ન ફસાતાં આત્મશ્રદ્ધાદ્દારા આગળ વધવું નેએ. ગૌતમ સ્વામીએ 
યા એટલા જ માટે પ્રશ્નો પૂછ્યા કે તેમના પ્રશ્નોત્તરતો લાભ બાલજીવો લઈ શક્રે. 
હવે સમ્યફત્વ-પરાક્રમ અધ્યયનમાં ગૌત્તમ સ્વામીએ જે પ્રશ્નો પૂછયા છે અને ભગવાન 
મહાવીરે એ પ્રશ્નોનો જે ઉત્તર આપ્યો છે તે પ્રશ્નોત્તર વિષે વિચાર કરીએઃ-- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ--બોલ સુડતાલીસમેો 


ક્ષમાના પ્રશ્ન વિષે આગળ વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. જે વ્યાક્ત નિર્લોભી હોય છે 
તે જ ક્ષમાને ધારણુ કરી શકે છે. એટલા માટે હવે નિર્લોભતા પ મુત્તિ- મુક્તિ વિષે 
ગૌતમ સ્વામી ભગવાન મહાવીરને પ્રશ્ન પૂછે છે કે:-- 


બોલ સુડેતાલીસસે। 
(૪૭) મુત્તીળનં મંતે ! ગીવે વિ ઝળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હૈ ભગવાન! મુક્તિ અર્થાત્‌ નિર્લોભતાથી જવને શે! લાભ થાય છે? આ 

પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કૂરમાવ્યું કઃ-- 
મુત્તીળનં ગિત્તળં ગળયર્‌ | ઞગિળેય તિવે ગખ્યછોજાળંપુરિલાળં 

ઝજષ્થળિત્તે દવર્‌ ।। ૪૭ ॥। 

અર્થાત્‌-નિર્લોભતાથી જીવ અકિચન-અપરિત્રહી બને છે અને ધનલેલુપી પુસ્ષોને 
અપ્રાર્થતીય બતે છે. 

ગૌતમ સ્વામીએ આ પ્રશ્ન પૂછી આપણી ઉપર ઉપકાર કર્યો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
ભગવાને જે કાંઇ કહ્યું છે તે વિષે આપણે શાન્તચિત્તે વિચાર કરવે। ન્નેઇએ. ભગવાનનું 
કથન છે કે, ક્ષમા વિના નિર્લોભતા પેદા થતી નથી અને નિર્લોભતા વિના ક્ષમા આવી 
શકતી નથી. આ બન્ને ગુણા એક ખીન્નના આધારે ટકેલાં છે. કેવળ એકલી ક્ષમા ટકી 
શકતી નથી. ક્ષમાગુણુને સ્થિર્‌ રાખવા માટે અન્ય સદ્ગુણોની પણુ આવશ્યકતા રહે છે. જે 
પ્રમાણે મૂળ હોવા છતાં શાખા-પ્રશાખા આદિ હોય છે તે જ પ્રમાણે ક્ષમાગુણુ મૂળા હોવા 
છતાં અન્ય ગુણો શાખા-પ્રશાખા રૂપે હોય છે. ક્ષમાગુણુ નને મૂળા છે તો નિર્લોભતા આદિ 
ગુણાને શાખા-પ્રશાખારૂપે સમજવા જેઈએ. 

જે વ્યક્તિમાં લોભ હોય અથવા જે વ્યક્તિને કોઇ વસ્તુ પ્રત્યે મમત્વભાવ હોય, 
ત્તે વ્યક્તિને તે પ્રિય વસ્તુની હાનિ કેઈ ઠ્વારા થાય તો હાનિ કરનાર ઉપર કોધ આવે 
એ સ્વાભાવિક છે. પરંતુ જે વ્યાક્ત નિર્લૌભી હોય છૈ અથવા ને વ્યાક્ત એમ માતે છે ક, 
બધી વસ્તુએ મારા આત્માના સંયોગથી જ છે, અને કે૪ ને કોઈ દિવસે તે વસ્તુએ નણ 
થવાની જ છે, શાશ્રત સંબ'ધ 'કોાઈપણુ સાંસારિક વસ્તુ સાચે નથી, તેવી નિર્લોભી વ્યક્તિને 
જાઈ ઉપર ક્રેધ કરવાનું કારણુ જ હોતું નથી. જે વ્યક્તિને કેઈ ઉપર ક્રોધ કરવાનું કાર્ણુ 
જ હેોતુ' નથી, તે જ વ્યક્તિ ક્ષમા રાખી શકે છે. આ પ્રમાણું નિર્લોભતાને લીધે જ 
. ક્ષમા ટફી શકે છે, માટે લોભને જીતી ક્ષમાશીલ બનવાને! પ્રયત્ન કરે. 


?” . થક ૪- , કક" ક 
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નિર્લોભતાથી જીવને શૈ લાભ થાય છે એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન ફરમાવે છે કે, 
જેનામાં લોભ હોતો નથી અને જે નિર્લોભી હોય છે તે અકિંચન અર્થાત્‌ નિર્ધન બની 
“તય છે, અને એ કારણે તે નિર્લોભી વ્યક્તિ અથ'લેોલુપી લોકોને માટે અપ્રાર્થનીય બને છે. 

આ પ્રશ્નને ઉત્તર સાંભળી કાઇ એમ કહી શકે ક, આ તો નિર્લોભતાનું ફાળ વિપરીત 
આવ્યું. સંસારવ્યવહારમાં તો એમ ન્નેવામાં આવે છે કે, ધન હોવાથી જ ધમે થાય છે 
અને ધનવાનને જ ધર્માત્મા ગણુવામાં આવે છે. પણુ ભગવાન તો એમ કહે છે કે, નિર્લો- 
ભતાથી તે! નિર્ધનતા આવે છે. આ પ્રકારના કથન વિષે શાસ્ત્રકાર કહે છે કે, નને તમે 
ભગવાનના કથન ઉપર ઊંડે વિચાર કરશે તે ભગવદ્વાણીનું રહસ્ય સમજવામાં આવી 
શકશે અને તમારી ભૂલ જણાયા વિના રહેશે નહિ. એ વાત તો તમે સારી રીતે ન્નણા જ 
છો કકે, પદાર્થો પ્રત્યે ગમે તેટલું મમત્વ રાખવામાં આવે પરંતુ આખરે તે પદાર્થ નષ થઈ 
“તય છે અને મમત્વને છોડવું જ પડે છે. આ પ્રમાણે જે પદાર્થો નદ થવાનાં જ છે, તે 
પદાર્થોને પોતાની મેળે છોડી દેવાં-તે પદાર્થોની ઇચ્છા પણુ ન કરવી-એનું જ નામ 
નિર્લાભતા છે. હવે તમે પોતે જ વિચાર કરે કે, જે વસ્તુ આખરે છૂટવાની જ છે અને 
નજ્ભ્રણુ થવાની જ છે તે નશ્વર વસ્તુ પ્રતિ મમત્વ રાખવામાં લાભ છે? કે નશ્વર વસ્તુતે 
સ્વેચ્છાએ લાગ કરવામાં લાભ છે? તમે કહેશો કે નશ્વર વસ્તુ પ્રતિ મમત્વ ન રાખવામાં 
તથા નિર્લોભતા કેળવવામાં જ લાભ છે. 

જાઇ વળી એમ કહે ક, નિર્લોભતાથી નિર્ધન બની જવાય કકે દરિદ્રતા પ્રાપ્ત થાય 
એ નિર્લાભતાનું સુંદર પરિણામ ન કહેવાય. કારણુ કે, દરિદ્રતા પ્રાપ્ત થવાથી અન્ન-વસ્ત્ 
પણુ પૂરતાં પ્રાપ્ત થતાં નથી. આવી ૬શામાં નિર્લોભતા સારી છે એમ શી રીતે કહી 
શકાય ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન કહે છે કે, જેનામાં નિર્લોભતા હોય છે તેવા નિર્લાભી 
માણુસને અર્થલોભી લેકે છોડી દે છે. નિર્લાભી માણુસ અર્થલોભી લેકેને માટે અપ્રાર્યનીય 
બની જય છે. ધનલેલભી લેકે સારી રીતે ન્નણે છે કે, જેમની પાસે કાંષ્ નથી અથવા 
જગા નિર્લોભી હોય છે તેમની પાસેથી કાંછ્ મળવાનું નથી એમ ન્નણીને ધનલેભી લેકે! 
નિર્લૌભીને ત્યાગ કરી દે છે. 

આ સંસારમાં ધનિક લેક્રોને જ પ્રાયઃ સતાવવામાં આવે છે. રાજન ઇઈક્ષુકારની પત્તી 
કમલાવતીએ પોતાના પતિને કહ્યું હતું કેઃ-- 

સાહિલ જુજ સ્લ વરટ્ામાળ તસિસનમિસ । 
અનિસ સવવ સુસ્ટિસા વિદસ્સ્સરધમ નિર્સાસિસા ॥ 

અર્થાત્‌--જ્યારે કોઈ પક્ષીની પાસે માંસ હોય છે યારે તો તે પક્ષી ઉપ૨ ખીન્ન પક્ષીએ। 
% જેની પાસે માંસ નથી તેવા પક્ષીએ તૂટી પડે છે. પે'લા પક્ષીની પાસે માંસ હોવાને 
કારણુ જ તે પક્ષી ઉપ૨ બીશ્ન પક્ષીઓ તૂટી પડૅ છે. પરતુ નને તે પક્ષી, પોતાની પાસે જે 
માંસ છે તે માંસને ત્યાગ કરી દે તે! તે પક્ષીને ખીન્ન પક્ષીએ પણુ સતાવે નહિ. 

આ જ પ્રમાણે જેઓ ધન-માલને। સ્વય' ત્યાગ કરી દે છે તેમને શાન્ન-ચે।૨ વગેરે 
અર્યલોેભી લેકો પણુ સતાવતા નથી. જ્યારે કોઈ માણુસતે લૂંટારો મારે છે અથવા લૂટે છે 
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ત્યારે એમ કહેવામાં આવે છે કે, લૂંટારો અથવા ચોર લેકાને દુઃખ આપે છે. પરતુ વાસ્ત- 
વમાં ચેર કે લૂ'ટારો દુઃખ આપે છે કે ધનની મમતા દુઃખ આપે છે તેતો જરા વિચાર 
કરો. ધનની મમતા હોવાને કારણે જ દુ:ખ પેદા થાય છે. પણુ જે ધનતી મમતાને ત્યાગ 
કરી દેવામાં આવે તો દુઃખ પેદ્દા થતું નથી પણુ ઊલટું સુખ તથા શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, જે લોકોએ નિર્લોભતાનેો-અકિચનતાને સ્વીકાર કર્યો છે 
તેમને અર્યલેભી લેક પણુ છોડી દે છે. નિર્લોભી માણુસ જ આખરે દેવ-મતુષ્યોથી પૂન- 
નીય બતે છે અતે તેઓ જ સુખશાન્તિને પ્રાપ્ત કરે છે. આથી વિરુદ્ધ જે લોકોએ ધનને 
લોભ છોક્વો નથી તે લોકા આ લોકમાં પણુ હાય-વોય કરી દુઃખ પામે છે અતે પરલોકમાં 
પણુ દુઃખને પામે છે. 


શાસ્રમાં આ વાત ન્ને કે સાધુઓને ઉદ્દેશીને કહેવામાં આવી છે, પરતુ આ ઉપરથી 
ઝૃહસ્થ લેકોએ પણુ ધનના લોભથી કેટલું દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે એ વિષે વિચાર કરવે 
નનેઈ એ. ધન લેભ ક્દારા પ્રાપ્ત થતું નથી એ વાતતો તમે લેકે પણુ ન્નણા જ છો. 
આવી દશામાં ધનની આવશ્યકતા હોવા છતાં પણુ લોભ કરવાથી શે લાભ થવાતો છે 
લોભતે થોભ નથી, અને ન્યાં લોભ હોય છે ત્યાં પાપનું પોષણુ થાય છે. ઊંડે વિચાર 
કરવાથી તમને લેકેોને પણુ એ વાત જણાયા વિના નહિ રહે કૈ, દુઃખનું મૂળી કારણુ ધન 
જ છે. કેટલાક લોકો ધનિકરોને સુખી માતે છે, પરતુ ધનિકોને પૂછવું નનેઇએ કે તેએ 
સુખી છે કે દુઃખી શ? વાસ્તવમાં ધનવાનો સુખી છે એમ માનવું એ કેવળ ભ્રમ છે. સંસારમાં 
પ્રાયઃ જનેવામાં આવે છે કે, જેમની પાસે વધારે ધન છે તેએ વધારે હાય-વોય કરે છે. 
જ્યાં જેટલું વધારે મમત્વ છે ત્યાં તેટલું વધારે દુ:ખ છે. કદાચ ક્રોઈ એમ કહે કરે, અમે 
તો ધનિકોને સુખ માણુતા નેઈએ છીગ્મે, પરતુ આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં જ્તાનીજને! કહે છે 
“8, વાસ્તવમાં ધન સુખનું કાર્ણુ નથી. વાસ્તવમાં સુખી તે તેએ જ છે કે, જેમણે મમત્વ 
ઉપર વિજય મેળવી લીધે! છે. જે લોકો મમત્વમાં ફ્સાએલા છે તેએ આખો દિવસ હાાય-વેોય 
કરતા રહે છે. એટલા જ મારે શાસ્્રકારો સાંસારિક પદાર્થો પ્રત્યે મમત્વશાવ ન રાખવા 
વિષે ઉપદેશ આપતાં કહે છે કે, સાંસારિક પદાર્થોનો જેટલા પ્રમાણુમાં ત્યાગ કરવામાં આવરી 
તેટલા પ્રમાણુમાં અધિક આનંદ પ્રાપ્ત ચશે. વસ્તુઓ તો આખરે નાશ પામવાની જ છે, 
પછી નાશવ'ત વસ્તુ ઉપર મમત્વ ૨શખી શા માટે દુઃખી થવું જેઈએ ? નને નાશવ'ત 
વસ્તુને! સ્વેચ્છાપૂર્વક ત્યાગ કરવામાં આવે તો દુ:ખથી પણુ બચી શકાશે અને આત્મ-સુખ 
પણુ પ્રાપ્ત થઈ શકશે. જ્ઞાનીજનો પોતાનો અનુભવ પ્રગટ કરતાં કહે છે કે, સાંસારિક 
વસ્તુએ આખરે કોપ ને કો દિવસે અવસ્ય નાશ પામવાની છે, એટલા માટે આ નાશવ'ત 
વસ્તુઓને! વૈરાગ્યપૂર્વક ત્યાગ કરવામાં આવે તે! અપૂર્વ આનંદ ગ્રાષ્ત થળ શકશે. 


અત્રે કોઇ એવે પ્રશ્ન કરે કે, કેટલાક લોકોની પાસે સેતું, રૂપું વગેરે પ્રકારનું ધન 
હોવા ૭તાં તે લોકો ત્યાગી જેવા જણાય છે, અને કેટલાક લોકોની પાસે સેોનું-રૂપું વગેરે 
ગ્રકાર્નું ખન નહિ હોવા ૭તાં તે લોકો ત્યાગી જેવા જણાતા નથી તો તેનું શું કારણુ ? 
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ખા કથનને ઉત્તર એ છે ક, વસ્તુના મમત્વને ત્યાગ કર્યો છે કે નહિ એ નિશ્રયની વાત 
આપણે જણી શકતા નથી, પરતુ જે વ્યક્તિમાં મમત્વભાવ નહિ હોય તે વ્યક્તિ, પોતાની 
પાસે તે વસ્તુને શાખે જ શા માટે? મુખ્ય વાત તો એ છે “કે, જેણે અન્તઃકરણુથી મમ- 
ત્વતે। ત્યાગ કર્યો હશે તે તો દુઃખરાહિત બનશે. પરતુ જેણે ઉપરથી-કેવળ બાલમ દણ્િએ-તે 
ત્યાગી જેવો! દેખાવ ધારણુ કર્યો છે પરતુ વાસ્તવમાં જેમતેો મમત્વભાવ દૂર થચે। નથી, તે 
જાગી જેવા જણાતા હોવા ૭તાં પણુ તેએ દુઃખથી મુક્ત થઇ શક્રે નહિ. ન્યાં મમત્વ 
હોય છે ત્યાં દુઃખ પણુ હોય જ છે. એટલા માટે સાંસારિક પદાર્થોથી જેટલા વધારે નિઃસ્પૃહ 
રહેવામાં આવે તેટલા પ્રમાણુમાં સારું જ છે. સાંસારિક પદાર્થાથી નિઃસ્પૃઠ્ રહેવાને કારણે 
સાંસારિક પદાથા અધિકાધિક સમીપ આવે છે, અને મમત્વ રાખવાથી જે પ્રમાણે સૂર્યની તરફ 
પીઠ કરી છાયાને પકડવા માટે દોડવાથી છાયા આગળ આગળ ભાગે છે. તે પ્રમાણે સાંસારિક 
પદાર્થો દૂર દૂર ભાગે છે. પરતુ જે સૂર્ય તરફ મુખ તથા છાયા તરફ પીઠ કરવામાં આવે 
છે તો છાયા પાછળ પાછળ આવે છે. આ જ પ્રમાણે સાંસારિક પદાર્થો પ્રતિ નિઃસ્પૃ- 
હતા કેળવવામાં આવે, અને ઉદારભાવે સાંસારિક પદાર્થોને ત્યાગ કરવાની ભાવના રાખવામાં 
આવે, તો સાંસારિક પદાર્થો તમારી પાછળ પાછળ આવશે. પ**તુ જને તમે પદાર્થોની પાછળ 
દોડશે અતે પદાર્થો પ્રત્યે મમત્વભાવ રાખશે! તો તે પદાર્થો દૂર દૂર્‌ ભાગશે. ગોટલા માટે 


સાંસારિક પદાર્થા પ્રત્યે મમત્વભાવ રાખવે ન ન્નેઇએ. 


સંસારમાં જનસમાજનું કલ્યાણુ પણુ તે જ વ્યક્તિ કરી શકે છે કે જે વ્યક્ત મમ- 
ત્વભાવતે। ત્યાગ કરે છે. જે અર્થલેભી હોય છે તે તો સંસારનું અહિત કરવામાં પ્રાયઃ તત્પર રહે છે. 
આ ઉપરથી કોઈ એમ કહે કે, તમે તો ધનને યાગ કરવાનું કહો છો, પરતુ આજે 


તો ધન વિષે એમ માનવામાં આવે છે 'કે:-- 
લજ કલ્દારં ભજ કલ્દારં, કલ્દારં ભજ મૂહમતે ! 


અર્થાત્‌--હે મૃઢમતિ ! તું ધનની જ પૂન્ન કર. આવી અવસ્થામાં શું કરવું જેપ્ટએ ? 
આ કથનને! ઉત્તર એ જ છે કે, આ પ્રમાણે કહેનાર અર્થલેોભી જ હોય છે. આવા 
અર્થલોલભીને પૃછવું ન્નેઈએ કે, ધનમાં સુખ જ છે કે દુઃખ પણુ છે ? આ પ્રશ્ચના ઉત્તરમાં 
તે અર્થલેભી લેક્રોાએ એ વાતનો પણુ સ્વીકાર કરવો પડશે કે, ધનમાં દુઃખ પણુ હોય 
છે. વાસ્તવમાં જે લોકો ધનને જ પરમાત્મા સમાન માને છે તેવા અર્થલોભી લોકોથી 
જ આ સંસાર દુઃખી બની રહ્યો છે. પરતુ જેએા ધનને ધૂળ સમાન માની ધનનો 
ત્યાગ કરે છે, તેવા નિર્લોભી લોકોથી જ આ સંસાર સુખી થઈ શકયો! છે અથવા 
થઇ શકે છે. 


જે લોકો અર્થલેભી નથી, પરતુ ધનતે ધૂળ સમાન માને છે તે લોકોને તો કોઈ પણુ 
જગ્યાએ “કોઈ પ્રકારનો ભય પણુ રહેવા પામતો નથી. આજે ધનલોલુપીને જ ચોર આદિતિ 
સૈ।થી વધારે ભય લાગે છે. પરતુ જેમણે ધનને ધૂળ સમાન માની ધનને ત્યાગ કર્યો છે 
તેવા નિર્લૌભી સાધુને તો જ'ગલમાં પણુ કે!ઇને! ભય લાગતો નથી. વાસ્તવમાં ધનમાં આન'દ 
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નથી પરતુ ધનતો યાગ કરવામાં આન'દ છે એ વાત તો પ્રયક્ષ પ્રમાણુથી પણુ સિદ્ધ 
થાય છે. ધનને। ત્યાગી પોતે પણુ આન'દને પ્રાપ્ત કરે છે અને ખીજાને પણુ આન'દ આપે છે. 
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ને તમે સંસારનાં પદાર્થોની વાસ્તવિકતા વિષે વિચાર કરશે તો તમને જણાશે કે 
લોભને થોભ નથી. જેમ જેમ ધન વધવા પામે છે તેમ તેમ લોભ વધતો જ જય છે. 
લોભનો અંત આવતો નથી. ઇચ્છા આકાશની સમાન અન'ત છે. ધનેચ્છા વધવાની સાથે 
ધનને લોભ પણુ વધતા જ ન્નય છે. અતે જેમ જેમ ધનલોભ્ન વધતો જય છે તેમ તેમ 
પાપનું પોષણુ થતું ન્નય છે. સંસારમાં રહેલી પ્રત્યેક વસ્તુતો સ્વેચ્છાએ ત્યાગ કરવો એ જ 
ઉચિત છે. લોભને જીતી નિર્લોભી કૈવી રીતે બનવું એ વિષે શાસ્ત્રમાં અનેક ઉપાયે! બતાવવામાં 
આવ્યાં છે. શ્રી. ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કાપિલ સુનિનું દ્રછ્ટાન્ત આપી એ બતાવવામાં આવ્યું 
છે કે, કોઈ વસ્તુની પ્રાપ્તિ થવાથી લોભ કેવી રીતે વધતો ન્ય છે! અને પરિણામે લોભને 
કારણે જીવનમાં કેવી અશાન્તિ પેદા થાય છે! દુ:ખ તથા અશાન્તિનું કારણુ લોભ છે, 
અને સુખ તથા શાન્તિનું કારણુ નિર્લોભ છે. એટલા માટે લોભને! ત્યાગ કરી નિર્લોભી 
ખનો તે। એમાં કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


કપિલ યાહાણુને કેવળ ખે માસા સોનાની જ આવશ્યકતા હતી અને રાક્નએ ઈચ્છા- 
નુસાર જે ન્નેઈએ તે વસ્તુ માંગવાની આજ્તા આપી. કપિલ યાહાણે બગીચામાં જઈ શું માંગવું 
તે વિષે ખૂબ વિચાર કર્યો, પણુ આખરે ખૂબ વિચારતાં વિચારતાં તેએ એજ નિર્ણય ઉપર 
આવ્યા કે, “ લોભને થોભ નથી. જેમ જેમ વધારે માંગવાની ઈચ્છા કરુ' છું તેમ તેમ 
લોભ વધતે જ જય છે. વાસ્તવમાં જ્યાં લાભ છે ત્યાં લોભ પણુ છે. તૃષ્ણા સર્વ: વિનાશિની 
છે. નને તૃષ્ણાલોભને ત્યાગ કરી દઉ' તો હું નિર્ભય બની જઉ. ” પરિણામે ઊડો 
વિચાર કરી કપિલ આહ્મણુ એ જ નિશ્રય ઉપર આવ્યા કે લોભ જ સર્વ/વિનાશક છે, માટે 
લોભને જ ત્યાગ કરી દેવો! એજ શ્રેયસ્કર છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી કપિલ બ્રાહ્મણે 
લોભને! ત્યાગ કર્યો, અને લોભને સંપૂર્ણ ત્યાગ કરવા માટે સંસારને ત્યાગ કરી મુનિપદને। 
સ્વીકાર કરી આત્મ-કલ્યાણુ કર્યું. 


ભગવાને કહ્યું છે કે, લોભ ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવાથી આત્મકલ્યાણુ યાય છે. એટલા 
મારે આત્મ હિતૈષી લેકોઃએ લેોભતે જીતી નિર્લોભી બની આત્મકલ્યાણુ સાધવું નનેધએ. 


જનો જીવનમાં નિર્લોભતા આવશે તો અર્થલોલુપી લોકોની ધનાદિ માટે પ્રાર્થના પણુ 
નહિ કરવી પડે. ન્યાં નિર્લોભતા હોય છે ત્યાં નિભયતા પણુ હોય છે. એટલા માટે જીવનને 
ભયરહિત બનાવવા મારે નિર્લોભતાને જીવનમાં સ્થાન આપો અતે લોભને જીતો એમાં 
સ્વ-પર્નું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 
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વ્યાખ્યાન: સવત્‌ ૧૯૯૬ શ્રાવણુ શુદી ૧૧ શુક્રવાર. 





પ્રાર્થના 
'ફાક'દી' નગરી ભલી હો, શ્રી “સુચીલ' નૃપાલ; 
“રામા' તસુ પટરાયની હો, તસ સુત પરખ કૃપાલ, 
શ્રો સુવિધ ન્િનેશ્વર વ'દિએ હે. ॥૧।0 
-“-વિનચચ'દ્રજી કુભટકૃત ચોવીશી, 


મ . 
અ સુષુદ્ટિતાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી એ આપણું સાધ્ય છે. આ સાધ્યતે સિદ્ધ કરવા માટે આ 
શરીર એક સાધન છે. મારું શરીર બરાબર સ્વસ્થ નહિ હોવાને કારણે પરમાત્માની મ્રાર્થેના 
જેવી કરવી ન્નેઇએ તેવી થઈ શકતી નથી. પરતુ પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી એ આપણું સાધ્ય 
હોવાથી જીવેનસાધ્યને ભૂલી જવું ન ન્નેઈએ એમ માની આજે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરું છું:-- 

પરમાત્માનું સ્વરૂપ જાણ્યા વિના પરમાત્માની પ્રાર્થના બરાબર થઇ શકતી નથી. 
પરમાત્માનું સ્વરૂપ કેવું છે તે નનણુવા માટે આપણી સામે આગમ પ્રમાણુ છે. આગમ- 
પ્રમાણુતી આગળ પ્રત્યક્ષ અને અનુમાન પ્રમાણુ તુચ્છ છે. કારણુ કે આપણો અતુભવ કે 
આપણું અતુમાન અત્યલ્પ અતે ખહુ જ સીમિત હોય છે, અને શાસ્ત્રમાં જે કાંધ કહેવામાં 
આવ્યું છે તે પૂર્ણસઞાતીઓએ પોતાના જ્ઞાનમાં જે કાંઇ પ્રત્યક્ષ નનેએલું હોય તેની નોંધ 
છે. એટલા માટે જે પ્રમાણે સૂર્યના પ્રકાશ આગળ બધાં પ્રકાશે તુચ્ઠ છે તે પ્રમાણે 
આગમ પ્રમાણની આગળ બધાં પ્રમાણા પણુ તુચ્છ છે. આ કારણે પ્રેમાણુભૂત આગમેો 
ઉપર્‌ ૬ઢ શ્રદ્ધા રાખવી જેઈ એ. 


આગમેોમાં ભગવાને જે કાંઇ કહ્યું છે તે આઠ કર્મોરૂપી વિધ્નાને દૂર કર્યા ખાદ જ 
કહું છે, એટલા માટે વધારે શ્રધ્ધેય અને માન્ય છે. આમ હોવા છતાં જ્ઞાનીજના કહે છે 
', ખીન્નની દેખાદેખીથી તમે આગમતે માની ન ખેસે, પણુ આગમ વિષે અંતરાત્માથી 
પૂરો વિચાર કયાં બાદ, તેની ક્રેઠતા ન્નણોા અને પછી તેના ઉપર શ્રદ્ધા કરો. પરતુ 
આગમે। વિષે તે જ અંતરાત્મા વિચાર કરી શકે છે કે જે નિર્મળ હોય છે. 


ઉદાહરણુ તરીકે, પાણીમાં મુખ દેખી શકાય છે, પણુ તેજ પાણીમાં સપણ મુખ 
નનેઇ શકાય છે કરે જે પાણી સ્થિર તેમજ નિર્મળ હોય છે; પણુ જે પાણી ઊકળી રહ્યું 
હોય અથવા જે પાણીમાં કોઈ પ્રકારને માલિન રગ પડી ગયે! હોય તે પાણીમાં સુખ 
રખી શકાતું નથી. આ જ પ્રમાણે જે અંતરાત્મા વિષયકપાયની આગથી ઊકળી રહ્યો છે 
અને તે કાર્ણું જે અસ્થિર છે તે અંતરાત્મા આગમે। ઉપર વિચાર કરી શકતો નથી. એટલા 
માટે આગમ વિષે વિચાર કરવા મારે પોતાના અંતરાત્મામાં જે વિષયકષાયતે અમિ ખળી 


રલો હોય તેને શાન્ત પાડવો! જેઈએ અને એ રીતે આત્માતે નિમળ બનાવવો ન્નેઈએ. 
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નિર્મળ આત્મા જ પરમાત્માનું દર્શન કરી શ છે. જ્યાં સુધી આત્માને સાયા 
થતે। નથી ત્યાં સુધી પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર થઈ શકતા નથી. આત્માને! સાક્ષાત્કાર કરવા 
માટે આગસ-શાસ્ત્ર પરમ આધારભૂત છે અને તેથી પ્રમાણુભૂત આગમ વિષે જ વિચાર 
કરવામાં આવે છે. આગમ-શાસ્ત્રને સમજવા તથા ન્નણુવા છતાં પણુ ન્ને સાચો પુસ્ષાર્ચ 
કેર્વામાં ન આવે તો આત્માનું કલ્યાણુ થઈ શકતું નથી. એટલા માટે આત્માનું કલ્યાણુ 
કરવા માટે અને પરમાત્માનું સ્વરૂપ સમજવા માટે સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રેમ-પુસ્ષાર્થ કર્વે 
જોઈએ. સમ્યફત્વમાં પુર્ષાર્થ કરવો એ જ વાસ્તવમાં જીવનનો પરમ પુરસ્ષાર્થા છે 
અને તેમ કરવાથી આત્માને! વિકાસ કેવી રીતે થાય છે એ હવે શાસ્નદ્ધારા સમનનવવામાં 
આવે છે :-- 


સમ્યફત્વ પરાકમ--બોાલ ૪૮ મો 


સિદ્ધાન્ત--સાગરમાં અતેક અમૂલ્ય મોતીઓ રહેલાં છે. જે સાચે ન્નણુકાર ઝવેરી હોય 
છે તેજ મોતીની પારખ કરી શકે છે અને તેની કીંમત આંકી શકે છે. મોતીની માળા પહેરી 
લોકો મલકાય છે, પરતુ આ નશ્વર મોતીની માળા જવનનું કલ્યાણુ સાધી શકતી નથી. 
જેઓ વીરવાણી રૂપી અમૂલ્ય મોતીની માળા પોતાના ગળામાં ધારણુ કરે છે તેએ જ 
પોતાના જીવનનું કલ્યાણુ સાધવાની સાથે સાથે પરનું પણ્‌ કલ્યાણુ સાધી શક્રે છે. વાસ્તવમાં 
વીર-વાણી ર્સસારસાગરમાંથી તારનારી છે અને એટલા જ માટે વીર્વાણીને જગદુદ્ધાર્‌્ણૂી 
કહેવામાં આવે છે. 

શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર એ ભગવાન મહાવીરની અંતિમ વાણી છે. આ અંતિમ વાણીમાં 
શ્રમણુનાયક મહાવીર ભગવાને આત્માનુભવને। નીચોડ તારવ્યો છે. ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ર૯ 
મા અધ્યયનમાં મહાવીર ભગવાન તથા ગૌતમ ગણુધર સ્વામી વચ્ચે જે પ્રશ્નોત્તર થએલાં છે 
તેનું સંક્ષિપ્ત સારગલિત તથા સુ'દ૨ સૂત્ર રૂપે નિરૂપઃ્ગુ કરવામાં આવેલ છે. આ અધ્યયનમાં 
આત્મિક ગુણુને વિકાસ કરવાનાં ૭૩ પગથિયાં બનાવવામાં આવેલ છે. આ ૭૩ ખોલમાંથી 
૪૫ ખોલે! વિષે નનમનગર્‌ તથા મોરરખી ચાતુર્માસમાં તથા ૪૬-૪૭ ખોલ વિષે અત્રે વિસ્તાર- 
પૂર્વક વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. ૪૭મા ખોલમાં “મૂત્તિ' અર્થાત્‌ નિર્લોભતાથી -કોધાદિથી 
મુક્તિ કેવી રીતે મેળવી શકાય અને તેમ કરવાથી જીવાત્માતે શે! લાભ થાય છે એ વિષે 
અત્રે વિચાર કરવામાં આવ્યો હતો. વચમાં કેટલાંક કારણોને અંગે સૂત્રવાચનમાં અંતરાય 
પડયે હતો. આજે પાછું સત્રવાચનતે। પ્રારભ કરવામાં આવે છે. 


૪૮મા ખોલમાં આર્જ વતા શું છે અને આર્જવગુણુને ધારણુ કરવાથી જીવાત્માને શૈ 
લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછ્ઠે છે કે:-- 
અડેતાલીસસે। બેલ 


(૪૮) ઝત્તવવાળ નં મંતે | તીવે વિ તળયર્‌ ? 
અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! આજવતાથી-નિષ્કપટતાથી-સરળતાથી જીવને શે। લાભ થાય છે ? 
આ પ્રશના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે:-- 


૨૧૨ ર૧૨ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ [ અમદાવાદ 
ઝઝ્સવયાણ ૧૧૩ઝઝયરય માશુર્ઝુયર્ય માણુગ્ઝુચરથ ઝયિસવાયળં ગળયર્‌, 
જાવિસંવાયળસંપશયાણ ળ તગીવે ધમ્મસ્સ ગઞારાદળ મવર્‌ । ૪૮ ।॥ 


અર્થાત્‌--આજવતાથી-નિષ્કપટતાથી જીવાત્મા કાયાની સરળતા, ભાવની સરળતા, 
ભ્રાષાની સરળતા તથા ત્રણેય યોગની સરળતાતે પામે છે અતે જ્યારે આ હી જવાત્મા 
મન, વચન તથા કાયાથી સરળ બને છે ત્યારે ધર્મનો આશ્ાધક ખતે છે 


આ ખોલ વિષે વિશેષ વિચાર કરીએ તે પહેલાં જીવનમાં આ્જ'વતા-સરળતા ક્યારે 
પ્રગટે છે એ વિષે વિચાર કરવો! આવશ્યક છે. જીવનમાં આર્જવગુણુ પ્રગટાવવા માટે ભ્રગ- 
વાને પહેલાં કડી જ દીધું છે કે, જે વ્યક્તિ અકરોધી હોય છે તેજ ક્ષમાગુણુને ધારણુ કરી 
શકે છે, જે ક્ષમાશીલ હોય છે તે જ નિર્લોભી બની શકે છે, અને જે નિર્લોભી હોય 
છે તે જ નિષ્કપટી બની શકે છે. આ પ્રમાણે ન્યાં કપટભાવ હોતે! નથી ત્યાંજ આર્જવગુણુ 
પ્રગટે છે. આ કથનાનુસાર જ્યાં નિષ્કપટતા હોય છે ત્યાં જ આર્જવતા-સરળતા સ'ભવી 
રકે. કેમકે જેનામાં લોલ આદિ હોય છે તે સરળતા રાખી શકતો નથી અને ન્વયાં લોભ 
હોય છે ત્યાં કપટ હોય જ છે. 

લે અને માયા વચ્ચે અવિનાભાવ સ'બંધ રહેલે છે. ન્યાં લોભ હેય છે ત્યાં માયા 
પણુ હોય જ છે અને ન્યાં માયા હેય છે ત્યાં લોભ પણુ હોય જ છે. જે લોભને જીતી લે 
છે તે કપટને પણુ જીતી લે છે અતે જે કપટતે જીતી લે છે તે લોભ્રને પણુ જતી લે છે. 
આ પ્રમાણે નિર્લૌભતા અતે નિષ્કપટતા વચ્ચે પારસ્પરિક સ'બ'ધ રહેલે છે અને એટલા જ 
માટે ગૌતમ સ્વામીએ નિર્લાજ્નતાના પ્રશ્નોત્તર ખાદ નિષ્કપટતા વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૂઠ્યો છે. 

સંસારમાં પ્રાયઃ એમ કહેવામાં આવે છે કે, જે સરળ હોય છે તે વ્યવહારમાં કાચો! હોય 
છે, એટલા માટે મનુષ્યમાં થાડીધણી વકતા અવસ્ય હોવી નનેઇએ. સ'સારમાં આ પ્રમાણે 
વક્નતા રાખવાની આવશ્યકતા અનુભવાય છે. પરતુ શાસ્ત્રકારો તો આથી વિપરીત એમ કહે 
છે કે, લોભથી કે વક્રતા રાખવાથી આત્માને કશે લાભ થતો નથી, પરતુ નિર્લાભતા 'કે 
સરળતા રાખવાથી જ આત્માને ખરે લાભ પ્રાત્ત થાય છે. જ્રગવાને ક્ર્માવ્યું છે કે, હે 
ગૌતમ! જે વ્યક્તિમાં આર્જવતા-સરળતા હેય છે, જેનામાં કપટ હોતું નથી, તે વ્યક્તિની 
કાયામાં સરળતા આવે છે, ભાવોમાં સરળતા આવે છે અને ભાષામાં પણુ સરળતા આવે છે. 
અને ન્યારે હદયમાં કપટભાવ હોય છે ત્યારે કાયામાં મુટીલતા કે વક્તા આવે છે, ભાવોમાં 
કપટપણું આવે છે અને ભાષામાં પણુ કપટપણું આવે છે. 

હદયમાં કપટભાવ આવવાથી શરીરમાં કેવી રીતે વક્રતા આવે છે એ વાત નાટકના 
ઉદાહરણુથી સ્પજ્ટ જણાઇ આવે છે. નાટકમાં જે અનેક પ્રકારના પાત્રો! હેય છે તે પાત્રે 
વાસ્તવમાં કેવા હોય છે અતે નાટકમાં શરીરનુ રૂપ કેવું બતાવે છે ! તેમના હદયમાં તે 
મલીનતા હોય છે અતે બહારથી સરળતા ખતાવે છે. “ હાથીનાં દાંત દેખાડવાનાં ખીર્ના અને 
ચાવવાનાં ખીજ ' એ લેકોક્તિ અનુસાર તેમના હદયને વ્યવહાર અને કાયાને! વ્યવહાર 
જુદો જુદો હોય છે. 

નાટકમાં રામ કે હરિશ્રન્દ્રવા જે ખેલ બતાવવામાં આવે છે તે ખેલ ખતાવનારમાં 








_ કાતો ક નુ જડ 
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રામ કે હરિશ્રન્દ્રના જેવો ત્યાગભાવ ન હોવા છતાં, મકે હેરિશ્ચન્દ્રનું રૂપ કપટપૂર્વાક ધારણુ 
કરી ખેલ બતાવવે। એમાં કપટ નથી તો ખીજું શું છે ? 


કહેવાના આશય એ છે ', હદયમાં કપટભાવ રાખવાથી કાયામાં પણુ વક્રતા આવીજ 
જાય છે; પર'તુ જ્યારે હૃદયમાં સરળતા આવે છે ત્યારે કાયામાં પણુ સરળતા આવી ન્નય 
છે. વળી કાયાની વક્રતા કે સરળતા ઉપરથી હદયની વક્રતા-સરળતા ન્નણી શકાય છે. ન્ને 
ભાવોમાં કપટ હોય તે કાયામાં વક્રતા આવ્યા વગર ન રહે. આ જ પ્રમાણે જ્યારે કાયામાં 
વક્રતા હશે તે ભાવોમાં પણુ વકતા આવ્યા વગર નહિ રહે. અર્થાત્‌ ભાવમાં કપટ હશે તે 
કાયામાં પણુ વક્રતા આવશે અને કાયામાં નકતા હશે તો ભાવોમાં પણુ વકતા આવશે. આ 
જ ગ્રમાણે ભાવોમાં સરળતા હશે તો કાયામાં પણુ સરળતા આવશે અને કાયામાં'સરળતા 
હરશે તો ભાવોમાં પણુ સરળતા આવશે. અતે જેમના ભ્રાવોમાં તથા કાયામાં સરળતા કે 
વક્રતા હશે, તેમની ભાષામાં પણુ તેવી સરળતા કકે વક્રતા આવ્યા વગર નહિ રહે. 


ભાવમાં, ભાષામાં તથા કાયામાં વક્રતા કેવી રીતે આવે છે એ વાતતું શાસ્ત્રમાં ભિન્નભિભ્ 
રીતે વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. નને કે બધામાં પ્રધાનતા તો ભાવની જ રહે છે પરતુ 
ભાવની સાથે સાથે ભાષા અને કાયાને પણુ સંબંધ છે. ભાવોની ગ્રધાનતા ઊ'બર્‌ ઉપર 
મૂકેલા દીપકના જેવી છે. જે પ્રમાણે ઊબર ઉપર દીપક રાખવાથી બહાર પણુ ગ્રકાશ પડે 
છે અને અંદર્‌ પણુ પ્રકાશ પડે છે તેજ પ્રમાણે જ્ઞાવમાં સરળતા કે વક્રતા શાખવાથી 
ભાષા તથા કાયામાં પણુ તેવી સરળતા 'કે વકતા આવે છે. 


આર્જવતા અર્થાત્‌ સરળતાથી ભાવમાં, ભાષામાં તથા કાયામાં સરળતા આવે છે 
અને ન્યાર્‌ે આ ત્રણેયમાં સરળતા આવે છે યારે ભગવાન ડહે છેક, આત્મામાં અવિસંવા- 
દપણું પ્રગટ થાય છે. આત્મા આ અવિસવાદપણાથી આગામી કાળમાં ધર્મની આરાધના 
કરી શકે છે. વાસ્તવમાં ધર્મતી આરાધના અવિસ'વાદપણા।થી જ થાય છે. 


જે રોગી હોય છે અને જે પોતાના રોગને દૂર કરવા ચાહે છે તે જ ઔષધતું સેવન 
કર્‌ છે. જે પોતાના રોગને શાન્ત કરવા ચાહતો નથી તે ઔષધનું સેવન શા મારે કરે? 
આ જ ગ્રેમાણે જો તમે તમારામાં રહેલી વક્રતાને દૂર કરવા ચાહે, તો તો ભગવાનના આ 
સદુપદેશને હૃદયમાં ઊતારોા અને ઉપદેશને કાર્યમાં પરિણિત કરવાને પ્રયત્ન કરો. પરતુ નને 
તમે વક્રતાને દૂર્‌ કરવા ચાહતા જ નથી તો એ દશામાં ઉપદેશ સાંભળવાથી શે લાભ થઇ 
શકે? જ્યારે બાળક-હદ્ય જેવી સરળતા તમારામાં આવે ત્યારે સમજવું કૈ તમે ભગવાનના 
ધમને સમજી શકયા છો. જે પ્રમાણે બાળક પોતાના માતા-પિતાને કપટરહિત થઈ બધી 
વાતો કહી દે છે તેજ ત્રમાણે જે પોતાને બધે વ્યવહાર નિષ્કપટપૂર્વક કરે છે તેજ ખરી 
રીતે ધર્મનું બરાબર આરાધન કરી શકે છે. સાચી સરળતા ગ્રગય્યા વિના ધર્મની આરાધના 
બર્‌ાખર્‌ થઈ શકતી નથી. 

તસે લેકકો અમારી પાસે માયાને જીતી સરળતા પ્રાસ કરવા માટે આવે। છો. એટલા 
મારે અમારે પણુ વિચારવું જેધએ કે, અમે બીજાઓનાં રોગ ત્યારે દૂર કરી શફીએ- 
ખબીનાની માયા ત્યારે જ દૂર કરી શકીએ-કે જ્યારે અમે પોતે નીરોગી હોઇએ; અર્થાત્‌ 
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માયા રહિત થઈએ. ને અમે પોતેજ રોગી અર્થાત્‌ વક હોઇએ તો એ દશામાં અમે 
ખીન્નઓનાં રોગ કેવી રીતે દૂર્‌ કરી શકીએ ? વાસ્તવમાં સરળતા ધાર્‌ણુ કર્યા વિના આત્માનું 
કલ્યાણુ પણુ થઈ શકતું નથી. કો બુદ્ધિબળથી કે કપટથી બીશ્નને કદાચિત પરાજિત કરી 
શકે પરતુ તે દ્દારા આત્માનું કલ્યાણુ સાધી શકે નહિ. આત્માનું કલ્યાણુ તો સરળતા દ્વારા 
જ સાધી શકાય છે. 


જે કે૪ઇ હદયમાં કપટભાવ રાખે છે તે ધર્મનું આરાધન કરી શકતે! નથી. ધર્મની 
આરાધના તો સરળ આત્મા જ કરી શકે છે અતે તેજ આત્માનું કલ્યાણુ સાધી શકે છે. વ્યવ- 
હારમાં પણુ સરળતાની આવસ્યકતા રહે છે. સ્વામી પણુ સરળ સેવકથી જ પ્રસન્ન થાય છે. 
જે સેવક કપટી હોય છે તેના પ્રત્યે સ્વામી પ્રેમ પ્ર્દારીત કરતા નથી. જ્યારે વ્યવહારમાં 
પણુ આ પ્રમાણે જોવામાં આવે છે તો પછી શું ખટપટથી ભરેલે અર્થાત્‌ વક્ર માણુસ 
પરમાત્માને પ્રિય બતી શકે? ઠગ લેકે મનમાં એમજ સમજે છે ક, અમે પરમાત્માની 
આંખોમાં ધૂળ તાંખી તેમને ઠગી લઈશર્‌ં પરતુ આધ્યાત્મિકતા આગળ ઠૅંગવિદ્યા કામમાં 
આવતી નથી. ડૅગવિદ્યાથી પરમાત્માને ઠેગી લઈશું એ માન્યતા જ બ્રામક તેમજ આત્મ- 
વિધાતક છે. એટલા માટે પરમાત્માની આરાધના કરવા માટે ભાવ, ભાષા, તથા કાયામાં 
સરળતા રાખવી નજ્નેઈ એ” 


કટલાક લેકે વકેતાભર્યા' કામો ફરવા છતાં પણુ એમ કહે છે કે, અમારાં ભાવ તો 
સરળ જ છે. અમે કાયાઠ્દારા ગમે તેવાં ખરાબ કામો કરીએ પરતુ અમારા ભાવોમાં કેઈ 
બક્રતા નથી; પરતુ આ કથન પણુ ભ્રામક તેમજ ખોડું છે. શારત્રકાર તો સ્પણેર્પે કહે છે કે, 
જેમના ભાવમાં સરળતા હશે તેમની ભાષામાં પણુ સરળતા હરે અને કાયામાં પણુ સરળતા 
હશે. આથી વિપરીત, જેમના કામોમાં અને જેમની ભાષામાં વક્રતા હોય છે તેમના ભાવોમાં 
પણુ સરળતા હોઈ શકે નહિ. જે શૃક્ષ ઉપરથી લીલુ'૭મ ન્નેવામાં આવે છે તેની જડ પણુ 
મજખૂત તેમજ લીલી છે એમ કહેવામાં આવે છે; પરતુ જે શૃહ્લ ઉપરથી સુકાઇ ગએલુ' 
ન્નેવામાં આવે છે તેની જડ લીલી છે એમ શી રીતે કહી શકાય ? આ જ ગ્રેમાણું જ્યારે 
જાયા અને ભાષામાં વક્રતા હોય છે ત્યારે ભાવમાં સરળતા છે એમ કેવી રીતે ફહી શકાય ? 
જ્યારે કાયામાં વક્રતા હોય છે ત્યારે ભાવમાં પણુ વક્રતા હોય જ છે એ વાત એક એતિ- 
હાસિક ઉદાહરણુ દ્વારા સમન્નવું છું:-- 

અકબર બાદશાહને! પ્રધાન હિન્દુ હતો. મુસલમાનોને આ હિન્દુ પ્રધાન શલ્યની માફક 
હદઘ્યમાં ખટકતે હતો. મુસલમાન રાન્યમાં હિન્દુ પ્રધાન ન જ હોવે! ન્નેઇએ એવી તેઓની 
માન્યતા હતી. અને એટલા .માટે તેએ હિન્દુ પ્રધાનને બદલે કે!ઇઇ સુસલમાનને પ્રધાન 
બનાવવા માટે પ્રયત્ન કરતા હતા. ન્યારે તેઓને કઇ પ્રયત્ન સફળ ન થયે ત્યારે તેઆએ 
ખેગમને ભરમાવી મનઃકામનાને પાર્‌ પાડવાનું ઊંચેત માન્યું. મુસલમાનોએ ખેગમની પાસે 
જઈ કહ્યું કે, આપને ભાઈ શેખ હુસેન ૬રેક રીતે યોગ્ય હોવા ૭તાં તેમતે પ્રધાન ન 
ખનાવતાં એક હિન્દુ કાફરતે રાજ્યને પ્રધાન બનાવવામાં આવ્યે છે તે શું ઠીક કહેવાય ? 


મુસલમાનની ભ્રમન્નળમાં ખેગમ ફસાઇ ગઈ. જ્યારે બાદશાહ રાજમહેલમાં આવ્યા 
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ત્યારે ખેગમે સ્રીચરિત્રટ્ારા બાદશાહને વચનમાં બાંધી લીષો. બાદશાહે ખેગમતે કલ્ું કે, તુ' 

શું ચાહે છે? જે ચાહતી હોય તે કહે, હું તે ચીજ આપવા તેયાર છુ. બેગમે જવાબમાં 

કઊું કે, તમે મારા ભાઈની ધણીવાર પ્રશ'સા કર્યા કરે છો, પરતુ ન વાસ્તવમાં તે બુદ્ધિમાન 
છે તો પછી તેમને પ્રધાન ન બનાવતાં એક કાફર હિન્દુને શા માટે પ્રધાન બનાવવામાં 
આવ્યા છે? બાદશાહ ખેગમનેો આશય સમજી ગયો. બાદશાહે મનમાં વિચાર્યું કે ખેગમને . 
એ વાતની ખાત્રી કરાવી દેવી ન્નેપએ કે તેનો ભાઇ કેવો છે? આ પ્રમાણે વિચાર કરી 
ખાદશાહે બેગમતે કહ્યું કે, તમારં કહેવું બરાબર છે, મારાથી એ ભૂલ થઈ ગઇ કે, આપણા 
ઘરમાંજ શેખ હુસેન જેવી યોગ્ય વ્યક્તિ હોવા ૭તાં મે' એક હિન્દુને રાજ્યનો પ્રધાન 
બનાવ્યા છે! કાલે હું પ્રધાનપદ શેખહુસેનને આપવાને। ગ્રબંધ કરીશ. 


ખાદશાહ રાજમહેલમાંથી ચાલ્યા ગયા બાદ તે ધૂત્ત સુસલમાનો બેગમની પાસે આવી 
પૃષવા લાગ્યા કે, શું થયું ? બેગમે ઉત્તર આપ્યો કે, બધુ' કામ પાર્‌ પડી ગયું છે. કાલે 


મારા ભાઈ શેખ હુસેનને પ્રધાન બનાવવામાં આવશે. આ કથન સાંભળી તે સુસલમાન 
પ્રસન્ન થયા અતે કહેવા લાગ્યા કે, રાજ્યમાંથી હિન્દુ પ્રધાનનું એક શલ્ય તે દૂર થયું. 


ખીજે દિવસે બાદશાહે પ્રધાનને કહ્યું કે, તમે ધણાં દિવસ સુધી પ્રધાનપદ ભોગવ્યું છે, 
તો હવે થોડા દિવસને માટે શેખ હુસેનને પ્રધાનપદ આપે. હિન્દુ વજીરે જવાબમાં કહ્યું કે, 
જેવી જહાંપનાહતી ઈચ્છા. ખાદશાહેૅ પ્રધાનપદ શેખ હુસેનને સોંપ્યું અને હિન્દુ પ્રધાનને 
પૃથફ કરયો. બાદશાહના આ કાર્યથી મુસલમાતે। પ્રસન્ન થયા, પરતુ તેએ એ વાતને ન્નણુતા 
ન હતા કે શેખ હુસેન પ્રધાનપદને માટે યોગ્ય છે કે નહિ? ખાદશાહ એ વાત સારી રીતે 
નતણુતા હતા “કે શેખ હુસેન પ્રધાનપદને શોભાવી શકે એમ નથી. તેમણે વિચાર કર્યો કે, 
શૈખ હુસેનને મે' પ્રધાનપદ તો સૉંપ્યું છે, પર'તુ આ પ્રધાન કોઈક દિવસે ૨ાન્‍્યને ભય'કર્‌ 
હાનિ પહોંચાડશે. માટે પહેલેથી એવે ઉપાય કરવો ન્નેઈએ કે જેથી તે પોતે જ પ્રધાનપદ 
છોડીને ભાગી જય ! આ પ્રમાણે વિચાર કરી બાદશાહે શે'ખ હુસેનને કહ્યું કે, રામના બાદશાહની 
પાસે અમુક કામ છે માટે તમે ત્યાં નનએ અને તમે એ કામને એવી રીતે કરી આવે કે 
જેથી મારી પ્રતિષ્ઠા વધવા પામે. શેખ હુસેને બાદશાહની આજ્તાને શિરે્‌ધાર્ય કરી ર્‌ામ 
જવાની તૈયારી કરવા માંડી. 


શેખ હુસેન રે।મ ગયે. પરતુ તેણે ત્યાં એવો વ્યવહાર કર્યો કે જેથી તેનું ત્યાં અપમાન 
થયું. તે અપમાનિત થઈને પાછો આવ્યો. તે પોતાના મનમાં કહેવા લાગ્યો કે, હું આવી 
ઝઝટમાં ક્યાંથી પડને! ? હું પહેલાં તો આન'દપૂર્વાક રહેતો હતો પરતુ પ્રધાન બનવાથી 
તો હું વધારે મુશ્કેલીમાં પડી ગયો. શેખ હુસેન આ પ્રમાણે મનમાં તર્કવિતર્ક કરી 
બાદશાહની સમક્ષ આવ્યે. બાદશાહે તેમને પૂછયું કે, રોમ સકુશળ જઈ આવ્યા ? શેખ હુસેને 
જવાખમાં કહ્યું કે, તમે મતે ઝંઝટમાં ઠીક ફસાવ્યો. મારુ ત્યાં અપમાન થયું અને તમે મને 
જે કામ સૉંપ્યું હતું તે કામ પણુ પાર ન પડયું. મારાથી તો પ્રધાનપણાનું કામ થઈ 
શકતું નથી. કૃપા કરી તમે આ પ્રધાનપદ પાછું લઈ લો. બાદશાહે જવાબમાં શેખ હુસેનને 
કહ્યું કે, તમે આ બધી વાત તમારી ખેનને કહે. 


જ 
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ખાદશાહુ ચાહતો હતો કે, બેગમ આ બધી વાતોથી વાકેફ થઈ નનય અતે ફરી કોઈવાર 
આવો પ્રપ'ચ ન કરે. અને આ ફારણું જ બાદશાહે શૈખ હુસેનને બધી વાત પોતાની બહેન 
પાસે જઈ કહેવાનું કહ્યું હતું. શેખ હુસેન પોતાની ખેન પાસે ગયો અને કહેવા લાગ્યો કે, 
ખેન ! તમે મને આ પ્રધાનપદની લપ કયાંથી વળગાડી ? હું પહેલાં તો આન'દપૂર્વક રહેતો 
હતો, પરતુ “આ પ્રધાનપદ સ્વીકાર્યા ખાદ મારા દિવસો ચિંતામાં ન્નય છે. ખેગમે કહ્યુ' કે, 
ભાઈ ! તમને પ્રધાન બનાવવામાં આવ્યે તેમાં ખોડું શું થયું ? પ્રધાનનો હુકમ તે। બાદશાહથી 
પણુ ઊ'ચો ગણુવામાં આવે છે. શેખ હુસેને જવાબમાં કહ્યું કે, ખેન ! તમારું કહેવું બરાબર 
છે. પ્રધાનપદ મોટું છે એ વાત સાચી પરતુ પ્રધાનપદને ટકાવી રાખવા માટે મારામાં 
ચોગ્યતા તો હોવી નનેઇએ ? મારામાં પ્રધાનપદની યોગ્યતા નથી એટલા માટે તમે પ્રયત્ન 
કરી મને પ્રધાનની આ ઝ'ઝટમાંથી પૃથક્‌ કરો. ખેગમે કલ્યું કે, અમુક સુલ્લાજ તથા અમુક 
મુસલમાનોએ તમને પ્રધાન બનાવવા માટે મતે આગ્રહ કર્યો હતો. તમતે પ્રધાન બનાવવા 
માટે તેઆએ જ મતે પ્રેરિત કરી હતી, માટે તે લેકેને ખોલાવી પૂછી ન્નેઉ. 

જે સુલ્લાઓ તથા મુસલમાનોએ બેગમને ભરમાવી હતી તે બધાઓને ખેગમે પોતાની 
સમક્ષ ખોલાવી પૂછ્યું કે, તમે તો મારા ભાપ્તતે પ્રધાન બનાવવાનું કહેતા હતા, તો તેમને 
પ્રધાન બનાવ્યા, પણુ હવે તે પ્રધાનપદે રહેવાની ના પાડે છે તો શું કરવું ? તે મુસલમાનોએ 
જવાબ આપ્યો કે, અમે તો એ ચાહતા હતા કે, મુસલમાન રાન્‍યના પ્રધાન પણુ 
મુસલમાન જ હોવા ન્નેઇએ અતે એ કારણું અમે આપના ભાઇને પ્રધાન બનાવવાનું તમને 
કહયું હતું. હવે નને તેઓ પ્રધાનપદનું કામ કરી શકતા ન હોય તો એ વાતને જવા દો. 

બાદશાહે પુનઃ હિન્દુ પ્રધાનને પ્રધાનપદ ઉપર નિયુકત કર્યા. બાદશાહે તે હિન્દુ 
પ્રધાનને કહ્યું કે, શેખ હુસેન જે કામ બગાડી આવેલ છે તે કામતે તમે સુધારી આવે. 
બાદશાહની આગ્તાને શિરેધાય' કરી તે હિન્દુ પ્રધાન દલબલની સાથે રોમ જવા માટે રવાના 
થયે. રોમના બાદશાહને ખખર પડી કે, ભારતને પ્રધાન આવ્યે! છે. રોમના બાદશાહે 
કહ્યું કે, ભારતના પ્રધાનમાં ચું વ્યક્તિત્વ છે એક તો પહેલાં પ્રધાન આવ્યો હતો ! આજે 
પાછો ખીન્ને પ્રધાન આવ્યો છે તો તેને મળવું તો નનેધઃએ ! 

શમના બાદશાહે ભારતના પ્રધાનતી પરીક્ષા કરવા માટે પોતાના અગ્યાર ગુલામોને 
પણુ પોતાના જેવો જ પહેરવેશ પહેરાવી દીધો, અને પોતે તથા તેના અગ્યાર ગુલામો એમ 
ખારેય જણા સમાનરૂપે એવી રીતે ખેસી ગયા કે ખાદશાહ ક્રોણુ છે તેની કોઇને ખબર 
ન પડે ! ભારત પ્રધાન દબદબા ભર્યો પોશાક પહેરી રોમની શાજ્યસભામાં ગયે. તે પ્રધાને 
રાજ્યસભામાં જઇ જે સાચો બાદશાહ હતો તેને જ તેણે સલામી ભરી. બાદશાહે પ્રધાનને 
પૃઠ્યું કે, તમે મતે બાદશાહ માનો છો તો આ ખીન્ન લેક કોણુ છે ? ભાર્તપ્રધાને 
જવાબમાં કહ્યું કે, અમારે ત્યાં ભારતમાં હોળીના અવસર ઉપર આવા અનેક બાદશાહ 
ખનાવવામાં આવે છે. આ લેકે પણુ તે પ્રકારના જ બાદશાહે છે. બાદશાહે ફરીવાર પૃછ્યું 
કૃ, એ વાત તમે કેવી રીતે જણી કે, આ લેકો વાસ્તવમાં બાદશાહ નથી અતે હું જ 
ખાદશાહ ષું. ભારત પ્રધાને જવાબ આપ્યો કે, જે વખતે છું શાન્ત્યસભામાં' દાખલ થયે 
ત્યારે આ લે[ક્રો મારા દખબદખાભર્યા પોશાક તરફ વક્રદણ્િએ નનેવા લાગ્યા, પરતુ તમે 
એકલા જ ગભીર થઇને ખેસી રહ્યા. આપની ગભીર્તા ઉપરથી જ હું એ જણી શકયો કે, 
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આપ જ વાસ્તવમાં બાદશાહ છો, અને ખાકીના લેકે। વાસ્તવમાં બાદશાહુ નથો. આ સાંભળી 
ખાદશાહે ધણુજ પ્રસન્ન થયો! અને તેની સાથે હસ્તધૂનન કરી પ્રધાનની પીઠ થાબડી. યેગ્યતાનું 
પ્રમાણુપત્ર આપ્યું. રોમના બાદશાહે ભારતી પ્રધાનને શેખ હુસેન આવ્યાની વાત કરતાં કહ્યું 
"ૃ, તમારા પહેલાં જે પ્રધાન આવ્યો હતે તે તો! તદન અયોગ્ય હતો. ભારતીય પ્રધાને રોમના 
બાદશાહના મુખે શેખ હુસેનને! અવર્ણુવાદ સાંભળી કહ્યું કે, જહાંપનાહ ! શેખહુસેનતે તો આપની 
પરીક્ષા કરવા માટે મે।કલ્યો હતો. વાસ્તવમાં તે અયોગ્ય ન હતો. આ પ્રમાણે હિન્દી પ્રધાને 
પોતાની પ્રતિષ્ઠા વધારવાતી સાથે શેખહુસેનની ત્યાં થએલી અપ્રતિષ્ઠાને પણુ દૂર કરી. 


હિન્દુ પ્રધાન રોમથી સકુશલ પાછા ફરી અકબર બાદશાહની સમક્ષ આવ્યે, અને 
રોમમાં વીતેલી બધી હકીકત કહી ર્મંભળાવી. બાદશાહ આ બધી ઘ%ીકત સાંભળી ધણુ। જ 
પ્રસન્ન થયો અને તેણે મુસલમાનોને પોતાની સમક્ષ ખોલાવી કહ્યું કે, પ્રધાન હોય તે 
આવે જ હોવે નનેઇગ. બાદશાહનું કથન સાંભળી મુસલમાને। કહેવા લાગ્યા કે હવે અમારી 


સમજમાં એ આવ્યું કે, આપ શ્રોમાન જે કાંઇ કરેષછો તે યોગ્ય કરે છે. 


આ કથા ઉપરથી સા2 એ નીકળે છે ક, ન્્યારે ભાવમાં સરળતા આવે છે ત્યારે 
કાયામાં પણુ સરળતા આવે છે અને ન્ન્યારે ભાવમાં સરળતા હોતી નથી ત્યારે કાયામાં 
પણુ સરળતા આવતી નથી. ભાવમાં વક્રતા આવવાથી કાયામાં પણુ વક્રતા આવી નય છે. 
ઉપર્યુંકત ઉદાહરણુમાં આપણે ન્નેયું કે, નકલી ખાદશાહેએ પણુ પોશાક તો અસલી બાદશ્ષાહુ 
જેવો જ પહેર્યાં હતો પણુ તેમના ભાવ વકર હોવાને કારણે તેમતી કાયામાં પણુ વક્રતા 
આવી ગઇ. આથી વિરૂદ્દ બાદશાહના ભાવમાં વક્રતા ન હતી એટલે તેમની કાયામાં પણુ વકતા 
ન આવી. ભ્રાવમાં વક્રતા છે કે સરળતા છે એ વાત તો કાયાની વક્રતા કે સરળત। ઉપરથી પણુ 
ન્નણી શકાય છે. વળી ચતુર માણુસ "કાઇ વ્યક્તિમાં વકતા છે કે સરળતા એ વાત મુખાકૃતિ ઉપરથી 
પણુ સહજ રીતે ન્નણી રકે છે. એટલા માટે ભ્રાવમાં સરળતા રાખવાની સાથે સાથે કાયામાં 
મતે ભ્રાષામાં પણુ સરળતા રાખવી આવશ્યક છે. નને કોપ્ટ માણુસ કાયામાં વક્રતા રાખીને 
એમ કહે કે, મારા ભ્રાવ સરળ છે તો તે માણુસનું એવું કથન ખોટુ છે. 


ભગવાને સરળતાનુ' જે ફળ બતાવ્યું છે તે ્દજ્રિમાં ૨ખીને પ્રત્યેક કામમાં સરળતા 
રા'મવી ન્નેઈ એ. ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને સરળતા વિષે પ્રશ્ન પૂછી આત્મ-કલ્યાણુ કર- 
વાને! સરળ માર્ગ બતાવ્યો! છે. સરળતા રાખવી એ આત્મ-કલ્યાણુ સાધવાનો સરળ માર્ગ 
છે. સરળ ખને, કપટ ન શાખો, આ સીધા સાદા વાકયમાં ધણો ભાવાર્થ રહેલો છે. કપટ- 
ભાવ રાખવાથી પરમાત્મા પ્રસન્ન થતા નથી તેમ આત્મકલ્યાણુ પણુ સાધી શકાતુ' નથી. ભગ- 
વાને તો સ્પણ્રૂપે કહી દીધુ છે કે, જે સરળતા રાખે છે તે પોતાનું તથા ખીન્નનુ' કલ્યાણુ 
સાધી શકે છે, અતે જે કપટભાવ રાખે છે તે પોતાનું અકલ્યાણુ કરવાની સાથે ખીન્નનું 
. પણુ અકલ્યાણુ કરે છે. ધમ'નતી આરાધના થી જ થાય છે અતે અવિર્સવાદ- 
પણુ' સરળતાઠ્દારા જ પ્રાપ્ત થાય છે. કપટઠ્દારા જીવનમાં અવિર્સવાદપણુ' પ્રગટ ચતુ' નથી. 
એટલા માટે કપટભાવને દૂર કરી સરળતાપૂર્વક પરમાત્માની પ્રાર્થના કરો તો જવનમાં 
. અવશ્ય અવિસ'વાદપણું પ્રગટ કરી શકશે! અને પરિણામે ધમ'નું આરાધન કરી આત્મકલ્યાણુ 
૨૮ 
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પણુ સાધી શકશે।. સરળતાપૂર્વક કરવામાં આવેલી પરમાત્માની પ્રાર્થના કેવી સાર્યેક તથા 
સફળ નીવડૅ છે એ વિષે એક કવિ કહે છે કે:-- 

અજિત જિન તારને ૨, તારને દીનદયાળ. અજિત૦ 

જે જે કારણુ જેહુને! ર૨, સામગ્રી સ'ચોગ; 

મલતા કારજ નીપજે ર, કર્ત્તા તણ! પ્રયાગ. અજિત૦ 

કાર્ય સિદ્ધ કરતા થઈએ રે, લે કારણુ સ'યોગ; 

નિજ પદ અર્થી પ્રભુ મળ્યા રે, હોય નિમ'તય ભોગ. અજિત૦ 


આ પ્રાર્થનામાં ભક્તજને।! કહે છે કે, હે પ્રભો ! તારા સિવાય ખીન્ને કોઈ તારક 
નથી. પરતુ અજિત જિન ભગવાન ત્યારે જ તારે છે કે ન્યારે જીવનમાં સરળતા આવે જે. 
નને જવનમાં સરળતા ન હોય, પણુ કપટભાવ હોય તો એ દશામાં પરમાત્મા કેવી રીતે 
તારી શકે ? જીવનને તાશર્વું કે ડુબાડવું એ તો પોતાના જ હાથમાં છે. પારસ અને 
લોઢાની વશ્ચે એક કાગળ જેટલું પાતળુ' પણુ અંતર્‌ રહી નય તે પારસ એ લેહાને 
સોનું કેવી રીતે બનાવી શકે ? કાઇ પ્રકારનું અંતર રહેવાને કારણે નને પાર્સ લોહાને સેતું 
ખનાવી ન શકે તો એમાં પારસનેો શે દોષ ? આજ પ્રમાણે ન્યાં સુધી આત્મા અને 
પરમાત્માની વચ્ચે કપટતું અંતર રહે છે, યાંસુધી આત્મા પરમાત્મા કેવી રીતે બની શાકે ? 
અને અજિતનાથ ભગવાન આત્માને કેવી રીતે તારી શકે ? આપણુને ન્યારે સુક્તિ પામ- 
વાના સાધન તરીકે આ માનવજીવનને સુયોગ સાંપડયો છે, તો આ અવસ્થામાં પણુ 
નને આપણે આત્માનું કલ્યાણુ નહિ કરીગ્ે તો પછી કયારે કલ્યાણુ સાધીશું ! આપણુને 
અનન્ત ભવે ખાદ એવી સામગ્રી પ્રાતત થઇ છે કે, જેને કારણે આપણે પરમાત્માની સમીપ 
આવી શકયા છીએ. આપણને આ માનવ-શરીર એટલા જ માટે મળ્યું છે કે, આપણે 
આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચેનું અંતર્‌ દૂર કરીએ. જે વસ્તુ જે કામ માટે ઉપયુક્ત હેય 
તે વસ્તુનો તે કામમાં જ ઉપયોગ કરવો એમાં જ ખુદ્ધિમત્તા છે. અને જે કાર્યનું જે કારણુ 
હેય તે કારણ્‌ઠ્દારા તે જ કાર્ય થઇ શકે, બીજુ' કાર્ય થળ શકર નહિ. જે ખીજુ' કાર્ય 
કર્વાતે। પ્રયત્ન કરવામાં આવે તો તે વસ્તુને! દુસ્પયેોગ છે. ઘડો બનાવવાતેો હેય ત્યારે 
માટી જ લેવી પડે છે અતે કપડું બનાવવાનું હોય ત્યારે સતર જ લેવું પડે છે. નને આ 
ચીજથી કેઈ બીજ વિપરીત ચીજ લેવામાં આવે અર્થાત્‌ કપડુ' બનાવવા માટે માટી અતે 
ધડો બનાવવા માટે સૂતર લેવામાં આવે તો કાર્યસિદ્ધિ થઇ શકતી નથી. આજ ગ્રમાણે 
જ્યારે આત્માનુ' કલ્યાણુ કરવાનું કાર્ય હોય ભારે આત્મકલ્યાણુસાધક સરળતાને અપનાવવો 
નઈ એ, અતે પુદ્ગલેથી નિસ્પૃહ રહેવું જેપ્ન્એ, તેમજ કપટભાવ રાખવે ન ન્નેઈ એ. 
આથી વિર્‌્દ્દ જને મનમાં એવી ભાવના ઉદ્ભવે કે, હું સુંદર કેવી રીતે લાગુ', હું ધનિક 
કવી રીતે બનું અતે આવા પ્રકારની બીજી કોઈ સાંસારિક ભાવના ભાવવામાં આવે અતે 
આ ભાવનાની પૂર્તિ માટે કપટનેો! આશ્રય લેવામાં આવે તો એ દશામાં તેને પુદ્ગલાન'દી તો 
જરૃર કહી શકાય, પણુ તેને આત્મકલ્યાણુસાધક કહી ન શકાય. આવે લેલુપી જીવ 
સર્મકિત પણુ પ્રાતત કરી શકતો નથી તો પછી આત્માનું કલ્યાણુ તો કેવી રીતે કરી શકે ? 
એટલા માટે જે કાર્યનું જે કારણુ હોય તે કા્યને માટે તે જ ફકારણુને અપનાવવું ન્નેઇએ. 
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આત્મ ફલ્યાણુ સાધવા માટે જે ગાડી, આવશ્યકતા છે તે કારણો આપણુને જાઈ શુભ 
કરણીને કારણે સદ્ભાગ્યથી પ્રાસ થએલાં છે. માટે પરમાત્મા સાથે સ'બ'ધ ન્નેડવાનું 
જે સાધન આપણુને પ્રાત થએલ છે તે સાધનઠ્દારા આત્મકલ્યાણુ સાધી લેવું ન્નેઇએ. 
આત્મ-કલ્યાણુનો સરળ માર્ગ સરળતા ધારણુ કર્‌ો, કપટતે। ત્યાગ કરો એ છે. 

મોક્ષનો માર્ગ સરલાતિસરલ કરી જનસમાજને સમન્નવવા માટે શાસ્ત્રકારોએ અનેક 
ઉદાહરણો આપ્યાં છે. એ ઉદાહરણામાંથી એક ઉદાહરણુ તમારી સમક્ષ આજે ઉપસ્થિત 
કરૂં છું. એ ઉદાહરણુઠ્દારા તમતે એ વાત જણાશે કે, કપટટ્દારા પરમાત્માની સમીપ જઈ 
શકાતુ' નથી, પરતુ સરળતાદ્દારા જ પરમાત્માતે। સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે. આ વાતને વિશેષ 
સ્પષ્ટ કરવા માટે આજે સતી અંજનાની ચરિત્રકથાને પ્રારંભ કરવામાં આવે છે. સતી 


અંજનાનું, ચરિત્ર સરળતાનું મહત્ત્ત બતાવવા માટે જ વણુંવવામાં આવે છેઃ- 
સતી અંજના ચરિત્ર-૧ 

પ્રાચીન સમયમાં આ જ ભવ ભારતવર્ષમાં મહેન્દ્રપુર નામતી એક નગરી હતી. ત્યાં 
મહેન્દ્ર નામને શાન્ન રાજ્ય કરતો હતો. તેની પત્નીનું નામ મનતોવેગા હતું. મહેન્દ્રને યાં 
જુટલાંક પુત્રે થયા બાદ એક કન્યાને! જન્મ થયે।. માતા-પિતાએ કન્યારત્નનેો જન્મ થવાથી 
આન'દોત્સવ ઊજવ્યો! અને તે કન્યાનું નામ અંજના શ્ઞાખ્યું. અંજના વિકારભરી દષ્ટિવા- 
ળાઓને પણુ સુધારનારી હતી. વિકૃત ૬દષ્ટિવાળાઆની આંખોમાં સદાચાર રૂપી અંજન 
આંજનારી અંજના હતી; અર્થાત્‌ તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ ન્નણુનારી હતી, અને સાથે સાથે 
તે સુંદરી પણુ હતી. અંજના માતા-પિતા-ભાઈ આદિ સવેતે પ્રિય હતી. અંજના જેવો 
રૂપવતી હતી તેવીજ ગુખુવતી પણુ હતી. 

સ'સાર્માં સોનાની સાથે સુગધ એક સ્થાને ન્નેવામાં આવતા નથી. ન્ને સોનામાં 
સુગ'ધ મળે તો લેકે સુગંધ ન લેતાં સોનાને જ લે. આજ પ્રમાણે સ'સારમાં ચુણુ અને 
રૂપ એ બન્નેતું એક સ્થાને મળવું પણુ મુશ્કેલ માનવામાં આવે છે. ન્ત્યાં રૂપ હોય છે વાં 
ગુણુ ઓછાં ન્નેવામાં આવે છે અતે જ્યાં ગુણુ હાય છે યાં રૂપ ઓછું નનેવામાં આવે છે. 
પરતુ અંજનામાં રૂપતી સાથે ગુણુ પણુ હતાં અને આ પ્રમાણે અંજનાએ સેનામાં સુગ'ધ 
સમે કહેવત ચરિતાર્ચ કરી હતી. 

મહેન્દ્ર રાન્ન અંજનાને ન્નેધને પ્રસન્ન થતો અને મનમાં વિચારતો કે આ કન્યા મારા 
કુલની ગ્રતિષ્ઠા વધારશે, અંજનાને સુયોગ્ય બનાવવા માટે મહેન્દ્ર રા”્નએ શિક્ષાદિ આપ- 
વાનો ઊંચિત પ્રબ'ધ કર્યો. 

શું આજના માત-પિતાએ પોતાની કન્યાને કન્યોરચિત શિક્ષા આપવા તરફ ધ્યાન 
આપે છે? આજે કન્યા પ્રતિ લાડ-પ્યાર બતાવવામાં આવે છે પરંતુ કન્યો[ચિત શિક્ષા અપા- 
વવા તરફ ખહુ જ ઓછું ધ્યાન આપવામાં આવે છે. 

અંજના ભ્રણીંગણી હોશિયાર બની. કુમારાવસ્થામાં અંજનાગએ વિદ્યાનું ઉપાર્જન કર્યું, 
હવે તે વિવાઢયોગ્ય થઈ. કન્યાને વિવાહયોગ્ય થએલી ન્નેઇ માતાપિતાતે કન્યાને 
વિવાહ કરાવી આપવા વિષે ચિન્તા થાય એ સ્વાભાવિક છે. રાન્ન મહેન્દ્રે પણુ અંજનાને 





“ક 
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રિટ 


વિવાહયોગ્ય થએલી જો વિચારે ક્યો જ “નને મ ને? એડમ જ વર પ્રાપ્ત થશે 
પરતુ આ વિષે મારે પ્રન્નની પણુ સમ્મતિ લેવી ઇએ અને પ્રન્નને પણુ એ વાતની 
જાણુ કરી દેવી ન્નેઇએ ક, કન્યાનો વિવાહ કયારે કરવો ઉચિત છે ? તથા કન્યાને! વિવાહ 
કેવા વર સાથે કરવો ન્નેઇએ ? હું બાળલગ્નને। વિરોધી છું, એટલા માટે પ્રજ્નની સમક્ષ 
મારી કન્યાનું જ આદશ ઉદાહર્ણુ મૂકી એ વાત મારે સ્પષ્ટરૂપે સમજવી દેવી ન્નેઈઇએ કે 
ખાળલગ્નને હું વિરોધ કરૂં છું, અતે સાથે સાથે કન્યાને પ્ર“્નની સમક્ષ ખોલાવીને એ મારે 
બતાવી દેવું જેઈએ ક, હવે કન્યા વિવાહયોગ્ય થઈ છે. વળી કન્યા કેવા વરને આપવી 


નોઈએ તેની સમ્મતિ પણુ પ્રનત પાસેથી મારે લઈ લેવી ન્નેઇએ. 


રાજ સહેન્દ્રે આ પ્રમાણ વિચાર કરી રાણીતે કહ્યું કે, કાલે કન્યાતે તૈયાર કરી 
રાજસભામાં મોકલશે. શાન્ત સહેન્દ્રતુ] આ કામ ઉચિત હતું ક અનુચિત? શું તેણુ પોતાની 
કન્યાનો વિવાહ કરવા માટે પણુ પ્રશ્નની સમ્મતિ લેવી ન્નેદતી હતી ? જે માણુસ પોતાની 
કન્યાના વિવાહ માટે પણુ પ્રેન્ન પાસેથી સમ્મતિ લે છે તે ખીશ્ન' કામે! માટે પ્રજ્નની 
સમ્મતિ લે એ સ્વાભાવિક છે. પરતુ આજે તો રાન્તએ। ઝોમ સમજે છે કે, અમે પ્રજાનું 
શેષણુ કરનારા છીએ. અમારે કોઇ કામ કરવા માટે પ્ર“જ્નની સમ્માતિ લેવાની શી આવ- 
સ્યકતા છે? તેએ એમ વિચાર કરતા નથી કે, અમે આજે તો પ્રન્નનું શેષણુ કરીએ 
છીએ પરતુ ન્તયારે શેષણુ કરવા મારે કાંઇ બાકી નહિ રહે ત્યારે અમે ચું કરશું ? સતી 
અંજનાના આ ચરિત્ર ઉપરથી એ પણુ ખોધ મળે છે કે, રાન્ન અતે પ્રજ્ન વચ્ચે કેવે 
સ'બ'ધ હોવે! ન્નેઇએ ! 


હવે અંજના રાજસભામાં કેવી રીતે ન્ય છે અને ત્યાં શું થાય છે તે વિષે હવે 
પછી યથાવસરે વિચાર કરવામાં આવશે. 


---વ્ડન્ડગ્વ્ડ--- 
વ્યાખ્યાનઃ સત્‌ ૧૯૯૬ શ્રાવણુ શુદ ૧૨ શનિવાર 
----કવત્ક૩૯---- 
પ્રાથેના 


શ્રી અભિનન્દન દુઃ ખાનેક'દન; વ'દન પૂજન જોગજ; 

આશા પૂરો ચિ'તા ચૂરો, આપો સુખ આરોગજી. 

'સ'બર? રાય “ સિદ્ધારથા? રાષ્ી, તેહનોા આતખમનાતજ; 

પ્રાણુ પ્યારો સાહબ સાચો, તુંહી માત ને તાતજ. શ્રી૦ ॥ ૧ ॥10 
“-વિનયચ'દ્રજ કુભટકૃત ચોવીસી. 


દિપ ક 
ક્‌ [| અભિનદનનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


અ પ્રાર્થનામાં દુઃખમાંથી મુકત થવાને માર્ગ બતાવવામાં આવ્યો છે. ર્સસારમાં બધાં 
જીવોને દુઃખનો ભય રહે છે. જે દુઃખનો હમેશાં ભય રહ્યા કરે છે તે દુ:ખને નણ કરવા 


દિ ત્ર 
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કાણુ ચાહતું નથી ? સ્વર્ગ, મત્ય તથા પાતાલના ખધાં જીવો પોતાનું દુઃખ ડ્ર ક્ર્વા ચાહે 
છે. શાસ્રમાં પણુ કહ્યું છે કે, સતવ્વે ગીવા નિ છ્રછોતિ ગીચિઝં ન સસિસ્તઝં-અર્થાત્‌ સંસારનાં 
બધાં જીવો જીવિત રહેવા ચાહે છે, કેઈ મરવા ચાહતું નથી. 

જે દુઃખોથી બધા જીવે મુકત થવા ચાહે છે તે દુઃખ પ્રધાનતઃ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. 
કાયિક દુઃખ, વાચિક દુ:ખ તથા માનસિક દુઃખ. આ ત્રિવિધ તાપથી બધા જવે। સંતપ્ત છે. 
ખીજ ગ્રન્થામાં આ ત્રિવિધ દુઃખને આધિભોતિક, આધિદૈવિક તથા આધ્યાત્મિક દુ:ખ તરીકે 
પણુ વર્ણુવવામાં આવેલ છે. આ ત્રણુ પ્રકારના દુઃખથી પ્રત્યેક જીવ સુક્ત થવા ચાહે 
પરંતુ આ દુઃખમાંથી મુક્ત થવાને ઉપાય શે છે ? ભક્તજનો ઉપાય બતાવતાં કહે છે કે, 
ભગવાનની વ'દનાપૂ” કરવાથી બધાં દુઃખો મટી જાય છે અતે સમસ્ત ચિતામાંથી મુક્ત ચઈ 
સુખશાન્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. પર'તુ ભગવાનને વ'દન-પૂજન કેવી રીતે કરવું એ વિષે મતભિન્નતા 
છે. કેટલાક લેકે કહે છે કે, ભગવાનને ફુલ આદિ ચડાવી વ'દના-પૂજના કરવી ન્નેધઃએ, યારે 
આથી વિપરીત કેટલાક લેકો એમ કહે છે કે, ફુલ આદિના અર્ઘ્યઠ્દારા ભગવાનની સાચી 
પૂ'ન થઇ શકે નહિ. અતે તેથી કુલ આદિનું અર્ધ્ય ચડાવી ભગવાનની પૂન્ન કરી દુઃખમુક્ત 
થવાની આશા રાખવી એ વાત ભૂલભરેલી છે. આ વિષે કહેવામાં પણુ આવ્યું છે કે:-- 

પુષ્પ પાખડી જ્યાં દુ:ભાચ, ત્યાં નહે જિનવરની આજ્ઞા ય. 

અર્થાત્‌---ન્‍્યાં એક ફુલની પાંખડી પણુ દુઃભાય ત્યાં ભગવાનની આજ્ઞા નથી. આ 
પ્રમાણે ભગવાનની પૂન્ન ફુલ આદિના અર્ધ્દ્દારા નહિ, પણુ ધ્યાભાવથી જ ભગવાનની સાચી 
પૂ”ન થઇ શકે છે. બધાં પ્રાણીએ પ્રત્યે દયા રાખવી એ જ ભગવાનની સાચી પૂત છે. 
ક્રાઈપણુ નાના-મોટા પ્રાણીને કણ આપવું એ ભગવાનની પૂક્ન નથી. 

્સસારસ્થિત દરેક પ્રાણી જીવિત જ રહેવા ચાહે છે. મરવા કોઈ ચાહતું નથી. કોઈ 
કવિએ આ વિષે કહ્યું પણુ છે કે:-- 

“ ચાડત જીવ સખે જગજીવન, દેડ સમાન નહીં ઝુછ પ્યારે; 

સ'ચમવન્ત સુનીશ્વર કે, ઉપસર્ગ હુએ તન નાશનહારે. 

તો ચિન્તે ડમ આતમરામ, અખડ અખાપધિત જ્ઞાન ભડાર; 

રડું વિનાશક સોપ હમ તો! નહોં, શુષ્ધ ચિદાન'દ રૂપ હમારો. ” 

આ પ્રમાણે સમી સાધુપુસ્ષ્રો સિવાય મૃત્યુથી બધા લેકે ડરે દેવે. જે કોઈ જીવન 
ધારણુ કરે છે તે એક દિવસે મરવાનું તો છે જ. મોત ન આવે એમ સૌ કાઈ ચાહે છે 
હતાં મોત અનિવાર્યરૂપે આવે જ છે. જે મૃત્યુની ઇચ્છા કરવામાં આવતી નથી તે મૃત્યુ શા 
માટે આવે છે? અને મૃત્યુનું દુઃખ સોથી વધારે દુ:ખદ શા માટે જણાય છે ? એ વાતને ન્ને 
ઊંડે વિચાર કરવામાં આવે તો જણાશે કે, મૃત્યુનું દુઃખ પોતાની ભૂલને કારણં જ સહેનું 
પડે છે. આત્મા તો અમર છે. આત્મા કોઈ દિવસ મરતે નથી. જીવારિતકાયનું સ્વરૂપ 
બતાવતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, જવ દ્રચથી અરૂપી છે, ક્ષેત્રથી અર્સ'ખ્ય પ્રદેશી છે અને 
કાળથી આદિ અન્ત રહિત છે. જીવતી આદિ પણુ નથી તેમ તેનો અંત પણુ નથી. જેની 
આદિ હોય છે તેનો અંત પણુ હોય છે. પરતુ જીવની તો આદે જ નથી એટલા માટે 
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તેના અંત પણુ | કેવી, રીતે હોળ શકે? ? આમ | હોવા હતાં છવાત્માને જન્મ-મરણુનું દુઃખ 
ભોગવવું પડે છે તેનું કારણુ પોતાની ભ્રાન્તિ તેમજ અજ્ઞાનતા જ છે. જીવ જન્મે છે તથા 
મરે છે એવી પોતાની ભ્રાન્તિ જે દૂર કરવામાં આવે તે! જન્મ-મરણુનું દુઃખ જ પેદા ન 
થાય. આત્મા તો અજર-અમર છે. આત્મા કેવળ પોતાની પર્યાય બદલે છે. પર્યાય બદલવાથી 
કાંઈ દ્રવ્ય બદલી જતું નથી. આવું સાચુ' જ્ઞાન નને આત્માતે પ્રગટે તો એ દશામાં આત્માને 
મૃત્યુનું દુઃખ પેદા ન થાય. આત્મામાં બ્રાન્તિ હોવાતે કારણે જ આત્મા દુઃખ પામી રહ્યો છે. 
આ ભ્રાન્તિને દૂર કરવા માટે નને આત્મા ભગવાન અભિનંદનને વદન તથા પૂજન કરે તે 
એ ૬શામાં આત્મા દુઃખસુક્ત થઈ શકે. 


પોતાનાં દુઃખો દૂર કરવા માટે, ભગવાન અભિન'દનની પૂત્ત કરવા પહેલાં, આપણે 
એ વાતને! સર્વપ્રથમ નિર્ણુય કરી લેવે। જોઇએ કે, આપણે પરમાત્માદ્દારા કયાં દુઃખોને દૂર 
કૅર્વા ચાહિએ છીએ ? પ્રત્યેક વ્યક્તિ પોતે જે ટે દુઃખ દૂર કરી ન શકે તે દુઃખ ખીન્નએ 
દારા દૂર્‌ કરાવવાને પ્રયત્ન કરે છે. જે દુઃખ તમે પોતે દૂર કરી શકતા નથી તે દુઃખ દૂર 
કર્વા માટે તમે સરકારના શરણે જાએ છો, પરતુ જે દુ:ખ તમે પોતે દૂર કરી શકો છો 
તે દુ:ખ દૂર્‌ કરવા માટે તમે સરકારના શરણું જતા નથી. આ જ પ્રમાણે જે દુઃખ તમે 
દૂર કરી ન શકે તે જ દુઃખને દૂર્‌ કરવા માટે તમારે પરમાત્માના શરણે જવું ન્નેઈ અને 
પરમાત્માનું વદદન-પૂજન કરવું જેઈએ. આપણુને સ'સાર્માં જન્મવા-મર્વાતું જે દુ:ખ ભોગવવું 
પડે છે તે દુઃખ એવું છે કે તે દુ:ખતે આપણે દૂર કરી શકતા નથી અને એટલા જ માટે 
જન્મ-મરણુના દુઃખને પરમાત્માના શરણે જઈ દૂર કરવું નેએ. આથી વિપરીત નને 
પરમાત્માના શરણે સ'સારની કોઈ વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવા માટે ગયા, તો જન્મ-મરણુનું દુઃખ દૂર 
થવાને બદલે ઊલટું વધવા પામે છે. સ'સારમાં એક એકથી ચાડયાતી વસ્તુએ। જે. વસ્તુની 
પ્રાપ્તિ થવાથી જન્મ-મરણુનું દુ:ખ પણુ મટતું નથી અને તૃષ્યા પણુ શાન્ત થતી નથી. 
સાંસારિક વસ્તુતી તૃષ્ણાથી ઊલ્ટું વિશેષ દુ:ખ વધવા પામે છે. એટલા માટે પરમાત્માના 
શરણે સાંસારિક વસ્તુની પ્રાપ્તિ માટે નહિ પણુ આત્મામાં જે બ્રાન્તિ રહેલી છે અને 
ભ્રાન્તિને કારણે જન્મ-મરણુનું દુઃખ પેદા થવા પામ્યું છે તે ભ્રાન્તિને દૂર કરવા માટે જ 
જવું ન્નેઈ એ. 

દુ:ખનું મૂળી કાર્ણુ અજ્ઞાન છે. અજ્ઞાનને કારણે જ આત્મા ભવભ્રમણુ કર્યા કરે છે. 
સ'સાર્‌ સાગરમાં ગોથાં ખાતાં જીવોતે માટે ધર્મ એ નૌકા સમાન છે. ધર્મનૌકા દ્રારા 
આત્મા સ'સારસાગરતે કેવી રીતે પાર કરી શકે છે એ વાત ઢવે શાસ્ત્રદ્દારા સમન્નવું ષું:- 





સમ્યકૃત્વ પરાક્રમ-બોાલ ૪૯ મો 


શાસ્કકારોગએ સંસાર-સાગરતે પાર કરવા માટે ધર્મનૌકામાં ખેસવાનું' જગન્#્જવોને ” 


આહ્વાન કર્યું છે. ધમ'નો અર્થ જ ધારગુ કરનાર છે અર્થાત્‌ પાતિતોતે ઉદ્ધાર કરે, ડૂબતાઓને 
હા. તેનું જ નામ ધર્મ છે. આ ધર્મ દશ પ્રકારતે છે. ક્ષમા આદિ ધમના દશ પ્રકાર છે. 
ક્ષમા રાખવી, નિર્લોભતા રાખવી, સરળતા રાખવી આદિ આત્મોજ્નતિનાં માર્ગો છે. ક્ષમા, 


તક 





ચાતુર્માસ ] સસ્યકૂત્વ પરાકંમ--ખબાલ ૪૯ સો [ ૨૨૩ 


૧૪૮ રૂન”૧આઇ-”૧..# ૧૮ "૨ # "ર૧૮ ૧. ૮૧૪૮ ૪ #"૧.-7“૧૫૭ પ ૯ #'"૨..*' જ." 











જ ૧૫૧ "૫૬૧૫૧ ૮૧ .#"૧. "૧ “૫૪,૮૫૫ #”' #"૫ / "૧ #“ષ%./"૧..#' "જ .'"૧.#".૮૪”“પ. /રૂ# જ. “7 પનઇ'૧.૮“પ ૪૦૧૪૧૪૪૪” 


નિર્લોભતા, સરળતા આદિ _ચુશોને ધારણુ કરવાથી આત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે 
આગળ વિચાર કરવામાં આવેલ છે. જે આત્મા વિનમ્ર હોય છે તે જ વાસ્તવમાં સરળ 
ખની શકે છે. એટલા માટે હવે સકતા અર્થાત્‌ વિનષ્રતા ગુણુ વિષે અત્રે વિચાર કરવામાં 
આવે છે, માર્દવતા શું છે? અને તે દ્વારા જીવાત્માને શે લાભ થાય છે? એ વિષે ગૌતમ- 
સ્વામી મહાવીર ભ્રગવાનને પ્રશ્ન પૃછે છે કે:--- 
” ખોલ એપગણુપચાસસે 
(૪૨) મર્‌વયાળ ળે મંતે ! ગીવે જિ ગળવર્‌ ? 
અર્થાત--હે ભગવાન ! મૃદુતા ( નિરજ્િમાનતા--નમ્રતા )થી જીવાત્માને શે 
લાભ થાય છે? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ:-- 


મર્વયાળ ગળર્લિયનં ગળયર્‌, ગળુસ્તિયસળ ગીવે સિગઝ્મદ્વસપસે 
ઝટુમયરાળાડં સિટ્ઠાવેર ॥ ૪૨ ॥ 


અર્થાત્‌--મૃદતાથી જીવાત્મા અભિમાનરહિત થાય છે અતે નિરભિમાની બનવાને કારણે 
કોમળ મૃદુતાને પ્રાપ્ત કરી આ પ્રકારના મદર્‌પ શતુનેો સ'હાર કરી શકે છે. 

માર્દવતા અર્થાત્‌ વિનમ્રતા બધાં ગુણોની આધારભૂમિકા છે. આધાર વિના આધેય 
ટકી શકતું નથી. જે પ્રમાણે ૬ક્ષ આદિતે માટે પૃથ્વી આધારભૂત છે અર્થાત્‌ પૃથ્વીના 
આધાર વિના જક્ષ આદિ સ્થિર રહી શકે નહિ તેજ પ્રમાણે બધાં ગુણાની આધારભૂમિકા 
માર્ઈવતા અર્થાત્‌ વિનયશીલતા છે. વિનયશીલતા વિના કોઈ પણુ ગુણુ ટકી શકતાં નથી. 
અને એટલા જ માટે આજ*વતા ખાદ માર્દ્વતાને। પ્રશ્ન કરી એ બતાવવામાં આવ્યું છે ઝે, 
આજવતા ગુણુની સાથે સાથે માર્દવતા ગુણુને પણુ પ્રાપ્ત કરવો જોઇએ. 

માર્ધવતા ગુણુને ધારણુ કરવો એ તે! લાભદાયક છે જ, પરતુ માર્દવતાતે ધારહુ 
કુર્વાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે વિચાર કરવો આવશ્યક છે. 

દ્રવ્ય અતે ભાવથી નમ્રતા ધારણુ કરવી તેનું નામ માર્દવતા અર્થાત વિનયશીલતા- 
નિરશભિમાનતા છે. રારીર આદિ દ્રવ્યમમાં પણુ નમ્રતા હેવી જેધએ અને ભાવમાં પણુ નમ્રતા 
હેવી ન્નેઈ એ. ન્યાં નમનભાવ હોય છે તાં જ બધાં ગુણા ટકી શકે છે. જેમનામાં નમ્રતા 
હોય છે તે જ વિનયશીલ વ્યક્તિ ખીન્ન' ગુણને પણુ પ્રાતત કરી શકે છે. કહેવત પણુ છે 
ક, જે નમે છે તે પરમાત્માને ગમે છે. મિષ્ટ ફળ પણુ તેજ જ્ક્ષમાં આવે છે ફે ને 
શૃક્ષમાં નમ્રતા હેય છે. આથી વિરુદ્ધ જે શક્ષમાં નમ્રતા હોતી નથી તે શૃક્ષનાં ફળ પણુ 
મિષ્ટ તેમજ સારાં હોતાં નથી. આમ્રભ્રક્ષ કેરીએ આવવાને કારણે નીચે નમી ન્નય છે અતે 
એટલા જ કારણે આંબાની કેરીઓ મીડી હોય છે; પરતુ એર'ડાનું વૃક્ષ અકડ ઊભુ રહે છે 
એટલા માટે તેનાં ફળ પ'ગુ તેવાંજ આવે છે. તમને પણુ નમનભાવ પસ'દ છે. અનમ્રતા તમને 
પણુ પસ'દ નથી. આંબાની મીડી કેરીએ તો તમે આન'દપૂર્વક ખાઈ જશે, પરતુ ન્ને 
તમતે એરડાનું ફળ કોઈ ખાવા આપે તે! સું તમે એરડાનાં ફળ ખાશે ખરા? ન્યાં 
કામળતા હોય છે યાં જ નમનભાવ હોય છે, અને ન્યાં નમનભાવ હોય છે ત્યાં વિનય પણુ 
હેય છે. વિનયભાવ બધાં ગુણને પોતાની તરફ ખે'ચી લાવે છે. સદ્દગુણોને પોતાની તરફ 
ખે'ચી ગાણુવાની આક્ષણુ શક્તિ વિનયભાવમાં રહેલી છે, 
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જે વ્યક્તિમાં વિનય ભાવ છે તે વ્યક્તિ વિષે ભગવાન કહે છે કે, વિનયશીલ વ્યકિતમાં 
આઠે પ્રકારનાં મદ્ોમાંથી એક પણુ મદ રહેવા પામતો નથી. 


મદનાં આઠે સ્થાતે। છે. જતિમદ, કુળમદ, બળમદ, રૂપમદ, તપમદ, જ્તાનમદ, લામદ 
અને એશ્વર્યમદ. આ આઠ પ્રકારનાં મદોતો વિનયશીલ વ્યકિત જ ત્યાગ કરી શકે છે; કારણુ 
ક જીવનમાં નમ્રતા આવ્યા વિના મદોતે। ત્યાગ કરવો! શકય નથી. 


સૈસારમાં પ્રાયઃ ન્નેવામાં આવે છે કે, લેક સામાન્ય વાતમાં પણુ અભિમાન કરવા 
લાગી જય છે. લેકે નવાં ખૂટ પહેરી એવું અભિમાન કરવા લાગી ન્નય છે માતો તેએ 
અભિમાનથી છ૪ુલ્યા સમાતા નથી. વળી નવાં ખૂટ પહેરવાની સાથે સુ'દર નવાં કપડાં પહેર્યા 
હેય ત્યારે તો તેમના અભિમાનની સીમા રહેતી નથી. આવી દશામાં જે ઉચ્ચ ન્નતિ તથા 
ઉચ્ચ કુળમાં પેદા થયો! હેય અતે વધા'।માં ધનસત્તા, વૈભવ તયા પ્રભુતા પ્રાપ્ત થયેલ 
હોય તો પછી તેના અલિમાનની વાત જ શી પૂછવી ? પણુ કોઇનું અભિમાન ટકી શાકતું 
નથી. અભિમાન સદા સર્વદા હાનિ જ કરે છે. ન્ત્યારે રાન્ન રાવણુનું અભિમાન પણુ ન રહ્યું 
તો પછી સામાન્ય માણુસનું અભિમાન ટકી ન શકે તો તેમાં આશ્ચર્ય શું છે ? અભિમાન 
અર્થાત્‌ મદ એકાન્ત રૂપે હાનિપ્રદ છે અતે એટલા જ માટે અભિમાનને મદ તરીકે 
ઓળખવવામાં આવે છે. મધ અતે દૂધમાં કેટલું બધું અંતર છે ? સરકારે મદ અથવા મધને 
તો નિષેધ કર્યોઃ છે પરતુ દૂધનો કયાંય પણુનિષેધ કરવામાં આવ્યો હોય એવું સાંભળવામાં 
આત્યુ' છે ? મધથી હાનિ થાય છે અતે દૂધથી લાભ થાય છે. તમે લે[કો શરાબને જ મદ્ય 
માનો છો પરતુ ગ્રન્થક્રારાએ મદની વ્યાખ્યા કરતાં કહ્યું છે ક :-- 

બુર્ટિ સ્ઝુસ્વતિ ચ્‌ દ્રવ્ય મર્જારી' તરુચ્યતે । 

અર્થાત્‌ - જે પદાર્થના સેવનથી બુદ્ધિ વિકૃત થાય છે તે બધાં પદાર્થો મદકારી 
છે. અભિમાન કરવું એ પણુ એક પ્રકારને! મદ છે કાર'ગુ કે અભિમાનથી પણુ બુદ્ધિ વિકૃત 
થાય છે. 

લેકેને ન્નતિ તથા કુલ વગેરેનો પણુ મદ પેદા થાય છે. પણુ શાસ્ત્રકાર કહે છે કે 
ન્તાતિ, કુળ વગેરેતો અહકાર પણુ એક પ્રકારતે મદ જ કહેવાય છે. સુસ્તપુસ્ષોનું કથન છે કે, 
જેએ જાતિર્સપન્ન કે કુળર્સપન્ન હોય તેમણે તો નમ્ર તથા નિરભિમાની રહેવું ન્નેઈએ. જે 
ઉચ્ચ ન્નતિવ'ત કે ઉચ્ચ કુલીન હશે તે તો વિનત્ન જ રહેશે, અભિમાન નહિ કરે. આથી વિપરીત 
જે વ્યક્તિને ન્નતિ કે કુળને માટે અભિમાન હોય તેને માટે એમ સમજવું નેઈએ કે, તેની 
જાતિ કે કુળમાં કાંઈક અંતર હશે ! ગૌતમ સ્વામી માટે શાસ્ત્રમાં એમ કહેવામાં આવ્યુ' છેકે તેએ 
નતિ્સંપન્ન તથા કુળ્સંપન્ન હતા. માતૃવઃશને ન્નતિ તથા પિતૃવ'શને કુળ કહેવામાં આવે 
છે. જાતિ %ે કુળ ઉચ્ચ હોવું એ તે પુણ્યનું કારણુ છે, તો પછી જાતિ કે કુળતે કારણે 
અભિમાન શા માટે કરવું ન્નેઈએ ? શજતિમદ, કુળમદ અથવા કોઈ પણુ પ્રકારનો મદ કરવે 
એ એક પ્રકારનું અલમાન જ છે અતે અભિમાન કરવું એ પાપનું મૂળ કારણુ છે, કવિ 
તુલસીદાસજીએ પણુ “ પાપ મૂળ અભિમાન ' એમ કહી અભિમાનને ત્યાજ્ય ગણાવેલ છે. 

કહેવાતા આશય એ છે કે, જીવનમાં માર્દવગુણુ પ્રગટ થવાથી જાતિ કે કુળ આદિતું 
પણુ અભિમાન રહેવા પામતું નથી. આત્મામાં કોમળતા આવવાથી અનેક ગુણે પ્રગટ થાય 
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છે. આત્મામાં એક કોમળતા તે સ્વભાવતઃ પેદા થાય છે અને ખીજ કોમળતા પ્રયત્ન દ્વારા 
પેદા થાય છે. નને પ્રયત્ત દ્દારા આત્મામાં ક્રેમળતા પ્રગટ થતી ન હોત તે! પછી 
શાસ્્રકારા આત્માને દયા દ્વારા કોમળ બનાવવાનો ઉપદેશ શા માટે આપત ? માર્દવ ગુણુ 
પ્રયત્ન દ્દારા પણુ પ્રગટ થઈ શકે છે અને એટલા જ માટે ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન 
પૂછ્ષા છે કે, માર્દવ ગુણુ પ્રગટાવવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
ભગવાને ફરમાવ્યું કે, માર્દવ ગુણુ પ્રગટાવવાથી દરેક પ્રકારના અહ'કાર્ના નાશ થાય છે, 
અર્થાત્‌ આઠ પ્રકારનાં મદમાંથી કોઈ પણુ મદ રહેવા પામતે! નથી. 


જે વ્યક્તિમાં અહકાર કે અભિમાન હોય છે તે વ્યાક્ત ખીન્નને હલકા ગણે છે; પણુ 
વાસ્તવમાં કોણુ મોટા છે અતે કોણુ નાના છેં એ વિષે પૂન્યયથી ઉદયસાગરજી મહારાજ 
એક ઉદાહરણુ આપ્યા કરતા હતા કે, જેધપુર્માં જે નાનો પહાડ છે અને તે પહાડ ઉપર જે 
કિલ્લો છે, તે કિલ્લા ઉપર ચડીને જ્યારે “કાઈ માણુસ નીચે રહેલા માણુસતે જીએ ત્યારે 
તેતે નીચે રહેલો માણુસ નાનો જણાય છે. એજ પ્રમાણે નીચે રહેલા માણુસને પણુ કિલ્લા 
ઉપર્‌ રહેલો માણુસ નાતો જણાય છે. આજ પ્રમાણું જે ખીન્નને નાનો કે હલકા સમજે 
છે તે પોતે પણુ ખીજ ઠ્ારા નાનો કે હલકો છે. જે વ્યક્ત બીન્નને સમાન બનાવવા ચાહે 
છે, અતે પોતાને પણુ બીનન સમાન માતે એમ ચાહે છે, તે બ્યક્તિએ ખીન્નની સાથે સમાન- 
ભૂમિ ઉપર જ ઊભા રહેવું પડશે. કહેવાના આશય એ છે કે, જે માણુસ અહકાર ઉપર 
આજસૂ થયેલો છે અતે અહકારવશ ખીશ્ને હલકા માતે છે, તે વ્યાક્તતે પણુ બીન્નઓ 
દારા હલકો માનવામાં આવે છે. વાસ્તવમાં મહાન તે! તે જ છે કે જે નમ્રતાયુક્તછે. 


શ્રી કૃષ્ણું એક ૬ પુરસ્ષતી ઇંટો ઉપાડી હેતી એટલે શું તેએ નાના થઈ 
ગયા હતા? શું ઈંરા ઉપાડતી વખતે તેઓશ્રીએ એવું અભિમાન કર્યું હતું કે ક્યાં 
હું દ્રાર્કાધીશ ! અને ક્યાં તે વૃદ્ધ ભિખારી ! તેમણું એવું અભિમાન ન કર્યું. તો તેએ 
મહાન્‌ કહેવાયા કે નાના ? ધર્મ'રૃચિ મુનિએ કીડીએની દયા માટે પોતાના શરીરનો પણુ 
ત્યાગ કરી નાખ્યો. તેમણે વિચાયું" કે, આ કીડીએ આ વિષમય શાક ખાઈને 
મરી નનય એના કરતાં હું જ આ વિષમય શાકતો આહાર કરી પ્રાણુ-સમપ ણુ કરી ૬ઉ 
તો શું ખોટું છે ? તેમણે વિષમય શાકને આહાર કરતી વખતે કયાં હું પ'ચેન્દ્રય માનવી અને 
કયાં આ શુદ્ર કીડીઓ ! એવે નાના મો।ટાતો ભેદ ન આણ્યો. જને તેમણું તે વખતે નાના 
મોટાતો ભેદ આગળ કરી અભિમાન કયું હેત, તો શું તેએ જગત સમક્ષ ન્વલ'ત 
જીવદયાના અનુપમ આદશ* ઉપસ્થિત કરી શકત ? આ પ્રમાણે સાચી જીવદયા 
તેએ જ કરી શકે છે કે જેમનામાં સાચો. માર્દવ ગુણુ 'હોય છે, અર્થાત્‌ કોમળતા કે 
વિનમ્રભાવ હોય છે. જેમનામાં કોમળભાવ કે નમ્નભાવ હોતો નથી તેએ સર્વ પ્રથમ 
તો કાઈ પ્રાણી પ્રત્યે ઘયાભાવ બતાવી શકતા નથી, અને કદાચ દયાભાવ ખતાવે 
છે તો કેવળ દેખાવ પૂરતી બનાવટી દયા બતાવે છે. સાચી ભાવ દયા તો તે વ્યક્તિ જ 
કરી શકે છે કે જેમનામાં સાચી માર્દવતા હોય છે. તમે લેકે પણુ સાચી દયા કરવા માટે 
અહકારનતે જીતો અને બધાં જીવો મારા જ જેવા છે એમ માતે. ખીન્ન જીવોનું હિત 
કરવાથી પોતાનું હિત થાય છે અને ખીજ જીવોનું અહિત કરવાથી પોતાનું પણુ અહિત ચાય છે 

સ્ટ 
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એવી જને તમારામાં દ્રર ભાવન! હશે તે તમે પણું સાચી દયા કરી શકશે।. અહકાર કે 
અભિમાનને જીતી ને તમારા આત્માતે સરળ તથા નન્ર બતાવશે તો તમે તમારા આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવાની સાથે ખીન્નનું પણુ કલ્યાણુ કરી શકશે।. આત્માને સરળ તથા નન્ન બનાવવાથી 
સ્વ-પરતું કેવી રીતે કલ્યાણુ થાય છે એ વાત હવે સતી અંજનાના ચર્ત્રિ ઉપરથી 
સમન્નવવાનેો પ્રયત્ન કરું છું :-- 


સતી અ'જના ચરિત્ર--૨. 


સતી અંજનાની ચરિત્રકથામાંથી પણુ અહ'કાર-અભિમાનને જીતવાની જ શિક્ષા 
મળે છે. 

આજે તો કેઈ સારા કામમાં બીન્નની હિતસલાહ લેવી એ પણુ હલકુ કામ માન- 
વામાં આવે છે, પરતુ પ્રાચીન સમયમાં લેકે બીજની સલાહ-સૂચના પ્રમાણે કાર્યાર'ભ 
કરવામાં જ પોતાનું હિત સમજતા હતા. રાન મહેન્દ્રે અંજનાતો વિવાહ કરવા વિષે 
ખીન્નતી સલાહ લીધી ન હોત તો તેમનું કાર્ય કાંઈ અટકી શકે એમ ન હતું. પરતુ તેમણે 
વિચાર્યું કે, જે માગે હું ચાલીશ તે જ માર્ગે” પ્રજ્ન ચાલશે એટલા માટે પ્રન્ન સમક્ષ ફોઈ 
ઉચ્ચ આદશ ઉપસ્થિત કરવો એ એક રજ તરીકે મારું કત'વ્ય છે. સવ પ્રથમ હું જ 
પ્રજાતી સમક્ષ એવો આદશ" ઉપસ્થિત કરું કે, કન્યાનું લમ કયારે કરવું જેઈએ ? અતે 
પ્ર્નની દ્રદિએ અંજના વિવાઢયોગ્ય થઈ છે કે નહિ? એ બાબત પોતાની કન્યા બધાને 
બતાવી જાણી લેવું. 

આજે ખાળવિવાહની પ્રથા બહુ પ્રચલિત છે. આ ખાજુ તો બાલવિવાહની પ્રથા 
એઈછી થળ ગળ છે, પરતુ ખીકાનેર ( મારવાડ ) બાજુ એ પ્રથા બહુ જ પ્રચલિત છે. 
માતા-પિતા એમ વિચારતા હશે કે, પુત્ર પુત્રી અમારાં જ છે તો અમે ઇચ્છીએ ત્યારે અમારાં 
સંતાનોનો વિવાહ કરી નાંખવાનો અમને અધિકાર છે. વિવાહ કરવા ન કરવા વિષે ખીન્ન 
'કાઇની સલાહ લેવાની શી આવશ્યકતા છે ? આ પ્રમાણે પોતાના પ્રન્નની ઉન્નતિ વિષે 
વિચાર-વિનિમય કરવાની ભાવના બદલી ગળ છે અતે તેનું સ્થાન અભિમાને લઇ લીધુ' છે. 
માતાપિતાએ ધનાંધ, સત્તાંધ કે પ્રેમાંધ બની પોતાનાં ર્સતાનેનાં બાળલમ કરી અભિમાન 
કરે છે, પરતુ આ બાળલમથી પોતાનાં સંતાનોનું ભાવિ જીવન કેવું દુઃખદાયક નીવડે છે 
તે કહેવું મુશ્કેલ છે 


રાજા મહેન્દરતી આજ્ઞાનુસાર અંજના રાજસભામાં ગઇ.. રાજસભામાં શાન્ન, પ્રધાન તથા 
પ્રજ્નજનેો પણુ ઉપસ્થિત હતા. રાન્ન મહેન્દ્રે પોતાની કન્યાને આ પ્રમાણું રાજસભામાં 
ખોલાવી એ શું ઉચિત હતું? તમે તો રા” મહેન્દ્રના આ કાર્યતે અનુચિત સમજતા હશે 
પરતુ વાસ્તવમાં રાજનું આ કાર્ય અનુચિત નહિ પણુ ઊંચત જ હતું. પોતાની કન્યા હોય 
તો પણુ તેના લમ સંબંધ વિષે ખીશ્નની હિત સલાહ લેવી તે યોગ્ય જ છે. નને આ કાર્ય 
ઉચિત ન હોત, તો શું તે સભામાં ખીન્ન કેઇઇ ચતુર માણુસ ન હતા કે જેઓ રાન્નને 
એમ કહી શકત કે, “ મહારાજ ! તમારી કન્યાના લસ્નસબ'ધ વિષે અમારી સલાહ 


લેવાતી શી આવશ્યકતા છે ? આ તો તમારા ધરનું જ કામ છે એટલા માટે સગાઈ-સ'બ'ધ 





ચાતુર્માસ ] સતી અજના ચરિત્ર-૨ [ ૨૨૭ 
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વિષે તમે ધર્‌ મેળેજ વિચાર કરી શકો છો. ” પરતુ વાસ્તવમાં ખીશ્નની હિતસલાહ લેવાની 
પદ્ધતિ સારી હતી એટલા માટે કેઇઇએ પણુ આથી વિરુદ્ધ કાંઈ કહ્યું નહિ. વળી, આ પદ્ધતિ 
ખરાબ છે એમ તમે પણુ કહી ન શકો, તમે આ પદ્ધતિને સારી તા કહેશે પરતુ શું તમે 
આ પદ્દતિતે અપનાવી છે? તમારામાં એવી ભાવના હોવી ન્નેઇએ કે, જે સારું હોય તેને 
પોતાનું માની અપનાવવું ન્નેધ્એ અતે જે મારું છે તે જ સારું છે એવી ભ્રાવના શખવી ન 
જેઈએ. તમારું કલ્યાણુ તેમાં જ રહેલું છે કે, જે સારુ હોય તેને જ અપનાવે. શાસ્ત્ર કહે 
છે કે, આત્મા પોતાનું કલ્યાણુ પોતે જ કરી શકે છે. નને આત્મા સત્ય વસ્તુને અપનાવે 
તો જ પોતે પોતાનું કલ્યાણુ કરી શકે છે. આ ઉપરથી કેઇઇ એમ કહે કે, આ વાત સારી છે 
ક નહિ? એ વાત અમે કેવી રીતે નનણી શકીએ ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે કે, જે વસ્તુને 
તમે સારી સમજ રહ્યા છે! તે સત્ય વસ્તુતે નિષ્કપટ ભાવે તમે અપનાવે! તો તેમાં કલ્યાણુ 
રહેલું છે. પરતુ સારી વાત હોવા છતાં તેના વિષે નને તમારા હદયમાં કપટભાવ 
હેય તો તે સત્ય વાત પણુ તમારા માટે ખોરી જ છે. કહેવાનો આશય એ છે કે, જે 
વસ્તુ પ્રત્યે તમારું હૃલ્ય સરળ છે તે વસ્તુ તમારા માટે સત્યરૂપ જ છે. 


જે વાત સારી હોય છે તે વાતતે પ્રગટ કરવામાં કેઇઇ પ્રકારેતો જય રહેતો નથી. 
ખોટી વાત કહેવામાં કે બતાવવામાં જ ભય રહે છે. નને તમારું સોનું સાચું' હશે તો તે 
સોનું તમે હરકાઈને બતાવવા તેયાર રહેશો, પરતુ ને સોનું નકલી હશે તો તે સોનું 
બતાવવામાં તમને ભય તથા સકોચ થશે. રાન્ન મહેન્દ્રે પણુ વિચાર કર્યો કે, જ્યારે મારી 
કન્યા વિવાહયોગ્ય થઈ ગળ છે તે! ખીન્નને બતાવવામાં શે વાંધો છે ? મતે કઇ વાતને 
ભય છે ? વળી મારે એવે! દુરાત્રહ રાખવે। પણુ ઠીક નથી કે મારી કન્યા છે એટલા માટે 
તેના વિવાહનો વિચાર હું જ કરુ? મતે તો એ જ ઠીક લાગે છે કે, હું આ વિષે સભા- 
જનોની ઉચિત સમ્મતિ લઉ. આ પ્રમાણે વિચાર કરી રાન્‍્નએ બધા સભાજનોને પોતાની 
કન્યાનો વિવાહ કોની સાથે કરવો ડીક છે એ વિષે પ્રશ્ન પૂછ્યો. રાજ્નએ મનમાં એવો ૬૯ 
નિર્ણય ક્ષા હતો કે, નને બધા સભાજનોની દણિએ આ કન્યા કોઈ ગરીબને આપવી યોગ્ય 
જણાય તથા કન્યા પણુ એ વાતતે સ્વીકાર કરે તો એ દશામાં કોઇ ગરીબ મુરતીયાને પણુ 
કન્યા દેવામાં કાંઈ વાંધો નથી. 


શાન મહેન્દ્રનું કથન સાંભળી સભાજનેો પ્રસન્ન થયા. સભાજનોા મનમાં કહેવા 
લાગ્યા કે, ન્યારે રાન્ન પોતાની કન્યા વિષે અમારી સલાહ લે છે તો એ અવસ્થામાં અમારે 
પણુ અમારા કર્તવ્ય વિષે વિચાર કરવો! ન્નેઇએ. જ્યારે ર14 અમારા વચનની કદર્‌ કરે છે 
તો! અમારે પણુ રાન્નની સલાહ માનવી ન્નેઇએ. 


યથા રાજ તથા પ્રશ્ન' એવી એક કહેવત છે, પરતુ આ કહેવતની સાથે સાથે ખીજી 


પણુ કહેવત છે કે, જેવી પ્ર્ન હોવ છે તેવો જ રન પણુ હોય છે. આ લેકાકિત પ્રમાણે 
રાજ અને પ્રજા વચ્ચેનો સબ'ધ ધનિજ છે. 


શ” મહેન્દ્રે ઉપસ્થિત સભાજનોને કન્યાને યોગ્ય વરની પસદગી કરવા વિષે પ્રશ્ર 
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પૂછે ઉપસ્થિત મકન ગ્રષાનને સમોધીને કહું *, તમે બધા કરતાં વધારે છુદ્ધિમાન 
તેમજ અતુભવી છો એટલા માટે તમે જ રાજકન્યાને યોગ્ય વર બતાવો. પ્રધાને જવાબમાં 
કહયું ક, રાન્ન શાવણુ મોટો રાજા છે અતે બળવાન પણુ છે. જે રાજકુમારીતો વિવાહ રાન્ન 
રાવણુની સાથે કરવામાં આવે તો એ અવસ્થામાં આપણું બળ પણુ અનેકગણું વધી જશે, 
કારણુ કે રાશન રાવણુ આપણુ જમાઇ બનશે તે! તેનું રાન્યબળ પણુ આપણા શાન્યબળમાં 
જ જંદ્ધિ કરશે; એટલા મારે મારી તો એવી સલાહ છે 'કે, રાજકુમારીતો વિવાહ રજા 
રાવણુની સાથે કરવામાં આવે એ જ યોગ્ય છે, 


પ્રધાનના આ કથનના ઉત્તરમાં બી#્ન સભાસદે કહું કે તમે તમારુ કે રાજ્યનું જ ભલું 
જુઓ છો? કે રાજકન્યાનું પણુ ભલું જુઓ છો ? રાજન રાવણુ કેવો અહ'કારી અને ઉન્મત્ત 
છે તે તો તમે બધા સારી રીતે શાણો! છે. રાવણુ અહકાર તથા અલિમાનથી મત્ત બની 
કાઇ્તે જરાપણુ ગણુકારતો તો નથી. આવા અભિમાની પુરુષમાં ગુણુનો વાસ કયાંથી સ'ભવે ? 
એવા અહ'કારી રાવંણુને કન્યા આપવી એ તો વિષવેલતે વધારવા સમાન છે. વિષવેલમાં 
હમેશાં વિષફળ જ આવે છે. આજ પ્રમાણે અભિમાન રૂપી વેલનું ફળ કટુ આવે છે. રાન્ન 
રાવણુ અહ'કારી તથા અભિમાની હોવાની સાથે ઉંમરમાં પણુ મોટા છે એટલા માટ તેની 
સાથે રાજકુમારીનો વિવાહસ'બ'ધ ન્નેડવો યોગ્ય નથી. આ સિવાય રાવણુને એક પત્ની 
પણુ છે. ગમએેક પત્ની ઉપર પોતાની કન્યા આપવી એ તે! સર્વથા અનનુંચેત છે. 


એક સ્ત્રી હોય ત્યારે પોતાની કન્યા ન આપવી એવું એક સદસ્યનું કથન શું યુકિત- 
સંગત નથી? આજે તો આ વાત કડવી લાગે છે. પરતુ એ સમય હવે બહુ દૂર નથી કે 
ન્યારે આજની બહુવિવાડની જે પદ્ધતિ પ્રચલિત થએલ છે તેમાં પરિવર્તન થયા વગર 
નહિ રહે. કાયદાઠ્દારા પરિવતત્ન થાય તેતી અપેક્ષાએ પોતાની મેળે જ સમજીને પદ્દતિમાં 
પરિવર્તન કરવામાં આવે એજ યેગ્ય છે. 


સભાજનેોમાંથી ખીન્ત સભ્યે પે'લા સભ્યના પ્રસ્તાવને અનુમોદન આપતાં કહ્યું કે, 
વાસ્તવમાં ર્‌ા#ત રાવણુની સાથે રાજકન્યાનો વિવાહ કરવો! ઠીક નથી. શાવણુ કરતાં તેના 
પુત્ર મેધનાદની સાથે કન્યાને! વિવાહ કરવો ડીક રહેશે. ખીશ્ન સભ્યના કથનના ઉત્તરમાં 
ત્રીજન સભ્યે કહ્યું ક, જ્યારે રાન્ન રાવણુ સારો નથી તો પછી તેતે! પુત્ર સારો કયાંથી 
હોઈ શકે ? “વડ તેવા ટેટા અતે .બાપ તેવા ખેટા' એ લેકક્તિ પ્રસિદ્ધ જ છે. જ્યારે 
બાપ અહંકારી છે ત્યારે તેતે પુત્ર પણુ અહ'કારી હોય એ સ્વાભાવિક છે. અને એટલા માટે 
મેધનાદની સાથે પણુ રાજકન્યાનો વિવાહ-સ'બ'ધ ન્નેડવેો મતે ઠીક લાગતા નથી. એના 
કરતાં વિથ્ુત્પર્વની સાથે વિવાહ-સ'બ'ધ ન્નેડવો મતે ઠીક લાગે છે, કારણુ કૈ વિઘ્યુત્પર્વ 
ત્યાગી અને સદાચારી છે. 


ચોથા સદસ્યે .કહ્યું કે, વિઘ્યુત્પરવ અલ્પજીપી છે. તે અઢાર વર્ષની અવસ્થામાં તો ર્સયમ 
ધારણુ કરશે અને ર૬ વર્ષની અવસ્થામાં મોક્ષને પ્રામ કરશે એવી ભવિષ્યવાણી છે. આવી 
અવસ્થામાં તેમની સાથે પણુ વિવાહ કરવો! ઉચિત કેમ કહી શકાય ? 


ચાતુર્માસ ] સતી અ'જના ચસ્ત્રિ ત્ર-૨ [ ૨૨૯ 
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સભાસદો વચ્ચે અ આ 1 પ્રમાણે શુ વિચાર-વિનિમય. થતો ર રો. જામે સભાસદોને કહુ જૃ 
આ પ્રકારતી વાતચીતથી આ પ્રશ્નનો ઉકેલ કેવી રીતે આવરે? રાનનના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
પ્રજજતોએ કહું ક, અમે આ વિષયમાં પરસ્પર વિચાર-વિનિમય ક્રરી તમને નિશ્ચિત 
ઉત્તર આપીશું. 
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રાજડુમારીનેો વિવાહ-સ'બ'ધ કોની સાથે નિશ્ચિત કરવો એ વિષે પ્રજ્નજતેો ૫૨૫૨ 
વિચાર-વિનિમય કરવા લાગ્યા. એક પ્રજ્નજને કહ્યું કે, રાન્ન પ્રહલાદને પુત્ર પવનજી રાજ- 
કુમારી માટે દરેક રીતે યોગ્ય વર છે. તે હજી સુધી અવિવાહિત છે અને સદાચારી પણુ 
છે. તે દરેક રીતે નિષ્કલ'ક છે. એટલા માટે તેમની સાથે રાજકુમારીનેો વિવાહ કરવો ઠીક 
રહેશે. આ કથનનું ખીશ્ન પ્રશ્નજતોએ પણુ સમર્થન કર્યું. બધા પ્રશ્નજતો આ નિશ્રિત 
ઉત્તર લઈ રાતન પાસે ગયા. રાજાને પણુ આ સમ્મતિ પસ'દ આવી. પ્રશ્નજનોએ રાન્નને 
કહું કક, આપણે તો આ વિચાર કર્યો છે પરતુ આ વિષે રાજકુમારીની પણુ શી ઇચ્છા 
છે? તે નનણી લેવું જેઈ એ ! 


આ ગ્રમાણે વિચાર કરી રાજાએ અંજનાતે પૂછ્યું કે, તારો વિવાહ પવનજીની સાથે 
કરવાનો અમે વિચાર કર્યો છે. આ સ'બ'ધમાં તારી શી ઇચ્છા છે? પિતાનો આ પ્રશ્ન 
સાંભળી અંજના શરમાઈ ગઈ અને સભામાંથી ઉડી ધેર ચાલી ગઈ. 


શું કન્યાના વિવાહ-સબ'ધ વિષે કન્યાને જ આ પ્રમાણે પૂછવું ઉચિત છે ? આજે 
તો પોતાના મનની ઇચ્છા પ્રમાણે કન્યાનો વિવાહ કરી દેવામાં આવે છે. એટલે કન્યાને 
વિવાહ-સબ'ધ વિષે પ્રશ્ન પૂછવાની વાત જ પેદા થતી નથી. નને કન્યા મોટી તથા સમજણી 
હોય તો તેને વિવાહુ-સ'બ'ધી પ્રશ્ન પણુ પૂછી શકાય, પરતુ જ્યારે બાળપણુમાં જ કન્યાને 
વિવાહ કરી દેવામાં આવતે હોય ત્યારે કન્યાને વિવાહ-સ'બ'ધી પ્રશ્ન પૃછવાની વાત જ કયાં 
પેદા થાય છે? કારણુ કે જે કન્યા અજ્ઞાન છે, અર્થાત્‌ વિવાહ કોને કહેવાય ગમે જાણુતી પણુ 
નથી તે કન્યા પોતાના વિવાહ વિષે સમ્મતિ પણુ શું આપી શકે”? પ્રાચીન સમયમાં બાલ- 
પણુમાં વિવાહ કરવામાં આવતે નહિ, પરતુ સરિતા વયા સરિતા તયા આદિ શાસ્્રપાઠ અનુ- 
સાર, કન્યા તથા વર દરેક પ્રકારે સમાન ન્નેવામાં આવતા ત્યારે કન્યા તથા વરની સ્વીકૃતિ 
લઈ વિવાહ-સબ'ધ કરવામાં આવતે! હતો. 


પિતાને! પ્રશ્ન સાંભળી અંજના શરમાઈ ગઈ અતે રાજસભામાંથી ઊડીને ચાલી ગઇ. 
તે શરમને કારણં હા પણુ ન કહી શકી તેમજ ના પણુ ન કહી શકી. પ્રન્નજનોએ રાજને 
કહું કે, રાજકુમારીએ લજ્જનને કારણં વિવાહ-સ'બ'ધી કાંઈ કહ્યું નહિ, પણુ તેમણે વિવાહ- 
સ'બ'ધ ન્નેડવા વિષે નિષેધ પણુ કર્ય નથી. એ ઉપરથી એ જ જણાય છે કે, રાજકુમારીને 
પણુ પવનજની સાથે વિવાહ કરવે। સ્વીકાર છે. અંજનાએ વિવાહ-સ'બ'ધ વિષે કાંઇ વિરોધ 
*ૃ નિષેધ નહિ કરવાને કારણું રાશન મહેન્દ્રે પણુ એમજ માન્યું કે, અંજના પવનકુમાર 
સાથે વિવાહ કરવા ચાહે છે, અતે એટલા માટે તેમણે પવનકુમારની સાથે અંજનાની 
સગાઈ કરવાની સાથે જ વિવાહ કરી દેવાને! નિર્ણય કર્યો. તેમણુ સગાઈ કરવાના ઉપલધ્યમાં 
કાંઈ બાલદ્મ આડ'બર કર્યો નહિ પણુ રાજન ગ્રહ્લાદતી પાસે એક આમત્રણુપત્ર મોકલ્યો કે, 





૨૩૦] શ્રી જનાહિર . વ્યાખ્યાન સ રહુ [ અમદાવાદ 
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અમે અમારી ક ક્ન્યા વાસો વિવાહ તમારા મ ચિર જીવી પવનકુમાર સાથે કરવાને! નિશ્ચય 
કર્ચ છે. એટલા માટે અમુક દિવસે તમે પણુ પવનકુમારતે લઈ તે માનસરોવર ઉપર આવી 
જશે અતે અમે પણુ તે નિશ્ચિત સમયે ત્યાં પહાંચી જ૪શું. 

રાજન મહેન્દ્ર દ્દારા શાક પ્રહ્લાદતી પાસે આસ'ત્રણુપત્ર મોકલવામાં આવ્યે।. તે પત્રદ્દાર। 
મહેન્દ્રરાનન પોતાની કન્યા અંજનાનેો વિવાહ પોતાના પુત્ર પવનકુમાર્‌ સાથે કરાવવા ચાહે 
છે એ શુભ-સમાચાર ન્નણી રાનન પ્રહલાદ ધણ્‌ો પ્રસન્ન થયો. અંજના ધણી સારી કન્યા 
છે અતે તે કુળનું ગૌરવ વધારશે એમ સૌ લોકો અંજનાની પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. 


પવનકુમાર્તે પણુ ખબર પડી કે, મારો વિવાહુ અંજના સાથે થવાને! નિશ્રય થયે। 
છે. તેમણે પણુ લોકે।ઠ્દારા અંજનાની પ્રશ'સા સાંભળી. કથામાં તે પવનકુમારે અ'જનાને 
ન્નેવાતા વિચાર શા માટે કર્યો એ વાત બીન્ન સ્વરૂપમાં કહેવામાં આવી છે પરતુ પવન- 
મુમાર્‌ જેવા મહાપુર્ષ સ્ત્રી પ્રત્યે આ પ્રમાણે આકર્ષિત થાય એ વાત સ'ભવિત નથી. એટલા 
માટે એમજ કહેવું ઊચેત જણાય છે ક, પવનકુમારે અજના વિષે પ્રશ'સા સાંભળી એવે 
વિચાર કર્યો કે, જેમેતી આટલી બધી પ્રશ'સા કરવામાં આવે છે તે અજનાને એકવાર 
નેવી નનેઇએ કરે વાસ્તવમાં તે કેવી છે! પહેલાં પતિ પત્તીતે અને પત્ની પતિને એ 
વિચારને દણિસમક્ષ રાખી વિવાહ કર્યા પહેલાં ન્નેઈ લેતા હતા “કે, જેમની સાથે મારે 
વિવાહુ કરવામાં આવે છે તેમની સાથે મારો જીવનબ્યવડાર બરાબર ચાલી શકશે કે નહિ ? 
આ પ્રકારના વિચારતે દણિસમક્ષ રાખી પવનકુમારે પણુ અ'જનાને ન્નેવાતે। વિચાર કર્યો 
અને પોતાનો વિચાર પોતાના મિત્ર પ્રહસ્તતી આગળ વ્યકત પણુ કર્ય. પવનકુમારતે 
વિચાર ન્નણી પ્રહસ્તે કહ્યું કે, કન્યાને જવાને તારે વિચાર છે તો આપણે ન્નેઇ આવશું. 


પવનકુમાર વિધાધર હતા. વિદ્યાધરાની પાસે વિમાન હેય છે. આજે તો ભૌતિક 
વિજ્ઞાનથી વિમાનો ચાલે છે એ કારણું લેક્રોને વિમાનની વાત ઉપર વિશ્વાસ ખેસે છે. 
પરતુ પહેલાં જ્યારે વિમાન વિષે વાત કરવામાં આવતી હતી ત્યારે આશ્ચર્ય પ્રગટ કરવામાં 
આવતું હતું. લોકોને ભૌતિક વિજ્ઞાન ઉપર જેટલે! વિશ્વાસ છે તેટલે! વિશ્વાસ આધ્યાત્મિકતા 
ઉપર પ્રગટ થતો નથી એ દુઃખદ ખીના જે. 

એક દિવસ પવનકુમાર પોતાના મિત્ર પ્રહસ્તની સાથે વિમાનમાં ખેસી મહેન્દ્રપુર આવ્યા 
પરતુ અંજનાને કેવી રીતે જેવી એ પ્રશ્ન તેમની સમક્ષ- ઉપસ્થિત થયે।. અંજનાને ઘેર જવું 
તો તેમને અનુચિત લાગ્યું. પ્રહસ્તે પવનકુમારને કહું કે, તમે ધૈય રાખે. નને તમારું મન 
સ્વચ્છ હશે તો તમારી મનઃકામના પણુ પૂર્ણુ થઈ જશે. 


અ'જનાના વિવાહની વાત મહેન્દ્રપુરમાં પણુ ફેલાઈ ગઇ હતી. તેની સખીએ। અ'જ- 
નાની સાથે બાગમાં બેસી આ વિષેજ ચર્ચા કરી રહી હતી. પ્રહસ્તે પવનકુમારને કન્યાએ 
તરફ અ'ગુલિનિર્દેશ કરીને કહ્યું કે, પવનકુમાર! જુએ તે કન્યાએમાં જે તારાઓમાં 
મદ્રમા જેવી જણાય છે તે જ અ'જના છે. પવનકુમાર અજનાને નનેઈ પ્રસન્ન થયા. હવે 
આગળ શું થાય છે તે વિષે હવે પછી યથાવસરે વિચાર કરવામાં આવશે. 


----૬૦29૬₹2---- 








ચાતુર્માસ ] % પ્રાથના વિચાર [ ૨૨૧ 


યે પન". ૧૧/૧/૧૫ 7૫૪૪ ૧%,/ પ “4.૦૫૨ ૫૯૪-૫૦૫૫ ૫/૫૫ ૧#-૨.# ૫./૫..*૧.# ૧-૧. "૧. ૧./"૫ ૭ ૫7 ૫-૫2૫-૧૫ #૫,.૫/૧/#"--૫૦2૫.-*૫.૦૧..--“૫. ૧.૧૫ ૦૧.૫૫%. -#૧"%#૫#૫-૧૦૧-/"૧-."૫-#"૧. ૫ ૮૧ _#"૧ #' #૧.૮૧-_#-.# ૧../"૧.#-૧/# ૧..૧"૫૪#"ષજુઈ” 


વ્યાખ્યાન : સંવત્‌ ૧૯૯૬ શ્રાવણુ શુદિ ૧૩ રવિવાર 
“----9ઘ૪₹બ2૯------ 


પ્રાર્થના 


સુમતિ જીણેસર સાહિબાજી, “મેઘરથ' નૃ'પનો નદ; 
'સુમ'ગલા' સાતા તણો, તનય સદા સુખક'દ. 
પ્રભુ ત્રિભુવનતિલોજ. ।॥ ૧ ॥। 
--વિનચચદ્રજ કુભટ ચોાવીશી. 


ઊં. 
ક» સુમતિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


અ પ્રાર્થનામાં આત્માને પ્રેરક ઉપદેશ આપવામાં આવ્યે! છે. મધદરિયામાં વાયુના 
ઝપાટાથી ગોથાં ખાતી નૌકાની જેવી ડામાડોાલ સ્થિતિ હોય છે તેવી જ સ્થિતિ સંસાર્સાગરમાં 
શ'કા, કુતર્ક આદિ વાયુરૂપી ઝપાટાથી અસ્થિર બનેલા આત્માની છે. નને નાવિક મનને 
સ્થિર રાખી નૌકાનું સુકાન બરાબર સંભાળે તો નૌકાને સુખરૂપ સાગરને પાર્‌ લઇ જઇ શકે 
છે; પરતુ નને નાવિક નૌકાની ડગમગતી સ્થિતિ ન્નેઈ ખેબાફળા બની ન્નય, અને મનને 
એકાગ્ર રાખી ન શકે અતે નૌકાનું સુકાન બરાબર ન સંભાળે તો નૌકા સાગરમાં ડૂખી 


જૂ ૫ જ. કઃ ક “તાર ૧% 
જાય એવો ભય રહે છે. શાસ્ત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે:-- 


જ્ઞ ૩ અસ્તાવિળી નાવા, ન સા પાસ્સ્ત માતિળી । 
સા ૩ ત્તિસ્તાવિળી નાવા, ગા ૩ પારસ્ત શામળો ॥ ૩૦ ૨૨-૭૨ 


અર્થાત્‌--જે નૌકામાં કિદ્ર પડી ન્નય તો સામે પાર જઈ શકાય નહિ. છિદ્ર વિનાની 
નૌકા જ સામે પાર જઈ શં 


આ જ પ્રમાણે આ પ્રાર્થનામાં ભક્તકવિ આત્માને સંખેધીને કહે છે કે, “ હે! આત્મા ! 
ચિત્તતે એકાગ્ર કરી તારી જીવનનૌકાનું સંચાલન કર, નહિ તો કોઇ ખડક સાથે નૌકા 
અથડાઈ જવાથી તારી જીવનનૌકામાં »િદ્ર પડી જશે અને પરિણામે સ'સાર્સાગરમાં તારી 
નૌકા ડુબી જશે. હે આત્મા! તારી જવનનૌકાનો નાવિક તું જ છૈ, તારી જવનનીકાનું 
સૂકાન પણુ તારા જ હાથમાં છે. તું મધદશ્યામાં તારી જીવનનૌકાને ચલાવી રહ્યો છે. આ 
અપાર્‌ સાગરને તારે પાર્‌ કરવાને છે. માટે તારા ચિત્તતે એકામ્ર રાખી જીવનનૌીકાનું બરાબર 
સ'ચાલન કર, કે જેથી તું સુખપૂર્વક સાગરને પાર કરી શક્ે.' સ'સાર્સાગરને પાર કેવી રીતે 
કરી શકાય એ વિષે શાર્્રકાર પણુ કહે છે કેઃ-- 


સરોસ્માછુ નાર્વાસ, ગ્રીવો બુચ્ચ૬ નાવિગો । 
લાસ અળ્નવો મુસ, ઝં લર્સસ્સ મણનો ॥ ૩૦ ૨૨-૭ર 
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2૩૨ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંશ્રહુ [ અસદાવાઇ 
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અર્થાત્‌--આ શરીર નૌકા છે અતે આત્મા નૌકાનું સ'ચાલન કરનાર નાવિક છે. 
સંસાર્સાગરતે તે જ મહર્ષિ પાર કરી શકે છે ક જેએ નિતેન્દ્રિય તયા મનસ્વી હોય છે. 
આ સ'સારસાગરમાં શ'કા, કુતર્ક આદિ વાવાઝોડાના ઝપાટાથી ગોથાં ખાતી જીવનનૌકાને 
પાર્‌ લઇ જવી બહુ જ મુશ્કેલ છે. જે નાવિક પોતાના મનને સ્થિર રાખી જીવનનીકાનું 
ખરાખર સ'ચાલન કરે તો ધીરે ધીરે જીવનનૌકાને સાગરની સામે પાર્‌ પણુ લઇ જઈ શકાય 
છે. કહેવાના આશય એ છે કે, જીવનનૌકાતે સાગર પાર્‌ લઇ જવી કે ડૂબાડી દેવી એ 
આત્માના હાથમાં જ છે. જે આત્મા મનરૂપી સુકાનને બરાબર સ'ભાળે તે! જીવનનૌકાને 
સુખપૂર્વક સામે પાર્‌ લઈ જહ શકે છે. ચિત્તને એકામ્ર રાખવાથી આત્માની જીવનનૌકા 
ડગમગતી નથી. શાસ્્રકારો આત્માને સ'બોધીને વારવાર કહે છે કે, તમારા ચિત્તને એકાગ્ર 
રાખો. ચિત્તતે એકાત્ર રાખશે તો આત્મા પણુ સ્થિર ખનશે. આત્મા સ્થિર બનવાથી 
જીવનનૌકા પણુ સુખપૂર્વક પાર્‌ જઈ શકશે. 











આ ઉપરથી કાઈ એમ કહે કે, અમને ચિત્તને એકાગ્ર કરવાનું કહેવામાં તો આવે છે 
પરતુ ચિત્તતે એકાગ્ર કેવી રીતે બનાવવું એવો કોણ આધાર અમારી સામે હોય તે! અમે 
તે પ્રમાણે ચિત્તને પરમાત્મામાં એકાત્ર કરી શકીએ ! આ કથનના ઉત્તરમાં ભક્તજને। કહે 
છે કે, પ્રકૃતિમાં એવાં અનેક ઉદાહરણ નનેવામાં આવે છે કે જેતે નનેવાથી તમે તમારા 
ચિત્તને પરમાત્મામાં એકાગ્ર કરી શકે છો. તમે અજ્ઞાનપૂર્વક તો અનેકવાર ચિત્તને એકાગ્ર 
કરેલ હશે, પરતુ જે સ્તાનપૂર્વક એકવાર પણુ ચિત્તને એકાગ્ર કરો તો આત્માનું કલ્યાણુ 
સાધવામાં વાર્‌ ન લાગે. 


ભક્તજનો કહે છે કે, હે સંસારના મનુષ્યો ! જરા આંખ ખોલી જીઓ કે, કુદરતનાં 
સામાન્ય જીવે કવી નિષ્ઠાપૂર્વક પોતાનું કામ કરે છે અને તમારામાં વિવેકજ્ઞાન હોવા છતાં 
કેવું કામ કરો છો ? ચાર પ્ન્દ્રયવાળા ભ્રમર પુષ્પની ગધ પ્રતિ એવી પ્રોતિ રાખે છે કે તે 
પછી દુર્ગેધ તરફ આકૃજ્ પણુ થતો નથી. આ જ પ્રમાણે આપણુ આપણા મનને પણુ 
પરમાત્માની ભક્તિમાં એકનિછાપૂર્વક એકાગ્ર કરવું જેપ્ઓએ. પરમાત્માની ભક્તિમાં મનને 
ગ્રભૃત્ત કરવા છતાં મનને અહીંતહીં ભટકવા દેત્રું એ વાત પરમાત્મા પ્રત્યે એકનિષ્ઠા પ્રીતિ 
છે એમ સૂચવતી નથી. ભ્રમર પુષ્પની સુગ'ધ પ્રત્યે એકનિષ્ઠા પ્રીતિ રાખે છે અતે એટલા જ 
માટે કઇ તેતે સુગ'ધ લેવા જતે અટકાવવા માટે લાખ પ્રયત્નો કરે તો પણુ તે દુર્ગંધ તરફ 
જતો નથી. ભ્રમરની સુગ'ધ પ્રતિ જેવી પ્રીતિ હોય છે તેવી એકનિષ્ઠાપૂર્વક પ૨માત્મા 
પ્રત્યે પ્રીતિ ન્યારે આપણું મન પણુ કરવા લાગે લારે સમજવું કે, આપણા મનમાં પરમાત્મા 
પ્રતિ સાચી ભક્તિભાવના પેદા થઈ છે. 


આજે આપણું મન, માખીની માફક ભાવ-અશુચિ તરક જવા લાગ્યું છે. માખીનેા 
ગવા સ્વભાવ છે કે, તે મિછાન્ન ઉપર પણુ ખેસે છે અને અશુચિ ઉપર પણુ ખેસે છે. 
મિદાભ ઉપર બેસીને ન ન્નણુ એવી ધૂન આવે છે કે તે મિદાન્ન ઉપરથી ઉડીને અશુચિ 
ઉપર જ ખેસે છે. આજ પ્રમાણે આપણું મન પણુ માખી જેવું બની રહયું છે કે, થોડી 
વાર્‌ તો પરમાત્માનું ભજન કરવામાં પ્રવૃત્ત રહે છે અને પાછું વિષયવાસના તરફ દોડયું 
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ન્તય છે. આ પહતિ આત્માને માટે હાનિપ્રદ છે. આ _પહ્દિનો પરિત્યાગ કરી મનને 
પરમાત્મામાં એવું એકાગ્ર કરવું જેઈ એ કે જેથી તે પાછું ખરાખ કામોમાં પ્રભૃત્ત ન ચાય. 
જે કામ લૌકિક દૃષ્રિએ કે શાસ્્રીય દદ્ટિએ "ખરાબ માનવામાં આવ્યું છે તે ખરાબ કામરૂપી 
અશુચિ તરફ મનને જવા ન દેતાં પરમાત્માની ભક્તિમાં પરેવવું ન્નેઇએ. આત્મા એકનિઇા 
પ્રીતિ દ્દારા પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે. આત્માં પોતાના મનને પરમાત્માની 
ભ્રક્તિમાં પરોવે નહિ તો આત્મા સાંસારિક અશુચિને છોડવા ચાહતો નથી એમ કહી શકાય. 
્તમ્રતાત્મા તો પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર કરવાને જ પ્રયત્ન કરે છે. સુષુપ્તાત્મા જ સાંસારિક 
પ્રશૃત્તિઓઆમાં રચ્યો પચ્યા રહે છે. ન્નઝૃતાત્મા મનને વશીભૂત કરી મનને પરમાત્માની 
ભક્તિમાં પરોવી આત્મકલ્યાણુ સાધે છે, અને સુષુપ્તાત્મા ઈદ્રિયા અને મનને વશીભૂત થઇ 
પરમાત્માને ભૂલી જઈ ઈદ્રિયો તથા મનને। ગુલામ બને છે; અને જે ઇદ્રિયોનો ગુલામ 
બને છે તે પરાધીન આત્મા પોતાનું કે બીનનનું કલ્યાણુ સાધી શકતો નથી. જમગૃતાત્મા 
અને સુષુપ્તાત્મા-સ્વાધીન આત્મા અને પરાધીન આત્મામાં આજ મોટું અતર છે. જે 
નગ્રતાત્મા હોય છે તે તો પોતાના મનને પરમાત્માની ગ્રાર્થના કરવામાં પરેવે છે પરતુ 
સુષુપ્તાત્મા સાંસારિક વસ્તુઓમાં આસક્ત રહે છે. 


જે કામ દ્દારા આત્માની શુદ્ધિ થાય તે સારૂં કામ છે અતે જે કામઠ્દારા આત્મા 
અશુદ્ધ બને તે ખરાબ કામ છે, કયા કામ ઠ્વારા આત્માની શુદ્ધિ થાય છે એ વાત 
શાર્મદ્ારા જાણીને ને પ્રણૃત્તિ કરવામાં આવે તો એ દશામાં આત્માનું કલ્યાણુ સહજ રીતે 
થઇ શકે છે. તમે ને સત્પ્રભૃત્તિ કરવાતો ૬૮ નિશ્ચય કરી લેશે તો પછી કુદરતને જે 
કરવાનું હશે તે તો કરશે જ. વરસાદ વર્સવાથી જમીનનું કામ જમીન કરશે, બીજનું કામ 
ખીજ ફરશે અને ખેડુતનું કામ ખેડુત કશે. આ પ્રમાણુ બધાનો પ૫૨સપ૨ સહકા2 પ્રાપ્ત 
થરે ત્યારે જ અન્નની ઉત્પત્તિ થરે. જે બધાંને સહકાર પ્રાપ્ત ન થાય તો અત્વોત્પત્તિ કેવી 
રીતે થઇ શકે ? અન્નોત્પત્તિના લાભ ખેડુતને યારે જ મળી શક્ક છે કે ન્ત્યારે ખેતીનું કામ 
ખેડુત કરે છે. આજ પ્રમાણે આપણે આપણું કામ સ'પન્ન કરશું તે। કુદરત પણુ પોતાનું 
કામ સ'પન્ન કરશે જ. એટલા માટે તમે તમારા હદયમાં એવો ૬ઢ નિશ્રય કરે કે, જે કામ 
દ્દારા આત્મા અશુદ્ધ બને છે એવાં કામ કરવામાં મનને કદાપિ પ્રભ્ત્ત નહિ કરીએ, પરતુ 
જે કામ દ્વારા આત્મા શુદ્દ બતે છે એવાં કામોમાં જ મનને પ્રવૃત્ત કરરું. 


'%વાં કાસોસાં મનને પ્રજૃત્ત કરવાથી આત્મા શુહ્દ, બુદ્ધ તથા મુક્ત બને છે એ વાત 
હવે શારમદ્દારા સમન્નવવાને। પ્રયત્ન કરૂં છુંઃ-- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-બોાલ ૫૦ મો. 


મા, નિર્ભિમાનતા, આજવતા, વિનયશીલતા આદિ ગુણુદ્દારા આત્મા સરળ તથા 
શાન્ત બને છે. આત્માને ક્મ'મેલથી શુદ્ધ કરવા માટે ઉપરનાં ગુણુા ધારણુ કરવાં આવશ્યક 
છે. ક્ષમાદિ ગુણુને ધારણુ કરવાથી આત્માની શુદ્ધિ કેવી રીતે ચાય છે છે એ વિષે આગળ 
વિચાર કરવામાં આવેલ છે ન હવે અંતઃકરણુતી શુદ્ધિ કેવી રીતે થાય છે ક તેથી જવાત્માને 
શે લાભ્ર થાય છે એ વિષે ગૌતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે ક્રે:- 

ટ્રેક 
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પચાસમો ખોલ 


(૧૦) માવયચેળ મંતે' ! તીવે ષિં ગળયર્‌ ? 


અર્થાત--ભાવ સત્યથી (શુદ્ધ અંતઃકરણુથી ) જીવાત્માતે શે લાભ થાય છે? આ 
ત્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન મહાવીરે ફરમાવ્યું કે:- 


માવસસેળ માવનિસોરિં ગળયર્‌, માવતોરીળઇ વટટમાળે જીવે અર્ર્ન્સ- 
પશ્સસ્ત ષચ્મસ્ત ગારાદળયાળ્‌ ગચ્મદેર્‌, ગરદન્સવસ્સસ્સ પમ્મસ્સ ગારદળયાણ 
જઝબ્મુકિસા ૧રજોમપમ્મસ્સ ગારાદળઇ મવર્‌ ।। ૫૦ 


અર્થાત-ભાવસત્યથી હદયવિશુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે અને વિશુદ્દ અન્તઃકરણુવાળેા જીવાત્મા 
જ અરહન્ત પ્રભુના બતાવેલા ધર્મની આરાધના કરી શકે છે અતે તે ધર્મની આરાધનામાં 
ઉદ્યમી થઇ પરલોકમાં પણુ ધર્મનો આરાધક બને છે. 

ભાવસત્ય વિષે વિશેષ વિચાર કરીએ તે પહેલાં ભાવસત્ય એટલે શું ? એ વિષે વિચાર 
કરવો આવશ્યક છે. સત્યના ચાર ભેદ છે. એક સત્ય તો કૈવળ ઉપરઝ૭લું જ હેય છે. 
આ ઉપરછલું સય વાસ્તવમાં સત્ય હોતું નથી, અર્થાત્‌ આ પહેલું સત્ય એવું છે કે જે 
ઉપરથી તે સત્યરૂપ જણાય છે પણુ અંદરથી સત્યરૂપ હોતું નથી. ખીજુ' સત્ય એવા 
પ્રકારનું હોય છે કે જે બહારથી પણુ સત્યરૂપ હોય છે અતે અંદરથી પણુ સત્યરૂપ હોય છે. 
ત્રીજુ' સત્ય એવા પ્રકારનું હોય છે “ક જે અંદરથી તો સત્યરૂપ હોય છૈ પણુ ખણારથી 
સત્યરૂપ હેતું નથી. અને ચોથુ સત્ય એવા પ્રકારનું હોય છે કે જે અંદરથી પણુ સત્યરૂપ 
હોતું નથી અને ખહારથી પણુ સત્યરૂપ હોતું નથી, ૭તાં તેતે સત્ય - કહેવામાં આવે છે. 
સત્યના આ ચાર ભાંગા અર્થાત્‌ પ્રકાર છે. શ્રી સ્થાનાંગ સૂત્રમાં આ વિષે ઉદાહરણુ આપી સમ- 
જાવવામાં આવ્યું છે કે, એક ધડો એવે હોય છે કે જેની અંદર વિષ હોય છે, પણુ તેનું 
હાંકણું અમૃતમય હોય છે. બીન્ને ઘડો એવે હોય છે કે જેની અંદર પણુ વિષ હોય છે 
અને તેતું ઢાંકણું પણુ વિષમય હોય છે. ત્રીન્ને ધડો એવો હોય છે કે જેની અદર અમૃત 
ભરેલું હોય છે, પરતુ તેનું ઢાંકસુ' વિષમય હોય છે. અતે ચોથો ધડો એવે હોય છે 'કે 
જેની અદર પણુ અમૃત હોય છે અને તેનું હાંકયુ' પણુ અમૃતમય હોય છે. આ ઉદાહરણુ 
પ્રમાણુ સત્યતા પણુ ચાર ગ્રકાર છે. 

ભાવસલથ વિના આત્મા, અત પ્રરૂુંપિત પર્મતી આરાધના કરી શકતે નથી. શ્રી 
ઉપનિષત્‌માં પણુ કહ્યું છે કે, જે ઉપાસના વિદ્યાપૂર્વક કરવામાં આવે છે તે જ સાચી 
ઉપાસના છે. અને જે ઉપાસના અન્તાનપૂર્વાક કરવામાં આવે છે તે સાથી ઉપાસના નથી. 
ઉપનિષતકાર જેને વિદ્યા કહે છે તેતે આપણે સમ્યગૂસ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્ર કહી શકીએ. 
ઉપનિષત્કાર્નું કથન છે કે, ન્યાંસુધી વિદ્યાપૂર્વક ઉપાસના કરવામાં આવતી નથી થાંસુધી 
મોક્ષ પ્રાસ થઇ શકતે નથી; ન્ટેનશાસ્્રમાં પણુ કહ્યું છે કે:- 

તાળ ત્ર ફેલળ ચવ ચસ્સિ ત લવો તરા । 
પસત્ત મગ્મો સિ વંદ્નત્તો ઝિળદરિ વરફતિટિ ॥ ૩૦ ૨૮-૨ 

અર્થાત-જિનેશ્રર ભગવાને સમ્યગૂજ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર તથા તપને જ મોક્ષને માર્ગ 

બતાવ્યા છે. અર્થાત્‌ સમ્યગ્સાન, દર્શન, ચારિત્ર તથા તપ એ જ મોક્ષનાં ચાર્‌ માર્ગો છે, 
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મોક્ષમાર્ગનો ક્રમ બતાવતાં 1 કહેવામાં માડય છઠ જ જેમને સા પ્રાપ્ત થાય છે તેને 
જ સમ્યગ્દર્શન પ્રાતત થાય છે અતે જેમતે સમ્યગ્દર્શન પ્રાસ થાય છે તેને જ સમ્યફ્ચારિત્ર 
પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. અન્ઞાનીને સમ્યગ્દર્શ્નની પ્રાપ્તિ થતી નથી અને જેને સમ્યગ્દશ'નની 
પ્રાપ્તિ થઇ નથી તેને મોક્ષ કેવી રીતે પ્રાતત થઇ શકે ? કારણુ કે સમ્યગ્દર્શન વિના સમ્યફ 
ચાસ્ત્રિ પ્રામ થઇ શકતું નથી. આ ર્સંબંધમાં શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ૨૮ મા અધ્યયનમાં 
કહું છે કે:- 

તાહલળિરત તાળ તાળેળ વિળા ત છુસ્તિ ચરળનુળા । 

અગુનિર્લ નાતેથ મોવલો નારથ અમોજલસત તિવ્વાળં ॥ ૩૦ ૨૮-૨૦ 


અર્થાત્‌-જે અજ્ઞાની હોય છે તેને સમ્યગ્દર્શનની પ્રાપ્તિ થતી નથી, જેને સમ્યગ્દર્શનની 
પ્રાપ્તિ થએલ નથી, તેને સમ્યક્ચારિત્ર પ્રાપ્ત થઇ શકતું નથી, જેતે સમ્યફૂચાર્ત્રિ પ્રાપ્ 
થયું નથી તેતે મોક્ષ મળી શકતો નથી, અને જેને મોક્ષ પ્રાપ્ત થયો! નથી તે નિર્વાણુને 
પ્રાપ્ત થટ શકતે! નથી. 


આ કથન ઉપરથી અત્રે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, પહેલાં સમ્યગ્સાન પેદા થાય 
છે કે સમ્યગ્દર્શન ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, નિશ્ચયમાં તો સમ્યગ્સાન અને સમ્યગ્દશનની 
મ્રામ્તિએક સાથે જ થાય છે, પણુ વ્યવહારમાં ખોલવાના ક્રમથી સમ્યગ્તાન પહેલાં બોલ- 
વામાં આવે છે અતે સમ્યગ્દર્શન બાદમાં ખોલવામાં આવે છે. વાસ્તવમાં બન્ને સાથે 
જ પેદા થાય છે. ઉદાહરણુ તરીકે સૂર્યોદય થવાથી પહેલાં પ્રકાશ નીકળે છે કરે તાપ? આ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, નને કે પ્રકાશ અને તાપ બન્ને એક સાથે જ સૂય માંથી નીકળે 
છે, કારણુ કે જે કિરણેઃાંથી પ્રકાશ નીકળે છે તે જ કિરણુ।માંથી તાપ નીકળે છે, ૪તાં 
બોલવામાં પહેલાં પ્રકાશ અને પછી તાપ નીકળે છે, એમ કહેવામાં આવે છે. આ જ પ્રમાણે 
જ્યારે જ્ઞાનાવરણીય કર્મને! ક્ષયાોપશમ થાય છે અને મિથ્યાત્વ મોહનીય કર્મને ઉદય થાય 
છે ત્યારે સિથ્યાત્ઞાન પેદા થાય છે, પરતુ ન્ન્યારે જ્ઞાનાવર્ણીયના ક્ષયોપશમની સાથે જ 
મિથ્યાત્વ મોહતીયનેો પણુ ક્ષયોપશમ થાય છે લાર્‌ે સમ્યગ્સાન અને સમ્યગ્દર્શન 
સાથૅજ પ્રાપ્ત થાય છે. માત્ર બોલવાના ક્રમમાં પહેલાં સમ્યગ્સાન બોલવામાં આવે છે 
અને પછી સમ્યગ્દર્શન ખોલવામાં આવે છે. આ પ્રકારનું સમ્યગ્સાન, સમ્યગ્દર્શન તથા 
સમ્યફચારિત્ર પ્રાત થવાથી જ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


અત્રે કોઇ એવે પ્રશ્ન કરે કે, સમ્યફ્યારિત્ર તો સંયમ ધારણુ કરવાથી જ ગ્રામ થઇ 
શકે છે. પરતુ સમ્યગ્સાન, સમ્યગ્દર્શન અતે સમ્યફ્યારિત્રતે ભિન્ન ભિન્ન કહેવામાં આવેલ 
છે. આવી દશામાં જેમણું સંયમ ધારણુ કર્યોઃ નથી તેમતે સમ્યગ્ત્ાન તથા સમ્યગ્દર્શન પ્રાત 
થવા છતાં મોક્ષ કેવી રીતે પ્રાસ થઈ શકે ? આ કથનતે। એ ઉત્તર છે કે, સમ્યગ્તાન અને 
સમ્યગ્દર્શન જેમનામાં હોય છે તે વ્યવહારમાં ભલે સંયમ ધારણુ કરી શકયા ન હોય, 
અર્થાત્‌ ચાસ્ત્રિ ધારણુ કરી શકયા ન હોય, તે પણુ તેમનામાં ભાવથી તે! સમ્યફૂચારિત્રને 
પણુ અશ હોય જ છે. વ્યવહારમાં સંયમ ધારણુ ન કરવા છતાં પણુ જેમનો આત્મા 
નિજગુણુમાં ર્મણુ કરે છે તેમનામાં ભાવચારિત્ર હોય જ છે. 





ન્સ્ડ્ક સ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ટ ઇસઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ય્ઝ્ઝટક્ડકકટે 
૨૩૬ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહે [ અમદાવાદ 


“૧૫૫૯-૫૦-૧૪. 
૧૧૫% /૧૪#૧ “7 પ#"૧#૫ #", ૫/”૧_#”૧ " «7-7૧-૫૦૦૧ “ષ#"૫#-૧, #“૫૮૧. -૫.૫#"૪૪૫૦"૫%#-૫૮*"ખનજ ૫૪૦૧.૭૪ ૭૫૫ ૪.“૫./.૧ 


્સંયમતી જ માફક સત્ય પણુ એક વ્યાવહારિક અતે ખીજી' પાર્માર્થિક એમ ખે પ્રકારનું 
હોય છે. પારમાર્થિક સત્યતે જ ભાવ-સત્ય કહેવામાં આવેલ છે. અને ભાવસત્ય હોય તે! જ 
ભાવશુદ્ધિ થઇ શકે છે. પાર્સાર્થિક સત્ય કોને કહેવું એ વાતને સમન્નવવા માટે શ્રો આચારાંગ 
સૂત્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 

સમચં સિ મપળમાળે તસવયા વા અલમથા વા લમા છોર સ્તિ ૩સ્વિટ્ાર। 

અર્થાત-જેને તું સત્ય માતે છે અર્થાત્‌ જેને વિષે તારા હદયમાં કોઈ ગ્રકારતો સંદેહ 
નથી તે તાર્‌ા માટે સત્યરૂપ જજ છે. આ પ્રકારના ભાવસત્યને અર્થાત્‌ પારમા્થેક સત્યને 
જ્યારે અપનાવવામાં આવે છે ત્યારે જ આત્માનું કલ્યાણુ થઈ શકે છે. ભાવસયને અપનાવ્યા 
વિના નવ પૂર્વનું ત્તાન જેમતે પ્રાપ્ત થએલું હોય તેવા જ્ઞાનીજને। પણુ પોતાનું આત્મકલ્યાણુ 
સાધ્યા વિનાના રહી ન્નય છે. આવા જ્તાનીજનોના ઉપદેશથી ધર્મોન્મુખ થએલ લેકે તે 
મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી પણુ લે છે, પરતુ તે જ્ઞાનતીએ ભાવસત્ય ન અપનાવવાને કારણે તેવાને 
તેવા રહી ન્નય છે. આ ઉપરથી ભાવસથનું કેટલું બધું મહત્વ છે તે જનણી શકાય એમ છે. 

ભાવસત્યતે અપનાવવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે? એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને 
ફરમાવ્યું છે કૈ, ભાવસત્યદ્ારા ભાવની વિશુદ્ધિ થાય છે અર્થાત્‌ ચિત્તશુહ્ધિ થાય છે. ભાવ- 
વિશુદ્ધિ અર્થાત્‌ ચિત્તશુદ્ધિ દ્દારા જીવાત્મા અર્હન્તપ્રરૂપિત ધર્મની આરાધના કરી શકે છે. જે 
સર્જત્ત તથા સર્વ'દર્શી છે તે અર્ફન્ત ભગવાન છે. આ અર્હન્ત ભગવાન ઠ્વારા જે ધર્મ પ્રરૂપવામાં 
આવે છે તે અર્ડન્ત પ્રરૂપિત ધર્મ" કહેવામાં આવે છે. જ્યારે ભાવસત્યઠ્દારા ભાવની વિશુદ્ધિ થાય 
છે ત્યારે જ અર્ઈન્તપ્રરૂપિત ધર્મની આરાધના થઈ શકે છે. ધર્મ'તી આરાધનાને। માર્ગે ચિત્તની 
શુદ્ધિ જ છે. શ્રાવક-શ્રાવિકા જે ધર્યકાર્ય કરે છે તે ધર્મકાર્ય પણુ તેએ ચિત્તની શુદ્ધિ કરવા 
મારે જ કરે છે. એટલા માટે ધર્મની આશાધના કરવા માટે ચિત્તની શુદ્ધિ કરવી આવશ્યક છે. 

જે વાતને આપણે નનેઈ કે “ણી શકતા ન હોઈએ તે વાતને ભગવાન તે જાણું જ 
છે. ને કપટપૂર્વક સત્ય ખોલવામાં આવે તો ભગવાનની દષ્ટિએ તે કપટપૂર્વક સત્ય પણુ 
અસયજ છે, અતે કપરરહિત સરળ ભાવે બોલવામાં આવેલું અસય પણુ સરળ આત્માની 
દૃણિએ સય જ છે. 


કહેવાના આશય એ છે ક, ભાવસયતે નને જીવનમાં અપનાવવામાં આવે તો જ 
ચિત્તની વિશુદ્ધિ થાય છે. અને ચિત્તતી વિશુદ્ધિ થાય તો જ અઈ ન્તપ્રરૂપિત ધર્મતી આરાધના 
થઇ શકે છે. ધર્મની આરાધના કરવાથી કોઈપણુ સમયે કષ્ટ પેદા થતું નથી. નને કદાચિત 
“કરાઇ કષ્ટ પેદા થયું હોય તો તે કણ ધમેની આરાધના કરવાને કારણે પેદા થયું છે એમ કહી 
શકાય નહિ, પરતુ તે ક્ણ કરોઇ ખબીશ્ન કારણેજ પેદા થયું હશે એમ કહી શકાય, સાફર 
કાઈ દિવસ કડવી હોતી જ નથી પરતુ કોઈ કારણુવશાત્‌ સાકર કડવી લાગતી હોય તો તે 
કડવાશ 'કોધ્ઠ બીન્ન કારણે સાકરમાં આવી હશે એમ જ કહી શકાય. આ જ પ્રમાણું ધમૈની 
આરાધના કરવાથી કદાપિ કણ પેઠા થતું નથી. ભગવાન સ્પજર્ષે કહે છે કે, જેમનામાં 
ભાવસત્ય હોય છે તેમના ભાવોમાં વિશુદ્ધિ આવે છે, અને જેમનામાં ભાવશુદ્ધિ હોય છે 
તેએ જ ધમની આરાધના બરાબર કરી શકે છે. આ જ પ્રમાણે જે વ્યક્તિ ધમેની બરાબર 
આરાધના કરે છે તેજ વ્યક્તિ પરલેકની પણુ આરાધના કરે છે. 
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આ વિષય અતિ ગભીર છે. આ ગ ગ'ભીર વિષયને સ્પજૂપે સમન્નવવા | માટે પહેલાંના 
થોડો અનુભવ હોવો આવશ્યક છે એટલા માટે આ શાસ્ત્રીય વિષયતે અત્રે જ અપરા છોડી 
ચરિત્રકથા દ્દારા ધર્મની આરાધના કરવા માટે અંતઃકરણુની કેવી વિશુહે કરવી પડે છે તે 
સમન્નવવાને। પ્રયત્ન કરૂં છું. 


સતી અંજના ચરિત્ર--૩ 


મહેન્દ્ર રાન્નએ અ'જનાને। વિવાહ-ર્સંબ'ધ પવનકુમાર્‌ સાથે જ્નેડવાનો નિશ્ચય કરી 
પવનકુમારના પિતા પ્રહ્લાદ રા”્નની પાસે આમ-ત્રણુપત્ર મોકલ્યો કે, તમે પવનકુમારતે લઈ 
માનસ સરોવર ઉપર આવે! અને અમે પણુ કન્યાને લઈ તે સ્થળે આવીએ છીએ. તે 
સ્થાને બન્નેના લગ્ન કરી દેવામાં આવશે. 


આજે તમે લેકા પૈસાની તો કીંમત સમન્ને છો પર'તુ સમયની કીંમત સમજતા નથી. 
એક ચૈસો ખોવા૪ ન્નય તો તેતે શોધવામાં આખા દિવસતેો સમય લગાવી દેશે! પરતુ 
એટલે! વિચાર નહિ કરે કે, એક પૈસાની વધારે કીંમત છે ક તે પૈસાને શોધવામાં લગા- 
વવામાં આવેલો સમય વધારે કીંમતી છે ? આ પ્રમાણે તમે લેકે સમયની કીંમત સમજતા 
નથી અતે એ કારણે તમારાં વ્યાવહારિક તથા ધાર્મિક કાર્યો અપૂર્ણ રહ્યા કરે છે. 


રાજ મહેન્દ્ર અને રાન્ન પ્રહ્લાદ બન્ને સાધારણુ રાજન ન હતા. તેમના પુત્ર-પુત્રીને 
પહેલે જ વિવાહ થળ રહ્યો હતે જ! તેમણું વિવાહ્તું કામ ત્રણુ જ દિવસમાં પતાવી દીધું. 
આજે વિવાહના નામે કેટલે બધો સમય નણ કરવામાં આવે છે તેને વિચાર કરે. વિવાહ 
માટે મહિનાઓને તમારો અને તમારા સગાં-સંબધીએનોા સમય નષ્ટ કરવામાં આવે 
છે. આ બધું સમયની કીંમત ન સમજવાને કારણે જ બતે છે. પહેલાનાં લેકો સમયની 
કીંમત સમજતા હતા અતે તે કારણે. જ ર્‌ાકાએ પણુ કેવળ ત્રણુ દિવસમાં જ વિવાહાદિનું 
કામ પતાવી લેતા હતા. વિવાહમાં જે સમય નજ કરવામાં આવે છે તે સમયને બચાવીને 
જે ધર્મારાધનમાં સદુપયોગ કરવામાં આવે તો શું વિવાહ આદિ કાર્ય અટકી જશે? શું 
થોડા સમયમાં વિવાહ થઇ ન શકે ? નને થોડા સમયમાં વિવાહ સંપ થઈ શકે એમ છે તે 
પછી વિવાહમાં સમયને નજ કરી દેવો એ ચું ઉચિત છે $ 

ગૃહસ્થો યદિ ધારે તો ડગલે ને પગલે ધર્મારાધન કરી શક્ટે છે પણુ લોકોએ તો એમ 
માની લીધું છે કે, ન્યાંસુધી ઉપાશ્રય કે ધર્મસ્થાનકમાં હોઈએ ત્યાંસુધી જ ધર્મ થઇ શકે 
છે, પછી તે પાપ જ કરવાનું હોય છે. આ ખોટી માન્યતાને કારણે કેટલી બધી હાનિ થષ રહી 
છે એ કહી શકાય એમ નથી. તમે લેકોા એમ સમન્ને છો કે ધર્મ કેવળ ઉપાશ્રયમાં જ 
ચઈ શકે છે, તો શું દુકાને બેસવાથી શ્રાવક અશ્રાવક થઈ ન્તય છે ? જે નહિ, તો શું ત્યાં 
ધર્મનું પાલન થળ શકતું નથી? અહિસા, સત્ય આદિ શ્રાવકનાં જે સ્થૂલ વ્રત છે તે વ્રતનું 
પાલન તો વ્યવહારમાં જ થઈ શકે છે. આવી અવસ્થામાં ધર્મ કેવળ ઉપાશ્રયમાં જ થઈ શકે 
છે એ માન્યતા કેટલી બધી ભ્રાન્તિમૂલક છે ? 


પવનકુમાર પોતાના મિત્ર પ્રહસ્તતી સાથે વિમાનમાં બેસી અ'જનાને ન્નેવા મારે 
મહેન્દ્રપુર આવ્યા છે એ વાત કાલે કહી દેવામાં આવી છે, અ'જના પોતાની સખીએ। સાથે 











૨૩૮ શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગહ _ ર અમદાવા૬ 
બગીચામાં ખેઠેલી દે છે ને” પિક સંબંધી વાતચીત કરી ર્ફી છે ત્યાં ર પવનકમારેઃ તથા પ્રહસ્ત 
છુપાઇને બેસી ગયા અને અ'જના તથા તેની સખીઓ વચ્ચે થતી વાતચીતને 
સાંભળવા લાગ્યા. 


તે વખતે અ'જનાની એક સખી 'કે જેનું નામ વસન્‍્તમાલા હતું તે અ'જનાને કહી 
રહો હતી કે, સખી ! તમારે વિવાહ પવનકુમારની સાથે થઈ રલ્લો છે તે ધણા જ આન'દની 
વાત છે. પવનકુમાર યુવક છે, સુંદર છે તથા તમારી માફક ધર્માભિમાની પણુ છે. આવો 
સુ'દર પતિ મળવે। એ સૌભાગ્યની વાત છે. વસન્‍્તમાલાએ આ પ્રમાણે પવનકુમારની 
પ્રશ'સા કરી. પવતકુમારતી પ્રશ'સા સાંભળી અ'જનાએ મુખથી કાંઈ કહ્યું નહિ પણુ તે 
હસી પડી. અ'જનાને હસતી નેઈ તેની સખીએ। સમજી ગઈ કે, અ'જના પવનકુમારની 
સાથે વિવાહ કરવામાં પ્રસન્ન છે. 


વસન્તમાલાનું કથન પૂરું થયા બાદ ખીજ સખી કહેવા લાગી કે, સખી અજના ! 
હવે તમારે પતિત્રત ધર્મનું પાલન કરવું પડશે. પતિત્રત પર્મ'તો પ્રારશભ સગાઈ થવાની 
સાથે જ થઈ નય છે. તમારી સગાઈ થપ/ ચૂકી છે એટલા માટે હવે તમારા માટે પવન- 
કુમાર સિવાય બાકીના બધા પુસ્ષ્રો પિતા અથવા ભાઈ સમાન છે. 


પતિત્રત ધર્મ'નું ધણું જ મહત્ત્વ છે. જે સ્ત્રોએ પૂર્ણું ખહ્મચર્વનું પાલન કરી શકે નહિ 
તેએ પતિત્રત ધર્મનું પાલન કરીને પણુ આત્મહિત સાધી શકે છે. સીતા પૂર્ણ ખરહ્મચર્યનું 
પાલન કરતી ન હતી પણુ તે પતિત્રત ધર્મનું પાલન કરતી હતી. જે પ્રમાણે સ્રીઓને માટે 
પતિત્રત છે, તેજ પ્રમાણે પુસ્ષાો માટે પણુ પત્તીવ્રત છે. તમે જને પૂર્ણું અહમચર્યનું પાલન 
કરી શકા નહિ તે પાતિત્રત તથા પત્નીવ્રતનું તો અવશ્ય પાલન ડરે. 


અજના તથા તેતી સખીઓ બગીચામાં આન'દપૂર્વક વાર્તાલાપ કરી રહી હતી. 
પ્રતેક વાતમાં બે પક્ષ પડી ન્ય છે. આ કથનાનુસાર અ'જનાના વિવાહ-સ'બ'ધમાં પણુ 
તેની સખીઓ વચ્ચે ખે પક્ષ પડી ગયા. ખીન્ન પક્ષમાં મિશ્રકરેશી નામની સખી હતી. તેણીએ 
કહ્યું કે, “અમારી સખી અ'જનાને વિવાહ વિદ્યુત્પવ'ની સાથે ન થતાં પવનકુમારની સાથે 
થઇ ન. છે એ વાતને તે હું દુર્ભાગ્યપપૂણુ સમજીં છું. વિદ્યુત્પવ કેવા મહાપુસ્ષ છે. તેમની 
બરાબરી પવનકુમાર કદાપિ કરી શકે નહિ. જે પ્રમાણે સાગર અને જલબિદુમાં અ'તર્‌ 
છે તેવું જ અતર વિઘયુત્પવ અને પવનકુમાર વચ્ચે છે. ” 

મિશ્રકેશીના આ કથનના ઉત્તરમાં ત્રીજ સખીએ કલ કે, વિદ્યુત્રવ ગમે તેવા હોય 
પણુ તે અલ્પાયુષી છે. વિદ્યુત્પર્વ વિષે એવી ભવિષ્યવાણી સાંભળવામાં આવે છે કે, તેએ 
અઢાર્‌ વર્ષની અવસ્થામાં જ દીક્ષા ગ્રહણુ કરશે અને ૨૬ વર્ષની અવસ્થામાં જ મોક્ષે જશે. 
આવા અલ્પાયુષીની સાથે વિવાહ કરવાથી સખી અ'જતાતે વૈધવ્ય જ ભોગવવું પડશે. ચોથી 
સખીએ આ વાતને પ્રતિવાદ કરતાં કહ્યું કે, જેમણે મોક્ષ પ્રાપ્ત કર્યો છે એવા મોક્ષગામી 
પતિની વિધવા થવું શું ખરાબ છે ? મોક્ષગામો મહાપુરૂષતી પત્તી બની થોડા દિવસ 
સૌભાગ્યવતી રહેવું અતે અધિક દિવસ વૈધવ્ય ભોગવવું સારુ' જ છે. ચ'દનના લાકડાને એક 
હેકડો પણુ સારો હોય છે પરતુ તે ચદનના લાકડાના એક ટૂકડાની સમાનતા ખીન્ન 
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જક્ષનાં_ એક ગાડી લાકડાંથી પણુ કરી શકાતી નથી. આ જ પ્રમાણે ભલે અદ્પાયુષી હોય 
પણુ જે તે મોક્ષગામી છે તો એવા મહાપુસ્ષની થોડા દિવસની પણુ સેવા સારી જ છે, 

અજના પોતાની સખીઓની વાતા ચૂપચાપ સાંભળી રહી હતી. તેણીએ કોઇની પણુ 
વાતમાં રસ 'કે ભ્રાગ લીધો નહિ. અ'જનાને ચૂપ ખેસેલી ન્નેઈ પવનકુમાર મનમાં તેના 
ઉપ*૨ ફહ થઇ ગયા. તેએ પોતાના મનમાં કહેવા લાગ્યા કે, આ સ્ત્રી કૈવી છે છે જે પ 
પુરુષની પ્રશસા અતે જેમની સાથે પોતાનો વિવાહ થવાતે છે તેતી નિંદા સાંભળી ચૂપ 
ખેસી રહો છે. જે સ્ત્રી પોતાના પતિની પણુ નિંદા સાંભળીને ખેસી રહે છે તે રની શા કામની ? 
આ ગ્રમાણુ પવનકુમાર ફુદ્દ થઇ અજનાને તથા નિંદા કરનાર સખીતે તલવારને! પ્રહાર 
કરવા તત્પર થઈ ગયા. 

આ ગ્રમાણે કુદ્દ થઇ પવનકુમાર મ્યાનમાંથી તલવાર ખે'ચી અજના તથા તેની 
સખીતે મારી નાંખવા માટે જવા લાગ્યા, પરતુ તેમના મિત્ર પ્રહસ્તે તેમને કહ્યું કે, તમે 
કયાં જઇ રહ્યા છો ? જરા ઉભા રહો અતે વિચાર કરો. પવનકુમારે જવાબમાં કહ્યું ક, 
જેતા નથી કે મારી 'ેવી નિંદા કરવામાં આવે છે છતાં અ'જના મારી નિંદા અને પર- 
પુરૂષની પ્રશ'સા ચૂપચાપ સાંભળી રહી છે. મારી નિંદા કરનાર સ્્રીને તથા અ'જનાને 
દડ આપ્યા વગર રહીશ નહિ. પ્રહસ્તે કહ્યું કે, જરા શાન્ત થાએ ! આટલા બધા ઊતાવળા 
ન થાએ ! પહેલી વાત તો ગ છે કે, સ્રી અવષ્ય છે એટલે કોઈ સ્ત્રીએ ગમે તેટલે 
અપરાધ કર્યો હોય ૭તાં તેને મારવી ન્નેઇએ નહિ, કારણુ કે સ્રી અબળા કહેવાય છે 
બીજી વાત એ છે કે, અના નિર્દોષ છે. મિશ્રકરેશીના કથનનું અજનાએ સમર્થન કર્યું 
નથી. વળી અ“જનાની સખી તો કેવળ ખોલી છે, ન્્યારે તમે તો વીર પુસ્ષ થપતે એક 
અખળા સ્ત્રી ઉપર તલવારતે પ્રહાર કરવા તેયાર થયા છો એ શું ઉચિત છે? જરા 
શાન્તિથી વિચાર કરો અને આ પ્રમાણે ઉચ્છઠ“'ખલ બની જવું એ તમને છાજતું નથી. 


સાચો મિત્ર તે જ છે કે જે ખરાબ કામ કરતાં અટકાવે છે. જે ખરાબ માગે” લઇ 
“ય તે મિત્ર નહિ પણુ શઝુ જ છે. પ્રહસ્ત પવનકુમારતેો સાચો શુભચિંતક મિત્ર હતો. 
તેણૅ પવનકુમારને સમજાવીને શાન્ત કર્યા અને બન્ને જણા પાછા વિમાનમાં ખેસી 
સ્વસ્થાને આવ્યા. 


પવનકુમાર મનમાં એમ વિચારતા હતા કે, જે સ્ત્રી મારી તો નિંદા અને 
પર્‌ પુસ્ષની પ્રશ'સા સાંભળી ચૂપ ખેસી રહે છે તે સ્ત્રી શા કામતી? આવી સ્ત્રી સાથે 
વિવાહ કરવાથી શે લાભ થવાતે। છે? આ તો “પ્રથમ ત્રાસે મક્ષિકાપાત' જેવી વાત થઈ. 


પવનકુમારે પોતાના હદ્યગત વિચારે પોતાના મિત્ર પ્રહસ્તની સામે પ્રગટ કર્યા. પ્રહસ્તે 
કહ્યું કે, ભાઇ ! આ પ્રમાણે વિચાર કમ્વાથી તો પ્રત્યેક સ્ત્રીમાં છિદ્રો ન્નેવામાં આવશે. નને તમે 
આવી સાધારણુ વાતોથી જ સ્છ થતા હો તો એ દશામાં તો તમારા માટે એ જ યોગ્ય છે કે 
તમે સયમ ધારણુ કરે. પવનકુમારે જવાબમાં કહ્યું કે, મારાથી સયમ તે! ધારણુ કરી શકાય 
એમ નથી. પ્રહસ્તે કહ્યું કે, જને તમારાથી સયમ ધારણુ કરી શકાય એમ નથી તો! પછી તમે 
અ'જનતાની સાથે વિવાહ કરો એ જ યોગ્ય છે. તમે બીજી કોઇ સરી સાથે વિવાહ કરો એ ઠીક 
નથી; કારણુ કે તમારી સ્વીકૃતિ લીધા બાદ જ તમાશ્‌ા પિતાશ્રીએ અજનાની સાથે વિવાહ 
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કરવાની સ્વીકૃતિ આપેલ છે. માતા-પિતાએ જે વચન આપેલ છે તે વચનનું પરિપૂર્ણું પાલન 
કરવું એ તમારું કત'વ્ય છે. 

આ પ્રમાણે પ્રહસ્તના સમન્નવવાથી પવનકુમારે અ'જના સાથે વિવાહ કરવાની હા 
પાડી; પરતુ તેમના મનમાં એવી ભાવના તો પેદા થઇ કે, વિવાહ બાદ અજના 
મારી થઇ જશે, ત્યારે હું તેતા બદલે લીધા વિના નહિ રહું. 

પવનકુમારના મનમાં આવે! કપટભાવ રહેવાને કારણે કેટલી હાનિ થઈ અને સરળ- 
ભાવ આવવાને કારણે કેટલો લાભ થયો એ વિષે હવે પછી યથાવસરે વિચાર 
કરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાનઃ સવતૂ ૧૯૯૬ શ્રાવણુ વદ ૧ ખુધવાર 


---વ્ડઃકવ્ડ----- 


પ્રાર્થના 


પદ્મ પ્રણુ પાવન નામ તિહારો, પતિત ઉધારનહારોા; 

જદગ્પિ ધીવર ભીલ કસાઇ, અતિ પપપિષ્ટ જમારો; 

તદશ્િ જીવહિ'સા તજ પ્રણુ ભજ; "પાવૈ ભવર્નિધિ પારો. પશ? ૧ 
--વિનયચ'દ્રજી કુભટ ચોવીશી 


ર ફર 
શ્ર। પક્પ્રભુ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનાની કડીઓમાં ભગવાનના નાસ-ર્સંકીત્તનતેો મહિમાં બતાવવામાં આવેલ 
છે, પરમાત્માના નામ-સંકીત્તનતે મહિમા અનન્ત, અગમ્ય અને અપાર છે, અને આપણા 
જેવા બાળ જીવો માટે પરમાત્માનું નામ-ર્સકીત્તન આધારભૂત છે. પરમાત્માનું નામ-રસંકોત્તેન 
કરવામાં અનેક લાભો રહેલાં છે પરતુ તે લાભ શ્રદ્ધા વિના પ્રાપ્ત થઇ શકતાં નથી. જે 
વાત બુહ્ધિદ્દારા સમજવામાં આવતી નથી તે વાત શ્રદ્ધાદ્દારા જ સમજ શક્ટાય છે. પરમાત્માના 
નામને મહિમા પણુ શ્રદ્ધાગમ્ય છે, કારણુ કે તે બુદ્ધિમાં ઊતરી શકતે! નથી. 


અત્રે કોણ એમ કહી શકે કે, કાઇ પ્રકારના આધાર વિના શ્રદ્ધા કેવી રીતે રાખી 
શકાય ? પરમાત્માના નામ ઉપર શ્રદ્ધા રાખવા માટે કોઈ આધાર તો હોવો જેપધ્એ ? આ 
પ્રશ્નના ઉત્તર એ છે કે, જે મહાત્માએએ પરમાત્માના નામનો મહિમા બતાવેલ છે તેમણે 
ને પરમાત્માના નામમાં કેઈ પ્રકારની વિશેષતા જઇ ન હોય તો તે મહાત્માએ પરમાત્માના 
નામ-સ'કોત્તનનો આટલે ખધેો મહિમા બતાવત નહિ. મહાત્માઝાએ પણુ પરમાત્માના 
નામનો આધાર લીધો છે, એટલા માટે આપણે પણુ પરમાત્માના નામ ઉપર શ્રદ્ધા રાખવીજ 
નનેઇએ. કારણુ કે કહ્યું પણુ છે કે, મજ્ગનો ચેન પતિઃ સ પન્થાઃ અર્થાત્‌ મહાપુસ્ષોા જે માર્ગે 
ગયા છે તે માગ” ઉપર્‌ ચાલવામાં અકલ્યાણુ નહિ પણુ કલ્યાણુ જ ચાય છે. જે જે મહાપુસ્ષે 
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થઇ ગયા છે તે બધાંઓએ પરમાત્માના નામ-સ'કીર્ત્ત્નતો આધાર લીધે છે. ગગુધરોએ 
પણુ શાસ્તમાં પરમાત્માનું નામ-ર્સંકીરત્તન કર્યું છે. 

પરમાત્માના નામ-સ'કીરત્તનને। સાક્ષાત્કાર તો કોઇ મહાત્માએ જ કરી શકે છે, પરતુ 
તેમનું અનુકરણુ તો! બધા લેકે કરી શકે છે. રેલ્વે, સ્ટીમર આદિનો આવિષ્કાર કરનારા 
તો થોડા જ હોય છે અતે રેલ્વે આદિતે બનાવનારા પણુ ઓછા જ હોય છે, પરતુ તેમને 
લાભ ઘણા લેકર લે છે. રેલ્વે તથા સ્ટીમર આદિતે લાભ જે લેકા લે છે તે લેકે 
રેલ્વે આદિને બનાવી શકે છે ? બધા લેકે! રેલ્વે આદિતે બનાવી તો શકતા નથી. આ જ 
પ્રમાણે પરમાત્માન। નામને! સાક્ષાત્કાર કરનારા અનુભવીએ તો વિરલ જ હોય છે. પર'તુ 
પરમાત્માના નામનો લાભ તે બધા લેકે લઇ શકે છે. અત્રે એક વાત ખાસ ધ્યાનમાં 
લેવા જેવી છે કે, પરમાત્માના નામ-સ'કોર્ત્તનને! લાભ યારે જ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે કે જ્યારે 
નામ-સ'કીત્તનને જીવનમાં અનુભવ કરવામાં આવે. ગાય ન્ન્યાંસુધી ચાવેલા ધાસને વાગોળી 
પચાવતી નથા ત્યાંસુધી તેનો રસ પેદા થઇ શકતે નથી, તેજ પ્રમાણે જ્યાંસુધી પરમાત્માના 


નામ-સ'કીત્તનને જીવનમાં સક્રિયરૂપ આપવામાં આવતું નથી ત્યાંસુધી તે દ્દારા યથેષ્ટ લાભ 
પ્રાપ્ત થઈ શકતે નથી. 


પર્સાત્માનું નામ ર્સંકીત્તન એ તો જવનની જડીબુટ્ટી છે. આ જહીખુટ્ટીના સેવનથી 
ગમે તેવો પાપાત્મા પણુ પાવન-પવિત્ર બની ન્ય છે. પાપાત્માનતે પણુ પવિત્રાત્મા બના- 
વવાની આ જહીખુટ્ટી છે. અનુભવી લેકે! પરમાત્માના નામ સ'કીત્તેનનું માહાત્મ્ય બતાવતાં 
કહે છે કે, જે પ્રમાણે ધાસતી મોટી ગ'જતે અગ્નિની એક સામાન્ય ચિનગારી પણુ બાળીને 
ભસ્મીભૂત કરી નાંખે છે, તે જ પ્રમાણે પાપના પહાડને પણુ પરમાત્માનું સામાન્ય નામ- 
સ'કીર્ત્તન પણુ છિન્તભન્ન કરી નાંખે છે. 

કહેવાતા આશય એ છે ક, પરમાત્માના નામ-રસંકીર્ત્તનનું ધણું જ મહત્ત્વ છે, 
પરતુ આ વિષય શ્રદ્ધાગમ્ય છે; એટલા માટ સહાત્માએએ જે અગણિત મહિમા 
, બતાવેલ છે તે ઉપર આપણે પણુ શ્રદ્ધા શાખતવ્રીજ નેઇએ. વ્યવહારમાં પણુ 
શ્રદ્ધા રાખ્યા વિના કામ ચાલી શકતું નથી. કોઠીનૂર હીરાને તમે ન્નેયો નથી, પરતુ 
કવળ તે બહુ કીંમતી હીરે કે એવું તમે સાંભળ્યું છે, ૭તાં તમે કેવળ શ્રદ્ધાથી તેને કી'મતી 
હીરો માતે! છો. તો પછી જે મહાત્માએ પરમાત્માના નામ સ'કીર્ત્તનને! મહિમા બતાવે છે 
તેમના વચન ઉપર્‌ પણુ શા માટે શ્રદ્ધા રાખવી ન ન્નેઇગએ ? વાસ્તવમાં નિસ્પૃહી મહાત્માઓ 
શ્રહ્ઘધાભ્ાજન છે, એટલા મારે મઢાત્માએના કથન ઉપર શ્રદ્ધા રાખી જે લેકો પરમાત્માના 
નામસ'કીત્તનનો આશ્રય લે છે તે લોકોના આત્માનું કલ્યાણુ થયા વિના રહેતુ' નથી. તમે 
લોકો જે પ્રમાણે ભાતિક વૈજ્તાનિકાના કથન ઉપર વિશ્ચાસ કરો છો, તે જ પ્રમાણે આધ્યા- 
ત્મિક વૈજ્ઞાનિક મહાત્માએના કથન ઉપર પણુ વિશ્વાસ રાખો. 

મહાપુરસ્ષોએ પરમાત્માના નામસ'કીત્તનના મહિમા વિષે જે કાંઈ કહ્યું છે તે ઉપર 
અશ્રદ્ધા રાખવાનુ કઇ પણુ કારણુ નથી. આપણે વિચાર કરશું તો આપણુતે માલુમ પડશે 
કે, વાસ્તવમાં નામનું કેવું મહત્ત્વ છે ? વ્યવહારમાં પણુ નામ વિના કામ ચાલી શકતું નથી. 
"કાઇ વકીલને કોર્ટમાં કેસ ચાલતો હોય પણુ ને તે વકીલ પોતાના અસીલનું કે પ્રતિવાદીનું 
નામ ખતાવી ન શકે તે! શું તે કેસ ચાલી શકે ખરે ? આ પ્રમાણું વ્યવહારમાં પણુ નામનું 
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ધણું કામ પડૅ છે. એ વાત અત્રે ભૂલવી ન નેઇએ 'કે, વ્યવહારમાં નામની સાથે સાથે 
ખીજા' કામે! પણુ કરવાં પડે છે; આજ પ્રમાણે પરમાત્માનું નામર્સકીત્તન કરવાની સાથે 
સાથે આત્મ કલ્યાણુ સાધવા માટે હિતકારી કાર્ય પણુ કરવાં પડે છે. 

અત્રે કોઇ એવે પ્રશ્ન કરે કે, પરમાત્માનું નામર્સકીત્તન કરવું એ તો ઠીક છે પરતુ 
લેકે ભિન્નભિન્ન પરમાત્માને માને છે એટલા માટે કયા પરમાત્માનું નામર્સકીરત્તન કરવું 
નેઇએ ? આ પ્રશ્નનો ઉચિત ઉત્તર એક કવિએ આ પ્રમાણે આપ્યો છે કેઃ-- 


રામ કહા રહમાન કહા, કોઈ કાન્ડે કહા મહાદેવ રી. 
પારસનાથ કહા કૈઇ ખ્રહ્યા, સડ્લ વિશ્વ ત્વમેવ રી; 
નિજપદટ રમે રામ સે! કહિચે, રહમ કૅરે રહમાન રી, 
કરસે કર્મ કાન્ડુ સો! કહિયે, મહાદેવ નિર્વાણુ રી. 
પરસે સ્વરૂપ પાશ્વે સો કહિયે, ખ્રછ્યા ચિન્હે સો ખ્રહ્ધા રી. 

આ કવિતામાં કવિ કહે છે કે, નામમાં" ભેદ છે પરતુ કામ તો ખધાનાં એક જ 
સરખાં છે. આ ઉપરથી કોઈ એમ પૂછી શકે કે, એ કેમ બતી શકે કે “નામમાં તો ભેદ 
હોય અને કાસ બધાનાં એક સરખાં જ હોય ! અમારી સમજમાં તો આ વાતમાં આકાશ- 
પાતાળ જેટલું અ'તર જણાય છે ! હિન્દુનું મુખ જે પૂર્વમાં રહે છે તો મુસલમાનનું સુખ 
પશ્ચિમમાં રહે છે. આવી દશામાં એમ કેવી રીતે માની શકાય કે કેવળ નામમાં જ ભેદ છે, 
કામમાં ભેદ નથી.' આ પ્રકારની દલીલના ઉત્તરમાં કવિ કહે છે કે, આ પ્રકારને ભેદ 
અપૂર્ણુને જ જણાય છે. પૂર્ણુ વ્યાક્તિતે આમાં કશૈ। ભેદ જણાતા નથી. કારણુ કે શામ તે 
કહેવાય છે કે જે પોતાના રૂપમાં ૨રમણુ કરે છે. રામની વ્યાખ્યા કરતાં કહેવામાં આવ્યું 
છે કે, રતસ્તિ ચોગિનાં રતિ રામઃ અર્થાત્‌ જે યોગીએ માં રમણ્‌ ડરે છે તે રામ છે. અને જે 
બધા ઉપર રહમ-દયા કરે છે તે રહેમાન છે. દયા કરવી કે પોતાના પદમાં રમણુ કરવું એ 
ખન્ને એક જ વાત છે. આમાં કેવળ નામનો જ બેદ છે, કામનો કશે ભેદ નથી. છતાં 
અપૂર્ણ લેકે નામના ભેદમાં પડીને પરસ્પર કલેશ ક'કાસ કરવા લાગે છે. કવિ સ્પષ્ટરૂપે 
કહે છે કે, નામમાં ગમે તેટલો ભેદ હોય પણુ કામમાં કેઈ પ્રકારનો ભેદ નથી. કામને જેઈ 
નામ લેવામાં આવે તો પછી ભલે કેધતું પણુ નામ લેવામાં આવે, અતે કરોધ્્ના નામનું 
પણુ સ'કોત્તન કરવામાં આવે, તો તે એક જ વાત છે. 

' ભાજન ભેદ કહાવે નાના એક મૃત્તિકા રૂપ રી; 
તે સે ચે સબ લેદે કલ્પના એક ચિદાન'દ સ્વરૂપ રી.' 

અર્થાત્‌--જે પ્રમાણે ભાજનમાંના નામમાં તો ભેદ છે, પર'તુ માટીની ૬દૃષ્િએ તો 
બધાં પાત્રો એક જ સરખાં છે; તે જ પ્રમાણુ નામતી દષ્રિએ ભલે ભેદ જણાતા હોય 
પરતુ કામની દષ્ટિએ ન્નેવામાં આવે તો તેમાં કોઈ પ્રકારને ભેદ ન્નણુવામાં આવશે નહિ. 
ન્યાં ભાવની વિશુદ્ધિ હોય છે ત્યાં કોઈ પ્રકારનો ભેદભાવ પણુ રહેવા પામતો નથી. જે 
"જાઈ મનુષ્ય પોતાના ભાવની વિશુદ્ધિ કર્યા બાદ પરમાત્માના નામનું ર્સંકીત્તન કરે છે તે 
મનુષ્ય સ્વપરનું કલ્યાણુ અવશ્ય સાધી શકે છે. ભાવ વિશુદ્ધિ કેટલી બધી આત્મસાધક તથા 
લાભત્રદ છે એ વાત હવે શાસ્તરઠ્ારા સમન્નવું ષુંઃ-- 





ન્-- 
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સમ્યકત્વ પરાક્રમ--બાલ ૫૦ મે! ચાલુ 


શાસ્રમાં ભાવસત્ય- વિષે પ્રશ્ન ચાલી રલો છે. ભગવાને કહ્યું છે કે, ભાવસત્યદ્દારા 
ભાવની વિશુદ્ધિ થાય છે, અર્થાત્‌ ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે. ચિત્તની શુદ્ધિ થયા બાદ વસ્તુનુ' 
યથાર્થ સ્વરૂપ ન્નેવામાં આવે છે. શાસ્્રામાં અરિહન્ત ભગવાને જે કાંઈ કહ્યું છે તે પૂર્ણ પણે 
ત્યારે જ સમજવામાં આવે છે કે જ્યારે હદયના ભાવ શુદ્ધ બતે છે. મે જે કોઇ ગ્રન્થ કે 
શાસ્ત્ર ન્નેયાં તથા નનણ્યાં છે તે બધામાં ચિત્તને શુદ્ધ કરવાની વાત પ્રધાનરૂપે કહેવામાં 
આવી છે. બધાં શાસ્રકારોએ તથા નીતિકારોએ ચિત્ત-શુદ્ધિતે પ્રધાનતા આપી છે એમ 
મારા નણુવામાં આવ્યું છે. ભગવાન મહાવીરે તેર બોલને અંભિત્રહ કર્યો હતો. ભગવાનને 
અભિગ્રહ રે! છે ? ઝો વાત સાધારણુ લેકે ન્તણી શકયા ન હતા, પરતુ ભગવાનનું ચિત્ત 
શુદ્ધ હતું એટલા માટે મહાવીર ભગવાન, ચ'દનબાલાની આંખમાં આંસુઓ ન ન્નેવાને કારણે 
અતે આ પ્રમાણે પોતાના અભિત્રહની પૂર્તિમાં એક ખોલની ઉખુપ હોવાને કારણું ચ'દન- 
ખાલાના ઠ્વાર ઉપર જઈ પાછા ફર્યા હતા. સીતાજીનુ ચિત્ત શુદ્ધ હતું એટલા જ માટે તેણે 
કષ્ટાને સહવાનુ' તો સહર્ષ સ્વીકાર્યું, પરતુ રામ સિવાય ખીન્ન કોઈને પતિરૂષે સ્વીકાર્યા 
નહિ. નને સીતાજીનુ' ચિત્ત શુદ્ધ ન હોત તો આ પ્રમાણે કષ્ટોને સહેવા તૈયાર ન થાત. આ 
પ્રમાણું ભાવશુદ્ધિ, ચિત્તશુદ્ધિ કે આત્મશુદ્ધિને બધાંએ મહત્ત્ત આપેલ છે. આત્મશુહ્ધિનુ' 
કેટલું બધુ' મહત્ત્વ છે એ વાત કેશીગૌતમના સંવાદમાં સ્પષ્ટરૂષો બતાવવામાં આવેલ છે. 
'શીકુમાર સ્વામી આત્માની સ્થિતિ બતાવતાં ગૌતમસ્વામીને પૂછે છે કેઃ-- 


અળેગાળ સઇ્સ્તાળ મસ્ટ સિર્ટાત સાથમાં |। 
તે ચ તે અરિમરુન્િ વરં તે સિયા તુમે ॥ ૩૦ ૨૨-૨૭ 


અર્થાત્‌--હે ગૌતમ ! હન્નરે વૈરીની વચ્ચે તમે વસી રહ્યા છો, વળી તે તમારી 
સામે ઝઝૂમી રહ્યા છે, છતાં તે બધાંતે તમે શી રીતે જીતી શકા છો ? 


કેશી સ્વામીના આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ગૌતમ સ્વામીએ જણાવ્યું કેઃ-- 


"રો [ઝિષ [સિયા પંત પતત ત્તિજ સિયા વયા | 
જ્કારા ૪ [સિળિતાન સવ્યસત્ત ત્િળામિટં ॥ ૩૦ ૨૨-૨૬ 
અર્થાત્‌--હું માત્ર એક (આત્મા)તે જીતવા સતત પ્રયત્ન કરું છું, કારણુ કે તે એકને 
જીતવાથી પાંચ અને પાંચને જીતવાથી દશ અને દશને જીતવાથી સર્વ શસ્રુએ સ્વય' જીતા! 
જાય છે. 
ગૌતમ સ્વામીનો આ ઉત્તર સાંભળી કશી સ્વામીએ પુનઃ પૂછયું કે, હે ગૌતમ ! તમે 
શત્રુ કોને કહા છો અને એકને જીતવાથી પાંચ અને પાંચને જીતી લેવાથી દશ તથા દશને 
જીતી લેવાથી બધા શત્રુએ જીતાઈ ન્ય છે આ બધુ' કોના વિષે કહો છે ? કેશીકુમારના 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ગૌતમસ્વામીએ કહ્યું કે:-- 


વરવા અત્િવ સસ જાયા રર્િયાણિ ચ । 
સે ઝિળિસા ઝહ્ાનાનૅ વિર્સતામે અહં છુળી ॥ ૪૦ ૨૨-૨૮ 
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અર્થાત્‌--હે મનિ! કેઃ (મનની દ્ર ગ્રવૃત્તિને વ વશ થગેલે) જીવાત્મા નને ન જીતાય 
તો તે શત્રુ છે, (આત્માને ન જીતવાથી કષાયો! ઉત્પન્ન થાય છે ) અને એ શત્રુના પ્રતાપે 
ચાર કષાયો પણુ શત્રુ છે અતે પાંચે પ્ન્દ્રિયા પણુ શગુ છે. એમ આખી શત્રુની પ૨પરાને 
જેનશાસનના ન્યાય પ્રમાણે જીતીને શાન્તિપૂર્વક હું વિહાર્‌ કર્યા કર્‌' છું. 


ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ એ ચાર કપાયે કહેવાય છે . તેના તરતમ ભાવે સોળ 
ભેદો છે. દુષ્ટ મત એ પણુ શત્રુ છે. પાંચ ઈન્દ્રિયાોનો અસદ્વેગ થવાથી એ પણુ શત્રુઓ 
જેવું કાર્ય કરે છે. પરતુ બધાનુ' મૂળ એક માત્ર દુશાત્મા જ છે. તેથી દુરાત્માને જીતી 
લેવાથી બધાને સરળતાથી જીતી શકાય છે. ન્જેનશાસ્રોનો ન્યાય એ છે કે, બહારનાં યુદ્ધ 
કૅર્વા કરતાં આત્મયુદ્ધ કશ્વું તે ઉત્તમ છે. અને ક્ષમા, દયા, તપશ્ચર્યા અતે યાગ એ તેમને 
હણુવાનાં શસ્રા છે. આ શસ્ષાદ્દારા જ કર્મ શઝુ હણાઇ ન્નય છે. 


ગૌતમ સ્વામીએ જે કાંઈ કહ્યું છે તે જ અનાથી મુનિ “ પણુ શ્રેણિક રાજાતે 
કહ્યું હતું. અનાથી મુનિએ શ્રેણિક રાજને કહ્યું હતું કે, સુખ કે દુ:ખ, નરક કે સ્વર્ગ, 
મિત્ર કે શતુ આ આત્મા જ છે, ખીન્ને કોઈ નથી. આપણે આત્મા જે શુદ્દ હોય તો 
ખધી વસ્તુએ શુદ્દ સ્વરૂપમાં ભ્નેઇ શકાશે, અને જે આત્મા અશુદ્ધ હશે તો બધી વસ્તુઓનું 
યથાર્ય સ્વરૂપ જનણુવામાં કે નનેવામાં નહિ આવે. ફૂટશાલ્મલી જૃક્ષ, વૈતરણી નદી અથવા 
કામધેનુ ગાય કે નન્દનવન અર્થાત્‌ સમુચ્ચયર્ષે બધાં સુખ કે બધાં દુ:ખ અથવા સ્વર્ગ કે 
નરક આપણુ આત્મા જ છે. આ વાતને બશાબર નણુવાને કારણે જ જ્ઞાતીજને 
સુખના સમયમાં ફુલાઈ જતા નથી અને દુઃખના સમયમાં ગભરાઇ જતા નથી. પરતુ 
સમભાવ જ રાખે છે. ત્તાતીજનો કહે છે કે, જ્યારે નરક કે ફૂટશાલ્મલી જક્ષનાં દુઃખ 
આપણા આત્મામાંથી જ પેદા થાય છે એવી અવસ્થામાં તેને આપણે "ખરાબ કેવી રીતે કહી 
શષ#ીએ? ને આપણે આપણા આત્માને જીતી લઈએ તો એ દુઃખો આપણી પાસે 
આવીજ કેમ શકે? એક આત્માને બરાબર રીતે જીતી લેવાથી બધાં દુઃખો જીતી લેવાય છે 
અને ન્ત્યારે આત્માને જતી શકાતે। નથી ત્યારે દુ:ખો આવી પડે એ સ્વાભાવિક છે. દુઃખોને 
દૂર કરવા માટે આત્માને જીતી લેવો આવશ્યક છે. 


સૂર્યો અને દીપક બન્ને પ્રકાશ આપે છે. સૂર્ય તો સ્વત'ત્રર્ધે પ્રકાશ આપે છે પરતુ 
દીપક તે તેલ પૂરીગ ત્યારે જ પ્રકાશ આપી શકે છે. નત દીપકમાં તેલ પૂરવામાં ન આવે 
તો દીપક ખુઝાઇ નય. ત્તાનીજનો કહે છે કે, અમારા આત્મા સૂર્યથી પણુ વધારે સ્વત-ત્ર 
છે. જ્યાંસુધી આ આત્મા પરત-'ત્ર છે ત્યાંસુધી જ તેને દુઃખ છે. નને તે પરત'ત્ર ન બને 
તો તેને કોઈ પણુ પ્રકારનું દુઃખ પેદા થાય એવે! સંભવ નથી. 


ગૌતસ સ્વામીનું કથન સાંભળી કેશીસ્વામીએ કહ્યું કે, તમે પ્રશ્નોનો જે ઉત્તર આપ્યો 
છે તે બરાબર છે. મારો કહેવાતો આશય પણુ એ જ હતે. તમે ખરેખર નિનાત્મા છો, 
તમે ક્રેધ, માન, માયા તથા લોભ આ ચતુર્વિધ કષાયતે જીતી લઇને આત્મા ઉપર વિજ્ય 


*------* 





» જુઓ : ઉત્તરા।્યયન સૂત્રનું “ મહાનિર્રન્થીય ”' નામનુ ૨૦ સું અથ્યનન., વિસ્તૃત વર્ણન 
માટે ન્નુઓ નવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ'--રાજકોટ ચાતુર્માસ. 
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મેળવ્યો છે. દ્રવ્યાત્મા, કષાયાત્મા, સાગાદમા, ઉપયોગાત્મા, સાનાત્મા, દર્શ'નાત્મા, શન્તારમાં 
અતે વીર્યાત્મા, આ આઠ પ્રકારના આત્મામાંથી કેવળ એક કષાયાત્માતે જીતી લેવાથી તમે 
આત્મ-વિજય પ્રાપ્ત કર્યા છે. વાસ્તવમાં કવાય એજ સ'સાર્‌ છે કારણુ કે સ'સારને 
વધારનારાં એ ચાર કષાયો જ છે. જે કોઈ વ્યક્તિ આ ચાર કષાયોને જીતી લે છે તે 
વ્યક્તિ આત્મા ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરી સસારતે। ઉચ્છેદ કરી શકે છે. 


સાંભળવામાં આવે છે કે, યુરોપમાં યુદ્ધની તૈયારીઓ ચાલે છે. પાશ્વાય લેકે યુદ્ધની 
તૈયારી કરી રહ્યા છે, તો તમે પણુ ક્રેધ, માન, માયા તથા લોભ એ આંતરશગઞ્રુએ સાથે 
યુદ્ધ કરવાની તેયારી કરી છે કે નહિ? બાહા યુદ્ધ કરવા કરતાં આંતર યુદ્ધ કરવું ઉચિત છે. 
ખાલ્મ યુદ્ધ કરવામાં માનવહિ'સા, રક્તપાત તથા જન-ધનની હાનિ તો થાય છે, પરતુ 
સાથેસાથે બીજાને લૂ'ટવાની, પદદલિત કરવાની મલિન સનેજવૃત્તિ-વેરરૃત્તિ-પણુ હદયમાં પેદા 
થાય છે. વૈરવૃત્તિ વધવા પામશે તેમ તેમ સંસારમાં અશાન્તિનું સામ્રાન્ય વધતું જશે અને 
પરિણામે સ'સાર્માંથી સુખ અને શાન્તિ અદશ્ય થશે. આથી વિપરીત ન્ને વેરભૃત્તિનો ત્યાગ 
કરી ક્રોધ, માન, માયા તથા લોભ (જેને કારણે સંસારમાં વિધ્વસકારી વિપ્લવ નનગે છે) 
-આ ચાર ડષાયોને જીતવા માટે કષાયાત્મા સાથે દયા ક્ષમા, આદિ અહિસાત્મક શસ્ત્રો 
દ્દારા આંતશ્યુદ્ધ ખેડવામાં આવે તે ખીન્નને લૂટવાની, પદદાલિત કરવાની જે મલિન મનેશૃત્તિ- 
વૈરજૃત્તિ છે તેના ઉપર વિજય મેળવી શકાશે, અતે વૈર ઉપર વિજય પ્રાપ્ત કરવાના પરિણામે 
આત્મશાન્તિ થવાની સાથે સાથે વિશ્વમાં પણુ શાન્ત સ્થાપિત થઈ શકશે. વિશ્વમાં સુખ- 
શાન્તિ સ્થાપિત કરવા માટે દયા, ક્ષમા આદિ અહિ'સાત્મક સાધને। દ્વારા કષાયાત્માને જીતવો 
એજ એક અમોધ માર્ગ છે. આજે શક પ્રતિ શાહ્ય અર્થાત્‌ વેરનો બદલે વેરથી લેવામાં 
આવે છે પરંતુ આ પ્રકારને! વેર્યુકત વ્યવહાર કરવાથી સ'સારમાં કોઇ દિવસ શાન્તિ 
સ્થાપિત થઇ શકી નથી અતે થઈ પણુ શકે નહિ. કારણુ કે શાન્તિતે સ્થાપિત કરવાતે 
આ સાચો માર્ગ નથી. શરન્ત સ્થાપવાનો સાચો અને અમોધ માર્ગ તો શટ ત્રત્થવિ સત્યમ્‌ 
અર્થાત્‌ વૈરતો બદલે પણ્‌ ક્ષમાથી આપવાતે। છે. વિશ્વશાન્તિ ત્યારે જ સ્થાપિત થઇ શકે 
' જ્યારે થપાડનો બદલો પણુ ક્ષમાથી આપવામાં આવે. શાસ્ત્રકારા તો આ વાત ધણા 
વર્ષોથી પોકારી પોકારીને કહ્યા કરે છે, પરતુ હવે તો ગાંધીજી જેવા રાજની તિત્ત પણુ એજ 
કહે છે. વાસ્તવમાં શાન્તિ ત્યારેજ મળી શકે “કે જ્યારે બીશ્નને શાન્તિ આપવામાં આવે. 


ખીન્નતે અશાન્ત કરી પોતે શાન્તિ ચાહે તો એ દશામાં શાન્તિ કદાપિ મળી શકે નહિ. 
અશાન્તિ વધારવાથી શાન્તિ નહિ પણુ અશાન્ત જ વધવા પામે છે. 


૧૯૧૪માં રિટિશ અને જર્મન લેકે વચ્ચે મહાયુદ્ધ થયું હતુ. કહેવામાં આવે છે 
ક, એ યુદ્ધમાં અંગ્રેનેએ જર્મેતોને પરાજિત કર્યા હતા અતે શાન્તિ સ્થાપિત કરી 
હતી; પરતુ વાસ્તવમાં તે શાન્તિ ભારેલા અગ્નિ જેવી કેવી ઉત્પાત કરનારી હતી તે 
આજે પ્રત્યક્ષ નનેવામાં તથા સાંભળવામાં આવે છે. આ ઉપરથી એટલે સાર્‌ 
અવશ્ય નીકળે છે “કે શરત્રબળથી કેપ્ત્તે થોડા સમય માટે ભલે પરાજિત કરી લેવામાં આવે, 
પરતુ તેથી કાંઇ સ્થાયી શાન્તિ સ્થાપિત થઈ શકતી નથી. ન્યાંસુધી વેરનૃત્તિના હદયમાં 
વિનાશ થતે! નથી ત્યાંસુધી અશાન્તિ પણુ મઢી શકતી નથી, અશાન્તિતે દૂર કરવી આવક્યફ 
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છે. બી્તતે શાન્તિ આપવાથી જ શાન્તિ પેદા ધ 8 9: વેરનો બદલે વેર્થી લેવામાં 
વૈર શમતું નથી પણુ વધે જ છે. વૈર્વૃત્તિ ઉ૫૨ વિજય મેળવવા મારે તથા વિશ્વમાં સ્થાયી 
શાન્તિ સ્થાપિત કરવા માટે કષાયાત્માનતે જીતવો અનિવાય આવશ્યક છે. જે આત્મા સૈત્રી- 
પૂણુ, આચાર તથા વિવેકપૂર્ણુ વિચાર દ્દારા કષાયનતે જીતવાને પ્રયત્ન કરે તો કષાયતે જીતી 
પણુ શકે છે અને વિશ્વમાં શાન્તિ પણુ સ્થાપિત કરી શકે છે. 

અત્રે કોધ્ટ એવે પ્રશ્ન કરે કે, આપણે કષાયોને જીતી લીધાં છે એ કેવી રીતે ખખર 
પડે ? આ પ્રશ્નને સામાન્ય રીતે ઉત્તર એજ આપી શકાય કે આપણા વ્યવહાર ઉપરથી જ 
આપણે કષાય ઉપર વિજય મેળવ્યો છે કે નહિ એ વાતતી ખખર્‌ પડી શકે છે. 

આચાર એને વિચારનું એકીકરણુ હોય તો જ ઈજ્ઠકાર્ય સિદ્ધ થઇ શકે છે. નિશ્ચય 
તથા વ્યવહારમાં આચાર તથા વિચાર એક હોવા જેઈએ. મહાપુરૃષોની માર્નાસક, વાચસિક 
“ર કાયિક પ્રશ્ૃત્તિ એક જ પ્રકારની હોય છે. સનસ્ગેજં વચસ્ગેજ વાર્યે ચેજ મણાત્માનાયૂ-અર્થાત્‌ 
મહાત્માએના મનમાં, વાણીમાં તથા કાર્યોમાં એક સરખી જ પ્રભૃત્તિ હોય છે. 


જે વ્યક્તએ ક્રોધ, માન, માયા તથા લોભ આ ચાર કયાયેતે જીતી લીધાં હોય છે 
તે વ્યક્તિનો! વ્યવકા૨ પણુ સરળ બતી જય છે. નિશ્રયમાં જે કપાય-વિજયી હોય છે તે 
વ્યવહારમાં પણુ કષા્યજિત જણાય છે. ગોતમ રવામીના વ્યવહાર ઉપરથી જ કશાશ્રમણે 
તેમને જિતાત્મા તથા કષાયવિજયી કહ્યા હતા. ને ગૌતમ સ્વામીને નિશ્ચય વ્યવહારમાં ન 
ઉતર્ષા હોત તો કેશી સ્વામી તેમને [જિતાત્મા તરીકે કેવી રીતે એળખી શકત? ગૌતમ 
સ્વામીના વ્યવહારે જ એ ખતાવી આપ્યું કે તેમનામાં કોધ, માન, માયા તથા લોભ નથી. 
જે નિશ્રયમાં હોય છે તે જ વ્યવહારમાં પણુ આવે છે. વ્યવહાર ઉપરથી નિશ્રય પણુ ન્નણી 
શકાય છે. કેઈ હૃક્ષ ઉપરથી જ્યારે લીલુંછમ ન્નેવામાં આવે છે ત્યારે તેની જડ પણુ લીલી 
હશે એમ અનુમાન કરી શકાય છે. આ જ પ્રમાણે વ્યવહાર ઉપરથી નિશ્ચયનું પણુ અનુમાન 
કરી શકાય છે. વળી નિશ્ચયની સાથે સાથે વ્યવહારની પણુ આવશ્યકતા રહે છે. “કેવળ 
નિશ્રયને કે કેવળ વ્યવહારને જ પકડી ખેસી *હેૅવાથી કામ ચાલી શકે નહિ, પરતુ ન્ત્યારે 
નિશ્રય તથા વ્યવહાર બન્ને હોય ત્યારે જ ઇ્ષ્ટકાર્ય સિદ્ધ થઈ શકે છે. વરસાદ વરસે પણુ 
નને ખીજ કે અંકુર ન હોય તો શું ઊગી શકે? આ જ પ્રમાણે બીજ કે અંકુર હોય પણુ 
વરસાદ ન વરસે તે પણુ બીજ કે અકુટ કેવી રીતે ઉગી શકે ? વરસાદ વરસે અતે બીજ 
પણુ હોય તો જ ઉગી શકે છે. આ જ પ્રમાણે નિશ્ચય અને વ્યવહાર બન્ને હેય તે જ 
કામ ચાલી શકે, કેવળ એકથી કામ ચાલી શકે નહિ. * 

સ'સાર્માં અનેક મત-મતાન્તરે। છે. આ મતમતાન્તરેની વિપુલતાને કારણે લે[કોની 
ખ્ુદ્ધિ ચક્કરમાં પડી ગઇ છે; પરતુ આપણુ તો તેજ ઠીક માનવું નનેઇએ કકે જે કેશી સ્વામી 
તથા ગૌતમ સ્વામીગે કહેલ છે. આપણુને તો તેજ વાત માન્ય હોવી જેઇએ કે જે વીતરાગ 
પ્રભુ સર્વ તીર્ષ'કરદેવે બતાવેલ છે. ને કોઈ વાત આપણી ખુહ્ધિમાં સમજવામાં ન આવે 
તા પણુ આપણા હદયમાં એ વાતને! ૬& વિશ્વાસ હોવો જેઈએ કે:-- 


તમેવ સર્વં તિસ્તજિય ઝં ગ્િનેટિ પવેદ્ચં-જ્યે સર્રમાળા, પવં પશચમાળા, 
હ્યું રોચેમાળા જેવાળુવ્વિયાળં આળાવ આવાહિયં મવદ? દસા એાથમા | મવદ્‌ા 


_ન............................................................................. ન... અ. ન... -----ઝઝુએરકગોારા 
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અર્થાત્‌-કરદાચિત્‌ કોઈ વાત આપણી ખુદ્ધિમાં ઊતરતી ન હોય તતાપણુ એ વાતને 
વિશ્ચરાસ આપણા હદયમાં ૬ હોવો નનેઇએ કે, વીતરાગ જિન ભગવાને જે કાંઈ કહ્યું છે 
તે સત્ય છે. તેના સબધમા મતે કાઇ પ્રકારનો સદેહ નથી. હું તેમના કથન ઉપર શ્રદ્ધા, 
પ્રતીતિ, રૂચિ રાખુ છું. ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને પૂછ્યું કે, જે આ પ્રમાણે કહીને 
આપના વચન ઉપર્‌ શ્રદ્ધા રાખે છે તે આરાધક છે? ગૌતમ સ્વામીના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને 
ફરમાવ્યું કે, હા, ગૌતમ ! તે જીવાત્મા આરાધક છે. આ પ્રમાણે તીર્થકર દેવે જે કાંઇ કહ્યું 
છે તે આપણી બુદ્ધિમાં ન ઉતરે તોપણુ તેમના કથન ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી ન્નેઇએ. શ્રદ્ધા 
તો આત્માને પ્રકાશિત કરનારી જ્વલંત દીપિકા છે. આત્માને તેજસ્વી બનાવનારી જ્યો તિર્મેયી 
દીવી છે 

કહેવાના આશય એ છે ', ચિત્તતી શુદ્ધિ અથવા ભાવવિશુદ્દિનું મહત્ત્વ કૈેશી મહારાજ 
તથા ગૌતમ સ્વામીએ પણુ બતાવેલ છે. એટલા માટે ભાવસત્યદ્દારા ચિત્તતે શુદ્ધ કરવાને 
પ્રયત્ન કરવો ન્નેઇએ. આ સ'સારમાં સ'ષોગેો! તો અનેક પ્રકારનાં પ્રાત થાય છે પરંતુ તે 
સંઢ્રાગોને કારણું પોતાના ભાવોમાં અશુદ્ધિ આવવા દેવી ન ન્નેઇએ. વિષમ સંયોગે! 
જીવનમાં ઉપસ્‍થિત થાય તોપણુ ગિત્તતે અ'જના સતીની માફક શુદ્ધ શાખવાને પ્રયત્ન 
કરવો જઇએ. અ'જના સતીએ જવનમાં વિષમ પરિસ્થિતિ ઉપસ્થિત થવા ૪તાં પોતાના 
ચિત્તતે કેવી રીતે સમભાવયુક્ત તથા શુહ્દ રાખ્યું તે વાત હવે અજના સતીની ચરિત્ર- 
કથા ઉપરથી સમન્વું છું. સતી અ'જનાનું જીવનચરિત્ર આપણા માટે આદશેભૂત છે એટલા 
માટે આપણું જવન પણુ આદર્શ કેવી રીતે બતે તે વાત આ ચરિત્રકથામાંથી લેવાની તથા 
આચરણુમાં ઉતારવાની ખાસ જર્‌ૂ૨ છે. 
સતી અંજના ચરિત્ર-૪ 

જે વ્યક્તિ, માથે આવી પડેલી વિપત્તિઓને પણુ પોતાની સ'પત્તિ બનાવી લે છે, 
તેજ વ્યક્તિ, આત્મેહ્દાર કરવાની સાથે જગત સમક્ષ એક ઉચ્ચ આદશે ઉપસ્થિત કરી ન્નય 
છે. કીડીના જેનું જીવતર જીવનારા સ'સાર્માં અનેક લેકે ન્નેવામાં આવે છે, પરંતુ તેમનું 
જ જવન ઉચ્ચ, આદશ તથા સકળ ગ'ગુવામાં આવે છે કે જેમનું જીવન બીશન્નઓને માટે 
અનુકરણીય બતે છે. આપણે જેમના જીવનની ચરિત્રકથા કે યશેગાથા કરીએ છીએ 
તેમનું જવન પણુ આપણા માટે આદશ તેમજ અનુકરણીય છે. જેમના જીવન-પ્રસગોમાંથી 
આત્મવિકાસનાં તત્ત્વો પ્રગટે છે તે જવન-પ્રસગ કહેવો તેમજ સાંભળવે। લાભપ્રદ જ છે. 
સતી અજનાનું જીવન-ચરિત્ર પણુ આત્મવિકાસનાં તત્ત્વાોથી ઓતપ્રોત છે, એટલા મારે 
અ'જના સતીના જીવન-ચરિત્રતે ગેકામત્રચિત્તે સાંભળશે અને તેમના ચરિત્રાંશને થોડૅધણે 
અ'શે જીવનમાં ઉતારશે તો તમતે આત્મલાભ થયા વિના નહિ રહે. 

અ'જના સતી કેટલી બધી ધેૈર્યવતી હતી એ વાત તેમની જવન ધટનામાંથી 
જાણુવા મળે છે. 

મિશ્રકેશીઠ્દારા કરવામાં આવેલી વિજ્ત્પર્વની પ્રશ'સા સાંભળી અ'જના એ વિચારથી 
ચૂપ ખેસી રહી હતી કે, મહાપુરુષોની પ્રશ'સામાં વિધ્નમાધા ઉપસ્થિત કરવી ન ન્નેઈ એ. 
અ'જનાને એ વાતની ખબર ન હતી કે તેના મૌનનુ' કેવું ખરાબ પરિણામ આવરો ! 
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૨૪૮ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહુ [ અમદાવાદ 
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મિશ્રક્રેશીઠ્દારા કરવામાં આવેલી વિઘુત્પર્વની પ્રશ'સા સાંભળી મૌન રહેવાને કારણું જ 
પવનકુમાર અ'જના ઉપર કુદ્દ થયા હતા અને ક્રેધાવેશમાં બન્નેને મારવા માટે પણુ 
ઉઘ્યત થયા હતા; પણુ પ્રહસ્તે પવનકુમારને સમજાવી શાન્ત કર્યા. પવનકુમારે તો મનમાં 
યાંસુધી નિશ્ચય કરી લીધો હતો કે, પરપુરૂષની પ્રશ'સા સાંભળી ચૂપચાપ ખેસી રહેનાર 
સ્રી સાથે વિવાહ કરવાથી શૈ લાભ ? આ પ્રમાણે પવનકુમારે અજના સાથે વિવાહ કરવાને 
વિચાર પણુ માંડી વાળ્યો હતો પણુ આખરે પ્રહસ્તે પવનકૃમારને બહુજ સમજાવ્યા ત્યારે 
વિવાહ કરવા માટે સમ્મત થયા, પરતુ તેમના મનમાં અ'જના પ્રતિ વેરભ્રાવ હતે અને 
તે વેરતે! બદલે લેવા માટે જ વિવાહ કરવા તૈયાર થયા હતા. તેમણે વિચાર્યું કે, ને હું 
અ'જનાની સાથે વિવાહ કરી લઇશ તો મિત્રની વાત પણુ સચવાશે, માતા-પિતાની આજ્ઞાનુ' 
પણુ પાલન થશે અતે હું અ'જના પ્રતિ વેરતે। બદલે લઈ શકીશ. નને કે પવનકુમારની આ 
આ ભાવના સારી ન હતી પરતુ વિવાહ કર્યા બાદ તેમનામાં જે દહતા રહી તે ૬હતાતે 
કાર્ણું તેમતો આ દુર્ભાવ ગૌણુ થઈ ગયે. 


પવનમુમારના લસ્ની તેયારી થવા લાગી. ર44 પ્રહ્લાદે પવનકુમારતે વરરાજા બનાવ્યા 
અને પવનકુમારતે લઈ ને માનસરોવર ઉપર ગયા. આ બાજુ મહેન્દ્ર રાન પણુ અંજનાને 
લઇ સરોવર ઉપર આવી પહેંચ્યા. ત્યાં પવનકુમાર્તી સાથે અંજનાને। વિવાહ-ર્સંસ્કાર સાનંદ 
સંપન્ન થયે. પવનકુમારે વિવાહ તો ક્ષય પણુ વિવાહ કરતી વખતે લેકેામાં જે આનંદ તથા 
જે પ્રસન્નતા ન્નેવામાં આવે છે તેવો આતંદ તથા તેવી પ્રસન્નતા પવનકુમાર્ના મુખ ઉપર 
ન્નેવામાં આવતાં ન હતાં. 

રાજ મહેન્દ્રે પ્રેમપૂર્વક પવનકુમારની સાથે અંજનાને વિવાહ કરાવ્યો અને પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણે પહેરામણી પણુ આપી. રાન્ન પ્રહલાદ પોતાના પુત્ર તથા પુત્રવધૂને લઈ ધેર 
આવ્યા. રાન પ્રહ્લાદ તથા તેમની પત્ની 'તુમતિ, પુત્રવધૂ અંજનાને જેઈ ધણા જ પ્રસભ 
થયા. અંજના પણુ ધેર સાનંદ પહોંચ્યા બાદ સાસુ-સસરાના પગે પણુ પડી. 


અંજના પ્રતિ બધા પ્રસન્ન હતા પરતુ પવનકુમારના મનમાં અંજના પ્રતિ વૈર હોવાને 
કારણે તેએ અંજના ઉપર અપ્રસન્ન રહા કરતા હતા. રનત પ્રહ્લાદે અંજનાને રહેવા માટે 
એક ઊંચો મહેલ બનાવી દીધો. પવનકુમારને આ ન ગમ્યું. તેઆ મનમાં એમ વિચારતા 
હુતા "8, પિતાજીએ આના માટે આવે સુંદર મહેલ શામાટે બનાવી દીધો ! આ પ્રમાણે 
વિચાર કરવાની સાથે તેમણે એમ પણુ વિચાર્યું કે, પિતાજુ્ને એ વાતની શી ખબર કે, 
મને આ પત્ની પસ'દ નથી અથવા મારા હદયમાં તેના પ્રત્યે વૈર છે, એટલા માટે તેઓશ્રી 
અજનાતે આદર આપે એ સ્વાભાવિક છે, પરતુ હું અંજના પ્રાતિ પ્રેમભાવ પ્રકટ કરી શકુ' 
એમ નથી. મે' તે! અંજનાને। ત્યાગ જ કર્યો. છે. 

પવનકુમાર અંજનાનું મુખ પણુ ન્નેતા ન હતા છતાં અંજના ધેય ધારણુ કરતી હતી. 
તે પોતાના મનમાં એમ વિચારતી કે મે' એવો શે અપરાધ કર્યોપો છે કે, પતિદેવ મારા 
ઉપર આટલા બધા રુષ્ટ રહે છે ? મે' આ જન્મમાં તો કોઇ એવું પાપ કર્યું નથી પરતુ 
પહેલાના જન્મમાં મે' એવું કોઈ પાપકર્મ અવશ્ય કર્યું હશે કે જેનું આજે મારે ફળ ભોગ- 
વું પડૅ છે. કરેલાં કર્મોને ભોગવ્યા સિવાય છૂટકો નથી. 
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શ્રી ઊત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કહ્યું છે ક, જાળ વમતાળ ન મોય સ્થ અર્થાત્‌ કરેલાં 
કર્મોને ભોગવ્યા સિવાય છૂટકો નથી. આજ પ્રમાણે શ્રી ભગવતીસૂત્રમાં પણુ કહેવામાં આવ્યું 
છે પ-- 

મય | ર૧૪ વર્ન મ પરજ₹? મોથમા ! લજ્ફ્રા જસમ સેથ્સ્િ 
સો ૫રજ૪ા ! 


અર્થાત્‌---ગોતમસ્વામીએ પૃછ્યું 'કે, હેં ભગવન્‌! સ્વમૃત કર્મો ભોગવવાં પડે છે '% 
પરફૂત ? આ પ્રશ્નના જવાબમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે, હે ગૌતમ ! પોતાનાં કરેલાં જ કર્મો 
ભોગવવાં પડે છે, બીન્નનાં કરેલાં કર્મો ભોગવવાં પડતાં નથી. 


આ પ્રમાણે અંજના “ મે' પૂર્વ જન્મમાં કોઈ અપરાધ કરેલ છે અને એ કર્મના 
ફળસ્વરૂપ માર્‌ પતિદેવ મારા પ્રત્યે અપ્રસન્ન રહે છે ' એમ વિચાર કરી ધેર્ય ધારણુ કરતી 
હતી. 'અ'જના નિશ્રયમાં તો આ પ્રમાણે વિચાર કરી વૈય ધારણુ કરવાને પ્રયત્ન કરતી 
હતી પરતુ વ્યાવહારિક દૃષ્ટિએ વિચાર કરતાં તેને કોઈ કાઈવાર ઉદાસીનતા પણુ આવી 
જતી હતી. 


એક દિવસ અંજના વિચાર્‌મગ્ન થઇ ઉદાસીન ખેઠી હતી. યારે તેની સખી 
વસન્તમાલા તેની પાસે આવીને કહેવા લાગી કે, સખી ! તું આટલી બધી ઉદાસ 'કરેમ રહે 
છે ? તે' એવે કોઈ અપરાધ કર્યો નથી છતાં રાજકુમાર તમારા ઉપર આટલા ખધા 
કે શા માટે રહે છે? આ તો પુરુષોનો દેખીતો અન્યાય જ કહેવાય ! રાજકુમાર 
તમારા પ્રત્યે જે અન્યાય કરી રહ્યા છે તેનું ફળ તેમના પોતાના માટે પણુ સાર્‌ુ' નહિ 
આવે પરતુ ખરાબ જ આવશે. 


સખીના આ કથનના ઉત્તરમાં અંજના કહેતી કે, ;“ બેન ! તમે આમ ન ખેલે. 
પતિનું જરાપણુ અનિષ્ટ થાય એવે! હું વિચાર પણુ કરી શકુ' નહિ; કારણુ કે તેમનું અનિષ્ટ 
ચાહવામાં માર્‌ુ' જ અનિષ્ટ રહેલું છે. મે પૂર્વજન્મમાં કોઈ અપરાધ ફર્યો હરે ત્યારે જ 
પતિદેવ મારા પ્રત્યે અપ્રસન્ન રહે છે. મારે મારાં કરેલાં કર્મો ભોગવવાં જ ન્નેપ્રએે. નને હું 
પવિત્ર છું તો મારે પવિત્ર જ રહેવું નનેઇએ. 'કોઈપણુ કારણે મારા હદયમાં અપવિત્રતાને 
પ્રવેશ થવા ન દેવે ન્નેઇએ. ક'ચનને તપાવવામાં કે ટીપવામાં આવે છે તો પણુ કચન તે 
કચન જ રહે છે. શેરડીને પીલવામાં આવે છે ૭તાં તે મીઠોશ જ આપે છે, કડવાશ આપતી 
નથી. આ જ ગ્રમાણે મારા ઉપર ગમે તેટલી વિપત્તિઓ પડે છતાં મારે પતિનું અનિષ્ટ 
ચાહવું ન જેઈએ. પરતુ આથી વિપરીત મારે તે! પતિદેવની કુશળકામના જ કરવી ન્નેઈએ 
અતે પવિત્ર રહેવું નનેષ્એ. નને હું કષ્ટાથી ગભરાઈ જઈ પતિનું અનિષ્ટ ચાહું તો હું હજી 
ઝષાયાથી યુકત છું એમ ક્ડી શકાય. મારે પતિ ઉપર સ્વપ્નમાં પણુ ક્રોધ કરવો! ન ન્નેધએ. 
આ ભવમાં તે મારા પતિદેવ તેએ જ છે, બીશ્ન કોઇ નથી. મે' મારો આ લવ તો 
તેમતે જ સર્માર્પિત કરી દીધે। છે. એ કારણે હું તેમનું સ્વપ્નમાં પણુ અનિષ્ટ પચ્છી શકુ' નહિ. 


આ પ્રમાણે અંજના આવા સદ્દવિચારેદ્દારા પતિદેવની કુશળ-કામના પ્રગટ કરતી હુતી 


અને પોતાની ઉદાસીનતા પણુ દૂર કરતી હતી. અંજનાના મહેલમાં એક ખારી હતી. આ 
૩૨ 
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બારી વારે તે પ્રતિદિન પાતાના પતિદેવ પવનકુમારનાં દર્શન કરી લેતી હતી. એક વખત 
પવનકુમારે અ'જનાને દર્શન કરતી ન્નેઈ. બારી વાટે અ'જનાને દર્શન કરતી ન્નેઇ 
પવનકુમારે કહ્યું કે, આ સ્ત્રી તો મારો પીછે જ છોડતી નથી. આ પ્રમાણે કહી તેમણે 
તે બારી બંધ કરાવી દીધી. 

અ'જનાને હવે ક્રોધ પેદા થાય એવું કાર્‌ણુ મળ્યું હતું, પર'તુ અ'જનાએ બારી બ'ધ 
કરાવી દીધી છતાં જર્‌ાપણુ કોધ ન કર્યો. તે તો મનમાં એમજ વિચારતી હતી કરે, આ 
તો મારી પરીક્ષા થઇ રહી છે. મારે ધૈયપૂર્વક આ પરીક્ષામાંથી ઉત્તીર્ણ થવું ન્નેધ્એ. 

વસનન્‍્તમાલા ૨રા1જકુમારની આ અન્યાયવૃતિ ન્નેઈ અ'જનાની પાસે આવી કહેવા લાગી 
કે, સખી! તું તો ધર્મ તે નામે ૨જકુમારનાં અપરાધેને ક્ષમ્ય ગણે છે અને તેમની મ'ગલ- 
કામના ચાહે છે. પરતુ રાજકુમારના અન્યાયની હવે અવધિ આવી ગઇ છે. તેમણે મહેલની 
ખડકી પણુ બ'ધ કરાવો દીધી. શું આ કાર્ય” તેમણે ઉચિત કર્યું છે ? અ'જનાએ શાન્તિપૂર્વક 
વસનન્‍્તમાલાને કહ્યું કે, સખી ! તેમણું જે કર્યું છે તે ઠીક જ કર્યું છે. ને મારા હૃદયમાં 
પતિ પ્રત્યે સાચો પ્રેમભાવ છે તો પછી બારી વાટે તેમના દર્શન કરવાની શી આવશ્યકતા 
છે? તેએ તેો મારા હદયમાં બિરાજિત જ છે. હું મારા હદયમાં બિરાજેલા હદયદેવનાં દર્શન 
અહીં ખેઠોં જ કરી લઇશ. ખારી બંધ કરી દેવાથી હું પતિની સમીપ વધારે ગળ છું એટલા 
માટે બારી બ'ધ કરી દીધી એ એકરીતે સારું જ થયું છે. 

આ પ્રમાણે અંજના પતિદ્દારા પરિત્યકતા થવા છતાં પૈયપૂર્વક વિપત્તિને પણુ સંપત્તિ 


માની રહી છે. જે વ્યક્તિ વિપત્તિ 'કે સ'પત્તિમાં પોતાના મનને શાંત રાખે છે તે અવશ્ય 
કલ્યાણુને પામે છે એટલા માટે તમે પણુ સતી અ'જનાની માફક વિપત્તિતે પણુ સપત્તિ 
માને! અને ચિત્તતે શુદ્ધ તથા શાન્ત રાખો તો તેમાં તમારું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


ન્ન્--- -9-8[-૯-ક------- 


વ્યાખ્યાનઃ સવત્‌ ૧૯૯૬ શ્રાવણુ વદ ૨ ઝુરૃવાર. 





પ્રાથના 
“પ્રતિષ્ઠસેન' નરેશ્વર કો સુત, “પૃથ્વી' તુખ મહતારી; 
સુગણુ સનેહી સાહબ સાચો, સેવક ને સુખકારી. 
શ્રી જિનરાજ સુપાસ પૂરો આશ હમારી. ॥ ટેર૦ ॥ શ્રો૦ ૧।॥। 
--વિનયચ'દ્જ કુભટ્કૃત ચોવીશી. 


(1 
શ્ર! સુપાર્શ્નનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, હે પ્રભો ! મારી આશાની પૂર્તિ કરનાર તમે જ 
છો. એટલા માટે મારી આશા પૂરી કરે। એવી હું તમને પ્રાર્થના કરું છું. 

સંસારમાં અનેક પ્રકારની આશાઓ છે અને પ્રત્યેક વ્યક્તિની આશાએ પણુ ભિન્ન 
ભિન્ન છે. કોઇ આશા તૃષ્યામાં ફસાવનારી હોય છે અને કોઈ આશા તૃષ્ણાના ફદામાંથી 


«૬ ન જા ભ યઃ છુ 


[ ૨૫ 











પ્રાથેના વિચાર 


વ ક કિ રિત 
7૫-૫-#૫/૫/"૫#૧૫/૫/"૫#-% ૧/૧ ૮૧/૫/૧૫૭૧ ૮૫/૦૫ #*..".-૧# ૧" નષ્ ₹“૧#"“ *- #% .-“-..#/૫-% ૫૭ 


મુક્ત કરાવનારી હોય છે. આ બન્ને પ્રકારની આશાએ માં ધણું જ અંતર રહેલુ' છે. એક 
માણુસ તો બ'ધનમાં પડવાની આશા પૂરી કરાવવા ચાહે છે અને ખીન્ને માણુસ બ'ધનમાંથી 
મુક્ત થવાની આશા પૂરી કરાવવા ચાહે છે. આ પ્રમાણે પરમાત્મા પાસે આશાની પૂર્તિ 
ખે પ્રકારે કરાવવામાં આવે છે. આપણે પરમાત્મા પાસે કઇ આશાની પૂર્તિ કરાવવા ચાહીએ 


છીએ અને કઇ આશાની પૂર્તિ કરાવવા માટે પ્રાર્થના કરીએ છીએ તે વિષે અતે 
વિચાર્‌ કરવાને! છે. 


પ્રત્યેક વ્યક્તિની આશા! ભિન્નલિન્ન હોય છે, પર'તુ એક આશા એવી છે કે જે 
આશાને બધા લેકે પૂરી કરાવવા ચાહે છે. સંસારમાં જીવન-સ'બંધા આશા. તે બધા 
લે'ક્રો પૂરી કરાવવા પ્રયત્ન કરે છે, પરતુ શાસ્રકારે કહે છે કે, પરમાત્મા પાસે મૃત્યુ સબંધી 
આશાની પૂર્તિ કરાવે. જીવન વિકૃત છે પરતુ મૃત્યુ પ્રકૃત છે. નને દૂધ હોય તો તેનું દહોં 
થાય તો! એમાં કાંઈ આશ્રય નથી. આજ પ્રમાણે નને જીવન છે તો તેની સાથે મૃત્યુ પણુ 
ન્નેડાએલું છે. જીવન-સબંધી આશા તો ઘણા લોકો કરે છે અને જીવનને! સુધાર પણુ 
કર્‌ છે પરતુ સાનીજનોા કહે છે કે, કેવળ જીવનનો સુધારે કરવામાંજ રહી ન નાઓ, 
પરતુ મૃત્યુને સુધારવાનો પણુ ઉપાય કરે. તમારૂં મૃત્યુ સુધરી ન્નય એવી પરમાત્મા પ્રત્યે 
પ્રાર્થના કર્‌. 

અત્રે કોઇ એવે પ્રશ્ષ કરે કે, મૃત્યુને સુધારવાની વાત તો મૃત્યુ સમીપ આવશે ત્યારે 
જોવાઈ જશે ! મૃત્યુને સુધારવાનો પ્રયત્ન અત્યારથી કરવાની શી જરૃર છે? આ પ્રશ્નને 
ઉત્તર એ છે ક, ન્ત્યારે મૃત્યુ સમીપ આવશે ત્યારે શું મૃત્યુને સુધારવાનો! પ્રયત્ન થઇ શકશે ? 
સું તે વખતે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાનો અવસર પ્રાપ્ત થઇ શકશે ? જ્યારે આગ લાગી 
હાય તે વખતે ન્ને કોઇ વ્યક્તિ કુવા ખોદવા લાગે તો તે કુવો! કયારે ખોદી શકશે અતે 
આગ ક્યારે ખુઝી શકરે ? આગ લાગી હેય ત્યારે કુવો ખાદવાથી શે લાભ ? આ જ 
પ્રમાણે જ્યારે મૃત્યુ સમીપ આવશો, વાત પિત્ત કફ આદિ વિકારોથી કઠ ઘેરાઈ જશે, શરીર 
ઠેૅડ્ુ પડી જશે અને સાંધાએ। તૂટવા લાગશે ત્યારે શું મરણુને સુધારવા માટે પ્રયત્ન થઈ 
શકશે? શું ત્યારે પરમાત્માને એવી પ્રાર્થના કરી શકાશે કે મારૂં મૃત્યુ સુધરી ન્નય એવી 
મારી આશાને પૂરી કરે! ! આ પ્રશ્નનો નિશ્વિત ઉત્તર એ જ છે કે, મૃત્યુ સમયે પરમાત્માની 
પ્રાર્થના બરબર થઇ શકતી નથી, એટલા માટે મૃત્યુ સુધરે એ માટે અત્યારથી પ્રયત્ન 
કર્‌ો અતે પરમાત્માની એ આશાની પૂતિ કરાવવા માટે પ્રાર્થના કરતા રહો કે, હે પ્રભો ! 
મારું મરણુ સુધરી નતય. આ પ્રમાણે નિરંતર અભ્યાસ કરતા રહેવાથી મરણુ સુધરી જય 
એવે! સ'ભવ છે. જીવનને સુખી બનાવવાને પ્રયત્ન તો બધા લેકે કરે છે. રાકન કે રક 
બધા લે[કા જીવનને સુખી બનાવવા માટે શકય બધા પ્રયત્નો કરે જ છે, પરતુ જ્ઞાનીજને 
કહે છે કે કેવળ જીવનને સુખી બનાવવાના પ્રયત્નમાં પોતાની શક્તિ ન ખચૈતાં મરણુ 
સુધારવાનો પણુ સક્રિય પ્રયત્ન કરો. મૃત્યુના સુધાર કરવા માટે પહેલેથીજ અભ્યાસ કરવે 
આવશ્યક છે. કહેવત છે કે મૃત્યુ સમયે જેવી માતિ હોય છે તેવીજ ગતિ ચાય છે. મૃત્યુ 
સમયે ઉચ્ચ ભાવ રાખવા બહુજ કડીન છે. કેટલાક લે[કો મરણાસન્ન હોય છે અર્થાત્‌ 
મૃત્યુશય્યા ઉપર પડેલા હોય છે ત્યારે માંગલેક સ'ભળાવવા માટે સાધુ મહાર્‌ાજશ્રોને લદ 
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ન્નય છે. પરતુ ચૃત્યુશય્યા ઉપર કેલા: ખીમારના ૨ ભાવો માંગલિક વચન સાંભળવાનાં છેક 
નહિ એ કેોણુ જ્નણે ? કારણુ કે મૃત્યુ સમયે ઉચ્ચ ભાવો રાખવાં મુશ્કેલ છે. એટલા માટે 
મૃત્યુ સુધારવા માટે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે અને મૃત્યુ કેવી રીતે સુધરે એ કલા શીખે।. મરણુતોા 
નિશ્રિત આવવાનું જ છે એટલા માટે મરણુ સમયે ઉચ્ચ ભાવ રહે અને મૃત્યુ શાન્તિપૂર્વ"ક 
થાય એવે! અભ્યાસ કરવો ન્નેઇએ અનેં “ મારું મૃત્યુ સુધરે એ આશાની પૂર્તિ” કરાવવા 
સાટે પરમાત્માની નિર'તર પ્રાર્થના કરો. મૃત્યુ કેવી રીતે સુધરે અને મૃત્યુતે સુધારવા માટે 
સર્વપ્રથમ કેવે! અભ્યાસ કરવે। ભનેઈ એ એ વાત હવે શાસ્્રદ્દારા સમનનવુ' છષ્ુંઃ- 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ-બોલ ૫૦ મો (ચાલુ) 


શાસ્રમાં ભાવ-સત્ય વિષે વિચાર ચાલી રહ્યો છે. ભગવાને ભાવ-સત્યનું ફળ બતાવતાં 
ફરમાવ્યું છે કે, ભાવ-સત્યથી હદયની વિશુદ્ધિ થાય છે. ભાવવિશુદ્ધિથી કરણુ તથા યોગની 
પણુ વિશુદ્ધિ થાય છે. આ પ્રમાણે વિશુદ્ધ અન્તઃકર્ણુવાળા જીવાત્મા અર્હત્પ્રરૂપિત ધર્મની 
આરાધના કરી શકે છે અને જે અહેત્પ્રરેપિત ધમેની આરાધના કરે છે તેજ પરલોકમાં 
ધર્મેતી પણુ આરાધના કરે છે. 

ભગવાને જે ઉત્તર આપ્યો છે તે ઉપરથી એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, અર્હત્‌- 
ધમેની આશાધના અતે પરલોક ધમેની આરાધના એ બન્ને શું ભિન્ન છે ? આ પ્રશ્ચને। 
ઉત્તર એ છે કે, ગ બન્નેને અત્રે ભિન્ન કહીને લક્ષણુઠ્દારા બન્નેના સ'બ'ધ બતાવવામાં 
આવેલ છે. આ લક્ષણુદ્દારા એ સ્પષ્ટ કરવામાં આવ્યું છે કે, અર્હત્ધર્મેની આરાધના તેજ 
કરી શકે છે કે જે આસ્તિક હોય છે. આસ્તિક તેજ છે કે જે અહંત્ધ્મની આરાધના 
કરે છે. જે આસ્તિક નથી પરંતુ જે નાસ્તિક છે તે અઈત્ધમની આશાધના ફરી 
શકતો નથી. 

ભગવાન મહાવીરના યુગમાં પણુ અનેક નાસ્તિક મતે હતાં અને આજે તો તે મતનું 
ત્રાબલ્ય વિશેષ વધવા પામ્યું છે. આજના ભૌતિક વેત્તા્નિંકા પણુ કહે છે કે, પાંચ ભૂતોના 
સ'મેલનથી જીવન પેદા થાય છે અને એ પાંચે ભૂતો વિખરાઈ જવાથી મૃત્યુ થાય છે. 
પરલોકમાં કોઠ આત્માં જતો કે આવતો નથી. આત્મા ન્ત્યાંસુધી રહે છે ત્યાંસુધી જીવન 
છે અને તેના જવાથી જ મૃત્યુ છેં. ભગુ પુરોહિતના પુત્રે દેવભદ્ર તથા યશેભદ્ર ન્યારે સયમ 
ધારણુ કરી રહ્યા હતા ત્યારે તેમના પિતા લગુ પુરોહિતે કહ્યું હતું કેઃ-- 

ગદા વ અગ્મી' અરળી અસન્તો શીરે ઘ્રયં તેછ્મરા સિજેશુ । 
વસેવ તાયા શરીરસિ અસા સંમુચ્છફ નાસદ નવતર ॥ ૩૦ ૨૪-૨૮ ॥ 

અર્થાત--જેમ અરણિમાં અગ્નિ, દૂધમાં ઘી, અને તલમાં તેલ પ્રત્યક્ષ ન દેખાવા ૭તાં 
સ'યોગબળથી ઉત્પન્ન થાય છે તેજ પ્રમાણે હે બાળકો ! પ'ચભૂતાત્મક શરીરમાંથી જ જીવાત્મા 
ઉત્પન્ન થાય છે અતે શરીરના નાશની સાથે જ જીવ નજ થાય છે. શરીર નાશ પામ્યા પછી 
ચેતન રહેતો જ નથી. ( તો પછી ધમે શા માટે? અતે સયમ શા માટે?) 

ચાર્વાક મતનું એ કથન છે “8, પચ મહાભૂતથી જ “કાણ શક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તે શરીરની સાથે જ ક્ષીણુ થાય છે. પરતુ વાસ્તવિક રીતે ચેતન શક્તિને ક્ષય કદી 





ચાતુર્માસ ] મ્ય  પરાકસ-બોલ પૃ૦ કશ પી ૨૫૩ 





૧. પ. પ ૫% ૧૪,૧૫૪, /“૧/"૧. ૫૫% “૧૦ જ # ૧.૫ #૧ પ #”૧ _# ૧% ૫૫% # ૪ _/“૫ જ જજ. #/"૨ / ૧ "૫.૧ ૧ “૧. "૧૦ ૪ “૧, "૧૧/5૧ ,“૧.,૧%.”"૧. #"૧.#-૧.. ત જ ૧.૭ ૧ ૭૧૪.” “૧૪%? ૧ # જમ /" ૨૧/૧/૧૧. ૫," “૫. #"મ. #“૧. 


થઇ શકે જ નહિ. અરણીમાં અગ્નિ, દૂધમાં ઘી તથા તલમાં તેલ પ્રત્યક્ષ ન ન દેખાવા ૭તાં 
તે અવ્યકતરીતે અવશ્ય રહેલ જ છે, તે જ ગ્રમાણુ શરીર ધારણુ કરતી વખતે કર્મથી 
સ'ડાવાએલુ' ચેતનતત્ત્વ રહેલુ' જ છે અતે શરીર ક્ષીણુ થયે ( કર્માતુસાર ઝે ખીન્ન શરીરમાં 
યોજાય છે. પિતાના આ કથનના ઉત્તરમાં પુત્રોએ કહ્યું કે:-- 


નો ₹ૃ્્યિરેઝ્ણ અગુસમાવા અસુશમાવા વિ થ છોદ સિશ્નો । 
અઝાસયછેક તિચયર્તસ થધો લસાર્જેડ અ વર્ચાસ્લિ યનસ ॥ ૩૦ ૨૩-૨૨ ॥ 


અર્થાત્‌-હે પિતાજી ! આત્મા અમૂર્ત હોવાથી પડદ્રિયોઠ્દારા ત્રહણુ કરી ( નનેઈ કે સ્પર્શ ) 
શકાતેો* નથી. વળી ખરેખર અમૂર્ત હોવાથીજ તે નિત્ય ગણાય છે. આત્મા નિય હોવા 
છતાં જીવાત્મામાં રહેલા અન્ઞાનાદિ દોષાોએ કરીને તે બ'ધાય છે. આ બ'ધન એજ સ'સાર- 
પરિભ્રમણુનું કારણુ છે એમ મહાપુર્ષો! કહે છે. 

જેટલા અમૂર્ત દ્રવ્યા છે તે બધાં નિલ હોય છે. જેમકે આકાશ અમૂર્ત છે તો તે 
નિત્ય જ છે; પરંતુ આકાશદ્રજ્ય અખંડ નિય છે અને જીવાત્મા ( કર્મથી બંધાએલેો જવ ) 
પરિણામી નિત્ય છે, અને તેથીજ કર્મવશાત્‌ તે નાના મોટા આકારમાં પરિણુમી ઉચ્ચનીચ 
ગતિમાં ગમન કરે છે. 

આત્મા અમૂર્ત હોવાથી ઇન્દ્રિયમ્રાહ્મ નથી. 'ઇન્દ્રિયા એક એક વિષયનેજ મ્રહણુ કરે છે. 
જે વિષય જે ઇન્દ્રિયઠ્દારા ગ્રહણુ કરી શકાય છે તે વિષયને બીજ પન્દ્રિય . મહણુ કરી શકતી 
નથી. સાંભળવાનું કામ કાન અતે ન્નેવાનું કામ આંખ જ કરી શકે છે. નને કેઇ/ વ્યક્તિ 
સાંભળવા માટે ફાન બ'ધ કરી દે અને આંખ ઉધાડી રાખે અથવા ન્નેવા વખતે આંખ 
બધ કરી કાન ખુલ્લા રાખે તો નેઇ પણુ ન શકાય તથા સાંભળી પણુ ન શકાય, 
કાર્ણુંકે પન્દ્રિયા પોતપોતાનાં વિષયોને જ મ્રહણુ કરી શકે છે. પરંતુ આત્મા બધાનાં 
વિષયોને ગ્રહણુ કરે છે અને આત્મા હોવાને કારણેજ ઇ૫ન્દ્રિયા પોતપોતાનાં વિષયે! મ્રહણુ કરી 
શકે છે. જે આત્મા શરીરમાંથી નીકળી નય તો પંન્દ્રિયા શરીરમાં *હેવા છતાં પણુ 
પોતપોતાના વિષયોને મ્રહણુ કરી શકે નહિ. મૃત વ્યક્તિની ઉપન્દ્રિયા મૃત શરીરમાં 
હોવા છતાં પણુ આત્મા ન રહેવાને કારણે કામ કરી શકતી નથી. આ ઉપરથી 
એ વાત સિદ્ધ થાય છે કે, આત્મા હોય તોજ ઇન્દ્રિયા વિષયોને ત્રહણુ કરી શકે છે. 
અન્યથા નહિ. આ પ્રમાણે આત્મા સૂદ્દમ હોવા છતાં પન્દ્રિયાનો સ્વામી છે. 

પ્રતયેક કામ આત્મા હોય તો જ થઇ શકે છે. રાન્ન પણુ જ્યાંસુધી શરીરમાં આત્મા 
હોય છે ત્યાંસુધીજ દડ આપી શકે છે. આત્મા નીકળ્યા બાદ શરીરને ર1” પણુ દડ આપતો 
નથી. આત્માવિહીન શરીરને કાં તો બાળી નાંખવામાં આવે છે અથવા જમીનમાં દાટી 
દેવામાં આવે છે. 

પુરોહિતના પુત્રો કહે છે કે, આત્મા સ્થૂલ આંખોથી નનેઇ શકાતો નથી તેમજ બીજી 
ઉન્દ્રિયોથી મ્રહણુ પણુ કરી શકાતો નથી. તે આત્મા અમૂત્ત છે. અમૂત્ત આત્મા મૂર્ત 
ઇન્દ્રિયાદ્દારા કેવીરીતે દેખી શકાય ૨ આત્મા પ-્દ્રિયત્રાલ ન હોવા હતાં આત્માનું અસ્તિત્વ 
માનવું પડે છે. આત્માને માન્યા વિના કામ ચાલી શકતું નથી, પરતુ અનેક અણુસમજુ 
લેકે નાસ્તિક્રોની કલ્પિત વાતોમાં એટલા માટે ફસાઇ ન્નય છે કે, આત્માને ન માનવાથી 
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દાન ધમ તપ-શીલ આદિ કાંઈ કરવું સ નથી અને જીવન વિષયાન'દમાં પસાર થાય છે. આ 
ત્રમાણું વિષયાન'દમાં લોલુપ બની લેકે નાસ્તિકતાને। સ્વીકાર કરે છે. પરતુ જે મહાત્માએએ 
વિષયસુખ તથા સસાર સ'પદાતે। ત્યાગ ક્ષો છે તેમના કથન ઉપર અવિશ્વાસ કરી આત્માને 
ન માનવો, અતે જેએ। વિષયસુખના દાસ બતેલા છે તેમના કથન ઉપર વિશ્વાસ ૨ાખી 
વિષયલોાલુપી બની જીવનને નછ ભ્રષ્ કરવું એ કયાં સુધી ઉચિત છે? એ વાતને! તમે 
ઊડા વિચાર કરે. 


દેવભદ્ર તથા યશેભદ્ર તેના પિતા ભ્ગુપુરોહિતને કહે છે કે, હૈ પિતાજી! આપ 
આત્મતત્ત્વને ભૂલી જવાને કારણે જ એમ કહો છ! કે આત્મા અને શરીર ભિન્નભિન્ન તથી 
પરતુ દૂધ તથા ઘી આદિની માફક શરીરમાં જ જીવનશક્તિ છે એમ કહો છે, પરતુ 
વાસ્તવમાં આત્મા અને શરીર, તલવાર અતે મ્યાન જેમ જુદા જુદા છે તેજ પ્રમાણે 
જુદ્દા જુદા છે. તલવાર તથા મ્યાન બન્ને જુદા જુદા હોવા છતાં મ્યાનમાં તલવાર રહે છે 
તેજ પ્રમાણે આત્મા અતે શરીર વારતવમાં ભિન્ન ભિન્ન હોવા છતાં આત્મા શરીરમાં રહે છે. 
આત્મા અમૂત્ત તથા અવિનાશી છે. શરીર મૂત્ત તથા વિનાશી છે. આત્મા તો અજર 
અમર છે પણુ શરીર તો જર્ણુ શાર્ણુ થનારું છે. 


આ ઉપરથી કદાચ કોઇ એવે પ્રશ્ન કરે કે, આત્મા અમૂત્ત તથા અવિનાશી છે તે 
મૂત્ત તથા જર્ણું શાર્ણુ થનારા શરીર સાથે તેતો સ'બ'ધ કેવીરીતે થયે! # આ પ્રશ્નને! ઉત્તરે 
એ છે કે, મશિથ્યાત્ત આદિ કારણુને લીધે જ આત્મા જન્મ મરણુ કરે છે. આત્માને જેવે 


૧% રૂ છેૂૂે, 


જેવા અષ્યવસાય હોય છે તે પ્રમાણે તેને જન્મ મરણુ કરવાં પડે છે. 


કટલાક લેકે કહે છે કે, પરમાત્માજ આત્માને જન્માવે છે તથા મારે છે, પરતુ આ 
કથન વિષે ઊડે વિચાર કરતાં કોઇપણુ રીતે તે ઠીક તેમજ યુક્તિસ'ગત જાતુ નથી. 
ગીતામાં પણુ આ વિષે સ્પદ્ટ કહ્યું છે કે :-- 

ત જસેત્વં ન જર્સાળિ છોવતસ્ય તિ વ્રઝુઃ । 
સ યમજઝચોમ, સ્યમાવસ્તુ પ્રવત્તતે' ॥ 

અર્થાત્‌--પરમાત્મા કર્ત્તા નથી, કર્મ કરાવતા નથી, લોકનું સર્જન કરતા નથી તથા 
“કાઇને દડ પણુ આપતા નથી. આ બધું તો સ્વભાવથી જ થાય છે.? જે પ્રમાણે મોઢામાં 
મરચુ' નાંખવાથી સ્વભાવતઃ તીખાશ જણાય છે અતે મોઢામાં સાકર નાંખવાથી સ્વભાવતઃ 
મીઠાશ જણાય છે તે જ ગ્રમાણુ કમનું ફળ પણુ સ્વભાવતઃ મળે છે. પરમાત્મા, કર્મનું 
ફળ આપવાના 'કરે જન્મ-મરણુ કરાવવાના ઝઘડામાં પડતા જ નથી. આમ હોવા છતાં 
%ેટલાક લેકે, પરમાત્મા, કાળ આદિ ઉપર બધી જવાબદારી ટોળી અમે શું કરીએ ? કાળ જ 
એવે આવી ગયે। છે અથવા પરમાત્માએ જ એમ કર્યું આ પ્રમાણે કહે છે. પરતુ આ 
પ્રમાણે પરમાત્મા કૈ કાળ આદિ ઉપર ભાર્‌ મૂકવો એ અજ્ઞાન છે. 

શાસ્ત્ર કહે છે કે, તમે જ કર્મના કર્ત્તા તથા તમે જ કર્મના ભાક્તા છો, તમે જ 
તમારો સુધાર કે ઝુધાર કરી શકો છો. કાળ-સ્વભાવ આદિતી સહાયતા તમારા કાયમાં 
અવશ્ય મળે છે, પરતુ કર્મના કર્તા તો તમે પોતે જ છો. તમે પુરુષાર્થ કરશે તે તમારા 
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ચાતુર્માસ ] સતિ અ'જના ચરિત્ર-૫ [ ૨૫૫ 


કા્ય'સાં કાળ આદિની સહાયતા પણુ તમને મળી જરે. કહેવત પણુ છે કે, “હિંમતે મર્દા 
તો મદદે ખુદા.' આ કહેવતને ભાવાર્થ એ છે કે, તમે હિમત રાખશે તો તમને ખીન્નની 
સહાયતા પણુ મળી જરો. પણુ ન્ને તમે પુર્‌ષાર્થ કે પ્રયત્ન નહિ કરો તો તમતે ખીન્નની 
મદદ પણુ મળી શકશે નહિ. એટલા માટે પોતાની જવાબદારી ખીન્ન ઉપર ન ઢોળતાં 
પોતાનું કામ પોતે જ કરવું જેઈએ. 

પુત્રોનું યુક્તિર્સંગત કથન સાંભળી ભગુ પુરોહિત સમજ ગયા. ભગુ પુરોહિતે તથા 
તેમની પત્નીએ દેવભ્રદ્ર તથા યશેભદ્રને સયમ ગ્રહણુ કરવાની સહર્ષ અનુમતિ આપી, એટલું જ 
નહિ પણુ પોતે પણુ સંયમ ગ્રહણુ કરી આત્મકલ્યાણુ સાધ્યું. શાસ્ત્રકારાએ આ ધટનાને 
શાસ્રમાં સુરક્ષિત રખી છે. તો આ ધટના ઉપરથી સાર ગ્રહ'ગુ કરી તમે પણુ આત્મસુધાર 
કરી આત્મકલ્યાણુ સાધો. 


કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે, જે આસ્તિક હોય છે તે જ અહત્પ્રરૂપિત ધ્મ'ની આરાધના 
કેરી શકે છે અને જે અર્હત્પ્રરૂપિત ધમેની આરાધના ડરે છે તે જ વાસ્તવમાં આસ્તિક છે. 
અહેત્ધમેની આરાધના કરનારે! પરલોકમાં પણુ ધર્મતી આરાધના કરી શકે છે. આ પ્રમાણે 
મહાવીર ભગવાને ભાવસત્યતે જ ધમની આરાધના કરવાનું મૂળ કારણુ બતાવ્યું છે. એટલા 
માટે ધર્મની આરાધના કરવા માટે ભાવ સત્યતે જીવનમાં સ્થાન આપા અને હદયની શુદ્ધિ કરે 
તો તેમાં કલ્યાણુ જ છે. ભાવવિશુદ્ધિતે જવનમાં સ્થાન આપી સતી અંજનાએ આત્મકલ્યાણુ 
કેવી રીતે સાધ્યું હતું એ વાત હવે સતી અંજનાની ચરિત્રકથા ઉપરથી સમન્નવું ષું:-- 
સતી અ'જના ચરિત્ર-પ 


પવનકુમારે અંજનાને પરિત્યાગ કર્યો હતો એ કારણે પવનકુમારને નિંદાપાત્ર કહી 
શકાય, પરતુ અંજનાને! તિરસ્કાર કરવાની સાથે સાથે તેમણે જે બીજીં પ્રશ'સનીય કાર્ય 
કર્યું હતું એ કારણ તેએ પ્રશ'સાને પાત્ર પણુ હતા. આપણુ કેવળ દોષદર્શન જ ન કરવું 
નેઇએ, પરતુ ગુણુદર્શન પણુ કરવું જઈએ. 

પવનકુમાર રાજપુત્ર હતા. તેમને બીજ કન્યા મળી શકતી હતી. અને તેએ અંજનાથી 
અપ્રસન્ન રહેતા હતા એટલા માટે ખીજ કન્યાની સાથે તેઓ વિવાહ પણુ કરી શકતા હતા. 
પરતુ તેમણે બીને વિવાહ ન કર્યોં. તેમના મિત્રોએ તેમને ખીન્ને વિવાહ કરવા માટે 
પ્રેરિત પણુ કર્યા હશે પરતુ તેમણે એવા આશયને ઉત્તર આપ્યા હશે કે, જ્યારે હું એક 
સ્રીનું ચરિત્ર ન્નેઈ ચૂક્યો છું તો પછી બીન્ને વિવાહ કરી બીજ સ્ત્રીનું પણુ જવન આની 
માફક નણ કરવાતે મને શે અધિકાર છે? હું ખીજી ક્રેઈ સ્ત્રીને ર્સકટત્રસસ્‍્ત બનાવું એના 
કરતાં હું પોતે જ શુદ્ધ શા માટે નબનું ? 

આજે કેટલાક પુરુષો “અમે પુસ્ષ છીએ અને તે સ્ત્રી છે: એ અભિમાનને કારણે 
સઓીએ ઉપર અન્યાય-અત્યાચાર કરે છે. પરતુ જૈન ધર્મ કહે છે કે સ્રી કે પુસ્ષ બન્નેને 
સમાનાધિકાર છે. કેપ્ટને કોઈનો અધિકાર છીનવી લેવાનો અધિકાર નથી. 

પવનકુમાર અ'જના પ્રતિ રજ તો હતા, પરતુ તેમણે કોધાવેશમાં આવી જપ ખીન્ને 
વિવાહ ન કર્યો પણુ ખહ્મચર્યનું પાલન કર્યુ. આ કેવો ઉચ્ચ આદર્શ છે ! આજે તે પુરૂષો 
એમ કહેવા તૈયાર થઈ નય છે કે, અમે તો પુરષો છીએ એટલા માટે અમને એ અધિકાર 
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પ્રાતત છે કે, અમે ગમે તેટલીવાર વિવાહ કરી શકીએ. આ પ્રમાણે કડી અનેક લેક કેવળ 
સ્ત્રીને જ પવિત્ર રાખવા ચાહે છે. પર'તુ જેએ પોતે જ પવિત્ર નથી તેઓ ખીજને પવિત્ર 
રાખવાના અધિકારી કેવી રીતે હોઇ શકે? હું તમતે સદાચારનું પાલન કરવાનો ઉપદેશ આપું 
છું. પર'તુ નને મારો પોતાનો જ સંયમ બરાબર ઠીક ન હોય તો આ ૬શામાં તમે મને શું 
કહેશો ? એ જ કે, મહારાજ | પહેલાં તમારું આચરણુ તો જુએ ! આ જ ગ્રમાણું જે 
પોતે જ પવિત્ર નથી તે બીન્નને પવિત્ર કેવી રીતે રાખી શકે ! આને અર્થ એ નથી કે, 
તમે લેકે અમારા સંયમ ઉપર યાન ન આપે. તમે લોકો અમારા સંયમ ઉપર્‌ બરાબર 
ધ્યાન આપતા રહો. પરતુ સાથે સાથે તમે પોતે પણુ પવિત્રતાનું અનુકેરણુ તથા પાલન 
કરો. તમારે પખુ તમારા ગઝૃહસ્થધમેનું બરાબર પાલન કરવું ન્નેઇએ. સાધુએ મ્રાવ ઉપર 
અતે શ્રાવકે સાધુ ઉપ૨ ધ્યાન રાખવું ન્નેઇએ. આ પ્રમાણું કરવાથી બન્નેના ધર્મનું પાલન 
ખરાબર થઈ શકશે, પર*તુ આને! અર્થે કાઈ એવો ન કાઢે કે, નને કોઇ પોતાનો ધમે પાળતો 
ન હોય તો બીન્નએ પણુ ધર્મનું પાલન ન કરવું. બોને કોઈ ધર્મ નું પાલન કરે કે ન કરે 
પરતુ આપણે તો આપણા ધમેનું પાલન કરવું જ ન્નેઇએ. 


ગ્રલેક મનુષ્યે કેવળ પોતાને જ સ્વાર્થ નનેવો ન જેઈએ પરતુ પરમાર્થ પણુ નેવો 
નેઇએ. પવનકુમાર એવે વિચાર કરી શકતા હતા કે હું પુસ્ષ છું અતે તેમાંય રાજપુત્ર છું. 
અ'જના તો પોતાનાં કર્મોને ભોગવે છે, પણુ હું સ્રી-સુખથી શા માટે વ'ચિત રહું ? ખીન્ને 
વિવાહ શા માટે ન કરું ? પરતુ પવનકુમારે આવે સ્વાર્થી વિચાર ન કરતાં બહાચર્ય નું જ 
શુદ્ધ રીતે પાલન કર્યું. 

લેકે જે વાત પોતાના માટે જુએ છે તે વાત ખીનનને માટે જેતા નથી. આ કારણે 
ધણા! અન્યાય થાય છે. આજે પુરુષમાં એવી પહ્તતિ પ્રચલિત થએલી ન્નેવામાં આવે છે કે, 
તેએ પોતાને સ્વાર્થ જુએ છે; પરતુ જે કામ પોતાને પસ'દ નથી તે કામ પોતાની સ્ત્રીને 
%મ પસ'દ પડતું હશે તેનો જરાપણુ વિચાર કરતા નથી. આ વિષે ગુલિશ્તાંમાં એક કથા 
કહેવામાં આવી છે. તેમાં કહ્યું છે કે, એક અમીરતી સ્ત્રી મરી ગઈ. અમીરના સિત્રોએ 
અમીરતને કહ્યું કે, તમારી પાસે અખૂટ ધન-સ'પત્તિ છે એટલા માટે તમે બીન્ને વિવાહ કર્‌. 
અમીરે જવાબમાં કહ્યું કે, મને ૬ૃહ્દા સ્રી પસ'દ નથી. મિત્રોએ કહ્યું કે, તમે શહ રખી સાથે 
વિવાહ કરે એમ તમને કાણુ કહે છે ! તમે નવયુવતી સાથે વિવાહ કરે. તમતે તે। અનેક 
નવયુવતી મળી શકે એમ છે. અમીરે ઉત્તર આપ્યો કે, તમે લોકો મારા કથનતો આશય 
સમજી શકયા નથી. મારે કહેવાના આશય એ છે કે, ન્યારે મને શહ સ્રો પસ'દ નથી, 
તતો પછી મારા જેવા ૬ માણુસને નવયુવતી કેવી રીતે પસ'દ કરે ? હું મારો જ સ્વાર્ય 
જેઉ' અને ખીનના હિતાહિતનો પણુ વિચાર ન કરું એ ઊંચત કેમ કહેવાય ? 

શું તમને અમીરની વાત યુક્તિસ ગત જણાય છે? જે અમીરની વાત ઉચિત જણાતી 
હોય તો તમારે એવાં કામોમાં તો જરાપણુ ભાગ લેવો ન ન્નેઇએ, કે જ્યાં ₹દ્ધપુર્ષની સાથે 
તરુણુ સ્ત્રીના વિવાહ કરવામાં આવતો હોય ! *«હ્દવિવાહમાં ભાગ લેવાથી તમે પાપના 
ભાગીદાર બતે છો, પણુ તેમાં સહકાર ન આપવાથી તમે તે પાપકાર્ય માંથી તમારા આત્માને 
ખચાવી શકા જો. 
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પવનકુમારના મિત્રે ન્યારે ખીજ વિવાહ કરવા માટે આત્રહુ કરતા ત્યારે પવનકુમાર 
ગે આશયને। ઉત્તર આપતા કે, જ્યારે પોતાની સ્ત્રીની સન્મુખ બીન્ન પુસ્ષની પ્રશ'સા 
સાંલળી મૌન રહેવું અને કાંઈ ન બોલવું-એ વાતને પણુ હું સહી શકતો નથી, તો પછી 
હું કેઈ બીજી સ્ત્રીની સાથે વિવાહ કરુ' ગને અ'જના કેવી રીતે સહી શકે ? આવી દશામાં 
મારા માટે એ ઉચિત્‌ કેમ કહી શકાય કે હું ખીજ સ્્રીની સાથે વિવાહ કરું ! પવનકુમારજની 
આ દહઢતાથી તથા બીને વિવાહ ન કરવાથી અ'જના પણુ પ્રસન્ન રહેતી. અજના મનમાં 
વિચારતી હતી કે ૨1જકુમાર મારાથી રષ રહે છે, પરતુ શીલનું, પાલન કરવામાં તેએ દૃઢ 
છે. દિવસમાં તો આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે સાંત્વન લેતી અને રાત્રીના સમયે મારાથી 
શે અપરાધ થનો છે કે જેથી પતિદેવ મારા પ્રત્યે રષ રહે છે તે વિષે આલોચના કરતી, 
અને પૂવ જન્મમાં કરેલા પાષકર્મને કારણે જ મારે આજે કટુફળ ભોગવવું પડે છેએમ માની 
સત્કાર્ય તથા સદ્દિચાર કરવામાં તે પ્રભ્નત્ત થતી. કેઈ વાર તેની સખી વસ'તમાલા પવન- 
કુમારની અપ્રસન્નતાના સબંધમાં કાંઈ કહેતી અથવા પવનકુમારની નિદા કરતી તો અ'જના 
સખીને કટુવચન ખોલતાં અટકાવતી અતે કહેતી કૈ, સખી ! પતિની નિંદા ન કરે. તેઓ 
ભલે મારાથી રૃજ્ઠ રહેતા હોય પણુ આખરે તેએ! મારા પતિદેવ છે. મારું આ જીવન 
તેમની જ સેવામાં સમિત કરેલું છે. તું કહે છે ક, આવું દુઃખી જીવન વ્યતીત કરવા 
કરતાં તા પિતાને યાં અવિવાહિત રહેવું એ સારું હતું. તારું આ કથન પણુ ભ્રમપૂર્ણું છે. 
કાર્ણુ કે પિતાને યાંથી અહીં આવવાની ભાવના પણુ મે' જ કરી હતી. પિતાએ જબર- 
દસ્તીથી મને ધર બહાર તો કાઢી નથી. ન્વ્યારે મે વિવાહ કરવાની સ'મતિ આપી હતી 
ત્યારેજ મારે વિવાહ કરવામાં આવ્યો હતે. પિતાશ્રીએ પણુ મારું જવન પવિત્ર તથા સુખી 
થાય એ દંદિએ જ મારે વિવાહ કર્યો હતો. હવે અહીં મારે પતિથી પરિત્યકતા થઈ રહેવું 
પડે છે એમાં કોપ્ત્તો શે અપરાધ છે ?! મતે તો મારા પાપકર્મનો જ અપરાધ જણાય છે. 
પતિ રુદ્ટ હોવાને કારણે જ મારે અદહ્માચર્યનું પાલન કરવું પડે છે, પરતુ તે મહાસતીઓ 
કેવી પવિત્ર તથા સુશીલ હતી કે જેએ સ્વેચ્છાપૂર્વક જ અહ્મચય'નું પાલન કરવામાં પોતાના 
જવનને ધન્ય માનતી હતી. 


વ્રાણી અર્નવાસિયા મગવતી સત્ીસતી ટ્ોપવ્‌ી 
થતેરાલ્યા ચ સમાવતી 4 સઝા તીતા સમદ સિવા | 
જીન્સી શ્જ્વતી નજઝસ્ય ર્ચિતા ત્તૂછા પ્રમાવત્યનિ 
પશાવત્યપિ સુન્ર્રી' [ર્નતુસે ઝુર્વન્તુ વો મંગહમ્‌ ॥ 
આ મહાસતીએએ ખહ્મચર્યનું સ્વેચ્છાપૂર્વક વિશુદ્ધ રીતે પાલન ફર્યું હતું એટલા જ 
માટે તેમતું પ્રાતઃકાલમાં સ્મરણુ કરવામાં આવે છે. 


અ'જનાએ વસ'તમાલાને સમન્નવતાં કહ્યું કે, ખેન | પતિદેવ મારાથી રષ છે અને એ 
કારણુ મારું જીવન દુઃખી છે એ વાત સાચી છે. પરતુ પતિ રુષ્ટ હોવાને કારણે મારે 
સહાચર્યનું પાલન કરવું પડે છે એ રું ખરાબ છે ? પતિ નને ચાહે તો બીજી સ્ખ્ીની સાથે 


વિવાહ કરી શકે છે પર'તુ જે પ્રમાણે ભગવાન નેંમેનાથે રાજીમતીને। ત્યાગ કરી બીજી સ્ત્રીની 
૩૭૩ 
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સાથે વિવાહ ન કર્યો, તે જ પ્રમાણે મારા પતિએ પણુ કોઈ બીજ સ્ત્રી સાથે વિવાર કર્યો 
નથી. તો પછી હું પણુ રાજીમતીની માફક ખ્રહમાચર્યનતું પાલન શા માટે ન કરુ ? 


અ'જના આ પ્રમાણે પોતાની સખીને સમન્નવી શાન્ત કરતી, અતે પોતે ખ્રહ્મચરયેનું 
બરાબર પાલન કરતી અને પરમાત્માનું ધ્યાન કરવામાં જીવન વ્યતીત કરતી. ન્ને 
અ'જના ચાહત તે! પોતાના પિતાને ત્યાં જઈ શકતી હતી. પરતુ તેણે તેમ ન કરતાં એક 
ખે વર્ષઃ નહિ પણુ ખાવીશ વર્ષ" સુધી અહ્ાચર્ય'તું યથાવત્‌ પાલન કરતી રહી. તેની સખીએ 
ને કહેતી કે, તમારી ઉચ્ચ ભાવના ન્નેતાં તમાર્‌' આ દુઃખ અધિક સમય સુધી ચાલશે 
નહિ, તમારા દુઃખતેો અન્ત થોડા વખતમાં આવી જરે. સખીએના આ કથનના ઉત્તરમાં 
અ'જના કહેતી કે, સખી ! તમારાં આ વચને! ધૈય આપતા રહો એજ મારી ઇચ્છા છે. 


દુઃખ તો બધાં લોકો ઉપર પડે છે પરતુ જેએ દુઃખના સમચથે ધૈર્ય ધારણુ કરી 
રાખે છે તેમના દુઃખતે અન્ત જલ્દી આવી જય છે. દુઃખના સમયે ધૈર્ય ધારણુ કરવાથી 
અ'જનાને શે લાભ થયો એ વિષે હવે પછી આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 


જી. 
«૦. 
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વ્યાખ્યાનઃ સ'વત્‌ ૧૯૯૬ શ્રાવણુ વદી પ શનિવાર 


---વ્ઝવ્ડ૦્વ્ડ--- 


પ્રાથેના 


ભય જય જગત શિરોમણિ, હું સેવક ને તૂ' ધષ્ણી; 
અખ તૌસુ' ગાઢી બઔ્ી, પ્રણુ આશા પૂરો હમ તણી. 
સુઝ મડેર કરો ચ'દ્ર પ્રણ, જગજીવન અ'તર જામી; 
ભવ દઃખ હરો સુનિએ અરજ હમારી ત્તિભુવન વામી. સુઝ૦ ।॥ ૧૫ 


ન્ન્વિનયચ'દ્રજી કુભટ્કૃત ચોવૌસી. 


કિ ર 
શ્ર ચન્દ્રપ્ તુ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

આ પ્રાર્થનામાં જે ભાવ કહેવામાં આવ્યાં છે તે ભાવોનું પૂર્ણરૂપે વર્ણુન તો કોઈ 
મહાન્‌ યોગીશ્વર જ કરી શકે, છતાં હું મારી શક્તિ તેમજ ખુદ્ધિ અનુસાર તે વિષે 
સંક્ષેપમાં કહું છું. 

ભગવાન ચન્દ્રપ્રભુની પ્રાર્થના કરવી એ સ'કીર્ણુતામાંથી નીકળી વિશાળતાને અપના- 
વવા સમાન છે. પોતાનામાં જે સ'કીર્ણતા તથા તુચ્ઠતા છે તેમાંથી બહાર નીકળી વિશાળતામાં 
પગ મૂકવો એ જ પરમાત્માની પ્રાર્થના છે, તમે કદાચ એમ કહ્‌ કે, પ્રાથના કર્વા માત્રથી 





ચાતુર્માસ ] પાર્થના-વિચાર. [ ૨૫૯ 


સંકીર્ણુતામાંથી વિશાળતામાં “વી રીતે આવી શકાય ? આ પ્રશ્નના ઉત્તર રૂપે આ પ્રાર્થનામાં જ 
કહેવામાં આવ્યું છે 'કે:-“ જય જય જગત શિર્‌ામણિ ' અર્થાત્‌--હે જગત શિરેમણિ 
ભગવાન ! તારો જય જયકાર થાએ. પરમાત્માનો જગત શિરોમણિ તરીકે સ્વીકાર કરી 
તેમની પ્રાર્થના કરવી એ જ સ'કોર્ણુતાને છોડી વિશાળતામાં પ્રવેશ કરવા સમાન છે. અત્રે 
એક વાત ખાસ ધ્યાનમાં લેવાની છે કે, આ પ્રાર્થના ઉપરછલી નહિ પણુ હુદયથી કરેલી 
હેવી જેઈએ. શે આપણે હદયથી પરમાત્માને જગત શિરેમણિ તરી'ે સ્વીકાર્યા હશે તે 
એ દશામાં આપણામાં સંકીર્ણુતા રહી જ શકે નહિ. 

જે વ્યક્તિ પરમાત્માને જગતશિરેમણિ માને છે તેનામાં કેવી વિશાળતા હોય છે 
અને જે તેમ માનતો નથી તેનામાં કેવી સંકીણુતા હોય છે એ વાતતે! નિર્ણુય કરવા માટે 
એક નાસ્તિક અને એક આસ્તિકના જીવનની સ'કીર્ણતા તથા વિશાળતાનું માપ કાઢે. માને 
કે, તમને જંગલમાં બે માણુસો મળ્યા. આ બન્નેમાં એક માણુસ આસ્તિક છે અને ખીન્ને 
નાસ્તિક છે. આસ્તિક માણુસ મનમાં એમ વિચારે છે કે, કોઇ વટેમાગુ'તે કષ્ટ આપવું 
ન્નેઇએ નહિ, ભલે કોઇ કણું આપતાં ન્નેતું નથી પરતુ સર્વસ પરમાત્મા તો બધું જીએ છે. 
ત્યારે નાસ્તિક માણુસના હૃદયમાં તો બીન્નને લૂટવાની જ જ્ાવના હોય છે. આ રીતે 
આસ્તિકના હૃદયમાં દયાભાવના હોવાને કારણે વિશાળતા હોય છે અને નાસ્તિકના હદયમાં 
કૂરતા હોવાને કારણું સ'કીર્ણુતા હોય છે. આ પ્રમાણે પરમાત્માને જગતશિરોમણિ માનનાર 
અતે નહિ માનનાર વચ્ચે ઘણું અંતર હોય છે. 


જે વ્યક્તિ પરમાત્માને જગર્તાશિરોમણિ માને છે તેના હદયમાં કોઈ પ્રકારનો ભય 
રહેતો નથી. સાચા ભકતના હૃદયમાં નિર્બલતા હોતી નથી. ન્યાં નિબ”લતા હોય છે ત્યાં 
નિર્ભ્યતા આવતી નથી. આજે તો લેકે! પોતાની મેળે ભ્રય પેદા કરે છે. આ પ્રમાણે 
ભયભીત થવાનું પ્રધાન કારણુ એ છે કે પોતે જ પોતાને નિર્બલ માને છે. મે' એક_'પુસ્તકમાં 
વાંચ્યું હતું કે, ધેટું પોતાને નિર્બાલ માને છે અતે પોતાને નિર્બલ માનવાને કારણે જ ખીન્ન 
લોકો પણુ તેને નિબ્લ માને છે. આ પ્રકારની પોતાની માનેલી નિર્બળતાને કારણે જ 
અનેક લેક્રે ઘેટાંને પોતાનું ભ્ય સમજે છે. સિંડ આદિ હિસક પશુ તો ધેટાંને પોતાનું 
ભ્ય માને જ છે પરતુ અતેક મનુષ્યો પણુ તેતે નિર્બાલ માની પોતાનું ભદ્દય માને છે 
તથા દેવીને તેનું બલિદાન પણુ ચડાવે છે. 

સીને માતા કહેવામાં આવે છે. તે દેવી બલિદાન ચડાવનાર ભકતોની માતા છે. તો 
શું તે ઘેટાંતી માતા નથી ? નને દેવીતે જગન્માતા અથવા જગદ'બા કહેવામાં આવતી હોય 
તે જગતમાં ઘેટાંતા પણુ સમાવેશ થઈ ક્તય છે; તો શું તે જગન્માતા પોતાના પુત્રવુલ્ય 
ઘેટાંના પણુ ભોગ લે છે શ અને તેને પણુ ખાઈ જાય છે? વાસ્તવમાં વાત એમ છે કે, ઘેટું 
એક નિલ પ્રાણી છે એટલા માટે તેની નિર્બાલતાતે! ગેરલાભ લઇ લેકે! દેવી આગળ 
તેનો ભોગ ધરે છે. જે લેકો આવા નિર્બાલ મૂક પ્રાણીની નિબળતાનેો અનુચિત લાભ 
લઈ દેવીને ભોગ ધરે છે તેએ તે દેવીને બલિદાન ચડાવવામાં પોતાનું ભલું માનતા હશે, 
પરતુ તમે લેકે તો અહિંસાવાદી હોવાથી જે દેવી-માતા આગળ પરુવધ કરવામાં આવે છે 
તે માતાના મ'દિર્માં તો જતા નથી ને ? 
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કેટલાક લેકા ક્યો માટે તો એમ વ છે ક અમને ૬ દયા માતા સારી લાગે છે, 
પરતુ લોકવ્યવહારતે કારણૅ માતાના મંદિરમાં જઇએ છીએ ! અહિંસાવાદી હોવા છતાં 
જ્યાં પશુવધ કરવામાં આવે છે તે માતાના મંદિરમાં જવાની જે ભાવના હદયમાં રહે છે 
તેનું પ્રધાન કારણુ એજ છે કે, હજ તમે પરમાત્માને સાચા હદ્યથી જગત શિરોમણિ તરીકે 
સ્વીકાર્યા નથી. તમે કેવળ જગતરિરોમણિ પરમાત્માની ઉપરછલી જ પ્રાર્થના કરે છો. 
આવી દશામાં આત્માનું કલ્યાણુ કેવી રીતે થઇ શકે ? કહ્યું પણુ છે કે:-“ જ્યા લગી આત્મા 
તત્ત્વ ચિન્યું નહિ ત્યાંલમી સાધના સર્વ ઝુડી. ' જે લોકા પરમાત્માને જગતશિરોમણિ માને 
છે તે લેકે પણુ જ્યારે, જ્યાં ધેટાં-ઝકરાં આદિનું બલિદાન આપવામાં આવે છે તે દેવ-દેવ- 
તાના મ'દિર્માં દર્શનાથે કય છે, ત્યારે એમ કહેવું જ્નેઈ એ કે એવા લેકામાં હજી પ૨- 
માત્મા પ્રત્યે સાચી શ્રદ્ધા જ પેદા થઈ નથી. “કટલાક અહિસાવાદી લેક્ઠા કલકત્તામાં કાલી 
માતાના મરદિરમાં કે ન્યાં બાલેદાનતા કારણુ રકતતે। પ્રવાહ ચાલવા લાગે છે ત્યાં દર્સાનાથે 
ન્તય છે ત્યારે એવા લેકાને માટે એમ જ કહેવું જઇએ કે, એ લોકોના હદયમાં પરમાત્મા 
જગતાશિરોમણિ છે એવી સાચી શ્રદ્ધા જ પ્રગટી નથી. સાચા ધર્મશ્રદ્ધા તો કામદેવ શ્રાવક 
તથા અરણુકમાં પ્રગટી હતી. કામદેવ તથા અરણુકમાં એવી ૬ શ્રદ્ધા હતી કે, દેવ પણુ 
તેમતે ધમ'શ્રદ્ઘાથી વિચલિત કરી શકયા નહિ. પરંતુ આજના લોકોમાં શ્રદ્ધા કેવી ઢીલી છે 
કે દ્યામાતા અમને પ્રા્ણાપ્રિય છે એમ કહેવા ૭તાં પશુ જે દેવ-દેવીઓતે પશુઓનું બાલેદાન 
ચડાવવામાં આવે છે તેમની આગળ મસ્તક નમાવે છે! જે કોઈ આ વિષે કાંઇ કહે છે 
તો તેએ નિઃર્મકાચભાવે ઉત્તર આપે છે કે, સંસારમાં રહીએ છીએ એટલા માટે અમુક 
દેવ-દેવીને ન માનીએ તે! સ'સાર-વ્યવહારનાં કામ કેવી રીતે ચાલી શકે ? પરતુ શાસ્્રકારાએ 
શાસ્ત્રમાં શ્રાવકો કેવા હોવા નનેઈગએ એ બતાવતાં કહ્યું છે કે, તાવયા અસાણિઝા જેવા-ત્રાવકે 
દેવાની પણુ સડાયતા ચાહતા નથી. સાચા શ્રાવકો દેવની પણુ સહાયતા એટલા માટે ચાહતા 
નથી કે તેમને પોતે કરેલાં પુણ્ય-પાપ ઉપર વિશ્વાસ હોય છે. તેએ સારી રીતે એ વાત 
ન્નણું છે કે, સુખ કે દુઃખ અથવા સારું કે ખરાબ જે કાંઈ અમતે મળશે તે અમારાં 
પુણ્ય-પાપની કરશ પ્રમાણુ મળશે. અમારી પુણ્ય-કરણી વિના દેવ પાગુ અમને કાંઈ આપી 
શકે નહિ; તોપછી અમે તૅંમતી સડાયતા શા માટે ચાહિએ ? દેવ-દેવીની સહાયતા ચાહવી 
અથવા તેમની પાસે કાંઈ માંગણી કરવી એ તે! પોતાનાં પુણ્ય-પાપ ઉપર અવિશ્વાસ 
રાખવા સમાન છે 

કરાઈ શેઠના પુત્રને તેતો મૃતીમ કાંઈ ર્‌પિયા-પેસા આપે છે ત્યારે તે પુત્ર ન્યાંસુધી 
ખાળક હોય છે ત્યાંસુધી તો એમજ માતે છે કે મુતીમજની મારી ઉપર બહુજ કૃપા છે 
એટલા માટે મને ર્‌પિયા-પૈસા આપે છે. પરતુ જ્યારે તે શ્રેછિપુત્ર મોટો ધાય છે ત્યારે તે 
સમજી જય છે કે મુતીમજએ મતે પોતાના ઘરમાંથી ચું આપ્યું છે? મતે અત્યારસુધી જે 
કાંઇ આપ્યું છે તે મારી પોતાની તિન્નેરીમાંથી જ આપ્યું છ; તાપછી હું મુતીમજને। 
ઉપકાર શા માટે માનું ( આ જ પ્રમાણે જે લેકે બાળજીવો છે તેએ તો એમ માતે છે 
કૃ અમતે જે કાંઇ સંપત્તિ પ્રાત થએલ છે તે દૈવ-દેવીની કૃપાથીજ પ્રા થએલ છે. પરતુ 
જે લેકે સમજઢાર છે અતે જેમતે પુણ્ય-પાપ ઉપર વિશ્વાસ છે તેએ તો એમજ માને 


કને 


છે કે, દેવ-દેવી અમને સું આપે છે? જે કાંઇ અમતે પ્રાપ્ત થએલું છે તે તો અમારા 
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પુષ્યના પ્રતાપે જ મ્યું છે. તમે લોકા પણુ આજ પ્રમાણે. તમારાં  પુણ્ય-પાપ ઉપર વિશ્વાસ 


કેમ રાખતા નથી ? ને તમે તમારાં પુણ્ય-પાપ ઉપર વિશ્વાસ રાખો તો તમારે તે દેવ- 
દેવીના શરણે પણુ જવું નહિ પડે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, આત્માને કેઇ્પણુ દુઃખ આપી શકતું નથી. આત્મા 
પોતાને નિબ'લ માની ખેરા છે એ કારણું જ તે દુઃખતે ભાગી બની રહ્યો છે. વાસ્તવમાં 
નિબ'લતા જ દુઃખતી જનની છે. જે આત્મા પોતાની નિર્બલતાને તિલાંજલિ આપી દે 
અતે પોતા વિષે એમ માને કે, હું પણુ પરમાત્મા જેવોજ સવશક્તિમાન છું તો એ દશામાં 
આત્મા દુઃખતેો ભાગી બની જ ન શકે; પરતુ જ્યાંસુવી આત્મા પોતાને ધેટાંતી માફક 
નિર્બળ માતે છે લાંસુધી તેનું દુઃખ કવી રીતે દૂર થડ શકે ? આત્મા પોતાને નિર્બળ 
માની રહ્યો છે એ કારણેજ તેણે દેવ-દેવીના શરણે જવું પડે છે અતે તેમની પાસે સહા- 
યતાની માંગણી કરવી પડે છે. નને આત્માને પોતાનાં પુણ્ય-પાપ ઉપર ૬૯ શ્રદ્ધા પેદા થાય, 
પરમાત્માને અંતઃકરણુથી જગતરિરોમણિ માનવા લાગે તથા પોતાને પરમાત્માના જેવો 
સર્વશક્તિમાન માને તો આત્મા અવસ્ય દુઃખમુક્ત થઈ સુખને ભાગી બતી શકે. હવે 
આત્મા કેવી રીતે દુ:ખસુક્ત થઇ શકે એ વાત શાસ્ત્રદ્દારા સમન્નવું છું:-- 

સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ--બોાલ ૫૧ મો 


શાસ્રમાં ભાવસત્ય વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. ભાવસત્યથી શે લાભ થાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે, ભાવસત્યથી જીવાત્મા ભાવવિશુદ્ધિતે પામે છે અને 
ભાવવિશુદ્ધિ કરવાથી કરણુ તથા યોગની પણુ વિશ્ુદ્ધિ યાય છે. હુવે કરણુવિશુદ્ધિ શું છે અને 
તે દ્દારા જીવાત્માને શો લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમ સ્વામીગમે મહાવીર ભગવાનને પૂછ્યું 'કેઃ- 


એકાવનસે! બોલ 
(૧૨) વારળયસેળ મંતે |! ઞીવે જિ ગળયર્‌ ? 
અર્થાત્‌--હૈ ભગવન્‌ ! કર્ણુસત્યથી જીવાત્માને શો લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તર્માં મહાવીર ભગવાને ફરમાભ્યું કઃ-- 
જરળલસેને વરળલસિ તળગર્‌ । વરળવએે વટ્ટાળે ત્ીવે ગટા વાર્ર તદા 


જારી ચાવિ મવર્‌ ॥ "૨ ॥ 

અર્થાત--હૈ ગૌતમ ! કરણુ સય ( સલ પ્રદૃત્તિ કરવા ) થી સય ક્રિયાની શક્તિ 
પેદા થાય છે અને સત્યપ્રભ્રત્તમાં રહેલો જીવાત્મા જેવું ખોલે છે તેવું' જ કામ કરે છે. 

કર્‌ણુ સત્યથી અર્થાત્‌ સત્ય પ્રબ્ત્તિ કરવાથી હવે જીવાત્માને શે લાભ યાય છે તે 
વિષે વિચાર કરીએ તે પહેલાં કરણુ એટલે શું એ વિષે વિચાર કરવો આવશ્યક જણાય છે. 

કરણુતે! સામાન્ય અર્થ: સાધન થાય છે. કર્તા જે સાધનની સહાયતા દ્વારા ક્રિયા કરે 
છે તે સાધનનું નામ કરણુ છે. જેમકે કુ'ભાર ચાકની સહાયતા વડે ઘડે! બનાવે છે એટલા 
માટે ચાક કરણુ છે. આ રીતે પંન્દ્રયાો પણુ કરણુ છે. કર્ત્તા આ પન્દ્રયો દ્દારા જેવું ચાહે 
તેવું કામ લઈ શકે છે. કર્તા આત્મા પન્દ્રયોનો સંસારની હદે કરવામાં પણુ ઉપયોગ કરી 
શકે છે અતે સ'સારથી મુક્ત થવામાં પણુ તેને ઉપયોગ કરી શકે છે. 
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આજે તો સામાન્ય કલમ માટે પણુ પરત'ત્ર થઇ રહ્યા છીએ. પ્રાચીન સમયમાં બરની 
કલમ બનાવવામાં આવતી હતી પરતુ હવે તે હોલ્ડર અને ફાઉન્ટન પેનતો પ્રચાર વધી 
ગયે! છે. લેકે સગવડભર્યા સાધને! વધવાથી સુખી થયા છીએ એમ માતે છે, પણુ વાસ્તવમાં 
આ સાધને દ્વારા સુખ નહિ પણુ પરત'ત્રતા જ વધવા પામી છે અતે ખચ પણુ વધવા 
પામ્યું છે. પહેલાં બર્‌તી કલમતે! ઉપયોગ કરવામાં કેટલું એણું ખર્ચા થતું હતું ? હું ન્યારે 
સ'સારાવસ્થામાં હતે ત્યારે બન્નરમાંથી કેટલાંક બરુ ખરીદી લાવ્યો હતે.. તે બરુ હું ન્યાં 
સુધી સંસાર્‌ાવસ્થામાં રજો યાં સુધી તો તે કામમાં આવ્યા જ, પરતુ દીક્ષા લીધા બાદ પણુ તે 
ખરુઓ બચી શકયાં હતાં જે પાછળથી ખીન્નનાં કામમાં આવ્યાં હશે | આ પ્રમાણે પ્રાચીન 
સમયમાં થોડા ખચમાં કામ ચાલી શકતું હતું અતે પરત'ત્રતા પણુ ભોગવવો પડતી નહિ. 

જે પ્રમાણે લખવા માટે કલમ કરણુ છે તે જ પ્રમાણે કલમ બનાવવા માટે ચપ્પુ પણુ કરણુ 
છે. તમે લેકે મુંબઇ ન્નએ છો. જે સાધન ઠ્ારા તમે મુંબઈ ન્નઓ છો તે સાધન રેલ્વે 
હોય, મોટર હોય, કે એરોપ્લેન હોય તે કરણુ છે. આ જ પ્રમાણે આત્માને માટે પન્દ્રિયો 
કરણુ છે. આત્મા ચાહે તો "ન્દ્રિયા દ્દારા સ'સારવૃદ્ધિનાં કામ પણુ કરાવી શકે છે અને 
ચાદે તો સંસારથી મુક્ત થવાનાં કામ પણુ કરાવી શક છે. 

ભગવાન કહે છે “કે, કરણુસત્યયી કરણુમાં સત્યતા આવે છે અને ન્ત્યારે કર્‌ણુમાં 
સત્યતા આવી ન્નય છે ત્યારે જીવાત્મા જેવું કહે છે તેવું જ કરી બતાવે છે. જે કદાચ 
તેનાથી કેઈ કામ થઈ શકતું નથી તે તે સ્પષ્ટરૂષે કહી દે છે. જે પ્રમાણે આનંદાદિ શ્રાવકોએ 
ભગવાનને એમ કહ્યું હતું કે અમારામાં સ'યમ લેવાની શક્તિ નથી; પરતુ અમે જે વાતને 
સ્વીકાર કરશું તે વાતનું સ'પૂર્ણ્‌ રીતે પાલન કરશું. 

ને કરણુમાં સત્યતા હશે તો કામ પણુ બરાબર સિદ્ધ થશે. નને ચાકુ સારુ' હશે તે 
કલમ પણુ સારી બની શકશે, પરતુ જો ચાકુ ખરાબ હશે તો એ દશામાં તે ખરાબ ચાકુ 
દ્વારા કલમની અણી બરાબર નીકળી શકશે નહિ. આ જ ગ્રમાણુ જે વ્યક્તિમાં કરણુ સત્ય 
હરે તે વ્યક્તિ જેવું ખોલશે તેવું જ કરી બતાવશે. કરણુમાં સત્યતા આવવાતે કારણે કાર્યમાં 
પણુ સરળતા આવ્યા વગર રહેતી નથી. કર્ણુમાં સત્યતા આવ્યા બાદ-હાથીના દાંત બતા- 
વવાનાં જુદાં અતે ખાવાનાં જુદાં એ લેકોાક્તિ અનુસાર-કહેવું બીજીં અતે કરવું બીજાં 
એવી ભિન્નતા રહેવા પામશે નહે. પરતુ પછી તો જેવો ઉચ્ચાર હશે તેવો જ આચાર હશે 
અર્થાત્‌ વાણી અને વ્યવહારમાં ભિન્નતા રહેવા પામશે નહિ. 

આજના લેકે પ્રાયઃ ઉચ્ચાર પ્રમાણે આચાર કરતા નથી અર્થાત્‌ ખોલવા પ્રમાણે 
કાય કરતા નથી. તેએ જાણે એમ વિચારે છે કે, ઉચ્ચાર બાદ આચાર્તી શી આવસશ્યકતા 
છે? પરંતુ શાસ્્ર કહે છે કે, વાણી પ્રમાણે વ્યવહાર ન કરવાનું કારણુ કરણુસત્યને। 
અભાવ જ છે. જે વ્યક્તિમાં કરણુસત્ય હશે તેજ જ્યાક્ત ઉચ્ચારતે આચારમાં અવસ્ય ઉતારશે. 
જે વ્યક્તિ જેવું બોલે છે તેવું આચરણુ કરે છે તે વ્યક્તિ જ આ લોકમાં પ્રશ'સાને પાત્ર 
બને છે. અરબ દેશ માટે એમ કહેવામાં આવે છે કે, ત્યાંના લોકો બહુ એછું ખોડું બોલે 
છે. તે લેકાને માટે આ પ્રશ'સાત્મક કહેવાય, પરતુ ભારતવાસીઓ કેવું ખોલે છે 
તેતો વિચાર કરો. શું ભારતીયો ખોટું તો બોલતા નથીને ? નને એમ કહેવામાં આવે કે 
ભારતમાં ખોડું બોલ્યા વિના કામ ચાલી શકતું નથી, માટે ખોટું બોલવું પડે છે, તો આ 
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પ્રશ્નનો પ્રત્યુત્તર મ છ ઝે, વાસ્તવમાં સત્ય મુદા વિના કામ ચાલી શકતું | નથી.  ઉદાઢરણુ 
તરીકે કાઈ માણુસને ખૂબ ભૂખ લાગી છે પણુ તે ખોડું બોલીને એમ કહે કે મને ભૃખ 
લાગી નથી તો શું ત્તેતી ભૂખનું દુઃખ દૂર થઈ શકશે અને તેનું કામ ચોલી શકશે ? આ 
ઉપરથી કદાચ તમે એમ કહો ક, ત્યાં તો ખોટું બોલવું ચાલી શકે નહિ. તો પછી આને 
અથે એમ થયે! કે, ભોળા લોકોને ઠેગવા માટે ખોટું ખોલ્યા વિના કામ ચાલી શકતું નથી. 
લોકો એમ સમજ ખેઠા છે કે, અમે ખોડું બોલી બીશ્નને ગમે તે રીતે ઠૅંગીએ તે! પણુ 
અમને કોણુ જુગ છે? પણુ શાસ્્રકાર ફરમાવે છે કે, બીન્ન કોઈ જુએ કે ન જીએ પણુ 
તમારા પોતાનો આત્મા તથા પરમાત્મા તમારુ' કૃત્ય તો જીએ જ છે. નને તમે પરમાત્માને 
તથા તમારા પોતાના આત્માને પ્રસન્ન કરવા ચાહે તે, જેનું તમે ખોલે છો તેજ ગ્રમાણે 
તમારે આચરણુ કરવું નેધઇએ. ખોલવું કાંઈ અને કરવું કાંઈ એ પદ્દાતિતે અગીકાર કરવાથી 
તમારા આત્માને સતોષ થતો નથી તેમ પરમાત્મા પણુ પ્રસન્ન થતા નથી. કહેવામાં અને 
કરવામાં ભિન્નતા રાખવાથી જીવનને! વ્યવહાર બરાબર ચાલતો નથી અને એટલા જ માટે 
કોઈએ કહ્યું છે કે:--“આ કરવું નેધએ-આ ન કરવું જેઈએ' એમ તો બીન્નને 
કહેવામાં આવે છે, પરતુ કહેવા પ્રમાણે તું પોતે પણુ આચરણુ કરતે નથી, તે કયાંસુધી ઉચત 
કહી શકાય ? કહેવું કાંપ અને કરવું કાંઈ એવી ભેદનીતિ રાખવી એ તે। સર્વથા અનુચિત જ છે. 

જ્યારે ગૃહસ્થાને માટે પણુ કહેવું કાં અને કરવું કાંધ એવી ભેદનીતિ શાખવી અનુચિત 
ગણાય છે તો. પછી સાધુઓને માટે તો તે અનુચિત તેમજ વર્જ્ય હોય એ સ્વાભાવિક જ 
છે. આમ હોવા છતાં આજે કેટલાક સાધુએ પણુ બોલવામાં તથા આચરણુમાં ભિન્નતા 
રાખે છે. પરતુ આ પ્રમાણે અનુચિત વ્યવહાર રાખવાથો પરમાત્મા પ્રસ થઇ શકતા નથી. 
પરમાત્માને પ્રસન્ન કરવા માટે તો ઉચ્ચારતે આચરણુમાં ઉતારવાની અતિ આવશ્યકતા રહે 
છે. સતી અજનાએ ઉચ્ચાર અતે આચારતી એકતા સાધી કેવી રીતે પરમાત્માને પ્રસન્ન 
કર્યા હતા તે વાત હવે ચરિત્રકથા ઉપરથી સમન્નવું છુંઃ-- 
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પવનકુમાર તથા અજના બ'ને અહ્મચર્યનું પાલન કરી રહ્યા હતા. પવનકુમાર્‌ ચાહત 
તો વિવાહ કરી શકતા હતા. પરતુ તેમણે વિવાહ ન ક્ષો. આ જ પ્રમાણે અ'જના પણુ 
સ'સાર્‌ વ્યવહારતી આશાએ પવનગકુમારને પરણી હતી પરતુ તેતે સસાર-સુખથો વચિત 
રહેવું પડયું છતાં તે દુઃખ પામી નહિ. તે મનમાં એમ જ વિચારતી હતી કે, મારે જે કાંઇ 
દુઃખ ભોગવવું પડે છે તે મારાં કરેલાં કર્મોને કારણે જ ભોગવવું પડે છે તો પછી હાય-વેય 
કરી કર્મોને શા માટે ભોગવવાં ? 

કમને! કાયદ્દો એવે અટલ છે કકે તેમાં જરાપણુ ફેરફાર થઇ શકતો નથી. કમેને! એવો 
નિયમ છે કે, જે કર્મો કરવામાં આવ્યાં છે તે કર્મોને પ્રદેશ અથવા વિપાકથી ભોગવવાં જ 
પડે છે. શાસ્ત્રમાં કલ્યું છે કેઃ-- 

જાળ વરચ્તાળ ત મોવર અસ્થિ | 

અર્થાત્‌--કરેલાં કર્મોને ભાગવ્યાં સિવાય છૂટકો નથી. આ પ્રમાણે ન્યારે કરેલાં કર્મોને 

ભોગવવાં જ પડે છે તો હાય-વોય કરતાં શા માટે ભોગવવાં? દુ:ખના સમયે આરત્ત'ભ્યાન 
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કરવાથી શૈ। લાભ ! વિજળીના ગ્લોબમાં જે પ્રકાશ આવે છે તે પાવરહાઉસમાંથી આવે છે. 
ન પાવરહાઉસમાંથી પ્રકાશ આવતો ન હોય તે ગ્લેબમાં પ્રકાશ ક્યાંથી આવે ! આ જ 
પ્રમાણુ જે કાંઈ દુઃખ કે સુખ આવે છે તે પોતાનાં કરેલાં કર્મોને કારણે જ આવે છે, 
જેએ। અજ્ઞાની છે તેએ તો સુખ આવવાથી પ્રસન્ન થાય છે અતે દુઃખ પડવાથી દુઃખી 
થાય છે; પર'તુ જેએ।  ત્તાની હેય છે તેઓ સુખ કે દુઃખમાં સમાન રહે છે. તેએ એમજ 
વિચારે છે કે, આ સુખ કે દુ:ખ સાશાં કર્મપરૂપી પાવરહાઉસમાંથી જ આવેલ છે. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરવાને કારણે જ જ્તાનીજનો સુખના સમયે ફુલાતા નથી અને દુઃખના સમયે 
ગભરાતા નથી. 

અજના પણુ આ પ્રમાણે કર્મફળ વિષે વિચાર કરી ધૈર્ય પૂર્વક પતિના વિયોગને સહી 
રહી”હતી. તેમનુ ધૈય' તયા તેમની ઉચ્ચ ભાવના નઇ તેની સખીઓ તેને કહ્યા કરતી 
કે, સખી! તમારાં આ દુઃખનાં દિવસો હવે વધારે વખત નહિ રહે! અ'જના, સખીના 
કથનનાં ઉત્તરમાં જણાવતી કે, તમે આવી ઉચ્ચ ભાવના દ્રારા મતે ધેર્યય આપતા રહો 
એજ હું ચાહું ષું. 

અંજનાએ આ પ્રમાણે બાવીસ વર્ષ વ્યતીત કર્યાં. આ વર્ષામાં તેને મનમાં દુર્ભાવના 
પેદા ન થઈ તેમ પવનકુમાર પ્રતિ ક્રોધ પણુ ન આવ્યે।. તમે કદાચ કહેશે। કે, અંજનાએ 
ખાવીસ વર્ષઃ સુધી દુઃખ સહન કેવી રીતે કર્યું હશે ? આ પ્રમાણું આજે તમને બાવીસ વર્ષ 
સુધી દુઃખ ભોગવવાનો! સમય બહુ જ જણાય છે. પરંતુ નરકમાં કેટલે સમય દુઃખ જ્નોગવ્યું 
છે તે શું ભૂલી ગયા? જ્યારે સાગરેપમ વર્ષો સુધી દુઃખ ભેોગવ્યાં છે તો પછી થોડાં વર્ષો 
દુઃખ ભોગવવામાં શું થઈ ગયું? આ પ્રમાણે વિચાર કરી જ્તાનીજનો દુઃખ આવ્યાથી ધૈર્ય 
ધારણુ કરે છે અને ગભરાતા નથી. અંજના વિચારરશિલા હતી ગોટલા માટે તેણે બાવીસ 
વર્ષો સુધી દુઃખો ધૈર્યપૂર્વક સહન કર્યા. હવે તેનાં દુઃખનો અન્ત આવેલો જણાતો હતે. 
પરતુ કેઈ કામનું નિમિત્ત કારણુ પણુ હોય છે એ કથનાનુસાર દુ:ખતે! અન્ત આઅણુવામાં 
પણુ નિમિત્ત કારણુ હોવુ ન્નેઈએ. આ કથનાનુસાર અંજનાને પણુ એક એવું નિમિત્ત 
કારણુ પ્રાપ્ત થયું કે જેને કારણે અંજનાનું દુઃખ દૂર થઈ શકયું. 

એક દિવસ રાન્ન રાવણુના મનમાં એવે। વિચાર આવ્યે ક, બધા ૨% તો મને નમે 
છે પરતુ વરુણુ રાન્ન મને શા માટે નમતો નથી ? ન્યાંસુધી વર્‌ણુ રાન્ન મને નમે નહિ 
ત્યાંસુધી હું સર્વોપરિ રશન કેવી રીતે કહેવાઉ' ? આ પ્રમાણે વિચાર કરી રાવણે વરુણુની 
પાસે દૂત મોકલીને કહેવડાવ્યું કે, કાંતા તમે ૨1ન્‍ન રાવણુને નમન કરે અથવા યુદ્ધ કરવા 
તૈયાર રહે. દૂતનું કથન સાંભળી વર્‌ણે ઉત્તર આપ્યો કે, રાવણુ રાક્ષસ છે અતે હું દૈવો 
પ્રકૃતિનો છું, એટલા માટે હું રાજન રાવણુતે નમી શકુ' નહિ. વરુણુ આ પ્રમાણું દૂતને કહી 
વિદાય કર્યો પણુ તેણે પોતાના પુત્રોને ખોલાવીને કહ્યું કે, રાવણુ રાક્ષસ તો છે તોપણુ તે 
પરાક્રમી અને બલવાન રાજ છે, એટલા માટે આપણે શું કરવું ન્નેઇએ ? પુત્રોએ વરુણુને 
કહ્યું ક, પિતાજી ! આપ એની ચિન્તા ન કરે. અમે રાવણુને સમજવવાને। પ્રયત્ન કરીશું. 

પુત્રા રાવણુને સમક્નવવા માટે ગયા. શાવણુની પાસે જઈ તેમણે કહ્યું કે, આપ 
વરૃણુને શા માટે બોલાવો છો ? રાવણે ઉત્તર આપ્યો કે, હું સહારાન્ન છું. બધા શાજએ। 
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મને નમન કરે છે પણુ વરુણુ નમન કરતે નથી. તેને નમન કરવા માટે જ ખોલાવ્યે। હતો, 
પુત્રોએ જવાબ આપ્યો કે, વર્‌ણુ પણુ મેટા રાજ છે, તમારે બધાની સાથે એક સરખો 
વ્યવહાર કરવો! ન ન્નેઇએ. આ સાંભળી રાવણે કહ્યું કે, તે મોટા શાન્‍ન કેવી રીતે ? તે 
તો માશા સારથી જેવો છે. હું તેતે થાડા જ સમયમાં પરાજિત કરી શકુ' એમ છું. પુત્રાએ 
કહ્યું કે, તમે વરુણુને સામાન્ય ગણો છો પરતુ જો એક બાજુ વ૩ુણુ પોતાના હાથમાં 
શસ્રા લે અતે ખીજ ખાજુ તમે પણુ હાથમાં શસ્ત્ર ધારણુ કરી લડો તો એમાં તમારી 
શી મોટાઈ ? આ સાંભળી રાવણે ગર્વ'પૂર્વક કહ્યું કે, વરૃણુની શક્તિ મારી સામે શી 
વીશાતમાં છે ? તેને હું સહજ પર્‌ાન્ઝતિ કરી શકુ' એમ છું, અતે હું પ્રતિજ્ઞા કરૂં છું કે, 
હું તેની સામે શસ્ત્ર ઉપાડીશ નહિ, એટલું જ નહિ પણુ નને તેણુ શસ્્રો ધારણા કર્યાં હશે 
તા પણુ હ તેની સાથે શસ્ત્ર રહિત જ લડીશ. 

વરૃણુપુત્રો પિતાની પાસે આવી કહેવા લાગ્યા કે, પિતાજી ! ર્ાવણુ માનતો નથી 
એટલા માટે આપ યુદ્ધ કરવા માટે તેયાર રહો. અમે તેમને શસ્્રરહિત લડવા માટે વચન- 
બહ્દ કરી લીધો છે એટલા માટે તે શસ્ત્રરહિત થઇને જ તમારી સાથે લડશે. 

રાવણે ખરદૂષણુ નામના સેનાર્પાતિને વરુણુ સાથે યુદ્ધ કરવા મોકલ્યો. ખરદૂષણુ રાવણુને 
ખનેવી હુતો. વરૃણુના પુત્રાએ ખરદૂષણુ સાથે યુદ્ધ કર્યું. ખરદૂષણુ રાવણુના વચનતે કારણે 
નિઃશસ્્ર હતો એટલા માટે વર્‌ુણુના પુત્રોએ તેતે પરાજિત કરી બાંધી લીધો. આ સમા- 
ચાર રાવણુને પ્રાપ્ત થતાં તે વિચારવા લાગ્યો કે, હવે શું કરવું ન્નેઇએ ? મારી પાસે 
જ્રાણુ આવ્યું હતું કે જેણે મને યુદ્ધમાં નિઃશસ્ત્ર લડવા માટે વચનબદ્ધ કરી લીધે. હવે 
વરુણુને કેવી રીતે જીતવો! ? મે' યુદ્ધમાં નિઃશસ્ત્ર લડવાનું વચન આપી ભારે ભૂલ કરી છે. 

રાવણુ ચિંતામાં પડી ગયે।. રાવણુતે ચિતાતુર બેઠેલો ન્નેળ એક પ્રધાને કહ્યું કે, 
નિઃશસ્્ર રહેવાની આપે જે પ્રતિજ્ઞા કરી છે તે પ્રતિજ્ઞા તમારા માટે અને તમારા ભાઇઓ 
સુધીજ સીમિત હોવી ન્નેઇએ. તમારા આધીન રાશ્નઓએ કાંઈ એવી પ્રતિજ્ઞા કરેલ નથી. 
એટલા માટે તમે તમાર્‌ા કેઈ ચતુર સામ'તને વરુણુની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે સશસ્ત્ર સેના 
સાથે મોકલે. તમારી પાસે પ્રહ્લાદ જેવા બહાદુર સામ'ત છે તો પછી તમારે ચિન્તા 
કુર્વાની શી જરૂર છે ? 

રાજા રાવણુતે આ વાત પસદ આવી. રાવણે તુરત પ્રદ્લાદ રા'્નની પાસે એક પત્ર 
મોકલી કહેવડાવ્યું કે, વરુણુને જીતવા માટે તમારી આવશ્યકતા છે એટલા માટે તમે તૈયાર 
થઈ વરુણુની સાથે યુદ્ધ કરવા જાએ. પત્ર વાંચી પ્રદ્લાદ રાન્નએ વિચાર કર્યો કે, અત્યારે 
સ્વામી ઉપર સ'કટ આવી પડયું છે એટલા માટ આ સ'કટના સમયે સ્વામીની સેવા ડરવી 
નનેઇએ. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેએ યુદ્ધમાં જવાની તેયારી કરવા લાગ્યા. પવન ઝુમારે 
પિતાજીને યુદ્ધની તૈયારી કરતાં ન્નેઈ પોતાના મિત્રને પૂછ્યું કે પિતાજી કયાં જવાની તેયારી 
કરી રહ્યા છે? મિત્રે બધાં સમાચાર પવનકુમારતે કહ્યા. પવનકુમારે કહ્યું કે, વરૃણુની સાથે 
લડવાનું કામ ન્યારે આપણુ' પોતાનું કામ નથી તો પછી પિતાજી નિષ્કારણુ યુદ્ધ કરવા શા 
માટે ન્તય છે? મિત્રે જવાબમાં કહ્યું કે, સ્વામી-સેવકને સબધ એવે જ હોય છે એટલા 
મારે પિતાજીએ-સ્વામીનું સંકટ દૂર કરવા માટે યુદ્ધ કરવા જવું જ પડશે. પવનકુમારે કહ્યું 
%, મિત્ર ! ન્યારે સ્વામી-સેવકતે સ'બધધ આવે હોય છે તો પછી પિતા-પુત્રો પણુ સંબંધ 

૩૪ 
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રેલે! હોવે ઈ એ ને ? ! પિતા-પુત્રને સબંધ પવિત્ર સબંધ છે. આ સ'બંધની દૃણિએ પણુ 
પિતાતે બદલે મારે યુદ્ધમાં જવું એ મારું કત'વ્ય છે. 

પવનકુમારે મિત્રને ક્યું કે, જ્યારે હું બળવાન તથા યોગ્ય છું તો પછી પિતાજી તે 
યુદ્ધમાં જનાય અતે હું અહીં ખેસી રહું એ કેમ બતી શકે ? મિત્રને આ પ્રમાણે કેહી પવન- 
કુમાર પોતાના પિતા પ્રદ્લાદની પાસે ગયા અને તેમને કહ્યું કે, પિતાજી ! તમે કયાં જવાની 
તૈયારી કરી રહ્યા છો ? રાજન પ્રડ્લાદે બધા સમાચાર કહી સ'ભળાવ્યા કે, હું રાવણુ તરફથી 
વરુણુની સાથે યુદ્દ કરવા માટે જઈ રહ્યો છું. પવનકુમારે કહ્યું કે, મારા હોવા ૭તાં તમે 
યુદ્ધમાં નનએ એ ઠીક ન કહેવાય. તમે યુદ્ધમાં ન જએ, તમારા વતી હું યુદ્ધમાં જઈશ. 
રાશન પ્રહ્લાદે પવનકુમારને કલ્યું કે, બેટા! યુદ્ધ ક્ર્વું એ કાંઈ સરળ કામ નથી. વરુણુ શાન્ન 
તથા તેની સેના પણુ યુદ્ધકુશળ છે અતે એટલા જ માટે તેની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે 
રાવણું મતે આજ્ઞા આપી છે. આવી અવસ્થામાં વરુણુની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે તને કેવી રીતે 
મોકલી શકુ ? પવનકુમારે કહ્યું 8, પિતાજ ! શું ઠું આજ્ઞાંકિત પુત્ર નથી કે તમે મતે આ 
પ્રમાણે યુદ્ધમાં જવાની ના કહી રહ્યા છો ? શું તમે મને કાયર સમન્ને છો ? નને વાસ્તવમાં 
તમે મને કાયર માનતા ન હો તો પછી યુદ્ધમાં શા માટે જવાની મને આજ્ઞા આપતા નથી ? 
જ્યારે રજા રાવણુ તમને પોતાની તરફથી યુદ્ધ કરવા માટે મોકલી રહ્યો છે તો પછી 
તમારા તરફથી હું યુદ્ધમાં નનઉં તો તેમાં શું ખોટું છે? શું હું તમારે પુત્ર નથી કે તમારા 
તરફથી પણુ હું યુદ્ધ કરવા માટે જઈ શમકુ' નહિ? રાજન પ્રહ્લાદે પવનકુમારને કલું કે, બેટા ! 
હું એ કેવી રીતે કહી શકુ' કે તું મારો પુત્ર નથી ! તું મારો પ્રિય પુત્ર છો પરતુ જે કામ 
મારે કરવાનું છે તે કામ કરવા સાટે તને કેવી રીતે મોકલી શકુ'? તતે હજી યુદ્ધવિષયક 
વિશેષ અનુભવ પણુ નથી. પિતાના કથનના ઉત્તરમાં પવનકુમારે કહ્યું કે, શું આ કામ 
મારાથી થઇ નહિ શકે ? શું હું એટલો બધો. કાયર છું ? હું ફાયર છું કે વીર એ નણુવા 
માટે પણુ તમે મને યુદ્ધમાં જવા દો. નને હું વરુણ ર૨ાજને પરાજિત કરી આવીશ તો એ 


દશામાં તમારી પણા ત્રશસા થશે અતે મને પણ્‌ આત્મ-સ'તોષ થશે, માટે મતે યુદ્ધ 
કરવા જવાની આજ્તા આપો. 


રાન પ્રહ્લાદે પ પવનકુમારની વાત સાંભળી વિચાર કર્યો. કરે, પવનકુમાર ઠીક કહી રલ્રો 
છે ક, વાસ્તવમાં તેણે નને વરુણાતે પરાજિત કર્યો તો મારી પ્રશ'સા તથા પ્રતિષ્ઠા વધશે 
અતે પવનકુમારને યુદ્ધના અનુભવ મળવાની સાથે આત્મ-સ'તાષ પણા થશે. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી ગ્રહ્લાદે પવનકુમારને યુદ્ધમાં જવાની રકન આપી. 

ચીન દેશ વિષે એવું સાંભળવામ! આવે છે "કે, ત્યાં પુત્ર કોઇ સારું કામ કરે છે તો તે 
પુત્રના પિતાતું સન્માન કરવામાં આવે છે અને પદક પણ તેને આપવામાં આવે છે. આ પહ્તિ 
અનેક દૃણિએ યેગ્ય છૈ. જે લોકોને પદપ્રતિકાની આવસ્યકતા હશે તેએ પોતાના સૈતાનેને 
યોગ્ય બનાવશે જ. પ રહા જેવાં જ સંતાનો બને છે. વીર પિતાને પુત્ર વીર બને છે 
અને ફાયર્ને! પુત્ર કાયર બતે છે. 

યુદ્ધમાં જવાની પિતાની આત્તા મેળવી પવનકુમાર વર્‌ણુ રાજની સાથે યુદ્ધ કરવા 
જાય છે એ વાત આખા નગરમાં વાયુવેગે ફ્રેલાઈ ગઈ. આ વાત અ'જનાના સાંભળવામાં પણુ 
આવો. હવે આગળ શું થાય છે તે વિષે હવે પછી વિચાર કરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાનઃ સંવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા શુદ ૩ શનિવાર 


---વ્ડવ્ડ---- 


૨ 
પ્રાથના 
શ્રો “ દહરથ ? નૃપતિ (પિતા, “નન્દા' ચારી માંય; 
શમ રોમ પ્રભુ મે ભણી, શીતલ નામ સુહાય. જય૦ ૧ 
--વિનયચ'દ્્‌જ ફુભટ થોાવીશી 


શૈ. 

જ, રીતલનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

પૂર્ણું પરમાત્માની પ્રાથના, પૂર્ણ બનવા માટે જ કરવામાં આવે છે. આત્મામાં અપૂ્ણુ તા 
હોવાને કાર્ણુ જ આત્મા સંસારમાં પંરિભ્રમણુ કરી રહ્યો છે અને જન્મ-મરણુનું દુઃખ 
ભોગવી રહ્યો છે. જ્યાંસુધી આત્મા અપૂર્ણુતાતે દૂર્‌ કરે નહિ અને પૂર્ણુતાને પ્રાપ્ત કરે 
નહિ, ત્યાંસુધી આત્મા દુઃખમુક્ત થઈ સુખ શાન્તિને પામી શકે નહિં. આત્માએ પોતાની 
અપૂર્ણુતાને દૂર કરવા માટે પૃષુત પરમાત્માની સહાયતા લેવી ન્નેઈ એ. જે સહાયતા આપી 
શકે છે તેની જ સહાયતા લેવી યોગ્ય છે. ભક્તજનો કહે છે કે, અમે સંસારમાં અનેક 
લોકોના સ'સર્ગ માં આવ્યા પરતુ વીતરાગ ભગવાન સિવાય અમતે કોઈ એવા સમર્થ જણાયા 
નહિ કે જેઓ અમતે સાચી સડાયતા આપી અમારા આત્માની અપૂર્ણુતા દૂર કરી શકે ! 
સંસારમાં ખીજન બધા તો અપૂર્ણ છે. અપૂણું વ્યક્ત અમારી અપૃણુ તવા કેવી રીતે દૂર 
કરી શકે? પૂણું પરમાત્મા જ અપૂણુતાને દૂર કરવા સમર્થ છે. વાસ્તવમાં વીતરાગ ભગવાન 
જ પૂણુ પરમાત્મા છે અતે ઝોટલાજ માટે અમે તેમના શરણે જઈ એવી પ્રાર્થના 
કરીએ છીએ 'કેઃ- હે ! પ્રભો ! તુંજ ત્રિજુવન સ્વામી છો |! તારો સદા જયજયકાર 
થાઓ ! તારા જયકારમાં જ જગતને! જયકાર રહેલો છે. હે પ્રભો ! તું અશરણુનેો શરણુ 
હોવાથી હું તારા શરણે આવેલ છું. શર્ણાગતની હવે રક્ષા કરો એ જ હદયગત પ્રાર્થના છે. 

"રાઇના શરણે જએ યારે શરણુદાતાને થોડી ભેટ પણુ ધરવી નેઇએ. આતે માટે 
ભ્રક્ત કહે છે કે, હું પરમાત્માને કઈ ચીજની ભેટ ધરું ? મારી પાસે એવી કે વસ્તુ નથી 
% જેતે પરમાત્માના ચરણે ધરી શકું ! સંસા રમાં જે કાંઈ છે તે તો બધું તેમનું જ છે. તેએ તે 
ત્રિભુવનનાથ છે. એવી દશામાં દું તેમની જ ચીજ તેમને કેવી રીતે ભેટસ્વરૂપ આપી શકુ ? 

ભક્તજન કહે છે કે, ન કે સસારતી બધી વસ્તુઓના સ્વામી ભગવાનજ' છે પરતુ 
હું મોહને વશીભૂત ચળ સસારની ચીન્નેને પોતાની કહું છું અને ભગવાનને ત્રિભુવન- 
નાથ પણુ કહું છું. રાજાને રાન્યના સ્વામી માનીને એમ પણુ કહેવું કે, રાજ્યમાં જે કાંઇ 
છે તેના સ્વામી ર1” છે અતે પછી એમ પણુ કહેવું કે, અમુક ચીજ મારી છે. આ વાત 
ઉચિત કેવી રીતે કડી શકાય ? આ જ પ્રમાણુ હું પરમાત્માને ત્રિભુવનનાથ પ'ગુ કહું છું 
અતે સસારની ચીજને પોતાની પણુ માનું છું. આ પરહ્દાત બરાબર ન હોવાથી આ પદ્દ- 
તિને હું બદલી નાંખુ' એજ પરમાત્મા પાસે હું માંગું છુ. જને હું સ'સારનાં પદાથોને પોતાના 
માનવાનું છોડી દઉ' તો પછી હું પૂણુ જ થષ્ટ જાઉં, અતે એ ૬શામાં મને કેઈ પ્રકારતું 
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દુ:ખ પણુ ન રહે; પરતુ આ પ્રમાણે કરવામાં હું પોતે અશક્ત ષુ' અને એટલાજ માટે 
પરમાત્માના શરણે જઈ તેમની સહાયતા માંગુ' જુ. 


ગ્રત્યેક આત્માએ દુઃખમુક્ત થવા માટે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવી ન્નેઇએ, 
પરતુ આળસ-પ્રમાદતે વશ થવાને કારણું આત્મા પરમાત્માની આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી 
શકતે! નથી. પરમાત્માની પ્રાર્થેના કરવી એ તે! આત્માનો અભ્યાસ હોવે નનેઈ એ. આત્માનું 
કલ્યાણુ પણુ એમાંજ રહેલું છે. જે પ્રમાણે ભોજન હમેશાં કરવું આવશ્યક માનવામાં આવે 
છે તે જ પ્રમાણે અન્તઃકરણુથી પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવો પણુ આવશ્યક માનવી ન્નેઇએ. 
પરમાત્માના શરણે જવાથી કોઇ પ્રકારની વિધ્ન-બાધા પણુ ઉપસ્થિત થતી નથી. વળી, 
પરમાત્માના શરણે ગયા વિના આત્માનું કે!ઇ કાય" પણુ થઇ શકતું નથી. આત્માની જીવન- 
દોરી પરમાત્માના હાથમાં સોંપાએલી છે. નને આત્મા પરમાત્માના પગલે ચાલે તે સ્વકલ્યાણુ 
સાથે પરકલ્યાણુ સાધી શકે છે. 


્ુ ધિ. 
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આત્માનું કલ્યાણુ કરવાની સાથે પ્રત્યેક કામ પોતાની શકિત પ્રમાણે જ કરવું ન્નેઈ એ. 
જાઇ ઉત્કૃષ્ઠ કામ કરવાની પોતાની શક્તિ ન હોય તો ઉત્કૃષ્ઠ કામતે ઉત્કૃષ્ઠ માની પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણું કામ કરવું જ્નેઇએ. જેમકે આનંદ શ્રાવક ભગવાન મહાવીરને કહ્યું હતું કે, હૈ 
પ્રભો! તે લેકે ધન્યવાદને પાત્ર છે કે જેએ તમારી પાસે સ'યમને! સ્વીકાર કરી આત્માનું 
કલ્યાણુ કરે છે, પરતુ મારામાં સયમ લેવાની શક્તિ ન હોવાતે કારણે હું તેનો સ્વીકાર 
કરી શકતે નથી. એટલા માટે તમે મતે શ્રાવક-ધર્ષતો સ્વીકાર કરાવો. આ પ્રમાણે 
આનંદે સંયમની પ્રશ'સા કરી સ'યમની ઉત્કૂજતાને। સ્વીકાર કર્યો, પર'તુ પોતાની અશક્તિને 
કારણું પોતે સ'યમ અંગીકાર ન કર્યો. આ જ પ્રમાણે તમે પણુ ને પોતામાં આત્મકલ્યાણુનાં 
ખી”્ન' કામો કરવાની શક્તિ નથી એમ કહી અતે પોતાની અશકિત પ્રર્દારીત કરી આત્મ- 
કલ્યાણુનાં ખીજ સાધનોની ઉત્કૃણઠતાનો સ્વીકાર કરવાની સાથે પરમાત્માના શરણે ન્નએ 
તો એ ૬શામાં પરમાત્માના શરણે જવામાં કાઇ પ્રકારની મુશ્કેલી પણુ જણાશે નહિ અતે 
આત્માનું કલ્યાણુ પણુ થશે. 

અત્રે કોઈ મને એવો પ્રશ્ન પૂછી શકે કે, તમે તે! સાધુ છો એટલા મારે તમને 
પરમાત્માના શરણે જવામાં કેઇ પ્રકારની મુશ્કેલી જણાતી નથી. પરતુ અમે ગૃહસ્થ છીએ 
એટલા માટે અમે પરમાત્માના શરણે કેવી રીતે જઇ શકીએ ? કારણુ કે અમારે સાંસારિક 
અનેક કામે! કરવાં પડે છે! આ પ્રમાણે કહેનાર લોકોને મારે કેવળ એટલું જ કહેવાનું છે 
જુ, અનેક કામો કરવાનાં હોવા છતાં તમે પરમાત્માના શરણું જઈ શકો છે અને એ દશામાં 
તમારાં કામોમાં કોઈ પ્રકારની મુસ્કેલી પણુ આવશે નહિ, પણુ ઊલ્ટી સુગમતા થશે. ઉદાહ- 
રણુ તરીકે માને કે, કોઈ ધનવાનને પરમાત્માના શરણે જવાનું કહેવામાં આવે છે તો તે 
એમ કહે છે કે, આજકાલને જમાને બહુ જ ખરાબ થઇ ગયે! છે, વેપાર-રોજગાર પણુ 
બ'ધ' થઈ ગયાં છે અતે પાસે જે કાંષ્ઠ છે તેતે સાચવવું પણુ મુશ્કેલ થઈ પડયું છે. ખીજી 
બાજુ ગરીખોને એમ કહેવામાં આવે છે કે, તમે પરમાત્માના શરણે જાએ તો તેએ એમ 
કહે છે કે, અમારે તો ખાવાનાં પણુ સાંસાં છે તો અમે પેટની પૂર્તિ ફરવા મારે પ્રયત્ન 
કરીએ કે પરમાત્માના શરણું જટએ ? આ પ્રમાણું ગરીબ કે ધનિક-બન્ને પ્રકારના લોકને 
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પરમાત્માના શરણે જવું મુશ્કેલ જણાય છે. પરતુ સાનીજનેો કહે છે કે, ધનની રક્ષા માટે 
અથવા ધન ન હોવાના કારણે રોદણાં શા માટે રુવો છો ? શું રોદણાં રોવાથી ધનની 
રક્ષા કે ધનની પ્રાપ્તિ થઈ જશે ? નને વાસ્તવમાં તમતે ધનની રક્ષા કરવાનું કૈ ધનને પ્રાત 
કરવાતું સાચુ' દુઃખ છે તો તમે પરમાત્માના શરણે શા માટે જતા નથી ? તમે જરા 
એટલે તો વિચાર કરો કે, ધન દ્વારા આત્માનું કલ્યાણુ તો થઇ શકવાનું નથી. ન્ને 
ધનદ્દારા આત્માનું કલ્યાણુ થઇ શકતું જ હોત તો ચક્રવર્તી તથા ધાનિક લેકે ધનને ત્યાગ 
કરી સ'યમ શા માટે ધારણુ કરત ? શાસ્્રકારોએ તો સ્પછુ શખ્દોમાં કહ્યું છે કે, વિતેળ 
તાળ ન ઇમે પતત્તે, ફ્તમ્મિ છોળ ગદા પરથા 1 અર્થાત્‌ ધન ઠ્ારા આત્માનું આ લોકમાં કે 
પરલોકમાં રક્ષણુ કે કલ્યાણુ થઈ શકતું નથી. 


જ્યારે ર્‌દણાં રેવાથી ધન પણુ પ્રાતત થઇ શકતું નથી અતે ધનની રક્ષા પણુ થઇ 
શકતી નથી તો પછી પરમાત્માના શરણે જઇ આત્માનું ફલાણુ શા માટે સાધતા નથી ? 
પરમાત્માના શરણું જવાથી પ્રાત ચનારુ' ધન આવતું અટકી નહિ નય, અને કદાચિત ધનની 
પ્રાપ્તિ ન થાય તો! છેવટે આત્માનું કલ્યાણુ તો થશે જ. આ જ ગ્રમાણું જ્ઞાનીજનો ગરીબ 
જનને સ'બોધીને પણુ કહે છે કે, તમને ભોજનનું જે દુઃખ છે તે દુઃખ રોવાથી કે ભોજનનું 
ધ્યાન કરતાં રહેવાથી મટી શકશે નહે, તો પછી આત્માનું કલ્યાણુ કરવાને પ્રયત્ન પણુ શા 
માટે કરતો નથી ? ને તતે ભોજનનું દુ:ખ જ છે તો તું પરમાત્માના શરણું જપ તે 
દુઃખને દૂર કર્વાતે! શા માટે પ્રયત્ન કરતો નથી દ જે તને કોઈ પ્રકારતો રોગ પેદા થયે 
છે તો પરમાત્માનાં શર્ણુર્પી હાસ્પીટલ તો બધાં માટે ખુલ્લું જ છે. તું એ હાસ્પીટલમાં 
શા માટે દાખલ થળ જતે નથી? આધ્યાત્મિક રોગનું નિદાન એ હાસ્પીટલમાં સારી રીતે 
થશે અને ત્યાં તું નીરોગી પણુ થઈ જશે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, ભલે કોઈ ધનવાન હોય કે ગરીબ હોય, બધાંએ પરમાત્માના 
શરણું જવું જેઈએ. પરમાત્માના શરણે જવાથી તેમને કોઈ પણા પ્રકારની વિધ્ન-બાધામાં 
પણુ પડવું નહિ પડે. આ ઉપરથી કોઇ એમ પણુ કહે કે, તો પછી સામાયિફ-પ્રતિક્રમણુ- 
પૌષધ વગેરેતે કરવાની શી આવશ્યકતા છે ? આ ગ્રશ્નનતો ઉત્તર એ છે કે, મારો કહેવાને 
આશય એ નથી કે સામામિક-પોષધ આદિ કરવાં ન નનેઇએ. સામાયિક-પ્રતિકમણ-પૌષધ 
વગેરે ધર્મ'ક્રેયા પણુ ચિત્તતે સ્વચ્છ કરવાનું સાધન છે અને પરમાત્માનું શરણુ સ્વીકારવું એ 
પણુ ચિત્તશુદ્ધિનું' કારણ છે. જે પ્રમાણે કોઈ પણુ લોકમાં જાએ-ભલે ઊંચ લોકમાં ન્નએ, 
નીચ લોકમાં જએ, અધોલેકમાં નાઓ કે તિર્યફ્‌ લોકમાં જાએ -કર્માો તો બધે ઠેકાણે 
ભોગવવાં પડે જ છે. તે જ પ્રમાણે ગમે તેવી પરિસ્થિતિમાં હે ૭તાં તમે પરમાત્માના શરણે 
જઈ શકો છો. પરમાત્માના નામને અનુરૂપ કામ કરતી વખતે તેમને યાદ કરવા-પરમાત્માનું 
વિસ્મરણુ ન થવું એ જ પરમાત્માના શરણે જવા સમાન છે. આ પ્રમાણે પરમાત્માના 
શરણું જવાથી આત્માનુ કલ્યાણુ જ થાય છે, અકલ્યાણુ થવાની કરાઈ સ'ભાવના નથી. ઢવે 
આત્માનું કલ્યાણ કેવી રીતે કરવું તેનાં કેટલાંક માર્ગો બતાવું છું. સમ્યકૂત્વ-પરાક્રમમાં 
આત્મોન્તિનાં માર્ગો જ બતાવવામાં આ વેલ છે. અયારસુધી આત્મકલ્યાણુ સાધવાનાં ૫૧ સાધને 
ખતાવી દેવામાં આવ્યાં છે. આજે આત્મકલ્વાણુના બાવનમા સાધન વિષે વિચાર કરવાને! છે. 
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સમ્યકત્વ પરાક્રમ-બોાલ પર મો. 


કરણુ સય અર્થાત્‌ સત્ય ગ્રેજત્તિથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે આગળ 
વિચાર કરવામાં આવ્યે! છે. હવે સત્યયોગ અર્થાત્‌, મન, વચન તથા કાયાના સત્ય વ્યાપાર્થી 
જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમસ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પૃછ્યું કે:--- 


આવતનસે ખોલ 


(ષ્‌ર્‌ ) તોમસસેળ મંતે | તીવે વિં ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌--હે ભગવાન! યે।ગસત્યથી જીવાત્માને શૈ! લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 

ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ-- 
ઝોમલસેળ ગોમે નિલોદેફ ॥ ખર ॥ 

અર્થાત્‌--હે ગૌતમ ! યોગસયથી યેગે।ની વિશુદ્ધિ થાય છે. યોગનો અર્થ: મન, વચન 
તથા કાયાનો બ્યાપાર્‌ થાય છે. મન, વચન તથા કાયાના યોગનાં ૧૫ ભેદ છે. યોગના ત્રણુ 
ગ્રકાર્‌ છે. મનોયોગ, વચનયોગ અતે કાયાયોગ. આ ત્રણુ પ્રકારના યોગના પદર ભેદ થાય 
છે. મતેોયેોગના ચાર ભેદ, વચનયેઃગના ચાર ભેદ અતે કાયાયોગના સાત ભેદ છે. વચન 
તથા કાયાની સાથે મન રહે છે, પરતુ કોધઠ વાર મન સત્યમાં પ્રભત્ત રહે છે તે કોઈ વાર 
મન અસત્યમાં પ્રભૃત્ત રહે છે. અસયમાં તે મન પ્રભૃત્ત થાય છે, પરતું થોગને સત્ય 
મનમાં જ પ્રવૃત્ત કરવાં ન્નેઇએ. સત્ય મનમાં યોગને પ્રભત્ત કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ 
થાય છે એ બતાવવા માટે જ ગૌતમસ્વામીએ ભગવાનતે પ્રશ્ન પૂછયો! છે અને ભગવાને એ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપ્યો છે કે સત્યયોગથી યોગની વિશુદ્ધિ થાય છે. સય મનમાં યેગતને પ્રેભ્ત્ત 
કરનો એ જ યોગ સત્ય છે અને આ યોગ સત્યથી યોગતી વિશુદ્ધિ થાય છે. 

યોગનો અર્થ નેડવું પણુ થાય છે. મત, વચન તથા કાયાતે કોઇની સાથે જેડવાં 
એનું નામ પણુ યોગ છે. મન, વચન તથા કાયાને જેની સાથે નેડવામાં આવે છે તેને જ 
યોગ કહૅવામાં આવે છે. જે પ્રમાણે પાણીમાં કોઇ પણુ ચીજ ઢોળવામાં આવે તો તે 
પાણી તે વસ્તુનો ₹ગ લળ લેશે તે જ પ્રમાણે નને યોગને સયમાં પ્રવૃત્ત કરવામાં આવે તે 
સલયેોગ કહેવાશે અને યોગને અસત્યમાં પ્રહૃત્ત કરવામાં આવે તો અસય યે।ાગ રહેવામાં 
આવરે. આ જ ગ્રમાણે સત્ય તથા અસત્ય બન્નેમાં યોગને મિશ્રિત કરવામાં આવશે તે 
મિશ્ર યોગ કહેવાશે. 

કહેવાના આશય એ છે કે, યોગને સમાં પ્રહૃત્ત કરવો ન્નેઇએ. પરતુ પ્રશ્ન તો એ 
ઉપસ્થિત થાય છે “કે, સત્ય કોને કહેવું દ આ પ્રશ્નને ઉત્તર આપવે જરા મુશ્કેલ છે. 
કારણુ કૈ સત્યતી પૂણું વ્યાખ્યા તો જમણે સત્યને પોતાના જીવનમાં તાણાવાણાની માકક 
વણી લીધું હોય તે મહાપુરુષો જ કરી શકે છે. જે મહાપુરુષોએ સત્યને જીવનમાં સાંગોપાંગ 
સ'પૂર્ણુ રીતે ઉતારી લીધું છે તેએમાં અને ઇશ્વરમાં પછી કાંઈ ભેદ રહેતો નથી. કાર્ણુ કે 
શાસ્રમાં કહું છે કે, સસ એ જ ભગવાન છે અર્થાત્‌ ભગવત્મરાપ્તિનો સાચે! માગ સય જ છે. 


સત્યની પૂર્ણું વ્યાખ્યા કરવી એ નને કે આપણા માટે અવશ્ય મુશ્કેલ છે, તે! પણુ 
પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાના પુસ્પાર્થક્ારા સર્વથા નહિ તો થોડા અંશે પણુ પોતાના ધ્યેયતે 
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અવશ્ય પહોંચી શકે છે. આ કથનાનુસાર્‌ પોતાની રમ્તિ- પ્રમાણે અત્રે સત્ય શુંછેઃ એ 
વિષે દિગ્દર્શન કરાવવાને! પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે. 
સામાન્ય રીતે પ્રત્યેક મનુષ્યને સત્ય શું છે ? એ 1વષે ન્નણુવાની ઈચ્છા રહે છે 
પણુ સત્યને તે લોકો જ બરાબર જાણી શકે છે કે જેમતે સલ હદયથી પ્રિય હોય. જેએ! 
સત્યના ઉપાસક છે અથવા સત્યેપપાસક બનવા ચાહે છે, તેએ સયની આગળ ત્રિલોકની 
ત્રકહ્ધિતે જ નહિ પરતુ પોતાના પ્રાણુ સુદ્ધાંને પણુ તુચ્ઠ સમજે છે. કિન્તુ જે લોકો કોઇ 
સ'પ્રદાય, ધર્મ કૈ મતની પાછળ ઉન્મત્ત બની નય છે અને સ્વાર્ચતે વશ થઇ સત્યાસસને 
વિવેક કરવો ભૂલી જાય છે, તેએ સત્યનું સ્વરૂપ સમજી શકતા નથી. તેમ સત્યને જીવનમાં 
ઉતારી પણુ શકતા નથી. જીવનને નીતિમય, પ્રમાણિક, ધામિક અતે ઉન્નત બનાવવા સર્વે 
મ્રથમ સત્યમય બનાવવું આવસ્યક છે. એટલા માટે અત્રે સત્ય વિષે થોડો વિશેષ વિચાર 
કરવાની જર્‌ર જણાય છે 
જે નિત્ય છે, અવિનાશી છે અને વિકારોથી રહિત છે તે “સત્ય' કહેવાય છે. અવિ- 
નાશીપણાને પ્રકટ કરવા માટે જે વ્યવહાર કરવામાં આવે છે તે સત્ય છે. શ્રી. સ્થાનાંગ 
સૂત્રના ચોથા સ્થાનમાં સત્યની વ્યાખ્યા કરતાં કહું છે કે:-- 
શરક્વિછે સરસે' પળ્ળસે લંગ્ણા- 
છા ઝઝઝુયયા, માજુઝ્ઝુયયા, માથુ- 
ઝ્ઝુચચા, અવિવવાયળા ઝો ॥ 
અર્થાત્‌--કાયાની સરળતા, ભાષાની સરળતા, ભાવની સરળતા અને મન વચન અને 
કાયા એ ત્રણેય યોગની સરળતાનું નામ “સત્ય' છે. 
જે વિચાર, વાણી અને કાર્યપ્રણાલીમાં ત્રિકાલમાં પણુ ફેરફાર ન થાય, જેને પોતાને 
આત્મા નિષ્પક્ષભાવે જવનમાં અપનાવે, જે ર્સંપૂર્ણરીતે હદયમાં સ્થિત ચઇ જવાથી ભય, 
ગ્લાનિ, અહ'કાર, મોહ, દ'ભ, ઈર્ષા, દ્વેષ, ક્રોધ, લોભ વગેરે કૃત્સિત જાવ નાશ પામે તથા 
જે ભૂતકાળમાં હતું, વર્ત્ત્માનમાં છે અતે ભવિષ્યમાં હશે અથવા જેના હોવાથી આત્માને 
સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય તેનું નામ “સય' છે. 
યોગદરીનના સાધન-પાદના ત્રી'્ન સૂત્રના ભાષ્યમાં વેદબ્યાસજીએ પણુ સત્યની 
વ્વાખ્યા કરતાં કહ્યું છે કે:-- 
સત્ય ચથાર્થ વાજ્મનસે ચશાર્્‌ઇં 
ચશાનુમિત ચાલ તથા વારમનગ્સેલિ । 
પસ્ત્ર સ્વયૉચંત્રાન્સએે વાસુત્તત સા ચન ન 
વંત્િતા સ્રાન્તા વા પ્રતિર્વાસવન્પ્યા વા મવેર્ત્તિ ॥ 
ભાવાથૈઃ--મનેાથોગપૂર્વક વાણીની યથાથૈતા હોવી એનું નામ સત્ય છે. અર્થાત્‌ જેવું 
નનેવામાં, સમજવામાં તથા સાંભળવામાં આવ્યું હોય તેવું જ ખબીજ્નને જેવામાં, સમજવામાં 
તથા સાંભળવામાં આવે તે સત્ય કહેવાય છે; પણુ નને વાફૂચાતુર્યથી કે અસાવધાનીથી તે જ 
શખ્દો દ્દારા ખીન્નને ભ્રમણા પેદા થાય તો તે સત્ય કડી ન શકાય, સ'જ્ષેપમાં વાસ્તવિક 
વિચાર, વાણી તથા કાર્ય સત્ય કહેવાય છે. મહાભારતમાં પણુ કહ્યું છે ફે:-- 
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અચિજાસ્વિમં સસ સર્વવળેળુ માચ । 

અર્થાત્‌--ખધાં વર્ણામાં હમેશાં વિકાર્રહિત રહેનારનું નામ સત્ય છે. ' 

સત્યની મૂર્ત્તિ કઇ પાષાણુની બનેલી હોતી નથી તેમ તેનું કેઈ નિયત સ્થાન પણુ 
હોતું નથી. આ દેઠ્માં રહેલા જીવની માફક સત્ય બધી જગ્યાએ વ્યાપ્ત છે. કાપ વસ્તુ કે 
"કાઈ સ્થાન એવું નથી કે ન્યાં સત્ય ન હોય ! જે વસ્તુમાં સત્ય નથી તે વસ્તુ જ કોઈ 
કામની રહેતી નથી. જેમકે, સૂર્યમાં સત્ય વસ્તુ “પ્રકાશ' છે. જે સૂર્યમાંથી પ્રકાશ નીકળી 
જાય તો તેને કોઈ સૂર્ય ક્હે નહિ. દૂધમાં સત્ય વસ્તુ “વી' છે. ન્ને દૂધમાંથી ઘી નીકળી ન્નય 
તા તેતે કોઈ દૂધ કહે નહિ. કહેવાના આશય ગ છે 'ે, સત્ય તે સ્વાભાવિક અને વાસ્તવિક 
વસ્તુનું નામ છે કે જેના હોવાથી ક્રેઇઇ વસ્તુ વિચાર, વાણી કે કાર્ય વગેરેનાં નામ, રૂપ તથા 
ગુણુમાં પરિવર્તન થઈ ન શકે. સત્ય અપરિવર્તનશીલ અતે સ્વાભ્રાવિક છે. 

સત્ય એક વ્યાપક અને સાર્વભૌમ સિદ્ધાન્ત છે. સંસારમાં અનેક મતમતાન્તરો પ્રસૂ- 
લિત છે અતે તેનાં સિદ્ધાન્તા પણુ જુદ્દાં જુદાં છે. કેટલાંક મતોનાં બાહ્ય શિદ્ધાન્તોમાં તે 
એટલી બધી બિન્નતા હોય છે કે, એક મતાનુયાયી ખીત્ન મતાનુયાયીને મળી પણુ શકતો 
નથી, એટલુ' જ નહિ પણુ આ સિહ્ધાન્તોતે પકડી રાખીને પ્રાયઃ પરસ્પર મહાયુદ્ધ મચાવી 
રૃ છે. આમ હોવા ૭તાં પણુ બધા મતાવલખીએ ન્ને ગ'ભીર્તાપૂર્વક નિષ્પક્ષદણ્રિએ વિચાર 
કરે તો તેમતે માલુમ પડશે કે, ધર્મનો પાયો! સત્ય જ છે અને તે સય બધાનું એક છે. 
આ સત્યનું “ને સાચુ' સ્વરૂપ સમજવામાં આવે તો! જે લોકો પરસ્પર ધર્મતે નામે દ્રેષ રાખી 
કલેશ-ક'કાસ કરે છે, તે લોકો પણુ ઠ્વેષ-ક'કાસતે। ત્યાગ કરી એક ખીન્નને ભાઇની માકક ગળે 
વળગી પ્રેમપૂર્વક ભેટવા તેયાર થઇ જય છે. 

સત્યનું પૃ"7ન પ્રત્યેક મતુષ્ય કરી શકે છે, સત્યનું પૂજન કરવામાં ન્નતિ વિશેષ કે 
પરમ વિશેષનુ' કાં પણુ બ'ધન નથી. એટલુંજ નહિ પણુ જે કાઇ-પછી તે ગમે તે 
ન્નતિને! હોય ક ગમે તે ધર્મનો હોય-સત્યનું' આચરણુ કરે છે તે સાચે! ધર્માત્મા બની 
“તય છે. સત્ય પૂક્નતી સામત્રી માટે સાધારણુ રીતે તો એક કોડી પણુ ખરચવી પડતી 
“થી, પર'તુ કોઇ કોઈ વાર્‌ સત્યપૂ્ન માટે એટલો બધો આત્મભોગ આપવે પડે છે કે 
તેની બરોબરી ર્સસારની કોઇ વસ્તુ કરી શકતી નથી. આ ઉપરથી કાઈ એમ પૃઠી શકે 
જ, સત્યનુ' પૂજન કેવી રીતે કરવું જઇએ ? તો આ પ્રશ્નનો નિશ્ચિત ઉત્તર એ જ આપી 
શકાય કે, ચત્યં તર અર્થાત સત્યનું આચરણુ કરે. મન, વચન અતે કાયાથી સત્યનું' આચ- 
રણુ કરવું એજ સત્યની સાચી પૂન્ન છે, 

સત્યનું પૂર્ણા સ્વરૂપ તે! કેવળી ભગવાન જ ન્નણે છે. આપણે અપૂર્ણું પૂર્ણ સત્યનું 
વર્ણન “વી રીતે કરી શકીએ ? કેવળો ભગવાન જેટલુ જુએ છે તેટલું કડી શકતા નથી, 
કારણુ કે યોગ તો સમયાનુસાર જ પ્રવતે છે. એટલા માટે તેઓ જેટલુ' જીએ છે તેટલાનુ' 
વર્ણન 'ેવી રીતે કરી શકે ? આપણુ પણુ જેટલુ' નનેઇએ છીએ તેટલુ વર્ણુવી કે કડી શકતા 
નથી, તો જેએ સમસ્ત સ'સારતે જ્તાનદ્દારા હાથની રેખાની માફક જાએ છે તેએ ખધાંને 
જવી રીતે કહી શકે? આ પ્રમાણે પૂણુ સત્ય તો અવણુનીય-અકથનીય છે. પૂણુ સત્યની 
પર્સીમાએ પહોંચવાથી મન અને વાણી પણુ તેમાં જ મળી ન્નય છે. આ પ્રમાણે પૂર્ણુ 
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સત્ય તો! અનિર્વ્ચનીય છે. અગે જે સલને માટે કહેવામાં _ આવ યે પ. વ્યાવહારિક સય 
છે. અર્થાત્‌ જે વાસ્તવિકતાથી તો અવિર્‌હ છે અને જેના સબધમાં કોઈ પણુ પ્રકારનુ' કપટ 
આચરવામાં આવ્યું નથી તે વ્યાવહારિક સત્ય છે. આ સયની સાથે યોગને! સબંધ નેડવે। 
તે યોગ સત્ય છે. આ યોગ સત્યથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ પ્રશ્ન ગૌતમ સ્વામીએ 
મહાવીર ભગવાનને પૃષયે। છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે, યોગ સત્યથી યોગની 
વિશુદ્ધિ થાય છે. 


યોગસત્ય અતે યોગ અસત્યમાં શું અ'તર છે એ વાત એક વ્યાવહારિક ઉદાહરણુ 
આપી સમળવું છુ:-માનેો કે, એક શેઠની પાસે એક માણુસ ઉછીના દશ રૂપિયા લેવા 
આવ્યે. શેઠની પાસે તીન્નેરીમાં રૂપિયા છે પરતુ શેઠ તે માણુસને રૂપિયા આપવા ચાહતો નથી 
તેમ તેતે માઠુ' લગાડવા પણુ ચાહતે! નથી. એટલા માટે તે શેઠે પેલા માણુસને કહ્યું ક, 
હું તમતે રૂપિયા તો આપત, પરતુ અત્યારે સીલકમાં રૂપિયા ન હોવાને કારણે રૂપિયા 
આપી શકવા માટે લાચાર છુ'. આ પ્રમાણે કહેનાર શેઠે યોગ અસત્યમાં પ્રવર્તાવ્યો કે નહિ ? 
તે શેઠ ખોટું બોલ્યો ૭તાં તે માણુસતે શેઠના કથન ઉપર વિશ્વાસ પેદા થયો નહિ. તે 
માણુસે મનમાં એમજ વિચાર્યું હશે કે, આ શેડ તો ખોડું બોલે છે. તેમની પાસે દશ 
રૂપિયા ન હેય એ કેવી રીતે માની શકાય? તે શેઠ તો મનમાં એમ વિચારતો હશે કે, 
મારી તિન્નેરીમાં રૂપિયા છે કે નહિ એ કાણુ જુએ છે? પણુ તે શેઠે એટલુ' વિચારતો નથી 
કે, ખીજ્ન કાઇ જુએ કે નહિ પણુ મારું મતતો ન્નણે છે કે તિન્નેરીમાં રૂપિયા છે, ૭તાં હું 
ખોટું ખોલ્યો અને મે' રૂપિયા ન આપવાનું કપટ કર્યુ. આ પ્રમાણે અસત્યમાં યોગને પ્રભ્ત્ત 
કરવો એ અસત્યયોગ છે. જે શેડ તે માણુસતે એમ કહી દેત કે, મારી પાસે રૃપિયા તો 
છે, પરતુ હમણાં ર્‌પિયા હું તમતે આપી શમુ' એમ નથી. આ પ્રમાણું કહેવાથી સત્યની 
રક્ષા થાત અને આવા સલમાં યેગતે પ્રશૃત્ત કરવો એ યોગસત્ય છે. આ જ પ્રમાણે નને 
શેઠ એમ કહેત કે હું દશ રૂપિયા તો નહિ આપુ' પણુ પાંચ રૂપિયા આપીશ, તો આ પણુ 
સત્યયોગજ કહેવાત. પરતુ જે તેણે એમ કલ્યું હોત કે મારી પાસે દસ રૂપિયા તો નથી 
પણુ પાંચજ રૂપિયા છે તે તમે લઈ જએ, તો આ કથન એક રીતે અસત્યજ છે, પરતુ તેને 
મિશ્ર કડી શકાય. કારણુ કે ઉપરના કથનમાં સત્ય અને અસત્યનું મિશ્રણુ છે. આવા મિશ્રમાં 
ષોગતે પ્રવર્તિત કરવો તે મિશ્રયોગ કહેવાય છે. 


ચોથો વ્યવહાર યોગ છે. વસ્તુ ન હોવા છતાં વિકલ્પથી વસ્તુતે માનવામાં આવે 
અથવા એક વસ્તુતો આરોપ ખીજ વસ્તુમાં કરીતે ખોલવામાં આવે તે વ્યવહાર કહેવાય છે. 
જેમકે ખાટલો અવાજ કરે છે. વાસ્તવમાં ખાટલે અવાજ કરતો નથી પરતુ ખાટલા 
ઉપર બેસનાર માણુસ અવાજ કરે છે, ૭તાં વ્યવહારમાં ખાટલે અવાજ કરે છે એમ 
કહેવામાં આવે છે. કોઈ એમ કહેકે “ગામ ભાગ્યું... આ કથનમાં ગામ ભાગ્યું એમ કહેવામાં 
આવ્યું છે પરતુ ગામમાં રહેનાર લેકે ભાગે છે એમ વ્યવહારમાં કહેવામાં આવે છે. વસ્તુના 
સત્‌-અસતતે। નિર્ણુય ન કરી, વ્યવહારમાં જે કાંઇ કહેવામાં આવે છે, તે કપટરહિત મનથી તે 
પ્રમાણુ જ કહેવું એ વ્યવહાર છે અને આવા વ્યવહારમાં થે યોગને પ્રહૃત્ત કરવો તે વ્યવહાર યોગ 


' કહેવાય છે. 
૩૫ 
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વચનયેગ અને કાયયોાગનાં પણુ આ જ પ્રમાણે જુદાં જુદાં ભેંદો છે. સત્ય, અસત્ય, 
મિશ્ર અતે વ્યવહાર. એ ચારેયમાંથી જે યોગને જેતી સાથે ન્નેડવામાં આવશે તે થોગ તેવે 
કહેવામાં આવશે. ભગવાને સત્યમાં યોગને ન્નેડવાનું ફૂળ એ બતાવ્યું છે કે, યોગસત્યથી 
યોગની વિશુદ્ધિ થાય છે અર્થાત્‌ આત્મા કલેશ કર્મના વિપાકથી રહિત થાય છે. 


જે પ્રમાણે ઝાડુ દારા ધરતો! કચરો સાફ કરવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે આત્મામાં 
મન, વચન તયા કાયાની અસત્પ્રૃત્તિ રૂપી જે કચરો ભરાએલે છે તે કચરો આ યેગ- 
સત્યરૂપી ઝાડથી સાફ કરવામાં આવે છે. કે વિશિણ વ્યક્તિતે ધેર પધારવાનું આમ-ત્રણુ 
ત્યારેજ આપવામાં આવે છે 'કે ન્યારે પોતાનું ધર પહેલેથી બરાબર સાફ કરવામાં આવ્યું 
હોય. ને ધર્‌ બરાબર સાફ ન હોય તો મહાન્‌ વ્યક્તિને ધેર પધારવાનું આમ-ત્રણુ 
આપવામાં આવતું નથી. આ જ પ્રમાણે જો આપણા આત્મમ'દિરમાં પરમાત્મ-દેવને પધરા- 
વવા હોય, તો આપણુ આત્મ-મ'દિરમાંથી અસત્યયેોગની પ્રૃત્તિરૂપી કચરો ભરાઈ ગયે છે તે 
કચરાને બહાર કાઢી નાંખવો! ન્નેઇઉએ એ આવશ્યક છે. 


કટલાક લોકો કહે છે કે, અમારું મન સામાયિકમાં ચૉંટતું નથી, પરતુ ન્યાં સુધી 
મન અસત્ય યોગમાં પ્રવતે" છે ત્યાં સુધી સામાયિકમાં મન કયાંથી ચૉંટી શકે ? સામાયિકમાં 
મનને એકાગ્ર કરવું હોય તો મનને સત્યયોગમાં પ્રવર્તિત કરવું જેધષ્નએ. ન્યારે મન સત્ય- 
યોગમાં પ્રભૃત્ત થશે ત્યારે સામાયિકમાં મન સ્થિર થયા વિના રહેશે નહિ. 


નને તમારો મન, વચન તથા કાયાતે। વ્યાપાર સત્યયોગમાં પ્રવત્તશે તો તમારા યોગની 
વિશુદ્ધિ અવસ્ય થશે અને ન્યારે યોગની વિશુદ્ધિ થશે ત્યારે તમારે કોઇ પ્રકારનું સ'કટ પણુ 
સહેવું નહિ પડે તથા ખીન્નના શરણું પણા જવું નહિ પડે. જે લોકો યોગને સત્યમાં પ્રવર્તતા વે 
છે તે લોકોનું સંકટ પણુ મટી #નય છે એ બતાવવા મારે હવે સતી અંજનાની ચરિત્રકથા 
કહેવામાં આવે છે. 


સતી અ જના ચરિત્ર-૭ 


પવનકુમાર રાવણ તરફથી વર્‌ુણુની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે જવાની તૈયારી કરવા 
લાગ્યા. આ વાત આખા નગરમાં વાયુવેગે ફેલાઈ ગઈ. આ સમાચાર વસંતમાલાના સાંભળવામાં 
પણુ આવ્યા. વ્મંતમાલાને આ સમાચારતી ખબર પડતાં જ તે અંજના પાસે દોડતી આવી 
અને કહેવા લાગી કે, ખેન ! તમે સાંભળ્યું તે કે, રાજકુમાર પિતાને બદલે પોતે વર્‌ણુની 
સાથે યુદ્ધ કરવા માટે જઈ રહ્યા છે. યુદ્ધ કરવું એ સરળ કામ નથી અને નિષ્કારણુ પોતાની 
ઉપર્‌ યુદ્ધનો ભાર લ૪ લેવો એમાં પણુ ખબુદ્ધિમત્તા નથી. પિતાજ યુદ્ધમાં જતા હતા તે 
તેમને જવા દેવા હતા પણુ શાજકુમારે તો તેમને યુદ્ધમાં જતાં અટકાવી પોતે યુદ્ધમાં જવાનું 
માથે લીધું છે. હું તો આ કામતે ઠીક સમજતી નથી. વસ'તમાલાનાં આ કથનના 
ઉત્તરમાં અંજના ધારત તો એમ કહી શકતી હતી કે, રાજકુમાર વાસ્તવમાં બુદ્ધિહીન છે. 
પરતુ અંજનાએ પતિ વિષે જરાપણુ નિંદાત્મક ન કહેતાં એમ જ કહ્યું "કે, રાજકુમાર જે 
કાંઇ કરે છે તે ક્ષાત્રધર્મતે યોગ્ય જ કરે છે. પિતાને બદલે પુત્ર યુદ્ધમાં નનન એ ઉચિત જ 
છે. રાજકુમાર મારાથી રજુ છે એટલા માટે હું તેમના ઉચિત કાર્યને અનુચિત કહી શગઝુ' 











નનન. ' થના, #_ ઇશ કય 
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નહિ. મારી દૃષ્ટિએ તો ૨રાજકુમારે પિતાને ભાર પોતાની ઉપર લીધો એ ઠીક જ કર્યુ 
છે. પિતાનો ભાર હલકે કરવો એ તો પુત્રનું કર્તવ્ય જ છે. રાજકુમાર તો ક્ત્તવ્યનું પાલન 
કરવા માટે જ યુદ્ધમાં જઈ રહ્યા છે. 


અંજનાના આ કથનના ઉત્તરમાં વસ'તમાલાએ કલ્યું કે, તેઓ કત્ત'વ્યનું પાલન કરવાનું 
જણે છે જ કયાં? નને તેઓ કરત્તત્યનું પાલન કરવાનું નનણુતા હોત તો તમારા પ્રત્યે તેમતું 
જે કત્તવ્ય છે તેનું પાલન કેમ નથી કરતા ? અંજનાએ જવાબમાં કલું કે, સખી! તું 
ભૂલ કરી રહી છે. જે પિતા પ્રત્યે પોતાના કર્ત્તવ્યું પાલન કરે છે, તે પત્તી પ્રત્યેનું 
પોતાના કર્તવ્યનું પાલન પણુ કરી શકશે. જે પિતા પ્રત્યે પોતાના કત્ત'વ્યની ઉપેક્ષા કરે તે 
પત્ની પ્રત્યેનું પોતાનું કત્તવ્ય કેવી રીતે પાળી શકે ? 


વત્તમાન સમયમાં સામાનજક દશા કેવી છે તેતો વિચાર કરો, આજે પત્નીને માટે 
પિતાની અવગણુના કરવામાં આવે છે. અતે પત્ની એમ રાજી થાય છે કે પતિ મારા માટે 
પિતાની પણુ અવગણુના કરે છે. પણુ આવા પતિ તથા આવી પત્ની આખરે દુઃખના જ 
ભ્નાગી બને છે. 


અંજનાનું કથન સાંભળી વસ'તમાલાએ ક્યું કે, નને તમારી દદ્ટિએ રાજકુમાર યુદ્ધમાં 
“તય છેએ ઠીક છે, તો પછી મારે એ વિષે વધારે કાંઈ કહેવાની જર્‌૨ નથી. પરતુ સખી |! 
એક વાત પ્રત્યે તમારું ધ્યાન ખેચુ' છું. તે એ છે કે, યુદ્ધ કરવું કે કાંઈ બાળકોનો ખેલ 
નથી. એ તો જીત્રન-મરણુની રમત છે. યુદ્ધમાં જવાને કાર્ણું રાજકુમારને પુનઃ મેળાપ 
થાય કરે ન પણુ થાય. એટલા માટે મિલન માટે રજકુમાર્ના નામે તમે એક પત્ર લખો 
એવી મારી નમ્ર વિનંતી છે. વસ'તમાલાના કથનના જવાબમાં અંજનાએ કહ્યું કે, સખી | 
રાજકુમાર્ને પત્ર લખવાની શી જર્‌ર છે ? હજ ન નરણે રાજકુમાર મારાથી શા કાશ્ણે 
રૃષ્ઠ રહે છે ? દ રહેવાનું કારણુ કદાચ મારું પાપ પણુ હોઈ શકે |! ન્ત્યારે મારું પાપકર્મ 
દુર થઇ જશે ત્યારે રાજકુમાર કોઈ પણુ પ્રકારતે! પ્રયત્ન કર્યા વિના જ મતે સેવાતો અવસર 
આપશે. આ સિવાય રાજકુમાર મારા હદયમદિર્માં ખીરાજેલા છે એટલા માટે તેમતું 
સાક્ષાત્‌ મિલન થાય કે ન થાય તો પણુ કાંઈ વાંધો નથી. 


વર્સતમાલાએ કહું કે, ખેન ! તમારું કહેવું તો ડીક છે, પ૨'તુ ૨જકુમારને પત્ર લખી 
મેો।કલવામાં શે વાંધો છે ? તમે તમારાં જે વિચારો અમારી સામે પ્રકટ કર્યાં કરો છે 
તે જ વિચારા પત્રમાં લખી નાંખો. 


સખીએ આ પ્રમાણું રાજકુમારને પત્ર લખવાને અત્યાગ્રહ કર્યો. સખીના અત્યાત્રહને 
માન આપી અંજનાએ પવનકુમારના નાસે એક પત્ર લખ્યો. એ પત્રમાં અંજનાએ લખ્યું 
ક, તમે પિતા ઉપર આવેલો ભાર્‌ માથે લઇ યુદ્ધ કરવા માટે જળ રહ્યા છો એ સમાચાર 
જાણી પ્રસન્નતા થઇ છે. તમે તમારા કર્ત્તવ્યનું પાલન કરવા માટે જઈ રહ્યા છો એ વાત 
મારા માટે ગૌરવાસ્પદ છે. હું તમતે શતશઃ પ્રણામ કરું છું અને મતે ભૂલી ન જશે 
'એવી પ્રાર્થના કરું છું. 





૨૭૬ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહુ [ અમદાવાદ 
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અનતાએ: આ ॥ પ્રમાણે. સરળ ભાવથી ' પત્ર 1 લખી વર્સતતમાલાને આપ્યો. વસ'તમાલા 
તે પત્ર લઇ પવનકુમારની પાસે ગઈ ત્યારે પવનકુમાર યુદ્ધની તૈયારી કરી ર૯્ા હતા. વર્સત- 
માલાએ અંજનાને। પત્ર પવનકુમારના હાથમાં સોંપ્યો. પવનકુમારે પત્ર હાથમાં લેતાં 
વસ'તમાલાને કહ્યું કે, હું અત્યારે કામમાં વળગેલે। છું તેવા વખતે તું કોને પત્ર લાવી છો! ? 
આ પ્રમાણે કહી પવનકુમારે પત્રતે ખોલીતે વાંચવાતે। પ્રયત્ન કર્યો, પરતુ અંજનાતું નામ 
નેયું કે તરત જ પત્રને ફાડીતે ૬૪ દીધો અતે વસ'તમાલાતે ક્રેધાવેશમાં કહ્યું કે, તારે 
પત્ર પાછે લડ નન. હું જેનું નામ પણુ સાંભળવા ચાહતો નથી તેને! પત્ર અત્યારે 
વાંચી શકુ' ? અંજતનાના પત્રતી દશા જેઇ અતે પવતકુમારનું કયન સાંભળી વસ'તમાલા 
રેતી રેતી અંજનાની પાસે આવી. તે દાસી તો હતી એટલા માટે તેણે પવનકુમારની 
વિરુદ્ધ અંજનાને ખૂબ કહ્યું. પરંતુ અંજના તો ધેર્પૂર્વક કકશ શબ્દ સાંભળતી રહી. તેણે 
કેવળ એટલું જ કહ્યું કે, રાજકુમારે પત્ર ફારી નાંખ્યો તો એમાં શું થયું ? વાસ્તવમાં જ્યારે 
તેઓ મારા હદયમાં વસેલા જ છે તો પછી મારે પત્ર લખવાની જર્‌૨ જ ન હતી, છતાં 
તારા આગ્રહને વશ થઇને જ મે' પત્ર લખી આપ્યો હતો. એ વાત તો સ્પષ્રૂપે જણાર 
આવી કે, રાજકુમાર સત્યપ્રિય છે. રાજકુમારે હદયમાં કપ2ભાવ ન રાખતાં પોતાની સત્ય- 
પ્રિયતાનો પરિચય આપ્યો એ જ માર્‌ માટે આનંદતી વાત છે. અંજનાનુ' આ કથન 
સાંભળી વસ'તમાલાએ રાણુ માર્યો કે, જે વાસ્તવમાં સત્યપ્રિય હોય છે તે શું આ પ્રમાણે 
ખીત્નને કછુ આપી શકે ? અંજનતાએ આ કથનને એજ જવાબ આપ્યો કે, એ તો મારી 
પરીક્ષા થઇ ૨હી છે. જે પ્રમાણુ મેધ ચાતકની પરીક્ષા કરવા માટે ગરજે છે તે જ ગ્રમાણે 
શાજકુમાર પણુ મારી પરીક્ષા કરી રહ્યા છે. આ પરીક્ષાના સમયે ગભરા૪ જઈ મારે દુઃખ 
માનવાની કાંઇ જર્‌૨ નથી. મારા પતિદેવ સત્યપ્રિય છે એ વાત જ મારા માટે સ'તોષપ્રદ 
છે. મે મારા હદયનાં ભાવ પત્રમાં પ્રકટ કર્યાં હતાં અતે રાજકુમારે પત્રને ફાડી નાંખી 
પોતાના હુદ્યનાં ભાવ પ્રકટ કરી દીધાં. આ ઉપરથી મારે દુઃખ માનવાની જર્‌ા પણુ જરૂર 
નથી. જ્યારે ચાતક પક્ષી પણુ પોતાની પરીક્ષા યતી વખતે દુઃખ માનતું નથી તો પછી 
હું શા માટે દુ:ખ માનુ ? 


આ ગ્રમાણુ અંજના વર્મતમાલાને સમજવી શાન્ત કરી રહી છે એટલામાં તે પવનકુ- 
મારના યુદ્ધ-પ્રસ્થાનને ધોપિત કરતું રણુશીંગુ' વાગ્યું. પવનકુમાર યુદ્ધ માટે પ્રસ્થાન કરી 
રહ્યા છે એ સમાચારની જાણુ થતાં અંજનાએ વસ'તમાલાને કહ્યું 9, પતિદેવ યુદ્ધ માટે 
પ્રસ્થાન કરી રહ્યા છે એટલા માટે અત્યારે તેમનાં દર્શન પણુ કરી લેવાં નનેઈએ અને 
તેમતે શુભ શુકન પણુ બતાવવાં ન્નેઇએ ! આ સાંભળી વસ'તમાલાએ પત્ર ફાડી નાંખ્યાની 
વાત આગળ કરી પતિના દર્શનાથે" જવા માટે વિરોધ કર્યો, પરતુ અંજનાએ તો દશ નાથે' 
જવાની તથા શુભ શુકન બતાવવાની વાત પકડી રાખી. 


અંજના સુંદર્‌ વસ્નાને પરિધાન કરી તથા હાથમાં દહીંને વાટકો લઇ જે જગ્યાએથી 
પવનકુમાર નીકળવાના હતા તે જગ્યાએ જઇ ઊભી રહી. પવનકુમારે નેયું કે, કોઈ આ 
કુભ શુકન બતાવવા માટે ઊભી છે, પરતુ જ્યારે તેએ નજદીક આવ્યા અતે તેમણું અંજ* 





ચાતુર્માસ તી પ્રાથેના વિચાર ૨૭૭ 
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શોને ન્નેઇ તારે તમને બહુ સાધ ચગ્યો અને કોધાનેશમાં લાત મારી અનિનાનો' હાથમાંથી 
દહીંનો વાટકો નીચે પાડી નાખ્યો. આ પ્રમાણે પવનકુમારે અંજનાતો તિરસ્કાર કરી આગળ 
પ્રસ્થાન કર્યું. 


અંજના તિરસ્કૃત થઈ પોતાના મહેલમાં આવી અને વસ'તમાલાને કહ્યું કે ખેન ! મારાં 
પાપકર્મોનો ઉદય આવ્યો છે એટલા માટે કોઈપણુ રીતે હું મારા પાતિતે સ'તુછ કરી શકતી 
નથી. હવે તો મારા માટે અનશન વ્રત ધારણુ કરવું એજ ઊચિત છે. આવાં પાપકર્માથી 
અુક્ત થવાતે ઉપાય અનશન ત્રત ધારણુ કરવા સિવાય ખીન્ને ક્રેઇ મને જણાતો નથી. 
એટલા માટે હું અવસ્ય અનશન ત્રત ધારણુ કરી મારા આત્માની શુદ્ધિ કરવા ચાહું છું. 


આ પ્રમાણે અંજના વસ'તમાલાને કહી રહી છે. આ બાજુ પવનકુમારે પણુ યુદ્ધમાં 
જવા માટે પ્રસ્‍થાન કરી દીધુ' છે. હવે બન્નેનો કેવો યોગ મળે છે અને અંજનાના દુઃખને 
અંત કેવી રીતે આવે છે એ વિષે હવે પછી આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 


---વ્ડનવ્ડનત્ડક--- 


વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા શુદિ ૧૩ મંગળવાર 


“૩૬૨૦ રન26-ન------ 
પ્રાર્થના 


પ્રણુમૂ' વાસુપૂજ્ય ન્ઝનિનાયક, સદા સહાયક તૂ મેરો; 
વિષમ વાટ ઘાટ ભય થાનક, પરમ શ્રેય સરણે તેરો. પ્રણુખૂ'૦ ૧ 


ન્ન્્તિન્યચ'દ્રજી કુભટ ચોવીશ. 


8. ફે 
ક્રાં. વાસુપૂજ્ય ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


જે વ્યક્તિના હદયમાં એવે! ૬ઢ વિશ્ષાસ હોય છે કે, પરમાત્મા સદા સહાયક છે તે જ 
બ્યક્તિ આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી શકે છે. જેમતે પર્‌મઃત્મા સદા સહાયક હોય છે તેમને 
પછી કેઈ પ્રકારનો ભય રહેવા પામતો નથી. રાજ કેઈ પ્રજાજનને એમ કહે કે, હું તારો 
સહાયક થાઉં છું અતે તારી સાથે મારો એક માણુસ રાખું છું તે! શું તે પ્ર'્નજનને કોઇ 
પ્રકારતો ભય રહે ખરે ? રાનજ્નની આવી સહાયતા મળ્યા બાદ તે ગ્રેશ્નજનને ચોરાદિને 
ભય રહેવા પામતો નથી. આ જ પ્રમાણે જેમના સદાસહાયક સાક્ષાત્‌ પરમાત્મા છે તેમને 
પછી કોઈ પ્રકારતો ભય રહેવા ન પામે એ સ્વાર્ભાવિક છે. પરમાત્માના શરણું જવાથી 
અને પરમાત્માતે સદાસહાયક માનવાથી દરેક પ્રકારના ભય નજ થળ -નય છે, પરતુ 
એ પ્રકારતેો હદયમાં દઢ વિશ્વાસ હોવો અત્યાવસ્યક છે, સાચી રીતે વિશુદ્ધભ્ાવે “ 
પરમાત્માનું સ્વરૂપ જાણીને જે એકવાર પણુ પરમાત્માને વદનનનમસ્કાર્‌ કરે છે તેને 
પરમાત્મા સદા સહાયતા કરે છે અને પછી તેને કે!૪ પ્રકાર્તો જય રહેતો નથી. 
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૧ #- 


સમ્યકફત્વ પરાક્રમ-બોાલ ૫૩ મો 


પરમાત્માને બરાબર ઓળખી વિશુહ્ભભાવે વ'દન-નમસ્કાર કરી પોતાના સદાસહાયક 
બનાવવામાં પણુ અનેક વિધ્ન-આધાએ ઉપરિથત થાય છે: આ વિધ્ન-બાધાઓને દૂર્‌ કરવા 
માટે અને તેમનાથી બચવા માટે જ સાધુપણું ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે. નનેકે સાધુજને 
વિધ્ન-બઆધાઓને જીતવા માટે જ સાંસારિક વસ્તુનો ત્યાગ કરી ્સયમતે। સ્વીકાર કરે છે, 
છતાં મન, વચન તથા કાયા સાધુતાની સીમાથી બહાર નીકળી ન્નય છે. અતે તેથી મન, 
વચન તથા કાયા સાધુતાની સીમાથી બહાર નીકળી ન નય પરતુ સાધુતાની સીમામાં જ 
રહે એટલા જ માટે મનગુપ્તિ, વચનગુપ્તિ તથા કાયગુપ્તિતું વિધાન ભગવાને કર્યું છે. 
મનની ગુપ્તિ અર્થાત્‌ મનને કાખુમાં રાખવાથી, જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? એ 
જાણુવા માટે ગૌતમસ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પૂછ્યું કેઃ-- 


ખોલ બ્રેપનસે!? 


(પર્‌) મળયુતયાણ ળં મંતે! ગીવે' હિં ગળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌--હે ભગવાન ! મનગુપ્તિથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છૈ? એ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કૈઃ--- 


સળમત્તયાળ ગીવે (મમ સળયર₹્‌, હમમ સિસે ળે ગ્રીવે મળસે સંગમારદષ 
મવફ્‌। પરે ॥। 


અર્થાત્‌--હે ગૌતમ ! મનગુપ્તિ ( મનના ર્સંયમ )થી જીવાત્માને એકાશ્રતા (માનસિક 
લખ્ધિ ) ઉત્પન્ન થાય છે અતે એકાગ્ર ચિત્તવાળા જીવાત્મા સંયમતેો આરાધક બને છે. 


આ પ્રશ્ન પહેલાં યોગસત્ય વિષે પ્રશ્નોત્તર કરવામાં આવેલ છે. યોગસત્ય ત્યારે જ રાખી 
શકાય છે કે ન્યારે મન, વચન તથા કાયાની ગુપ્તિ અર્થાત્‌ રક્ષા ફરવામાં આવે. એટલા 
માટે યોગસત્ય બાદ ત્રણુ ગુપ્તિ વિષે પ્રશ્ન પૃઠવામાં આવ્યે! છે. 

માનવ-શરીર્‌માં મનની પ્રધાનતા છે. મનની ને ગુપ્તિ અર્થાત્‌ રક્ષા કરવામાં આવે 
તો વચનચુપ્તિ તથા કાયગુપ્તિ પણુ સરળતાપૂર્વક થઇ શકે છે. મન, માનવશરીરનું પ્રધાન 
અંગ હોવાથી તેની રક્ષા કસ્‍્વી અતિ આવશ્યક છે. મત બહુ ચંચલ હોય છે એટલા માટે 
મનની ચ'ચલતા રે।કવા વિષે શાસ્ત્રોમાં તથા ત્રન્થામાં ખૂબ ઊહાપોહ કરવામાં આવેલ છે. 
ગીતામાં પણુ મનની ચ'ચલતા વિષે કહેવામાં આવ્યું છે કે:--- 


ચંચરં હિ મનઃ રૃ્ળ | પ્રમાર્‌ વહવઇટન્‌ । 
લસ્ચારં સિત્રટં મગ્યે, વાચોસ્વ શુયુષ્કસમ ॥ 


અર્ચાત્‌--હે કૃષ્ણુ ! મન બહુ જ ચ'ચલ છે. તે પ્રમથન સ્વભ્ાવવાળું' છે, ૬ૃઢ છે અને 
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બળવાન છે. મારી: સમજમાં તો મનને વશ કરવું એ વાયુને વશ કરવા સમાન પણુ બહુ જ 
દુષ્કર છે. 


આ પ્રમાણે મનની ચ'ચલતા દૂર કરવાના સબ'ધમાં અજી'નને પણુ શ'કા થઇ હતી. 
ખન ભ્રકતા પણુ કહે છે કે, હે પ્રભા |! મારૂં મન એવું છે કે જે કામો કરવામાં હાનિ 
સહેવી પડે છે તે કામોમાં વારવાર પ્રશૃત્ત થાય છે. આવા મનને વશમાં કેવી રીતે કરી શકાય ? 


આ પ્રમાણે મનને વશ કરવું “મુશ્કેલ માનવામાં આવે છે. પરતુ જ્તાનીજને કહે છે' 
આ કાર્યને જેટલું મુશ્કેલ માનવામાં આવે છે તેટલું બધું મુશ્કેલ નથી. જેકે મન ચ'ચલ 
તો! અવસ્ય છે છતાં તેને વશ ન કરી શકાય એવું પણુ નથી. ન્ને વાસ્તવમાં મનને વશમાં 
કેરી શકાય એમ ન હોત તો શાસ્રકારો મનને વશમાં કરવાને ઉપદેશ જ શા મારે આપત? 
જે કામ ખરેખર અશકય છે તે કામ કરવા માટે ઉપદેશ જ કેણુ આપત ? તલમાંથી તેલ 
કાઢવાનો ઉપદેશ આપવે। તે તે! સ્વાભાવિક અને ઉચિત છે, પરતુ રેતીમાંથી તેલ કાઢવાને 
ઉપદેશ તે! કાઈ નહિ આપે. કારણુ કે રેતીમાંથી તેલ કાઢવું એ તો અશકય છે. મનને 
વશમાં તે। કરી શકાય છે પરતુ તે માટે સક્રિય પ્રયત્ન કરવાની આવશ્યકતા રહે છે, અને 
એટલા જ માટે મનને વશ કરવાને! પ્રયત્ન કરે, પુરૂષાર્થ કરો, એવા ઉપદેશ આપવામાં 
આવે છે. જે પ્રયત્નો દરા મનતે વશમાં કરી શકાય છે તે પ્રયત્નો દ્દારા મનને વશમાં કરી 
અનેક લોકે મોક્ષમાં ગયા છે, ન્નય છે અને જશે. 


મન, વચન તથા કાયાને વશ કરવા માટે જ શાસ્ત્રકારોએ ત્રણુ ગુપ્તિનું વિધાન 
કરેલ છે. ત્રણુ ગુપ્તિ અને પાંચ સમિતિ એ તો સાધુતાનાં પ્રાણુ છે. ખીન્ન શખ્દોમાં 
કહીએ તો એ આઠેય પ્રવચન માતા છે. 


ગુપ્તિતો અર્થ રક્ષા કરવી એવે। થાય છે. મન, વચન તથા કાયાને વશમાં રાખવાં- 
તેની રક્ષા કરવી એ ગુપ્તિ છે. મન, વચન તથા કાયાને વશમાં રાખવાને અર્થે એ નથી 
કે, મત, વચન તથા કાયાને નણ કરી દેવાં. પર'તુ તેનો અર્થે એ જ છે '8ે જે પ્રમાણે ઘોડાને 
લગામ આદિ દ્વારા વશમાં રાખવામાં આવે છે તે જ પ્રમાણું મન, વચન તથા કાયાને 
વશમાં રાખવાં એનું નામ ગુપ્તિ છે. 

જે પ્રમાણે કેળવાયેલો ધોડેો માલિકને નિર્દ્ટિ સ્થાતે પહોંચાડવામાં સહાયક બતે છે 
તેજ પ્રમાણુ મન, વચન તથા કાયા આત્મસિદ્ધિ સાધવામાં સહાયક ખને તો તે ગુપ્તિ 
થઇ છે એમ કહી શકાય. નિદ્ણિ સ્થાને પહોંચ્યા બાદ જે પ્રમાણે ધોડા ઉપરથી ઉતરી 
જવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણું આત્મસિદ્ધિ સિહ થયા બાદ ઉન્દ્રિયાની સહાયતા લેવાને 
પણુ ત્યાગ કરવામાં આવે છે; પરતુ ન્યાંસુધી આત્માના ઉદ્દેશની , સિદ્ધિ ન થાય ત્યાંસુધી 
પન્દ્રિયા પાસેથી વિવેકપૂર્વક કામ લેવું પડે છે. મન, વચન તથા કાયા પાસેથી વિવેકપૂર્વક 
કામ લેવું એનું જ નામ ગુપ્તિ છે. મન વચન તથા કાયાને નજ કરી દેવાં એનું નામ ગુપ્તિ 
નથી. એ તો આત્મહત્યા છે. લો માટે મન, વચન તથા કાયાને નિનૃત્તિમાં પ્રજૃત્ત કરવા 
એ જ ગુપ્તિ છે. કરોપપણુ વસ્તુથી નિજૃત્ત થવા માટે પ્રનૃત્તિ હોવી પગુ આવશ્યક છે. પ્રવૃત્તિ 
વિના નિવૃત્તિ થઇ શકતી નથી અને નિનૃત્તિ વિના પ્રજૃત્તિ થ# શકતી નથી. એટલા માટે 
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૨૮૦ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન 1 સંગહ [ અમદાવાદ 


ચાનપ૫.૫/૧૫.૫.૮૧૨."૫/૦.-૧.”૫-૫#૧ 7૧-૮૫7૫-7૫૭# #પ૫ ૧.૫ ૧/૧૪ ૧/૫.*'૫# ૨/૫ #૧#૫૦૫.૮૫/ ૩/૫૮-૫૦૧# ૧૪/૭૧/૫૫૮૫ #૫ ૫૫/૦/૧૬૫૮ ૧ #"૧.# ૧ ૮૧.૪ ૧ 7 ૧. /“૫./૧%/ ૧. ૧/૫ / ૨. # ૫./ ૧#"૧-_“ ૧.૧૪/#“૫# અન ૧ '૧.#૧૪.#"%./"૫ #“૫૭/“૫.#“૧/ ૧૪/૧/૫9 


મન, વચન તથા મન નિદત્ કરવા માટે ર સર્વ પ્રથમ તેમને આત્ત'ષ્યાનમાંથી ખહાર્‌ 
કાઢી ધમ'ધ્યાનમાં પ્રભૃત્ત કરવાં જેઈએ. જો આ પ્રમાણે ન કરતાં પન્દ્રિયાને એકદમ 
નિજૃત્તિમમ બનાવવામાં આવે તો તેનું પરિણામ સુંદર્‌ આવતું નથી. આ કારણે સર્વપ્રથમ 
"ન્દ્રિયાતે આર્ત્તધ્યાનમાંથી બહાર કાઢી ધર્મ'-પ્યાનમાં પ્રવૃત્ત કરવી ન્નેઈએ. 


અત્રે પ્રસંગોપાત્ત આરત્ત'વ્યાન વિષે વિચાર કરવો પણુ આવકશ્યક છે. દુઃ ખપૂર્ણું ધ્યાનને 
આતત્ત'ધ્યાન કહેવામાં આવ્યું છે. શાર્રમાં પણુ કહ્યું છે કેઃ- 


અરઝણાળે ચઅઝવિરે' ચ ર્ષારિયારે વળ્ળસે લંગ્તછા । 


અર્થાત્‌-આત્તધ્યાન ચાર પ્રકારનું છે, એ ચાર પ્રકારનું આત્ત'ષ્યાત કેવું હોય છે અને 
તેનું શું સ્વરૂપ છે તે નીચેની કવિતામાં સ્પષ્ટરૂપે સમજાવવામાં આવેલ છેઃ- 


ઈષ્ટિવિયોગ વિકલતા ભારી, અરિ અનિષ્ટ સચોગ દુઃખારિ; 
તનકી વ્યાધિ મનહિ મન ઝુરે, અગ્ર સોચ કરિ વ'છિત પૂરે. 
ચે આરત કે ચારો પાચે, મહા સોહે રસ સે લિષટાય. 


અર્થાત--કાઈ પ્ણ વસ્તુને વિષોગ થવાથી વિવ્ડલ થવું એ પહેલું આર્ત્તષ્યાન છે. 
શાસ્ત્ર કહે છે કે, જે વસ્તુતો વિયોગ થવાથી તું દુઃખ પામે છે તે વસ્તુ નને વાસ્તવમાં 
તારી જ હોત તો તે વસ્તુનો વિષોગ જ કેમ થાત? જે વસ્તુ નષ્ટ થઇ ગઇ છે તે 
વાસ્તવમાં તારી નથી, છતાં તું તે વસ્તુનો વિષોગ થવાથી દુઃખ પામે છે એતું પ્રધાન કારણુ 
તારા મિથ્યા મોહ છે 


અનિષ્ટ વસ્તુનો સ'યોગ થવાથી વિવ્ડલ-વિકલ થવું એ ખીજાં આત્ત'ધ્યાન છે. વ્યાધિ 
પંદા થવાથી દુઃખ પામતું એ ત્રીજુ' આરત્તષ્યાન છે. અતે ભવિષ્ય સ'બ'ધી શિંતા કરી 
દુઃખી થવું એ ચોથુ' આત્ત ધ્યાન છે. આ ચોથા પ્રકારનું આત્ત્યાન કેવું હોય છે તે બતાવતાં 
શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 

દં સ અરિ ₹વ4 અ તત્સ દાં ત સે જિડ્ગં રતે અજિરું । 

તં પ્વસેવ છાજવ્વમાળ દરત દરસ સતિ જં પતાવ ? ॥ ૩૦ ૬૪-૬૦ 

અર્થાત્‌-આ મારું છે અને આ મારું નથી. આ મે' કર્યું અને આ નથી કર્યું. આ 
પ્રમાણે બડબડતા પ્રાણીને રાત્રિ અને દિવસે।રૂપી ચોરે ( આયુષ્યને ) ચોરી રહ્યા છે માટે શા 
સાર્‌ પ્રમાદ કર્વે। ? આ પ્રમાણુ ભવિષ્યના વિચારથી જે દુઃખ પેદા થાય છે તે આત્ત'ખ્યાનને 
ચોથે પ્રકાર છે. 


'કાઇપણુ સામાન્ય વસ્તુને કારણે કેવી રીતે પ્રપંચ વધવા પામે છે એ વિષે એક ધટના 
સાંભળી છે કે, કાઈ એક માણુસ લીલામમાંથી એક પલગ ખરીદી લાવ્યો. આ પલ'ગ 
કારીગરીના અદ્ભુત નમુનારૂપ હતો અને તેથી આ એક પલ'ગને કારણુ તેના ધરમાં સાઠે 
હકળરતો બીશ્ને સામાન ખરીદવામાં આન્યો. આ વાત અતિશયેોક્તિવાળી જણાય છે 
પરતુ એક ચીજ ધરમાં વસાવતા કેવો પ્રપચ અને કેટલે ખર્ચ કરવામાં આવ્યો એ વાત 


ન્ઝ્ઝ્્ડ્કઝડકઝન્‍ઝનનકકક્ટકઝટઝડટટઝ્ક્નનડ્ઝ્ડ્્કડડ્્્ક્્ક્ક 


ચાતુર્માસ ] સસ્યકૂત્વ પરાક્રેમ-બાોલ પ૩ શૈ [ ૨૮૧ 


“૫7૫૫.૫૬ ૫-7૫”. ૫#૨૫-૮૫-૫,#“૫/૫-#૫7૫-#"૫/૫./૫./૫# “7/5 - -“- ૫-૧-#૧૫#૫# 7૫--#૫૦#૫૫-#૧-૭ ૨%૫૦-#"૫ ૦/૫ #૫% ૮૫,#“૫,#૫-૭ ૦ “૧૦ ૪-૨7 ૧“ “૫% “__/ખ_#- "૫ ૧ /“૧-# ૫૧૮ ૫૫૮7 ૧ #૧%# 


આ ધટનામાંથી તારવી શકાય છે. તમે એક સુંદર્‌ બટન ખરીદો તે એ સુંદર બટન પ્રમાણે 
સુંદર સીલાઈવાળાં ધેયેલાં વસ્ત્રો પહેરવાની પણુ આવશ્યકતા જણાશે. ન્યારે સુંદર્‌ વસ્રાથી 
તમે સુસન્જિત થયા હરો તો એ દશામાં છત્રી, સુંદર બુટ વગેરેની પણુ આવશ્યકતા જણાશે. 
હવે વિચાર કરે! કે, એક સામાન્ય બટનના કારણે કેટલે બધે ખચ કરવો! પડયો ? આ જ 
ગ્રમાણું તમે લેકકા બારીક કપડાં પહેરી એમ વિચારે છો કે અમને કપડું સસ્તું મળ્યું છે 
પરતુ એ બારીક કપડાની પાછળ કેટલો બધો ખર્ચઃ કરવો પડે છે, અતે પરિણામે 
આત્ત'ધ્યાનમાં કેવીરીતે પડવું પડે છે તેનો વિચાર કરશે! તે તમતે ખબર પડશે. જે જીવ- 
નમાં સયમ અતે સાદાઈ રાખવામાં આવે તે જ આત્તધ્યાનમાંથી બચી શકાય. 


કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે, મોહને કારણે આ પ્રમાણે ચાર ગ્રકાર્નું આત્તેધ્યાન કરવામાં 
આવે છે. આ પ્રકારના આત્ત'ધ્યાનતે ધર્મધ્યાન કે શુકલધ્યાન દ્વારા જ જીતી શકાય. 
શુકલધ્યાન તે આત્મ-વિકાસની ઉચ્ચ ક્રેણી છે. અતે તેથી ને ધર્મધ્યાન કરવામાં આવે તે! 
આર્ત્તધ્યાનચી ખચી શકાય અતે પછી ધીરે ધીરે શુકલધ્યાનની અવસ્થાગ પણુ પહોંચી શકાય. 


ધમેધ્યાન કોને કહેવામાં આવે છે અને ધર્મષ્યાનથી આત્તષ્યાન કેવીરીતે દૂર થઈ શકે 
છે તે વિષે કહું છે કે:- 


જેવલભાષિત વાણી માને, કર્મ નાશકા ઉદ્યમ ઠાને, 
પૂરવકર્મ ઉદય પહચાને, પુરુષાકાર લેક થિતિ જને, 
ધમેધ્યાન કે ચારોં પાચે, જે સમઝે તે મારગ આચે. 


જને પષ્ટવિયોગને કારણે આત્તેષ્યાન થાય તો કેવાલિભાષિત વાણી ઉપર વિશ્વાસ કરી 
ધમૈષ્યાનમાં પ્રદૃત્તિ કરવી ન્નેઇએ. અતે અનિષ્ટસ'યોગને કારણે આત્ત ષ્યાન થાય તો કર્મોને 
નષ્ટ કરવાને! પ્રયત્ન કરવો નેધએ. શાસ્્રકાર કહે છે કે આત્તબ્યાનના સમયે ધમેજ્યાન 
કરવાથી કઠિન બ'ધ પણુ શિથિલ થઇ નય છે. શરીરમાં વ્યાધિ હોય તો પૂર્વકમેને યાદ 
કરી એવે! વિચાર કરવો નનેઇએ કે, એ વ્યાધિને મે જ પેદા કરેલ છે તો પછી હું શા 
માટે દુઃખ માતું ? ન્યારે મે' કોધ્્તી વસ્તુ ઉધાર લીધી છે તો ઉધાર લીધેલી વસ્તુ મારે 
પાછી સોૉંપવી ન્નેઈએ. 


ગાંધીજ ન્યારે આફ્રીકામાં હતા ત્યારે તેમને ₹સા૪ બનાવવા માટે એક બાઇએ ધણે। જ 
પ્રયત્ન કર્યો હતે. જ્યારે તેના બધા પ્રયત્નો નિષ્ફળ ગયા ત્યારે તેણે ગાંધીજને કહ્યું ક, 
આપણે પાપી તા છીએ જ અતે આપણાથી પાપ તો થતાં જ રહે છે. હવે જો આપણે 
એ પાપનાં ફળને ભોગવવા લાગીએ તો તેતો પાર જ ન આવે; એટલા માટે આપણે 
ઈશુના શરણું જઇએ. જે લેકે ઇશુના શરણે જ્ય છે તેમનાં પાપનું ફળ ઈશુ ભોગવે છે 
અને શરણાગત લેકે પાપનાં ફળ ભોગવવાથી બચી ન્નય છે. આ કયનના ઉત્તરમાં ગાંધી- 
જીએ કહ્યું કે, આ કઇ નનતતેો ધમે કહેવાય ? પાપથી તો ડરવું નહિ અને પાપનાં ફળથી 
ખચવા માટે ઈશુના શરણે જવું. આ તે સર્વથા અનુચિત છે. ન્ત્યાર્‌ આપણે પાપ કર્યું છે 
તો પાપનું ફળ પણુ આપણે ભોગવવું જ ન્નેપ્એ. 

૩૬ 
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આ જ પ્રમાણે રાગ-વ્યાધિ આવે યારે એમ વિચારવું નનેઇએ કે, મારાં કરેલાં કર્મો 
મારે ભોગવવાં જ ન્નેઇએ. એમાં મારે દુઃખનો અનુભવ કરવો ન નેઇએ. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી વેદનાના સમયે દુઃખ ન માનવાથી અર્થાત્‌ આત્ત્યાન ન ફરવાથી અતે તેતે 
ખદલે ધ્મ'બ્યાન કરવાથી કર્મ'બન્ધ પણુ ઢીલાં થઈ નય છે. 





આ લેકને પુરુષાકાર માતી લોકસ્થિતિ વિષે વિચાર કરવો એ પણુ ધમેષ્ધાનને! ચોથે 
પ્રકાર છે, સ્વર્ગ કે નરક આ શરીરમાં જ છે. શરીરમાં નીચે નરક, મધ્યમાં મનુષ્યલોક અને 
ઉપરમાં સ્વર્ગ છે. નવમૈવેયક માટે એમ કહેવામાં આવે છે'ે, આપણી ગરદન જ નવગ્રૈવેયક છે. 
આ પ્રમાણુ આ શરીરને ચોદ રાજુલોકતો નકશો માનીને લોકસ્થિતિ વિષે વિચાર કરવામાં 
આવે તો મન ધમ'બ્યાનમાં પ્રભત્ત થાય છે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, ધર્મષ્યાનની સહાયતાથી આત્ત યાનથી બચી શકાય છે 
અને મનને એકામ કરી શકાય છે. ધમેખ્યાન કરવું અતે આત્તષ્યાનથી બચતા રહેવું એ 
પણુ મનગુપ્તિ કરવાનું સાધન છે. મનગુપ્તિ કેને કહેવી એના માટે કહ્યું છે ક:- 


વિયુવસજસ્વનાગાજં શમત્યેજુ પતિષ્ટિતિમ્‌ । 
આલ્ારાસ મવ્સકેડનો સુસ્તિઃ સવ્ાઇલા ॥ 


અર્થાત્‌-કલ્પનાની ન્નળમાંથી બહાર નીકળી સમભાવમાં સ્થિર થવું, આત્ત'ધ્યાન 
તથા સૌદ્રધ્યાનમાંથી નીકળી ધર્ષષ્યાન તથા શુકલધ્યાનમાં પ્રભૃત્ત થવું અતે મનને આત્માના 
વિચારમાં જ તન્મય કરી દેવું એનું નામ મનગુપ્તિ છે. જ્યારે મન આત્મામાં જ ૨મણુ કરે 
છે, બીજે કયાંય જતું નથી ત્યારે જ પૂણુ મનગુપ્તિ થઇ શકે છે. 


સાધારણુ રીતે તો સમિતિ અતે ગુપ્તિતે માર્ગ સાધુએ। મારે છે, પરતુ આ માર્ગ'ને 
સમજીને નને તમે લોકો પણુ મનને એકાગ્ર કરવાનો પ્રયત્ન કરો તો તમારા આત્માને 
પણુ ધણા! લાભ થઈ શકે એમ છે. આરત્ત'ધ્યાન તથા સૈદ્રધ્યાનમાંથી નિજૃત્ત થવું એનું નામ 
જ ગુપ્તિ છે. આ પ્રકારતી ગુપ્તિનું પાલન ગૃહસ્થ પણુ કરી શકે છે. મન-ગુપ્તિનું પાલન 
કરવાથી દુઃખ પણુ સુખમાં કવી રીતે પરિણુત થ"# શકે છે એ વાત હવે સતી અંજનાની 
ચરિત્ર-કથા ઉપરથી સમજવું છું:- 


સતી અંજના ચરિત્ર--૮ 





પતિદ્દારા તિરસ્કૃત થઇ અંજના ધેર આવી. રાજકુમારનો આ દુવ્ય'વહાર ન્નેઇ વર્સ- 
તમાલા અંજનાને કહેવા લાગી કે, સખી ! યુદ્ધમાં જતી વખતે શતઞ્ુતી સાથે પણુ સદ્બ્ય- 
વહાર કરવામાં આવે છે પરતુ રાજકુમારે તો તમે શુભ શુકન બતાવવા ગયા તે વખતે પણુ 
તમારું અપમાન કર્યુ ! તેમણુ તમારુ' કે શુભ શુકનનું અપમાન નથી કર્યું પણુ માને કે તેમણે 
પોતાનું જ અપશુકન કર્યું છે ! 
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વર્સતમાલાનું કયન સાંભળી અંજના એમ કહી શકતી હતી કે, વાસ્તવમાં તારું કહેવું 
ઠીક છે, કેમકે જેમણે મારુ' અપમાન કર્યું છે તેમનું ભલુ' કેવી રીતે થઇ શકે ? પર'તુ અ'જનાએ 
આ પ્રમાણે કાંઇ ન કહેતાં વસ'તમાલાને એમ જ કહું ક, સખી ! આ ગ્રમાણું પતિના અહિત- 
ની વાત કહે નહિ. હુ' તો તેમનું સદાસર્વદા હિત જ ચાહુ ષ્ઠું. તેમણું જે અપમાન કર્યું 
છે તે મારું નહિ પણુ ક્મતું અપમાન કર્યું છે. કમતા અંત, ધૈય" ધારણુ કરવાથી જ થઇ 
શકે છે. ખીન્નનું અહિત ચાહવાથી કમેનો નાશ થઇ શકતો નથી. એટલા માટે હુ તે 
હૃદયથી એજ ચાહું છું કે, પતિનો વિજય થાય, તેમનું શુભ થાય અને મે' જે શુકન બતાવ્યું 
છે તે સફળ ચાય. 


અંજનાનું આ કથન સાંભળી વસંતમાલાએ કલું કે, જેમણે તમારુ' ભયકર અપમાન 
કર્યું છે તેમનું પણુ કલ્યાણુ ચાહવાથી શે લાભ ? અંજનાએ જવાબમાં કહયું કે, ખીન્નનું કલ્યાણુ 
ચાહવામાં ભલે તને કે લાભ જણાતા ન હોય પણુ મારી દૃજ્િએ તો! તેમાં અનેક લાભો 
રહેલાં છે. મારા ધર્મ-ગુરુએ મને શીખવ્યું છે કે, અપમાનજનક સ્થિતિ સહેવા તાં પણુ 
ખીજનું ભલુ' કરવામાં નુકશાન નહે પણુ લાભ જ રહેલ છે. આપણા આત્મા કામ-ક્રેધ 
આદિના ઉદય ભાવમાં કાઇપણુ રસ્ર્થાતિને કારણે ન જય તો એ દશામાં આત્માને લાભ જ 
છે. પતિદેવ સ્યૂલ યુદ્ધ કરવા માટે ગયા છે તો મારા માટે એજ ઉચિત છે કે, હું અહીં 
સદ્દમ યુદ્ધ કરું, અર્યાત્‌ કામ-ક્રેધ આદિ આત્મ શત્રુએની સાથે યુદ્ધ ખેડુ. 


અંજનાનું આ કથન સાંભળી વસ'તમાલાએ કહ્યું કે, સખી ! તું તો કોઇ અતોાખી જ 
વાત સ'ભળાવે છે ? અંજનાએ જવાબમાં કહ્યું કે, એ પણુ સારુ થયું કે, અશુભ્રમાંથી પણુ 
તારા માટે શુભ્ન નીકળ્યું અને જે વાત તું નજ્નણુતી નહતી તે વાત પણુ તું જાણી શકી. 

જ 


આ ગ્રમાણે અંજના અડોં વસ'તમાલાને પતિનુ' હિત ચાહવા વિષે યુકિતપૂર્વક સમન્નવે 
છે. ત્યારે પવનકુમાર માનસરોવર ઉપર પોતાનો પડાવ નાંખી પોતાના ત'ખુમાં શયન કરી 
રહ્મા છે. પવનકુમાર રાત્રિના સમષ્રે સુઝ ગયા હતા ત્યારે એક ચક્રવાકીનો કરુણુ વિલાપ 
સાંભળી તેમની નિદ્રા ઊડી ગઈ. તેમણે આંખ ખોલીને ન્નેયું તો તેમને જણાયું કે, ચક્રવાકને 
'ાપ્નએ કટ આપ્યું છે એ કારણે જ ચક્રવાફી આટલો બધો કરૃણુ વિલાપ કરી રહી છે. 
ચક્વા૪ીનો કરુણુ વિલાપ સાંભળી પવનકુમાર વિચારવા લાગ્યા કે, હું તો સ્ત્રી જતિને નિષ્ટુર 
જ સમજતો હતો; પરતુ ન્યારે પક્ષીઓની સ્ત્રી જંતિમાં પણુ પુસ્ષ પ્રતિ આવો ન્ત્વલ'ત 
પ્રેમ છે, તા પછી વિવેકશીલ માનવ-સમાજની સ્ત્રી નતિમાં પુસ્ષો પ્રતિ પ્રેમભાવ ન હોય 
એ કેમ સ'ભવી શકે ? અત્યારે મારે આ વિષે મિત્ર સાથે વિચાર-વિનિમય કરવે। નનેઇએ ! 


આ પ્રમાણુ વિચાર કરી પવનકુમારે પોતાના મિત્ર પ્રહસ્તને બોલાવ્યો. પ્રહસ્તના 
આવ્યા બાદ પવનકુમારે તેમને કહ્યું કે, ભાઇ ! મતે અત્યારે ઊ'ધ આવતી નથી. હુદયમાં 
આજે ન જાણુ કેવા કેવા વિચારોનું મથન થઈ રહ્યું છે ! પ્રહસ્તે જવાબમાં કહ્યું કે, તમે 
અનુચિત કામ કર્યું છે એટલા માટે તમને ઊ'ધ આવી પણુ કેમ શકે ? પવનકુમારે પૂછ્યું 
જ, એવું મે' શું અનુચિત કામ કર્યું” છે કે જેને કારણું મતે ઊ'ધ ન આવે $ પ્રહસ્તે જવાબ 
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આપ્યો જ્‌, નિ. સતી તમને. ભ ાક્મે બતાવવા માટે આવી દતી, પરતુ તમે તેતે નિષ્કા- 
શ્‌ણુ તિરસ્કાર કર્યો એ શું કાંઈ સારૂં કામ કહેવાય ? મને તો તમુ એ કાર્ય તેજ સમચે 
ખરાબ લાગ્યું હતું પણુ હું એ વિષે કહું કેતે ? આજે કહેવાનો અવસર પ્રાતત થયે 
એટલા માટે એ વાત કહી ૬ઉ' છું. પ્રહસ્તના આ કથનના ઉત્તરમાં પ પવનકુમારે કહ્યું કે, 
રીઓ કેવી ફર હોય છે એ શું તમે જાણુતા નથી ? પ્રહસ્તે કહ્યું કે, પુરુતા પણુ કૂર હોય 
છે. તમારા જેવા સમજદાર લોકો પણુ પોતાના પુરુષાર્યતો કેવો દુરુપયોગ કરે છે ? અંજના 
તમારા પ્રત્યે કેવો પ્રેમ રાખે છે ? તેનો તમારા ઉપર પ્રેસ ભાવ હોવાને કારણે જ તે તમારા 
ઘેર પડી રહી છે અતે ડષ્ટોને સડી રહી છે ! નહિ તો શું તે પોતાના પિતાને ધેર જઇ 
શકતી નથી? તમે તેના પ્રત્યે સદ્ભાવ બતાવતા નથી, ૪તાં તે તમારા ઉપર પ્રેમ ભાવ 
રાખે છે અને એ પ્રેમ ભાવને વ્યક્ત કરવા માટે જ તે શુભ શુકન બતાવવા આવી હતી, 
છતાં તમે તેનો તિરસ્કાર કર્યો એ શું કૂર્તા નથી ? પ્રહસ્તનું આ કથન સાંભળી પવન- 
કુમારે કહ્યું કે, તારું કહેનું ઠીક છે, પરતુ જે વખતે મિશ્રક્રેશી અંજનાની સમક્ષ પરપુરુષની 
પ્રશ'સા કરી રહી હતી અને અંજના પર્‌ પુરુષની પ્રશ'સા ચૂપચાપ સાંભળી રહી હતી તે 
વખતે તું પણુ મારી સાથેજ હતો. પવનકુમારતી આ વાત સાંભળી પ્રહસ્તે કહું કે, બસ 
આટલી' સામાન્ય વાતને કારણેજ તમે અંજના ઉપર સ્છુ થએલા છો? અજના ધમને 
નણુનારી છે. તેણે જ્યારે વિદ્યુત્પર્વ વિષે એવું સાંભળ્યુ' હતું કે, વિદ્યુત્પ્વ અઢાર વર્ષની 
આયુમાં દીક્ષા ધારણુ કરી, વીશ વરસની આયુમાં મોક્ષ પધારી જશે, તો એ દશામાં 
તેમની પ્રશ'સાની વિરુદ્દ કાંષ્ કેમ ખોલી શકે ? પરતુ જે તેના હદયમાં કોઈ ગ્રેકારને 
દુર્ભાવ હોત તો શું તે આટલાં બધાં કષ્ટા સહેવા છતાં પણુ તમારા ધેર રહી શકે ખરી? તે 
પોતાના પિતાને ત્યાં ચાલી ન ક્ત ? આ સિવાય આપણા ઘેર આવેલી વ્યક્તિનું સન્માન 
કરવું જેઈએ કે અપમાન કરવું ન્નેઇએ ? ને સન્માન કરવું ન્નેઇએ, તે આપણે યાં જેમની 
પ્રશ'સા થઈ રહી છે તેમની નિંદા કરવી એ તેનું સન્‍માન કર્યું” કહેવાય કે અપમાન ? 
તમારી વાતો ઉપરથી તો એમ જણાય છે કે તમને અંજના વિષે કેવળ બ્રમ પેદા 
થએલ છે. વાસ્તવમાં અજના તો સતી છે. એ સતીના હદયમાં તો તમારા પ્રત્યે 
અપાર પ્રેમ છે. 


પ્રહસ્તની યુક્તિપૂણધ વાત સાંભળી પવનકુમાર વિચારમાં પડી ગયા. તેમના વિચાર- 
ક્ષેત્રની થોડી વિશુદ્ધિ થઇ જ હતી. પણુ પ્રહસ્તની વાત સાંભળી તેમના હદયની વિશેષ 
શુદ્ધિ થઈ અને પરિણામે હદયતી કઠોરતા સરળતામાં બદલવા પામી. ચક્રવાકીની ઘટના વિષે 
તેએ સરળભાવે વિચારવા લાગ્યા કે, ચક્રવાકીને ચક્રવાક કાંઇ આપતે। નથી, ૭તાં ચક્રવા- 
કીના હદયમાં ચક્રવાક રપ્રાતિ પ્રેસ ભાવ હોવાને કારણે જ ચક્રવાકના દુઃખે તે ચક્રવાકી 
પણુ દુઃખી થઇ રહી છે અને કરુણુ વિલાપ કરી રહી છે ! આ જ પ્રમાણુ ને અ'જનાના 
હદયમાં મારા પ્રતિ પ્રેમ છે તો તે પણુ કેવી દુઃખી થતી હરે ? હજી સુધો તો તે ભ્રાવિ 
સુખની આશાએ જીવિત રહી અતે દુઃખ પૂણુ દિવસો જેમ તેમ કરી વ્યતીત કરતી રહી છે. 
પરતુ જ્યારે મે તેનો તિરસ્કા કરી દીધો છે ત્યારે તે કક આશાએ જીવિત રહી હરે ?- 
આવી અવસ્થામાં મારે હવે શું ફરવું ન્નેખ્એ ? હવે ને હું પાછી ફરી અ'જનાની પાશે 
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"ઉ ના પિણા તથા આજ લોકા મારી નિંદા કર્શે ને કહેશે જ જે આના સોહમાં 
પડેલો છે તે યુદ્ધમાં જઇ વિજય કેવી રીતે પ્રાસ કરી શકશે ? અને ને હું અજનાની પાસે 
જતા નથી તો દુ:ખપૂર્ણ જીવનથી ક'ટાળીને અજના પોતાના જીવનનો ત્યાગ કરી 
દે એવો મતે ભય રહે છે. આવી વિકટ પરિસ્થિતિમાં મારે શું કરવું ન્નેધ્નએ # 


પવનકુમારે પોતાના હદયની બધી વાત પ્રહસ્તતે કરી દોધી. પ્રહસ્તે બધી હકીકત 
સાંભળ્યા બાદ પવનકુમારતે કહ્યું કે, તમે તે વિષે જરા પણુ ચિંતા ન ફરે. 
વાસ્તવમાં આપણી સામે અત્યારે મુખ્ય બે ફામ છે. આ ખે કામોમાંથી એક કામને! લાગ 
કરવો એ જ ઠીક છે. કારણુ કે:- 


પસ્ચ્છિટ્રો (ટિ પાજ્જિટ્યં ચટ્‌ાપન્ના વિપશયઃ । 
અવપસ્ચ્છિર્‌ વ્તળાં વિષાસિ: પછે પછે ॥ રિલોપરેકા. 


અથાત્‌-બે કામમાંથી એક કામનો યાગ કરવો એમાં જ બુદ્ધિમત્તા છે. જે આ 
મ્રમાણે કરતો નથી તેને ડગલે ને પગલે સકટતે। સામનો કરવો પડૅ છે. એટલા 
માટ તમે મને અંજના પાસે કેવી રીતે જવું એ વિષેનો નિર્ણય કરવાનો ભાર માર્‌ 
ઉપર મૂકો દો. 


પવનકુમારે પ્રહસ્તને કલું કે, ઠીક હું તારી ઉપર એ વાતને! નિર્ણુય કરવાને ભાર 
મૃકુ' છું. હવે અત્યારે આપણે શું કરવું ન્નેખ્એ એ કહે. પ્રહસ્તે કહ્યું કે, આપણે રાતોરાત 
ત્યાં જઇને પાછા આવતા રહીશું. ત્યાં જવાની કેધતે ખબર પણુ નહિ પડે અને તમારા 
મિલનથી અજનાતે સંતાપ પ્રાસ પણુ થઈ જશે. પવનકુમારે કહ્યું કે, આપણે રાતોરાત 
ત્યાં જધ્તે પાછા કેવી રીતે આવી શકશું? પ્રહસ્તે ઉત્તર આપ્યા કે, આપણે વિધા 
'નણીએ છીએ અતે આપણી પાસે વિમાનનું સાધન પણુ છે * વિમાનનું સાધન કે ૩ચે 
ઉડવાની વિધા ખીન્નનો સ'હાર કરવા માટે નથી પરતુ મુશ્કલીના સમયે તેને સદુપયોગ 
કૅર્વા માટે છે. 


આજે લેકે [વિમાન અથવા એરોપ્લેન ન્નેઈ આશ્ચર્ય પામે છે. ગ્રાચીન સમયમાં પણુ 
વિમાને હતાં એ વાત આ કથા ઉપરથી સપણ જણાય છે. નને પહેલાં વિમાન ન હોત તો 
તેનો ઉલ્લેખ કથામાં કેવી રીતે કરવામાં આવત ? આજે જે વિમાનો નેવામાં આવે 
છે તે તો હમણાં નીકળ્યાં છે, પરતુ કથામાં તો વિમાનની વાત ધણા વખત પહેલાં કહે- 
વામાં આવી છે. આ પ્રમાણે પવનકુમારે તથા પ્રહસ્તે વિમાન દ્વારા અજનાની પાસે જવાને 
નિર્ણય કર્યો. હવે પવનકુમાર અજનાની પાસે કેવી રીતે 'નય છે અને પછી સું થાય છે 
સે વિષે હવે પી આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાન: સવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા શુદ ૧૪ બુધવાર. 


તાયા રિચા 


મરાર્થના 
વિમલ નજિણિસર સેવિએ, થારી બુન્દ્રિ નિમઝ'ભ હે! જાય રે, 
છવા ! વિષયનનવિકાર વિસારને, તૂ સહની કમ ખપાય રે; 


જીવા! વિમલ જ્િણિસર સેવિઃ્ખે. 
--વિનચચ'દ્રજ કુભટ્ફૂત ચોવીશી. 





હી ક 
ઝદ વિમલનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્યેનામાં જીવાત્માને સંખાધીને કહેવામાં આવ્યું છે કે, હે જીવ |! તું ભગવાન 
વિમલનાથને વ'દન કર. વિમલનાથ ભગવાનને વ'દન કરવાથી તારી ખ્ુદ્ધિ નિર્મલ થઇ જશે. 
તારી ખુદ્ધિ નિર્મલ થયા બાદ તું સત્યાસત્યને વિવેક કરી શકીશ અને ફલત:ઃ તું દુઃખમુક્ત 
પણુ થઇ શકીશ. ખુદ્ધિ નિમળ ન હોવાને કારણે ચિત્તમાં અનેક પ્રકારનાં ્સકલ્પ-વિકલ્પે 
પેદા થાય છે. ચિત્તમાં સ'કલ્પ-વિકલ્પો પેદા થવાને કારણે આત્મા કેવી વિકટ પરિસ્થિતિમાં 
પડી નય છે એ વાત આ પ્રાર્થનામાં પણુ બતાવવામાં આવેલ છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, 
આ આત્મા એકેન્દ્રિય આદિ યોનિઓમાં અન'ત અને અસ'ખ્ય કાળ સુધી રહીને આવ્યે 
છે અને ક્રમશઃ મહામુશ્કેલીએ આ મહાદુલ'ભ મતુષ્ય-જન્મને પામી શકયો છે. આત્માએ 
આ પ્રકારના અનેક દુર્લભ મનુષ્યજન્મતે પણુ આળસ, પ્રમાદ આદિમાં ન્યર્થ જ ગુમાવી 
દીધાં છે. આત્માએ ભગવાનને વદન કરી ચિત્તનાં સ-ક૯૫-વેકલ્પને દૂર્‌ કરવાને તે મનુષ્ય- 
જન્મમાં પ્રયત્ન ન કર્યો અને તે કારણુ જ નર્કનાં દુઃખ અતે સ્વર્ગના સુખને ઉપભોગ 
કરતાં સંસારચક્રમાં પરિભ્રમણુ કરી રહ્યો છે. તાનીજનો આત્માને સદ્ખોધ આપતાં કહે છે 
ક, હે આત્મા | તું આ મનુષ્ય-જન્મતે પામી પરમાત્માની અધિક સમીપ આવ્યો છે એટલા 
મારે પરમાત્માને વદન કરી મુદ્ધિતે નિર્મલ કર અને એ રીતે જન્મ-મરણુનાં દુઃખથી મુકત 
થ૪ સતુષ્ય-જન્મને સાર્થક કર. 


કહેવાની ખાતર તો અનેક લેકે કહે છે કે, અમે પરમાત્માતે વ'ન કરીએ છીએ, 
પરતુ પરમાત્માને સાચી રીતિએ વ'દન કરવામાં આવે તો જ બુહિની મલિનતા દૂર થઇ 
શકે છે. જેમકે કાઇ એમ કહે કે મે' કપડાંને સાબુથી ધોયાં છે પરતુ તે કપડાં સાફ થઇ 
શકયાં નથી. આ પ્રમાણે કહેનારને એમજ કહી શકાય કે તમે કપડાંને સાણુથી બરાબર 
પ્રોયાં નહિ હોય, જને બરાબર સાબુ દ૪તે કપડાંતે ધોયાં હોય તો કપડાની મલિનતા અવશ્ય દૂર 
થવીજ ન્નેઇએ. આજ પ્રમાણું કોઈ એમ કહે ક, અમે પરમાત્માતે હમેશાં વદન કરીએ છીએ 
ત્તાપણુ અમારી બુદ્ધિ નિર્મલ થઈ નહિ, તો આ પ્રમાણે કહેનારને એમજ કહેવું ન્નેઇએ કે, 
તમે પરમાત્માને હૃદયપૂર્વક વદન કર્યું નહિ હોય. જે તમે પરમાત્માને સાચા હૃદયથી વ'દન 
કર્યું હાય તો તમારી ખુદ્ધિ નિમ'ળ અવશ્ય થવી જ ન્નેઇએ. 


લઝઝ્ઝઝઝ્ટ્ઝ્્ક્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્્્્્ક્્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઃ . 
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અત્રે એક પ્રશ્ન શ ઉપસ્થિત થાય છે જુ, નામને. પેવી-રીતે વ'દન કરન. ટએ જ 
જેથી ચિત્તતી ચ'ચલતા કકે ખુદ્ધિની મલિનતા દૂર થઇ શક્રે? આ પ્રશ્નનો ઉકેલ આણુવા 
માટેજ શાસ્ર વિષે વિચાર કરવામાં આવે છે. શાસ્મમાં ચિત્તની ચ'ચલતા તયા ખબુહ્ધિની 
મલિનતા દૂર કરવા માટે અનેક ઉપાયો બતાવવામાં આવેલ છે. ચુપ્તિનું પાલન કરવાથી મન, 
વચન અને કાયાની ચચલતા દૂર થાય છે અને મન, વચન તથા કાયામાં એકામ્રતા આવે 
છે એ વિષે કાલે વિસ્તારપૂર્વક કહેવામાં આવ્યું છે. આજે વચનગુપ્તિ શું છે અતે તેના 
પાલનથી જીવાત્માતે શે લાભ થાય છે એ વિષે વિચાર કરવાને! છે. 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ--ખબોાલ પ૪ મો 


મનગુપ્તિ, વચનગુપ્તિ અને કાયાગુપ્તિનો પારસ્પરિક ધનિષ્ટ સંબંધ હોવાથી અત્રે 
સમુચ્ચયરૂપે ચુપ્તિ વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. માનવ-શરીરમાં મનની પ્રધાનતા 
હોવાથી સર્વપ્રથમ મનતી ગુપ્તિ કરવી અત્યાવસ્યક છે. જ્યાંસુધી મનગુપ્તિ કરવામાં આવતી 
નથી ત્યાંસુધી વચનગુપ્તિ કે કાયાગુપ્તિ થઈ શકતી નથી. 


હવે વચનની ગુપ્તિ અર્થાત્‌ વચનને કાખુમાં રાખવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે 
ગમે જાણુવા માટે ગૌતમ સ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પુછ્યું કે:-- 


ખાલ ચેો'પનસે।. 
(પ૪) વયશત્તચાળ્‌ ળે મતે ! ગ્ીવે વિ ગળયદ્‌ ? 


અર્થાત--હે ભગવાન ! વચનગુપ્તિથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે:--- 


વયયુતયાણ નિષ્તિયાસ્સં ઝળયરૂ, તિષ્વિયારે મંનીવે વશ્મુસે ગડ્શષ્વગોમ- 
સાદળઝુસે ચાવિ મ૧૬ ।। પ૪ ।। 


અર્થાત--હે ગૌતમ ! વચનગુપ્તિ (વચનના સંયમ )થી જવાત્મા વિકારરહિત થાય છે 
અને નિર્વિકાર જીવ આધ્યાત્મિક યોગનાં સાધનોથી યુક્ત થઈ વિચરે છે. 


અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, જ્યારે મનને ગુપ્ત કરવામાં આવે છે તે! પછી વચનને 
ગાપવાની શી જરૂર છે ? આ પ્રશ્નનો સ'પૂર્ણું ઉત્તર તો કોઈ યોગી મહાત્મા જ આપી શકે 
છતાં હું મારી બુદ્ધિ-શક્તિ પ્રમાણે તે પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવાને પ્રયત્ન કરું છું:- 


શૂ, 


તળાવમાં જે પ્રમાણે પાણીની આવશ્યકતા રહે છે તે પ્રમાણુ પાણીની રક્ષા કરવા 
માટે પાળ બાંધવાની પણુ આવશ્યકતા રહે છે. પાણી વિના પાળ બાંધવી શા કામની અને 
પાળ બાંધ્યા વિના પાણી તળાવમાં ટકી પણુ કેવી રીતે શકે ? તળાવને પાળ બાંધી હોય 
તા પાણી પણુ ટકી શકે અતે તળાવમાં પાણી હોય તો તેતે ટકાવવા માટે પાળ પણુ 
બાંધવી ન્નેઈએ. આ જ પ્રમાણે મનચુપ્તિતી સાથે વચનગુપ્તિ હેવી પણુ આવશ્યક છે. 


વચનગુપ્તિનો સાધારણુ અર્થ વચનતે કાબુમાં રાખવું એ થાય છે. વચનને એક્દમ 
કાયમાં રાખવું મુશ્કેલ છે. એટલા માટે સર્વપ્રથમ અશુભ વચનને ખોલવાં એળછાં કરી શુભ 
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વચન ખોલવાનો પ્રયત્ન કરવો નોઇએ. આ ગ્રમાણે કરવાથી વચનગુપ્તિનું સ'પૂર્ણુરીતે પાલન 
થર શકશે. શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં વચનગુપ્તિનાં ચાર ભેદ બતાવવામાં આવ્યાં છે. તેમાં 
કહું છે કે:-- 
શથા વજેવ મોસા ચ સવા-મોતા લજેવ ચ । 
શઝત્શી' અસવ્લ-મોતા થય વચરુસી ચ૩ક્વિદા ॥ 

અર્થાત્‌-વચનગુપ્તિ ચાર પ્રકારની છે. એક તો સત્ય વચનગુપ્તિ, ખીજી અસત્ય 
વચનગુપ્તિ, ત્રીજી સત્ય-અસત્ય વચનગુપ્તિ અતે ચોથી વ્યવહાર વચનગુપ્તિ. જે વ્યક્તિ 
આ ચાર પ્રકારે વચનની ગુપ્તિ રાખે છે તે વ્યક્તિને માટે ભગવાને કહું છે કે, વચનગુપ્તિ 
રાખવાને કારણે તે વ્યક્તિ નિર્વિકાર--અવસ્થાને પામે છે. 

આત્માનું નિજ-સ્વરૂપમાં ર્મણુ કરવું એજ નિર્વિકારપણું છે અને પરવસ્તુમાં રમણુ 
કર્વું એ વિકાર્પણું છે. પર વસ્તુ ગમે તેવી હોય પણુ તેમાં રમણુ કરવું એ આત્માતે। વિકાર 
જ છે. પાણીમાં સાકર નાંખવામાં આવે કે મીઠુ' નાંખવામાં આવે પણુ પરવસ્તુનો સ યોગ 
થવાતે કારણે તે પાણી વિકૃતજ માનવામાં આવે છે. પાણીની પ્રમૃતિ તો ત્યારે જ કહેવાય 
% જ્યારે પાણી પોતાના જ સ્વરૂપમાં રહે. આ જ પ્રમાણે આત્મામાં નિર્વિકારપણું ત્યારે જ 
આવી શકે છે ક ન્યારે આત્મા વચનગુપ્તિનું પૂરેપૂર્‌| પાલન કરે. ખોલવાને કારણું આત્માએ 
પાતાના પ્રફકૃત સ્વભાવથી નીચે આવવું જ પડે છે. પર'તુ જ્યારે આત્માટ્દારા મૌન અવ- 
સ્થામાં રહી શકાતું જ ન હોય, તો એ અવસ્થામાં અસત્ય વચન ન ખોલતાં સત્ય વચન 
ખોલવું એજ આત્માને માટે યોગ્ય છે. અર્થાત્‌ આત્માએ અશુભ વચન ન ખોલતાં શુભ 
વચન ખોલવાં એજ લાભપ્રદ છે. જે કે, સત્યવચન ખોલવું એ શુભ છે પરતુ આત્માની 
નિજદશાની દિએ તો તે સચ વચન પણુ જે પ્રમાણે સાકર મેળવવાથી પાણી વિકૃત 
માનવામાં આવે છે તે પ્રમાણુ વિકૃત જ માનવામાં આવે છે. આમ છતાં જે પ્રમાણે મીઠુ' 
મેળવવાની અપેક્ષાએ પાણીમાં સાકર મેળવવી શુભ માનવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે ન્યાં 
સુધી વચનગુપ્તિનું સ'પૂર્ણુપણૅ પાલન કરી શકાતું નથી, યાંસુધી વચનતે અસત્ય, મિશ્ર તથા 
અશુભમાં પ્રશૃત નહિ કરતાં, શુભમાં અર્થાત્‌ સત્યમાં જ પ્રભૃત્ત કરવું જેઈએ. આ પ્રમાણે 
સત્યવચનને। વ્યવહાર કરવાથી પણુ આત્મામાં નિર્વિકારપણું આવી શકે છે. વિકારરહિત પાણી 
જવું ગુણુકારી હોય છે એ વાત દાક્તર લેકે સારી રીતે ન્નણે છે. આ જ પ્રમાણે જ્યારે 
આત્મા નિર્વિકારી બને છે ત્યારે આત્મામાં કેવી વિશેષતા હોય છે એ બતાવવા માટે ભ્રગ- 
વાને કહ્યું છે કે, જ્યારે આત્મા નિર્વિકારી બને છે યારે આત્મા નિજસ્વરૂપમાં જ ર્‌મણુ કરે છે 

ભગવાનના આ કથનમાંથી એક એ સૂચના પણુ મળે છે કે, વચનગુપ્તિનું પાલન કરી 
આત્માએ નિજસ્વરૂપમાં ૨રમણુ કરવાતે પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. ન્યાંસુધી આત્મસ્વરૂપર્મણુતા 
પ્રગટતી નથી યાંસુધી વચનગુપ્તિનું પાલન સાર્થક થતું નથી. સાધારણુ રીતે તો! બગલે। 
માછલાંને પકડવાને માટે ચૂપચાપ રહે છે, પરતુ તેની વચનગુપ્તિની પાછળ સ્વાર્થવૃત્તિ 
અથવા પરવસ્તુને અપનાવવાની જંત્તિ હોવાને કારણે તે વચનગુપ્તિ નિરર્થક નીવડે છે, એટલા 
માટે જે વચનગુપ્તિ આત્મસ્વરૂપરમણુતામાં સહાયક ન થાય તો! તે વચનગુપ્તિ સાર્થક થઈ 


શકતી નયી. વચનગુપ્તિ વિના નિર્વિકાર્પણું આવી શકતું નથી અતે નિર્વિકાસ્પણું પ્રગટયા 
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વિના નિજસ્વરૂપ સાધી શકાતું નથી, ટલી માટે ચપ આવશ્યક છે. પરતુ એ 
વચનગુપ્તિ નિજ-સ્વરૂપ સાધવા માટે જ હોવી ન્નેઇએ, સ્વાર્થપૂર્સિ માટે હોવી ન ન્નેઈએ. 


વચનગુપ્તિનું જેટલુ' વધારે પાલન થઈ શકે તેટલું સારુ' જ છે. આજે ધેરધેર કલેશ 
કકાસ થતો ન્નેવામાં આવે છે તેનું પ્રધાન કાર્ણુ વચન ઉપર અંકુશ ન હોવો એ પણુ 
છે. નને જજન ઉપર અંકુશ રાખવામાં આવે તો ધણો ખર્‌ા કલેશ-ક'કાસ શાન્ત થઈ નાય. 
આજે ક્ષાત્રત્વ ન રહેવાને કારણુ તલવાર ચલાવવાનું તો લેકોા ભૂલી ગયા છે, પરતુ વચન- 
ખાણુનો પ્રહાર કરવા લાગ્યા છે. પરતુ વચનબાણુ તલવારથી પણુ તીદ્દણુ હોવાને કારણે 
વધારે આધાત પહોંચાડે છે. 'કાણિકની રાણી પદ્માએ ક્ડેર વચનદ્દારા કોણિકને એવે ઉત્ત- 
જિત કર્યા હતો, કે જેના કારણે મહાયુદ્ધ મ'ડાયું હતું અને એ મહાયુદ્ધમાં એક કરોડ એસી 
લાખ મનુષ્યોને ધાણુ વળી ગયે! હતો. લેકે તલવારને તો સ'ભાળીતે રાખે છે પરતુ 
જીભતે લેક સ'ભાળીને વશમાં રાખતા નથી. અતે આ કારણેજ કલેશક'કાસ થાય છે. જીભ 
કેવી છે અને તેની શા માટે અને કેવી રીતે સ'ભાળ રાખવી ન્નેઇએ એતે માટે એક લે।ક- 
કવિએ કહ્યું છે કે:- 
જીલ નનેગ અરુ ભોગ જીભ હી રોગ ખહાવે, 
જીભ્યા સે ચશ હોય, જીભ સે આદર પાવે; 
જીલ નરક લે જાય, જીભ વૈકુંઠ પઠાવે, 
જીભ કરે ફૂજીત, જીભ સે જૂતા ખાવે 
અદલ તરાજૂ જીભ હે હૈ, શુણુ અવગુણુ દોઉ તોલિચે 
વૈતાલ કહે વિકમ સુનો, જીભ સમ્ડાલ કર બોલિચે; 


આ પ્રમાણે જીભનાં ટેરવાં ઉપર ગુણુ અને અવગુણુ બન્ને વસેલાં છે. જને આપણે 
ગુણુને ત્રહણુ કરવા ચાહિએ છીએ તે આપણે જભદ્દારા સત્ય, પ્રિય અને પથ્ય બોલવું 
ન્નેઈએ. આપણે એવું એક પણુ કડવું વચન ખોલવું. ન ન્નેઈએ કે જેથી ખીન્નને પણુ 
દુ:ખ થાય અને ભવિષ્યમાં આપણે પણુ પશ્ચાત્તાપ કરવો પડે. જે જીભને! સદુપયે।ગ કરતાં 
આવડતું ન હોય તો એ દશામાં મૌન સાધવું શ્રેયસ્કર છે. કહ્યું પણુ છે કે, મૌન સર્જાયે- 
સાધનમ્‌ અર્થાત્‌- વાસ્તવમાં મૌન સર્વાર્યસાધક છે. પણુ ન્યારે કાંઇ બે।લવું જ હોય તો 
પૂર્વાપર્‌ વિચાર કરી સત્ય, પ્રિય અતે પથ્ય જ બોલવું ન્નેઈ એ. યેગસૃત્રમાં કહ્યું છે કે, 
જે સય વચન બોલે છે તેના વચનમાં સિદ્ધિ વસે છે અર્થાત્‌ સત્યભાષીતે પ્રત્યેક કાર્યમાં 
સિદ્ધિ મળે છે. શ્રી પ્રશ્ન વ્યાકરણુ સૂત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે, સત્યના પ્રભાવથી આગ પણુ 
શીતળ થઇ ન્નય છે અતે તલવાર પણુ ફુલની માળા બની ન્નય છે. આ પ્રમાણે સત્ય 
વચનમાં સિદ્ધિ રહેલી છે. જે જીભટ્દારા સિદ્ધિપ્રદ સત્ય વચન ખોલી શકાય છે તે જીભને 
ખર્‌ાખ કામોમાં પ્રશનત્ત કરવી એ સર્વથા અનુચિત છે. જે વ્યક્તિ સત્ય વચન ખોલે છે તે 
'રા૪વાર વચનગુપ્તિનું પૂર્ણુતઃ પાલન કરવા નિર્વિકાર બની શકે છે અને આધ્યાત્મ-યોગ સાધી 
શકે છે. કાઇ વ્યક્તિ મુખેથી તો અવિવેકપૂર્ણુ વચન કાઢતો રહે અતે આષ્યાત્મ-યોગ સાધ- 
વાની વાત કરે તો તે બફવાદી વ્યક્તિ આધ્યાત્મયોાગ કેવી રીતે સાધી શકે? આપધ્યાત્મ-યોગ 

૩૭ 
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સાધવા માટે વચત ઉપર કાળુ રાખવાનો પ્રયત્ન કરે. ગૃહસ્થ હે લેકાને વચન ઉપર કાણુ 
ન રહે એવા અનેક પ્રસંગો પ્રાપ્ત થાય છે એટલા માટે તમારે વચનતે કાખણુમાં રાખવાને 
વધારેમાં વધારે અભ્યાસ કરવો ન્નેઇએ. 





માતે કે, તમને એવો એક મ'ત્ર બતાવવામાં આવે કે જે મ'ત્રદ્દારા તમારાં ખધાં 
કામ સિદ્ધ થાય તો આ મ-ત્ર શીખવાની કાણુ ઉત્સુકતા નહિ બતાવે ? એવા લોકો બહુજ 
એોાછા નીકળશે કે જેએ એ સિહ્ધિમન્ત્રતે શીખવા તૈયાર ન હોય ! હવે તમને એમ કહેવામાં 
આવે છે કે, તમે વચન ઉપર કાખુ કરો અને વચનને અશુભમાંથી બહાર કાઢી સત્યરૂપી 
શુભમાં સ્થિર કરો તો તમને અવશ્ય સિહ્દિ પ્રા્ત થશે-પર'તુ તમને આ કામ કરવું મુશ્કેલ 
જણાય છે, વાસ્તવમાં વચનસિહ્દિ પ્રાસ કરવા માટે વચનગુપ્તિ કરવાની અતિ આવશ્યકતા 
છે. નો તમે વચનની ગુધ્તિ કરશે તો વચનસિહદ્ધિ તમને પ્રામ ચયા વગર રહેશે નહિ. નને 
તમે લેકે વચનને સત્યમાં સ્થિર કરો તો બધી સિદ્ધિએ તમને ગોતતી આવશે. વચનગુપ્તિ 
રાખવી એ સાધુ કે ઝૃહસ્થ બધાંને માટે ઉપયોગી તેમજ કલ્યાણુકારી છે. ખીજ કાઈ 
વચનગુપ્તિ કરે કે નહિ પણુ તમે તે! તમાર્‌' કત્તવ્ય સમજી વચનગુપ્તિનું પાલન કરે તો 
તેમાં કલ્યાણુ જ રહેલુ' છે. જે વ્યક્તિ પોતાના કતવ્યપાલનમાં ૬ રહે છે તે આત્મ- 
કલ્યાણુ અવશ્ય સાધી શકે છે. સ'કટના સમયે પણુ પોતાના કત્તવ્યતું પાલન કરવું એ જ 
ઝુલ્યાણુનો માર્ગ છે. આ વાતને વિશેષ સપણ કરવા માટે સતી અંજના ચરિત્ર કથાદ્દારા 
સમજવવાને પ્રયત્ન ડરું છું:-- 


સતી અંજના ચરિત્ર-લ 


પવનકુમારનું હદય ચક્રવાકીતે! કરૃણુ વિલાપ સાંભળી પલ્ટી ગયું. કોઈ હદયને સ્પર્રી' 
છે ત્યારે હદયમાં પરિવત'ન થયા વગર્‌ રહેતું નથી. ચકવા#ીને કરૃણુ વિલાપ પવનકુમારનું 
હુદય-પરિવર્તન કરવામાં નિમિત્તભૂત બન્યો. પવનકુમાર્‌ ચક્રવાઝીનો કરૃણુ અવાજ 
સાંભળી વિચાર ફરવા લાગ્યા કે, આ જ માનસરેવવર્‌ ઉપર મારે! વિવાહ-સ'સ્કાર્‌ થયો! હતે 
અને આજે ઘણા વર્ષો બાદ આજ સરવર ઉપર આ ચક્રવાકી જણે મને કોઈ મૂક-રસંદેશ 
સ'ભળાવતી હોય એમ મને લાગે છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેમણે પ્રહસ્તની સાથે વિચાર 
વિનિમય કરી અંજનાના મહેલમાં પ્રહસ્તની સાથે જવાને! નિશ્ચય કર્યો. 


પવનકુમારે અંજના પાસે જવાને! નિશ્ચય કર્યો એમાં ચકવાકી મુખ્ય નિમિત્તભૂત છતી. 
આ પ્રમાણે તે ચક્રવાકીરૂષે કોઇ અદશ્ય શક્તિ જ અંજના માટે કાંઇ ખોલી રહી હતી. અદશ્ય 
શકિત કેવી રીતે કામ કરે છે એ પ્રત્યક્ષ નનેવામાં તો આવતું નથી પરંતુ અદશ્ય શક્તિ 
અદૃશ્ય રહીને પોતાનુ' કામ કમે? જ જય છે. અદૃશ્ય શક્તિ કેવી રીતે કામ કરે છે એ 
બતાવવા માટે અત્રે પ્રસગોપાત્ત એક ધટના કડી સ'ભળાવું છું:- 

એક મજુર હતે. મજુરોની સ્થિતિ બહુ કઢંગી હોય છે. નો તેએ મજુરી કરે તે 
તેઓએ ભૂખ્યા રહેવું પડે છે. વર્ષાત્રક્તુમાં તો મજુરોની સ્થિતિ વધારે ખરાબ બતી જાય 
છે. કારણુ કે વર્ષાત્રડતુમાં તેમને મજુરી બરાબર મળતી નથી. એક દિવસે ખૂબ વરસાદ 
વરસ્થો જેથી તે મજુરતે આખા દિવસમાં કાંઇપણુ મજુરી મળી નહિ. કાલે શું થશે ! એ 
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વિષે તે ચિંતા કરી રલ્રો હ હતે. એ એટલામાં એક શેઠે સેનો ઘેર આવ્યો. તે શેઠે કહ્યું કે, આ 
ખે હજાર રૂપિયાની થેલી તું અમુક ગામમાં અમુક જણુને પહોંચાડી આવ તો તને મજુરીના 
આડ આના આપવામાં આવશે. મજીરે રૂપિયાની થેલી લઇ ખીજે ગામે જવાનુ કખુલ કર્યું. 
તે જ મજુરના ધરની પાસે એક મકરાણી પઠાણુ રહેતો હતે. તેણું વિચાર્યુ કે, આ 
મજુર ર્‌પિયાની થેલી લઇ ખીજે ગામ જઇ રહ્યો છે. આજે રૃપિયા લુ'ટ્વાતે ઠીક અવસર 
મળ્યો છે. રસ્તામાં આ મજુરતે મારી નાંખી તેની પાસેથી રૃપિયાની થેલી છીનવી લેવી 
સરળ છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે પઠાણે મજુરને કહ્યું કે, મારે પણુ અમુક ગામ જવું 
છે. મજુરે કહ્યું કે, એક કરતાં ખે ભલા. મને પણુ તમારા સાથ મળ્યો એ સારું થયું. 
પઠેણે પોતાની બ'દૂક લીધી. તેણે મનમાં નિશ્ચય કર્યો હતો કે, આ જ બ'દૂકથી 
મજુરને મારી નાંખીશ અતે તેની પાસેથી રૃપિયા ઝૂંટવી લઈશ. મજુરને પઠાણુની બદ- 
દાનતની ખખર ન હતી. બન્ને જણા રસ્તે કાપી રહ્યા છે. એટલામાં વાદળાં પાછાં ચડી 
આવ્યાં અને મૂસળધાર વરસાદ વરસવા લાગ્યો અને બન્નેનાં કપડાં ભીંજ્નઈ ગયાં. બન્ને 
એક ધટાદાર શૃક્ષ નીચે ઊભા રહ્યા. વરસાદતે વરસતો નઈ મજુર કહેવા લાગ્યો કે, લેકે 
પર્માત્મા-પર્‌માત્માં પોકારે છે પરતુ પરમાત્મા ક્યાં છે ? નને ખરેખર કોઈ પરમાત્મા 
હોત તો અમારા જેવા ગરીબો ઉપર અવસ્ય દયા કરત. જુએ ! વરસાદને કારણે મારાં 
ખધાં કપડાં ભીનાં થઇ ગયાં. મારી પાસે ખીશન પહેરવા માટે કપડાં પણુ નથી. મજુરનુ' 
આ કચન સાંભળી પઠાણે કહ્યું ક, તારી ઉપર ખુદાની મહેરબાની ચઈ છે એટલા જ સાટે 
આટલે! વરસાદ વરસ્યો! છ એમ તું માન. મજુરે કહ્યું કે વરસાદ વરસ્યો એમાં ખુદાએ 
મારા ઉપર શું મહેરબાની કરી ? પઠાણે કલ્યું કે, નને ! હું આ બ'દૂક લધ્તે એટલા માટે 
આવ્યો હતો કે, રસ્તામાં તતે આ બ'દુક વડે મારી નાંખુ' અતે, તારી પાસેથી રૂપિયાની 
થેલી છીનવી લઉં; ૫૨તુ કુદરતને તારુ મૃત્યુ થાય એ મ'જુર ન હતું એટલા માટે ખૂબ 
વરસાદ વરસ્થેો! અતે મારી બદૂક્તે દાર્‌ ભીનો થઇ ગયે અને બ'દૂક નકામી થઇ ગઇ. આ 
પ્રમાણે તું કુદરતતી કૃપાથી બચી ગયે. નને વરસાદ વરસ્યો ન હોત તે હુ' તને મારી 
નાંખત અને તારી પાસેથી રૂપિયાની થેલી ઝૂ'ટ્વી લેત. હવે તું ચાહે તો મારી પાસેથી 
વૈર્તો બદલો લઇ શકે છે પરતુ જે સાચી વાત હતી તે મે' સપણ રૃપે કહી દીધી છે. 


મજુર પઠાણુની વાત સાંભળી પ્રસન્‍ન થત્રો અતે પોતે બચી શકયો તે માટે 
પરમાત્માનો ઉપકાર માનવા લાગ્યો. તે મનમાં કહેવા લાગ્યો કે, વાસ્તવમાં હું બહારથીજ 
નેતા હતો પણુ અ'દરમાં કુદરતની કરામત કેવો છે તે કોણુ નનણુ ? વાસ્તવમાં 
દુ:ખતુ' કાર્ણુ અજ્ઞાન જ છે. તારામાં અજ્ઞાન હોવાને કારણેજ તુ વરસાદ અને પરમાત્માને 
ગાળો ભાંડતે। હતે।. 

કહેવાના આશય ગ છે કે, લેકા તાત્કાલિક કષ્ટથી ગભરાઈ જઈ ધૈય'ને ગુમાવી 
બેસે છે, પરતુ એ કરદ્ઠેતી પાઠળ અદશ્ય શક્તિ શું કામ કરી રહી છે તેતો વિચાર કરતા 
નથી. જ્ઞાતી જતો કહે છે કે તમે અદશ્ય શક્તિ ઉપર વિશ્વાસ રાખો, જે પ્રમાણે સાકર 
મીઠી હોય છે, કડવી હોતી નથી, એ વાત ઉપર તમતે જેમ અટલ વિશ્વાસ છે તે જ 
પ્રમાણુ સાનીજનોના કયન ઉપર પણુ અટક વિશ્વાસ રાખા. કેટલાક મનુષ્યો, સાધાર્‌ણુ 


વ ન 25.22.2225 
૨૯૨ ] શ્રી જવાહિર ન વ્યાખ્યાન સંગ્રહ ડિ અમદાવાઇ 


૧ ૧#"૫/૫૦૫૫#૧-#ખ૫ જ #*૫ #“૧ "_##*_ #*% “૧ ૮-૫ /"૨ # જ /' ૧૫/૧૫. #% "૫ /પ, ૧. # ૧ / જ 7૧.૦૧ -૧.#૧.#૧ ૧૪.૧ #"-# ઇજ /"૧ પ. /“ષ (“મ 7 પ #_૧. "૨ #"૫ /“૧.,#"૫%.૭૧૬ ૧૦ 


લોકોના કથન ઉપરે તતા ઈવિયાશે ખે છે, પરતુ જએ “ગ્રાણુ નય પણુ પ્રણુ ન 
જાય? એવી પ્રતિજ્ઞાવાળા જે મહાત્માઓ હોય છે તેમની ઉપર વિશ્વાસ રાખતા નથી. આ 
તેમની ગ'ભીર ભૂલ છે. મહાત્માઆએ બતાવેલે। માર્ગ હમેશાં કલ્યાણુકારી હોય છે એટલા 
માટે તેમના માગે" જવામાં અવિશ્વાસ રાખા નહિ. પૂન્યશ્રી શ્રીલાલઝ મહારાજ કહેતા 
હતા કે, એક માણુસે મતે કહ્યું કે, ' મહારાજ ! જૈનીએની અહિસાએ ભારત દૅશની 
ખહુ હાનિ કરેલ છે. આ કહેવાતી અહિસાએ દેશને કાયર બનાવી દીધેલ છે.” તે માણુસનું 
કથન સાંભળી પૂન્યશ્રીએ કહ્યું કે તમે અહિ'સા અને સત્યને અભ્યાસજ ર્વા જણાતો 
નથી અને એ કારણે જ આ પ્રમાણે કહી રહ્યા છો. જે અહિંસા અને સત્યાદિનુ' પાલન 
કર્‌ છે તે વીર જ હશે, કાયર્‌ નહિ હોય. કાર્‌ણુ કે વીરાત્માજ અહિસાદિનું પરિપૂણું પાલન 
કરી શકે ક કાયર્‌ લોકો અહિ'સાદિતુ પશિપૂર્ણ પાલન કરી શકતા નથી અને એટલા જ 
માટે અહિ'સો ધર્મ'ને વીરતેો ધમષ કહેવામાં આવ્યો છે. જેમણે અહિંસા અને સત્યને 
અભ્યાસ કર્યો છે અને જેમને અહિ'સા-સત્ય ઉપર ૬4 વિશ્વાસ પેદા થએલ છે તેઓ 
પોતાના દેહ ઉપર પણુ મમત્વ રાખતા નથી. તમે પણુ આ પ્રકારની વીરતા ધારણુ કરે 
અને તમે સ્વીકારેલા ધર્મ' ઉપર વિશ્વાસ રાખો તે! તેમાં કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 








અંજના સતીના હદયમાં ધર્મપ્રત્યે દઢ વિશ્વાસ હોવાને કારણે જ અદશ્ય શક્તિ અંજનાને 
કણના સમયે ધૈય" આપતી હતી. બાવીશ વર્ષ સુધી અહ્મચર્ય'નુ' પશ્પૂર્ણુ પાલન કરવાની 
શક્તિ પણુ ધર્મ પ્રત્યે દઢ વિશ્ચાસ હોવાને કારણે જ સતીના જીવનમાં પેદા થઇ હતી. દુનિ- 
યામાં ધર્મની શક્તિ અપૂર્વ અને અજેય છે. ધર્મની શક્તિમાં અપૂર્વ” આકર્ષ'ણુ શક્તિ પણુ 
હોય છે. પવનકુમારને અંજના પ્રતિ આર્કર્ષિત કરવામાં પણુ ધર્મની અદશ્ય શક્તિ જ કામ 
કરી રહી હતી. 


અતે પવનકુમારે પ્રહસ્તની સાથે વિમાનમાં બેસી અંજનાના મહેલમાં જવાને નિણેય કર્યો. 


આજે વિદ્યા કે વિમાનને! ઉપયોગ ખીજ્નનો નાશ કરવા માટે કરવામાં આવે છે. ફહેવામાં 
આવે છે કે, અમુક દેશની પાસે અમુક સ'ખ્યામાં વિમાનો છે. પરતુ શા માટે ? ખીનને 
નષ-ભ્રદટ કરવા માટે જ તે ? આ પ્રમાણે આજની વિધા કે આજનાં વિમાનો અહ'કારને 
વધારવા માટે ક ખીન્નને કણું આપવા માટે જ ઉપયેગમાં આવે છે. 


પવનકુમાર તથા પ્રહસ્ત વિમાનમાં ખેસી અંજનાના મહેલ ઉપર આવ્યા. પ્રહસ્તે 
પવન કુમારને કહ્યું કે જરા ઉભા રહે અતે અહોં શી વાતો થાય છે તે ચૂપકીથી સાંભળો. 
સત્રોઆએનાં ભાવ તેમની એકાન્તની વાતચીત ઉપરથી જ ન્નણી શકાય છે. તમે મારા 
કથન ઉપર વિશ્વાસ ન રાખે પર'તુ અડીંતી વાતચાત સાંભળી અંજનાનાં ભાવ નનણી લે 
અને પછી નને તે અપતાવવાતે યોગ્ય હેય તો તેને તમે અપનાવો અતે અપનાવવા યોગ્ય 
ન હોય તે તેતે, ન અપનાવો. તમે પોતે જ વાતની તપાસ કરી લે. વિશ્વાસ કર્યા બાદ 
જે પ્રેમ થાય છે તે પ્રેમ સ્થાયી રહે છે. 


પવનકુમારને પ્રહસ્તનું કહેવું ઉચિત જણાયું. તેએ દરવાન્નની પાસે ઉભા રહી અંજના 
અતે વર્સતમાલા વચ્ચે થતી વાતચીત એકાગ્રચિત્તે સાંભળવા લાગ્યા. 
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વર્સંતમાલા અંજનાને કહી રહી હતી કે, સખી ! રાજકુમારે તમારુ કેવું ભય'કર અપમાન 
કર્યુ? આવા હિચકારા પતિની પાસેથી ખીજી કક આશા હવે રાખી શકાય ? વસ'તમાલાના 
આ કથનના ઉત્તરમાં અંજનાએ કહ્યું કે, સખી ! મારે પતિના કા ઉપર ખ્યાન આપવું 
ન નેઇએ પરતુ ધર્મનું પાલન કરવામાં જ બ્યાન આપવું નનેઇએ. મારા ગુરુએ મને 
ધર્મનું સ્વરૂપ એવું બતાવ્યુ' છે કેઃ- 

ત (૪ જોરટયાઇ લવમારરિઝ્ઝા, ન પરજોમરયાળ તલવમારરિસ્ઝા, સ વિસ વન્સે” 
સિ છોમટયાપ લવયાર્રારઝા સટથટયા' લવમારારિઝા તિસ્સર્ટયાળ તવમાર્સરેસ્ા । 

અર્થાત્‌--કેઇ પ્રકારની આશાએ તપ કરવું ન જેઈએ પરતુ નિષ્કામ ભાવે કેવળ 
નિર્જરા કરવા માટે જ તપશ્ચરણુ કરવું જેધ્એ. ગુસ્દેવની આ શિક્ષા અનુસાર મારે નિષ્કામ 
ભાવે પોતાના ધમ'નું પાલન કરવું ન્નેઇએ. 

વસ'તમાલાએ પૂછયું કે, સખી ! તમે ધર્મનું પાલન કેવી રીતે કરશે ? અંજનાએ 
જવાબ આપ્યો 'કેઃ-- 
સત્યત્રત ધાર મન સોહે તે નિવાર કેર, ગિરિક્ઠી ગુડામેં તન તપતે તપાવે ગે; 
દયા દિલ લાવે'ગે જીવ ન સતાવે'ગે, રીત ન દખાવે'ગે ન કાયા કલપાવે ગે. 
માણિક કી નેતિ ઇશ નેતિમે' જુટાવે'ગે, ઓર આન'દ ખહાયે'ગે અન'ત સુખ પાયે ગે; 
દુનિયામે' ફ્રેર કભી આવે'ગે ન જાવે'ગે, કમેકો ખપાવેગે અસર પદ પાવે'ગે. 

આ એક ડવિની કવિતા છે. આ કવિતામાં જે કલ્પના કરવામાં આવી છે તે કલપના 
માનો કે અંજનાનાં ભાવોતે જ વ્યકત કરતી હોય એમ લાગે છે. 

અંજના વસ'તમાલાને કહે છે કે, હે સખી ! મારા ગુરુએ મને કહ્યું છે ક, નને 
આત્માતે શુદ્ધ રાખશે તો એ દશામાં દુઃખ પણુ સુખમાં પરિણુત થઈ જશે અને પછી 
કાઇ પ્રકારનું કષ્ટ રહેવા નહિ પામે. એટલા માટે હું તો ગુરુની આજ્ઞાનુસાર આત્માને શુદ્ધ 
કરવાને પ્રયત્ન કરીશ. આત્માને શુદ્ધ કરવા માટે સર્વ પ્રથમ હું સત્ય વ્રતને સ્વીકાર કરીશ. 
મારા માટે તે। પતિત્રત ધર્મને! સ્વીકાર કરવો એ જ સત્યત્રતને। સ્વીકાર કરવા બરાબર છે. 


પુસ્ષો, સ્ત્રીએ પાસે પતિત્રત ધર્મતું પાલન કરાવવા ચાહે છે પરતુ ચું તેઆએ સ્વય' 
પત્નીત્રતનું પાલન કરવું ન ન્નેઇએ ? પાતિવ્રત પત્ની માટે અને પત્નીત્રત પતિ માટે કલ્યાણકારી 
છે. પતિત્રતનું મહાત્મ્ય કેવું છે એ બતાવવા માટે અતેક ઉદાહરણ! મળે છે. સીતાને માટે અમિ 
પ પતિશત્રતને કારણે શીતલ થઈ ગઈ હતો. તેમણે પતિત્રત ધર્મનું પાલન કરવા માટે કેટલાં 
બધાં કષ્ટો સહન કર્યાં' હતાં ! નને તે ચાહત તે। રામ અને કોશલ્યાના આત્રહતે માન આપી 
ઘેર રહી શકતી હતી અતે કષ્ટાથી બચી શકતી હતી. પરતુ તેમણે પતિત્રત ધર્મનું પાલન 
કર્વા માટે કરોને જ સહેવાનું સહર્ષ સ્વીકાર્યું. સ્રીઆની માફક પુસ્ષરોએ પણુ એક પત્ની- 
ત્રતનું પાલન કરવું જઇએ. સ્્રીઓતે માટે જેમ પતિત્રત ધર્મ છે તેજ પ્રમાણે પુસ્ષો માટે 
પત્નીત્રત પણુ ધર્મ છે. 
અંજનાએ વર્સતસેનાને કહું કે, ખેન | પતિએ મારું અપમાન કર્યું છે એટલા માટે 
મારે પણુ મારા સનમાં દુર્ભાવ લાવવે। નનેઇએ એ ડીક નથી. અપમાનતે। ખદલે 
બૂપમાનથી લેવો ન ન્નેઇએ પણુ ગ્રેમી લેવો ન્નેખ્એ. ખીનના હદયને જીતવાનો 





૨૯૪ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ઞ્હુ [ અમદાવાદ 
આ જ સરળ માર્ગ છે. એટલા માટે હે સખી! હું તો અપમાનનો બદલે પ્રેમથી 
લઈશ. પ્રેમ જ ખીન્નના હૃદયને જીતવાનું સમતળ સાધન છે એટલા માટે હુ' તો 
%્રેમ દ્દારા જ પતિદેવના હદયને જીતવાતે। પ્રયત્ત કરીશ. પતિપ્રેમતે જીવનમાં મૂત્તઃસ્વરૂપ 
આપવા માટે હુ' હવે અધિકરૂપે સયનું પાલન કરીશ, મોહ-વાસનાને દૂર્‌ કરી જગલમાં 
પવતની ગુકફામાં જઈ અહિસાપૂર્વક તપનું આચરણુ કરીશ અતે એ પ્રમાણે કર્મોને નષ્ટ 
કરીશ. પતિદેવે રૃષ્ટ થઇને મતે આ પ્રમાણું જવન-સુધાર કરવાનો અવકાશ આપ્યા છે 
એટલા માટે સાચે! ઉપકાર? તેમને! જ છે. 

અંજનાનું આ બધું કથન સાંભળી પવનકુમાર ધણા પ્રસન્ન થયા અને કહેવા લાગ્યા 
"ક, આની ભાવના કેવી વિશુદ્ધ અને ૬4 છે ? પ્રહસ્તે પવનકુમારને કહ્યું કે, હવે તો. અંજ- 
નાની હદયવિશુદ્ધિની ખાત્રી થઇને ? 

પ્રહસ્તે અવાજ કરી કહ્યું ક, દ્રાર ખોલે. પુરુષતો અવાજ સાંભળી અંજનાએ ન્નેરથી 
કહું કે, એ કેણુ દુષ્ઠ છે કે અત્યારે રાત્રિના સમયે આવ્યો છે અતે દરવાન્ને ખોલવાનું કહે 
છે? રાજકુમારતી અનુપસ્થિતિમાં અમને અસહાય માનીને કાઈ આવ્યો હોય એમ જણાય 
છે; પણુ અમે અસહાય કે અબળા નથી. સવાર થતાં જ શ્વસુરને કહી સાન ઠેકાણું લાવીશ. 
અંજનાએ આ પ્રમાણે અપ્રિય અતે કર્ણુકટુ શબ્દો કલ્માં પરતુ આ શખ્દો પવનકુમારને 
પ્રિય લાગ્યાં. 

પ્રહસ્તે ધીરૈયી કહ્યું કે, તમે કાંધ સ'દેહ ન કરે. અમે કેઈ ખીક્ન નથી. એ તો 
પવનકુમાર અને હુ' તેમતે મિત્ર પ્રહસ્ત છુ. આ સાંભળી અંજનાએ કહ્યું કે, ખાત્રી કર્યા 
વિના હુ' દ્રાર ખોલી શકુ' નહિ. આ પ્રમાણું કડીને અંજનાએ નાની બારી વાટે ન્નેયું તે 
પતિદેવને ન્નેયા. પતિદેવના દર્શન કરવાથી તે ધણી ખુશ થઇ. હવે અંજના કેવી રીતે દ્રાર 
ખોલે છે એ વિષે હવે પછી આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 


---ગજ્ન્ન્દઇરૂષજ્ઝક----- 
બ્યાખ્યાનઃ સવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા શુદ ૧૫ ગુરૃવાર 
નન તનનન તેય) વછેફ-નુટું --નનનાતાનાલાઇ 


પ્રાથના 


અન'ત જિનેિસર નિત નમે, અદભુત જયેદતિ અલેખ; 
ના કહિયે ના દોખએ, નાકે રૂપ ન રેખ. ॥ અન'ત૦ 1૧ ૬૫ 
--વિનયચચદ્ર કુ'શભટ ચોવોશી. 


શ્રી અન'તનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 
જે વ્યક્તિ અન'તનાથ ભગવાનનું સ્વરૂપ જણી તેમનું શર્ણુ સ્વીકારે છે તે વ્યક્તિ 

પાતાના આત્માનું કલ્યાણુ અવશ્ય સાધી શકે છે. નને કે અનન્તનાથ એ ચૌદમા તીર્ચકર્તું 

નામ છે. પરતુ એક દૃદ્િએ ન્નેતાં બધાંય તીર્યેકરા અનન્ત છે. જેમને અન્ત નથી તે 
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અનન્ત કહેવાય છે. ભ્રગવાનતે! અન્ત કેવી રીતે નથી એ વિષે આ પ્રાર્થનામાં જ કહું છે કે:- 


મન ખુદ્ધિ વાણી તે ભણી, પહે'ચે નહીં લિગાર; 
સાખી લ્લોકાલોક કે, નિવિકલ્પ નિર્વિકાર. 


અર્થાત્‌--મન, વાણી તથા ખુદ્ધિ પણુ જેના અન્તતે પામી શકતાં નથી એવા પ૨- 
માત્મા છે. મન, બુદ્ધિ તથા વાણીથી પરમાત્મા અગમ્ય તેમજ અગોચર છે. જે વસ્તુ મન, 
ખુહ્ધિ તથા વાણીદ્દારા સમજવામાં આવતી નથી તે વરતુ શ્રદ્ધાદ્દારા જ નાણી શકાય છે. 
એટલા માટે પરમાત્મા ઉપર વિશ્વાસ રાખી તેમના શરણે નનઓ. પરમાત્મા મ'ગલકારી છે, 
અતે નને તમે મંગલ ચાહતા હો તો મગલકારી પરમાત્માના શરણે ન્નએ. 


જે લેક્રો મંગલ અને શાન્તિ ચાહે છે તે લોકોએ અમ'ગલ અને અશાન્તિના સ્થાનને। 
પરિત્યાગ કરી મ'ગલ અને શાન્તિના સ્થાતે જવું નેએ. કોઈ મકાનમાં આગ લાગી હોય 
તો એ આગથી બચવા માટે ન્યાં અસ્તિ ન હોય તેવા સ્થાને જવું જેઈએ. ભ્રકતજને। 
પણુ આ સંસારને અગ્નિથી અક્ટાન્ત માતે છે અને કહે છે કેઃ-- 

“ અણિસ નં મંતે ઝોવ વષિસે નં મંલે જોપ। ” સાતા. 

અર્ચાત્‌--આ સ'સારમાં રાગ અને ઠ્રેષરૂપી આગ લાગેલી છે. આ આમથી બચવા 
માટે વીતરાગ પરમાત્માના શરણે જવું નેઈએ. પરમાત્માના શરણું જવામાં કોઈ 
પ્રકારનો કર્‌ પણુ આપવો પડતો નથી, કેવળ તેમને વ'દન કરવા માત્રથી જ તેમનું શરણુ 
મળી શકે છે. ભકતજનો આગળ ડહે છે ક, આ પ્રકારના ઉત્કૃણ શાન્તિપ્રદ અને 
મ'ગલપ્રદ પરમાત્માના શરણે ન જતાં, જે લેકે! દિનરાત રાગદ્ેષની આગથી બળતા સ'સાર- 
માં રહેવાનું તથા સ'સારનાં ક્ષાણુક સુખોપભોાગમાં રચ્યાપચ્યા રહેવાનું પસદ કરે છે તે 
લેકાતે સાચી શાન્તિ કેર્વી રીતે મળી શકે! શાન્તિ તથા મ'ગલતી પ્રાત્તિ તો પરમાત્માના 


શરણે જવાથી જ ચઈ શકે છે. આપણે પ્રાતઃકાલમાં પ્રાયઃ એ જ મગલકામના કરીએ 
છીએ કેઃ:-- 


ચજારિ મરત 1 અસ્છિસ્સા સગં 1 સિજા મર । 
સાઇ મમ | જેત્વટિપળ્નળશો ધસ્મો સળ । 
અર્થાત્‌---ચાર મગલ રૂપ છે. અરિહ'ત ભગવાન મગલરૂપ છે, સિદ્ધ ભગવાન મગલરૃપ 
છે, આચાય'-ઉપાષધ્યાય-સાધુ-સાધ્વી મગલરૂપ છે અને કેવાલિ કથિત ધર્મ' મ'ગલરૂપ છે. 


આપણુતે આ ચાર ઉત્તમ મ'ગલ પ્રાતત થએલ છે. આમ છતાં જને કેઈ અમંગલમાં 
રહે, તો ખબીન્ને કોઈ તેમાં રું કરી શકે ? નિરજન-નિરાકાર પરમાત્મા તો ઉત્તમ મગલ 
સ્વરૂપ જ છે, એ વાતતે બધા લેકે! સ્વીકારે છે. સંસ્કૃતમાં એક કવિએ પરમાત્માને કલ્યાણુ 
મદિર રૂપે વર્ણવી કહ્યું છે કેઃ-- 
છ્‌સ્યાળમંસ્સ્સુકાસ્મવચસેષ્ો 
અર્થાત્‌---પાપને નાશ કરવા માટે ભગવાનના ચરણુકમલ અભેધ કલ્યાણુમ'દિ? રૂપ 
છે, કલ્યાણુમદિર અર્થાત્‌ મંગલનું ધર. આ મ'ગલગૃહું પણુ અતિ ઉદાર છે. તે ધરમાં 
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જરાપણુ સ'ઝુચિતતા નથી. પરમાત્માના ચરણુ રૂપી મ'દિર્માં પાપાત્મા પણુ શર્ણુ લઈ 
શકે છે, અતે પવિત્રાત્મા પણુ શરણુ લઈ શકે છે. ગમે તેવો પાપાત્મા પણુ નને તે પર- 
માત્માના શરણે શય તો પરમાત્મા તેનો ત્યાગ કરી દેતા નથી. જે સાચા મનથી પરમા- 
ત્માના શરણું નય છે તેતો પરમાત્મા યાગ કરતા નથી, પરતુ જે વ્યક્તિ ઢોંગ કરી 
પરમાત્માના શરણે જય છે તેતે પરમાત્મા પોતાના શર્ણુમાં રાખતા નથી. પરમાત્માની 
આગળ જરાપણુ ઢોંગ ચાલી શકતે! નથી. એટલા માટે વિશુદ્ધ ભાવે પરમાત્માના શરણે 
જવું જનેદએ. 

જ્યારે ભ્રગવાનનાં ચર્‌ણુ પણુ મ'ગલપ્રદ છે, તો ભગવાનનું શરીર કેવું મગલપ્રદ હશે ! 
પરતુ પરમાત્માનાં ચરણુ કે તેમનું શરીર સ્યૂલ નથી પરતુ સદ્માતિસદ્મ છે. સૂદ્દમ વસ્તુને 
પ્રામ કરવામાં મુશ્કેલી પડતી નથી. જે પવન તમને ધેર શ્વાસ આપતો હતા તે જ પવન 
અહીં પણુ શ્વાસ આપે છે અને એ શ્વાસ લેવામાં 'કો/ પ્રકારની મુશ્કેલી પણુ પડતી નથી. 
જ્યારે પવનની પ્રાપ્તિમાં પણુ મુશ્કેલી પડતી નથી તે પછી જે પરમાત્મા પવનથી પણુ 
સદ્મ છે તેમને પ્રાતત કરવામાં મુશ્કેલી કેવી રીતે હોઈ શકે ? સદ્દમાતિસદ્ષમ પરમાત્માનું 
શર્ણુ સરળતાપૂર્વક જ સ્વીકારી શકાય છે. પરતુ પરમાત્માનું શરણુ નિષ્કપટભ્ાવે સ્વીકારવું “ 
જેઈએ. જે વ્યક્તિ, મનમાં જરાપણુ કપટભાવ રાખ્યાવિના પરમાત્માના શરણું જાય છે 
તેનું અમ'ગલ થતું નથી પણુ મ'ગલ-કલ્યાણુ જ થાય છે. 

યુરાપમાં જે યુદ્ધ થઈ રહ્યું છે તે યુદ્ધને કારણે ચ અનેક લેકેોના હદયમાં જાય પેદા થવા 
પામ્યો છે. પરતુ જેએ પરમાત્માના સાચા ભક્ત છે તેમતે કોઈ પ્રકારનો ભય રહેતો 
નથી. ભકતો એ વાત સારી રીતે નણે છે ' સ'સાર્માં ક્લેશ-ક'કાસ ચાલ્યા જ કરે છે. 
અને તેથી નને આપણે ક્લેશ-ક'કાસથી દૂર રહેવા ચાહતા હોઈએ તો સ'સારથી નિલે'પ રહી 
પરમાત્માના શરણું જવું ન્ેઈ એ. ભકતો ઉપ૨ ગમે તેવાં સ'ક્ટો પડે ૭તાં તેએ 
ભય પામતા નથી. શેઠ સુદશ'ન ઉપર અજીુ'નમાલીએ મારવા માટે સુદગર ઉપાડયુ' છતું 
પણુ શુ' સુદશષ્ન તેનાથી ડરી ગયા હતા ? તેએ મનમાં વિચારતા હતા કે, આત્મા અને 
શરીર અત્યારે એકમેક થઇ રહ્યા છે પણુ તેથી શુ' થયું ? વાસ્તવમાં તો તે બન્ને ભિન્ન ભિન્ન 
છે. ને આ અજુ'નમાલી મારા આત્માને તથા શરીરને ભિન્ન ભિન્ન કરી નાંખે તો એથી 
મારી શી હાનિ થવાની છે? હુ' તો અજર અમર છું અને આ શરીર તો નાશવાન છે. 
તો પછી મારા શરીરને મારવા માટે આ માલી તેયાર થયે! છે તે તેમાં મારે ભય પામવાની 
જ દુ:ખ માનવાની શી જર્‌૨ છે ? આ વિચારને કારણે જ સુદર્શન ભય પામ્યા ન હતા. 
તમે પણુ આ ઉદાઠરણુને દષ્ટિ સમક્ષ રાખી તમારા આત્માતે ભયભીત બનાવે નહિ, પણુ 
એમ વિચારો કે, ન્યારે હું પરમાત્માના શરણે ગયે ષછું તો પછી મારે કેઇતોા પણુ જાય 
રાખવાની જર્‌૨ નથી. 

સાનીજને। ફોઈપણુ સમયે ગભરાતા નથી તેમ ભય પણુ પામતા નથી. તેએ તો એમ 
જ વિચારે છે કે, ન ગાને સંસારે સજતમથ કિં વિષતય ? અર્થાત્‌ આ સસાર કેવો! છે ? અમૃતમય 
જે કે વિષમય છે તેની કાંઈ ખબર પડતી નથી. સ'સારને એકસરખો કોઈ બનાવી શકયુ 
નથી. યુદ્ધથી કરાઈ ભય પામે છે તો કાઇ પ્રસ પણુ થાય છે. સ'સારતે! એવો રીવાજ જ 
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છે. એટલા માટે તમારા હૃદયમાં કેઈ પ્રકારના ભયને સ્થાન ન આપતાં એમ વિચારે કે, 
જગતમાં જેને દુઃખ કહેવામાં આવે છે તે દુઃખ તે! પરમાત્મા તરફ જવાની વિશેષ પ્રેરણા! 
કરે છે. નને આ સ'સારમાં દુઃખ જ ન હોય તો મુનિ-મહાત્માઆ સ'સારતો ત્યાગ કરી 
સયમતે! સ્વીકાર શા માટે કરત ? દ્વારકાના નાશ થઈ જશે એ સમાચાર સાંભળી કેટલા 
ખધા લેકાએ ભગવાન અરિણનેમીની પાસે સયમ ધાર્ણુ કર્યો હતો. તે સમયે શ્રી કૃષ્ણે 
પણુ એવી ધેોષણુા કરાવી હતી કે, આ દ્વારકાના નાશ થઈ જશે એટલા માટે જેમને 
સ'યમ લેવો હોય તેમને મારી આજ્તા છે. આ પ્રમાણે દુઃખ કે સ'કટ પરમાત્માના શરણે 
જવાની પ્રેરણા કરે છે. આમ હોવા છતાં નને કોઈ પરમાત્માના શરણે ન જતાં પોતાની 
મેળે સ'કલ્પ-વિકલ્પથી પોતાનાં દુઃખમાં ૬ૃદ્ધિ કરે તો તેમાં ખીન્ને કોઈ શુ' કરે ₹ જે લેકે 
ઘુમ'નું સ્વરૂપ જાણે છે તેઓ તો આવી વિકટ સ્થિતિમાં પરમાત્માના શરણે જવામાં 
જ પોતાનું કલ્યાણુ માતે છે. ધર્મને ન્નણુવાનું ફળ પણુ એ જ છે. 


કહેવાનો આશય એ છે કે, જે પરમાત્મા સ્મ તથા સમીપ છે તેમનું શરણું સ્વીકારે. 
જે સૃદ્દમ હોય છે તે સમીપ જ હોય છે. આમ છતાં લેકોા પરમાત્માને દૂર માને છે એ 
તેમની ભૂલ છે. જે પ્રમાણે મૂર્ખ" સાણુસ અરીસામાં નનેવામાં આવતા પોતાના મુખને તો સમીપ 
માને છે, પણુ જેનું પ્રતિબિબ અરીસામાં પડૅ છે તે વાસ્તવિક મુખને દૂર માને છે, તે જ 
પ્રમાણે લોકા પરમાત્મા અત્ય'ત સમીપ હોવા છતાં તેને દૂર માને છે. લેકે અરીસામાં 
મુખદશ'ન કરે છે. પણુ વાસ્તવમાં મુખદર્શન કરવાથી લાભ થતો નથી. જે હદયનું દર્શન 
કરવામાં આવે તો આત્માને લાભ થાય. મુખદર્શન કરવા કરતાં હુદયનું દર્શન કરવું એ જ 
યોગ્ય છે. શાસ્રમાં સાધુઓ માટે સપણ કહ્યું છે કે, અરીસામાં મુખ ન જુએ પરતુ તમારા 
આત્માને જીએ. ભકતજનતે પણુ આત્મદર્શન કરવા માટે જ કહે છે કે:-- 
સુખડા કયા દેખે દપણુમે, તેરે દયા ધમે નહીં મનમે'. 
પગિયા ખાંધે પેચ સવાંરે કુલે ગોરે તનમે' 
ધન ન્નેખન ડુંગર કો પાની હલકે નાય એક છણુ સે; સ્ુખડા૦ 
ભકતજને કહે છે કે, દર્ષણુ તો કેવળ મુખ ઉપરને! જ વિકાર બતાવી શકે છે પરતુ 
તમારા હદયને જીએ કે તેમાં વિકાર છે ફે દ્યા? જેમના હદયમાં દયા હશે તેમને! વ્યવહાર 
પણુ દ્યાપૂણુ' હશે. માતાના હદયમાં બાળક પ્રતિ દયા હોય છે એટલા માટે નને તેના બાળકને 
'મા૪ મારવા લાગે તો શું તે ચૂપચાપ ન્નેતી રહેશે ? નહિ. આજ પ્રમાણે જેમના હૃદયમાં દયા- 
ભાવના હરો તેએ। દુઃખીઓ નાં દુઃખ નનેઈ ચૂપચાપ ખેસી રહેશે નહિ. સાચે દયાધર્મી તે ખી નનનાં 
દુ:ખ દૂર્‌ કરવામાં જ તત્પર રહેશે. મેધકુમારે હાથીના ભવમાં કેવી દયા કરી હતી ? તેણે દાવા- 
નળથી બચવા મારે પોતે બનાવેલ મ'ડલમાં વિરોધી જીવોને પણુ આવવા દીધા હતા. તે 
મનમાં ધારત તે પોતાના મ'ડલમાંથી જીવોને બહાર કાઢી શકતો હતો પરતુ તેના હદયમાં 
દયાભ્નાવના હોવાને કારણે તેણુ એ જ વિચાર્યું કરે, જે પ્રાણીએ દુઃખના ક્રારણે શરણે 
આવ્યા છે તે શરણાગત જીવોને હું કેવી રીતે બહાર કાઢી શકુ': આ ફારણેુ તેણે 
પોતે તો કષ્ટ સહન કર્યું પરતુ મ'ડલમાં આવેલા જીવોને કે પ્રકારનું કષ્ટ આપ્યું 
નહિ તેમ તેમતી ઉપર ક્રેધ પણુ કર્યોં નહિ. તમે લેકોાએ શાસ્ત્રમાં મેધકુમારને 
૩૮ 
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અધિકાર ધણીવાર ગાલો હશે, પરતુ ધર્મોપદેશ સ સાંભળવા છતાં ણ નને તમારા હદયમાં 
દયા ભાવના ન પ્રગટે તો એ દશામાં તમે દયાધર્મી છે અથવા તમે ધર્મોપદેશ સાંભળ્યો છે 
એમ કહી શકાય? તે હાથીએ પણુ પોતાતી શક્તિનો ઉપયોગ દયામાં કર્યો તો શું તમે 
વિવેકશીલ મનુષ્ય થઇને કેવળ મોજમઝામાં જ તમારી શક્તિનો ઉપયોગ કર્રે। ? એક 
વાતને તમે હદયમાં કોતરી રાખશે કે, સંસારની બધી વસ્તુએ નાશવ'ત છે કેવળ એક 
આત્મા જ અવિનાશી છે. એટલા માટે નાશવ'ત વસ્તુને માટે અવિનાશી આત્માને ભૂલી ન 
જાએ. દયા એ આત્માનો ધમ છે અને તમે દયાધર્મો છે એટલા માટે તમારા હદયમાં 


૬ 


દયા ભાવના વિશેષ રૂપે હોવી નનેઇએ. 


આજે સમાજમાં કેટલા સહપર્મીએ। દુ:ખી છે તેતો તમે વિચાર કર્યો છે? એ દુઃખી 
સહધમીતએને આશ્રય આપવો એ તમારુ કર્ત્તવ્ય છે. ધમષ રક્ષાની દષ્ટિએ સહધમી'- 
એને સહકાર આપવો આવકશ્યક છે. જે ધર્મમાં લેકોાનતે રોટી-બેટીનો આશ્રય 
મળતો નથી તે ધર્મ' વધારે સમય સુધી ટકી શકતો નથી. પરતુ તમે લે[કોએ તો કેવળ 
રૃઢિ પકડી રાખી છે. નને તમે આખા સમાજને એકદમ સુધારી ન શકા તો સર્વા પ્રથમ 
તમે તો સુધરવાને। પ્રયત્ન કરે. નને વ્યક્તિ સુધરશે તે! કાઈ દિવસે સમાજ પણુ અવશ્ય 
સધરરે. એટલા માટ કલ્યાણુના માગે” પ્રસ્થાન કરવા સર્વ પ્રથમ તમારા આત્માને સુધાર્‌।. 
અને આત્મસુધાર કરવા માટે હદયમાં દયાને સથાન આપે. દયા એ તો આત્મસુધાર કરવાની 
ચાવી છે. હવે દયા બે પ્રકારતી છે, અહિંસારૂપ દયા અને સંયમરૂપ દયા. જે કે એક દૃષ્ટિએ 
ન્નેતાં અહિંસા અતે સયમ એક સમાન છે. પરતુ તેમાં થોડી ભિન્નતા છે. હિસાને ત્યાગ 
કરવો તે અહિંસા છે અને જીવોની રક્ષા કરવી એ સ'યમ છે. આ પ્રમાણે અહિંસા અને 
સયમરૂપ દયાને તમે જીવનમાં સ્થાન આપા અતે જે પ્રમાણે તમે દ્રવ્યહિંસાના ત્યાગ 
કયો છે તેજ પ્રમાણે ભાવ હિંસાને પણુ યાગ કર્‌! તો તેમાં કલ્યાણુ જ છે. હવે આત્મ- 
કલ્યાણુ કેવી રીતે સાધી શકાય એ વાત સતી અંજનાની ચરિત્ર કથા દ્દારા સમજાવું છું:-- 


સતી અંજના ચરિત્ર-૧૦ 


અંજનાને ન્યારે પાજી ખાત્રી થઇકે, દર્વાન્નતે ખખડાવનાર પવનયુમાર તથા તેમના 
મિત્ર પ્રહસ્ત જ છે ત્યારે તેણે દ્રાર ખોલ્યું. પવનકુમાર અદર આવ્યા. અ'જનાએ તેમને 
વ'દન કરી કહ્યું ક, આજે આષે મારા ઉપર ઘણી કૃપા કરી છે. મારા જેવી દૂર્ભાગી અતે 
તમારા જેવા દયાળુ ખીજી' કેણણુ હશે ? હુ' ધણી અપરાધિની છુ. મારો અપરાધ માફ કરો. 

અંજનાએ તો અપરાધ કર્યો નહતો. ખરી રીતે પવનકુમારે જ અપરાધ કર્યો હતે. 
છતાં અંજના પોતાનો અપરાધ માની રહી છે! મનુષ્યોદ્દારા પ્રાયઃ એવી ભૂલ થાય છે %%ે 
તેઓ બીન્નનેો અપરાધ માતે છે, પણુ પોતાનો અપરાધ તેને ખદલે નને માનવામાં આવે તો 
રાઇ પ્રકારના ઝગડો જ રહેવા ન પામે અતે ઝગડાને કારણે કોર્ટમાં પણુ જવું ન પડે. 

અંજના પોતાને અપરાધ માની પવનકુમાર પાસે ક્ષમા માંગવા લાગી. પવનકુમાર 


અ'જનાની આ નત્રતા નનેઇઇ ધણા જ પ્રસન્ન થયા અને કહેવા લાગ્યા કે, અપરાધ મારા 
છે કે તમારો? અજનાએ જવાબ આપ્યો કે, મારી માતાએ સતે પોતાનો જ અપરાધ 
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માનવાની શિક્ષા ર આપેલ છે ક. પામે મથ જ તિટેની સેવા કરવાના આજ મતત્ર 
શીખવ્યે। છે. 

આજના લેકે ખીજને વશમાં રાખવા માટે મ'ત્ર-જ'ત્ર શીખવા મારે તૈયાર રહે છે, 
પણુ પોતે બીન્નના વશમાં રહી બીન્નને પોતાના વશમાં કરવાનો મંત્ર શીખતા નથી. નને 
આપણે બીન્ને વશમાં કરવા ચાહતા હોઇએ તો એને સરળ ઉપાય એજ છે કે, આપણુ 
પોતે બીન્નના વશમાં રહેતાં શીખીએ. 

અ'જના ડહે છે કે, મારી માતાએ પતિને વશ કરવાની બીજી એ શિક્ષા આપી છેકે:- 

સાત્ુજૂઃલ્યરવ અવ્રર્વ: કરાતિવૂલ્વસ્ય વગેનમ્‌ । 
સસ્તી વિશ્ર્વાસો સોન્તત્ય વર્ળ તથા 
ઝત્મનિક્ષેપઃ જાપળ્ય પ્ાવિયાઃ શારળાનતાઃ ॥ 

આને અર્થ એ છે કકે, જ તું પતિના શરણે રહેવા ચાહે છે અને પતિને વશમાં 
રાખવા ચાહે છે તો તારે ૭ થાતો જીવનમાં સ્થાન આપવું ન્નેઇઇએ. સર્વ પ્રથમ તો પતિને 
જે અતુકૂલ હોય તે કરવાનો સ'કલ્પ કરવો અને બીજની પ્રતિ જે પ્રતિકૂલ હોય તેને 
યાગ કરવો, પતિને આત્મ સમર્પણુ કરવું, પતિતી રક્ષા કરવી, અને પતિની સમક્ષ દીનતા 
રાખવી. આ છ વાતોનું પાલન કરવાથી પતિને જ નહિ પણુ પરમાત્માને પણુ વશ કરી 
શકાય છે એમ મારી માતાએ મને ક્યું છે. 

ભક્તજને। પરમાત્માને કેવી રીતે વશ કરવા અતે તેમના શરણે કેવી રીતે રહેવું એને 
મારે પતિવ્રતા સ્ત્રીનું જ ઉદાહરણુ આપ્યા કરે છે. એટલા માટે ત્રીઆએ આ ઉપાયોદ્દારા 
પોતાના પતિના શરણું જવું ન્નેઇએ અથવા તેમને પોતાના વશમાં કરવા ભઈ એ. વિવાહના 
સમયે પતિ-પત્ની એવો સ'કકપ કરે છે ક પતિતે માટે બધી સ્ત્રીઓ માતા બહેન સમાન છે 
અને પત્ની માટે ખધા પુસ્ષો ભાઈ અથવા પિતા સમાન છે. આ ગ્રેકારતો આજે પણુ સંકલ્પ 
કરવામાં આવે છે, પરતુ તે સ'કલ્પનું બરાબર પાલન થતું હોય એમ ન્નેવામાં આવતું નયી. 
આજે તો પવિત્ર સંકલ્પ કરવો એ કેવળ જૂદિ થઇ ગઇ છે. 

અ'જના કહે છે ક, તમે ન્યારે મને દર્શન દેતા ન હતા ત્યારે પણુ હું એમજ વિચા- 
રતી છતી કે, જે પ્રમાણે મે સંકલ્પ કર્યો છે તેજ પ્રમાણે તમે પણુ સ'કલ્પ કર્યા છે. વિવા- 
હના સમમે' કરવામાં આવેલા પવિત્ર સકલ્પનું બરાબર પાલન કરવું એ પતિ-પત્ની-બન્નેનું 
કત્તજ્ય છે. મારુ' એ સાધારણુ કર્ત્તવ્ય છે કે જે તમતે અતુકૂલ હોય તે કામ કરવું અને 
તમને જે અનુકૂલ ન હોય તે કામ ન કરવું. તમે જો મને પીયર જવાનું કહ્યું હોત તો તો 
હું પીયર જ શકતી હતી પરતુ ન્યારે તમે યાં જવા વિષે કાંઈ કહ્યું નહિ એવી અવસ્થામાં 
હુ' પીયર કેવી રીતે જઇ શકું ! જે બારી વાટે હુ' તમારા દશન કર્યા કરતી તે બારી પણુ 
તમે બંધ કરાવી દીધી હતી લારે પણુ હું' એમજ વિચારતી હતી ક, ન્ત્યારે મારા પતિદેવ 
મારા હુદય-મર'દિર્માં જ બીરાજે છે તા પછી મારે તેમના દર્શન કરવાની શી જરૂર છે ? 
તમે જે કાંઈ કર્યું છે તે ડીક જ ક્યું છે. હુ તો મનમાં એજ વિચાર્‌' છુ કે, જે પાવન 
અર્થાત્‌ પવિત્ર કરે તેજ સાચા પતિ છે. મતે એ વાતનો વિશ્વાસ છે કે, મારી રક્ષા તમેજ 
ફરશે. તમે મારા શરીરનો ભલે તિરસ્કાર કરો પણુ તમે મારા ધર્મની તો રક્ષા કરશો જ. હું 
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આજ દિવસ સુધી. આજ ૪ વિશ્રાસના આધાર્‌ ૭ જીવિત રહી હુ અને એજ વિશ્વાસ રાખવાને 
કારણં આજે મને આપના દર્શન કરવાનું સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત થયું છે. 


અજનાએ સ'કટના સમયે પણુ પોતાના ધમની રક્ષા કરી તો આખરે તેની પણુ 
રક્ષા થઇ. જેએ ધર્મની રક્ષા કરે છે, તેમની ધર્મ રક્ષા કરે છે. કહ્યું પણુ છે કે, ષત ળવ શતો 
ઇન્િ, ધર્મા રક્ષતિ રક્ત: | અર્થાત્‌-જે ધમનો નાશ કરે છેં, ધમ" તેનો નાશ કરે છે અને 
ધર્મની જે રક્ષા કરે છે, ધર્મ" તેની રક્ષા કરે છે. આ પ્રમાણે ધર્મ ઉપર વિશ્વાસ રાખી 
ધર્મનું બરાબર પાલન કરવામાં આવે તે! અવશ્ય કલ્યાણુ થાય છે. ધર્મ એ તો કલ્યાણુ- 
મ'દિરનું પહેલું પગથિયું છે. 

અ'જનાએ આગળ કહું કે, મારી માતાએ મને નખ્ર રહેવાનો પણુ મ'ત્ર શીખવ્યા 
છે. બોન્નના હદયને જીતવાની ચાવી નમ્રતા છે. પતિની આગળ નમ્ર રહેવું અતે બીન્નની 
સામે કઠે રહેવું એ સ્ત્રી ધર્મ છે. હું' તમારી આગળ કેવી નમત્ર છું અને ખીનની 
સામે કેવી કેર છુ' એ વાત તો તમે પ્રત્યક્ષ નનેઇ શકયા છો. આ પ્રમાણે હુ' વ્યવહાર 
કરી રહી છુ. 

અ'જનાની માતાએ પતિને વશ કરવાના તથા તેમના શરણે જવાના જે ક: 
બતાવ્યાં છે તેજ ઉપાયે! પરમાત્માને વશ કરવાના તથા તેમના શરણે જવાના પણુ છે 
તમે પરમાત્માના શરણું જવા ચાહતા હો તે તોઆ ઉપાયે! ઉપર ધ્યાન આપો અને જે કામ મને 
પોતાને અનુકૂળ નથી પણુ પ્રતિકૂળ છે તે કામ તમે બીજને માટે કરો નહિ. તમને પોતાને 
હિસા, અસત્ય, ચોરી આદિ પ્રિય લાગતાં નથી એટલા માટે બોનનની સાથે પણુ એને। વ્યવહાર 
કર્‌ા નહિ. આ સિવાય જેમના શરણું આપણે જવા ચાહિએ છીએ તેમના પ્રત્યે વિનષ્ર રહેવું 
નનેઇએ. પ્રત્યેક મનુષ્યે બહુ કકેર તેમજ બહુ નમ્ર રહેવું ન ન્નેઈએ પણુ બીકાનેરી સાક- 
રતી માકક રહેવું જનેઇએ. બીકાનેરી સાકરને ને મોઢામાં રાખવામાં આવે તે તે એગળી 
જ'૪ મીઠાશ આપે છે પણુ ને તેતે! બીશ્નને મારવામાં ઉપયોગ કરવામાં આવે તે 
પત્થર્તી માફક સખ્ત આવાત પહોંચાડે છે. આજ પ્રમાણે જે ધમ" પ્રતિ નમ્રતા ' અતે 
પાપ પ્રાતિ કકોરતાનેો! વ્યવકાર કરે છે તેજ ધમ્*નું બરાબર પાલન કરી શકે છે અતે પાપથી 
ખચી શકે છે. પૂન્યશ્રી શ્રીલાલજી મહારાજ કહેતા હતા “કે ધર્મ અને ધન બન્નેય રહે તો 
તો વાત જુદી છે, પરતુ કદાચ ધર્મ અને ધન બન્નેમાંથી કોઇ એકનો ત્યાગ કરવાને વખત 
આવે તો, ત્યારે ધનના ભોગે પણુ ધર્મની રક્ષા કરવી ન્નેઇએ. પરતુ લેકો ધનને માટે 
ધર્મનો ત્યાગ કરી દે છે. આનું પારેણામ એ આવે છે કે, ધન પણુ ન્નય છે અતે ધસ" 
પૃણુ ઉળ્‌ય્‌ ૪૬ 

અ'જનાનું કથન સાંભળી પવનકુમાર તેમની પ્રશ'સા કરતાં કહેવા લાગ્યા કે, પ્રિયે ! 
તારી ધર્મદ્રહટતા ખરેખર પ્રશ'સતીય તેમજ આદરણીય છે. આ પ્રકારતી ધર્મ'દ્રતા તારી 
માફક મારી પણુ પરમાત્મા પ્રત્યે થાય તો મારુ' પણુ કલ્યાણુ થઇ ન્તય અતે તાર$ું પણુ 
કલ્ધાણુ થળ ન્નય ! હુ' અત્યાર સુધી તતે બરાબર એળખી શકયે। નહતો પરતુ ચક્રવાકીની 
પ્રેરણાથી આજે હું તને આખરે ઓળખી શકયે છુ' એ મારા માટે અથાન'દનતેા 
વિષય છે. 
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આ પ્રમાણ પતિ-પત્ની વચ્ચે સામાન્ય વાર્તાલાપ થયે. બાદ બન્ને ખૂબ આન'દ- 
પૂર્વક પ૨સ૫૨ મળ્યા અને લાંખી શાત સુધી એકાન્તમાં રજ્રા. ન્યારે થોડી રાત બાકી રહી 
અને રાત્રિ પૂરી ચવાનો તયા સવાર થવાને સમય જણી પ્રહસ્તે પવનકુમારને કહ્યું કે, મિત્ર! 
ચાલે।, સવાર થવા આવ્યું છે અતે રાત્રિ થોડી જ બાકી રહી છે. આપણે આપણું ધ્યેય 
ભૂલી જવું ન ન્નેઇએ. મિત્રનું કથન સાંભળી પવનકુમાર જવા માટે તૈયાર થયા ત્યારે અંજનાએ 
હાથ નેડી પતિદેવને કલું કે, નાય ! આજના સમાગમના ફળ સ્વરૂપ નને મારા પેટમાં ગર્ભ 
રહી ગયો હાય અને સ'તાનને જન્મ થાય તો એ સતાન આપતું જ છે એની સાક્ષી કેણુ 
આપશે? આ વિષયની સાક્ષી આપ્યા વિના આપ ચાલ્યા નએ તે મારે અને એ સ'તાનને 
કષ્ટમાં પડવું પડે એવો સ'ભવ રહે છે. એટલા માટે આપે અત્રે પધારવાની કૃપા કરી છે 
તેજ પ્રમાણે આ વિષયની સાક્ષી આપવાની કૃપા કર્‌. 


અંજનાના આ કથનના ઉત્તરમાં પવનકુમારે કહ્યું કે તમારું કહેવુ' બરાબર છે, પરતુ 
નને હું અત્રે આવવાની હકીકત બહાર પાડું તો લેકે મારી નિંદા કરે એવો ભય રહે છે. 
અતે ન્ને હું ક્રાંઇ સાક્ષી આપતો! નથી તો! તારે સ'કટમાં પડવુ' પડે તેમ છે. આવી અવસ્યામાં 
મારી નિંદા ન થાય અતે તારે સ'કટમાં પડવુ ન પડે એટલા માટે હું મારી આ વીંટી 
સાક્ષીરૂપે આપુ છું. આવશ્યકતા પડે તો મારી આ વીંટીને સાક્ષીરૂપે બતાવજે. 

ભાવિવશાત્‌ અંજનાએ પણુ પવનકુમારના કથનને સ્વીકાર કરી સાક્ષીરૂપે વીંટી લઇ 
લીધી. વીંટી આપ્યા ખાદ પવનમુમાર તે! અંજનાની વિદાય લઈ પ્રહસ્તની સાથે રાતોરાત 
વિમાનમાં ખેસી પોતાના મુકામ ઉપર આવી ગયા. 

અંજના ગભવતી થઇ. અંજના ગભવતી છે એ ન્નણી લેકે પરસ્પર વાતો કરવા 
લાગ્યા કે, ૨ાજડુમાર્‌ે તો અંજનાને ત્યાગ કર્યો છે તો પછી અંજના ગર્ભાતતી કેવીરીતે 
થ૪? વળી રાજકુમાર તે યુહ્માં ગયા છે એટલા માટે નિશ્ચિતરૂપે તેણે દુરાચાર સેવ્યો 
હરો. આ જનપ્રવાદ અંજનાની સાસુ કૈતુમતિના કાને પણુ સાંભળવણાં આવ્યે. કેતુમતિએ 
પહેલાં તે કહ્યું કે, મારી વહુ એવી નથી, એ તો! બહુ જ સુશીલા છે. પરતુ ન્યારે ખીજ 
સ્રીઓએ ખાત્રીપૂર્વક કહ્યું કે, વાસ્તવમાં અજજના ગર્ભવતી છે ત્યારે કેતુમતિએ કહ્યું કે, હું 
હમણાંજ વહુને ખાલાવુ' છું' અને તેને બધી વાત પૃછુ' છું. 

'તુમતિએ અ'જનાને બોલાવવા માટે એક દાસી મોકલી. સાસુએ પોતાને ખોલાવી છે 
એ સમાચાર સાંભળી અના પ્રથમ તો પ્રસન્ન થઈ કે, સાસુએ આજે પોતાને બોલાવી 
છે એ મારા માટે સદ્દભાગ્યતેો વિષય છે, પણુ સાથે સાથે તેને એ પણુ (વિચાર આવ્યે કે, 
આજે સાસુએ પેોતાતે અચાનક જ ખોલાવેલ છે તેથી ખોલાવવામાં કાઈ વિશેષ 
કારણુ હોવુ' નેઇએ | અજના વિચારશીલ તેમજ ધૈય'વતી હતી એટલા માટે તેણે વિચાર્યું 
ક, હું સાચી છું તો મારે ભ્ય શા માટે પામવો! નનેઇએ ? સત્યને કોઈ દિવસ આંચ આવતી 
નથી. એટલા માટે મારે સાસુતી પાસે જવામાં કાઇ ગ્રકારતો ભય કે સકોચ રાખવે 
નેઇએ નહિ. આ પ્રમાણે ધૈય' ધારણુ કરી અંજના સાસુની પાસે ગઈ અતે તેમને પગે 
લાગી નીચે ખેસી ગળ. અજનાને ન્નેતાં જ કેતુમાતેએ જણી લીધુ' કે અ'જના ગર્ભવતી 
છે. કેતુમતિએ ક્રેધપૂર્વાક અજનાને કહ્યું કે, વહુ તમે આ ફાળુ'કામ શું કર્યું ? માર્‌ પુત્ર 
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તમારું મુખ પણુ ન્નેતો નથી તે! પછી તમે ગર્ભવતી કેવીરીતે થયા ? તમે ફાળું' કમ કરી 
કુળને ક્રલ'કિત કર્યું છે. હું તો અત્યાર સુધી એમજ સમજતી દતી ક, મારા પુત્રતે! બધે 
દોષ છે 'ક તેણું આવી સરળ વહુતે। પણુ ત્યાગ કર્યો છે, પરતુ દવે મતે ખબર પડી ગઇ કે 
તમારાં લક્ષણુ પણુ કેવાં છે ? 

સાસુનું કયન સાંભળી અ'જના સમજી ગળ કે, સાસુતે આજે મારી ઉપર સહેહ પેદા 
થયો છે. અજનાએ સાસુતે સદહ દૂર કરવા માટે કહ્યું કે, તમે મતે માફ કરો અને મારી 
ઉપર્‌ વિશ્વાસ શાખો. તમે જે ક્રેધ કરી રહ્યા છો તે અસ્થાને છે, કારણુ કે મારા પેટમાં 
જે ગર્ભ છેતે ખીન્ન કેપ્્નો નહિ પણુ તમારા પુત્રનો જ છે. તમારા પુત્ર વિદ્યાના બળથી 
રાતના સમયે ધેર આવ્યા હતા. એને માટે આ મારી દાસી સાક્ષીભૂત છે અતે તમારા 
પુત્રે મતે આપેલી વીંરીપણુ સાક્ષીભૂત છે. આમ છતાં પણુ નને તમારા સ'દેઠ દૂર્‌ થતો ન 
હોય તો તમારા પુત્રને આવવા દો અતે આવે ત્યારે તેમતે પૂછીને તમારો સેઠ દૂર કરશે।. 

અ'જનાનું કયન સાંભળી કેતુમતિએ કહ્યું કે, આ દાસી તો તારી જ છે એટલા માટ તે 
તારો પક્ષ ખે'ચે એ સ્વાભાવિક છે અતે મારા પુત્રની આ વીંટી તો! તમતે કદાચ મળી ગળ 
હશે. આવી અવસ્થામાં "ખરી સાક્ષીના અભાવે તમાર્‌। ઉપર વિશ્વાસ કરી શકાય નહિ. તમે 
દુરાચારનું સેવન કર્યું હોય એમ મને જણાય છે. આખા નગરમાં આ વિષે ચર્ચા ચાલી રહી 
છે. આવી દશામાં તમને રાજકુમાર ધેર આવે ત્યાં સુધી રાખી કેમ શકાય ? વળી કુળને 
કલ'કિત કરનારી સ્ત્રીને ધરમાં રાખીને કુળને શું વધારે ખરાબ કરવુ છે ? 

આ પ્રમાણે કેતુ્માતે અજના ઉપર ખૂખ કૃદ્દ થઇ. અ'જનાગ વિચાર્યું ક, હવે સાસુના 
સન્દેહને દૂર કરવો તે મારાથી શકય નથી એટલા માટે તેમને અત્યારે વધારે કાંઇ કહેવું 
વ્યર્થ છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી અ'જના ચૂપ થઇ ગઇ. અજનાને ચૂપ થએલી ન્નેઈ 
ઉતુમતિતે વધારે ્ંદેડ પેદા થયે! કે, આ ગર્ભ મારા પુત્રના નથી. અજનતા ખોટું બોલી 
પોતાનું પાપ છુપાવે છે. કેતુર્માતુએ કુદ્દ થઇ અ'જનાતે ધર બહાર નીકળી જવાનું કહી 
પોતે શત્ન પ્રહલાદતી પાસે ગઈ. સ્ત્રીએના બહેકાવાથી આવેશમાં આવી જઈ પુરુષ 'કેવા 
અન્યાયો ફરી નાંખે છે એનાં અતેક ઉદાહરણુ। પ્ાતિહાસના પાને નોંધાએલાં છે. 

કૈતુમતિએ રાન્ન ત્રડ્લાદતે અ'જના સબંધી બધી હકીકત સ'ભળાવીને કહ્યું ક, વહુએ 
નિષ્કલ'ક કુળને કલકિત કર્યું છે. આવી કુલટા વહુને ધરમાં રાખવાથી કુળને કલ'ક પણુ લાગે 
છે અને જનતામાં દુરાચાર્તો પ્રચાર થાય છે એટલા માટે તેને ધર્માંથી કાઢી મૂકવી એજ 
યોગ્ય છે. આ પ્રમાણે કેતુમાતિએ ૨” પ્રહ્લાદનાં કાન ભ્રભેર્યા. રાજન પ્રહલાદને માટે 
ઉચિત તો એજ હતું કે, તે સત્યાસત્યતે। નિષ્પક્ષ દણિએ નિણુય કરે, પ૨'તુ તેમણુ એમ 
ન કરતાં કેતુમતિનતે કહું કે, ને ખરેખર આમ જ છે તો આપણે સું કરવુ' ન્નેઇએ ? 'કેતુ- 
માતિએ જવાબ આપ્યો કે, અત્યારે તો અજનાતે આપણા ધરમાંથી કાઢી મૂકી તેના પિતાને 
ઘેર મોકલી દેવી એજ યોગ્ય છે. અજનાની સાથે કોઇ ચાલાક માણુસતે મેકલવે કે 
જે અ'જનાને એવા સ્થાને મૂકી આવે 'કે જ્યાં અ'જના પોતાની મેળે એકલી પિયર્‌ જઇ 
શકે. આ પ્રમાણે કરવાથી આપણા કુળને ફલ'ક પણુ નાહ લાગે અને શાનમાં દુરાચાર્‌ 
ફેલાવા પણુ નહિ પામે. 
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'તુમતિના આ કથનનતે પ્રહ્લાદ રનનએ માન્ય રાખ્યું, રકન પ્રહ્લાદે એક વિશ્વાસુ 
અને ચતુર માણુસતે બોલાવીને તથા બધી હકીકત કહી સ'ભળાવીને કહું 'કે, તમે અંજનાને 
રથમાં ખેસાડી એવી જગ્યાએ મૂકી આવો કે ન્યાંથી તે પોતાની મેળે પિતાને ધેર્‌ સરળતા- 
પૂર્વક જઈ શકે. 


અ'જનાના ગર્ભ વિષે રાજ પ્રહ્લાદ જેવા ન્યાયી રાન્નએ પણુ સત્યાસત્યને। નિર્ણુય 
ન કર્યો. એનું કાર્ણુ એ જ જણાય છે કે, અ'જનાનાં કર્મો બાકી હોવાને કારણુ જ આમ 
બન્યું હશે એવું અનુમાન થાય છે. કેવાં કર્મો કરવામાં આવ્યાં છે અને તે કર્મો 
કવી રીતે ઉદયમાં આવીને કેવું ફળ આપે છે એ વાતને કેવલત્તાન પેદા થયા 
વિના ન્નણી શક્રાતું નથી. આપણુતે તો કેવલસ્ઞાન થયું નથી એટલા માટે આપણે 
તો જે વાત કેવલનજ્ઞાની કડી ગયા છે તે વાત ઉપર જ વિશ્વાસ રાખવો નેધએ. વડના 
ખીજમાં પ્રત્યક્ષર્પે વટશ્ક્ષ જેવામાં આવતું નથી, ૭તાં એ ખીજમાં વટશક્ષ રહેલું કે એ 
વાત તો માનવી જ પડે છે. કારણુ કે જને બીજમાં શૃક્ષ ન હોય તો પછી બહાર જે જૃક્ષ 
ન્નેવામાં આવે છે તે જ૬ૃક્ષ કયાંથી પેદા થયું ? આ જ ગ્રમાણે આપણે પણુ કેવલન્ઞાનીની 
વાત ઉપર વિશ્વાસ ₹ાખવે। જ ન્નેઇએ. 

રા4ન પ્રહ્લાદે મોકલેલો માણુસ અજના પાસે આવ્યે. તે માસુસે અજનાને કલું , 
રથ તૈયાર છે મોટે તેમાં બેસી જાએ. બહાર ફરવા જવા માટે રાણીએ રથ મોકલાવ્યો છે 


અંજના સમજી ગઈ કે કયાં જવાનું છે. તેણે વસતમાલાને બોલાવીને કહ્યું ક, મારા 
પ્રતયે જે સેડ પેદા થયો છે તેનું જ આ પરિણામ છે. વસ'તમાલાએ કહ્યું %, 


સખી ! આ તો મહા અનર્થ થઈ રજો છે. તમે મને આજ્ઞા આપો તો હુ' મહારાન્ન તથા 


ક સ'દેડને દૂર કરવાને પ્રયત્ન કરું, પણુ અજનાએ વસ'તમાલાતે એ જ સલાહ 
આપી કે, આ સમયે કેોઇપણુ પ્રયત્ન સફળ થઇ શકે એમ નથી. અત્યારે તો મારે સાસુ- 


સસરાની આજ્ઞાનું પાલન કરવું એ જ કત્ત'વ્ય છે. હલે અના કર્ત્તવ્યનું પાલન કેવી રીતે 
કરે છે અને સ'કટના સમયમાં પણુ તે ધીરતાનો કેવો પરિચય આપે છે એ વિષે હવે પછી 
વિચાર કરવામાં આવશે. 
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નયાય ન. ઉન તાણાણસાણાલાઓરબઇ 


વ્યાખ્યાન : સવત ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ ર શનિવાર 
----»૯૭%ઝ૩૯------ 


પ્રાર્થના 
“વિશ્વસેન ' નૃપ “ અચલા પટરાનીજી, તસુ સુત કૂલ-સિણુગાર હો, સુભાગી 
જન્મતાં શાંતિ કરી નિજ દેરામે,, ષૃગી માર નિવાર હો, સુભાગી; 
શાન્તિ જિનેશ્વર સાહબ સશોલખમા ૧ 


દે હિ 
ક રાન્તિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


ભગવાન શાન્તિનાથ શાન્તિદાતા છે એ આ પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યુ' છે. ભગવાન 


શાન્તિનાથ વિશ્વને શાન્તિ આપનારા કેવી રીતે બની શકયા એ વિષે શ્રી ઉત્તરાષ્યયન 
સૂત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે ફે-- 





8૦૪ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રહે [ અમદાવાદ 
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થરા મારસં વાત ચળવરી મજિજિઓો | 
સારસ લસ્લિજર જોવ પસો મર્સળુતસરં ॥ ૩૦ ૨૮. 
ભ્રગવાન શાન્તિનાથ ૭ ખ'ડના સ્વામી હતા. તેમની પાસે ચૌદ રત્ન તથા નવ નિધાન 
પણુ હતાં. ૭તાં તેએ જગતને શાન્તિ આપનારા તો ત્યારે જ બની શકયા કે, જ્યારે તેમણે 
એ બધાંનો ત્યાગ કર્યો. પૂર્વભવમાં જ્યારે ભગવાન જ્ઞાન્તિનાથ મેધરથ (રાશન હેતા ત્યારે 
પણુ તેમણે 'ેવે! અપૂર્વ ત્યાગ કર્યો હતો ! એફ ર્‌ાન્ન, કબુતર જેવાં સામાન્ય પક્ષીની રક્ષા 
માટે પોતાતો પ્રાણુ આપવા તૈયાર થઇ ન્ય એ કેવો ઉચ્ચ આદશ છે ! તેમણે આ અપૂર્વ 
આદશષ*તે ઉપસ્થિત કરવા માટે કેટલું બધુ' કષ્ટ સહન કયું" હશે ! આ પ્રકારતું કેષ્ટ બધા 


લેફો સહન કરી શકે નહિ, તેમ છતાં તેમના આ કાર્યને આદર્શ માની તેમને વ'દન તો બધા 
લોકો કરી શકે છે, અને આવા ભગવાનના શરણે પણુ બધા લોકો જઇ શકે છે. પરતુ 


તેમના શરણે જવા માટે ત્યાગ કરવો આવશ્યક છછે. તમારામાં જેટલા પ્રમાણુમાં ત્યાગભાવ 
હશે તેટલા પ્રમાણુમાં તમે પરમેશ્વરની સમીપ પહંચી શકશે, એટલા માટે જવનમાં ત્યાગ- 
ભ્રાવને સ્થાન આપી પરમાત્મા શાન્તિનાથના શરણે ન્નએ તે તેમાં તમારું કલ્યાણુ જ રહેલુ' છે. 


સમ્યક્ત્વ પરાક્ેમ-બોાલ પપ મો.. 


શાસ્ત્રમાં જે વાત ચાલી રહી છે તે પણુ ત્યાગદ્દારા ભગવાન શાન્તિનાથન7 શરણે 
જવાની જ વાત ચાલી રહી છે. અત્યારે મનગુપ્તિ, વચનગુપ્તિ અને કાયગ્રુપ્તિ વિષે વાત 


ચાલી રહી છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે ક, પાંચ સમિતિ અતે ત્રણુ ગુપ્તિમાં સમસ્ત દ્વાદશાંગી 
વાણીને સમાવેશ થળ નાય છે અને એટલા જ માટે તેતે પ્રવચન-માતા પણુ કહેવામાં આવે 
છે. પ્રવચન-માતાને। પૂર્ણ રીતે ગુણાનુવાદ કરવો એ કાંધ સરળ કામ નથી, છતાં પ્રત્યેક 
વ્યકિત પોતાની માતાનો ગુણાનુવાદ તથા ભાકેતપ્રદર્શન પોતાની શકિત અનુસાર કરે જ છે, 
તે જ પ્રમાણું હું પણુ યથાશકિત-મંતિ પ્રવચન-માતાને। ચુયાનુવાદ કરવા તપ્તર થયે છું. 

ગૌતમ સ્વામીએ મનગુપ્તિ, વચનચુપ્તિ તથા કાયગુપ્તિ કરવાથી જીવાત્માને શે। લાભ 
થાય છે એ પ્રશ્ન પૂછ્યો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન મહાવીરે મનગુપ્તિ તથા વચન- 
ગુપ્તિથી શો લાભ થાય છે એ વિષે જે કાંઇ કહ્યું છે તે વિષે આગળ વિવેચન કરવામાં 
આવ્યું છે. આજે તો કાયગુપ્તિથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે વિચાર કરવાને! છે. 

ખાલ 'પ'ચાવનસે।. 

(ખ્‌) જાયમુત્તયાળ્‌ ળં મતે ! તીવે ચિં ગળયર્‌ ? 

અર્ચાત્‌--કાયગુપ્તિચી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ-- 

જાયશસયાળ સવર ગળયર્‌, સવરેળ જાયને પુળો વાવારવસિરં ૧રેર્‌ ।ષષા॥। 

અર્થાત્‌--કાયગુપ્તિ ( કાયાના સયમ )થી સવર ( પાપોનો અટકાવ ) થાય છે અને 
પછી તે સ'વરદ્દારા જીવાત્મા પાપના પ્રવાહને નિરોધ કરી શકે છે. 

કાયગુપ્તિના પાલનથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે વિચાર કરીએ તે 


પહેલાં મન તથા વચનની સાથે કાયા પણુ રહે છે તો પછી કાયા વિષે પૃથક પ્રશ્ન શા 
મારે કરવામાં આવ્યો એ વિષે સમાધાન કરવું આવશ્યક છે. આ પ્રશ્નનું સમાધાન એ છે 


ચાતુર્માસ ] સમ્યમૃત્વ પરાકેમ-પપ સો। બાલ ૩૦૫ 
'*, જે પ્રમાણે કાયા મનની સાથે છે તે જ પ્રમાણે કાયા મનથી પૃથક્‌ પણુ છે. કોઈ પણુ 
આખા શરીર્તું વર્ણન કરવામાં આવે તો તો શરીરનાં બધાં અગા તેમાં આવી નય છે 
પરતુ જ્યારે શરીરના પ્રત્યેક અ'ગનું ભિન્નભિન્ન વણુંન કરવામાં આવે ત્યારે તો પ્રત્યેક 
અગને શિન્નભિન્ન માનીને જ વર્ણન કરવાનું હોય છે. 


ગૌતમ સ્વામીના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું કે, હે ગાતમ ! કાયાગુપ્તિથી જીવને 
સ'વરતે લાભ થાય છે અતે સ'વર થવાને કારણે આવતાં પાપકર્મને! નિરોધ કરવામાં 
જછવાત્મા સમર્થ થાય છે. 


સાધારણુ રીતે કાયગુપ્તિના અથ કાયાની રક્ષા કરવી અર્થાત્‌ કાયાને નિશ્ચલ કરી દેવી 
અથવા કાયાનુ' મમત્વ છોડી દેવું એવો થાય છે. કાયગુપ્તિના આ અર્થ છે. પરતુ અપ્રશસ્ત- 
માંથી કાયાતે બહાર કાઢી તેને પ્રશસ્તમાં પ્રવૃત્ત કરવી એ પણુ કાયગુપ્તિ જ છે. પ્રશસ્ત 
અતે અપ્રશસ્તની વ્યાખ્યા મનઃકલ્પિત કરવી ન ન્નેટએ પણુ શાસ્ત્રમાં તેની જે 
વ્યાખ્યા કરવામાં આવી છે તેને જ સ્વીકાર કરવો ન્નેઈએ. ને પ્રત્યેક વ્યક્તિ 
પ્રશસ્ત-અપ્રશસ્તની મનઃ કલ્પિત વ્યાખ્યા કરવા મ'ડી પડેતો એ દશામાં પ્રશસ્ત 
અતે અપ્રશસ્તનાં અનેક રૂપ થઇ જવાને સ'ભવ રહે છે એટલા માટે પ્રશસ્ત અને અપ્રશ- 
સ્તતી શાસ્ત્રસમ્મત વ્યાખ્યાને જ સ્વીકાર કરવો ન્નેઇગએ. 


શાસ્ત્ર કહે છે કે, કાયગુપ્તિ ખે પ્રકારની હેય છે. એક તો સામાન્ય અતે ખીજી 
વિશેષ. અપ્રશસ્તમાંથી કાઢી પ્રશસ્તમાં કાયાને સ્થિર કરવી એ સામાન્ય કાયગૃપ્તિ છે. 
અને કાયગુપ્તિનાં નિયમોનું વિશેષરૂપે પાલન કરતું એ વિશેષ કાયગુપ્તિ છે. કાયગુપ્તિનું 
પાલન કરનારે શયન, આસન તથા વસ્તુ-સ્થાપન આદિ શાસ્ત્રસમ્મત રીતિએ જ કરવું 
ન્નેઇએ. સાધુના શયન વિષે શાસમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, સાધુ માટે કાયગુપ્તિનું પાલન 
કરવું આવશ્યક છે એટલા માટે વિના કારણે સાધુએ નિદ્રા લેવી ન ન્નેઇએ. જે સાધુ 
નિદ્રાશીલ રહે છે તે કાયગુપ્તિનું પાલન કરી શકતા નથી. ન્ને નિદ્રા લીધા વિના કામ ચાલી 
શકતું ન હોય તો જે ગીતાર્થ સાધુ હેય તેમણે એક પ્રહર અને જે અગીતાયે સાધુ હોય 
તેમણુ ખે પ્રહરથી વધારે સમય નિદ્રા લેવી ન ન્નેઇએ. નિદ્રા લેવાના આ વિધાનમાં પણુ 
અપવાદ છે. આ અપવાદનું સેવન કરવામાં ન આવે એ સારુ' જ છે. પરતુ નને અપ- 
વાદતું સેવન કર્યા વિના કામ ન ચાલે તો એ દશામાં પણુ શાસ્ત્રવિધિ પ્રમાણે જ નિદ્રા 
લઈ શકાય. વસ્તુતે લેવા-મૃૂફવામાં તથા મલમૂત્રતો ત્યાગ કરવા આદિ સ'બ'ધમાં પણુ 
શાસ્્રવિહિત નિયમોનું પાલન કરતું જેઈએ. આજ પ્રમાણે કાયગુપ્તિ કરનાર સાધુએ બેસવા 
આદિમાં પણુ કુચેણ્ઠા કરવી ન ન્નેધ્એ પરતુ શાન્ત તથા ગ'ભીર થખને બેસવું ન્નેદઃએ. 
સાધુની બેસવાની તથા ગમનાગમનની રીતિ ઉપરથી સાધુની પરીક્ષા થાય છે. ઉત્તરાષ્યયન 
સૃત્રમાં કહ્યું છે કે, શ્રેણિક રા'નએ અનાથો મુનિને શાન્ત તથા ગભીર ભાવે ખેઠેલા ન્નેવા 
માત્રથી જ જાણી લીધુ' હતું કે તેએ મુનિ છે. આ જ પ્રમાણે ષૃગાપુત્રે પણુ મુનિની ચાલ- 
વાની રીતિ નનેવા માત્રથી જ તે મુનિ છે એમ ન્નણી લીધું હતુ'. કહેવાનો ભાવાર્યે એટલે 
જ છે કે, સાધુનું ઉઠેવું-બેસવું વગેરે શાસ્્રાનુકૂલ જ હોવું જેઈએ, 

૩૯ 
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સાધુઓને માટે શાસ્ત્રમાં વિશેષરૂપે કાયોત્સર્ગ કરવાનું જ કહેવામાં આવ્યું છે. કાયે- 
ત્સગ તો તમે લેકે! પણુ “જ્ઞાળેળ મોળેનં ઝપ્વાળ વોસિરમિ' આદિ પાઠ ખોલી કરો છો. પરતુ 
કાયોાત્સગ કેવળ ખોલવા માત્રથી થતો નથી. કાયોત્સર્ગ કરવો સરળ નથી. કાયોત્સર્ગ એટલે 
કાયાનો! ત્યાગ કરવો. કાયા ઉપર જરાપણુ મમત્ત ન રાખવું. ગમે તેવાં ઉપસર્ગ આવે તો 
પણુ કાયાતે ડગવા ન દેવી એજ સાચો કાયોત્સર્ગ છે. દાખલા તરીકે ગજસુકુમાર જ્ુનિના મસ્તક 
ઉપર, કોઇ પ્રકારતો અપરાધ કર્યો ન હોવા છતાં સોમલ ખ્ાહ્મરે ધગધગતી આંગ્નિ મૂકી 
હતી છતાં ગજસુકુમાર જરાપણ્‌ વિચલિત ન થતાં કાયોત્સર્ગમાં જ સ્થિર રહ્યા હતા. આજે 
તો જે કાયોત્સર્ગ કરવામાં આવે છે તેમાં નને કેઈ મચ્છર કરડી જાય તોપણુ સ્થિર 
રહી શકાતું નથી. કાયોત્સર્ગ કરવો જરર મુશ્કેલ છે. પરતુ જે કાયોત્સર્ગ કરવાનો 
અભ્યાસ કરવામાં આવે તો તે સરળ પણુ છે. કાયોત્સગ” કરવામાં આજના કેટલાક લેકે 
કવા સહનશીલ રહે છે એના માટે સાંભળેલી એક ધટના કહી સ'ભળાવું છું:- 

એક ગરીબ શ્રાવક હતે. તેણે વિચાયું” કે મારી દાનત સાફ છે પખુ મતે કોઇ ઉધાર 
આપતું નથી. આવી દશામાં કામ ચલાવવા માટે કોઈ ઉપાય કરવો નનેઇએ. પાડોશમાં રહેતા 
શેઠ ધમિ# છે. જ્યારે તેએ સામાયિક કરવા ખેસે થારે તેમણે ગળામાં પહેરેલો કઠે 
ઉતારી લેવો એવે! નિશ્ચય કરી, ન્યારે શેઠે સામાયિકમાં બેઠો હતા તે વખતે 
તે શ્રાવક શૈકની પાસે ગષ્રો અને તેમને કલ્યું કે, શેઠ ! તમે સામાયિક લીધેલ છે, આ 
સ'સારમાં બધી ચીનને કરતાં સામાયિક ચડીયાતી છે એટલા માટે તમે તમારી સામાયિકમાં 
સ્થિર રહેન્ને, વિર્ચાલેત ન થશે. આ પ્રમાણે કહી તે શ્રાવકે શેઠના ગળામાંથી કડો 
કાઢી લીધો. અડીં શેઠ પણુ સામાયિકમાં સ્થિર જ ખેસી રહ્યા. તેએ કાંધ પણુ ખોલ્યા 
નહિ તેમજ પોતાના ચિત્તને પણુ વિચલિત થવા દીધુ નહિ. 


સામાયિક પાળી શેડ ધર્‌ આવ્યા. શેડને મુનિમ વગેરે લે[કોગએ પૂછયું કે, આજે 
તમારા કહો ગળામાં ન્નેવામાં કેમ આવતો નથી? શેઠે વિચાયું કે, જે હું સાચેસાચુ' 
કહી દઇશ તો તે ગરીબ શ્રાવકતે લેકે! હેરાન કરશે. આ પ્રમાણે વિચાર કરી શેકે જવાબ 
આપ્યો કે, કચાંક તે કકો પડી ગયે હશે ! તેની તમતે આટલી બધી શી ચિન્તા થાય છે ? 
એ સબંધમાં તમારે કોઇએ કશી ચિન્તા કરવાની જરૂર નથી. ન્યારે આ શરીર જ મારું 
નથી તો પછી કહો મારો કેવી રીતે હોઇ શકે ? 

જે શ્રાવક કકો લઇ ગયો હતો તેમની દાનત સાફ હતી. અને પછી જ્યારે તેનું 
કામ પૂરુ' થઇ ગયું યારે તે શ્રાવક કડો પાછો આપવા માટે શેઠે પાસે આવ્યો. શેઠે કહ્યું 
ક્ર, કઠે મારો નથી, જ્યારે આ શરીર પણુ માર્‌ નથી તો પછી કડો મારો કેવી રીતે 
હોઈ શકે ? તે શ્રાવક જવાબ આપ્યો કે, આ કહો તમારો નથી તો મારે પણુ નથી; તો 
પછી હું એ કઠો મારે ત્યાં કેવીરીતે રાખી શકું? આ પ્રમાણે કહી તે શ્રાવક શેઠની પાસે 
કડો મૃકી ચાલ્યો ગયે. 

કહેવાનો! ભાવાર્થ એ છે કે, ઉપસર્ગને, આધાત પડવા છતાં પણુ જે કાયા વિચલિત 
ન ચાય તો જ સાચો કાયોત્સર્ગ' કષ છે એમ કહી શકાય. તમારે પણુ કાયોત્સર્ગમાં દહ 
રહેવુ' જોઇએ અને એમ માનવુ નનેઈએ કે, ન્યારે અમારા પ્રભુએ તો હમેશાંને મારે 
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કાયોત્સર્ગ કર્ય છે તો પછી હુ' થાડી વારના કામોત્સર્ગમાં સ્થિર શા માટે ન રહુ'? આ 
ત્રમાણું કાયોત્સર્ગ કરવો એ પણુ કાયગુપ્તિ છે. કાયોત્સર્ગમાં કાયાનું મમત્વ છોડી દેવુ 
ન્નેઇએ. કાયા ઉપરથી મમત્વ ઊતારવાતેો થોડે થોડે અભ્યાસ કરવામાં આવરો તો પણુ 
કલ્યાણુ થરે. જ્યારે એકવાર કરવામાં આવતો નમસ્કાર પણુ કલ્યાણકારી હોય છે તો પછી 
હમેશાં કરવામાં આવતો આવે! કાયોત્સર્ગ લાભકારી કેમ નહિ થાય? પણુ કાયોત્સર્ગ 
લાભપ્રદ ત્યારે જ થઇ શકે 'ક જ્યારે શરીરના મમત્વતે। ત્યાગ કરીને કાયેોત્સર્ગ કરવામાં 
આવે ! જે વ્યક્તિ લક્્ય ચૂકીને તીર ચલાવે છે તેનું તીર વ્યર્થ ન્નય છે. જે તીર લક્ષ્ય- 
પૂર્વક ચલાવવામાં આવે છે તે જ તીર યથેષ્ટ કામ સાધી શકે છે, એટલા માટે ક્ાયોત્સર્ગ 
કશ્વાનું લટ્ય સામે શાખોને કાયેત્સર્ગ કરવામાં આવરો તો જર્‌૨ આત્મકલ્યાણુ થશે. 


સતી અ નના ચારત્ર-૧૦ 


સ્તાનતો ઉપયોગ સ'કટના સમયે કરવામાં આવે તોજ ત્તાન સાર્થક થઈ શકે. સ'કટના 
સમયે પણુ ન્ને વિવેક રાખવામાં ન આવે તો તે તાન શા કામનું? વિવેકશત્ય જ્ઞાન 
કાર્યસાધક નીવડતું નથી, એટલા જ માટે જ્તાનતે સક્રિય બનાવવા માટે વિવેક કેળવવાની 
આવશ્યકતા બતાવવામાં આવે છે. સતી અંજના સ'કટના સમયે પણુ વિવેકત્તાનતો ઉપયોગ 
કરી કેવી સહિષ્ણુતા રાષખ્મ છે તે અત્રે ન્નેવાનું છે. 

અજતાની દાસી વસ'તમાલા, કેતુમતિતેો કોપ અતે રા'નનો નગર બહાર જવાને 
આદેશ વગેરે હકીકત સાંભળી રુદન કરવા લાગી. વસ'તમાલાને રોતી ન્નેઈ અ'જતાએ તેને 
ધેર્ય આપતાં કહ્યું કે, સખી ! તું શા માટે રુવે છે? દુઃખ તો મારી ઉપર પડયું છે 
૭તાં હું રોતી નથી અતે તું રુવે છે એ શું ડીક કહેવાય ? વસ'તમાલાએ જવાબમાં કહ્યું 
ક, હું ખરી વાત ન્નણું છું છતાં તારી ઉપર કલ'ક આવી રહ્યું છે એટલાજ માટે 
મને દુઃખ થઈ રહ્યું છ. અ'જનાએ કહ્યું કે કર્મની ગાતિ ગહન છે, જે થવાનું હોય છે તે 
ચાય છે, પણુ જે વાત સત્ય હોય છે તે વાત કાઇ દવસે અવશ્ય પ્રગટ થશે. સય વાત 
છુપી જહી શકતી નથી. સ'કટ પણુ સયનું પાલન કરવામાંજ સહેવું પડે છે. ન્‍યારે ૨જ- ' 
કુમાર આવ્યા હતા તે રાત્રિએ તું પ્રસસ થઇ હતી તોપહછી આજે તું શા માટે દુઃખ પામે 
છે? પ્રત્યેક સ્થિતિમાં સમભાવ રાખતાં શીખનું જેઈ એ. સુખના સમયમાં ફુલાઈ જવું નહિ 
અતે દુઃખના સમયે ગભરાઇ જવું નહિ, પરતુ સુખદુઃખમાં સમભાવ ટાખને ન્નેઇએ. એટલા 
માટે હૈ સખી ! તું મારા વિષે જરાપણુ ચિન્તા 'કે દુઃખ કર નહિ. 

ન્નણું પીયરથી કેઈ ખોલાવવા આવ્યું હોય તે પ્રમાણે એજના વર્ષતમાલાની સાથે 


રથમાં ખેસી ગઈ. વર્સતમાલા તો તે સમયે પણુ દુઃખી જણાતી હતી પણુ અંજના તે! 
પ્રસન્‍્નવદના જણાતી હતી. તે વખતે અંજનામાં દૈવીબળ આવ્યું હેય અતે પ્રસન્ન લાગતી 
હોય તેમ જણાવું છતું. 

આ શરીરમાં આસુરી અતે દૈવીબળ વચ્ચે હમેશાં યુદ્ધ થતું જ રહે છે. આ યુદ્ધમાં 
નને દૈવી પ્રકૃતિના વિજય થાય છે તો તેજ સાચો! વિજય છે. ન્ને દૈવી પ્રકૃતિ દબાધ્ન નતય 
અને આસુરી પ્રેરૃતિ પ્રગટ થાય તો એ દશામાં આત્મન્‍હાનિ જ થાય છે. અજનાએ કજીસહન કરવાનું 
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કબુલ ક્યું, પણુ રવા ગ્રરૃતિતો હ યાગ કરી આસુરી ગ્રકૃતિના રારણે ૦ જવાનું કબુલ ન કર્યુ. સામાન્ય 
મતુષ્યના હદયમાં આવા સંકટના સમયે અતેક સંકલ્પ-વિકલ્પ પેદા થાય એ સ્વાભ્નાવિક છે, 
પરતુ અંજનાએ પોતાના હદયમાં સંકલ્પ-વિકલ્પતે જરાપણુ સ્થાન આપ્યું નહિ. તે તે 
હદયમાં એજ વિચારતી હતી કે, જે કાંઈ મારે દુઃખ ભોગવવું પડે છે તે દુઃખ મે' પોતેજ 
પેદા કરેલ છે. શાસ્ત્રકાર પણુ કહે છે કે, કરેલાં કર્મોને ભોગત્યાં વિતા છૂટકો નથી, આવી 
દશામાં મારે કરેલાં કર્મોના ફળર્પે દુઃખ ભોગવનું પડતું હોય તે પછી એમાં ખીન્નને 
શે! દોષ ? 


પોતાનાં જ કરેલાં કર્મો ભોગવવાં પડે છે એ સ્‍ેનધ્મનો મૌલિક સિદ્ધાન્ત છે. સુખ 
કે દુઃખ જે ભોગવવામાં આવે છે તે પોતાનાં જ કરેલાં કર્મોનું ફળ છે. ગીતામાં પણુ કહું 
છે કે:-પર્‌માત્મા કોઇતી પાસે કર્મ કરાવતા નથી તેમજ કર્મનું ફળ પણુ તેએ આપતા 
નથી. આ ઉપરથી ક્રેઇ એવે પ્રશ્ન પૂછી શકે કે, ન્ત્યારે પરમાત્મા કર્મનું ફૂળ આપતા 
નથી તો પછી કર્મનું ફળ કાણુ આપે છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, સાકર કે મરચાંને 
મોઢામાં નાંખવાથી મીઠાશ કે તીખાશ કાણુ આપે છે ? જે પ્રમાણે સાકરમાંથી મીઠાશ 
અતે મરચાંમાંથી તીખાશ રવભાવથી જ નીકળે છે તેજ પ્રમાણે કર્મનું ફળ પણુ કર્મના 
સ્વભાવથી જ મળે છે. આ કથનાનુસાર કર્મતે કર્તા પણુ આત્મા છે અતે કમૈતો ભોક્તા 
પશુ આત્મા છે. આ સિદ્ધાન્તની વાત ઉપર ૬& શ્રદ્ધા રાખવાથી આત્માને શાન્તિતે। જ 
અનુભવ થાય છે. જે વ્યક્તિ, કમેના આ સિદ્ધાન્ત ઉપર ૬# શ્રદ્ધા રાખે છે તે વ્યક્તિને 
ગમે તેવી સ્થિતિમાં પણુ દુઃખ પેદા થતું નથી. 


2થ ચાલતો ચાલતો નિર્જન જ'ગલમાં આવી પહેંચ્યે!. અંજનાએ સાર્‌થિને કહું કે, 
તમે પણુ મારી સાથે કયાં સુવી કછુ સડન કરતા રહેશે ? તમે શું કરવા ચાહો છો તે 
સ્પટ્ટ કહો ? સારથિએ રા#નની બધી હકીક્ત કહી અતે કહયું કે, મને રાજાએ એવી આજ્ઞા 
આપી છે ક, હું તમતે મહેન્દ્રપુરતા માગે ઉપર છોડી દઉં. અંજનાએ કહ્યું કે, અહીંથી મહે- 
“ ન્દ્રરુર નજદીક જ છે અતે આ તરફના માર્ગતે હું નણું' પણુ છું, એટલા માટે હવે તમે વધારે 
કુષ્ઠ ન લે. તે માણુસે હાથ ન્નેડીને દુઃખી હદયે અંજનાને કહ્યું કે, મારે કત્ત'વ્યવશાત્‌ 
આવું ધે!૨ કૃત્ય કરવું પડયું છે, આ ધેર કૃત્ય કરતાં મતે દુઃખ થાય છે. આ પ્રમાણે કહી 
તે માણુસ રેવા લાગ્યો. અંજનાએ તે માણુસને સાન્ત્વન આપતાં કહું કે, તમે શા માટે 
રુવો છા ? મારા દુઃખને કારણે જ રુવા છો તે ? પણુ જયારે હું પોતે જ દુઃખ માની રહી 
નથી તો પછી તમે શા સાટે દુઃખ માની રહ્યા છો ? તમે તો આજ્ઞાનું પાલન કર્યું છે, એટલા 
માટે તમારે પ્રસન્ન થવું જેઈએ અતે મહારાક્ન પાસે જધ્તે કહેવું જઇએ કે, મે' તમારી 
આજ્ઞાનું બરાબર પાલન કર્યું છે. 


અંજનાએ આ પ્રમાણે તે માણુસતે ધૈર્ય આપી વિદાય કર્યો. પછી તેણે વર્સતમાલાને 
કહું ક, તું મારી સાથે શા માટે કજુ સહન કરે છે ? જતે તારી ઈચ્છા હોય તો તું પણુ 
ન્ન. વ્સંતમાલાએ કહ્યું કે, અસાર સુધી તો હું તમારી સાથે રહી છું અતે હવે કણેતા સમયે 
તમને હું કેવી રીતે છોડી શકુ' ? 





ચાતુર્માસ ન સતી અ'જના ચસ્તરિ--૧૦ દ ૩૦૯ 

પૂજ્યશ્રી શ્રીલાલજી મહારાજે કયાર વ્યાખ્યાન આપતાં કહ્યું હતું ક એકવાર ૧ વનમાં 
દાવાનળ લાગવાને ફારણું એક જૃક્ષ બળવા માંડયું. તે જ જ૬ૃક્ષ ઉપર એક પક્ષીએ માળો 
બાંધ્યો હતે. ન્યારે તે શૃક્ષ બળવા લાગ્યું ત્યારે તે ભહ્લે પક્ષીને કહું ક, મારે તો પાંખ 
નથી એટલા માટે હું બળી રહ્યો છું પણુ તતે તો પાંખ છે તો પછી તું શા માટે મારી 
સાથે બળી રહયું છે ? 


દવ લાગ્યો તરુવર જલે, પ”“ખી માલા માંય; 

હું તો જું રૈ ૨ પ'ખિયા પાંખ વિના, તૂ ક્યાં નડોં ઉડ નાય. 
પાન બિગાડયા _કૂળ ચખ્યા, રમ્યો તો હેડી ડાલ; 

તૂ તો જલે સુઝે દેખતાં, મ્ડારે જીવણા ક્તિરો કાલ. 


અર્થાત્‌-પક્ષીએ ભરક્ષને ઉત્તર આપ્યે! કૈ, મે' તારાં પાન બગાડયાં, તારાં મીઠાં ફળ 
ચાખ્યાં અને તારી ડાળીએ ઉપર કૂદકાં માર્યા. આજે તું મારા દેખતાં બળી રહ્યો છે તો 
હૈં તતે આવી વિકટ સ્થિતિમાં છોડીને કેટલાં દિવસ જીવિત રહી શકીશ ? નને હું તતે છોડીને 
ઉડી જઉં તો મારા જીવનને ધિક્કાર છે એટલા માટે જે તારી ગતિ થશે તેજ મારી 
ગતિ થશે. 


વસંતમાલાએ પણુ અંજનાને કહ્યું કે, અત્યાર સુધી તો તમારી સાથે રહી જન 
તથા આન'દ કર્યો છે તો હવે આવા સંકટના સમયે છું તમતે છોડીને કેવી રીતે જઇ શકુ' 
મારાથી એ બની શકશે નહિ. વસ'તમાલાનું આ કથન સાંભળી અંજના સમજી પ પ 
આ મને કોઇપણુ રીતે છોડશે નહિ. તેના હદયમાં મારા પ્રતિ સ્તેઠ છે અતે તે મારી સાથે 
આવવા ખુશી છે તે ભલે આવે. 


૨ત્રિ થતાં બન્નેએ જ'ગલમાં જ રાત્રિ પસાર કરી. અંજનાએ પરમાત્માનું સ્મરણુ 
કરવામાં અતે પરમાત્માનો ઉપકાર માનવામાં જ રાત્રિ પસાર ડરી. 


પ્રાતઃકાલ થતાં વર્સતમાલાએ અંજનાને કહું કે, સખી ! આ મહેન્દ્રપુર જવાને માર્ગ 
છે, માટે ચાલે આ માગે" આપણે મહેન્દ્રપુર જએ. મહેન્દ્રપુર્માં પિતા તો આપણુને આશ્રય 
આપશે જ. અ'જનાએ કહલું કે, સખી ! તમે પિતાને યાં આશ્રય મળવાની આશા રાખે 
છો, પરતુ મતે સાસુ-સસરાએ ધર બહાર કાઢેલ હોવાથી માત-પિતાને યાં આશ્રય 
મળે એમ સતે લાગતું નથી. વસ'તમાલાએ જવાખમાં કહ્યું ક, તમારું કથન અમુક દ્રદ્ટિએ ડીક 
તા જણાય છે, પરતુ પિતા આશ્રય આપશે એવે મતે વિશ્વાસ છે. ૭તાં કદાચ નને 
તેએ પણુ આશ્રય નહિ આપે તો કોઇ ખીજીં તો આશ્રય આપશે જ. 

આ પ્રમાણે વાર્તાલાપ કરતાં અંજના તથા વસંતમાલા ષહેન્દ્રપુર પહોંચ્યા. નગરમાં 
ત્રવેશ કરતાં જ તેમણે પોતાનો પરિચય દ્ારપાલતે આપ્યે।. દ્ારપાલે રા“ન પાસે જઈ અંજ- 
નાના આગમનની ખબર આપી. અંજનાના આગમનના સમાચાર સાંભળી રાજ પ્રસ ચઢે।. 
હવે આગળ શું થાય છે તે વિષે હવે પછી વિચાર કરવામાં આવરે. 

---વ્ડગ્વ્ડ----- 





૩૧૦ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ  [ અમદાવાદ 


સ'વત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ ૩ ૨વિવાર 
૬ના દિન નજ-ન્----- 
માર્થના 
કુન્થુ જિનરાજ તૃ' એસે, નહિ કોઈ દેવ તો જેસો, 


ત્રિલોજીનાથ તૂ કહીએ, હમારી બાંહ દહ ગહીએ. કુથુ૦ ૧ 
--વિનયચદ્રછ ફુભટ ચોવીશી 


વ્યાખ્યાનઃ 


ડિ 
શ્ર કુન્યુતાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

પરમાત્માની પ્રાર્થના તો આપણુ બધાગએે કરી છે, પરતુ અધિકારી દ્વારા કરવામાં 
આવતી પ્રાર્થનામાં અને અનધિકારી દ્વારા કરવામાં આવતી પ્રાર્થનામાં ધણું જ અંતર :છે. 
આપણે પરમાત્માની પ્રાર્થનાના અધિકારી ત્યારે જ બની શકીએ કે ન્ત્યારે આપણે પરમાત્માને જ 
સર્વાત્કૃદ્ટ માની આપણા હૃદયમાં ઉચ્ચ સ્થાન આપીએ. 

છ'ડી નદીમાં કાઈ ડુખી જતા માણુસને, “કાઇ વ્યક્તિ વસ્રાભૂષણુ કે ધન આદિ આપવા 
લાગે તે! તે વ્યક્ત એવી ચીન્નેને લેવાનું પસંદ કરે નહિ, પણુ તે તો હૃદયથી “ સને કોઈ 
નદીમાં ડૂબી જતાં બચાવે ' એ જ ચાહશે. આ જ પ્રમાણે જેમતે આ સંસાર, સમુદ્ર સમાન 
જણાય છે અને તેમાં પોતે ડબી રહ્યો છે એમ લાગે છે, તથા પોતે સંસારસાગરમાંથી 
બહાર નીકળવા ચાહે છે, તે લોકો જ પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાના અધિકારી છે. અતે આ 
પ્રમાણે અધિકારી બન્યા બાદ પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવામાં આવે તે જ પરમાત્માની 
પ્રાર્થનાનું મહત્ત્ત ન્નણી શકાય છે. 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ--બોાલ ૫૬ મો 
ફત 


હવે આ જ વાત શાસ્ત્રદ્દારા સમન્વું છું. શાસ્ત્રાધિકારમાં મનગુપ્તિ, વચનગુધ્તિ તથા 
કાયગુપ્તિ વિષે આગળ કહી દેવામાં આવ્યું છે. હવે ગુપ્તિની રક્ષા માટે મનતે સત્યમાર્ગમાં 
(સમાધિમાં) સ્થાપિત કરવાની આવશ્યકતા રહે છે, હવે એટલા માટે ભનને સમાધિમાં 
સ્થાપિત કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ગોતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને 
ગ્રશ્ન પૃછઠ છે કેઃ-- 

છીખ્પનમે। બેલ. 

(૫5) મળલમાદારળવા( ળં મંતે ! ગીવે વિ ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌--હૈ ભગવાન ! મનને સમાધિમાં સ્થાપિત કરવાથી જીવાત્માને શે। લાભ થાય છે ? 
આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં મહાવીર ભગવાને ક્રમાવ્યું કે:-- 
મળસમાદા(ળયા૬ ૫મ-મ ઞળવર્‌, ૫મ-મ ઞળર્તા નાળપત્તવે 
ઝળયર્‌, નાળપત્તવે ગળરૂતા સમ્મત્ત વિસોરેદ મિચ્છસ થ સિત્તરેદ ।। ૫૬ ।। 

અર્થાત્‌--મનને સમાધિમાં સ્થાપિત કરવાથી એકાગ્રતા પેદા થાય છે અતે એકાગ્રતાને 
પેદા કરી તે જીવાત્મા જ્ઞાનની પર્યાયો! ( શક્તિએ ) ને ઉત્પન્ન કરે છે અને સાનની પર્યાયોને 
ઉત્પન કરી સમ્યકૂત્વની ચુહ્િ કરે છે અતે સિથ્યાત્વતે દૂર કરે છે, 
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મેતો નિરાધ કરવા વિષે વાત કરવી તો સરલ છે, તું મનનો નિરાધ ક કરેવે! એટલે 
સરળ નથી. ન્યાંસુધી મનને! નિરોધ કરવામાં આવતે નથી અર્થાત્‌ મનને સમાધિસ્થ 
કરવામાં આવતું નથી ત્યાંસુધી મનની એકાગ્રતા થઈ શકતી નથી. ન્વ્યારે મનમાં એકાગ્રતા 
આવે લારે જ સમજનું ક મન સમાધિસ્થ થયું છે, અર્થાત્‌ મનનો નિરોધ થમે! છે. મનને 
બહિ્ઝુ ખી ન રહેવા દેતાં અન્ત ખી બનાવવું અને આત્મસમાધિમાં સંલગ્ન કરવું એનું 
નામ જ સનનું સમધારણુ છે. જ્યારે મનની આવી સમાધિ થાય છે ત્યારે મનમાં એકાગ્રતા 
આવે છે અર્થાત્‌ મન શકાગત્ર ખને છે, અતે અન્તાન-શક્તિ નણે થઈ જ્ઞાનની પર્યાયો 
(શક્તિએ) પેદા થાય છે. અને જ્યારે જ્ઞાનપર્યાય-જ્ઞાનશક્તિ પ્રગઃ થાય છે ત્યારે સમ્યકૃત્વની 
વિશુદ્ધિ અને મિથ્યાત્વનો નાશ થાય છે. 

સંક્ષેપમાં મનની સમાધિથી એકાગ્રતા પેદા થાય છે, એકાત્રતાથી તાનશક્તિ પેદા 
થાય છે. અને જ્તાનશક્તિથી મિશ્યાત્વતે નાશ અને સમ્યકત્વની વિશુદ્ધિ થાય છે. 

આ પ્રમાણે ભગવાન સહાવીરે મનની સમાધિનું જે ફળ બતાવ્યું છે તેને દદ્દિમાં 
રાખીને મનનો નિરોધ કરવાને પ્રયત્ન કરવો જેઈએ, અતે મન કોઠ ખરાબ કામમાં પ્રજત્ત 
ન થાય તેની બરાબર સ'ભાળ રાખવી નનેઇએ. 


જે ગ્રમાણુ માતા-પિતા પોતાનાં સંતાનને ઘરેણાં પહેરાવે છે, ત્યારે ઘરેણાં કોધ્ઠ લઈ 
ન નય, અથવા ઘરેણાંને લોભે કોઈ પોતાનાં સંતાનને ખરાબ રસ્તે લઇ ન નય અથવા 
મારી ન નાંખે તેની બરાબર ખબર રાખે છે, તેજ પ્રમાણે મન પણુ ખરાબ સગગતિમાં 
પડી ન ન્નય તેની બરાબર સાવચેતી રાખવી નેઇએ. ન્યારે મન ખરાબ કામોમાં પ્રભ્ત્ત 
થવા લાગે ત્યારે મનને ત્યાં જતું અટકાવી સત્કર્મામાં પ્રવૃત્ત કરતું એ જ મનને નિરોધ 
કરવાને પ્રારૂભ છે. આ પ્રમાણે ન્યારે મનનો નિરેધ થશે ત્યારે મન એકાગ્ર થશે અને 
જ્યારે મન એકાત્ર થશે યારે જીવનમાં જ્ઞાનશક્તિ પણુ પ્રગટ થશે. જ્ઞાન કાંઇ બહારથી 
આવતું નથી. ત્તાન તે। આત્મામાં જ રહેલું છે પર'તુ મન એકાગ્ર ન હોવાને કારણે સાન 
ઉપર આવરણુ આવી જય છે. ને મનની એકાગ્રતા કરવામાં આવે તો જ્ઞાનનું આવરણુ 
હટી ન્નય છે અને જ્ઞાન પ્રગટ થઈ નય છે. જે પ્રમાણે સૂય” ઉપર આવેલાં વાદળો હરી 
જવાને કારણે સૂર્ય પ્રગડ થાય છે તેજ પ્રમાણે જ્ઞાનાવરણ્‌ દૂર થવાને કારણે મનની 
એકાગ્રતાદ્દારા સાનશક્તિ પ્રગટ થાય છે. અતે જ્યારે જ્ઞાનશક્તિ પ્રગટ થાય છે લારે 
મિથ્યાત્વતો નાશ થાય છે અને સમ્યફત્વની વિશુદ્ધિ થાય છે. 

વસ્તુને વિપરીત નળણુવી, સમજવી ક માનવી એ મિથ્યાત્વ છે. જીવતે અજીવ, 
અજીવને જીવ, ધમષ્ને અધમ, અધમેને ધમે આદિને માનવાં એ શિથ્યાત્વ છે. મિથ્યાત્વ 
અજ્ઞાનને કારણે જ પેદા થાય છે. અજ્ઞાનને કારણે જ ભ્રમ પેદા થાય છે અને એ ભ્રમનું 
નિવારણુ જ્ઞાનદ્દારા જ થઈ શકે છે. જ્ઞાન મનની એકાગ્રતાથી પેદા થાય છે અતે મનની 
એકાગ્રતા મતતી સમાધિથી પેદા થાય છે. એટલા માટે મનને ખરાબ કામોમાં જતાં 
અટકાવવા માટે સાવધાન રહેવું જેઈએ. મનની સમાધિ મોક્ષપ્રાતતિનું કારુગુ છે. મતોયોગ 
મોક્ષપ્રાતિ માટે સહજયોગ છે અને આ સહજયેગથી આત્માનું કલ્યાણુ કરી શકાય છે. 
ર્થનેમિમાં પહેલાં કેવું અજ્ઞાન હતું ! તે રથતેમિ પોતાના ભાઈ-નેમિનાથ ભગવાન-દ્દારા 
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તનનએલી રાજીમતિને પોતાની પત્ની બનાવવા માટે તૈયાર થઈ ગયા હતા, પર'તુ રાજીમતિએ 
સદુપદેશદ્દારા તેમનું અન્ઞાન દૂર કર્યું યારે તેઆ સચમમાં પ્રશૃત્ત થઇ ગયા; કારણુ કે 
તેમણે ત્તાનઠ્દારા વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજી લીધુ' હતું. આ પ્રમાણે જ્યારે વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજી 
લેવામાં આવે છે ત્યારે કોઈ પ્રકારને ભ્રમ રહેવા પામતો નથી. ભ્રમ તો અજ્ઞાનના કારણે જ 
પેદા થાય છે. વસ્તુ પ્રત્યે જે મોહબુદ્ધિ રહે છે તે મોહળુદ્ધિ પણુ સાન ન હોવાને કારણે જ 
રહે છે. પરતુ ત્તાન પેદા થતાં જ વસ્તુ પ્રત્યે જે મોહબુદ્ધિ હોય છે તે પણુ નષ્ટ થઇ 
ન્તય છે. મોહખુદ્ધિ નષ્ટ થયા બાદ પુદ્ગલ અને ચૈતન્યના વિવેક પેદા થાય છે. વિવેકસ્તાન 
પેદા થવાથી પુદ્ગલ જડ છે, ચલ છે, અને જગતને। એઠેવાડ છે, અને યેતન્ય-આત્મા તો 
અન'ત શક્તિવાળા છે એવું આત્મભાન પેદા થાય છે. આ પ્રમાણે વિવેકત્તાન પેદા થવાથી 
સાંસારિક પદાર્થોનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજવામાં આવે છે. વસ્તુનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ, મિથ્યાત્વને 
નાશ તથા સમ્યકંત્વની વિશુદ્ધિ કર્યા વિના સમ%્નતું નથી. આ પ્રમાણે આત્મકલ્યાણુ કરવા 
માટે મનને સમાધિસ્થ કરવાની અતિ આવશ્યકતા છે. કારણુ કે મનને સત્ય માગ ઉપર 
સ્થાપિત કર્યા વગર એકાત્રતા આવતી નથી, ત્તાનશક્તિ પેદા થતી નથી અને જ્તાનશકિત 
પેદા ન થવાને કારણે મિથ્યાત્વતો નાશ તથા સમ્યફત્વની વિશુદ્ધિ થતી નથી અને પરિણામે 
આત્માનું કલ્યાણુ પણુ થઇ શકતું નથી. સંક્ષેપમાં આત્મકલ્યાણુ કરવા માટે મનને! નિરોધ 
કરવો! અત્યાવશ્યક છે. 

મનને। નિરોધ કરવો! મુશ્કેલ છે, પર'તુ ભગવાન કહે છે કે, અભ્યાસ કરવાથી મનતે। 
નિરોધ પણુ કરી શકાય છે. આત્માનું કલ્યાણુ મનને સમાધિસ્થ કરવાથી થઇ શકે છે એટલા 
માટે મનને સત્યમાર્ગ ઉપર સ્થાપિત કરે તે! તેમાં કલ્યાણુ જ છે. 

આપણા ખધાનું ધ્યેય આત્માને સુખી બનાવવાનું જ છે; પરતુ આ પ્યેયની પૂર્ત્ત 
"વી રીતે થાય એતે પૂર્વાપર વિચાર કરે. શાસ્ત્રમાં આત્માને સુખી બનાવવાનાં જે 
ઉપાયો! બતાવવામાં આવ્યા છે તે ઉપાયોને અપનાવો અને આત્મકલ્યાણુ સાધો. આત્મ- 
કલ્યાણુ જ આત્મ-સુખની ચાવી છે. એકાન્તિક અતે આલ'તિક સુખ પ્રાપ્ત કરવામાં આવે 
તો જ આત્મા સુખી થઇ શક્ટે છે અતે એવું નિરાબાધ સુખ તો શાસ્ત્રમાં બતાવવામાં 
આવેલી રીતિ પ્રમાણે મનને સમાધિસ્થ કરવામાં આવે તો જ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. એટલા 
મારે ને તમે મનતે સત્યમાર્ગ ઉપર સ્થાપિત કરી અર્થાત્‌ સમાધિસ્થ કરી-આત્મ-કલ્યાણુ 
સાધવાને। પ્રયત્ન કરો તે! નિરાબાધ આત્મ-સુખ અવશ્ય પ્રાત કરી શકશે. 
સતી અજતના ચરિત્ર--૧૧ 


હવે આ જ વાત ચરિત્રકથા દ્દારા સમન્નવું છું. અ'જનાને આત્મા ઉપર વિશ્વાસ 


હતો એ કારણું તેતો બધાંની સાથેનો સંબંધ તૂટી ગયો તો પણુ તે દુઃખી થઈ નહિ. 
અ'જના ઉપર જે કલ'ક ચડ્યું હતું તે કલ'કથી જાણુ તેના ઉપર દુઃખને! પહાડ પડ્યો હતે. 


પ્રતિતિ માણુસ માટે અપકીરત્તિ જ મરણુ છે. એટલું જ નહિ પણુ તેમને અપકીત્તિ મર્ણુથી 
પણુ વધારે દુઃખદાયક જણાય છે. આ જ કારણે કેટલાક લેકે અપકીરત્તિથી બચવા માટે 
આત્મહત્યા પણુ કરી નાંખે છે. નને ક આ માર્ગ ગ્રહણુ કરવો ખરાબ છે પર'તુ જે અપ- 
કીત્તિથી બચવા માટે મરણુને શરણુ થાય છે તેઓ મરણુની અપેક્ષાએ અપકીર્ત્તિના દુઃખને 
મહાન્‌ માને છે. 
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અંજનાની પણુ અપકીર્સિ થઈ હતી. અપકીર્સિતે કારણું તેના ઉપર દુઃખતે। પહાડ 
પક્યો હતો છતાં પણુ તે ગભરાઇ નહિ તેનું કાર્ણુ એ જ હતું કે તેતે પાતાના આત્મા 
ઉપર વિશ્વાસ હતો. પોતાની ઉપર કલ'ક ચડાવવા માટે તેણુ 'કાપ્ત્તે પણુ દોષ દીધેા નહિ. 
તે તો એમ જ વિચારતી હતી કે, આ બધે અપરાધ મારા આત્માનો જ છે. જ્યારે 
આત્મા પોતાના અપરાધતું રૂળ ભોગવી લેશે યારે હું સાચી પતિવ્રતા છું એ સ્પષ્રૂપે પ્રકટ 
ચઈ જશે. અત્યારે તો મારા આત્માને મારે શાન્ત તથા દાનત રાખવે। ન્નેણએ એમાં જ 
મારું આત્મ-કલ્યાણુ રહેલું છે. 

અંજનાનું દુઃખદર્દ ન્નેઇ વર્સતમાલા પણુ ગભરાઈ ગઇ હતી પણુ અંજનાએ તેને 
પણુ ધૈય" આપી કહું કે, સખી ! મે' જે કાંઇ પૂર્વે ક" કર્યા' છે તે તો મારે ભોગવવાં જ 
પડશે. કમ ભોગવતી વખતે દુઃખ માનવું વર્ય છે. હું પાપથી ડર્‌' છું પણુ પાપના 
ફળથી ડરતી નથી. 

વસ'તમાલાને સાથે લઇ અ'જના મહેન્દ્રપુર નગરના દરવાજે આવી. તેણું દ્ારપાલને 
પોતાનો પરિચય આપી કહ્યું કે, તમે પિતા પાસે જપ્તતે મારા આગમનની ખબર આપે. 
અ'જનાતે ઓળખ્યા બાદ દ્વારપાલ કહેવા લાગ્યો કે, આપ રાજકુમારી થઈને આવી દશામાં 
કવી રીતે આવ્યા ? અજનાએ જવાબમાં કહું ક, અયારે મારી ઉપર સંકટ આવી પડ્યું છે. 
મારા ઉપર ખીન્ન પુસ્ષદ્દારા ગર્ભ ધારણુ કરવાનું કલ'ક ચડાવવામાં આવ્યું છે, અને મારા 
સાસુ-સસરાએ પોતાના આશ્રયથી મને બહાર કાઢી મૂકો છે વગેરે બધી હક્રીકત કહી સ'ભન 
ળાવી. અને વિરેષમાં કહું કે, એટલા માટે હું પિતાતો આશ્રય લેવા આવી છું. તમે પિતા 
પાસે જઈ મારા આગમનની ખખબર આપે. 

ઠ્રારપાલે રાન્ન પાસે જળ કહ્યું કે, રાજકુમારી આવી છે. આ સમાચાર સાંભળી 
રાજન પ્રસન્ન થયો! અને કહ્યું કે, અ'જના આવી છે એ ધણી જ પ્રસન્નતાની વાત છે. તમે 
જલદી જાઓ, નગરને સનનવો અતે તેને આદરપૂર્વક રાજમહેલમાં લઈ આવે. ઠ્રારપાલે 
કહ્યું કે, મહારાજ ! આપનું કહેવું તો ઠીક છે પરતુ રાજકુમારી અલારે એવી સ્થિતિમાં 
આવી નથી ક તેમતે આ પ્રમાણું આદરપૂર્વક નગરમાં લાવી શકાય. અત્યારે તે સુંદર્‌ 
સ્વાગતને યોગ્ય નથી. સાચુ'-ખોડટું તો પરમાત્મા જણે પરતુ તેના ઉપર તેના સાસુ-સસરાએ 
પરૂપુરુષદ્દારા ગર્ભ ધારણુ કરવાનું કલ'ક ચડાવી તેને પોતાને ત્યાંથી બહાર કાઢી મૂકી છે. 
આ દુઃખદ સમાચાર સાંભળી રાન્ન મહેન્દ્રને ધણું જ દુઃખ થયું. રાન્નએ દુઃખપૂર્ણું રખ્દોમાં 
કહ્યું કે, વાસ્તવમાં મારા જમાઇ તો અજના ગ્રત્યે રષ રહ્યા છે અને એ રોષ હોવાને 
કારણું મે' ઉત્સાહપૂર્વક મોકલેલી ચીજ પણુ તેમણુ રાખી ન હતી. આવી અવસ્થામાં અ'જના 
અનાચારનેો આશ્રય લઈ ગર્ભવતી થાય એ અવશ્ય કલ'કની વાત છે. મારી પુત્રી થપ્તતે 
પણુ તેણું શીલ અને અહ્ાચર્ય'ની મર્યાદાની રક્ષા ન કરતાં કુકૃત્ત કરી અહીં આવી છે એ 
ખરેખર દુઃખને વિષય છે. કલક્તિ પુત્રીને હું આશ્રય કેવી રીતે આપી શકુ'? એટલા માટે 
દ્ાર્પાલ ! તમે અજનાને દુઃખ સાથે સ્પ કહી દો કે, કલ'કિત દશામાં તમને અહીં રાખી 
શકાય એમ નથી. માટે તમારે ન્યાં જવું હોય ત્યાં જઈ શકો છે. રાજ્યની સીમામાં 


નમને કયાંય આશ્રયસ્થાન મળી શકે એમ નથી. 
જ૨ 
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રાશન મહેન્દ્રતી આવી કડક આન્ઞા સાંભળી ગ્રધાને કહું કે, મહારાજા | આપ આતના 
આપવામાં જરા ઉતાવળ કરો છે. આપ આજ્ઞા આપ્યા પહેલાં સત્યાસત્યતે! નિર્ણુય 
કરો. સત્યાસલને નિણુંય કર્યા વિના ઉતાવળમાં આવી કડક આજ્ઞા આપવી તે સર્વથા 
અનુચિત છે. મારા નત્ન મત પ્રમાણે તો તમે અ'જના પાસે જઇ બધી હકીકત ન્નણી લે 
અને પછી પવનકુમારતે આ વિષે પુછાવીનતે આ વાતની ખાત્રી કરે. બધી હકીકતની 
તપાસ કર્યા બાદ જે તમને અ'જનાતે। અપરાધ જણાય તો પછી તમતે ઉચિત લાગે તેમ કરશે. 


પ્રધાનનું કથન ઉચિત હતું, પરતુ કર્મની લીલા વિચિત્ર હોવાને કારણે ૨1% મહેન્દ્ર 
પ્રધાનની વાત માની નહિ. રાજાએ પ્રધાનને કહ્યું કે, તમારું કથન ઠીક હોવા છતાં પણુ 
નને આ સમયે કલ'કિત પુત્રીને આપણે ત્યાં આશ્રય આપું તો! મારા કુળને પણુ કલ'ક લાગે 
અને પ્રશ્ન ઉપર પણુ તેનો ખરાબ પ્રભાવ પડૅ. પ્રન્નને એમ કહેવાનો અવસર મળે કે, 
રા*ન ખીશ્નતે તો સદાચારનો ઉપદેશ આપે છે અને દુરાચારીને દડ આપે છે, પણુ પોતાની 
કન્યાએ દુરાચાર કરવા છતાં તેને ધરમાં રાખે છે અથવા રાન્ત્યમાં રહેવા દે છે. પ્રજાનું 
આવું કથન પણુ હું સાંભળવા ચાહતો નથી. એટલા માટે મે જે કાંઈ કહું છે તે જ 
ઠીક જણાય છે. 

શા”ન મહેન્દ્રે પ્રધાનને કહ્યું કે, હવે આ કન્યા મારી પણુ નથી પણુ તે 
તેના સાસુ-સસરાની છે. જ્યારે તેતી સાસુએ જ તેને બહા૨ કાઢી મૂકી છે તો પછી હું 
તેને કેવી રીતે રાખી શકુ ? પ્રધાને જવાબ આપ્યો કે, અ'જનાની સાસુને સ્વભ્નાવ "ખરાબ 
છે. નને તેનો સ્વભાવ ખરાબ ન હોત તે! તેમણે પવનકૃમાર આવતાં સુધી ધૈય્" ધારણુ કર્યું 
હોત ! પણ્‌ તેમણું પવનકૃમારની રાહ ન નનેતાં અ'જનાને બહાર કાઢી મૂકવાનું અનુચિત 
કામ કર્યું છે એટલે શું તે પ્રમાણે તમારે પણુ કરવું ઊંચેત છે ? મને તો હજપણુ એ જ 
ઠીક લાગે છે કે, પવનકુમાર આવે ત્યાંસુ)ી અ'જનાનતે જો તમે રાજમહેલમાં રાખી ન 
શકે તો બીન્નને ઘેર શાખો।. પણુ ન્યાંસુધી સત્યાસત્યનો નિર્ણય ન થાય ત્યાંસુધી તેને 
બિલ્કુલ આશ્રયહીન કરી દેવી એ કેઈ પણુ દષ્ટિએ ઠીક નથી. રાન્નએ પ્રધાનને ઉત્તર 
આપતાં કહ્યું ક, તમે ક્ષત્રિયાની પદ્દતિ ન્નણુતા નથી એ કારણે જ તમે આમ કહી રહ્યા 
છો. જ્યારે હું પુત્રીને પણુ આશ્રય નહિ આપું ત્યારે પ્રજન એમ જ કહેશે કે, શાજને પુત્ર 
* પુત્રી પ્રિય નથી, પરતુ ધર્મ" પ્રિય છે. ધર્મની રક્ષા માટે રા“, પોતાના પ્રિયજતોને 
પણુ ત્યાગ કરી શકે છે. આ દષ્ટિએ પુત્રી અ”જનાને આપણા રાન્ત્યમાં આશ્રય આપવામાં 
ન આવે એ જ મને યોગ્ય જણાય છે. 


રાજ સહેન્દ્રતા નિર્ણય એક દષ્ટિએ તો કૂરતાપૂર્ણુ છે પરતુ બજી દષ્ટિએ ઉચિત 
પણુ છે. રાન્ન મહેન્દ્રતે પોતાની પુત્રી પ્રિય તો હતી જ પરતુ તેમણુ ગ્રનનમમાં દુરાચાર 
સેવવાની ભાવના પેદા ન થાય શ્ેેટલા માટે પુત્રીને પોતાને ત્યાં આશ્રય ન આપ્યે।. ધર્મની 
રક્ષા કરવા માટે આમ કરવું આવશ્યક પણુ માનવામાં આવે છે. દઢતા હોય તે! જ ધર્મનું 
પાલન થઈ શકે છે. એટલા માટેઃ ધર્મનું પાલન કરવામાં તમે પણુ દઢતા રાખો. 


જાનનું કથન સાંભળી પ્રધાને વિચાર્યું કે, રા'ને હવે વધારે કહેવું વ્યર્થ છે. આ 
પ્રમાણું વિચાર કરી પ્રધાને રાજનને કાંઇ ન કહેતાં દ્દારપાલતે કહ્યું કે, તમે અંજના પાસે 
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ભજ્ઈ કહી દો કે, અત્રે તમારા પા રુ ઊાદશ્બહેમે વગેરે કોઇ નથી. તમારા માટે તો 
આખુ' કુડુંબ અને ૨ાનય હવે વેરાન સમાન છે. 


દ્દારપાલે અંજના પાસે જઈ બધી વાત કહી. ઠ્વારપાલે રાન્ન અને પ્રધાન વચ્ચે 
ચએલી વાતચીત પણુ કહી. ઠ્વારપાલનું. નિરાશાજનક કથમ સાંભળી વસ'તમાલા રોતી 
રેતી અંજનાને કહેવા લાગી કે, સખી ! હુવે આપણે કયાં જળરીં ?: સાસરે આશ્રય ન મળે 
ત્યારે પીયરતો આશ્રય લેવામાં આવે છે, પણુ ન્યારે પીવર્‌માં પણુ આશ્રય ન મળે 
ત્યારે ખીજે કયાં આશ્રય મળી શકે ? 


અંજનાએ વસ'તમાલાને શાન્ત કરતાં કહયું કે, મે' અહીં આશ્રય મેળવવા માટે ત્ડાર। કહેવાથી 
એક પ્રયોગ કર્યા હતે. નને કે આ પ્રયોગ સફળ થયે નહિ, પરતુ મને પણુ અહીં આશ્રય મળશે 
એવે વિશ્વાસ ન હતો. પિતાના મનમાં મારા પ્રત્યે પ્રેમભાવ છે છતાં તેમને પોતાની પરિ- 
ર્થિતિતે। વિચાર કરવો જ પડે છે અતે એટલા જ માટે તેમણું પરિસ્થિતિને વશ થઇ આ 
ત્રમાણે કહેવડાવ્યું છે. નને તું ચાહે તો પિતાને યાં રહી શકે છે. તને તો આશ્રય અવસ્પ 
મળી શકશે. હવે તે હું ન્યાં મારો આત્મા જવાનું કહેશે ત્યાં જઇશ. વસ'તમાલાએ પૂછ્યું 
કે, તમારો આત્મા કયાં જવા ધારે છે ? અંજનાએ જવાબ આપ્યો કે, બધાએ તો મારા 
તિરસ્કાર કર્યો છે પરતુ જગલ મારે તિરસ્કાર કર્તું નથી, પણુ મારા પ્રત્યે સ્તેઠ પ્રગટ 
કેરે છે એટલા માટે હું ત્યાં જંગલમાં જઇશ. 


વનમાં રહેવાનું કેટલુ મહત્ત્ત છે એ બતાવવા મારે એટલુ જ કહેવું પર્યાપ્ત થશે કે, 
અતેક લેકે ૨રાજપાટતે પણુ ત્યાગ કરી વનમાં જવાનું પર્સદ કરે છે. આ ઉપરથી એ વાત 
સ્પટ્ટ જણાય છે કે, વનમાં જેવી શાન્તિ મળે છે તેવી શાન્તિ ખીજી જગ્યાએ મળતી 
નથી. જગલમાં મગલની ભાવના રાખવાથી કઇ પ્રકારનું દુ:ખ જણાતું નથી. આજે તો 
જ'ગલમાં પરત'ત્રતાનો પગપેસારે। થયો છે, અતે જંગલમાં ગાય જેવા મતુષ્યોપયેગી ગ્રાણી- 
ઓને પણુ ધાસ ચરવાની છૂટ આપવામાં આવતી નથી. પ્રાચીન સમયમાં જગલ 
બધાને માટે ખુલ્લુ' હતું. ત્યાં કોઇ પ્રકારતાો પ્રતિબ'ધ ન હતો. જે લેકે સ્વત'ત્ર જીવન 
વ્યતીત કરવા ચાહતા હતા તેએ જ ગલમાં ફળ-ફુલ ખાઈ ને પોતાને! જીવન-નિર્વાહ કરી લેતા 
હતા. પરતુ હવે તે ફરરેસ્ટ ટેકસ 101૦31 13% નાંખવામાં આવ્યો છે અને આ રીતે 
જ'ગલની મ'ગલતામાં વિધ્નખાધા ઉપસ્થિત કરવામાં આવી છે. 


વસ'તમાલાએ અંજનાને આશ્રચર્યચાકેત થઈ ને કહ્યું કે, શું તમે વનમાં રહેવાને યોગ્ય 
છે ? શું તમે વન્ય ફળ-ફકુલ ખાધતે જીવનને નિર્વાહ ચલાવી શકરો! ? શુ' તમે જ'ગલમાં 
ભૂ।મિ ઉપર શયન કરી શકશે। ? તથા જંગલનાં કષ્ટો સહન કરી શકશે। ? 


અંજનાએ ઊંડે વિચાર કરી જવાખ આપ્યો કે, હું એ બધાં કષ્ટો સહેવા તૈયાર 
રહીશ. ન્ને હું હવે જગલમાં ન જઉં તો કયાં જાઉં ? વસ'તમાલાએ કહ્યું કે, ચાલે આપણે 
પિતાની પાસે જઇ, તેમતે બધી હકીકત કહી એકવાર આશ્રય આપવાની પ્રાર્થના કરીએ ! 
અંજનાએ ઉત્તર આપ્યો કે, સખી | મારાથી એ બની શકરે નહિ. ન્યાર્‌ે પિતાએ એકવાર 
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ઉત્તર આપીને ક્હી દીધુ' જે “ મારા રશાન્યની સીમામાં ન ર્હે' ક પછી હું તેમને રાન્યમાં 
રહેવા દેવાની પ્રાર્થના કેવી રીતે કરી શકુ' ? કહ્યું પણુ છે કેઃ-- 


“ આવ નહીં આદર નહીં નહીં નેનનમે' નેહ; 
તુલસી તડાં ન નાઇએ કચન વરસે સહ. 
આવ જહે આદર જહા જહા નેનનમે નેહે; 
તુલસી તરહી તો જાઈએ પત્થર વરસે સેહુ. ' 


જ્યારે પિતાએ મારે આદર કર્યો નથી એટલુ' જ નહિ પણુ મને રાજ્ય બહાર નીકળી 
જવાની આત્તા આપી છે, એવી અવસ્થામાં હું તેમતે આશ્રય આપવા માટે ફરીવાર પ્રાથના 
કરવા નનઉં એ કેમ બની શકે ! હું જ'ગલમાં બધાં કષ્ટોને સહન કરી લઈશે પરતુ પિતા 
પાસે પ્રાર્થના કરવા તો નહિ નનઉં. હે સખી ! નને તું હવે જવા ધારે તો ખુશીથી જઈ 
શકે છે અને હું પણુ તતે આગ્રહપૂર્વક કહું છું કે, તારે મારી સાથે કછ ભોગવવાની આવ- 
શ્યકતા નથી. હું તો હવે જગલમાં જ જઈશ. સાસરે તથા પીયર બન્ને જગ્યાએ હું 
નિષ્કલ'ક હોવા છતાં મારા ઉપર કલ'ક ચડાવવામાં આવ્યું છે, અને મને આશ્રયહીન બનાવી 
દીધી છે. પરતુ જગલ તો મારા જેવી કલ'કિતને પણુ પ્રસન્નતાપૂર્વક આદર આપે છે, 
એટલા માટે હું તો વનનો જ આશ્રય લઇશ. નને મારા પેટમાં ગર્ભ ન હોત તે હું મારી 
ઇચ્ઠાનુસાર્‌ કાર્ય કરવા સમર્થ થાત. પરતુ મારા પેટમાં ગર્ભ છે અને ગર્ભની રક્ષા કરવી 
એ આવશ્યક છે, એટલા માટે હું ખીન્ને વિચાર ન કરતાં વનમાં જ જવાને! વિચાર રાખુ' છું. 


માતાને માટે ગર્ભની રક્ષા કરવી આવશ્યક છે, માતાએ ગર્ભની રક્ષા કરવા માટે 
જીવી સાવધાની રાખવી ન્નેઇએ એ ત્તાતાસૂત્રમાં બતાવવામાં આવ્યું છે. તેના સાર માત્ર 
એટલે જ છે કે, જે રીતે ગર્ભની રક્ષા થાય અને ગર્ભને શાન્તિ મળે તે રીતે માતાએ 
વર્ત્તનું જનોઈ એ. આજે કેટલીક સ્રીએ ગર્ભવતી હોવા છતાં તપ કરવા માંડે છે. આ ઠીક 
નથી. કારણુ કે જે તેમણે તપ જ કરવું છે તો પછી અહ્મચર્યતું પાલન કરવું ન્નેઈ એ, કે 
જેથી ગર્ભ જ રહેવા ન પામે. અને નને બઅહમચર્યતું પાલન કરી શકતી ન હેય તો પછી 
ગલ રલ્યા બાદ એવું કામ કરવું ન ન્નેઈએ ક્રે જેથી ગભેની હત્યા થવાને સંભવ રહે. 


અંજનાના કથનના ઉત્તરમાં વસ'તમાલાએ કહું કે, હું તમને છોડીને કયાં જઇ 
શકુ? અંજનાતે લાગ્યું કે વ્સતમાલા પોતાને છોડીને પિતાને ત્યાં જશે નહિં. એટલે તેણે 
કહ્યુ" કે, તારી ઇચ્છા જ મારી સાથે આવવાની છે તો તું આવી શકે છે. હું તો વનમાં 
આત્માની ન્યેતિ જગાવીશ. 


અંજના અને વસ'તમાલા વનમાં શય છે. હવે આગળ શુ' થાય છે તે વિષે હવે પછી 
વિચાર ફરવામાં આવશે. 





નનટયદ--* 
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વ્યાખ્યાન: * સવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ પ મગળવાર. 


તારા 


પ્રાર્થના 
અરહનાથ અવિનાશી, શિવ સુખ લીધે; 
વિમલ વિઝ્પાન વિલાસી, સાહબ સીધે।. 1 ૧ 30 
--વિનયચ'દ્રજ કુભટફૃત ચોવીશી. 


શ્રી અરહનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 

આ આખુ' જગત પ્રભુમય છે અતે પરમાત્મા ત્રિભુવનનાથ છે. આત્મા અને 
પરમાત્મામાં સામ્ય છે અને આ જગત આત્માની શક્તિથી જ ચાલે છે; એટલા માટે આ 
ચરાચર જગત પ્રભુમય છે એમ કહી શકાય. જડ પદાર્થ પણુ પ્રભુમય જ છે, કારણુ કે 
જડપદાર્થામાં જે પરિવત્તન ન્નેવામાં આવે છે તે આત્માની શક્તિને કારણે જ ન્નેવામાં 
આવે છે. આત્મા નાના-મોટા દરેક જીવમાં છે અતે આત્માની શક્તિથી જ જડ પણુ કામ 
કર્‌ છે. વળી ઞપ્વા સો પર્સ'વા અર્થાત્‌ આત્મા એ જ પરમાત્મા છે એ દષ્ટિએ ન્નેતાં આ 
સચરાચર જગત પ્રભુમય જ ન્નેવામાં આવે છે. જડ વસ્તુમાં પણુ આત્માની શક્તિને કારણે 
*વી રીતે પર્વિત'ન થાય છે એના માટે તમારા શરીરને જ જુએ।. તમારા પગમાં બચપણુમાં 
જે હાડકુ' નાનું હતું તે જ હાડકુ' મોડું થતાં કેવડું થઇ ગયું ? હાડકું જડ છે પરતુ 
આત્માની શક્તિથી તે વધી ગયું. આ જ ગ્રમાણે આત્માની શક્તિનો સુયોગ પ્રાપ્ત થતાં 
જડ પદાર્થો પણુ વધવા પામે છે. મેવાડમાં નિમ્બાહડા ગામની પાસે પત્યરની ખાણુ છે. 
જે જગ્યાએથી પત્થર ખોદવામાં આવે છે ત્યાં મોટો ખાડે થઇ નય છે, પરતુ થોડા 
કાલ બાદ તે ખાડે પાછો પૂરાઇ ન્નય છે. આ ઉપરથી સ્પજ્ટ જણાય છે કે જે પ્રમાણે 
શરીર્માંનું હાડકુ' આત્મશક્તિને કારણે વધે છે તે જ પ્રમાણે પત્યર પણુ વધવા પામે છે. 

એઢલે એ સિદ્ધાન્ત ફૂલિત થાય છે કે, મહાવીર ભગવાને પૃથ્વીકાય આદિ 
ષટૂકાયમાં જીવત્વ બતાવેલ છે તે ગ્રત્યક્ષસિદ્ધ છે. પૃથ્વીકાયની માકક આગ્નિ, વનસ્પતિ 
આદિમાં પણુ જીવનશક્તિ છે. પ્રસિદ્ધ વિજ્ઞાનાચાર્યે સ્વ. જગદીશચન્દ્ર ખોસે વનસ્પતિમાં 
જવી ચેતનાશકિતિ હોય છે તે વૈજ્ઞાનિક સાધનેદ્દારા સિદ્ધ કરી જગતને આશ્રર્ય'મુગ્ધ કર્યું 
હતુ. પર'તુ ભગવાન મહાવીરે તો આજથી લગભગ ૨૫૦૦ વર્ષ પહેલાં જ આધ્યાત્મિક 
ષમશેધ કરી આત્મસિદ્ધિની સાથે સર્વ્ૂસત્વની પણુ સિદ્ધિ કરી હતી. કર્મવાદ, સ્યાદ્વાદ, 
આત્મવાદ, અહિંસાવાદ આદિ મૌલિક સિદ્ધાન્તા ભગવાન મહાવીરની માલિક પ્રર્મ 
શેધમાંથી ફલિત થયાં છે. .જડતત્ત્લ તથા ચેતનતત્તવનું ભ્રગવાન મહાવીરે આધ્યાત્મિક 
વિજ્તાનઠ્દારા જેટલું અન્વેષણુ તથા પૃથક્કરણુ કર્યું છે, તેટલું અન્વેષણુ તથા પૃથક્કરણુ ખીન્ન 
જા૪ તત્વવેત્તાએ કદાચ જ કર્યું હશે. જેન ધર્મમાં જે જે જે ગહનતા, વિશાળતા તયા મૌલિકતા 
નેવામાં આવે છે તે તીર્થકર દેવની ધર્મશોધતે ફારણું જ છે. 
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કહેવાના આશય મે છે ક, આત્મામાં અપાર્‌ અતે અપૂર્વ શક્તિ રહેલી છે. આ 
આત્મશક્તિના સહકાર વિના જડ કે ચૈતન્ય તત્ત્વનું કામ ચાલી શકતુ' નથી. જડ પદાર્થ 
પોતે કાંઈ કરી શકતો નથી પરતુ ચેતન્ય આત્મ-શક્તિઠ્દારા પ્રચ્ઠિત કાર્ય કરી શકે છે. 
જડને કાચ સ્થિર પણુ કરવામાં આવે તે! પણુ ચૈતન્ય આત્મા પોતાનું કામ કરતે જ રહે 
છે. જેમકે, ન્યારે ઓપરેશન કરતી વખતે કલોરાફ્મ સુંધાડવામાં આવે છે ત્યારે શરીર તે 
નિશ્ચેટ્ટ બની જય છે પણુ આત્મા તે વખતે પણુ શરીરમાં કામ કરતો જ રહે છે. આ 
મ્રમાણુ જડ પદાર્થ પણુ ચૅતન્ય આત્માની શક્તિથી જ કામ કરે છે અને આ રીતે સમસ્ત 
સ'સાર પ્રભુમય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

ચૈતન્ય-શક્તિ ન્યાંસુધી શરીરમાં રહે છે યાંસુધી શરીર ઉષ્ણુ રહે છે. શરીરમાં 
ચેતનાશક્તિ છે તેથી ગરમીના દિવસોમાં બહારથી ઠંડ અને ઠંડીના દિવસે।માં ગરમ રહે 
છે. પૃથ્વી-પાણી આદિમાં પણુ આ લક્ષણુ નેવામાં આવે છે. આ ઉપરથી સ્પજ્ જણાય 
છે કકે, પૃથ્વો-પાણી આદિમાં પણુ જીવત્વ છે. ઉદાહરણુ તરીકે ગરમીના દિવસોમાં ભૂઝૃહ 
(ભૉંયરા)માં શયન કરવામાં આવે તે! ઠૅડક અતુભવાય છે અતે દૅ'ડીના દિવસે।માં ત્યાં શયન 
કરવામાં આવે તો ગરમી અનુભવાય છે. આ જ પ્રમાણે શરદીનાં દિવસોમાં 3'ડા કુવાના 
પાણીમાંથી બાફ નીકળે છે. એ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, પૃથ્વી-પાણી આદિમાં પણુ 
જીવત્વ છે અને આવી વાતો ઉપરથી ષટ્કાયના જીવોની સત્તા સિદ્ધ થાય છે. જે તમે 
જગન્જવે।ને બરાબર જાણુ તથા સમન્ને તો એ દશામાં પરમાત્માને પણુ જણી શકશે 
અને પરમાત્મા ત્રિભુવનનાથ છે એ પણુ જાણી શકશે।. જગતનાં જીવોનું સ્વરૂપ જણી 
પરમાત્મા ત્રિભુવનનાથતી પ્રાર્થના કરરે! તો તમે સ'સારના પ્રપ'ચોથી પણુ બચી શકરા 
અને આત્મ કલ્યાણુ પણુ સાધી શકશે।. હવે આ જ વાત શાસ્ત્રદ્દારા સમનનું છું. 


સમ્યકત્વ પરાકંમ-બેોલ સત્તાવનમે। 

મનને સત્ય માર્ગમાં સ્થાપવાથી અર્થાત્‌ મનને સમાધિસ્થ કરવાથી જીવાત્માને શૈ। 
લાભ થાય છે એ વિષે કાલે કહી દેવામાં આવ્યું છે. હવે ગોતમ સ્વામી વચનને સત્ય 
માર્ગમાં સ્યાપવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? એ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે 'ેઃ- 

સત્તાવનસે। બોલ. 

(૫૭) વચલમાદારળયાળ્‌ ળ મતે! ગત્ીવે વિં ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌--હેૅ ભગવાન ! વચનનું સમધારણુ કરવાથી અર્થાત્‌ વચનને સત્યમાર્ગમાં 
સ્થાપવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફ્ર્માવ્યું કેઃ-- 


વયશમાદારળયાળ વયલાદારળટલળપગ્ઝવે વિતોરેર, વવણાદારળહળપતગ્ઝયે 
વિતોફ્િા ણુજયોશિયતં તિવ્વસેર્‌, હુછદયોટિયત નિગ્ઝરેર । પ૭ ।। 


અર્થાત્‌--વચનને સત્યમાર્ગમાં સ્થાપવાથી જીવાત્મા દર્શનપર્યાય સમ્યકૃત્વ-પર્યાયને 
નિર્મળ કરે છે અતે સમ્યકૃત્વની વિશુદ્ધિ કરવાથી સુલભ ખોધિત્વને પામે છે અને દુલ'ભ 


ખોધિત્વથી નિદૃત્ત થાય છે 


૧૫/૫૭ પ૭ ૧ર #-૧૮૦“૫. ૮-૧ /ઈ૫ /૦૧ "૧૭૧૫૧૪૯૪૫૧૪, 
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વચનને ખરાબ કામોમાંથી નિત કરી, સારાં કામોમાં પ્રશ્ત્ત કરવું મ થશ 
નિરેધને। પ્રારભ છે. આ પ્રમાણુ વચનતે નિરોધ કરવાથી આત્મામાં ધણી શકિત આવે 
છે. વચનતે। દુરૂપયોગ ન કરતાં પરમાત્માનાં ગુણુગાન કરવામાં વચનને! સદુપયોગ કરવામાં 
આવે તો સ્વાધ્યાય થાય છે અતે સ્વાપ્યાયથી આત્માની શકિત વધે છે. 

આ ઉપરથી કોઇ એવે પ્રશ્ન કરે કે, સ્વાધ્યાય તો પાંચ પ્રકારનો બતાવવામાં આવ્યે। 
છે તેમાં પરમાત્માના ગુણુગાનને સ્વાધ્યાયમાં ગણુવામાં આવેલ તથી તે। પછી પરમાત્માના 
ગુણુગાનને સ્વાષ્યાય કેવી રીતે કડી શકાય ? આ પ્રશ્ને ઉત્તર એ છે કે, સ્વાધ્યાય ખે પ્રકારે 
થાય છે; એક ભાવથી અને ખીન્ને અર્થથી. પરમાત્માનાં ગુણુગાન કરનાર ભાવથી તો 
સ્વાધ્યાય જ કરે.છે. પરમાત્માનાં ગુણુગાન કરવામાં વચનને! સદુપયોગ કરવો, અથવા શાસ્ત્રમાં 
નવકારમન્ત્રતો મહિમા બહુ બતાવવામાં આવેલ છે એટલા માટે નવકાર સન્ત્રનો ન્નપ 
કરવામાં વચનતે સદુપયોગ કરવો, એ ભાવ-સ્વાધ્યાય જ છે. નવકારમ'ત્રમાં.મનને લગાવીને 
વચન દ્દારા નવકારમ'ત્રનો જ્નપ કરવો એ સ્વાધ્યાયજ છે. આ પ્રમાણે સ્વાધ્યાય ફરવાથી 
આત્માને ધણા લાભ્ર થાય છે. 

જે વચનને! સદુપયોગ કરવાથી આત્માને લાભ જ પહોંચી શકે છે, તે વચનને! દુરુ- 
પયોગ કરી આત્માનું અહિંત કરવું તે ક્યાં સુધી ઉચિત છે ? શાસ્ત્રમાં તો વચનનું મહત્ત્વ 
બતાવવામાં આવ્યું છે, પરતુ ઉપનિષત્‌માં પણુ વચનનું મહત્ત્વ બતાવતાં કહેવામાં આવ્યું છે 'ે, 
વાણીની શક્તિને નજ કરવામાં ન આવે તો! આત્માને ધણા જ લાભ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. 

આ જ ઓગણુત્રીશમા અપ્યયનના ચોદમા ખોલમાં% ગૌતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન 
પૂઠ્યો છે કે, સ્તવસ્તુતિમ ગળ કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
ભગવાને કહ્યું કે, સ્તવસ્તુતિમ'ગળથી ત્તાન, દરીન અતે ચારિત્રરૂપ બોધિલાભને જીવાત્મા પામે 
છે. આ પ્રમાણે વચનનું સમધાર્‌ણુ કરવાથી અર્થાત્‌ વચનને! ખરાબ કામોમાં દુસ્પયોગ ન 
કરતાં સારાં કામોમાં સદુપયોગ કરવાથી સમ્યકૂત્વની વિશુદ્ધિ થાય છે. સમ્યકૃત્વ અને દર્શન 
એ બન્ને પર્યાયવાચી શખ્દ છે. નને કાયાથી સારાં કામો થઇ ન શક્રે તોપણુ જે વચનને 
સારાં કામોમાં પ્રયુક્ત કરવામાં આવે તોપણુ લાભ થઈ શકે છે 

વચનટ્દારા મનુષ્યના સ્વભાવની પરીક્ષા થાય છે. કોઇની વાણી ઉપરથી જ તેના હુદ- 
યનાં ભાવ કેવાં છે તેનું અનુમાન કરી શકાય છે. ન્ત્યારે સાધારણુ માણુસ પણુ વાણી ઉપ- 
રથી મનનાં ભાવ નણી લે છે તો પછી શું પરમાત્મા વાણી ઉપરથી હદયના ભાવ જાણુતા 
નહિ હોય ? પરમાત્મા તે! સર્વત્ત હોવાથી બધી વાત હસ્તકમલવત્‌ જણે છે. એટલા માટે 
મત તથા વચનતતે ખીશ્ન ખરાખ કામોમાં પ્રભૃત્ત ન કરતાં પરમાત્માનાં ચુણુમાન ફરવામાં જ 
પ્રશૃત્ત કરો તો તમારી દષ્ટિ પણુ શુદ્ધ થશે અતે તમારું આચરણુ પણુ શુદ્ધ ચશે. મન તથા 
વચનને! પરમાત્માનાં ગુણુગાન કરવામાં જ ઉપયોગ કરવાતે। નિશ્રય કરવાથી આત્માનું હિત 
*વી રીતે થાય છે એ વિષે તમતે એક સાંભળેલું દણ્ાન્ત આપી સમજવું ષું:- 


સાંભળ્યું છે કે, શ્રીપતિ નામના એક કવિએ એવે નિશ્ચય કર્યો હતો કે, હું પરમાત્મા 
સિવાય ખીશ્ન જાઈનાં ગુણુગાન નહિ કરુ. તે કવિ અકબર ખાદશાહના દરબારમાં રહેતો 





- જીએ જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગહ-પુસ્તક ખીર્જુ-પાનું ૩૮૬ 
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હતે. કેટલાક લોકોને શ્રીપતિ કવિની આ પ્રતિજ્ઞાની ” ખબર પડી. કવિ પ્રતિત્ામાં કેવા ૬6 
છે એ વાતની પરીક્ષા કરવા માટે તે લોકોએ કવિની પ્રતિત્તાની વાત બાદશાહને કહી. બાદ- 
શાહે જવાબ આપ્યો કે, હુ' યથાવસરે કવિની પ્રતિત્તાની પરીક્ષા કરી જ્નેઇશ. 


એક દિવસ કવિ રાજ દરબારમાં ખેડા હતા. ત્યારે ખાદશાહે કવિને'કહ્યું કે, કવિરાજ! - 
આજે એક સમસ્યાની પૂર્સિ કરે. શ્રીપતિ કવિએ જવાબ આપ્યે। કે, સમસ્યાની પૂર્તિ કરવી 
એ તો મારું કામ છે. આપ સમસ્યા આપે. બાદશાહે કહ્યું કે, 

“ કરો મિલ આશ અકેખ્ખરકી ” 

આ ક્ષમસ્યાતી પૂર્સિ કરે. સમસ્યા સાંભળી શ્રીપતિ કવિ સમજ ગયા ', આજે તે 
નાણું મારી પ્રતિત્તાની પરીક્ષા થઈ રહી છે. પણુ કાંઈ વાંધો નહિ. ને હુ' સાચે! કવિ હોઉં 
તો સમસ્યાની પૃૂર્ત્તિ પણુ કરું અને પ્રતિજ્તાનું પાલન પણુ કરું. આ પ્રમાણે વિચાર કરી 
કવિએ સમસ્યાની નીચે પ્રમાણે પૂર્ત્તિ કરી કે:-- 


હુરિ કો યશ છાંડિ એરન કો ભજે, જીભ્યા ને કફૂટો ઉસ લખ્ખર કી, 
અખ કી દુનિયા ગુનિચયા કો રટે, સિર ખાંધત પોટ અટખ્બર કી: 
શ્રીપતિ એક ગોપાલ ભજે, નહોં માનત શક કોઉ જખ્ખર ફ્રી 
જીસકેો હરિ કી પરતીતિ નહીં, “કરો સિલ આશ અકખ્ખર કી.” 


અર્થાત્‌-શ્રીપતિ કહે છે”, જે વ્યકિત પરમાત્માનું ભજન કરવામાં પોતાની જીભને! સદુપયોગ 
ન કરતાં લોભ-લાલચથી અથવા ખીન્ન કઇ કારણુથી ખીન્નનાં ખોટાં ગુણુગાન કરવામાં જીભને 
દુરુપયોગ કરે છે, તે વ્યકિત ખરેખર ખીન્નની ખોટી પ્રશ'સા કરી પોતાના મસ્તક ઉપર્‌ પાપને 
ભાર્‌ા બાંધે છે. શ્રીપતિ કવિ કહે છે કે, હુ' તો કેવળ ગાોપાલનું જ ભજન કરી શકુ ષું અતે 
તેમના જ ગુણુગાન કરી શકુ' છું, પરતુ જે લોકોને પરમાત્મા ઉપર વિશ્વાસ ન હોય તે લેકે 
ભલે અકબરની આશા કરે, પણુ હું તો ગોપાલ સિવાય બીજ કેપ પાસે આશા કરુ નહિ. 


શ્રીપતિનું કવિત સાંભળી બાદશાહ પ્રસન્ન થયે।. લોકે સમજી ગયા કે શ્રીપતિ પોતાના 
નિશ્રયમાં પાકો છે. બાદશાહે કબુલ કર્યું કે, પરમાત્મા સિવાય ખીજાં કોઇ મોટું નથી. 

આ ધટના બની છે “કે નહિ એ વિષે આપણે સંબંધ નથી. આપણુ તો આ ઘટના 
ઉપરથી એ જ સાર લેવાને છે કે, ન્યારે જીભનો ઉપયોગ પરમાત્માનું ભજન કરવામાં 
કરી શકાય છે તો પછી ખી સાંસારિક કામોમાં તેનો શા માટે દુરુપયોગ કરવામાં આવે ? 
પરમાત્માને છોડીને ખીન્ન' કામોમાં જીભનો ઉપયોગ કરવો એ તે! કવિના કથનાનુસાર 
એક પ્રકારની ધૃષ્ટતા છે. પરમાત્મા ત્રિભુવનનાથ છે એટલા મારે તેમનાં જ ગુણુગાન કરવાં 
ન્નેઇએ. પરમાત્મા ત્રણેય ભુવનના નાથ છે, અર્થાત્‌ ત્રિલોકમાં રહેતા બધા જીવોના નાથ 
છે. એટલા માટે જગતમાં રહેતાં “રાઈ પણુ પ્રાણી, ભૂત, જીવ તથા સત્ત્ત આદિની આસા- 
તના ન કરવી એ જ પરમાત્માની પ્રાર્થના છે. જેનામાં જે ગુણુ નથી તેનામાં તે ચુણુતેા 
આરોપ કરવે ગએ પણુ આસાતના છેં, અને જેનામાં જે ગુણુ છે તેના તે ગુણુનો લેપ 
કરવો એ પણુ આસાતના છે. જેનામાં જે ગુણુ છે તેના યથાર્થ ગુણુનું વર્ણુન કરવું અને 
પોતાનામાં એમ કરવાની શક્તિ ન હોય તો એમ કહેવું કે, “ જિન બ્રગવાને જે કાંઈ કહ્યું 
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છે તે નિઃશ'ક છે, સત્ય છે. ” આ માણ કહીને આત્માને પરમાત્માના ગુણોને કરવામાં 
પ્રેરિત કરો તો તમારું કહ્યાણુ તમારા હાથમાં જ છે. ભગવાને વચનનિરેધનાં અનેક લાભો 
બતાવ્યાં છે. જે વ્યક્તિને ભ્રગવાનના વચન ઉપર વિશ્વાસ છે તે વ્યક્તિ પરમાત્માના ગુણુગાન 
કરવામાં જ વચનને! સદુપયોગ કરશે. જે વ્યક્તિ આ પ્રમાણે વચનને! સદુપયોગ તયા નિરોધ 
કરે છે તે વ્યક્તિ પાતાના આત્માનું કલ્યાણુ અવસ્ય સાધી શકે છે. હવે અંજના સતી વચનતે। 
નિરોધ કરી આત્મકલ્યાણુ કેવી રીતે સાધે છે તે ચરિત્ર કયા ઉપરથી સમન્નવું ષું:-- 


સતી અંજના ચરિત્ર-૧૩ 


આખા મષહેન્દ્રપુર નગરમાં એ ખબર વિદાત્વેગે ફ્રેલાઇ ગઈ કે, અંજના રાજકુમારી 
પીયર આવી હતી પણુ રશાનજ્નએ તેને એવી આજ્ઞા આપી દીધી કે, તે મારા શાન્ત્યમાં પણુ 
રહી શકે નહિ. શાક્નએ પ્રજામાં સદાચાર વિરુદ્ધ કેઈઇ ભાવના પેદા ન થાય એ વિચારથી 
પોતાની પ્રિય પુત્રીતે પણુ પોતાના ઘરમાં ન રખી. આ સમાચાર સાંભળી પ્રજજને। કહેવા 
લાગ્યા કે, રાજાને રાજકુમારી અંજના કેવી પ્રિય હતી પરતુ ૨ાન્નએ સત્યાસત્યને નિર્ણુય 
કર્યા વિના અંજનાના પાતિ આવે ત્યાંસુધી પણુ તેને પોતાના રશાન્યમાં રહેવા દીધી નહિ. 
આપણે બધા પ્રન્નજનો રાન્નને આ સંબધમાં વિચાર કરવા ક્રડીએ. પરતુ આપણે રાનન 
પાસે જએ ત્યાંસુધીમાં અંજના ન નનણે કયાં ચાલી જશે. એટલા માટે સર્વપ્રથમ તેની 
પાસે જઈ તેને રેોકીએ અતે પછી તેમને અહીં રહેવા માટે આગ્રહ કરીએ. 


આ પ્રમાણે વિચાર કરી નગરના પ્રતિષ્ઠિત પ્રન્નજનો અંજના પાસે ગયા. અંજનાની 
આફૂતિ ઉપરથી તેમતે એમ લાગ્યું કે, અંજના તો નિર્દોષ છે. પ્રશ્નજનોએ અંજનાને 
કહ્યું કે, તમે કયાં જઈ ર્મા છો ? અંજનાએ ઉત્તર આપ્યો કે, પિતાએ ન્યાં જવાનું મને 
કહું છે, હું ત્યાં જ જઈ રહી છું. પ્રન્નજનોાએ કહ્યું કે, રા'જ્નતએ આપને જે આગ્ના આપી 
છે તે તમને દોષી સમજને આપી છે, પણુ તમે તો નિર્દ્ઞોભ જયાએ છો. એટલા માટે 
તમે ખીજે કયાંય ન જતાં, અત્રે જ રહો. ક કહ્યું કે, મારા માટે પિતાની આન્ઞનું 
પાલન કરવું આવશ્યક છે એટલા માટે હવે હું આ રાન્યમાં રહી શકુ' નહિ. મારા માટે 
તા તેજ સારું છે કે, હું બને ત્યાંસુધી વહેલી તક્રે અહીંથી ચાલી ન્નઉ' અને રાજયની 
સીમાની બહાર નીકળી નનઉં. આ સાંભળી પ્રક્નજનોાએ કહ્યું કે, આપનું આ કોમલ શરીર 
શું વનમાં રહેવાને યોગ્ય છે ? તમે વનમાં કજ કેવી રીતે સહન કરી શકશે। ? અજનાએ જવાબ 
આપ્યો કે, તમે લેકે જે શરીરને કોમલ માની રહ્યા છો તે શરીરે અનેક કષ્ટો સહ્યાં છે. 
સાસરે તો મારી સાથે 'ેઇઇ બોલતું પણુ ન હતું. જ્યારે મે' આવાં અનેક કજો સહન કર્યા 
છે તો પછી વનમાં કણે શા માટે સહી શકીશ નહિ? લેકાએ કહ્યું કે, સાસરે પણુ તમારે 
આવાં કષ્ટો સહેવાં પડતાં હતાં એ વાત તો અમને આજે જ ન્નણુવામાં આવી. જે થયું 
તે થયું, હવે તમે અહીં જ રહે. પવનકુમાર તમને શોધતાં અત્રે આવશે ત્યારે સત્ય વાત 
પ્રગટ થઈ જ જરે. અ'જનાએ જવાબ આપતાં કહયું કે, હું તમારું કયન માનું કે પિતાની 
આજ્ઞા માનું ! તમારા લેકેને મારા પ્રત્યે જે સ્નેઠ-સદ્ભાવ છે ત્તેની હું પ્રશ'સા કરુ* ૬ 
પણુ હું હવે અહીં રહી શકુ' એમ નથી. અહીં રહેવાથી પિતાની આજ્ઞાનું ઉલ્લ'ધન પણુ 
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થાય છે અને રાશન । તથા પ્રશ્નમાં વિત્રહ પણુ ચાય છે. હુ' મારા । સ્વાર્થને કાર્ણું રાન્ન 
તથા પ્રશ્ન વચ્ચે વિત્રહ થવા દઉ નહિ. હુ' રહુ' એ તે ધર્મથી પતિત થવા સમાન છે, 
એટલા માટે હુ' તો વનમાં જ જવાને વિચાર રાખુ' છુ. જ્યારે પતિ આવશે અને સત્ય 
હકીકત પ્રગટ થશે ત્યારે શું કરવું તે નનેવાઇ જરે. 

અજનાનું કથન સાંભળી પ્રન્નજતે! કહેવા લાગ્યા કે, નને અ'જનાએ અપરાધ કર્યો 
હોત તો તેમના મુખમાંથી આવાં ૬હતાભર્યા શખ્દો નીકળી શકત નહિ. આ ઉપરથી 
અ'જના નિર્દોષ હોય એમ જણાય છે. આ જગતમાં પરિષહ પણુ નિર્દોષ આત્મા જ સહન 
કરે છે. અ'જના સતી પરિષહ સહેવા ન્ય છે તો તેમને જવા દેવા ન્નેઇએ. તેમના કાર્યમાં 
આપણે વિક્મકર્ત્ા થવું ન નનેધઃએ. 

આ પ્રમાણે વિચાર કરી પ્રજાજનો ક્ષમા માંગી પાછા ફર્યા. અને અજના તથા 
વસનન્‍્તમાલાએ વન તરફ પ્રસ્થાન કર્યું. પાછા ફરતા પ્રશ્નજને માંથી કેઈ પ્રન્નજન એમ 
કહેતા હતા કે, રાજાએ સલાસત્યને। નિર્ણુય કર્યા વિના જ રાજકુમારીને કણે આપ્યું છે, તે 
જાણ પ્રજનજન એમ પણુ કહેતા હતા કે, રાન્નને પોતાની પુત્રી પ્રિય તો હશે, પરતુ જ્યારે 
જાજળએ આવી કડક આજ્ઞા આપી છે તો પુત્રીનો કોઈ અપરાધ હશે ત્યારે જ આવી આજ્ઞા 
આપી હશે. આ ગ્રમાણેુ બન્ને પ્રકારના લોકો હતા. પણુ આ ઉપરથી આપણે કેવા બનવું 
ન્નેઇએ ? શાસ્ત્રમાં શ્રાવક માટે ખીન્ન વ્રતમાં સઇતામવસાળે નામતે અતિચાર બતાવતાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે, શ્રાવકાએ ન્નણ્યા વિના કેઇનતી ઉપર દોષારેોપણુ કરવું ન નેધએ. 
પૂર્વાપર વાત ન્નણ્યા વિના 'કાઇના ઉપર દોષારેપણુ કરવાથી લટલામવલાળે નામનો અતિચાર 
લાગે છે. આપણે તો આપણા સત્ય વ્રતને જ વિચાર કરવે। જ્નેઇએ. સાચા શ્રાવકો તે 
સાધુદર્શન, વ્યાખ્યાન શ્રવશુ કરવાની સાથે સાથે પોતાના તવ્રતાોનું બરાબર પાલન ફરે છે. 
સાચા શ્રમણાપાસક્રો તો સાધુએને આદશ માની પોતાતે। વ્યવકાર પણુ આદર્શ પ્રમાણે 
બનાવવાની ચેષ્ટા કરે છે. 

અ'જના વસ'તમાલાની સાથે જગલમાં પહોંચી. જ'ગલમાં પહોંચ્યા ખાદ વસ'તમાલાએ 
કહ્યું કે, હુવે આપણે કયાં જઇશું ? અજનાએ કહ્યું કે, સખી ! હવે આપણે આ જ વનમાં 
નિવાસ કરીશું. આ વનમાં નિવાસ કરી આપણે અત્રે શું કરશું તેના પણુ વિચાર કરી 
રાખ્યો છે. વનમાં આપણે નીચેના કાર્યક્રમ પ્રમાણે કાર્ય કરવાનું છે:-- 

સખી હેમ આત્મસ્વર્‌પ હી ધ્યાવેગી. 

માત પિતા ભાઇકે। દોષ નહોં દેવે'ગી, હુમ અપને હો સ્વરૂપમે' આપકે! વિચારૈગી; 
તત્ત્કકી ગુફ્રામે બેઠે મોહકી બ્રમણા મેટ, સત્યત્રતસે તી પ્રેમ દયા દિલ લાવે'ગી. 
જીવ ન સતાવે'ગી સ્તેય હટાવે'ગી, ખ્રહ્માચર્ય ત્રત ધાર મમતા કે! સારંગી; 
પ્રભુસે તી પ્રીતિ જેડ જગતસે તાતા તોડ, આન'દ ખહઢાવે'ગી પરમસુખ પાવે ગી; 
દુનિયા દુરંગી જન ઈસમે ન ધ્યાન, મનકી બ્રમણા ત્યાગ આત્મા કે। તારેગી. 

અ'જના કહે છે કે, હે સખી ! વતનમાં રહેવું તે લેકાને મમતું નથી કે જે લેક પાસે 
વનમાં કરવા યોગ્ય કાર્યક્રમ હોતે! નથી. મારી પાસે તો વનમાં કર્વા યોગ્ય ફાય'કમ છે, 
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સ'સાર તો સારો તિરરકાર કર્‌ ઠે પણી 2 વન જાર આદર-સત્કાર કેફે. છે. સસારના 
અજ્ઞાન ઉપર વિચાર કરતાં મતે હસવું આવે છે. લે[કા તો મને કલ'કિત માતે છે પણુ આ 
વન સને કલકિત માનતું નથી એટલા માટે હું વનના જ આશ્રયે રહી આત્માનું ચિતન- 
મનન કરીશ. વનમાં રહેવાને મને મહામુસ્કેલીએ આ સુઅવસર પ્રા ચએલ છે, એટલા 
માટે મારા માટે તો આ દુઃખતો સમય પણુ આન'દદાયક છે. પ્રત્યેક સમયે જે દુઃખ 
માનવામાં આવે તે! બધો સમય દુઃખમય બની જય છે અતે સુખ માનવામાં આવે તો 
બધો સમય સુખમય બની જય છે. સુખ કે દુઃખતે કર્ત્તા આ આત્મા જ છે. જે આત્મા 
દુઃખતે સુખ માતે તો દુઃખ પણુ સુખમાં પર્િણુત થઈ નય છે. જે લેકે સુખ "કે દુઃખને 
કર્તા ખીન્ને કોઈ છે એમ માને છે તે તે લેકાની આ માન્યતાનું કારણુ તેમની કુબુદ્ધિ જ છે. 
મારામાં એવી ડુખ્રુદ્ધિ નથી એટલા મામ ડું દુ:ખના સમયને પણુ આનદનો સમય માનું 
છું, અને સાથે સાથે હું એ પણુ ચાહું છું ક પદાર્થોનું પૃથક્કરણુ કરતાં કરતાં આત્મતત્તવને 
ન્તણી લઉં, આ સારા આત્માતે! જ દોષ છે કે, હું પતિ, સાસુ, સસરા તથા માતા-પિતાને 
અપ્રિય લાગી* લવે હું આ વનમાં *હી આત્માના એ દોષને દૂર કરવાનો પ્રયત્ન કરીશ. હું 
તત્ત્વની ગુફામાં બેસીને મોહને! ભ્રમ દૂર્‌ કરીશ અને આત્મ-સ્વરૃપનું ધ્યાન ધરીશ. માતા- 
પિતા વગેરે કુટુંબીજનોએ મતે આત્મ-સ્વરૂપ વિષે [ચતન કરવાને! સુઅવસર આપ્યો! છે તે 
માટે હું તેમતેો મહાન્‌ ઉપકાર માતું છું. હું તત્ત્તાવિચાર કરીને બધાં જીવે। ઉપર દયાભ્નાવના 
જ%ુળવીશ, અને કોઈપણુ જીવને સતાવીશ નહિ. સત્ય ત્રતનું પણુ પાલન કરીશ. કારણુ કકે 
અહિંસા અને સયદ્દારા જ આત્માનું કલ્યાણુ થઈ શકે છે એટલા માટે હું એ ખે ત્રતોનું 
પરિપૂર્ણ પાલન કરવાની સાથે અસ્તેયત્રત, ષહમચર્ય'ત્રત તથા સતોષત્રતનું પશુ પાલન કરીશ. 
આ પ્રમાણે અહિસા, સત્ય, અસ્તેય, હહ્મચર્ય, તથા સ'તોષ આ પાંચ ત્રતાદ્દારા હું આત્માનું 
કલ્યાણુ સાધવાને પ્રયત્ન કરીશ. 


અજનાનું કથન સાંભળી વસ'તમાલાએ કલ્યું કે, આ વ્રતોનું પાલન તો મહેન્દ્રપુરમાં 
રહીતે પણુ કરી શકતા હતા. આ ત્રત-પાલન કરવા માટ આ ધોર જંગલમાં શા માટે 
આવ્યા ? અ'જનાએ જવાબ આપ્યો ક, સખી ! મહેન્દ્રપુરમાં રહેવાથી પિતાની આગ્ઞનું 
પાલન ન થાત તથા રાન અને પ્રશ્ન વચ્ચે વિત્રહ પણુ થાત. પરતુ વનમાં આવવાથી 
પિતાની આન્તાનું પાલન થશે, રાજન તથા પ્રજ્ન વચ્ચે વિષ્રહ નહિ થાય, આત્મ-ચિતન 
થશે અતે ગર્ભની રક્ષા પણુ થરે. 

આ પ્રમાણે અ'જનાએ વસ'તમાલાને સમન્નવી વનમાં આગળ પ્રસ્થાન કર્યું. શરી૨- 
ધર્મને કારણે ભૂખ લાગે એ સ્વાભાવિક છે. વસ'તમાલાએ અ'જનાને કહયું કે, આપણે 
રાજ્યની સીમા બહાર નીકળી ગયા છીએ અને વનમાં બહુ ચાલવાથી ભૂખ પણુ લાગી છે 
માટે ક્ષુધાને શાન્ત કરવી ન્નેઇએ. અજનાએ કલુ કે, આપણુને ભૂખ લાગી છે તો વન- 
રવીએ આપણા માટે ભૂખને શાન્ત કરવાની સામગ્રી પણુ તૈયાર રખી છે. આ પ્રમાણે કહી 
બન્નેએ વનમાંથી ફળ-ફૂલ ખાઈ ક્ષુધાને શાન્ત કરી અતે પાણી પીતે આગળ પ્રસ્થાન કર્યું, 


અ'જના તથા વસ'તમાલા ધીરે ધીરે વનમાં આગળ જઈ રહી છે ત્યાં તેમણું એક 
, _યૃક્ષ નીચે ધ્યાનમાં આરહ થએલા એક મહાત્માને નનેયા, મહાત્માના દર્શન થવાથી અંજના 
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ધણી : પ્રસ થઈ 9 અને તે કહેવા લાગી ક મારાં મે ટ છે જે જુ, મને વનમાં પણુ મહા- 
ત્માનાં દશ'ન થયાં. મહાત્માએ પણુ વનતે। જ આશ્રય લે છે, કારણુ કે નગરમાં તો અનેકે 
પ્રકારતી ઝંઝટો હોય છે પણુ વનમાં કાઈ પ્રકારતી ઝંઝટ હોતી નથી. અ'જનાએ વસ'ત- 
માલાને કહ્યું કે, સખી ! નને આપણે વનમાં આવ્યા ન હોત તો આ તેજસ્વી મહાત્માના 
આપણુતે દશન થાત નહિ. હવે તે મહાત્માની સાથે શી વાત થાય છે તે વિષે હવે પછી 
આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 

---કન્‍ન્દઇરૂષ્ઝ------- 


બ્યાખ્યાનઃ સ'વત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ ૮ શુક્રવાર 


પ્રાર્થના 


શ્રી સુનિસુવત સાહબા, દીનદયાલ દેવાં તણા દૅવ કે; 
તરણુતારણુ પ્રભુ તુમ ભણી, ઉજજ્વલ ચિત્ત સમર તિત્યમેવ કે. શ્રો ॥ ૧. ॥1 
--વિનયચ'દ્ર કુશભટ ચોવીશોી. 


ઊ. 
ક. સુનિસુત્રત ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 
ન આ પ્રાર્થનામાં એવો ભાવ બતાવવામાં આવ્યે! છે કે, ન્યારે આત્મા પરમાત્માનુ 
સ્વરૂપ %ણી લે છે ત્યારે તે વિકારોતે તથા સાંસારિક સુખોપભેોગને તુચ્છ ગણે છે અને 
, આત્મતત્ત્વને મહાન્‌ માતે છે. સ'સારમાં પ્રાયઃ એવું જનેવામાં આવે છે કે, જે વસ્તુ તુચ્છ 
હોય છે તે વસ્તુનો સત્રડ કરવામાં આવતે! નથી પરતુ તેતે! ત્યાગ કરવામાં આવે છે. આજ 
પ્રમાણે આત્મા, પરમાત્મ-સ્વરૂપ ન્નણ્યા ખાદ તુચ્છ વિકારોને! યાગ કરવામાં ટીલ કરતે! નથી. 


જે પ્રમાણે રોગી માણુસ પોતાના દુઃખદાયક રેાગથી ક'ટાળી જઈ કુશળ ડૉકટર પાસે 
રોગનું નિદાન કરાવવા માટે ન્નય છે અતે ડોકટરને રોગ કેવી રીતે પેદા થયો! અતે રોગથી 
હવે તે મુક્ત થવા ચાહે છે વગેરે હ્ીકત સ્પષ્ટરૂપે કહેવામાં ્સકાચ કરતો નથી, બરાબર 
તે જ પ્રમાણે આત્મા પણુ જન્મ-જર્‌ા-મર'ગુ તથા આધિ, વ્યાધિ અતે ઉપાધિથી ફં'ટાળી 
જઈ અધમોદ્દારક પરમાત્મા પાસે આધ્યાત્મિક રેગતુ' નિદાન કરાવવા માટે નનય છે અને 
તેમતે જ પોતાના સાચા હિતેષી વૈધરાજ માની પોતાનાં વિકારોતે સ્પષ્ટરૂપે કહેવામાં જર્‌ા- 
પણુ સંક: ચ કરતો નથી. પરમાત્મા સમક્ષ પોતાની સ્થિતિ સ્પષ્ટ કરતાં આત્મા કહે છે કે, 
“હે પ્રભો |! મારામાં એટલા બધાં વિકારો છે કે હું પોતે તેને નજનણી શકતો! નથી, પરતુ 
તમે તો સ્વસ છો એટલા માટે તમે બધુય ન્નણા છો. હુ' તો રોગી છું અને તમે વૈધ- 
કાજ છો, મારામાં જે રોગ છે તે રોગને નાખૃદ કરવા માટે હુ' તમારા શરણું આવ્યે! છું. 
નને હુ' મારા વિકારો વિષે વિચાર કર્‌' તો હુ' તમારા શરણું પણુ આવી શકુ' એવી સ્થિતિમાં 
નથી પરતુ તમે તા અધમોદ્દારક તથા જન્મ-%જર્‌ા-મરણુ આદિ દુઃખને દૂરે ડેરેનારા છે 
એટલા જ માટે હુ' તમારા શરણે આવ્યે! છું. હવે તમે શરણુગતની રક્ષા કરે એજ મારી 
નમ્ન પ્રાર્થના છે. મારી જીવનદોરી તમારા હાથમાં સૉંપુ' છું. ” આ પ્રમાણુ આત્મા પર્મા* 





ચાતુર્માસ ] સસ્યકૂત્વ પરાકંમ--૫૮ સના બોલ [ ૩૨૫ 


જ_-"૫/૧#૫-#૧-#૨# # "૫. ૧/૫ થ. # ૧ /૫.૫ ૫ /૫૧#"૫/૫/ ૨૭-૫૪ ૫ #-૧#%૧૫,#૧/#%૧,/"%% 


#૫/-./૧/૧૫#૧7#7૨-7"૧#"૧૭#૧૭# ૧ "પ “૧ ૭૫ ૮૧7 #.૫#૫."૫/#"૫% 


ત્માની પ્રાર્થના કર્‌ છે પરતુ જ્યાંસુધી આ પ્રાર્થના બહિમુષ્ખી મં છે  તમાંસુધી તે પ્રાર્થના 
સફળ થઈ શકતી નથી. પ્રાર્થના જો અન્તમુંખી હોય તો સાર્થક થઈ શકે છે. એટલા માટે 
પ્રાર્થનાતે અન્તમુંખી બનાવવા માટે ચું કરવું જઈએ ગગ વાત હવે શાસ્ત્રદ્ારા સમળ્નનું ષ્ઠુંઃ- 


પ્રા્થનાને અન્તર્ઝુ ખી બનાવવા માટે સર્તપ્રથમ જીવનની વિશુહ્ધિ કરવાની આવશ્યકતા 
રહે છે. ત્તાન, દર્શન તથા ચારિત્રતી ગ'ગોત્રીમાં સ્નાન કરવામાં આવે તે જ જીવનની 
શુદ્ધિ થઈ શકે છે. લોકા પોતાનાં પાપને નાશ કરવા માટે તથા જીવનતે શુદ્ધ તથા પવિત્ર 
બનાવવા માટે અતેક પ્રકારતો આર'ભ-સમાર'ભ કરી ત્રિવેણીમાં સ્નાન કરવા નાય છે અતે 
સ્નાન કરી પોતાને નિષ્પાપ થએલા માને છે. પરતુ ત્તાનીજતો કહે છે ક, આ પ્રમાણે 
ત્રિવેણીમાં બાલમ સ્નાન કરવાથી નિષ્પાપ તથા પવિત્ર થઈ શકાતું નથી. જીવનને સારી રીતે 
નિષ્પાપ તથા પવિત્ર બનાવવા માટે જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્રરૂપી ત્રિવેણીમાં આંતરૂ-સ્નાન 
કરવામાં આવે તો જ જીવનતે। કમમેલ દૂર થાય છે અતે જીવન નિષ્પાપ તથા પવિત્ર બને 
છે. પ્રાતઃકાલ તથા સાય'કાલ બાલ્ય સ્નાન કરવામાત્રથી કાંઈ જીવન શુદ્ધ તથા પવિત્ર થઈ શકતું 
નથી, અને તેથી જ જીવનશુદ્ધિ કરવા માટે જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્રતી ત્રિવેણીમાં સ્નાન 
કરી પવિત્ર થવાને! ઉપદેશ આપે છે. 


શાસ્ત્રમાં જવનને શુદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત બનાવવાને! જ મુખ્યરૂપે ઉપદેશ આપવામાં 
આવ્યો છે. જાન, દશ'ન તથા ચારિત્ર આ રત્નત્રય પણુ જીવનને શુદ્ધ, ખુદ્દ તથા મુક્ત 
ખનાવવા માટે સાધનભૂત છે. આ રત્નત્રયતે મોક્ષનું સાધન કહેવામાં આવેલ છે. જીવનને 
પવિત્ર તથા વિશુદ્ધ બનાવવું એટલે જીવન જેને આધારે ટકી રહેલું છે તે મન, વચન તયા 
કાયાતે શુદ્ધ તથા પવિત્ર બનાવવાં. એટલા માટે જીવનને પવિત્ર બનાવવા માટે સર્વપ્રથમ 
મનેનિત્રહ, વચર્નનિત્રક તથા કાયાને નિત્રહ કરવાની જરૂર રહે છે. મતેનિત્રહ કરવાથી 
એકાગ્રતા પેદા થાય છે અતે પરિણામે જ્ઞાનશક્તિ પ્રગટ થાય છે. વચનનિત્રહ કરવાથી 
ખોધિ અર્થાત્‌ દ્શ'ન-સમ્યફત્વતી પ્ર!ત્તિ થાય છે અને કાયાતો નિગ્રહ કરવાથી ચારિત્રની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. 


સમ્યફત્વ પરાકમ-બેોલ ૫૮ મો. 


શાસ્ત્રમાં મનઃસમાધિ તથા વચનસમાધિ કરવાથી જવાત્માતે જ્તાનવિશુદ્ધિ તથા 
દરશ'નવિશુદ્ધિના લાભ પ્રાપ્ત થાય છે એ વિષે આગળ વિસ્તૃત વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. 
હવે કાયસમાધિ અર્થાત્‌ કાયાનો નિરોધ કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે 
ગૌતમસ્ત્રામી ભગવાનને પૃછે છે કે:-- 

ખોલ અઢાવનસે।. 

(૫૮) જાયતવાદારળયાળ ળં મંતે ! ગીવે જિ ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! કાયાતે સંયમમાં સ્ધાપવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે? 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાતે ફરમાવ્યું કેઃ-- 


યાયલવાદારળયાળ ચરિસયત્તવે વિલોદેર ચર્સિવત્વે વિગોદ્િિ અદ- 
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વાયર  વિશોદેર, ર ઝદજલાયચસ્િ પવિષોદેસા સસરિ સે્વષિ &્માસે 
વેર, તગો પચ્છા સિગ્સફ, વુગ્શફ, ઝુચર્‌, પ૫રિતિવ્વાવફ સવ્ગકુવલાળમન્સ 
જરેર્‌ | ૫૮ । 


અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! કાયાને સત્યભાવે સંયમમાં સ્થાપવાથી અર્થાત્‌ તેનો નિરોધ 
કરવાથી જીવાત્મા ચારિત્રનાં પર્યાયોને નિમ'ળ કરે છે અતે ચારિત્રનાં પર્યાયોને નિર્મળ કરીને 
અનુકમે યથાખ્યાત ચારિત્રતી સાધના કરે છે. યથાખ્યાત ચારિત્રતી વિશુદ્ધે કરીને ચાર 
કેવળી-કર્મા'શાને ખપાવે છે અને ત્યારબાદ તે જીવાત્મા સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત તથા શાન્ત થધ્ને 


સર્વ દુઃખોનો અન્ત કરે છે. 


કાયાનો નિરોધ કરવાથી સર્વપ્રથમ તો ચારિત્રપર્યાયની શ થાય છે, અર્થાત્‌ 
ક્ષાયાપશમિક ચારિત્ર કે જે ઉદયભાવને કારણે મલિન થઈ ગગલું હોય છે તેની વિશુદ્ધ 
થાય છે. ઉદયભાવની રહેતે કારણું ક્ષાયોપશમેક ભાવ દબાઈ જય છે અતે જેમ જેમ 
ઉદયભાવ ઘટતો જાય છે તેમ તેમ ક્ષાયોપશમિક ભાવ વધતો નય છે. આ પ્રમાણે જે 
ઉદયભાવતે કારણું ક્ષાયોપશમિક ભાવતે દબાવે છે તે ઉદયભાવ કાયાને! નિરોધ કરવાથી 
એછે થાય છે અતે પરિણામે ક્ષાયોપશમિક ભાવતી શુદ્ધિ થાય છે, અતે જીવાત્મા યથા- 
ખ્યાત ચારિત્રને પામે છે. 

યથાખ્યાત ચારિત્ર કાંઈ બહારથી આવતું નથી પરતુ તે તો આત્મ-સ્વભાવમાં જ 
રહેલું છે. જે પ્રમાણે સૂય ઉપર વાદળાં આવી જવાને કારણેું સૂય ઢ'કાએલે। કે મલિન 
નનેવામાં આવે છે તે જ પ્રમાણું કર્મના પ્રભાવથી તે યથાખ્યાત ચારિત્ર પણુ ૮'કાએલું કે 
મલિન રહે છે. પરતુ જયારે કાયાનો નિરોધ કરવામાં આવે છે ત્યારે મોહકર્મને કારણે 
યથાખ્યાત ચારિત્ર ઉપર રહેલું આવરણુ દૂર થઈ જાય છે અતે યથાખ્યાત ચારિત્ર પ્રકટ 
થાય છે. મડાવીર ભગવાન કહે છે કે, યથાખ્યાત ચા્ત્ર પ્રકટ થવાથી નામ, ગોત્ર, વેદનીય 
અને આયુષ્ય એ ચાર કર્મો જે કેતલીમાં શેષ રહે છે તે ચારે ય કમો! નષ્ટ થઈ ન્નય છે. 
આ ચાર કર્મો અધાતી કર્મો કહેવાય છે કારણુ કે આ ચારેય કર્મો આત્માનાં ગુણાનો ધાત 
કરતા નથી પરતુ મોક્ષે જવામાં માત્ર બાધા ઉપસ્થિત કરૅ છે. આ ચારેય કર્મોનો નાશ 
થવાથી આત્મા સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત થાય છે અતે પરિનિર્વાણુને પામે છે. 


કાયાતે! નિરોધ કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે? એ વિષે ઉપર સામાન્ય વિચાર 
કુર્વામાં આવ્યો! છે. કાયાનો નિરોધ કરવા વિષે વિશેષ વિચાર કરીએ તે પહેલાં મત અતે 
વચનતે। નિરોધ કરવા ૭તાં કાયાનો નિરોધ કરવાની શી જરૂર છે ? તથા કાયા તો સ્થૂલ 
છે અને ચારિત્રપર્યાય સૂષ્ષમ છે એ અવસ્થામાં સ્યૂલ કાયાઠ્દારા સૃહ્મ ચારિત્રનો નિરોધ કરવાથી 
જવી રીતે વિશુદ્ધિ થઇ શકે ? એ વિષે અત્રે સ”પ્રથમ વિચાર કરવો આવશ્યક છે? આ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવામાં ભગવાન મહાવીર અતે ગોતમ સ્વામી વચ્ચે શ્રી ભગવતી સૂનતમાં 
જે પ્રશ્નોત્તર થયો! છે તે અત્રે આપવે। વિશેષરૂપે સહાયભૂત થશે. ગોતમ સ્વામીએ ભગવાનને 
પૃછ્યું કે આચા મતે જાયા વા અન્તે મન્તે જાયા ? અર્થાત્‌ હે ભગવાન | આત્મા અને કાયા 
ખેક છે કે ભિન્નભિન્ન છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાતે ફરમાવ્યું કેઃ---મોથતા | આયા ચિ 


ઇઝઝત 
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જમા અન્ઝે વિ જાયા 1 1--અર્થાત્‌ શરીર અને આત્મા એક પણુ. છે અને તે બન્ને ભિન્નભિન્ન 
પણુ છે. જે પ્રમાણે દૂધ અને ઘી એક પણુ છે અને જુદાં જુદાં પણુ છે તે જ પ્રમાણે 
આત્મા અને કાયા એક પણુ છે અને ભિન્ન ભિન્ન પણુ છે. જે દૂધ અને ઘી એક જ હોય 
તો તો દૂધમાંથી ઘી નીકળી જ કેમ શકે? અતે નને બન્ને ભિન્ન જ ન હોય તે! દૂધમાંથી 
ઘી કેવી રીતે નીકળી શકે? આ જ પ્રમાણે આત્મા અને શરીર એક પણુ છે અને ભિન્ન 
ભિન્ન પણુ છે. કાયાના નામે આ પ્રશ્ન આત્મા વિષે જ કરવામાં આવ્યો છે એટલા માટે 
કાયાના સબ'ધમાં કરવામાં આવેલો આ જુદે પ્રશ્ન અસ્થાને તેમજ અનુચિત નથી. 


ટલાક લેકે કાયાતે આત્માથી સર્વથા ભિન્ન માતે છે અને કેટલાક લેકે બન્તેને 
સર્વથા એક જ માને છે. પરતુ વાસ્તવમાં બન્ને વાતોને એકાન્તરૂપે માનવી ઠીક નથી. 
કારણુ કે આત્મા અતે શરીર અમુક દૃષ્ટિએ એક પણુ છે અને ભિન્ન પણુ છે. નને કે 
આત્મા અને શરીર ૫૨સ્પર એક પણુ છે પરતુ બન્નેમાં ભિન્ન થવાની શક્તિ હોવાને 
કારણે ભિન્ન પણુ છે. 


અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન કરી શકે કે ન્યારે આત્મા અને શરીર બન્ને અમુક દષ્ટિએ 

એક છે તો પછી એ બન્નેને (આત્મા અતે શરીરતે।) સ'ચોગ કયારથી થયો છે? આ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, આ બન્નેને સ'યોગ અનાદિથી છે. આ કયન ઉપરથી કોઇ પાછી 
એવી શ'કા કરે કે, જ્યારે આત્મા અને શરીરતેો સ'યોગ-રસંબ'ધ અનાદિથી છે તો પછી 
અનાદિતો સ'યોગ-સ'બ'ધ કેવી રીતે છૂટી શકે? આ શાકાનું સમાધાન એ છે કે, એ 
બન્નેનો સ'યોગ-સ'બ'ધ અનાદિતે। હોવા છતાં પણુ એ સ'યોગ તૂટી શક્કે છે. જેમકે ધાતુ 
અને પાંષાણુનો સ'યોગ-સ'બ'ધ તથા ધી અતે દૂધનો સ'યોગ-સબ'ધ કયારને છે ? પહેલાં 
"ણુ હતું અને પછી કેણુ થયું ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એજ આપી શકાય કે, એ બન્નેનો 
સ'યોગ-સ'બ'ધ એક જ સાથે થનો! છે છતાં આ સ'યોગ-સ'બ'ધને ભિન્ન કરી શકાય જે. 
આજ પ્રમાણે જે કમ'ને કારણે આત્મા અને શરીરનો સ'યોગ થયે છે તે કર્મનો અને 
આત્માનો સ'બ'ધ પણુ અનાદિથી છે. એવું કદાપિ બની શકે નહિ કે, આત્મા કોઈવાર 
કમ*રહિત થયે! હતો અને પાછો કર્મમાં પ્રણૃત્ત થઇ ગયે. નને આ પ્રમાણે આત્મા કમ'રહિત 
થયા બાદ કર્સ્માં પાછે પ્રજત્ત _ ચાય છે એમ "માનવામાં આવે તો, સિદ્ધ ભગવાન 'કે જેએ 
કર્માથી મુક્ત થઇ સિદ્ધ થયા છે તેએાને પણુ કર્મમાં પાછા પ્રભ્તત્ત થવું પડે એ દોષ આવે 
છે. વાસ્તવમાં આત્મા અને કર્મનો સયોગ-સ'બ'ધ અનાદિનેો હોવા છતાં, જે પ્રમાણે દૂધ 
અતે ઘી તથા ધાતુ અને પાષાણુ એક હોવા છતાં પણુ પૃથક્‌ થઇ શકે છે, તે જ પ્રમાણે 
આત્મા અને કર્મનો અનાદિ સબધ હોવા ૭તાં પણુ આ સ'બ'ધ તૂટી શકે છે. આત્મા 
અને કર્મનો! બ'ધ છે, અને બ'ધ છે એજ કારણે તેનો મોક્ષ થાય છે; અર્થાત્‌ આત્મા અને 
કમનો સ'બ'ધ તૂટી જય છે. સાંખ્યમતનું કથન છે કે, આત્મા બ'ધરહિત અર્થાત્‌ સિદ્ધ- 
ખુદ્ધ-મુકત છે. તેમના મત પ્રમાણું આત્માને કર્મતો બધ ચતો જ નથી. પરતુ જે આ 
પ્રમાણે આત્માનો કેઈ સાથે બધ થાય છે એમ માનવામાં ન આવે તો એ 
દશામાં આત્માનો મોક્ષ પણુ થઇ શકે નહિ. કારણુ કે જ્યારે બ'ધ જ ન હોય તો તેને 
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મોક્ષ કેવી રીતે ડી રકે? ? બ'ધ છે ત્તા જ સોલ ણુ છે. નને બધ ન હોય અર્થાત્‌ 
આત્મા બ'ધરહિત માનવામાં આવે તો એ દ૬શામાં મોક્ષતત્વ પણુ રહી શકે નહિ. 


કહેવાના આશય એ છે કે, આત્મા અતે કમતા સ'યોગ અનાદિતેો હોવા છતાં પણુ 
તે સયોગ-સબ'ધ તૂટી શકે છે. આત્મા કર્મના સથોગથી પૃથકૂ થઈ શકે છે. આત્મા અને 
કર્મતો જે અનાદિનો સ'યોગ છે તે પ્રવાહરૂપે છે. જે પ્રમાણે નદીનું પાણી જેઈને એમ 
કહેવામાં આવે છે કે, આ પાણી તે જ છે કે જે કાલે હતું. પરતુ વાસ્તવમાં જે પાણી 
કાલે હતું તે તો વહી ગયું છે, ૭તાં પ્રવાહરૂપે પાણી વહેતું હોવાને કારણે એમ જ જણાય 
છે કે આજે જે પાણી છે તે જ પાણી કાલે હતું. આ જ પ્રમાણે કર્મ પણુ પ્રવાહર્પે આવ્યા 
કરે છે અને એટલા જ માટે તેનો આત્માની સાથે અનાદિ-સ'બ'ધ છે. પરતુ વાસ્તવમાં 
કર્મો સદા-સવદા એક સરખાં રહેતાં નથી, પણુ જે પ્રમાણે નદીનું પાણી બદલ્યા કરે છે 
તે જ ગ્રમાણે કર્મો પણુ બદલતાં ન્નય છે. કર્મો પ્રવાહરૂપે આત્મામાં આવ્યા જ ફરે છે 
એટલા જ માટે આત્મા સાથે કર્મતો સબંધ અનાદિતો છે એમ માનવામાં આવે છે. 
પરતુ વાસ્તવમાં આત્મા અને કર્મનો જે બધ છે તે અનાદિતો નથી, પણુ કર્મ પ્રવાહ ચાલુ 


હોવાને કારણે કમ" અને આત્માને સંયોગ અનાદિતો છે એમ કહેવામાં આવે છે. 


આ વાત નનણીને આત્માતે શરીરથી પૃથફ કરવો નેઈએ. કાયાને વિષમતામાંથી 
ખહાર્‌ કાઢી સમાનતામાં ગ્રવાતિ'ત કરવી એ જ કાયાનું સમાધારણુ છે. 


મન, વચન તથા કાયાના સ'બ'ધમાં ભિન્નભિન્ન રીતિએ તથા આ જ ક્રેમ પ્રમાણે 
પ્રશ્ન કરવાનું કારણુ એ પણુ હોઈ શકે કે, કેવલી ભગવાન પહેલાં મતેોથોગને ડુંધે છે, પછી 
વચનયે ગને ડુધે છે, અને ત્યારબાદ કાયયોગને રુધીને સિહ્ધ-બુદ્ધ તથા મુકત થટ ડિનિવીમને 
પામે છે. એટલા માટે આપણે પણુ કાયાને નિરાધ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. 
કાયાનો નિરોધ કરવાથી આપણે પણુ સિદ્ધ થઇ શકીએ છીએ. કહ્યું પણુ છે કેઃ-- 


“ સિદ્ધા જૈસા જીવ હે, જીવ સોઇ સિદ્ધ હચ; 
કમે મૈલકા અન્તરા, ખૂઝે વિરલા કોય. 
જીવ કૅમે ભિન્ન ભિન્ન કરો, મનુષ્ય જન્મકે। પાચ; 
જીવાતમ વૈરાગ્યસે, ધીરજ ધર્મ લગાય.? 


જીવ અને શિવમાં અર્થાત્‌ સિદ્ધમાં કેવળ કર્મનું જ અંતર છે. જીવ કમ" સહિત છે 
અતે સિહદ્દ કર્મરહિત છે. સિદ્ધ પહેલેથી કાંઇ ફકર્મરહિત હોતા નથી પરતુ જીવમાંથી જ 
શિવ થયા છે. જે જીવ કર્મરહિત થઇ નય છે તે જ જીવ સિદ્ધ થાય છે. એટલા માટે 
જીવાત્માએ કમથી મુકત થઇ સિદ્ધ બનવાને પ્રયત્ન કરવો! ન્નેધ્એ. આ દુર્લભ મતુષ્યજન્મ 
સિદ્ધત્વ પ્રાપ્ત કરવા માટે જ મળેલ છે. મનુષ્યજન્મ એ તો મોક્ષનું દાર છે. આ મોક્ષ- 
મ'દિર્માં ગયા બાદ ત્યાંથી પાષું ફરવાનું હોતુ' નથી. ત્યાં તો અન'ત આન'દમાં ર્‌મણુ 
કરવાનું હેય છે. મોક્ષમાં જવા માટે તત્ત્વતો વિચાર કરી ધર્મની સહાયતા વડે ક્મમુક્ત 
થવાને! જીવાત્માએ પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. જીવાત્મા કર્મથી મુક્ત થવાને માગ" ન્નણી શકે 


'જુઝઝઝઝઝઝ્ઝ્ઝઝ્ક્્ઝ્ઝઝ્ઝ્્ઝ્ક્ટ્્ઝઝટટકડ્ક્ક્્્ઝ્નઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝઝ્ડ્ડટટ્્ક્ક્ક્ઝકનનક 
ચાતુર્માસ ] સતી અ'જના ચરિત્ર-૧૩ [ ૩૨૯ ી 


એટલા જ મારે કાય સમાધારણુતે। પ્રશ્ન ૭ણુવામાં આવ્યા છે, શાસ્મમાં સિદ્ધ, બુદ્દ તથા 
સુક્ત કરવાનો જે માર્ગ બતાવવામાં આવ્યો છે તે માગે નને જીવાત્મા પ્રસ્‍થાન કરે તો તે 
અવશ્ય આત્માનું કલ્યાણુ સાધી શકે છે. હવે મોક્ષ માર્ગ ઉપર પ્રસ્‍થાન કરવા માટે જીવાત્માએ 


સાથે શાનું ભાથુ' લઈ જવું “નેએ એ વાત સતી અંજનાની ચરિત્ર કથા;૬ારા સમજનવુ' છું:-- 


સતી અ'જના ચરિત્ર-૧૩ 


ધર્મના પ્રતાપે અંજનાને માટે જ'ગલ પણુ મ'ગલર્‌પ થઇ ગયું. અંજનાએ વસ'તમાલાને 
કહ્યું કે, સખી ! નને પિતાની આપણા ઉપર કૃપા થઇ ન હોત અતે તેમણું આપણા માટે 
વનમાં આવવાને માર્ગ સરળ ડરી દીધા ન હેત તો આપણુને આ મહાત્માનાં દર્શન 
કેવીરીતે થઈ શકત ? અંજનાનું આ કથન સાંભળી વસ'તમાલાએ જવાબ આપ્યો કે, પિતાએ 
આપણુને જ'ગલમાં મોકલીને આપણી ઉપર શી કૃપા કરી ? તેમણુ તો આપણુ! ઉપર 
કૃપાને બદલે અવકૃપા જ કરી છે. નને વાસ્તવમાં પિતાએ આપણા ઉપર કૃપા કરી હોત 
તો આપણુ જ'ગલમાં આવવું ન પડત અતે ખાવા પીવાનું તથા રહેવાનું કછુ પણુ ભોગવવુ' 
ન પડત ! 


વસ'તમાલાના આ કથનના જવાબમાં અંજનાએ કહ્યું કે, સખી ! તમે વગર વિચાર્યે 
ખોલે છે. તમારુ' કથન ભૂલ ભરેલું છે. પિતાની કૃપા હોત તો નગરમાં ખાવા-પીવા 
આદિની સગવડતા મળત, પણુ અહીં જગલમાં આ નિષ્પરિત્રહી મહાત્મા પાસેથી આપણુને 
શુ' મળવાનું છે શ આ તારી માન્યતા જ ભૂલ ભરેલી છે. આપણુને જે કાં/ મળે છે તે 
જે સારું છે તો એ દશામાં આપણે એમજ માનવુ ન્નેઈએ કે આ મડાત્માના પ્રતાપથીજ 
આપણુને તે પ્રાપ્ત થએલ છે. જે વસ્તુતે આપણે સારી માનીએ છીએ તે વસ્તુ ધર્મના પ્રતાપથીજ 
પ્રાપ્ત થાય છે. ધર્મતત્ત્ત સમ4્નવનાર્‌ તથા ધર્મ તરફ દોરી જનાર્‌ આ મહાત્મા જ છે. 
ઇડલૌકિક તેમજ પર્લૌકિક સુખની ચાવી આ મહાત્માઓના હાથમાં જ છે. આ મહાત્માઓની 
સેવા કરવાથી બધાં સુખે! પ્રાપ્ત થાય છે. 


અંજના મુનિના શરણું ગઇ અને મુનિતે વ'દન-તમન કરતી વસ'તમાલાને કહેવા 
લાગી કે, આ સુનિનાં દર્શન આપણુતે સદ્દભાગ્યથી જ થઈ શક્યા છે ! આ મુનિ કેવી 
રીતે પદ્માસતે ખેસી, નાસિકા ઉપર દૃષ્ટિને સ્થિર કરી તથા મન, વચન અતે કાયાને એકાગ્ર 
કરીને શાન્ત ભાવે બેઠો છે ! આ મુનિ મહાત્મા તો સાક્ષાત્‌ શાન્તિમૂર્તિ સમા છે. શાસ્ત્રમાં 
કલ્રા છે તેવા જ આ મુનિ મહાત્મા દશવિધ યતિધમષથી યુકત જણાય છે. 
મુનિ મહાત્માની દયાપૂર્ણ કરુણા આગળ વેરભાવ ટઢ%ી જ શકે નહિ. બકરી કે 
સિહ જેવા ભક્્ય-ભ્રક્નષક મનાતા વિરોધી સ્વભાવવાળા પ્રાણીએ પણુ આવા સરળ-શાન્ત- 
સ્વભાવી સુનિ-મહાત્માની આગળ નિવેર ખની જય એ તદ્દન સ્વાભાવિક જ છે. આ પ્રમાણે 
વિચાર દર્શાવી અંજના અતે વસંતમાલા બન્ને મુનિ મહાત્મા પાસે જઇ ચૂપચાપ નીચે 
ખેસી ગયા. એટલામાં મહાત્માએ પણુ ધ્યાન પૂરૂ' કર્યું. પછી અ'જનાને કહું કે, તું રાન્ન 
મહેન્દ્રતી પુત્રી જ'ગલમાં આવી છો ? અ'જનાએ આશ્ચર્યપૂર્વક જવાખ આપ્યે। કે, હા મહારાજ! 

૪૨ 


3૨૦ 1 શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ મહે [ અમદાવાદ 


મને આપના દરીન કરવાનો શપમ મળવાને કી એકલો: સારે સને અહીં આવવાને! અવસર્‌ 
પ્રાસ થયો! છે. મારે! હુધ્યમાં એક વાત તમને પૂછવાની ઈ ચ્છા થઈ રહી છે. ને કે, ફુ 
એ વાત બરાબર નણુ' છું કે, મારે મારાં જ કરેલાં કર્મો ભોગવવાં પડે છે પરતુ હું 
તમારી પાસે એ જણુવા ચાહું છું કે, મે' પૂર્વજન્મમાં એવું શું ખરાબ પાપકમે કરેલ છે 
કે જેતે કારણું મારા સાસુ-સસરા, માતા-પિતા, ભાઇ-ખ્હેન વગેરેને હું અપ્રિય લાગુ' છું 
અતે પતિતે માટે પણુ ધણા સમય સુધી અપ્રિય રહી ? મહારાજ ! કૃપા કરીતે માર્‌ પ્રશ્ને 
ખુલાસાવાર જવાબ આપો તો મને અતે મારી સખીને પણુ સ'તોષ થાય. 


દુ:ખતે પોતાનું જ કરેલું માનવાથી મનને સ'તોષ પેદા થાય છે. આપણે ધણીવાર 
કેહીએ છીએ ':-- 


“ઈમ સમકિત મન થિર કરે, પાલે નિરતિચાર; 
મતુષ્ય-જન્મ છે દેોયલે, મમતા જગત મઝાર. 
ખિન કીધા લાગે નટઢીં, કીધા કેમે ને હચ; 
કરમ કમાયા આપણા, તેહથી સુખરુઃખ હોય. ” 








સાનીજનોએ દુઃખમાં પણુ મનને સ્થિર રાખવાને ઉપાય બતાવ્યે। છે કે, ભલે સુખ 
મળે કે દુઃખ મળે પણુ એ બન્નેને પોતાનાં કરેલાં કર્માનું જ ફળ માનો. આ પ્રમાણે 
માનવાથી મન શાન્ત અતે સ્થિર થશે. અ'જનાએ પણુ સુખ દુઃખને કર્મનું ફાળ માની 
સમભાવ કેળગ્યો હતો એટલા જ માટે તેનું મન શાન્ત અતે સ્થિર હતું. 


અંજનાના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં મહાત્માજીએ કહું કે, કમષતી લીલા વિચિત્ર છે. જે પ્રમાણે 
એક નાનકડા બીજમાંથી મડાન્‌ વભક્ષ પેદા થઈ જાય છે તેજ પ્રમાણે કર્મની પણુ વિચિત્ર 
લીલા છે. હું તારા કર્મ વિષે સંપૂર્ણુ વાત તો કહેતો નથી પણુ થોડી વાત કહું ષું જે 


હા. 


સાંભળવાથી તું કર્મની લીલા કેવી વિચિત્ર હોય છે તે “નણી શકીશ. 


મહાત્માએ અંજનાની કમકથા કહેતાં કહ્યું કે, હે અંજના ! તું પૂવભવમાં એક ર્‌ાક્નની 
રાણી હતી. તારે એક શેોકય હતી. તેને એક પુત્ર પેદા થયો! હતો. નને કે શોકયના પુત્રને 
પોતાનો માની તારે પ્રસન્નતા માનવી ન્નેઇતી હતી, પરતુ તારા મનમાં એવી ઈખ્યાં પેદા 
થઈ કે, શેકયને તો પુત્ર છે અતે મારે પુત્ર શા માટે નહિ? 


પર્ષ્યા કરવાને! સ્વભાવ કેવળ સ્રીઓમાં જ નહિ પણુ પુરુષમાં પણુ ન્નેવામાં આવે 
છે. ખીશ્નની સુખ-સમૃહ્દિ ન્નેઈ પુરુષ ઈરબ્યાં કરે છે, એટલું જ નહિ પણુ પ્ર્ખ્યાને કારણે 
જે સુખ પોતાને પ્રાપ્ત થએલ છે તેજ સુખ નને ખીન્નને પણુ પ્રાપ્ત થાય તો! એ દશામાં 
પોતાને પ્રાપ્ત થએલું સુખ પણુ તેમને સુખ જણાતું નથી. જે સુખ બીન્નને પ્રાપ્ત થએલું 
ન હોય તે જ સુખ તેમતે સુખ જણાય છે. ઉદાહરણુ તરીકે, સૂર્ય રા“ કે રક બધાયને 
પ્રકાશ આપે છે-પ્રકાશ આપવામાં સૂર્ય ભેદભાવ ગણુતોા નથી. એટલા મારે સૂર્યતો પ્રકાશ 
પામવા છતાં જેવી પ્રસન્નતા ઘરમાં ખે ચાર વીજળીનાં દીવા પ્રગટાવવાથી થાય છે તેવી 
મસન્નતા તેમતે થતી નથી. આ પ્રમાણે ખીન્નનામાં સુખ ન્નેઇ લેકેને પ્્ષ્યા થાય છે, આ 
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પ્રકારની છર્ષ્યામાંથી નીકળી ૨ સમભાવ કેળવવો  - સાધુપણ' ર ઈશ્યાને હૃદયમાંથી દૂર 
કરી સમલાવ કેળવવા માટે જ લેવામાં આવે છે, 


મહાત્માજી કર્મકથા કરતાં અંજનાને કહૈ છે કે, શોકયની ઈર્ષ્યા કરવાને કારણે તે' પ્રાપ્ત 
સાધનોની સહાયતા વડે શે।કયના પુત્રનેછ્ઠુપાવી દીધો. પુત્રવિયોગના દુઃખથી દુઃખિત થઈ તારી 
શૈ।કય વિલાપ કરવા લાગી. તેને। વિલાપ તે' સાંભળ્યો પણુ તે વિલાપની અસર તાર્‌ા હદય ઉપર કાંઈ 
પડી નહિ. જેમના હદયમાં ઈર્ષ્યાભાવ હોય છે તેમનું હદય પણુ કઠોર બનતું ન્નય છે. પખ્યાપૂર્ણા હદય 
બીજનું રદન સાંભળીને વધારે પ્રસન્ન થાય છે. આ કથનાનુસાર તું પણુ શોકયને વિલાપ સાંભળી 
મસન્ન થતી હતી. તારી મુખમુદ્રા પ્રસન્ન જેઈ તારી શે।કયે અતુમાન કર્યું કે, પુત્રને છુપાવી 
દેવામાં તારો પણુ હાથ જણાય છે. એટલા માટ તેણે તારી પાસે આવીને કહ્યું કે, મારા 
પુત્રને છુપાવવામાં તમે ષડ્ય'ત્ર રચ્યું લાગે છે ! કારણુ કે મારો પુત્ર ગૂમ થઇ જવાથી 
તમારી મુખ-આફૂતિ ઉપર વધારે પ્રસન્નતા જણાય છે. શેક્યના આ કથનના જવાબમાં 
તે' કહ્યું કે, શું હું આવું કામ કરી શકુ ? શું તમારો પુત્ર એ મારે પુત્ર નથી? શેાકયે 
કહ્યું કે, ખરી રીતે તો મારે પુત્ર તે તમારા જ પુત્ર છે, પણુ પુત્રવિષોગતું જે દુઃખ મને 
થાય છે તેટલું દુઃખ તમને થતું હોય એમ તમારી મુખાફૂતિ ઉપર પ્રસન્નતા ન્નેતાં જણાતું 
નથી. આ ઉપરથી પુત્રને તમેજ છુપાવ્યો હોય એવો મતે તમારા ઉપર સ'દેહ આવે છે. 
તે' કહ્યું કે, તમે મારા ઉપર પુત્રને છુપાવવાનો ખોટા આરોપ મૂકો છે. 


પર્ષ્યા કરવાથી જવનમાં અસત્ય આવ્યા વગર રહેતું નથી. એક પાપ કરવાની સાથે 
ખીર્ના પણુ અનેક પાપ કરવામાં આવે છે. આ કથનાનુસાર અ'જનાએ પુત્રને ષ્ુપાવવાનું 
તે! ખરાબ કામ કર્યું, પણુ પૂછવા ૭તાં પણુ ખોટું ખોલી પુત્રને છ્ઠુપાવી રાખવાનું ખીજુ' 
પાપ કર્યું. આ પ્રમાણું એક પાપથી ખીન્નં પાપોની પ૨પરા ચાલે છે. 


પુત્રવિયાગને કારણે શેકય દિવસ-રાત વિલાપ કરવા લાગી. આ વિલાપ સાંભળી 
પાડારામાં રહેતી એક સ્ત્રીને મનમાં દયા આવો. તે પાડોશી સ્ત્રીએ તેને બહુ જ સમનનવી 
અને કહ્યું કે, તમે આ શું કરો છે? તે ખીચારી કેવો વિલાપ કરે છે | તમારે પુત્રને 
આવી રીતે છુપાવી શાખવે તે ડીક ન કહેવાય ! આ પ્રમાણે પાડોશી સીના સમન્નવવાથી 
તું સમજી ગળ અતે બાવીશ ધડી સુધી પુત્રને છ્ઠુપાવી રાખ્યા બાદ તે' પુત્રને બતાવ્યો. પૂર્વભવમાં 
આ પાપ કરવાના પરિણામે જ તું આ ભવમાં તે પૂર્વકૃત પાપ કમના ફળરૂપે દુઃખ ભોગવી રહી છો | 


પોતે કરેલાં પાપકર્માનું ફળ પોતાએ જ ભોગવવું પડે છે એ વાત બતાવવા માટે જ 
આ કથા કહેવામાં આવે છે. આ વાતતે દષ્િમાં રાખી જે વ્યક્તિ સુખદુઃખમાં સમભાવ 
રાખે છે તે જ વ્યક્તિ દુ:ખમુકત યહ આત્મ કલ્યાણુ સાધી શકે છે. 
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વ્યાખ્યાન : સવત ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ ૯ શનિવાર 
શરાનાા#નત્રદ ની ઊડ તાતતાબતક 
પ્રા્થેના 
“ વિજયસેન ' નૃપ “વિપ્રા? રાણી, નકિનાથ નત જાયે; 
ચોસઠ ઈન્દ્ર કિયો ઉત્સવ, સુર-નર આન'દ પાચેદ ૨: 
સુસ્રાની જીવા, ભજલે રે જિન ઈકવીસવી. ॥ક સુબ 1૧1 


---વિનચચ'દ્રછ કુભટ ચોાવીર.* 


દે ક 
ક્ર તેમિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં જ્ઞાનીજનોને સંબોધન કરીતે કહેવામાં આવ્યું છે કે, હે ! ' જાની- 
જને ! તમે તમારા જ્ઞાનને સદુપયોગ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવામાં કરે.' જે સાનદ્દાશા 
આત્મા અતે પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર થાય તે જ સાચુ' ત્તાન છે. નને સાનટ્દારા સ'સારવદ્ધ ક 
ભોગ-ઉપભોગનાં સાધતે એકત્રિત કરવામાં આવે અને અસત્યને પણુ સત્યરૂપે સિદ્ધ કરવામાં 
આવે તો તે જ્તાનતો સદુપયોગ નહિ પણુ દુરુપયોગ કર્યો કહેવાય. નને તાન આત્મહિત 
સાધનારુ' તથા પર્માત્મ-પ્રકાશતે ફ્રેલાવનારુ' હોસ તો જ “ન રિ રાનેત સરસ પચિત્રસિદ 
સિશતે?' અર્થાત્‌ “ જ્ઞાન જેવી દુનિયામાં કોઈ પવિત્ર વસ્તુ નથી. ' એ કયન સાર્થક કહેવાય ! 
હે જ્તાનીજનો ! તમને પવિત્રાત્મા પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર, કરવા માટે જ્ઞાન જેવું પવિત્ર 
સાધન પ્રાત થએલ છે તો તજ્તાન-સાધનદ્દારા પરમાત્મ-સ્વરૂપતે ઓળખો તે તેમાં 
કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 


સાનદ્દારા વાદ-વિવાદ કે ખ'ડન-મ'ડન ન કરતાં તત્ત્તતે વિચાર કરવામાં જ સાનને 
સદુપયોગ કરવે। જેઇએ. જ્તાનઠ્દારા તત્ત્તતો વિચાર કરી પરમાત્મ-સ્વરૂપ ઓળખવામાં આવે 
તો જ તે સાચુ ત્તાન કહી શકાય. શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ૨૮ મા અધ્યયનમાં તત્ત્વ વિષે 
વિચાર કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 


ગ્તીવાડઝીવા ચ વરધો થ પુળ્ળ વાવાલવો તરા | 
સવે નિઝર ચ મોવતો સન્‍્તેજ લરિયા નવ | ૨૮-૨૪ 
આ ગાથામાં જીવ, અજીવ, બંધ, પુણ્ય, પાપ, આશ્રવ, સ'વર, નિર્જરા અતે મોક્ષ 
આ નવ તત્વોનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે, સામાન્ય રીતે તો જીવ અને અજીવ એ ખે 
જ તત્ત્વો છે; પરતુ આ ખે જ તત્ત્વો કહેવાથી બધી તાત્વિક વાતે। સરળતાપૂર્વક સમજમાં 
આવી શકે નહિ. એટલા માટે આ ખે તત્ત્વોની સાથે સ'બ'ધ ધરાવતી ખીજી વાતો પણુ 
તત્ત્વરૂપે બતાવવામાં આવી છે. જીવમાં કોઈ ઉચ્ચ હેય છે અને કોઈ નીચ હોય છે. આ 
ઉચ્ચતા તથા નીચતાતું કોઈ કારણુ પણુ અવશ્ય હોવું ન્નેઈએ. આ કારણુતે બતાવવા માટે 
પુણ્ય અતે પાપ એ ખે તત્ત્વા બતાવવામાં આવેલ છે. પુણ્યયી જીવ ઉચ્ચ બને છે અને 
પાપથી જીવ નીચ બતે છે. સુભારુભ સ્થિતિનું અ'તર પુષ્ય અતે પાપદ્દારા જ જણી શકાય 
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છે. એક રાન્ન અને ખીન્ને રક છે છે એવું, જારે કમશઃ પુષ્ય કારો પું પાપ જ છે. એસે રાજ 
અને ખબીન્નને ₹ક થવાનું જે કારણુ છે તે કારણુ જ પુણ્ય કે પાપ કહેવામાં આવે છે. 


જ્યારે પુણ્ય અને પાપ છે તો તેના બધ પણુ હોવે જ ન્નેઇએ. જેવો કર્મનો બધ 
થાય છે તેનું તેવું જ ફળ મળે છે. પાપક્મ'નેો બ'ધ કરવામાં આવેલો હોય છે તો પાપનું 
ફળ મળે છે અને પુણ્ય કર્મતો બધ કરવામાં આવેલે હોય છે તો પુણ્યનું ફળ મળે છે. 


જ્યારે પાપ છે તો પાપ આવવાનું અથવા બ'ધ ચવાનું કારણુ પણુ હોવું જ ન્નેપએ. 
પાપકર્મ" આવવાને। માર્ગ આશ્રવ છે. ન્યારે પાપ આવવાને માર્ગ છે તો પાપને રેકવાને 
ઉપાય પણુ હોવે! જ ન્નેઇએ. પાપને રોકવાના માર્ગને સવર તત્ત્વ કહેવામાં આવે છે. જ્યારે 
પાપને આવવાને માર્ગ બધ કરવામાં આવે છે તો જે કર્મ પૂર્વસ'ચિત છે તે કર્મોને બહાર 
કાઢવાત સાટે પણુ કોઈ તત્ત્વ હોવું ન્નેઇએ. પૂર્વસ'ચિત કર્મોને નાશ કરનાર નિર્જરા તત્ત્વ 
કહેવાય છે, અને ન્ત્યારે સ'પૂર્ણ" કર્મો નાશ પામે ત્યારે શું થાય છે એ બતાવવા માટે મોક્ષ- 
તત્ત્વ બતાવવામાં આવેલ છે. ન્ત્યારે આત્માને મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે શું થાય છે એ 
બતાવવા માટે આ પ્રાર્થનામાં કહ્યું છે કે:-- 


જે તૂ પ્રભૂ પ્રભૂ સા તુ હે, દ્વેત કલ્પના સેટો 
શુદ્ધ ચેતન આન'દ વિનયચ'દ પરમારથ પદ લેટેો.-૨૦ 


આત્મા અતે પરમાત્મામાં કેવળ કર્મની ઉપાધિને। જ ભેદ છે. કર્મની ઉપાધિ મટવાથી 
આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે કેઈ પ્રકારતો ભેદ રહેતો નથી. સોનામાં અતે માટી મિશ્રિત 
સોનામાં ત્યાંસુધી જ બેદ છે, કે જ્યાંસુધી તે તે સોનું માટી મિશ્રિત છે. તાપૃ-કસ-છેદક્દારા 
સોનાને શુદ્ધ કર્યા બાદ કોઈ પ્રકારનો ભેદ રહેવા પામતો નથી. આ જ પ્રમાણે આત્મા અને 
પરમાત્મા વચ્ચેનો ભેદ પણુ કર્મતી ઉપાધિ મહ્યા બાદ રહેવા પામતો નથી. આત્મા કર્મ- 
સહિત છે અતે પરમાત્મા કર્મારહેત છે. પરમાત્માની વ્યાખ્યા કરતાં યોગ સત્રમાં કહ્યું છે કે:-- 


જકાજકેનિષાજા કચેસ્વસસજ : વુદ્ષ વિજ્તેવ ફેશ્વરઃ । 


આ સૂતતે। ભાવાર્થ. એ છે કે, ક્લેશ અર્થાત્‌ સુખ દુઃખ, કમ" અર્થાત્‌ આધિદૈવિક, 
આધિભોૌતિક કર્મ" આદિ, વિપાક અર્યાત્‌ કર્મનુ' ફળ અને આશય અર્થાત્‌ કર્મોનો સ'સ્કાર : 
આ ચાર વાતથી જે વ્યક્તિ અલિ છે તે જ વ્યક્તિવિશેષ પ્શ્વર છે. તેરેનશાસ્ત્ પણુ 
૪શ્વરતે આવા જ માતે છે, પરતુ યોગસૂત્ર અને જૈનશાસ્રની માન્યતામાં એ અંતર છે "દ 
યોગ્સુત્ર ઇશ્વરને હમેશાંથી જ આવે! અલિપ્ત માને છે, ત્યારે જૈનશાસ્ત્ર કહે છે કે વત્તમાનમાં 
તો! ઇર ડ્લેશ-ક્મ"-વિપાક તથા આશય આદિથી અલિસ હોય છે, પર'તુ ભૂતકાળમાં તે 
ત્તે પણુ મ્લેશાદિથી લિપ્ત હતો; પણુ હવે લિપ્તતાને દૂર કરી પશ્વર બની શક્યો છે. અને 
આ જ ગ્રમાણુ જે કોઈ આત્મા અત્યારે ક્લેશ-ક્મ" આદિથી લિપ્ત છે, તે આત્મા પણુ 
પુરષાર્થ'ડ્રારા કર્મ-ક્લેશાદિથી અલિપ્ત બની પરમાત્મા થઈ શકે છે. «યારે આત્મા ડલેશ- 
કમ આદિથી અલિપ્ત બતી નય છે ત્યારે એ દશામાં આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચે કોઈ 
ગરકાર્તો ભેદ રહેવા. પામતો નથી. આત્માં અતે પરમાત્મા વચ્ચે જે ભેદ છે તે ભેદને 
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જાનાદ્ધિરાં' દૂર : કુર્વા | માટે : જ એમ કરવા આચ્યુંર છે જ, પ વિચાર કરવામાં તમારા 
સાનતો સદૂપયોગ કરો અને પરમાત્માના સ્વરૂપને એળખો. પરમાત્માના સ્વરૂપને આળખ- 
વાથી કમૈની ઉપાધિ દૂર થશે અને યારે તમારા આત્મા જ પરમાત્મમય ખની જશે. હવે 
આત્મા પરમાત્મા જેવા કેવી રીતે બની શકે એ વિષે શાસઅદ્દારા વિચાર 
કરવામાં આવે છેઃ-- 


સમ્યકત્વ પરાક્ટેમ-ખોલ પ૯ મો 


આત્માતે પરમાત્મમય ખઅનાવવાનુ' શ્રેઇતમ સાધન ત્તાન છે. એટલા માટે જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ગૌતમસ્વામી મહાવીર ભગવાનને 
પ્રશ્ન પૃછ્ઠે છે કે:-- 
બોલ એગણુસાઢસે।., 
(૫૨) નાળસંવજયવાળ ળં મંતે 1 ગીવે વિં ગળવયર્‌ ? 
અર્થાત્‌-હૈ ભગવાન ! જ્તાનસ'પન્ન થવાથી જીવાત્માને શો લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં મહાવીર ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ-- 


તાળસવનયાળ ગીવે સદ્માવારિમમ ગળયરૂ, નાંળસપસે નળ ગીવે ચાઝરન્લે 
સસારવન્સારે ન વિળસ્સફ, ગદા સૂર્રે સણુસા ત વિળશ્તર તદા ગીવે સુરે સંસારે 
ત વિળસ્સરૂ, નાળવિળયતવચસ્તિત્તોગે ઉ૧૩ળર્‌) સસમયપરલમયનિસારણ થ 
સઘાયળિગઞ મવર્‌ ॥ ૫૨ ।। 


અર્થાત્‌-જ્ઞાનસ'પન્ન થવાથી જીવાત્મા સર્વે પદાર્થોના યથાર્થ ભાવને જાણી શકે છે, 
અને તે ચવતુર્ગતિરૂપ સ'સાર-અટવીમાં દુ:ખી થતે નથી. જેમ દોરાવાળી સોય ખોવાતી 
નથી તેમ જ્ઞાની જવ સ'સારમાં ભૂલો પડતો નથી અતે જ્ઞાન, ચારિત્ર, તપ અને વિનયના 
યોગોને પ્રાત કરે છે, તેમજ પોતાના દરીન અતે ખીન*નના દરીનને બરાબર નજણીને તે 
અસત્ય માર્ગમાં ફસાતેો નથી. 


મતે।નિરાધ તથા કાયાના નિરેધ વિષે જે પ્રશ્નોત્તર થએલ છે તે વિષે આગળ વિવેચન 
કરવામાં આવેલ છે. એ પ્રશ્નોત્તરમાં સાન, દરીન તથા ચારિત્રની વિશુદ્ધિ માટે ખાસ 
કહેવામાં આવેલ છે. એટલા માટે ગૌતમ સ્વામીએ સાન-પ્રામ્તિ કરવાથી જીવાત્માને શે 
લાભ ચાય છે એ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછ્યો છે. આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાન ફરમાવે 
છે 9, ત્તાન-સ'પન્ન જીવાત્મા બધાં ભાવોને અર્થાત્‌ તત્ત્વોને જ્નણી શકે છે અતે તત્તવોતું 
સ્તાન થવાને કારણે તે આ ચતુર્ગતિરૂપ સ'સારમાં વિનછ્ઠ થતો નથી. જે ગ્રમાણુ દોરાવાળી 
સોય નીચે પડી જવા છતાં પણુ દોરાને કારણું જરદી મળી જય છે, તેજ પ્રમાણું જે 
જીવાત્મા ખુતસ્ાનરૂપ સૂત્રસહિત છે તે પણુ આ ચતુર્ગતિરૂપ સ'સારમાં વિનદ્ઠ યતો! નથી, 
ભતે જે તેતે સ'સારમાં ભ્રમણુ પણુ કરવાનું હેય છે તો તે જલ્દી સ'સાર્માંથી બહાર નીકળી 


સ્કકઝઝઝઝ્ઝઝડઝડઝ્ડઝ્્ડડઝ્ઝ્ન્‍્ઝ્્ઝ્ડ્ડડનડડ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્ન્ન્્ઝ્ક્ઝક્કડડ 
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જય છે. વળી તે સસૂત્રજવ જ્ૃત્ઞાનના પ્રભાવથી સ'સારમાં રહેવા છતાં પણુ જ્ઞાન, દર્શન તથા 
ચારિત્રતે શીધ પ્રાત કરી મુક્ત થઈ ન્નય છે. આ સિવાય શ્રુતત્ઞાનના પ્રભાવથી તે જવાન 
«માને પ્રત્યક્ષ ત્તાન-અવધિ, મનઃપર્યાયઆદિ જ્તાન-પણુ પ્રાતત થાય છે અને વિનય, તપ તથા 
ચાશ્ત્રિતી પણુ પ્રાપ્તિ થાય છે. એટલું જ નહિ પણુ તે સ્ત્રસમય (સ્વસિદ્ધાન્ત ) તથા 
પરસમય (પર-સિદ્ધાન્ત ) તો વિશારદ-ત્તાતા હોવાને કારણું વિઠ્દાતાના સમાગમમાં પણુ 
આવે છે અતે તેમતો સ'શય દૂર કરવામાં પણુ સમથ' બને છે. 


અહીં જ્ઞાનના સ'બંધમાં જે પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો છે તે શ્રુત્ઞાનની સાથે સબધ 
ધરાવે છે; કારણુ કે ઉદ્દેશ, સમુદ્દેશ, આજ્તા અતે અનુજ્તા શ્રુત્ઞાનમાં જ હોય છે, અર્થાત્‌ 
પ્રારંભ અતે સમાપ્તિ શુતજ્ઞાનની જ હોય છે. “મ્ુતસ્ઞાન પ્રાત કરો' એવો ઉપદેશ ક્રુતસ્ઞાન 
મારે જ આપવામાં આવે છે. મતિજ્ઞાન આદિ જ્ઞાન મારે આ પ્રકારને ઉપદેશ આપવાની 
આવશ્યકતા રહેતી નથી. અહીં જ્ઞાનને સમુચ્ચયરૂપે કહેવામાં આવેલું હોવાને કારણે તેમાં 
પાંચેય જ્ઞાનનો સમાવેશ થઇ નય છે, પર'તુ વાસ્તવમાં આ પ્રશ્નોત્તર થ્ુતત્ઞાનની સાથેજ 
સબધ ધરાવે છે. 


આ બોલમાં સ્તાનને પ્રાપ્ત કરવાથી જીવાત્માને શે! લાભ પ્રાતત થાય છે એવે પ્રશ્ન 
પૂછવામાં આવ્યા છે. આ પ્રશ્ન વિષે વિશેષ વિચાર કરવામાં આવે તે પહેલાં જ્ઞાન એટલે 
શું : એ વિષે વિચાર કરવો આવશ્યક છે. 


શબ્દશાસ્ત્રીએ જ્ઞાનની ત્રણુ પ્રકારે વ્યાખ્યા કરે છે. ભાવપ્રધાનતાથી, કર્તત્રધાનતાથી 
અને કરણુપ્રધાનતાથી. સત્તિર્સાન અર્થાત્‌ વસ્તુતે જણુવું તે ભાવપ્રધાન સાન છે. ગાતતીતિજ્ઞાને 
અર્થાત્‌ જે વસ્તુને જણે છે તે કત'પ્રધાન ત્તાન છે. અને જ્ઞાયતેડનેત રતિ સાતે અર્થાત્‌ જે દ્વારા 
વસ્તુ જાણી શકાય છે તે કરણુપ્રધાન જાન છે. આ પ્રમાણે ભાવ, કર્જ અને કરણુને ગ્રધાનતા 
આપી જ્તાનની ત્રણુ પ્રકારે વ્યાખ્યા કરવામાં આવે છે. પરતુ શાર્્રકાર કહે છે કે, અત્રે 
તો જે જ્ઞાન શખ્દતો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે તેમાંજ ત્રણુય અર્થો ગતાર્થ થઇ નાય 
છે. જ્ઞાનનાં આ ત્રણેય અર્થો વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવા માટે છે-એક ખીજનું ખડન કરવા 
માટે નથી. જે પ્રમાણે સત્ર-સાહિત્યમાં વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવા માટે સાત નયેવું વર્ણુન 
કરવામાં આવ્યું છે. આ સાત નય એક ખીન્નનું ખ'ડન કરતા નથી પરતુ વસ્તુ-સ્વરૂપ 
સમજવામાં સહાયતા આપે છે, તેજ પ્રમાણે સાનની ત્રણેય વ્યાખ્યાએ એક બીન્નને ખંડિત 
કરતી નથી પરતુ વસ્તુને સમજવામાં સહાયતા આપે છે. નને કરે સામાન્ય રીતે સાતેય 
નયે।માં ભેદ છે, પરતુ આ ભેદ એક નયદ્દાશા બીન્ન નયતું ખડન કરવા માટે નથી, પરતુ 
વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવા માટે છે. આ જ ગ્રેમાણે જ્ઞાનની ત્રણેય વ્યાખ્યાઓ પણુ વસ્તુનું 
સ્વરૂપ સમજવા માટે જ છે. 


જે પ્રમાણું એક નય બીન્ન નયતું ખ'ડન કરે તો તે દુ્નેય કહેવાય છે, તેજ પ્રમાણે 
જ્ઞાનની વ્યાખ્યાઓ પણુ એક બીજની વિરુદ્ધ જતી હેય તો તે જ્ઞાનની વ્યાખ્યા પણુ 
ખોટી કહેવાય છે, 
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કહેવાના આશય એછે ક, વસ્તુનું સ્વરૂપ સરળતાપૂર્વક સમજવામાં આવે એટલા 
માટે જ્ઞાનાદિતી ભિન્ન ભિન્ન વ્યાખ્યાએ કરવામાં આવે છે. આપણે પણુ સાનની વ્યાખ્યાન 
એતો ઉપયોગ વસ્તુ-સ્વરૂપ સમજવામાં કરવે જોઈ એ; પણુ કલેશોત્પાદક વાદવિવાદ 
કરવામાં જ્ઞાનની વ્યાખ્યાઓને। દુરૂપયોગ કરવો ન ન્નેઇએ અસ્તુ. ર 


હવે મૂળી પ્રશ્ન વિષે વિચાર કરીએ. કૃતન્તાન પ્રાત કરવાથી જીવાત્માને શૈ લાભ 
થાય છે એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કશું જ છે કે, શ્રુતજ્ઞાનદ્દારા જીવાત્મા સર્વપદાર્થોના 
યથાર્થ ભાવને જણી શકે છે. જેમને પ્રત્યક્ષત્ઞાન હતું તે લેક્રાએ જે કાંઈ જ્નેયું છે તે 
શ્રુતત્તાનથી જ નણી શકાય છે. જેમકે આપણે મેર પર્વત નનેયો નથી પરતુ જેમના 
સ્તાનતું આવરણુ છટી ગયું છે અતે જેમતે પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન પેદા થએલ છે તેઓએ મેરુ 
પર્વત ન્નેષયો છે. એટલા માટે આપણે મેરુ પર્વતતે શ્રૃતત્ઞાનથી ન્નણીએ છીએમ. ગ્રત્યક્ષ 
સત્તાની તો પદાર્થાને પ્રત્યક્ષ-સાક્ષાત્‌ જુએ છે, પરતુ થ્નુતન્ઞાની પ્રત્યક્ષનાનીદ્દારા ન્નેવામાં 
આવેલ પદાર્થોને ક્રૃતજ્ઞાનથી ન્નણીને તેના ઉપર શ્રદ્ધા કરે છે. ભગવાન મહાવીરે જે કાંધ 
નનેયું કે ન્નણ્યું હતું તે આપણે પ્રત્યક્ષર્પે નનેઈ શકતા નથી, પરતુ ભગવાન મહાવી૨દ્દારા 
નનેવામાં તથા ન્નણુવામાં આવેલી વાત પણુ ક્ૃતજ્ઞાનનથી આપણે નાણી શકીએ છીએ. 
આ જ કારણે શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્રના ચોથા અધ્યયનમાં ક્રૃતજ્ઞાનનું મહત્ત્ત બતાવતાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 
સોષ્લા ઝાળદ જાળ સતોષ ગાળર્‌ પાવન । 
૩મથ વિ ઝ્ાળર્‌ સોયા, ઝં સેવ લ લમાથરે ॥ 
અર્થાત્‌-પુણ્યને પણુ સાંભળવાથી ન્નણી શકીએ છીએ, પાપને પણુ સાંભ્રળવાથી 
ન્તણી શકીએ છીએ તથા પુણ્ય-પાપ બન્નેને પણુ સાંભળવાથી ન્નણી શકીએ છીએ, એટલા 
માટે શ્રુતન્તાન પ્રાપ્ત કરી જે કલ્યાણુકારી હોય તેનું આચરણુ કરે. 


પુણ્ય-પાપને સાંભળવાથી જ ન્નણી શકાય છે, પરતુ આપણે સાંભળીને સું કરવું 
ન્નેઈએ તો એતે માટે કહ્યું છે કે:-- 
ઝૂચસાં અમે સર્યસ્યં છુત્વા ચેવાવધાયેલાન્‌ । 
આત્મન : પતિ જાતિ વસ્વાં ન સમાત્તરસ્લ ॥ 


અર્થાત્‌-ધમેનો સાર થોડામાં સાંભળીને તેને જવનમાં ઉતારે. ખધાં ધર્મોને સાર 
માત્ર એજ છે કકે, જે કાર્ય તમને પોતાને પ્રતિકૂલ જણાતું હોય તે પ્રતિકૂલ કાર્ય બોન્ન 
પ્રતિ પણુ ન કરે. 


શ્રી સુયગડાંગ સૂત્રમાં પણુ એમજ ક છે કે:-- 
વચ ₹ઝ5ુ નાળિળો શાર, સ ત ફિસ જિચળ । 


અર્થાત્‌-જ્ઞાનીજનોને। કહેવાનો માત્ર સાર એ જ છે કે, તમે કોઈને પણુ મારો નહિ 
તથા કોઈની હિંસા કરે। નહિ. 





ચાતુર્માસ ] સમ્યક્ત્વ પરાકેમ-બાોલ ૫૯ સા [ ૩૩૭ 


શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના છઠ્ઠા અધ્યયનમાં સર્વભૂત સમભ્રાવ રાખવા વિષે સ્પજરૂપે 
કહું છે કે:-- 
અત્સ્મં તવ્વઓ સ્વં, જિસસ પાળે તિચાચર । 
ત ઇ્‌ળે પાળિળો પાને, મયવેતગો ૩વર્થ ॥ ૩૦ ૬-૬ ॥ 


અર્થાત્‌-પોતાના આત્માની માફક જ સર્વ સ્થળે સર્વને ન્નેઈ ને અર્થાત્‌ પોતાની માફૂકે 
ખીજ જીવોને પણુ પોતાના પ્રાણુ વ્હાલા છે તેમ ન્નણીતે ભય અતે વૈર્થી વિરમેલે 
આત્મા ક્રેઈ પણુ પ્રાણીઓના પ્રાણાતે હણે નહિ. 


શાસ્રના આ સારગલિત સૂત્રને સ્પદ્રૃપે સમજાવવા માટે એક વ્યાવહારિક ઉદાહરણુ 
આપુ ૭:-- 

માનો કકે કોઇ કૂર માણુસ હાથમાં તલવાર લઈ તમને મારવા તૈયાર થયે! હોય 
એટલામાં કાઈ દયાધર્મી માણુસ આવીને પેલા માણુસને તલવાર મારતાં અઢકાવે તો એ 
બન્નેમાં તમને કયો  માણુસ સાર્‌ લાગશે ? આ પ્રશ્નને! નિશ્ચિત ઉત્તર તમે એજ આપશે કે 
જે માણુસે મને બચાવ્યો તે જ માણુસ સાર્‌ છે. આ વાત તમે કોઈના કહેવાથી કે 
કાપતી પ્રેરણાથી કહેતા નથી પણુ તમે આત્મસાક્ષીએ કહો છે કે, જે મતે તલવાર મારવા 
તૈયાર થયે! હતો તે માણુસ સારો ન હતો. સારે માણુસ તો તે જ છે કે જેના હદયમાં 
દયાભાવના હેય છે. જે પ્રમાણે તમને કોઈ મારે એ તમતે પર્સંદ નથી તે જ પ્રમાણે બીન્ન 
પ્રાણીને તમે મારા એ તેમને પણુ પર્સદ નથી. એટલા માટે કાઇતે ન મારવું એ ધર્મ 
છે. કાઈ તમારી પાસે ખોટું બોલી તમને છેતરી ન્નય, અથવા કોઈ 
તમારી વસ્તુતી ચોરી કરી ન્નય તો શું તમને એ વાત પસંદ પડશે ? નને 
નહિ, તો શું બીશ્નને દગે દેવો કે બીન્નની ચીજ છીનવી લેવી એ શું ઊચત છે ? એટલા 
માટે જે વ્યવહાર તમને પર્સંદ નથી તે વ્યવહાર તમે ખીન્નની સાથે પણુ ન કરો, એટલું જ 
નહિ પણુ નને તમારી શક્તિ હોય તો એ શક્તિનો ઉપયોગ બીન્નને સહાયતા આપવામાં કરે. 
ને તમે તમારી શક્તિને સદુપયોગ કરે તો તેમાં સ્વ-પર્નું કલ્યાણુ જ છે, પરતુ જે તમા- 
રમાં શક્તિ હોવા છતાં બીશ્નને સહાયતા આપવામાં એ શક્તિને ઉપયોગ ન કરે તો તમારી 
એ શક્તિ શા કામની રહી ? પોતાનામાં શક્તિ હોવા ૭તાં જે બીન્નને સહાયતા કરતે! નથી 
તે કેવો! કહેવાય છે તે વિષે એક પ્રાચીન કથા સંભળાવું ષું:-- 


રાજરો'ખર્‌ નામતે એક પ'ડિત બહુ જ સંકટ-અવસ્થામાં હતો. તેને ખાવા માટે પૂરતું 
અન્ન પણુ મળવું ન હતું. આવી દુઃખદ અવસ્થામાં પણુ તેણે ધૈર્યનો ત્યાગ કર્યો નહિ. તેણે 
મનમાં વિચાર કર્યા કે, ને હું પ્ુસ્ષાથ કરીશ તો મારું દારિદ્ર દૂર થઈ જશે. આ 
પ્રમાણે વિચાર કરી તે આજીવિકાની પૂત્તિ કરવા માટે ધારાનગરીમાં આવ્યે. 


એક દિવસ રશાજરશેખર પ'ડિત માટીના શક્રારામાં ખરાબ અનાજ સાફ કરી રહ્યો 
હતો. આ દૃશ્ય શાન્ન ભોજે ફરવા જતી વખતે ન્નેયું. આ દશ્ય ન્નેઈ રાન્ન સમજી ગયે કે, 
આ માણુસ કોઈ વિદ્દાન્‌ જણાય છે. રાજશેખરની વિદ્દત્તા કેવી છે તે જણુવા માટે રાન્ન 
૪૩ 


૮ 
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૩૩૮ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સગ્રહુ [ અમદાવાદ 
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મોજે રાજશેખખર પ'ડિતને ઉપલક્ષીને સંસ્કૃતમાં કહયું જ જે લોકો પોતાનું પેટ પણુ ભરી 
શકતા નથી તેએ આ સૈસારમાં જ્વિત રહે તોય શુ”? અતે જીવિત ન રહે તોય પણુ શુ'? 
રાજશેખરે ર્રાજનું આ કથન સાંભળ્યું. આ કથન સાંભળી તેમનું હૃદય વિંધાયું. અને તેણે 
સંસ્કૃતમાં જવાબ આપ્યે। કે, જે લોકોમાં શકિત છે છતાં પણુ જેએ ખીન્નને સહાયતા 
ખાપતા નથી તે લેકે આ ર્સંસારમાં રહે તોય શુ'? અને ન રહે તોય શું ? રાજરેખરને 
ઉત્તર સાંભળી ર્‌ા”ન સમજી ગયો કે, આ કકેોઈ વિદ્દાન્‌ જણાય છે. પરતુ આ વિદ્દાન્‌ હોવા 
હતાં આટલો બધે ગરીબ કેમ છે એનું કારણુ જણુવા માટે રાક્નએ સંસ્કૃતમાં પૂછયું કે, 
તમારી આવી ૬શા શા કારણે થઈ? રાજશેખર પ'ડિતે જવાખ આપ્યો કે, તમારા જેવા 
ઉદાર રાજન બધે ઠેકાણે ન હોવાને કારણે જ મારી આવી દશા થઈ છે. પ'ડિતનું આ કથન 
સાંભળી રશાળ્નએ મનમાં વિચાર કર્યો કે, હવે તો મારે આ પ'ડિતતે પૂરેપૂરી સહાયતા 
કરવી જ ન્નેઈ એ. પી 


આખ પ્રમાણે વિચાર કરી ર।ન્‍ન હાથી ઉપરથી ઊતરી ગયે! અને પોતાને ખેસવાનેો હાથી 
રાજશેખર પ'ડિતતે આપી દીધે।. શાજશેખર પંડિતે વિચાર્યું કે, મારી પાસે તો ખાવાનું પણુ 
નથી તો પછી આ હાથીને હું કેવી રીતે મારે ધેર ખાંધી શકીશ ! આ પ્રમાણું વિચાર્‌ કરી 
તે પ'ડિતે હાથીના સુખ આગળ પોતાનાં કાન ધર્યાં અતે પોતાનું મસ્તક એવી રીતે ફેરવવા 
લાગ્યો કે, જાણે તે પડિતનાં કાનમાં કાંઈ કહેતો હોય | આ વિચિત્ર દરય જેઈ રાજાએ 
પ'ડિતને પૂછ્યું કે, શુ' તે હાથી કાંઈ કહે છે ? રાજશેખરે જવાબ આપ્યો કે, હા. આ હાથી 
મને કહે છે કે, મતે લઈ જપ્તને તું કયાં બાંધીશ ! એટલા માટે તું મને રાજાને પાછો ભેટ- 
રૂપે સાંપી દે. આ પ્રમાણે કરવાથી હું પણુ આન'દમાં રહીશ અને રાજાદ્દારા તને જે ધન 
પુર્સ્કાર્માં મળશે તે ધનથી તું પગુ આનંદમાં રહીશ. 


શાક ભોજ રાજશેખરના કથનનેો આશય સમજી ગયો! અતે તેમણે પ'ડિતને ધણું 
ધન આપી સુખી ખનાવ્યે. 


કહેવાતો! ભાવાર્થ એ છે કે, પોતાની પાસે શક્તિ હોય તો બીન્નનાં દુઃખ દૂર્‌ કરવામાં 
પ્રતયેક સમર્થ વ્યક્તિએ પૂરેપૂરી સહાયતા આપવી ન્નેઇએ. જે બીન્નને સહાયતા આપે છે 
તે જ બીજની સહાયતા લેવાને યોગ્ય બને છે. જે લેકે જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્રની ૬વૃહિ 
કરવામાં સહાયતા આપે છે તે લે'ક્રો સ્વ-પરતું કલ્યાણુ અવશ્ય સાધી શકે છે. જ્ઞાન, દર્શન 
તથા ચારિત્રતી સહાયતા વડે અંજના સતી કેવી રીતે આત્મકલ્યાણુ સાધે છે એ વાત હવે 
સતી અંજનાની ચરિત્રકથા ઉપરથી સમનનવુ' ષું:-- 


સતી અ'જના ચરિત્ર-૧૫ 


મહાત્માએ કહેલું પોતાનું પૂર્વવૃત્તાન્ત સાંભળી અંજનાએ હાથ ન્નેડી મહાત્માને પુનઃ 
પૃછ્યું કે, આપ જે પ્રમાણે ભૂતકાળની વાતો નણુા છો તે જ પ્રમાણું ભ્રવિષ્ય-રસંબંધી 
વાતો પણુ ન્નણો છો. એટલા માટે હું તમારી પાસે એ વાત ન્નણુવા ચાહું છું કે, મારે 
આવી સ્થિતિ કેટલા વખત સુધી સહેવી પડશે ? મારી આ સ્થિતિનો અન્ત આવશે કે નહિ ? 


ટેન્‍્ઝ્સ્ક્કડઝકઝઝ્કકક-કકવડઝઝડકક્ઝકડઝઝક--ક્ડ-કઝઝક્ય્ઝ્કડડટ 
ચાતુર્માસ સતી અ'જના ચસ્ત્રિ-૧૫ [ ૩૩૯ 
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અંજનાના ગેશ્ચના ઉત્તરમાં મહાત્માએ ક્લું ક, હવે થાડા જ સમયમાં તમારાં કૌ નષ્ટ 
થવાનાં જ છે અને તમ(રી સ્થિતિ બદલાવાની છે. ન્્યારે સ્થિતિ બદલાઈ જરે ત્યારે તમારા 
પતિ પણુ તરીને મળી જશે અને તમારી કુક્ષીએ એક પર્મપ્રતાપી પુત્ર પેદા થશે કે જે 
મોટા થતાં રામને દૂત બનશે અને સીતાજીની શોધ કરશે. ક 


મહાત્માની ભવિષ્યવાણી સાંભળી અંજનાને ધણી પ્રસન્નતા યઈ. બાદ અંજના મહા- 
ત્માને વ'દન-નમસ્કાર કરી ત્યાંથી ઉઠી પોતાની સખીની સાથે રવાના થઈ. 


અંજનાને બહુ જ પ્રસન્ન થતી ન્નેઈ વસ'તમાલાએ તેને કહ્યું કે, સખી ! આ મહાત્મા 
પાસેથી એવું તને શું મળ્યું છે કે તું આટલી બધી પ્રસન્ન ચાય છે ? અંજનાએ જવાબ 
આપ્યો કે, મતે આ મહાત્મા પાસેથી જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઇ છે એટલા માટે આટલી બધી 
ત્રેસન્ન થાઉ છું. 

મહાત્માની પાસેથી જ્ઞાનની જ પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રી ભગવતીસૃત્રમાં આ વિષે ભગવાનને 
એવો ગ્રશ્ન પૃછ્વામાં આવ્યો છે 'કે:- 

તછાશ્વાળ સમળાળં ત્તિમ્તથાળ પર્ઝુવાલળાવજ વિ પં ? સવળ વે । 

અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! સાચા નિર્પ્રન્થ શ્રમણુની પર્યુપાસના-સેવા કરવાથી શે। લાભ 
પ્રાત થાય છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે, સાધુની સેવા કરવાથી શ્રવણુને 
લાભ પ્રાપ્ત થાય છે અર્થાત્‌ શ્રુતજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. 

અંજના સતીએ વસ'તમાલાતે કહ્યું કે, સખી ! મને પણુ શ્રૃતજ્તાનનો લાભ થયે। છે. 
હું મારાં પૂર્વ કર્મોને પરેક્ષરૂપે જ જ્નણુતી હતી પણુ આ મહાત્માએ કૃપા કરી માશાં પૂત” 
કમને પ્રત્યક્ષ જનેધ્તે વાત કહી છે. એટલું જ નહિ પણુ ભવિષ્ય-સ'બધી વાતો કે જે હું 
”ણુતી ન હતી તે પણુ આ મહાત્માજી પાસેથી ન્નણુવા મળી છે. મહાત્માના ન 
ઉપરથી મને એવે વિશ્વાસ થઈ ગયો છે કે, હવે મારાં દુઃખતો અંત આવવાનો છે. 
વસ'તમાલાએ કહયું કે, તમે તો આ ગપ્રમાણુ કહે છો પણુ કાણુ જણું દુઃખનો અંત 
આવરે કે નહિ ? અને તમારા પતિ યુદ્ધમાંથી જીવિત આવશે કે નહિ ? અજનાએ જવાબ 
આપ્યો કે, મતે તો મહાત્માના કથન ઉપર વિશ્ચાસ છે. પતિના સબ'ધમાં પણુ તેમણે જે 
કાંઈ કહ્યું છે તે ઉપર પણુ વિશ્વાસ છે અને પુત્રના સબ'ધમાં પણુ જે કાંઈ કહ્યું છે તે 
ઉપર પણુ વિશ્વાસ છે. વસ'તમાલાએ કહ્યું કે, ભવિષ્યની વાત અત્યારથી નિશ્રિતરૂપે શી 
રીતે કહી શકાય ? સ'ભવ છે કે, તમારી કુક્ષીએ પુત્રનો જન્મ ન ચતાં પુત્રીનો જન્મ ચાય. 
અ'જનાએ જવાબમાં એટલું જ કલ્યું કે, એમ બની શકે નહિ, મને મહાત્માના કથન ઉપર 
સ'પૂર્ણુ વિશ્વાસ છે અતે મારુ' પોતાનું પણુ એવું અનુમાન છે કે મારી કુક્ષીએ પુત્રને 
જ જન્મ થશે. 

ઉપરની વાત ઉપરથી અત્રે એક મહત્ત્વપૂર્ણ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે, તે મહાત્માએ 
અજનાને ભવિષ્ય બતાવ્યું તો શું સાધુ-મહાત્મા લોકોને આ પ્રમાણે ભવિષ્ય કહી શકે 
ખર્‌ા ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, શાસ્ત્રમાં પાંચ પ્રકારનાં વ્યવહાર બતાવવામાં આવેલ 
છે. એ પ્રમાણે આ પ્રકારનું ભાવિષ્ષ આગમવ્યવહારી સાધુ કડી શકે છે "પરતુ સૂત્રવ્યવહારી 
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સાધુ ક્હી શકે દિ જે પ્રમાણે શું કવિષ્ય કહેવાના સબધમાં પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે તે જ 
પ્રમાણે તે મહાત્મા એકલા શા માટે વિચરતા હતા એ પ્રશ્ન પણુ અત્રે ઉપસ્થિત થઇ શકે 
છે. આ પ્રશ્નનો પણુ એ જ ઉત્તર છે કે, મહાત્મા આગમવ્યવહારી હતા એટલે એમ ફરી 
શકે છે પરતુ તેમનું અતુકરણુ સૂત્રવ્યવહારી સાધુ કરી શકે નહિ. કાલી રાણીએ મહાવીર 
ભ્રગવાનને પ્રશ્ન પૂછ્યો હતો કે, મારા દશ પુત્રો યુદ્ધમાં ગયા છે તેમને હું ફરી ન્નેઈ શકીશ 
ૃ નહિ ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું હતું કે, તમે કાલીકુમાર્તે ન્નેઈ શકશે! નહિ. 
ભ્રગવાનનું આ કથન સાંભળી કાલીરાણી મૂષિત થઈ નીચે પડી ગઈ હતી. અત્રે વિચારવાની 
વાત એ છે કે, ભગવાને આ પ્રકારતું ભાવિ વચન કેવી રીતે કહ્યું ? એટલા માટે આપણે 
અત્રે એમ જ માનવું નનેઇએ કે, આગમવ્યવહારી જે કાંઈ કરે છે તેને ન્નેઇને સઞવ્યવહારી 
પણુ તે પ્રમાણે કરી શકે નહિ. આગમવ્યવહારી કેવલી નહિ પણુ કેવલી સરખા હોય છે. 
નને કોઈ સૂત્રવ્યવવહારી સાધુ જ્યોતિષાદિ શીખીને આગમવ્યવહારીનું અનુકરણુ કરી ભ્રવિષ્ય 
બતાવવા લાગે તો એ અનુચિત છે. અને તમારા લેકેોને માટે પણુ સાધુઓ પાસે આ 
પ્રમાણે ભવિષ્ય જ્નણુવાને પ્રયત્ન કરવો પણુ અનુચિત છે. આજને! યતિસમાજ કેધ્ઇ એક 
સમયે પચ મહાત્રતધારી સાધુ-સમાજ જ હતો, પરતુ આજે તે આવાં જ કારણાને અગે 
પતન-અવસ્થાને પામેલ છે. 


કહેવાતા આશય એ છે કે, આગમવ્યવહારી સાધુ જે ભવિષ્યાદિ કહે છે, તેવો અધિ- 
કાર પ્રાતત કરવા અને તેમનું અતુકરણુ કરવા માટે તેમના જ જેવો કર્મોને નજ કરવાને 
પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. કર્મોને નજ કરવા માટે તેમના જેવો પ્રયત્ન તો કરી શકાતો નથી 
તો પછી એ અવસ્થામાં ભવિષ્ય કહેવાનો અધિકાર કેવી રીતે પ્રાત થઇ શકે ? જે સાધુએ 
કવળ ભ્રવિષ્ય બતાવવામાં જ તે આગમવ્યવહારી મહાત્માઓનું અનુકરણુ કરવા લાગે છે તે 
સાધુએ અવશ્ય પતિત થ૪ જાય છે. તે મહાત્માએ જ'ધાચરણુ વિધ્યાચરણુ આદિ વિદ્રા- 
ઓથી યુક્ત હોવાની સાથે જ આગમવ્યવહારી પણુ હતા એટલા માટે તેમતું અતુકરણુ 


સૂત્રવ્વવહારી કરી શકે નહિ. 


અજના અને વસ'તમાલા વચ્ચે વાત થઇ રહી હતી એટલામાં તો અ'જનાને પ્રસવ- 
તેદના થતી હોય એમ લાગ્યું. અજનાએ વસ'તમાલાને કલ્યું કે, મને અત્યારે પ્રસવવેદના 
થતી હોય એમ લાગે છે એટલા માટે મને કોઇ સુરક્ષિત સ્થાતે લઈ ન. વસ'તમાલાએ 
કહ્યું કે, સખી ! આ જગલમાં હું કયાં લઇ ન્નઉં ! અજનાએ જવાખમાં કહ્યું કે, સ'કટના 


સમયે સાહસને ત્યાગ કર્‌ા નહિ. સામે જે પર્વત નેવામાં આવે છે તે પર્વતની ગુફામાં 
મતે લઈ નન. 


અ'જના તથા વસ'તમાલા પર્વતની ગુફા પાસે પહોંચ્યા. પણુ ત્યાં તેમણે નનેયું કે એ 
ગુફામાં તો એક વિકરાળ સિંહ મોહુ' ફાડીને ખેઠો છે. સિહતે નેતાં જ વસ'તમાલા તો 
ગભરાઇ ગળ પરતુ અ'જનાએ તેતે ધેર્યે આપતાં કહ્યું કે, રોવાથી કાંઈ થતું નથી, એટલા 
મારે સ'કટના સમયે ધૈર્ય રાખો. મહાત્માના કથનાનુસાર્‌ મારી કુક્ષીએ પરમ પ્રતાપી ખાળક 
જન્મ ધારણુ કરશે અને તે બાળકતી રક્ષા પણુ અવસ્ય યશે. ન્ત્યારે બાળકની ક્ષા થવાની 
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છે તો શું બાળક જેના ગલમાં છે તે માતાની રક્ષા નહિ થાય? આ પ્રમાણે કહીને 
અ'જનાએ વસ'તમાલાને ધૈર્વ બ'ધાવ્યું. આખરે દેવતી ફેપાથી તે સિંહતો ઉપસર્ગ મટી 
ગયે! અને તે સિંડ લીલા કરતે! ત્યાંથી ખીજે કયાંક ચાલ્યો ગયો. અજનાએ તે સિહની 
ગુફામાં તેજસ્વી ખાળકને જન્મ આપ્યે।. તેજસ્વી બાળકને ન્નેઈ અ'જના ધણી પ્રસન્ન થઈ 
અને વસ'તમાલાને કહેવા લાગી કે, નને |! આ પુત્ર કેવો તેજસ્વી છે ? વસ'તમાલાએ કહ્યું 
ક, ને આ બાળકના પિતા અહીં હોત તો તેતો જન્મોત્સવ કેવો ઊજવવામાં આવત ! 
પરતુ આ તો નિજેત વનમાં જન્મ્યો છે ! અ'જનાએ કલું કે, તું આને દુઃખતું કારણુ 
માની રહી છે, પરતુ એ તારી ભૂલ છે. આ બાળકતો જન્મ આ વનમાં થયે! છે તેનું 
પણુ કે૪ છૂપું કારણુ અવશ્ય હશે | 

અ'જનાતે મનમાં એગી ચિંતા પેદા થવા લાગી કે, આ બાળકની રક્ષા હવે કેવી 
રીતે કરવી ? અ'જના આ પ્રમાણે બાળકની રક્ષા કરવા વિષે ચિન્તા કરી રહી હતી એટ- 
લામાં જ તેતે વિમાનના ધ'ટતે। ધ્વનિ સાંભળવામાં આવ્યો. વસ'તમાલાએ બહાર નીકળીને 
નનેયું તો એક વિમાન પોતાની તરફ આવી રહ્યું છે. વસ'તમાલાએ અજનાની પાસે જઇ 
ખબર આપી કે, એક વિમાન આપણા તરફ આવી રહ્યું છે. અ'”જનાએ પણુ બહાર નીકળીને 
નનેયું તા એક વિમાન પોતાની તરફ નજદીક આવી રહું છે. એટલામાંજ તે વિમાન ત્યાં 
ઊતર્યું અતે તેમાંથી એક પુરૂષ બહાર નીકળીને અ'જનાની પાસે આવ્યે. તે પુસ્ષને પોતાની 
નજદીક આવતો નેઇ અ'જના વિચારવા લાગી કે, આ વળી નવી આપત્તિ ક્યાંથી આવી ? 
એટલામાં તે પુસ્ષે નજદીક આવીને અજનાને કહ્યું કે, હું કોઇ ખીન્ને નથી પરતુ તમારે 
મામે-હનુમત્પાટનને! સ્વામી-છું, મારા જણુવામાં આવ્યું કે તમતે પુત્રર્ત્નની પ્રાપ્તિ થઇ 
છે, એટલા માટે હું તમતે લળ જવા માટે આવ્યો ષ્ઠું માટે મારી સાથે વિમાનમાં ચાલે. 


અ'જનાએ પોતાના મામાને ઓળખી લીધા. મામાનો મેળાપ થતાં અંજના ધણી 
પ્રસભ્ન થઈ અને પુત્રતે લઈ વસ'તમાલાનો સાથે વિમાનમાં ખેસી ગઇ. હવે આગળ શું થાય 


છે તે વિષે હવે પછી વિચાર કરવામાં આવરે. 
આન 00:64 
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પ્રાથેના 
“ સસુદ્રવિજય ' સુત શ્રી નેમીશ્વર, જાદવ કઝુલકે। ટીકે।; 
રતનમુખ ધારણી ' સિવાદે?, તેહને નંદન નીકેઃ 
શ્રો જિન મોહનગારો છે, જીવન-પ્રાણુ હમારા છે. થ્રો. ન્ઝતિ૦ ૧ 
ન્નવિનયચ'દ્જી કુભટ ચોવીશોી. . 


ર. સિ 
શ્રા અરિષ્ટનેસિ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં ભગવાનને મોહનગારા કહેવામાં આવ્યા છે. પરતુ ભગવાન મોહનગારા 
કયારે અને કરોને લાગે છે એ અને ન્નેવાનું છે. જે વ્યક્તિ, જે વસ્તુતો સ્વાદ નનણે છે 
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તેજ વ્યક્તિ તે વસ્તુને આળખી શકે છે અતે તે જ તેની પ્રશ'સા પણુ કરી શષ્ઠ છે. 
સુગધી પુષ્પની ગમે તેવી સુગ'ધ હેય પણુ જેમને ધ્રાણેન્દ્રિય જ નથી તેમને માટે તે સુગધ 
શા કામની ? અને તે સુગંધની પારખ પણુ તે કેવી રીતે કરી શકે ? આ જ ગ્રમાણું જેમને 
આ સસાર ખાર્‌ લાગ્યો હેય, જે પરમાત્માનાં ગુણાને સમજી શકયો હોય, તથા જેમના 
હુદયમાં પરમાત્માનાં ગુણુ ન્નઝૃત થયાં હોય તેમને જ પરમાત્મા મોહનગારા લાગી શકે. 
ઉદાહરણુ તરીકે, ભગવાન અરિષ્તેમિ ન્યારે ઉત્રસેનના ધેર્થી બાંધેલા તોરણેથી સયમ 
લેવા માટે પાછા ફર્યા હતા ત્યારે રાજીમતિની સખીઓને ભગવાન ગત્રિય લાગ્યા ન હતા, 
પરતુ રાજીમતિને તે પ્રિય લાગતા હતા. રાજીમતિ તો ભગવાનને મોાહનગારા જ માનતી 
હતી. આમ માનવાનું કારણુ એ જ છે કે, રાજીમતિની સખીઓ ભગવાનનાં વાસ્તવિક 
ગુણાને જણુતી ન હતી, પરતુ રાજીમતિ ન્નણુતી હતી કે ભગવાન કયાં ? અતે શા માટે 
જઈ રહ્યા છે! આ જ પ્રમાણે જેએ પરમાત્માનાં વાસ્તવિક ગુણને ન્નણે છે તેમને જ 
પરમાત્મા પ્રિય તેમજ મોહનગારા લાગે છે. 


ભગવાન અરિષ્તેમિ હાથીના હોદ્દા ઉપર ખેઠેલા હતા, પરતુ તેમતી દણ્ઠિ તો, જે 
પશુ-પક્ષીએને મારી નાંખવા માટે એક વાડામાં પૂરવામાં આવ્યાં હતાં અને જેમને બચાવવા 
મારે કાઈ ધ્યાન પણુ આપતું ન હતું, તે દયાપાત્ર પશુ-પક્ષીએ ઉપર જ પડૅલી હતી. 
ભગવાને જ્યારે એ પશુ-પક્ષીઓને જીવિતદાન તથા અભયદાન અપાવી બંધનમુક્ત કરી દીધાં 
ત્યારે તે પ્રાણીઓને ભગવાન કેવા પ્રિય અતે મોાહનગાર લાગ્યા હશે ! આ જ પ્રમાણે જે 
લોકા આ સ'સારને બધનર્પ માતે છે અતે જેએ સ'સારનાં આ બ'ધનમાંથી મુક્ત થવા 
ચાહે છે તેમતે જ ભગવાન બ'ધનમુક્તિ અપાવનાર હોવાથી પ્રિય તેમજ મેોહનગારા લાગે છે. 


જ્યાંસુધી સિથ્યાત્વને। ક્ષયાપશમ કે ઉપશમ થતે। નથી ત્યાંસુધી જીવાત્માને સ'સાર્‌ 
અસાર તેમજ ખાર્‌ લાગતો નથી; અને ન્યાંસુધી સ'સારતી અસારતા જણાતી નથી 
ત્યાંસુધી પરમાત્મા પ્રત્યે સાચી પ્રીતિ પેદા થવા પામતી નથી. પરમાત્મા પ્રત્યે પ્રીતિભાવ 
પ્રગટ કરવા માટે આપણે પણુ થિથ્યાત્વને ક્ષયોપશમ કરી પરમાત્માના પ્રીતિપાત્ર બનવા 
મારે પ્રયત્ન કરવો ન્નેઈ એ. 


આપણે પરમાત્માના પ્રોતિપાત્ર ત્યારે જ બની શકીએ કે જ્યારે ભગવાન અરિષ્તેમિના 
ત્યાગનું આપણુ અનુકરણુ કરીએ. ભગવાન અરિષ્ટનેમિ આપણને શા માટે મોહનગારા લાગે 
છે તેનો વિચાર કરે. નને તેમણે રાજીમતિ સાથે વિવાહ કરી લીધો હોત તે એ દશામાં 
ભગવાન આપણને પ્રિય તેમજ મોહનગારા લાગત નહિ, પરતુ તેમણુ જગન્જવે।ના કલ્યાણુ 
મારે વિવાહ ન ક્ષો અતે સસાર મોહને ત્યાગ કરી જગત સમક્ષ ત્યાગભૃંત્તિનતા આદર્શ 
ઉપસ્થિત કર્યો, એટલા જ માટે ભગવાન આપણુને પ્રિય તેમજ મે।હનગાર લાગે છે. જ્યારે 
ત્યાગનો આવે મહિમા છે એવું આપણે ન્નણીએ છીએ, તેમ છતાં ને આપણે સ'સાર- 
મોહતે થોડે ધણુ! ત્યાગ કરી ત્યાગ-માર્ગને ન અપનાવીએ તો એ આપણી ભૂલ જ છે. 
સ'સારમોહતે એછેો કરવા માટે અને ત્યાગમાર્ગને અપનાવવા માટે સર્વ પ્રથમ સમ્યફસાનની 
આવશ્યકતા રહે છે, આ સમ્યફૂત્તાનને પ્રાતત કરવાથી જીવાત્માતે શે લાભ થાય છે એ વિષે 


ડબઝડઝકકનડ્ક્્્ડ્કનઝ્ડઝ્ડ્ક્ક્્ઝ્્કકકઃ 
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આગળ વિસ્તાર રૂપે વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે, આજે જ્ઞાનની સાથે દર્શનની તથા 
ચારિત્રની પણુ કેટલી ખંધી આવસ્યકતા રહે છે એ વાત શાસ્ઠ્દારા સમળ્વું છુંઃ-- 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ--ખબોલ ૬૦ મો 


કાલે શાસ્ત્રમાં જ્તાનસ'પન્નતાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે તે વિષે વિચાર કરવામાં 
આવ્યો હતો. જ્ઞાનસ'પન્નતાથી જીવાત્મા સર્વ પદાર્થોના યથાર્થભાવને જણી શક્રે છે અને 
તે કારણે તે ચતુર્ગતિરૂપ-સ'સાર-અટવીમાં દુઃખ પામતે। નથી. જેમ દોરાવાળી સોય ખોવાતી 
નથી તેમ જ્ઞાતી જીવ સ'સારમાં ભૂલે પડતો નથી, અને જ્ઞાન, ચારિત્ર, તપ અને વિનયના 
યોગોને પ્રાપ્ત કરે છે. તેમ જ પોતાનાં દર્શન અતે ખીનનાં દરીનને બરાબર નજણીને 
અસત્યમાર્ગેમાં ફૂસાતો નથી. 


ભગવાન મહાવીરે સત્ય જ્તાન-પ્રાપ્તિનું આ ફળ ખતાવેલ છે. સાચુ' જ્ઞાન સમ્યકૂત્વ 
અર્થાત્‌ સાચા દર્શન વિના પેદા થતું નથી એટલા માટે હવે દર્શન વિષે પ્રશ્ન કરવામાં આવે છે. 


સાન અને દરરીન એ બન્નેને પારસ્પરિક સહયોગ છે. ન્યારે જ્ઞાન હોય છે ત્યારે 
દર્શન પણુ હોય છે અને ન્ન્યારે દર્શન હોય છે યારે ત્તાન પણુ હોય છે. આ ઉપરથી અત્રે 
કાઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, જ્યારે જ્ઞાન અતે દર્શનનો ૫૨સપર આટલો બધે ધનિષ્ટ સબધ 
છે તો પછી દશન વિષે જુદ્દો પ્રશ્ન શા માટે પૂછવામાં આવ્યા છે ? આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ 
છે કે, શ્રૃતત્તાન તો સાંવ્યવહારિક છે અને દર્શન સાંવ્યવહારિક નથી. જ્તાનનું તો આદાન- 
પ્રદાન થઈ શકે છે, પરતુ દરીનનું આદાન-પ્રદાન થઈ શકતું નથી. આ સિવાય જ્ઞાન પણુ 
ત્યારે જ પેદા થઈ શકે છે કે, જ્યારે પહેલાં દર્શન હોય છે. દર્શન વિના જ્ઞાનની પ્રામ થઈ 
શકતી નથી. શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, ન ગરતળિલ્ત નળ અર્થાત્‌ જે વ્યક્તિમાં દર્શન અર્થાત્‌ 
સમ્યફ શ્રદ્દા હોતી નથી તેતે સમ્યફૂસ્ઞાન પેદા થઈ શકતું નથી. દર્શીનતો સામાન્ય અયે 
સમ્યફત્વ ચાય છે. જેનામાં સમ્યકૃત્વ હૈ હોતું નથી તેનું ત્તાન પણુ અજ્ઞાન કહેવામાં આવે 
છે. સમ્યફૂત્વ સહિત જ્ઞાન હોય તે જ સાચુ જ્ઞાન છે. ક્ષાયોપર્શામિક જ્નાવથી જ્ઞાન પણુ 
પેદા થાય છે અને અજ્ઞાન પણુ પેદા થાય છે. પરતુ ક્ષાયિક ભાવથી તે! જ્ઞાન જ પેદા 








થાય છે. આ પ્રમાણે સમ્યફત્વ વિના જ્ઞાન પેદા થઈ શકતું નથો એ બતાવવા માટે દરીન વિષે 
જુદ પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો છે. હવે ગૌતમ સ્વામી દર્શન વિષે ભ્રગવાનને પ્રશ્ન પૃછે છે કે:- 


ખેોપ્લ ૬૦ સે 
(૬૦) ટૂસળ સપજ્યાણ ળં મતે | ગીવે વિ સળયર્‌ ? 
અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! દર્શનને પ્રાત કરવાથી જીવાત્માને શૈ! લાભ થાય છે? આ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે :- 


ટસળલવશયાળ્‌ ળે મવમિચ્ઇત્તછેયળં વરેર્‌, ૫ર ત વિગ્જાયર્‌, પરં અ- 
વિર્શમા ખે ગળુસરેળ નાળહસળેળ ગપ્વાળ પત્નોળ્માળે સર્ચ્મ માવેમાળે ષિદરરા૬૦। 
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અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! દર્શનસ'પ્ન ( સમકિતી ) જીવ સ'સારના મૂળરૂપ મિથ્યાત્વ- 
અન્તાનનું છેદન કરે છે. તેના જ્ઞાનનો પ્રકાશ એલવાતેો નથી. અને તે પ્રકાશમાં શ્રેઇ જાન 
અને દર્શનથી પોતાના આત્માતે સયોજને સુંદર્‌ ભાવનાપૂર્વક વિચરે છે. 





ભગવાને દર્શનર્સંપન્નતાથી મિથ્યાત્વતો નાશ બતાવ્યો છે પરતુ મિથ્યાત્વના નાશ તો 
ક્ષયાપશમ સમકિતથી પણુ થાય છે તો! પછી દર્શનસ'પન્નતાથી વિશેષ લાભ શે। થયે ? 
આ કથનનેો ઉત્તર એ છે કે, જે પ્રમાણે ખુલ્લી હવામાં રાખવામાં આવેલો દીપક બુઝાઈ 
જવાને ભય રહે છે તે જ પ્રમાણે ક્ષયોપશમ સમકિતતે માટે:પણુ નષ્ટ થવાને! ભય રહે છે 
પરતુ ક્ષાયિક સમકિતતે માટે એવે ભય રહેતો નથી. અને તેથી જ ભગવાને પ્રશ્નોત્તરમાં “વરં 
શખ્દને। પ્રયોગ કરી બતાવ્યું છે કે, દર્શનસ'પન્નતાથી મિથ્યાત્વતો નાશ થાય છે અને જે 
ક્તાયિક સમકિત નષ્ટ થવાને! ભય રહેતો નથી તે ક્ષાયિક સમકિતની પ્રાપ્તિ થાય છે. દરીન 
અર્થાત્‌ સમ્યફત્વ ક્ષાયોપશમિક પણુ હોય છે અને ક્ષાયિક પણુ હોય છે. ક્ષાયાપશમિક 
સમકિત કદાચ નષ્ટ થઈ જવાને! ભય રહે છે પણુ ક્ષાયિક સમકિત નષ્ટ થઈ ન્નય એવે 
ભય રહેતો નથી. દરીનસ'પન્નતાથી જીવાત્માને મિથ્યાત્વતાો નાશ થવાની સાથે ક્ષાયિક 
સમકિતની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


આ સશસારમાં ભ્રમણુ કરવાનું પ્રધાન કારણુ મિથ્યાત્વ જ છે. કારણુ વિના કાર્ય થતું 
નથી. સ'સારમાં ભ્રમણુરૂપી કાર્યનું કારણુ મિથ્યાત્વ જ છે. દર્રીનર્સપન્નતા મિથ્યાત્વતેો છેદ 
કરે છે અતે ન્ત્યારે કારણુને છેદ કરવામાં આવે યારે કાર્ય પણુ પેદા “કેવી રીતે થઈ શકે? 
જે વસ્તુ જેવી છે તેને તેથી વિપરીત માનવી એ જ ચિથ્યાત્વ છે. આ મિથ્યાત્વને છેદ 
થવાથી સ'સારપરિભ્રમણુ કરવું પડતું નથી. 


મિથ્યાત્ત એ સ'સાર્નું કારણુ છે અતે સમ્યકૂત્વ મોક્ષનું કારણુ છે. દર્શનર્સપન્ન વ્યક્તિ 
મિથ્યાત્વતે। છેદ કરી ક્ષાયિક સમ્યફત્વને પ્રાપ્ત કરે છે. ક્ષાયિક સમ્યફત્વવાળે જીવાત્મા કાંતો 
તે જ ભવમાં મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે, અથવા ભવસ્થિતિ બાકી હોય તો વધારેમાં વધારે 
ત્રણુ કે ચાર ભવમાં કેવલન્તાન પ્રાપ્ત કરી મોક્ષમાં ન્નય છે. ક્ષાયોપશમિક સમકિત તો 
આવે છે અને જનય છે, પરતુ ક્ષાયિક સમકિત એવું છે કે તે એકવાર પ્રાપ્ત થયા ખાદ 
નષ્ટ થતું નથી. ક્ષાયિક સમ્યકૃત્વ પ્રાપ્ત થવાથી પરમજ્ઞાન તથા પરમ દરીનને પ્રાપ્ત કરી 
તે દર્શેનર્સપન્ન વ્યક્તિ, ક્ષાયિક જ્તાન-દર્શનમાં આન'દપૂર્વક રમણુ કરે છે. 


સમ્યકૂત્વ ત્રણુ પ્રકારનું હોય છે. એક તો ઉપશાન્ત ગુણુથી પ્રાપ્ત સમ્યકૃત્વ, ખીજું 
ક્ષવાપશમ ગુણુથી પ્રાપ્ત સમ્યફત્વ અને ત્રીજી' ક્ષાયક ગુણુથી પ્રાપ્ત થએલું સમ્યક્ત્વ. આ 
ત્રણેય પ્રકારના સમ્યકૃત્વમાં કેટલું અતર છે એ બતાવવા માટે પાણીનું ઉદાહર્ણુ આપી 
સમનનવવામાં આવે છે. એક પાણી એવા પ્રકારનું હોય છે કે જે મલિન છે પરતુ તેમાં 
એવી કાઈ દવા નાંખવામાં આવી છે જેને લીધે પાણીનો કાદવ નીચે ખેસી ગયે છે. ખીન્ન 
પ્રકારનું પાણી એવું હોય છે કે જે ઉપરથી તે સ્વચ્છ દેખાય છે પરતુ તેની અંદર કાદવ 
કૃ મલિનતા સ્પષ્ટ નજ્નેવામાં આવે છે. અને ત્રીન્ન પ્રકારનું પાણી એવું છે કે, ને પહેલાં 
પ'ક સહિત હતું પરતુ તે પાણીને! કાદવ નીચે ખેસી જવાથી નિમેળ પાણીને નીતા 1ને છઊુદ્‌' 
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કરી લેવામાં આવેલ છે. એટલા માટે તે પાણી પાછું મલિન થાય એવો સભવ નથી. 
આ જ ગ્રમાણું મિથ્યાત્વના વિપાકમાં શાન્ત હેય પણુ પ્રદેશમાં ઉદયાધીન રહેતું હોય તે 
ક્ષચાપશમથી પ્રાપ્ત થયેલું સમ્યફૂત્વ છે. મિથ્યાત્વતો ઉદયભાવ પ્રદેશ અને વિપાક-અબન્નેમાં 
શાન્ત રહેતો હેય તે ઉપશમથી પ્રાપ્ત થએલું સમ્યકત્વ છે. ક્ષાયાપશમિક સમ્યફત્વ કરતાં 
ઉપશાન્ત સમ્યકૃત્વ સારું હોય છે. ત્રીજી ક્ષાયિક સમ્યકૂત્વ છે. ન્યારે મિથ્યાત્વ પ્રદેશ અને 
વિપાક-બન્નેમાંથી બહાર નીકળી ગયું હોય અર્થાત્‌ મિથ્યાત્વ 'કોઈપણુ પ્રદેશમાં અથવા 
વિપાકમાં ન રહે એનું નામ ક્ષાયિક સમ્યફત્વ છે. 

એક સમ્યકૂત્વ હોવાથી જ આત્મા કેવી રીતે ઉન્નત થઈ શકે છે એને માટે રાજ 
શ્રેણિકનું ઉદાહરણુ આપવામાં આવ્યું છે. સમ્યફત્વ હોવાથી સમ્યકૃત્વનાં સહાયક ખીન' ગુણુ 
પ્રાપ્ત થાય છે અને એ દશામાં આત્મા પણુ ઉન્નત થાય જ છે. 

રાજન શ્રેણિકને ચેલના નામની રાણી હતી. મારા પતિ ધામિક બતે એવી ચેલનાની 
હમેશાં ભાવના રહેતી હતી. તેની એવી માન્યતા હતી કકે, જે હું મારા પતિતે ધર્મ-ભાવ- 
નાથી ઓતપ્રોત કર્‌' તો જ હું સાચી પતિત્રતા પત્ની કહેવાઉં. આ બાજુ શ્રેણિકની એવી 
માન્યતા હતી “કે, પત્તીતે અયારથી ધમૈની શી લત લાગી છે? પત્નીને આ ધર્મની લતથી 
મુક્ત કરવી નનેઇએ. આ પ્રમાણે પતિ-પત્ની બન્નેનાં ધ્યેય એક બીશ્નથી વિપરીત હતાં 
અતે એ બન્ને જણા પોતપોતાના ધ્યેય પ્રમાણે પ્રયત્ન કરતા હતા. રાણી તે મનમાં એમ 
વિચારતી હતી “કે, રાજ મતે ઠંગવાતે પ્રયત્ન કરે છે અને હું રાજને શુદ્ધ કરવાને પ્રયત્ન 
કડું છું. ત્યારે રાન એમ સમજતો હતો કે, રાણીને પરમની, ખીમારી લાગુ પડી છે અને 
હૈં તેને ધમેતી બીમારીમાંથી બહાર કાહું' છું. 


ક્રેણિક શાન, રાણીને ધર્મશ્રદ્ધાથી વિર્ચાલેત કરવા માટે અનેકવાર છળકપટ કરતે 
હતો. એટલા માટે રાણીએ બધાંને એવી સૂચના આપી દીધી હતી કે, જે મહાત્મા ચાર 
સાનના ધારક, સમથે તથા ત્રતપાલનમાં ૬ઢ હોય તેએ જ અહીં પધારે; ફારણુ કે અહીં 
રાજ તરફથી ધર્ષશ્રહ્ધાથી વિચલિત કરવા માટે ૭ળ કરવામાં આવે છે. એટલા માટે અહીં 
સાધારણુ સાધુ ન આવે. નને આ સૂચનાતે ધ્યાનમાં ન લેતાં જને કોઈ સાધારણુ સાધુ અત્રે 
આવશે તો તેએ ૪૭ળમાં-કપટન્નળમાં ફસાઈ જશે અને પરિણામે ધર્મની અવહેલના ચશે. 
રાણીની આ સૂચનાને કારણે ક્રેણિકના રાજ્યમાં સમર્થ સાધુએ જ આવતા હતા. સાધારણુ 
સાધુઓએ તો તેના રાનત્યમાં જવાનું પણુ બંધ કરી દીધું હતું. 


રાજગઝૃહુમાં એક મહાત્મા મ્રામાનુમ્રામ વિહાર કરતા પધાર્યા. રાજ્નએ સાંભળ્યું કે, 
રાણીના ગુરુ રાજનગરીમાં આવેલ છે. આ સાંભળી રાશતએ વિચાર કર્યો કે, “ રાણીના 
ગુસ્તે અપમાનિત્‌ કરવાનો આ ઠીક અવસર મળ્યો છે. નને તેના ગુરુ ભ્રષ્ટ થશે તો 
રાણીતુ' ધ્મગોરવ પણુ એઓષું થઈ જશે. 


આ પ્રમાણે વિચાર કરી રાન્નએ એક વેશ્યાને ખોલાવીને કહ્યું કે, તું પેલા સાધુના 
સ્થાને જઈ તેતે 'કોાઇપણુ ઉપાયે ભ્રષ્ટ કરી પાછી અહીં આવ. ન્ને તું મારું કામ પાર્‌ 
પાડીશ તો તું જે માંગીશ તે ઈનામમાં આપીશ. વેશ્યા તો રાન્નનુ' કામ મકત જ કરવા 
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તૈયાર હતી તેમ છતાં બી સહાયતા ક નામ ધોડી આશા મળતાં સાધુની પાસે 
જવા તેણે તરત જ હા પાડી. તે શ્રુંગાર સજી અને કામોત્તેજક ખીન્ને સામાન લઈ સાધુના 
સ્થાને ગઈ. સાધુએ એ સ્ત્રીને ન્નેતાં જ કહ્યું ક, “ ખખરદાર! રાત્રીના સમચે અમારા 
સ્થાને રમીએ આવી શકતી નથી. આ કોઈ ગૃહસ્થનુ' મકાન નથી. અહીં તો સાધુએ રહે 
છે.” વેશ્યાએ કહ્યું કે, “ મહારાજ ! આપની વાત સાચી છે, પણુ આપનુ કહ્યું તે જ 
માની શકે કે જે આપની આજ્ઞા માથે ચડાવતી હોય; પણુ હું તો કોઈ ખીન્ન જ કાર્ણુસર 
અત્રે આવી છું. હું આપને કેઈ પ્રકારનુ' કષ્ટ આપવા આવી નથી પણુ આપનુ મને।૨'જન 
કરવા અને આન'દ આપવા માટે આવી છું.” આમ કહેતી તે વેશ્યા સાધુના સ્થાનમાં ઘુસી 
ગઈ. સાધુ સમજી ગયા કે મતે ભ્રષ્ટ કરવાની બુદ્ધિએ આ આવી છે. ન્ને કે, હું મારા 
શીલત્રત ઉપર ૬ છું પણુ ન્યારે તે બહાર નીકળશે અને એમ કહેશે કે, “ હું સાધુના 
શીલત્રતનો ભ'ગ કરીને આવી છું ત્યારે મારું કહ્યું કોણુ સાંભળશે ? ” 


મહાત્માએ તે વખતે પોતાની લખ્ધિઠ્દારા વિકરાળ રૂપ ધારણુ કર્યું. આ ન્નેઇને વેશ્યા 
ગભરાઈ અને કહેવા લાગી કે, “મહારાજ ! ક્ષમા કરો, મને નજ ન કરે. મતે તો શ્રેણિક 
રાજાએ મોકલી છે એટલે આવી છું. હૈં તો અહીંથી હમણાં જ ભાગી ન્નત, પણુ શું કરુ ? 
ખહાર તાળુ' દીધેલ છે એટલે બહાર “કેવી રીતે જઇ શકુ'? આપ મારી ઉપર દયા કર્‌ા, ” 


તે મહાત્માએ પોતાનો વેશ જ ખીન્ને બદલાવી લીધો હતો, શાસ્ત્રમાં કારણુવશાત્‌ 
વેશપરિવત્તન કરવાનું કહેલ છે. સાધુલિગને બદલવાનું શાસ્ત્રમાં અપવાદરૂપે બતાવવામાં 
આવેલ છે. ચારિત્રની રક્ષા તો તે વખતે પણુ કરવામાં આવે છે, પણુ લિંગ અવસર ઉપર 


બદલી નાંખવાનું અપવાદ માગેમાં બતાવવામાં આવેલ છે. 


મેક બાજુ આ ઘટના ખતી ત્યારે ખીજ બાજુ રશન રાણીને કહી રહ્યા છે કે, તારા 
ગુરુની તું આટલી બધી પ્રશ'સા કરતી હતી તો હવે તેમના હાલહેવાલ જે ! તે કેવા છે ? 
તેએ એક વેશ્યાને રાખી ખેઠા છે ! ચેલના રાણીએ આશ્રય પૂર્વક કહ્યું કે, શુ એમ છે? 
પણુ એ વાત ન્યાંસુધી મારી આંખે ન્નેઉં' નહિ ત્યાંસુધી માની શકુ નહિ! જે તમે કહ્યું 
તેવું જ હું ન્નેઈશ તો હું તેમતે કદાપિ ગુર માની શકુ' નહિ. આપણે તો સત્યના ઉપાસક 
છીએ મારે આપ જેવું કહો છ તેવુ' બતાવી આપે. ' 


રાજનએ કહ્યું કે, એ તો મે' નનેયુ' જ છે, શા માટે એ વાતતે વધારે છો ? રાણીએ 
ઉત્તર આપ્યો કે, “ ન્યાંસુધી મારી આંખે હું નનેઉ* નહિ ત્યાંસુધી તમે કહો છો તેવું માની 
શકુ' નહિ. ન્યારે એવુ' નનેઇશ તે જ ધડીએ હું તેમને સાધુરૂપે માનવા છોડી દઇશ. ' 


આખરે રાજાએ, ચેલના રાણીને સાથે લઈ સાધુના સ્થાતે આવી દરવાન્ને ખોલ્યે।. 
ખોલતાં જ જેમ પાંજર્‌ામાંથી પક્ષી બહાર ભાગે તેમ વેસ્યા બહાર નીકળી આવી અને 
રાન્નતે કહેવા લાગી કે, “ આપ મતે ભલે ખીજુ' કોઈ કામ સોંપો પણુ સાધુની પાસે 
જવાનુ કહેશે નહિ ! આજે તો આ મહાત્માના તપસ્તેજના પ્રભાવથી મરી નત પણુ 
તેમની દયાથીજ આજે જવતી રહી છું. 


ચાતુર્માસ ] સસ્યકૂત્વ પરાકંમ--૬૦ મો! બાલ 
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વેશ્યાની વાત સાંભળી રાણી રાજ્નતે કહેવા લાગી કે, મહારાજ, આ વેશ્યા શુ કહે 
છે ? એના કહેવા ઉપરથી તે એમ જણાય છે કે, તમે જ એને અહી' મોકલી છે ! ભલે 
તમે તેને મોકલી હેય પણુ મે' તો! પહેલાં જ કહી દીધું હતું કે, મારા ગુરુતે ઇન્દ્રાણી પણુ 
ડગાવી શકે નહિ ! પરતુ આ મારી બહેન શુ' કહે છે તે ઉપર તો વિચાર કરે. 


રાજ રાણીની વાત સાંભળો શરમાઇ ગયે. તે કહેવા લાગ્યો કે, ' વેશ્યાની વાતમાં 
વધારે પડવુ સારુ' નથી. હવે એ વાતને પડતી મૂકે. 


રાણીએ કહું ક, ઠીક છે. આ વેસ્યા આત્માના સંબંધે મારી બહેનની સમાન છે 
તોપણુ હું એની વાત છોડી દઉ છું, પરતુ હવે આપ પણુ એ વાતને પડતી મૂકે, ઠીક ! 
ચાલો આપણુ એ મહાત્માની પાસે તો જએ. બન્ને જણા મહાત્માની પાસે ગયા અને 
નનેયુ' તા મહાત્મા કોઈ ખીશ્ન જ વેશમાં હતા. આ ન્નેઇને રાણીએ રાજને કહ્યું કે, આ 
જુએ ! આ મારા ગુરુ જ નથી. ઠું તો દ્રવ્ય અતે ભાવ બન્તેથી યુકત હોય તેતે ગુરુ 
માનનારી છું. આ મહાત્માને વેશ માશ્‌ા ગુસ્તો વેશ નથી. ન્વયાર્‌ે માર્‌ ગુસૂતુ' લિંગ જ 
નથી તો પછી તેમને મારા ગુરુ કેવી રીતે માની શકુ ? 


કેટલાક લોકો રનનેહરણુ-મુહપત્તિ આદિમાં શુ' પડયુ' છે એમ કહે છે. પરતુ વાસ્તવમાં 
રજેહરણુ-મુખવસ્ત્રિકા આદિનુ' ધણુ' જ મહત્ત્વ છે. ચિન્હનુ' કેટલું બધુ' મહત્ત્વ છે | સ્ટીમર, 
માટર્‌ આદિ ઉપર જે ચિન્હ રાખવામાં આવે છે તેતુ કેટલું બધુ' મહત્ત્વ ગણુવામાં આવે 
છે ? આજ પ્રમાણે સુખવસ્ત્રિકા પણુ જૈનતધર્મના સાધુઓની નિશાની છે. શ્રી ઉત્તરાધ્યયન 
સૂત્રમાં રજનેહરણુ-મુખવસ્ત્રિકા આદિતે ત્રઠષીશ્વરની ધ્વન્ન કહેવામાં આવી છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું 
છે ક, છોમે હિમ પયોયનં અર્થાત્‌ લોકમાં લિગનું પ્રયોજન છે. 

કહેવાના આશય એ છે કે, ધમેદ્દારા જ ધમેની એળ'ખાણુ થાય છે. રાણીએ શાન્નને 
કહ્યું કે, મહારાજ ! ધર્મપ્રતિ આ પ્રકારનું છળકપટ કરવાનું છોડી દો. આખરે રાજનના ગળે 
રાણીની વાત ઊતરી અતે પછી તે અનાથી મુનિ જેવા મહા નિગ્રન્થના સંસર્ગમાં આવ* 
વાથી તેમતે ક્ષાયિક સમકિત-રત્નની પ્રાપ્તિ પણુ થઇ. રાજ ક્રેણિકે સમ્યકત્વના પ્રભાવથી 
કેવો આત્મલાભ ગ્રાપ્ત કર્યો હતો તેને માટે મન્થોમાં કહ્યું છે કે:- 


ત સેળિઓો અતતથવા વરુરણજુઓ ન ચાઈવિ પજ્ષતિષરે ત વાયનો । 
તો આગસિરતાર ત્તિળો મવિય્લદ સતિવલ પજ્નાદ વરં સુ કલળ ॥ 


અર્થાત્‌--ર।%ન શ્રેણિક એક નવકારશી પણુ કરી શક્યો ન હતો, તે બહુશ્રુત પણુ ન 
હતે, તેણે સાધુપણુ પણુ ધારણુ કર્યું ન હતું, તથા તે વાચક-વ્યાખ્યાતા પણુ થયા ન હતા 
છતાં પણુ તેમનું દર્શન અથવા સમ્યકૂત્વ શુદ્ધ હોવાને કારણે જાવિષ્યમાં તેએ પદાાનાભલ 
તીર્થકર થશે. 

રન શ્રેણિક પહેલાં તો ધર્મની આવશ્યકતા સ્વીકારતો ન હતે. પણુ ભગવાન મહા- 
વીર્ના તથા મહાનિર્ત્રન્થ અનાથીમુનિનતા સ'સર્ગ માં આવ્યા બાદ તેનામાં વજશેપ જેવી 
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નિઃશ'ક શ્રદ્ધા પેદા થવા પામી હતી. ધર્મ પ્રત્યે તેમની નિઃશ'ક શ્રદ્ધા હોવાને કારણું જ 
તેએ આત્મ-કલ્યાણુ સાધી શકયા હતા. 
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રાજ શ્રેણિક સમ્યફત્વમાં દઢ હતા. તેમની ધર્મ'દહતાની પ્રશ'સા સાંભળી એક દેવે 
વિચાર કર્યો કે, આખરે તે એક મનુષ્ય જ છે તો મતુષ્યતે ધ્મશ્રદ્ધા ઉપરથી વિચલિત 
કરવા એમાં શુ' મુશ્કેલી છે ? આ પ્રમાણે વિચાર કરી, એક દિવસ નારે શ્રેણિક 
શાન્ન બહાર ફરવા નીકળ્યો હતો ત્યારે તે દેવ સાધુવેશમાં શીકારીનો સ્વાંગ સજી સશ'ક 
થઈ રાજની પાસે થઇતે નીકળ્યો. રા'ના કમ'ચારીએઓએ, તે સાધુવેશધારી શિકારી દેવને 
જોઈ રાજને કહ્યું કે, જુઓ ! તમારા ગુરુ જય છે. હાથમાં માછલાને પકડવાની 
“નળ લઇને જતા સાધુવેશધારી દેવને નનેઇને શાજ્નએ સાશ્ચ્ય' પૃછયુ' કે, આ શુ' છે? 
સાધુવેશધારી દેવે કહ્યું કે, રાજન્‌ ! હુ' માછલાં પકડવા ન્નઉ' છું. હું તો તમારી દૃષ્ટિએ 
આવી ગયો છું એટલે મને તમે દોષપાત્ર ગણા છો પણુ ભગવાન મહાવીરના બધા સાધુએ 
મારા જેવા જ છે. નને ક, ર્‌ાન્નને માટે આ સમય સમ્યકૃત્વથી વિચલિત થવાને। હતે! 
પણુ શ્રેણિક ૨%નની ધર્મશ્રદ્ધા વજલષેપ જેવી દઢ હોવાને કારણે તેમણે સાધુવેશધારી દેવને 
કહ્યું કે, તમે તમારી શિથિલતાના કારણેુ તમારા આત્માને દોષ દો; બધા સાધુએ ઉપર 
ખોટું કલ'ક ન ચડાવો. ભગવાન મહાવીરના સાધુખએા તમારા જેવા શિથિલાચારી 
હોઈ જ શકે નહિ. 


રશન શ્રેણિક સાધુવેશધારી દેવને ઉપાલ'ભ આપીતે થોડો આગળ વધ્યો હરે યાં 
તેમણે ગભવતી સ્ત્રીની માફક મોટા પેટવાળી સાધ્વીને પોતા તરફ આવતી ન્નેઈ. સાધ્વી 
કાઈ દિવસ ગર્ભવતી હેઇઇ શકે નહિ છતાં સાષ્વીવેશમાં ગર્ભવતી ન્નેઈને રાન્‍્નએ કહ્યું કે, 
આ કેોણુ અભ્ઞાગણુ છે! સાધ્વીવેશધારી દેવે રાકનતે કહયું કે, રાજન્‌ ! આ તો આજે હુ* 
તમારી દૃષ્ટિમાં આવી ગઈ પણુ ભગવાન મહાવીરની બધી સાધ્વીએ મારા જેવીજ દુરાચા- 
રિણી જ છે. રાજાએ તે સાધ્વીને ઉપાલ'ભ આપતાં કહું ક, તમે પોતે દુરાચારિણી 
હોવાને કારણે બધી સાધ્વીઓને શા માટે કલંકિત કહે! છે ? 


ધમશ્રદ્ધાતે વિચલિત કરનારી ધટનાએ ન્નેવા છતાં પણુ રાજા શ્રેણિકના મનમાં 
નિઃશ'ક ધર્મ'શ્રદ્ધા હોવાને કારણે ભમવાન મહાવીરના ધર્મ પ્રતિ જરા પણુ સ'દેહ પેદા થયે 
નહિ. દેવ રા4નની ધર્મ'દદતા નનેઈ આશ્ચર્ય" ચકિત થઈ ગયે. આખરે દેવે પોતાની માયાશ્નળ 
સમેટી લીધી અને હાથ જેડી ર।“નની સામે આવી કહેવા લાગ્યો કે, હે ! રાજન્‌ ! મે' 
તમારી ધમપરીક્ષા કરવા માટેજ આવે સ્વાંગ ધારણુ ક્વ હતે. 


કહેવાના આશય એ છે કે, વ્રત-પ્રત્યાખ્યાન કરવાની શક્તિ ન હોવા ૪તાં પણુ 
સાચી ધર્મશ્રદ્ધા અર્થાત્‌ ક્ષાયિક સમ્યકૂત્વ જીવિત રહે તો એ અવસ્થામાં આત્માનુ કલ્યાણુ 
કોઇ દિવસે અવશ્ય થાય જ છે. એટલા માટે નને તમે તમારા આત્માનુ' કલ્યાણુ કરવા 
ચાહા છો તો તમે પણુ સમ્યકૃત્વ ઉપર દઢ રહે. આ દુષ્કર પ'ચમ આરામાં અનેક એવી 
વત્તા ન્નેવામાં તથા સાંભળવામાં આવે છે કે જે દારા ધર્મશ્રહ્ધા શિથિલ થઈ શકે છે. 
પરતુ ને હદયમાં સાચી ધર્મશ્રદ્ધા હોય તો દુનિયામાં એવી એક પણુ શકિત નથી કે જે 


જિન ગુન 


સતી અજના ચસ્ત્રિ--૧૬ [ ૩૪૯ 
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આત્માને ધર્મશ્રદ્ધાથી વિચલિત કરી શકે. એટલા માટે તમે ધર્મશ્રહ્ધા ઉપર દઢ રહો તે 
તેમાં તમારુ' કલ્યાણુ જ રહેલું છે. હવે ધર્મ ઉપર ૬૯ શ્રદ્ધા રાખવાથી શે! લાભ થાય છે 
એ વાત અંજના સતીની ચરિત્ર કયા ઉપરથી સમનનવું છ૪ું:- 


સતી અંજના ચરિત્ર--૧૬ 


અંજનાને ધર્મે ઉપ૨ એવે ૬ઢ વિશ્વાસ હતો કે, તેના ઉપર સંકટતો પહાડ પડવા ૭તાં 
પણુ ધર્મ કે ધૈયનતો ત્યાગ કર્યો નહિ. સાસુ, સસરા તથા માતા-પિતાએ તેને! તિરસ્કાર કર્યો 
પણુ અંજનાએ કોઇને તિરસ્કાર કર્યો નહિ. અંજના એ વાતને સારી રીતે નણુતી હતી કે, 
ધર્મનો આખરે વિજય જ થાય છે. નને હું સત્ધધમે ઉપર દઢ છું તો મારી ધમૈદહતાનું ફળ 
મને મળ્યા વગર રહેશે નહિ. ધર્મ ઉપર આવી ૬ટ શ્રદ્ધા હોવાતે કારણે જ અંજનાનું દુઃખ- 
સંકટ આખરે દૂર થયું. 

પર્વતની ગુફામાં અંજનાએ પુત્રને જન્મ આપ્યો છે. વનમાં પુત્રની રક્ષા કેવી રીતે 
ચશે એ વિષે અંજના ચિતા કરી રહી છે. પણુ ધમૈપ્રતાપે એ ચિન્તાને દૂર કરવા માટે 
અંજનાના મામા વિમાનમાં ખેસી તેડવા આવ્યા છે અને અજનાને પોતાને ધેર આવવા કહે 
છે. મામાના કથનના ઉત્તરમાં અજનાએ કહ્યું કે, આ વનમાં મને ધણા જ આનંદ પ્રાપ્ત 
થયો છે. આ પ્રમાણે કડી અ'જનાએ મહાત્માના દર્શન કર્યાની તથા તેમણે ભૂત તથા ભવિષ્ય 
સંબંધી કહેલી બધી વાત કહી સંભળાવી. આ વાત સાંભળી અ'જનાના મામા ધણા જ પ્રસન્ન 
ચયા અતે ધેર આવવા આગ્રહ કર્યે. 


આખરે સામાના અત્યાત્રહને વશ થઈ અજના વસંતમાલાની સાથે પુત્રને ખોળામાં 
લઈ વિમાનમાં ખેઠી અને વિમાન હતુમત્પાટનને માટે રવાના થયું. માર્ગમાં અજના પોતાની 
સખીને ધમેના મહત્ત્વ વિષે વાતો કરતી જતી હતી. એટલામાં તો અ'જનાતે। પુત્ર વિમાનને 
ન્નેઈ તથા વિમાનના ધ'ટને અવાજ સાંભળી ખળખળાટ હસી પડ્યો અને ઉછળવા લાગ્યો. 
અ'જનાએ બાળકને ઉછળતા અટકાવવા પ્રયત્ન કર્યો પણુ પુત્ર ન્નેરથી ઉઠળવા જતાં વિમા- 
નની ખહાર એક પર્વતના શિખર ઉપર જઈ પક્યો. બાળક નીચે પડી જવાથી અ'જનાને 
ધણું જ દુઃખ થયું. તે દુઃખપૂણું સ્વર્થી કહેવા લાગી કે, મારા પુત્રની શી દશા થઈ હશે ! 
મારા માટે તો આ વિમાન ફૂવા સમાન નીવડયું. આ ઘટનાથી અજનાના મામાતે પણુ દુઃખ 
થયું પર'તુ તેમણે અ'જનાને ધૈય આપતાં કલ્યું કે, તું ધર્મતે નજનણુવા છતાં આટલે બધે 
કલ્પાંત કેમ કરે છે? આ ગ્રમાણું કલ્પાંત કરવાથી કે દુઃખ માનવાથી કાંઈ લાભ થવાને 
નથી. તું કલ્પાંત કર્‌ નહિ. હુ' હમણાં જ બાળકની તપાસ કરીતે લાવું છું. આ પ્રમાણે કહી 
વિમાનને કક્રોઈ સુરક્ષિત સ્થળે ઉતારી અ'જનાના મામા બાળકની તપાસ કરવા ગયા. અ'જ- 
નાના મામાએ ન્નેયું તો, બાળક તો એક શિલા ઉપર પડયું-પડયું હસી ર્યું હતું. જે શિલા 
ઉપર અ'જનાને પુત્ર પડયો હતો તે શિલા તૂટી ગઈ હતી. મામાએ તે બાળકતે તેડી લાવી, 
અજનાતે સૉંપતાં કહ્યું કે, તમારા બાળકતે કેોણુ મારી શક્રે એમ છે? કે જે બાળન 
કને મારે મહાત્માએ પહેલેથી ભવિષ્ય ભાખી દીધું છે કે, આ બાળક ધમેસહાયક તથા સીતા- 
જીની શોધ કરનાર વજ%-અ'ગી રામદૂત બનશે ! 
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જે લોકોને ધર્મ ઉપર વિશ્વાસ કથી તે લોકો તો કથાના આ અશને સાંભ્રળી 
હત કહેશે અથવા આ વાત તે કેવળ કહેવાની જ છે એમ કહેશે પરતુ જેમને ધર્મ 
ઉપર વિશ્વાસ છે તેએ તો એમ જ કહેશે કે, જેમણુ બાવીશ વર્ષ સુધી અખ'ડ ન 
પાલન કર્યું હોય તેમતો પુત્ર આવે તેજસ્વી તથા પરાક્રમી થાય તો તેમાં શુ આશ્ચર્ય 
આ પ્રમાણે જેમને ધમૈ ઉપર વિશ્વાસ છે તેમતે આ ધટનાથી કેપ્ર ચમત્કાર કે આશ્રય 
જણાતું નથી. આ ઘટના ઉપરથી કે પોતાના પુત્રની આજ પ્રમાણે પરીક્ષા કરવા લાગે તે! 
તેમાં પોતાની ખુદ્ધિની જ પરીક્ષા થઈ જશે. પુત્રની પરીક્ષા કર્યા પહેલાં તેમણુ પોતાના 
ષ્હ્માચર્યની પરીક્ષા કરી લેવી ન્નેઇએ. 

અહમદનગરમાં પ્રોફેસર રામમૂર્તિ મતે મળ્યા _ઉતા. તેએ કહેતા હતા કે, કોઈ પાંચ 
વર્ષના બાળકતે મારી પાસે રાખવામાં આવે અને તે બાળક મારી સૂચનાનુસાર વર્ત્ત તો હું 
વીશ જ વર્ષમાં મારા જેવો ૬ શરીરી બનાવી શકુ છું. આ પ્રમાણે જ્યારે બાહ્ય પ્રયોગથી 
પણુ દદશરીરી બનાવી શકાય છે તો પછી બ્રહ્મચર્યના પ્રયોગથી મનધાયું થઈ શકે તો 
તેમાં શું આશ્ચર્ય છે! બહ્મચર્યમાં અપાર્‌ શકિત રહેલી છે. આ જ ડ્રમાણે ધર્મની શકત પણુ 
કાંઈ એજી નથી. ધર્મની શક્તિથી શરીરમાં પણુ કચાશ રહેવા પામતી નથી. સ'તાન તો 
તમે પણુ સ્વસ્થ અતે સુંદર ચાહો છો પણુ તમે ધર્મ કે ખ્રહ્મચર્યનું તદતુસાર પાલન કરે! છો 
% નહિ? તેનો વિચાર કરે. આજે અંજના કે હનુમાન આદિ તે! નથી પરતુ જે ધર્મની 
શક્તિ તેમનામાં હતી તે ધર્મ તો આજે પણુ છે. એટલા માટે આ ધમેનું બને તેટલું પાલન 
કરો તેટલું તમારુ' કલ્યાણુ થવાનું જ છે. 

અંજના પોતાના મામાના ઘેર આવી. હવે આગળ શું થાય છે તે વિષે હુવે પછી 
વિચાર કરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાન : સવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ ૧૩ ખુધવાર 
------$ઘર-2૬૯૦2૦------ 


પ્રાર્થના 
ધન-ધન જનક “ સિધારથ ? રાજા ધન “ ઞિશલા? દે માત રે પ્રાણી, 
જ્યા સુત જાચેપ ને ગોદ ઈખલાચેા, “ બજ્ધેઞાન? વિખ્યાત ૨ પ્રાણી; 
કી મહાવીર નસો વર નાખી. 
--વિનયચદ્ર કુ ભટ ચોર્વૌરી. 


શ્રી મહાવીર ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 
પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે સિદ્ધાન્તમાં 
કહું છે કેઃ-તણાલ્વાળ ગરજન્સાળ મમવન્તાળ નત-મોય સતળિયાળ મછાજઈં । 
અર્થાત્‌.--તથારૂપ અરિહન્ત ભગવાનનાં નામ-ગોત્રનું સ્મરણુ કરવાથી મહાફળ પ્રામ 
થાય છે, ન્યારે ભગવાનનાં નામ-ગોત્રનું સ્મરણુ માત્ર કરવાથી મહાફળની પ્રાપ્તિ થાય છે 
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ચાતુર્માસ ] પ્રાથેના-વિચાર . [ ૩૫૧ 
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તા પછી ભગવાનનાં વચનેને શ્રદ્ધાપૂર્વક સ્વીકાર ફરવાથી તથા એ ભગવદ્‌વાણીને જીવનમાં 
મૂર્ત સ્વરૂપ આપવાથી કેવું મહાફળ પ્રાત થતું હશે તેનું અનુમાન સહેજે થઈ શકે છે. 


અત્યારે ભગવાન મહાવીરનુ' શાસન ચાલે છે એટલા માટે આપણે ભગવાન મહાવીરને 
નમસ્કાર કરીએ છીએ. વીરશાસનનુ' ખીજુ' નામ જેનશાસન પણુ છે, કારણુ કે આ શાસ- 
નમાં રાગદ્દેષતે જીતવાતે જ મુખ્યરૂપે આદર્શ રાખવામાં આવ્યો છે. આ ર્‌ાગદ્દેષને હરકોઈ 
વ્યક્તિ પુસ્ષાર્થદ્દારા જીતી શકે છે. જૈતશાસનમાં ્સંકીર્ણુતાને જરાપણુ સ્થાન નથી. 
જેનશાસનમાં ઘણી જ ઉદારતા રાખવામાં આવી છે. જેનધર્મની આ પણુ એક વિશિજ્તા 
છે. ભ્રગવાન મહાવીરે બતાવેલો માર્ગ મોક્ષમાર્ગ પણુ કહેવાય છે કારણુ કે મહાવીર ભગવાને 
પ્રતેક જીવાત્માને માટે બ'ધનમુક્તિને। માર્ગ બતાવેલ છે. આ મેક્ષમાર્ગતે અપનાવવામાં 
જર્‌ાપણુ પ્રમાદ કરવો ન્નેઇએ નહિ. આ વિષે શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૃત્રમાં કહ્યું છે 'ૃ:- 


ત છુ સિળે અસ વિરિસફે, વછુમળ રિરિસદ મરસેસિષ । 
સવર્‌ નેચાઝવ પછે, સમથ મોચમ માપ્વમાચયવ ॥ ૨૦-૨૨ 


અર્થાત્‌--મહાવીર ભગવાતે ગૌતમને સખોધીને બધા ગ્રાણીઓને સ'દેશ આપ્યો છે કે, 
પ'થમકાળ બહુ જ દુષ્કર આવવાતેો છે. એ પ'ચમ આરામાં લેકે! કહેશે કે, આજે 
જિન ભગવાન ન્નેવામાં આવતા નથી. આ પ્રમાણે કડી તેઆ એમ વિચારશે કે, નને કે 
અલારે જિન ભગવાન ન્નેવામાં આવતા નથી પણુ તેમણે બતાવેલો માર્ગ તો ન્નેવામાં 
આવે છે. જિનમાર્ગ ન્નેધ્ને તેએ એવું અનુમાન કરશે કે જ્યારે જેનમાર્ગ અત્યારે નેવામાં 
આવે છે, ત્યારે આ ન્ેનમાર્ગના પ્રવર્ત્તક કોઈ જિન ભગવાન થયા જ હરે એમ અતુમાન 
કરશે, આ પ્રમાણે વિચાર કરીને લેકો જિન-દેશિત માર્ગને ત્રહણુ કરશે અને પછી તેમ 
કરવામાં તેએ સમયતે। પ્રમાદ પણુ ર્નાહિં કરે. 


આ ગાથાતે। ખીન્ને અર્થ પણુ કરવામાં આવે છે પરતુ રીકાકારે ઉપરનો જે અર્થ 
કર્યો છે તે વધારે યુક્તિર્સગત જણાય છે. પ્રસ્‍તુત ગાથામાં કહ્યા પ્રમાણે આપણે જ્રગવાન 
મહાવીરને પણુ તેમના બતાવેલા માર્ગદ્દારા ”નણી શકીએ છીએ. જે માર્ગમાં ન્યાયને જ 
સ્થાન આપવામાં આવેલ છે તે ન્યાયમાર્ગને સમજીને મહાવીર ભગવાન તથા જિન ભગવાનને 
સમજવાને। પ્રયત્ન કરે તો તેમાં તમારું કલ્યાણુ જ છે. 


નને! માર્ગ અનાદિનેો છે. જિન ભગવાન અન'ત થએલ છે પરતુ બધાએ એક જ 
માર્ગ બતાવેલ છે. બધા તીર્થકરેતેો ઉપદેશ એક જ સરખો છે. કારણુ કે સંપૂર્ણ્સાની થયા 
ખાદ આપવામાં આવેલે બધાનો ઉપદેશ એક જ સરખો હોય છે. આ કયનાનુસાર ભગવાન 
પાર્શ્ચનાથે જેવો ઉપદેશ આપ્યો હતો તેવે જ ઉપદેશ મહાવીર ભગવાને પણુ આપ્યે। હતો. 
કાઈપણુ તીર્યકરે એવી વાત કહેલ નથી કે જે એકબીન્નથી વિરૃદ્દ જણાતી હોય. એટલા 
માટે જિનરદોશેિત નજેનમાર્ગ-ન્યાયમાર્ગેને બરાબર સમન્ને અને પછી તે માર્ગે પ્રયાણુ કરવામાં 
સમયને। જર્‌ાપણુ પ્રમાદ ન કરે તો તેમાં સ્વ-પરતું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. હવે ન્યાયમાર્ગને 
અપનાવવામાં પ્રમાદ શા માટે કરવે। ન ન્નેઇએ એ બતાવવા માટે જ વાત ફહેવામાં આવે છેઃ-- 





૩૫૨ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સગ્રહે [ અમદાવાદ 


૫,૫૮૧૮૫૫/૫..૧૫-૫/૫/"૫#૫/૫/"-૮૫/૫-૧૫./૫#૫ "૫-૫ ૮ ૫-#૧ ૮" /"૫#૫-/૧_૫ ૧૪૦૫૫ #૧૫#૧૧૫#૧.૮“૫ ૮૧.૧૫ /૪૫-#૫ પ. /૮#.#-૫./૫-/૫-૫.#",/ ૫ /./૧/૧૫૪૮૫૫% ૮-૫. ૫./“૫.૫૮૫,/“૫ ૭૧ "૫/૧. #"૧.#૫ "૧. #“૧.*"૫./૦"૫/#"૧%..* ૫.૦ ૧. ૫૮ ૧૪#"૧%૪ "૫૭૫૪૫. ૧૪૫ 


સમ્યકૃત્વ પરાક્રેમ-બોાલ ૬૧ મો. 


શાસ્રમાં કહ્યું છે કે, સ્તાન, દર્શન અતે ચાસ્ત્રિ-આ રત્નત્રય જ મોક્ષનો માર્ગ છે. 
તત્ત્વાર્થ સૂત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે, લમ્યગઞનલરનવાસ્ત્રિળિ મોક્ષમાર્મ: | અર્થાત્‌ સમ્યગ્તસાન, 
સમ્યગ્દર્શન અને સમ્યક્‌ ચારિત્ર આ ત્રણેય મોક્ષનો માર્ગ છે. જ્ઞાનની વસ્તુ જણુવામાં 
આવે છે. દશનથી નણેલી વસ્તુ ઉપર શ્રદ્ધા કરવામાં આવે છે અને ચારિત્રદ્દારા આચરણુ 
કરવામાં આવે છે. ભગવાન અતે ગોતમ સ્વામી વચ્ચે જ્ઞાન અને દર્શન વિષે જે પ્રશ્નોત્તર 
થએલ છે તે વિષે આગળ વિસ્તૃત વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. હુવે ગૌતમ સ્વામી 
ચારિત્રના સંબંધમાં ભગવાનને પૃછે છે 'ે:--- 


ખોલ ૬૧ સે 
(૬૨) ચસ્તિલંપન્ાળ ળં મંતે ! તીવે' વિ ઝળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! ચારિત્રર્સપન્નતાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ-- 


વસ્તિસપજયાળ સેજેસીમાર્વ ઝળયર્‌, સેછેસિ પરિત્રસે ય ગળમારે ચતારિ 
માય સવેર્‌, તો પર્છા સિજ, ગુગ્સર, મચ, ભચ્વહુરરવાળમન્ત 
18૨1 


અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! ચારિત્ર્સપન્નતાથી જીવાત્મા શૈલેશી (મેર પર્વત જેવા નિશ્ચળ) 
ભ્રાવને ઉત્પન્ન કરે છે અને તેવા નિશ્વળ ભાવને પામેલો અનગાર્‌ બાકી રહેલાં ચાર કર્મોને 
ખપાવે છે અતે ત્યારબાદ સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત તથા પરિનિર્વાણુને પામી સર્વ દુઃખોને! અન્ત ફરે છે. 





યારિત્રસ'પન્નતાથી જીવાત્મા રૌલેશી-અવસ્થાને પામે છે. રૈલેશી અવસ્યાને અર્થ એ 
છે કે, ક“પનરહિત અવસ્થાને પામવું. જે પ્રમાણે રૈલ અર્થાત્‌ પર્વત ફ'પનરહિત-નિષ્ક"પ 
હોય છે તેજ પ્રમાણે શૈલેશી અવસ્થાને પ્રાત થએલ જીવાત્મા પણુ નિષ્કપ બતે છે. શૈલને 
અર્થ પર્વત અને ઇશતે। અર્થ પ્રધાન થાય છે. પર્વતોમાં પ્રધાન પર્વત સુમેરુ પર્વત 
કહેવામાં આવે છે. જે પ્રમાણું સુમેરુ પર્બજત અટલ-અડાોલ-અચળ-અક'પ હોય છે તેજ પ્રમાણે 
ચારિત્ર સ'પન્નતાથી જીવાત્મા મન, વચન તથા કાયાનાં યથોગેને રૈધીને સુમેરુ પર્વત જેવી 
અડોલતા-નિશ્રળતાતે પ્રાપ્ત કરે છે. ચારિત્ર સ'પન્નતાથી જીવાત્મા શેલેશી અવસ્થા અર્થાત્‌ 
લેશ્યાર્હિત અવસ્થાને પામે છે એવો પણુ અથ અત્રે ધટી શકે છે, કાર્ણુ કે લેશ્યા હેય 
છે ત્યારેજ ક'પન થતું રહે છે, પરતુ અલેશી અર્થાત્‌ લેશ્યારહિત થવાથી જીવાત્મા નિષ્ક'પ- 
અચલ બની ન્નય છે. 

ચારિત્રતો અર્થ પૂર્ણ શીલ અથવા પૂર્ણું સ'વરતી પ્રાપ્તિ કરવી એ થાય છે. અહિંસા, 
સત્ય આદિ ઉત્કૃણ્ સ'વરતી પ્રાપ્તિ થવી એનું નામ ઉત્કૃષ્ટ ચારિત્ર છે. આ ઉત્કૃષ્ટ . ચારિત્રને 
પ્રાપ્ત કરી લેવાથી જીવાત્મા તેરમા ગુણુસ્થાનમાંથી નીકળી ચોદમા ગુણુસ્થાને પહોંચી 
અડોાલ-નિષ્કપ બતી નનય છે. અર્થાત્‌ મન, વચન તથા કાયાનાં યેોગોને ર્‌'ધીતે અયોગી 
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બની ન્નય છે. અયોગી થઃ થયા ખાદ જીવાત્મા । 'કેવલી સંબ'ધી શેષ 2 ચાર કર્મોને નષ્ટ કરી 
લધુ અક્ષરના ઉચ્ચારણુની સ્થિતિ ભોગવીને સિહ, બ્ુહ્ટ તથા મુકત થઈ ન્નય છે, અને એ 
રીતે દરેક પ્રકારના પરિત્રહમાંથી નીકળી શાન્ત થાય છે અતે બધાં દુઃખોનો અન્ત કરે જે. 


લેકે, શીલતે! સાધારણુ રીતે અર્થ પુસ્ષને માટે સ્ત્રીનો અને સ્ત્રોને મારે પુરુષને 
ત્યાગ કરવો, માને છે. પરતુ શાસ્ત્ર કહે છે કે, શીલમાં બધાં સ'વર્નાં ગુણુતો સમાવેશ 
થઈ ન્નય છે. સ'વરગુણુમાં આવવું એનુંજ નામ શીલ છે. સર્વથા પ્રકારે અહિસક, સત્યવાદી, 
અસ્તેયત્રતી, ષ્રહ્મચારી તથા નિષ્પરિમ્રહી થવું એજ સ'પૂર્ણુ શીલ છે. શીલનાં આ સાધનોને 
કાઇ તો સ'પૂર્ણ રીતે સ્વીકાર કરે છે અને કે!ઇ આંશિકરૂપે સ્વીકાર કરે છે. શ્રી સૂયગડાંગ 
સત્રમાં કહ્યું છે ક, જે વ્યક્તિ દેશથી પણુ શીલનાં સાધનોને સ્વીકાર કરે છે તે પણુ 


મોક્ષના પથિક જ છે. શીલતું બરાબર પાલન કરવામાં આવે તેજ મોક્ષના માગે? જઈ 
શકાય છે, અન્યથા નહિ. 

શીલવાન બનવા માટે સર્વ પ્રથમ હેય, જસ્રેય તથા ઉપાદેય વસ્તુતે। વિવેક કરવાની 
આવશ્યકતા રહે છે. હેય, રેય તથા ઉપાદેય વસ્તુને! વિવેક કરી શીલવું જેટલું પાલન થઈ 
શકે તેટલું પાલન નિષ્કપટભાવે કરવું ન્નેઇએ. 

ચારિત્રના બળ જેવું સ'સારમાં ખીજાં એક પણુ બળ નથી. લેકે ધન-જન આદિના 
બળને બળ માતે છે પણ્‌ શાસ કહે છે કે, ચારિત્રબળની બરાબરી સ'સારમાંનું કોઇપણુ 
બળ ક્રી શકતું નથી. ચારિત્ર બળ હોય તો ખીન્ન' બળા પણુ સ્વતઃ આવી નય છે; 
પરતુ જે ચારિત્રબળ ન હોય અને ખીર્ના બળો હોય તો તે બધાં બળા ચારિત્રબળના 
અભાવે નિર્બળ બની ન્નય છે. રામની પાસે કાંઈ ન ઘતું પણુ તેમની પાસે “કેવળ એક 
ચારિત્રબળ હતું, તો બધાં ખળા તેમની પાસે આવી ગયાં. આથી વિરુદ્દ રાવણુની પાસે 
પધનખળ, સત્તાબળ, સેનાબળ આદિ અનેક પ્રકારનાં બળ હતાં પણુ તેની પાસે કવળ એક 
ચારિત્રબળ ન હતું, એ કારણે તેનાં બધાં બળા નિર્બળ તથા નિષ્ફળ થઈ ગયાં. આ 
પ્રમાણે ચાફિત્રબળ હોવાને કારણે ખીશ્ન' બધાં બળો પ્રાપ્ત થઇ ન્નય છે પરતુ એક 
ચારિત્રિબળ ન હોય તો બધાં ખળેો નિષ્ફળ થઈ ન્નય છે. આ ઉપરથી બધાં બળોમાં 
ચારિત્ર બળજ મહાન્‌ છે એ વાત સિદ્ધ થાય છે. આજે લેકે દુઃખી થઇ ધેર ધેર ભટકે 
છે. તેનું પ્રધાન કારણુ પણુ ચારિત્રબળને! અભાવ જ છે. ચારિત્રબળથી આત્માનું કલ્યાણુ 
કવીરીતે થાય છે એ વાત હવે ચરિત્રકથયા ઉપરથી સમનનવું ષહું:-- 


સતી અ'જના ચરિત્ર-૧૭ 


અ'જના પાચે કાંઈ રહું ન હતું પણુ તેની પાસે ક્રેવન એક ચારિત્રબળ હોવાને 
કારણે તેતે બધુ' પાછું મળી ગયું અતે તેનું સ'કટ પણુ દૂર થઈ ગયું. ચારિત્રબળનેો આવે 
પ્રભાવ છે એટલા માટે આપણે પણુ ચારિત્રબળની રક્ષા કરવી નેઇએ. ચારિત્રબળથા ખ્હલૌકિક 
કલ્યાણુ થાય છે અને પારલૌકિક કલ્યાણુ પણુ થાય છે. આત્મા ચારિત્રભળથી જ બળવાન 
થાય છે, ચારિત્રિખળથી આત્માનું ઉત્થાન થાય છે અને ચારિત્રબળના નાશથી આત્માનું પતન 
થાય છે. ચારિત્રિબળ વિનાનતે મનુષ્ય આત્માનું ઉત્થાન કે કલ્યાણુકરી શકતો નથી એટલા જ 
માટે ઉપનિષદમાં કહેવામાં આવ્યું છે ક, નાચમાહ્મા થજર્‌ીનેન જમ્યઃ અર્થાત્‌ ચારિત્રબળહીન 

૪૫ 
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મનુષ્ય આત્માને પ્રાપ્ત કરી કતો નથી. આ મા ઉપનિષદ્‌ વાક્યનો કહેવાને! આશય એ છે ક, 
જે વ્યક્તિમાં ચારિત્રબળ હોતું નથી તે આત્મ-સ્વરૂપ સમજી શકતો નથી અને જે આત્મ- 
સ્વરૂપ સમજી શકે નહિ તે આત્માનું કલ્યાણુ કેવીરીતે કરી શકે? એટલા માટે જે આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવા ચાહે છે તેમણે ચારિત્રબળને કેળવવાનો પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. કારણુ કે 
ચારિત્રબળની પ્રાપ્તિમાં જ આત્મોાતથાનની ચાવી રહેલી છે. 


અંજના મામાને ધેર આવી. મામા મામી વગેરે મોસાળપક્ષે અંજનાને સત્કાર કર્યો 
અને કુશલ સમાચાર પૃષઠયા. અંજનાની વીતક કથા સાંભળી બધાને દુઃખ થયું, પણુ 
આખરે અંજના તથા તેને પુત્ર વગેરે કુશળક્ષેમ ધેર આવ્યા એ નણી પ્રસન્ન થયા. 
મામાએ ઉત્સાહપૂર્વક બાળકનો જન્મોત્સવ ઊજવ્મે। અને તેનું નામ હનુમાન કુમાર પાડવામાં 
આવ્યું. નને કે અંજનાને મામાને ધેર દરેક પ્રકારતું સુખ હતું પર'તુ સાસુ-સસરાએ તથા 
માતા-પિતાએ પોતાને કલ'કિત માની ધર્‌ બહાર કાઢી મૂકી એ વાતનું દુઃખ તેને શલ્યની 
માફૂક હદયમાં વેદના કરતું હતું. આ મતેોવેદનાતે કારણે અંજના ઉદાસીન રહેતી હતી. 
અંજનાના મુખ ઉપર ઉદાસીનતા જેઈ તેના મામાએ કહ્યું કે, આજે તો આખા નગરમાં 
તારા પુત્રના જન્મો।ત્સવના ઉપલટ્વયમાં લોકા આન'દમ'ગલ કરે છે અને તું આટલી ઉદાસ 
જણાય છે તેનું શું કારણુ ? શું તે' ડષ્ટા સહન કર્યાં તેનું તને સ્મરણુ ચઈ આવ્યું છે કે 
અત્રે કાંઈ દુઃખ જણાય છે ? અંજનાએ જવાખમાં કહ્યું કે, મતે અહોં કાંઈ દુઃખ નથી 
તેમજ મારે કષ્ટો સહન કરવાં પડયાં એનું પણુ મને કાંઈ દુઃખ થતું નથી. કારણુ કે મે' 
જે કષ્ટો સહન કયાં છે તેના બદલામાં મતે ધણા લાભ મળ્યો છે; જે મારે વનમાં જવાનું 
થયું ન હોત તો મહાત્માનાં દર્શન કરવાને! તથા મારા જીવનનું ભૂત તથા ભવિષ્યનું વર્ણુન 
સાંભળવાનો લાભ મતે મળી શકત નહિ. વનમાં મને જે આન'દ પ્રાસ થયો હતો તે 
આન'દતી આગળ બધાં આન'દ મને તુચ્છ જણાય છે. આજે તમે જે આનદ્ઞોત્સવ ઊજવી 
રહ્યા છો તે પણુ કષ્ટસહનને જ પ્રતાપ છે. જ'ગલમાં તો મારુ મ'ગલ જ થયું છે. 
એટલા માટે હું વતતો તો ઉપકાર જ માનું છું. આ જ પ્રમાણે સાસુ-સસરા તથા માતા- 
પિતા આદિના વ્યવહારને કારણે પણુ મતે દુઃખ લાગ્યું નથી, કારણુ કે ને તેએ મને ધર્‌ 
બહાર કાઢત નહિ, તો વનમાં મતે જે આન'દ-લાભ પ્રાતત થએલ છે તે પ્રાપ્ત થઇ શકત 
નહિ એટલા માટે હું તેમતો પણુ ઉપકાર માનું છું. 


અંજનાએ મામાને વિશેષ કહ્યું કે, મને ખીન્ન કોઈ પ્રકારનું દુઃખ થતું નથી, પરતુ 
જ્યારથી પતિ યુદ્ધમાં ગયા છે ત્યારથી અત્યાર સુધીમાં તેમના કાંઇ કુશલ-સમાચાર આવ્યા 
નથી એ કારણે હું ઉદાસ રહું છું. ને તેએ એકવાર આવી નનત તો મારા ઉપર ચડેલું 
કુલ'ક પણુ ધોવાઈ ન્નત અને મને તેમનાં દરન પણુ થઈ ન્નત ! અ'જનાના આ કથનના 
ઉત્તરમાં તેના મામાએ કહું કે, તમારા કથનમાં મને તો વિરુદ્દતા જણાય છે. કારણુ કે, 
હમણાં જ વનમાં જવાથી ભૂત-ભવિષ્યની વાત જણુવાની મળવાથી પ્રસન્નતા 'થઈ એમ 
કહો છે અતે હમણાં જ પવનકુમારના વિષે ચિન્તા કરવા લાગા છો ? જ્યારે મહાત્માએ 
તમતે કહું છે ક, પવનકુમાર યુદ્ધમાં વિજય પ્રાપ્ત કરી આવશે અતે તમારા મેળાપ થરો, 
તો પછી તમારે આ પ્રકારની ચિન્તા શા માટે કરવી નનેઇએ ? મહાત્માએ પુત્ર વિષે જે 





ચાતુર્માસ ] સતી અ'જના ચરિ રેત્ર-૧૭ [૩૫૫ 
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કાંઈ કહ્યું હતું તે ઉપર ત્તા તમે વિશ્વાસ રાખા શ અને પતિ વિષેના કયન ઉપર સંદેહ 
રાખો છે એતું શું કારણુ ? 


મામાનું કથન સાંભળી અંજનાએ કહું કે, વાસ્તવમાં હું આત્મભાન ભૂલી રહી હતી. 
તમે મને યથાસમયે ચેતવણી આપી મારુ હિત કર્યું છે. હવેથી હું કોઇ પ્રકારની ચિન્તા નહિ 
કરતાં આનંદપૂર્વક રહીશ. 


કાઈ કોળ વાર્‌ મહાપુરુષો પણુ ભ્રમણામાં પડી નય છે. તે વખતે તેમને પણુ બીશ્નની 
સહાયતાની આવસ્યકતા રહે જ છે. 


કાઇ ખે ધટનાએ એક સાથે બતી હોય ત્યારે એ બન્ને ઘટનાઓનું વર્ણન એક સાથે 
ચઈ શકતું નથી પરતુ એક ધટનાનું વર્ણુન કર્યા બાદ જ ખીજી ઘટનાનું વર્ણુન કરવામાં 
આવે છે. આ કથનાનુસાર હવે અ'જનાના મહેલમાંથી નીકળ્યા બાદ પવનગુમારે શું શ્‌ 
કર્યું તે વિષે વર્ણુન કરવામાં આવે છે:-- 

અ'જનાના ્મહેલમાંથી નીકળ્યા બાદ પવનકુમાર રાવણુની સાથે યુદ્ધ કરવા યુદ્ધક્ષેત્રમાં 
ગયા. પવનકુમારને ન્નેઈ રાવણુ કહેવા લાગ્યો કે, પ્રહ્લાદ રાજન લડવા આવ્યે નહિ પણુ 
પોતાને બદલે પોતાના પુત્રને મોકલ્યો છે. આ સાંભળી રાવણુના મન્ત્રોએ કહ્યું કે, ન્ન્યારે 
પુત્ર યોગ્ય થઈ ગયે! હોય ત્યારે પિતાએ યુદ્ધ કરવા આવવાની શી જરૂર છે ? રાવણે કહ્યું 
કે, તમારુ' કહેવું તો ડીક છે પણુ પવનકુમાર શું વરુણુ ઉપર વિજય "પ્રાપ્ત કરી શકશે ? 
મન્ત્રીએ જવાબ આપ્યો કે, મહારાજ ! જ્યારે રાજ ગ્રહ્લાદને પોતાના પુત્રની યુદ્ધકુશળતા 
ઉપર વિશ્વાસ હશે યારે જ તેમણે પુત્રતે યુદ્ધ કરવા મોકલ્યો હશે ! રાવણે કહ્યું કે, ઠીક, 
હવે પવનકુમાર્‌ “કેવા પરાક્રમી છે તે હમણાં યુદ્ધ્ષેત્રમાં જ જણાઇ આવશે. 


પવનકુમારે રાવણુ તરફથી વરુણુની સાથે યુદ્ધ કર્યું. પવનકુમારે યુદ્ધમાં વરણુ ઉપર 
વિજ્ય પ્રાપ્ત કર્યોં અને ખરદૂષણુતે બ'ધનમુક્ત કરી તેને રાવણુની પાસે લાવ્યો. પવન- 
કુમારનો વિજય થવાથી અતે ખરદૂષણુની બંધનમુક્તિ થવાથી રાવણુ ધણે જ ગ્રસન્ન થયે. 
શાવણુ, પવનકુમારના પરાક્રમતી પ્રશસા કરવા લાગ્યો. તેણે પવનકુમારનેો ધણા જ આદર- 
સત્કાર કર્યો અને પુરસ્કાર પણુ આપ્યો. 


પવનકુમાર વિજય પ્રાપ્ત કરીતે આવ્યા બાદ રાવણુ દારા આપવામાં આવેલ સન્માનને 
શિરોધાય* કરી રહ્યા હતા પરતુ તે વખતે પણુતેમનું ચિત્ત તો અ'જનામાં જ લાગેલું હતું. 
ભક્તિમાં ધણું બળ રહેલું છે. ભક્તિબળને કારણે જ સત્રામના સમયે પણુ પુસ્ષતું ચિત્ત 
પત્તી પ્રતયે આકર્ષિત થયા કરે છે. એટલા માટે પરમાત્મા પ્રત્યે વિનમ્ર ભક્તિભાવ રાખો 
તા તમારું ચિત્ત પરમાત્મામાં તલ્લીન થયા વગર રહેશે નહિ. સર્વશક્તિમાન પરમાત્માની 
આગળ નિખ'ળ બનવાથી આત્માને શમબળની પ્રાપ્તિ થાય છે રામબળ તેતે જ પ્રાપ્ત 
થાય છે કે જે પરમાત્મા આગળ નિર્બળ બની તનય છે અને સૈસારવર્હાક બધાં બળાનેા 
જે લાગ કરી દે છે. 


' પવનકુમારતું ચિત્ત અ'જનામાં જ ચૉંટેલું હતું. તેઆ મનમાં એ જ વિચાર કરતા 
હતા કે, હું એ સતીને કયારે મળી શકીશ ? મે' બાવીશ વર્ષ સુધી તે સતીને અનેક કષ્ટો 


૪ના * ક «4% જાઇ જીટૂ/0ર%-, ઝન જીભના (૧૨: ઈ શમમક, «જ. 
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૩૫૬ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ [ અમદાવાદ 
આપ્યાં છે અતે યુદ્ધમાં જતી વખતે પણુ મે' તેતે તિરસ્કાર કર્યો હતો તાં તે સતી તો 
પોતાના નિશ્ચય ઉપર દઢ જ રહી અને પોતાના હદયમાં ખરાબ ભાવને આવવા દીધે નહિ 
એટલું જ નહિ પણુ નારે હું તેની પાસે ગયો યારે પણુ તે સતીએ ખીન્નનો અપરાધ 
ન નેતાં પોતાને જ અપરાધ માન્યો. ખરેખર તે સતી પોતાની જીવન-પરીક્ષામાં ઉત્તીર્ણ 
થઇ છે. પણુ અત્રે મતે એક વાત યાદ આવે છે કે, સતીની અ'તિમ વિદાય લેતી વખતે 
તેણે મતે એમ કહયું હતું કે, “ કયાંય મારે કષ્ટમાં પડવું ન પડે એટલા માટે મિલનના 
ચિન્હ સ્વરૂપ મતે કાંઇ આપી ન્નએ।.' સતીનું આ કથન સયસિહ્દ તો થયું નહિ 
હોય ને ? વળી મારી માતાતે। સ્વભાવ કકૅ।ર છે એટલા મારે ન્યાં સુધી હું સતીના કુશળ- 
સમાચાર નણીશ નહિ લાં સુધી મતે શાન્તિ કે સ'તોષ નહિ થાય ! 


આ પ્રમાણું પવનકુમારનું ચિત્ત અ'જનામાં લાગેલું છે. હવે પવનકુમાર કેવી રીતે ધેર 
આવે છે અને પછી શુ થાય છે તે વિષે હવે પછી વિચાર કરવામાં આવશે. 
---વ્ડવ્ક---- 


વ્યાખ્યાન? સવત્‌ ૧૯૯૬ ભાદરવા વદ ૧૪ ગુરુવાર, 


કાનમા 


પ્રાર્થના 


શ્રી આદીશ્વર સ્વામી હે, પ્રણુમૂ' સિર નામી તુમ ભણી, પ્રભુ અ'તરયામી આપ; 
શ્ો પ૨ જહેર કરીજે હો, ખેટીજે ચિ'તા મન તણી, મારાં કાટો પુશાકૃત પાપ. 
શ્રી? ૧ 

--વિનયચ'દ્રજ કુભટકૃત ચોવીશી. 





કમકે 


ટી રૂ દ ક 
જ જષભદેવ ભગવાનની આ પ્રાથેના કરવામાં આવી છે. 


જક 


આ પ્રાર્થનામાં ભગવાન ત્રડષભદેવનું ચરિત્ર બતાવવામાં આવ્યું છે. આદિનાથ ભગ- 
વાનનું ચરિત્ર એટલું બધું પ્રસિદ્ધ છે કે તે વિષે હું વિશેષ શું કહુ ? 


ભગવાન ત્રઠષભદેવને થયાં અનેક સાગરોપમ-અનેક યુગે-વ્યતીત થઈ ચૂક્યાં છે અને 
અત્યારે આપણે જે જાણીએ છીએ એ તેમની દ્વારા બતાવવામાં આવેલ ધર્મને! જ પ્રતાપ 
છે. કહેવાય છે કે, આ ભારતવર્ષમાં અઢાર ક્રોડાકોડી સાગરોપમ વર્ષોથી ધમનો વિચ્છેદ 
થયો હતો. ભગવાન આદિનાથે આ ધર્મ'વિચ્છેદને દૂર કરી ધર્મની આદિ કરી ધમને 
ઉદ્ધાર કર્યો અતે એ રીતે આદિનાથ નામ સાથક કર્યું. જે વખતે લે[કો લૌકિક-વ્યવહાર 
કમ ચલાવવો ? તથા ધર્સ-કર્મ શું છે ? એ વિષે કશું નનણુતા ન હતા ત્યારે આદિનાથ 
ભગવાને લેોકાતે અસિ-મસિ-કૃષિ આદિ કળા શીખડાવી લૌકિક -વ્યવહાર સમજવ્યો હતો 
અતે ધમને! માર્ગ બતાવ્યો હતો. ભગવાને લૌકિક-વ્યવહારને સુધારવા માટે પોતાના 
આયુષ્યના ત્રેસઠે ભ્રાગ વ્યતીત કર્યાં' હતાં અને બાકીતે। એક ભાગ તેમણે આત્મ-શક્તિતો 
પરિચય કરાવવામાં પસાર કર્યો હતે, 


હા વાછીથતમ047)/૫૪, રાઈ, 
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શગવાન ત્રધષભદેવતે વિષે કેનળ જેના જ આ પ્રમાણે મહે છે એમ નથી, પરતુ 
ભ્રાગવતમાં વેદબ્યાસજએ પણુ કહું છે કે, તે ત્રવષભદેવ ભગવાનને મારા નમસ્કાર હો કે 
જેમણે આ સંસારને ધર્મનો માર્ગ બતાવ્યો છે. પામર પ્રાણીએ ભગવાનને ખે હાથ ન્નેડી, 
મસ્તક નમાવી વ'દન-નમસ્કાર કરવા સિવાય ખીજું કરી પણુ શું શકે? જે લેકે 
દહપ્રતિત્ત હોય છે તેએ કોઇને વ'દન-નમન કર્યા પહેલાં ખૂખ જ વિચાર કરે છે. તે 
દહપ્રતિત્ત લેકે સાધારણુ વ્યક્તિને વ'દદન-નમસ્કાર કરવામાં પોતાનું અપમાન સમજે છે. 
સાંભળ્યું છે કે, અકબર બાદશાહે રાણા પ્રતાપને કહેવડાવ્યું હતું કે, જ તમે મારા આગળ 
મસ્તક નમાવો તો હું તમને મારા રાન્યતેો છઠ્ઠો ભાગ આપવા તૈયાર છું. પરતુ રાણા 
પ્રતાપે અકબરને નમન કરવાને! સ્વીકાર ન કર્યો. આ પ્રકારના દહપ્રતિત્ત લેકે કોઈ ઉપ- 
કારીને અથવા પારસ્પરિક વ્યવહારને માર નમન કરવા સિવાય ખીજ કોઇને વ'દન કે નમન 
કરતા નથી. પરતુ પરમાત્માને જ હાથ ન્નેડી, મસ્તક નમાવીને વ'દન-નમન કરે છે. આ 
પ્રમાણે આપણે પણુ ભગવાનને નમન કરવામાં દઢ વિચાર રાખીએ તો આપણા આત્માનું 
કલ્યાણુ થઈ ન્નય. 


ભગવાન ત્રડષભદેતર દુઃખભ'જક હતા. જેએ કેવળ પોતાનું જ દુ:ખ દૂર કરે છે તેમને 
દુઃખભ્ર'જક કહી શકાય નહિ. પરતુ જેએ પોતાનાં દુઃખ દૂર કરવાની સાથે જ ખીન્નાં 
દુઃખ પણુ દૂર કરે છે તેએ જ સાચા દુઃખભ'જક કહેવાય છે. સૂર્ય જ પોતાના માટે જ 
પ્રકાશ રાખે અથવા ભક્ષ પોતાના મારે જ છાયા આપે અતે ખીન્નને ન આપે તો એ 
દશામાં સૂય'તે સૂર્ય” અતે ભ*ક્ષને ૬ક્ષ કેવી રીતે કહી શકાય ? સૂર્યને સૂર્ય અને જૃક્ષને શૃક્ષ 
ત્યારે જ માની શકાય કે જ્યારે તેએ ખીન્નનાં દુઃખ દૂર કરવામાં પોતાની શક્તિને ખરચે 
છે. આ જ પ્રમાણું ભગવાનને પણુ ભગવાન ત્યારે જ માનવામાં આવે છે 'ે ન્‍્યારે ભ્રગવાન 
સસારના બધા જીવેનું દુઃખ દૂર કરે છે. આ જ કારણે ભક્તજનો પરમાત્માને સંખોધીને 
કહે છે કે, “ હૈ પ્રભો ! તું દુઃખભ'જક છે એટલા માટે હું તને નમસ્કાર કરુ' છું. ' 


હવે દુઃખને દૂર કરવાને શે માર્ગ છે એ વાત શાસ્્રદ્દારા સમનનું છહું:-- 


સમ્યકૃત્વ પરાક્રમ-ખોલ ૬ર થી ૬૬ 


જ્ઞાન, દર્શન તથા ચારિત્રના પ્રશ્નોત્તર સંબંધમાં ભગવાને ઉત્તર આપતાં કહું છે કે, 
ચારિત્રની ઉત્કૃષ્તતાથી જીવાત્માને શેલેશી-અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે અને પછી તે મોક્ષને પામે 
છે. સવર જ ચારિત્ર છે. સ'વરનું સ્વરૂપ બતાવતાં શાસ્ત્રમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, પ્ન્દ્રિયાને 
નિત્રહુ કરવા એનું નામ જ સ'વર છે. પણુ પંન્દ્રયનિત્રહ શું છે અને તેથી જીવાત્માને શે 
લાભ પ્રાપ્ત થાય છે એ વિષે હવે પ્રશ્ન પૂછવામાં આવે છે. 


પ્રતયેક કાર્યનું ફળ તો મળે જ છે અતે ફળ ન્નણ્યા બાદ જ કાર્વમાં પ્રવૃત્તિ જલ્દી 
થઈ શકે છે. ફલ ખે પ્રકારનું હોય છે. એક લૌકિક ફલ અને ખીજાં લોકોત્તર ફલ. 
લૌકિક ફળની ઈચ્છા કરવી ન ન્નેઇએ. લોકોત્તર ફલ તો ધર્મની સાથે જ હોય છે અને 
તેને જણ્યા બાદ જ ધમકાર્યમાં પ્રશત્ત થઈ શકે છે, 








૩૫૮ ] શ્રી જવાહિર ન્યાખ્યાન સંગ્રહ [ અમદાવાદ 


આત્મદમન કરવા માટે પ્ન્દ્રિયાતો નિત્રહ કરવો આવશ્યક છે. ન્યાંસુધી પન્દ્રિયોનેો 
નિત્રહ કરવામાં આવતે નથી ત્યાંસુધી આત્મવિજય પ્રાતત થઈ શકતે નથી. આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવા માટે શ્રોત્તન્દ્રિય આદિ ઇન્દ્રિયોને! નિત્રહ કરવા આવશ્યક છે. એટલા માટે 
શ્રોત્રેન્દ્રિય, ચક્ુરિન્દ્રિય આદિ પન્દ્રિયાનો નિત્રહ કરવાથી જતરાત્માને શે લાભ્ન થાય છે એ 
વિષે ગૌતમ સ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પૃછ્યું કેઃ-- 
ખોલ ૬૨ થી ૬૬ 
(૬૨) સોફ્‌સ્ટ્યિનિમદેળ મતે ! ગીવે જિ ઞળય્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! શ્રોત્રેન્દ્રિયનો નિત્રહ કરવાથી જીવને શૈ। લાભ થાય છે ? 
સોર્‌સ્ટ્યિનિઃમફેળ મળુનામળમેળુ વશ્ેછુ (મઢોલનિન્દં ગળવર્‌, તષ્યશર્ય 
જસે ન વષર્‌, પુવ્વવદ્ધં ૨ સિગ્તરેફ । ૬૨ ॥। 


અર્થાત-હે ગૌતમ ! ક્રોત્રેન્દ્રિયના નિત્રહ કરવાથી મતેસ કે અમતેપ્સ (સુંદર્‌ કે 
અસુંદર ) શખ્દોમાં રાગદ્દેષરહિતપણે વર્ત્ત છે અને તેથી રાગદ્રેપષથી ઉત્પન્ન થએલાં કર્મો 
જીવાત્મા બાંધતો નથી અતે પૂર્ને: જે કર્મો બાંધેલાં છે તેતો ક્ષય કરે છે. 
(૬ર) ગવિસ્સ્ટ્યિતિનમ્રેળ મતે | ગીવે' જિ ગળયર્‌ ? 
અર્થાત્‌-હૅ ભગવાન ! ચહ્ષુરિન્દ્રિયતો નિત્રહ કરવાથી જીવતે શે લાભ થાય છે ? 
વવિરવન્ટ્યિનિમ્મરેન મળુજામળમેળુ ₹વેઝુ (મહોસનિમમદં ગળવર્‌, ૧૫૧૨- 
ર્યં ૧*મ ન વષર્‌ વ્યય ર નિગ્તરેર્‌ (૬૨) 
અર્યાત્‌-હે ગૌતમ ! આંખતે। નિત્રહ કરવાથી સુંદર્‌ કે અસુંદર્‌ રૂપોમાં ( દસ્યેમાં ) 
રાગદ્દેષરહિતપણે વર્ત્ત છે અને તેથી રાગદ્રેષથી ઉત્પન્ન થએલાં કર્મો જીવાત્મા બાંધતો નથી 
અને પૂવે" જે કર્મા બાંધેલાં છે તેને ક્ષય કરે છે. 
(૬૪) ઘાળિન્ટ્યિનિન્મદ્‌ેનં મને : ગીવે વિં ગળયર્‌ ? 
અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! ધ્રાણુન્દ્રિયનો નિમ્રહ કરવાથી જીવતે શે! લાભ થાય છે ? 


ઘાળિસ્ટ્યિનિમ્મદેળ મળન્નામનુન્ેણુ મૅંઘેણુ ₹ાળહોસનિમ્મટં ગળયર્‌, તહ્વચ્ફ્ય 
વન્ય ત વષર્‌ પુવ્વકટ્ ચ સિગ્તરેફ ।। ૬૪ ।। 


અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! ધ્રાણેન્દ્રિયનો નિગ્રહ કરવાથી સુવાસિત કે દુર્ગધિત પદાર્થોમાં 
રાગદ્રેષરહિત થાય છે અને તેથી રાગદ્રેષથી ઉત્પન્ન થતાં કર્મોને તે જીવાત્મા બાંધતો નથી 


અને પૂવે જે કર્મો બાંધેલાં છે તેને ક્ષય કરે છે, 


(૬) ખિચ્મિન્ટ્યિનિગરેળ મતે | ગીને વં ગળયર્‌ ! 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! જિહ્વેન્દ્રિય ( જભ )તે। નિત્રહ કરવાથી જીવને શે। લાભ યાય છે ? 
સબિસ્મિસ્ટ્યિનિમફેળ મળુજ્ામળુલેણુ ₹્સેણુ રામહોલનિન્મદૂં ગળયર્‌, તપ્વશ- 
ર્ય ૧ર ત વેધર પુચ્વચટૂં ગ સિગ્તરેદ । ૬૦ ।। 
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#૧૫./"૫૧./ ૧. ૧.” મા.” ૧૪૪ -"૫૪/ ૧.૧૪૫ / ૧/૫ # 


અર્થાત્‌-હે જોતમં લનો નિમ કરવાથી સુંદર જ અસુંદર ( સ્વાદ્છિ જુ અસ્વાદિજિ ) 
રસેમમાં રાગદ્દેષરહિત થાય છે અને તેથી રાગદ્દેષથી ઉત્પન્ન થતાં કર્મોને તે જીવાત્મા બાંધતો 
નથી અતે પૂવે જે કર્મો બાંધેલાં છે તેતો ક્ષય કરે છે. 


(૬૬) જ્ઞાસિસ્ટ્યિનિન્મદેળં મતે ! તીવે જિ ગળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! સ્પર્શેન્દ્રિયતો નિત્રહ કરવાથી જીવતે શે લાભ થાય છે ? 


જાસિસ્ટ્યિનિમ્મટ્રેળ મળુજ્ામળશેણુ ૧ારેછુ ₹તામહોલનિન્દં ગળયશ્‌, 
તળ્યર્ય ૧ર ત વંધર્‌ વુવ્વવદ્ધં અ તસિસ્ઝરેર । ૧8 । 

અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! સ્પશેન્દ્રિયતો નિગ્રહ કરવાથી સુંદર કે અસુંદર સ્પર્શોમાં રાગદ્દેષ- 
રહિત થઇને જીવાત્મા વર્ત્ત છે અતે તેથી રાગઠ્રેષથી ઉત્પન્ન થતાં કર્મોને તે બાંધતો નથી 
અતે પૂવે જે કર્મો બાંધેલાં છે તેતો ક્ષય કરે છે. 


ઇન્દ્રિયાનો નિત્રહ કરવાને! અર્થ ઈન્દ્રિયાતા નાશ કરવો! નહિ પણુ ૪ન્દ્રિયોને પોતાના 
વશમાં રાખવી એવે થાય છે. પન્દ્રિયાતે વશ ન થવું એજ ઉન્દ્રિયનિત્રહ છે. જે પ્રમાણે 
ઘોડેસવાર ધોડાને પોતાના કાખુમાં રાખે છે, પોતે ધોડાના વશમાં રહેતો નથી, તેજ પ્રમાણે 
ઈદ્રિયાને પોતાના વશમાં ૨1ખવી એનુંજ નામ ઇન્દ્રિયનિત્રહ છે. નને ધોડે ધોડેસવારના 
કાથ્રુમાં ન રહે તો એનું પરિણામ નીચે પડી જવામાં આવે છે. તેજ પ્રમાણે નને ઉન્દ્રયો 
કાણુમાં ન રહે તો એનું પરિણામ આત્માનું પતન થવામાં આવે છે. નને પન્દ્રિયાનો! નિપ્રહ 
કરવામાં આવે તે! આત્માના ઉદ્ધાર થાય છે અને ઇન્દ્રિયોના નિત્રહ કરવામાં ન આવે તો 
એ અવસ્થામાં આત્માનું પતન અવશ્ય થાય છે. 


ઈન્દ્રિયોને! નિત્રહ કરવામાં અતે નિગ્રહ ન કરવામાં શું અંતર છે અને ચું લાભ-હાનિ 
થાય છે એ બતાવતાં એક સંસ્કૃત કવિએ કહ્યું છે કેઃ-- 


વિત્તષિ ચરિ સસાસન્નોકતાલિ અ જાણ 


તસ્ય ઃ સંપક માર્ગો વેસેઇ સેસ ચામ: ॥ 
શ્‌સ્ટ્રિયાન્યેવ લત્સર્યે ચત્સ્વર્મ-નસ્વજાજમો 
તિશરીલાનતિ જછાળિ સ્વર્માય નરજાય સ ॥ 
અર્થાત્‌-નને તું આ સ'સારથી ભય પામતો હો અતે મોક્ષને પ્રાપ્ત કરવા ચાહતો હે તો 
તું ધન્દ્રયાનો! નિત્રહ કરવામાં પ્રયત્ન કર. પ્ન્દ્રિયાને વશમાં ન રાખવી એ તો! આપત્તિતો માર્ગ 
છે, ત્યારે તેતે વશમાં રાખવી એ સ'પદાતો માર્ગ છે. વિપત્તિ અને સ'પત્તિ એ બે માર્ગમાંથી 
તને જે માર્ગ પસ'દ હેય તે માર્ગતે તું મહણુ કર. સ્વર્ગ અને નરક પણુ આ ઇન્દ્રિયામાં 
જ છે. ઇન્દ્રિયોને! નિત્રહ કરવાથી સ્વર્ગ મળે છે અને ઇન્દ્રિયોના નિત્રડ ન કરવાથી નરક 
મળે છે, હુવે તતે સ્વર્ગ ફે નરક એ બેમાંથી જે પસ'૬ હેય તે પ્રમાણે કાર્ય કર્‌. પ 
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ઇન્દ્રિયોના નિગ્રહ કરવે! એમ તો બધા લે[કો કહે છે પણુ ઇન્દ્રિયાનો નિગ્રહ કેવીરીતે 
કરવો એજ એક મહાન પ્રશ્ન છે. આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, પદાર્થોના સ્વરૂપનો વિચાર 
કરી પદાર્થોને અસાર ન્ણુવા અતે એ અસાર પદાર્થોથી વિર્કત થઈ ઉન્દ્રિયાને તે ત૨ફ જવા 
ન દેવી, અને જે કામે! કરવાથી આત્માનું કલ્યાણુ થતું હોય તે કામોમાં પ્રન્દ્રિયોને પ્રેશત્ત કરવી 
એજ ઇન્દ્રિયોને વશ કરવાનો! ઉપાય છે. શાસ્ત્ર કહે છે કે, કાન, આંખ આદિ ઇન્દ્રિયો સ્વર્ગ 
પણુ અપાવે છે અતે ન૨ક પણુ અપાવે છે. જે વાતો સાંભળવાથી ચારિત્રનું પતન થાય એવી 
વાતો કાનટ્દારા સાંભળવી તે નરકપ્રાપ્તિનો માર્ગ છે, અને જે વાતો સાંભળવાથી આત્માનું 
કલ્યાણુ થાય એવી વાતે! કાનદ્દારા સાંભળવી તે સદ્દગતિમાં જવાને માર્ગ છે. ટ્રકમાં કહે- 
વાતો આશય એ છે કે, પન્દ્રિયાતે ખરાબ કામોમાં પ્રભ્ત્ત ન કરતાં સારાં કામોમાં પ્રશ્ત્ત 
ઝર્વી એજ પન્દ્રિય-નિત્રહનો ઉપાય છે. 

અત્રે એક ખીન્ને પ્રશ્ન પણુ ઉપસ્થિત થાય છે કે, સારું કામ કેને કહેવું અને ખરાબ 
કામ 'કોતે કહેવું ( આ પ્રશ્નને ઉત્તર એ છે કે, જે કામને માટે તમારામાં સમભ્રાવ રહે તે 
સારુ કામ છે અને જે કામતે માટે તમારામાં વિષમભાવ રહે તે ખરાબ કામ છે. ને તમે 
તમારા આત્માને ઇન્દ્રિયાના વશમાં રહેવા ન દો અર્થાત્‌ આત્માને પન્દ્રિયાધીન ન ખનાવેોા 
તા એ દશામાં આત્મા પોતેજ સારા-ખરાબ કામતી પરીક્ષા કરી લેશે. નને તમારામાં સદ- 
સદિવિક કરવાની શક્તિતો વિકાસ એટલે થયે! ન હોય તો એ દશામાં જ્ઞાનીજનોની શાખા- ' 
મણુ પ્રમાણુ ખરાબ કામમાંથી પંન્દ્રિયોને નિવૃત્ત કરી સારા કામમાં પ્રભત્ત રરો. આમ કરતા 
રહેવાથી તમારે આત્મા કોઈ ને કેઈ દિવસે પંન્દ્રયા ઉપર સ'પૂર્ણુ વિજય પ્રાપ્ત કરી શકશે. 


પ્્દ્રિયાનો નિત્રહ કરવા માટે સર્વ પ્રથમ એ વાતતે। વિવેક કરો કે, પદાર્થો મોંધા છે 
જ પન્દ્રિયો માંઘી છે ? તમારાં કાન મોંધા છે કે મોતી મૉંધાં છે ? કહેવાની ખાતર તે! તમે 
એમજ કહેશે કે, કાન મોંઘા છે. પરતુ કાનમાં પહેરેલાં મોતી નીચે પડી ન્નય ત્યારે તેની 
જેટલી ચિંતા કરો છે। તેટલી ચિતા કાન "ખરાબ વાતે સાંભળવા પ્રભૃત્ત થાય છે ત્યારે કરો છો ? 
સાધારણુ રીતે કાનદ્દારા સારાં કે ખરાબ શબ્દો સાંભળવામાં આવે છે. પર્‌'તુ કાનનો નિગ્રહ 
કરવા મારે કાનનો નાશ કરી નાંખો કે કાનમાં પૂમડાં નાંખી દો એમ કહેવાનો આશય નથી 
પરતુ ખરાબ વાતો તરફ કાનને જવા દો નહિ. કદાચ કાનદ્દારા ખરાબ શખ્દો સાંભળવામાં 
આવે તો એ અવસ્થામાં જે પ્રમાણે માતાપિતાની નિંદાનાં શખ્દ્દો ઉપર ધ્યાન આપવામાં 
આવતું નથી તે પ્રમાણે તે ખરાખ શબ્દો ઉપર તમે ધ્યાન ન આપે. કાનમાં સારાં કે 
ખરાબ જે કોઈ શખ્દ પડે તે શબ્દોને કારણું આપણામાં રાગદ્દેષ ઉત્પન્ન થવા દેવો! જઈએ 
નહિ. શખ્દોને સાંભળી પોતાનામાં ર્‌ાગદેષતે પેદા થવા ન દેવા એ જ કાન ઉપર વિજય 
પ્રાપ્ત કરવાતે। ઉપાય છે. આજ પ્રમાણે પ્રત્યેક પન્દ્રિયના મનો (સુંદર) કે અમનેોસ (અસુંદર) 
વિષયોને પ્રાપ્ત કરી તે ઉપર ર્‌ાગદ્દેષ પેદા થવા ન દેવે એજ પંન્દ્રયાને નિગ્રહ કરવાને 
માગ જે. આંખઠ્દારા માતાને તથા બેનને પણુ ન્નેવામાં આવે છે અને ખીજ કોઈ આને 
પણુ નેેવામાં આવે છે. આંખ તો તેજ છે પરતુ જેવાની દૃણિમાં અંતર પડી “નય છે. આ 
ત્રકારનું અંતર પડી જવાને કારણે જ રાગદ્દેષ પેદા થાય છે. એટલા માટે દૃષ્ટિમાં અંતર્‌ ન 
જાખતાં પોતાની પત્તી સિવાય બધી સ્રીઓને માતા કે બહેન સમાન માનવામાં આવે તે 


ડડડકકઝકકકટનન્ડિડ્ડ્ન3ન૭તિડ્ડ્ન્ઝ્ઝડકનનઝ 
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આંખને નિત્રહ થઇ શકરો, અને આંખને! નિગ્રહ થવાને કારણે રાગદઠ્દેષ પેદા પણુ થશે 
નહિ. આજ પ્રમાણે ધ્રાણેન્દ્રિય, રસતેન્દ્રિય તથા સ્પરે'ન્દ્રિય આદિને પણુ ઉપર પ્રમાણે 
નિમ્રહ કરવે। ન્નેઈએ. સારાંશ એ છે કે, સારાં કે ખરાબ જે કોઈ પદાર્થ સુ'ધવામાં, ચાખવામાં 
ક સ્પર્શવામાં આવે ત્યારે પ્ન્દ્રયોતે પરિવર્તનશીલ પદાર્થોમાં રાગદ્રેષ પેદા થાય એ રીતે 
પ્રવૃત્ત કર્વી ન ન્નેઇએ, પરતુ સારામાંથી ખરાબ અને ખરાબમાંથી સારી થવાને! વસ્તુને 
સ્વભાવ જ છે એમ સમજને વસ્તુએ પ્રત્યે રાગઠ્ેષ ન કરવો એ જ પન્દ્રિયોનો નિગ્રહ 
કરવાનો ઉપાય છે. પદાર્થો કેવાં પશિવત્તનશીલ છે એ વાત એક શાસ્રપ્રસિદ્ધ ઉદાહરણુ દારા 
 સમનનવું ષું:-- 


જિતશત્રુ નામનો એક રન હતો. આ રાજને સુખુદ્ધિ નામતેો એક વિચારશીલ 
પ્રધાન હતો. એક દિવસ જિતશત્રુ રાશ્નની સાથે સુખુદ્ધિ પ્રધાન જમવા ખેઠે હતો. ભોજન 
સ્વાદિષ્ટ હતું. એટલે રાશ્નએ પ્રધાનને કહ્યું કે, જુઓ ! ભોજન કેવું સ્વાદિષ્ટ છે ! રાજનના 
આ કથનના ઉત્તરમાં પ્રધાને કહયું કે, એમાં શુ' થયું ? ઈટટિમાંથી અનિષ્ટ થઇ જવું અને 
અનિજ્માંથી દછું થઈ જવું એ તો વસ્તુતો સ્વભાવ જ છે. પ્રધાનનું આ કયન 
સાંજળી રાન્નએ કહ્યું ક, પ્રધાનજી ! તમે તો નાસ્તિક જણાએ છો ! કયાંય સારી વસ્તુ પણુ 
ખરાબ થઈ શય અને ખરાબ વસ્તુ સારી થઈ ન્નય એમ બને ખરુ ? રાન્ન પોતાના ખીન્ન 
કર્મચારીઓને આ વિષે વાત કરતો, તે તે બધા કર્મચારીએ। રાજના કથનનું સમર્થન કર્તા 
હતા, પણુ પ્રધાન તો એમજ કહેતા હતા કે, તમે લેકે ગમે તે કહો પરતુ મારા ગુરુએ તો 
મને આ જ પ્રમાણે બતાવેલ છે અને એટલા માટે હું તો એમ જ માનું છું કે, ધણનું અનિષ્ટ 
અને અનિદ્ૃતું ઇટ થવું એ જ વસ્તુને! સ્વભાવ છે. પુદ્ગલનો ધર્મ" જ નજ થવાનો છે, 
એટલા માટે વસ્તુનું “ટ્-અનિષ્ થવું સ્વાભાવિક છે. 


રાજાએ પ્રધાનને ઘણે સમજાવ્યો પણુ પ્રધાને પોતાની વાત બદલી નહિ. પ્રધાનને 
પોતાની વાતમાં પૂરેપૂરા વિશ્ચાસ હતો શેટલા માટે પ્રધાને રાશનને કહ્યું કે, જે વાતને હુ 
સત્ય માનું છું તે સત્ય વાતને હુ' ખોટી શી રીતે કહી શકુ' : પ્રધાનની વાત સાંભળી 
રાજએ મનમાં વિચાર્યું કે, પ્રધાનજએ અત્યારે હડ પકડી છે એટલા માટે હમણાં પોતાની 
વાતતે મૂકશે નહિ. 


એક દિવસ ર૨1” નગર-નિરીક્ષણુ કરવા બહાર નીકળ્યા. સાથે પ્રધાન પણુ હતો. 
નગરની ચારેય બાજુ એક ખાઇ હતી. એ ખાઇમાંથી પાણી ભરાઈ જવાને કારણે દુર્ગેધ 
આવતી હતી. રા”્ન તથા પ્રધાન તે ખાઈ પાસેથી તીકળ્યા. ખાઈના પાણીમાંથી અસલ 
દુ્ગેધ નીકળતી હોવાને કારણું રા'નએ પ્રધાનને કહ્યું કે, પ્રધાનજી ! જુઓ, આ ખાઇવું પાણી 
જવું દુ્ગેધમય છે ? આ પ્રમાણે કહી રાજાએ પોતાનું નાક દબાવી દીધુ', પણુ પ્રધાને તે 
વખતે પણુ રાજાને એ જ જવાખ આપ્યો કે મહારાજ ! ઇરટમાંથી અનિજ થવું અને અનિજ્ટ- 
માંથી પટ્ટ થરું એ તો વસ્તુતે! સ્વભાવ જ છે. પ્રધાનનું આ કયન સાંભળી રાશ્નએ કહયું 
જ, પ્રધાનજી ! તમે તો બહુ હઠાગ્રહી છો. શું બધી વસ્તુએ એવી હોય ખરી ? પ્રધાને 
જવાબ આપ્યો કે, મહારાજ ! હું હઠાત્રહ કરતો નથી પણુ વસ્તુનું સ્વરૂપ કહી રહ્યો છું. 

૪૬ 
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આપ ગમે ત્ત કહ પણુ મારે ત્તા તમારા પ્રે પણુ સમભાવ જ રાખવો છે અને વસ્તુ 
પ્રલે પણુ સમભાવ રાખવે છે 


ધેર જઈ પ્રધાને વિચાર ક્યો જુ, રાજ સાથે વસ્તુસ્વરૂપ વિષેનો મતભેદ વધતે। જાય 
છે એટલા માટે મારે રા'ને એવી ખાત્રી કરાવી આપવી ન્નેઇએ કે હું જે કાંઈ કહું છું 
તે ઠીક જ કહુ' છું. આ પ્રમાણે વિચાર કરી પ્રધાને પોતાના એક વિશ્ચસ્ત માણુસ દ્વારા 
ખાપ્તમાંથી દુર્ગંધવાળ' પાણી એક ઘડે ભરાવીને મ'ગાવ્યું. પ્રધાને એ દુર્ગેધમય પાણીને 
૪૯ પ્રયોગ દાર] પરિષ્કૃત કર્યુ. પછી તે પરિષ્કૃત થએલું પાણી પ્રધાને રા4નનું પાણી ભરનાર 
માણુસને આપીને કહું કે, રા'ન જ્યારે ભોજન કરવા ખેસે ત્યારે આ પાણી પીવા આપજે. 

રાજ ભોજન કરવા બેડા ત્યારે નોકરે પ્રધાને આપેલું પાણી પીવા માટે આપ્યું. 
રાજળએ તે પાણી પીને નોકરને પૂછયું કે, આ પાણી તો બહુ મીઠું જણાય છે ! આ પાણી 
કયાંથી ભરી લાવ્યો છે ? નોકરે જવાબ આપ્યો કે, આ પાણી તો પ્રધાને મોકલાવ્યું છે. 
રા'એ તરત જ પ્રધાનને બોલાવીતે કહ્યું કે, તમે આવું મધુર પાણી પીવો છો અને મતે 
આજે આ પાણી પીવા માટે મોકલાવ્યું ? પ્રધાને કહ્યું કે, આ પાણીમાં એવું શું છે ? 
એ તો વસ્તુતે સ્વભાવ જ છે કે, પ્રષ્ટમાંથી અનિષ્ટ થઇ ન્નય અતે અનિષ્ટમાંથી પ્રષ્ટ 
થઈ નય. રાજએ કહ્યું કે, પાછી તમે તેની તે જ વાત કરે! છો ? પ્રધાને કહ્યું કે, હું જે 
કાંઇ કહું છું તે ઠીક જ કહું છું. આ પાણી પણુ તે જ ખાપનું દુગંધમય પાણી છે કે જે 
પાણીની દુર્ગધને કારણે તમે નાક દબાવ્યું હતું | રાજનએ સાશ્રર્ય પૃઠયું કે, એ દુર્ડાધમય 
પાણી આટલું બધું મધુર બની જ કેમ શકે ? પ્રધાને જવાબ આપ્યો કે, મહારાજ ! હું એ જ 
દુ્ગેધમય પાણીને તમારી સમક્ષ જ પ્રષોગઠ્દારા મધુર બનાવી શકુ' એમ છું. 

આખરે શાક્નએ તે ખાઈનું દુર્ગધમય પાણી મગાવ્યું. અને પ્રધાનને તેનું શુદ્ધ પાણી 
ખનાવી આપવાનું કહ્યું. પ્રધાને પહેલાંની માફક પ્રયોગદ્દારા તે પાણીને પદિષ્કૃત કર્યું. આ 
ઉપરથી શાનનને વિશ્ચરાસ થઈ ગયે કે, વસ્તુમાં પરિવર્ત્તન થઈ શકે છે. રાજાએ પ્રધાનના 
સિદ્ધાન્તને સ્વીકાર કરી કહ્યું કે, પ્રધાનજી ! તમે ધર્મસ્ત તથા વિચારશીલ છો, માટે મને 
કેવલી પ્રરૂપિત ધર્મ સ'ભળાવે।. સુખુદ્ધિ પ્રધાન શ્રાવક હતો અતે ધર્મનો! ન્નણુકાર હતો 
ગમેટલે તેણુ રાન્નને ધર્મ સંભળાવ્યો. શ્રાવકતે ધર્મે સ'ભળાવવાને અધિકાર છે, પણુ જ્યારે 
શ્રાવક પોતે ધર્મે ન્નણુતો હેય ત્યારે જ તે ખીન્નને ધર્મ સંભળાવી શકે છે. સુખુદ્ધિ પ્રધાન 
પાસેથી ધર્મ સાંભળી જિતશગ્રુ રાજા બાર્‌ વ્રતધારી શ્રાવક બન્યો! અને ધીરે ધીરે આત્માનું 
કલ્યાણુ પણુ કર્યું. 

કહેવાના આશય એ છે કે, જે વ્યક્તિ ધર્મને ન્નણે છે તે વ્યક્તિ એમ જ માને છે 
કુ, ઈષ્ટિમાંથી અનિષ્ટ થવું અતે અનિષ્ટમાંથી પૃષ્ટ થવું એ તો વસ્તુતો સ્વભાવ જ છે. 
આ પ્રમાણે વસ્તુતો સ્વભાવ ન્તણ્યા બાદ સમજદાર માણુસ ધ્રષ્ટ વસ્તુ પ્રત્યે રાગ અને 
અનિષ્ટ વસ્તુ પ્રત્યે દેષ રાખતો નથી, પરતુ સમભાવ જ રાખે છે. તે માણુસ એ વાતને સારી 
રીતે ન્નણે છે ક, જે વસ્તુ થોડા વખતતે માટે તો ઇષ્ટ રહે છે અતે થોડા વખત બાદ 
અનિષ્ટ થઈ નય છે તો એવી વસ્તુને કારણે હુ' મારામાં રગ તથા દેષ શા મારે પેદા 
કરું ? વસ્તુ આત્માનું ઉત્થાન પણુ કરે છે અતે પતન પણુ કરે છે. ને વસ્તુને કારણે 
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પોતાનામાં રાગદ્રેષની ભાવના પેદા થાય તાએ. અવસ્થામાં આત્માનું પતન થાય છે અને 
વસ્તુ પ્રત્યે સમભાવ આને તો આત્માનું ઉત્થાન થાય છે. જે વસ્તુ દારા આત્માનું ઉત્યાન 
થઈ શકે છે તો પછી હું મારા આત્માનું પતન શા માટે કરુ' ? આ પ્રમાણે વિચાર કરી 
જે વ્યક્તિ પન્દ્રયોને! નિ કરે છે તે વ્યક્તિ પ્ન્દ્રયનિત્રહ કરી આત્માનું કલ્યાણુ અવશ્ય 
સાધી શકે છે. 


ઇન્દ્રિયોના નિત્રહ કરવા માટે બધા શાસ્ત્રકારો તથા ધર્માવલબીએ કહે છે. આ વિષે 
જાઇતે કાંઈ પણુ મતભેદ નથી. બધા લેકેનું એ જ કહેવું છે કે, પન્દ્રિયાોનો નિગ્રહ કરવાથી 
આત્માનું કલ્યાણુ થઈ શક્ક છે. ગીતામાં પણુ કહ્યું છે કે, હે અર્જુન ! ને તારે આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવું હોય તો. સવ'પ્રથમ ઉપ-ન્દ્રિયાનો નિત્રહ કર. આક્તમમાનું ઉત્થાન ઉન્દ્રિય-નિત્રહથી 
થાય છે અને આત્માનું પતન પન્દ્રિયાતે આધીન થવાથી થાય છે, એટલા માટે ઇન્દ્રિયોને 
વશમાં રાખો. પદાર્થોના પ્રલોભનમાં ઈન્દ્રિયોને જવા ન દો. પવેત ઉપરથી ગક પગ પણુ 
લપસી નય તો પછી પતન કેટલું થાય એ કડી શકાય નહિ. તે જ ગ્રમાણે નને એક 
પણુ ઉ-ન્દ્રિય કાબ્રુમાંથી બહાર નીકળી #નય તો! એ દશામાં આત્માનું કેટલું પતન થાય 
એ કહી શકાય નહિ. એટલા માટે ને તમે તમારા આત્માને સિદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત તથા શાન્ત 
કરી દુઃખમુકત કરાવવા ચાહતા હો તો સર્વ પ્રથમ પન્દ્રિયાોનો નિગ્રહ કરો. કારણુ કે 
ઇન્દ્રિયનિત્રહ એ જ આત્મવિજયતું અમોધ સાધન છે. 


હવે પન્દ્રિય-નિત્રહ કરવાથી આત્માનું કલ્યાણુ કેવી રીતે થાય છે એ વાત અંજના 
સતીની ચર્િત્રિકયા ઉપરથી સમજવું છુંઃ-- 
સતી અ'જના ચરિત્ર-૧૮ 


અંજના અને પવનકૃમારે પોતાની ઈન્દ્રયોને કાખુમાં રાખી હતી એ કારણે જ આપણે 
તેમતી યશૈગાથા ગાઈ ગે છીએ. જે તેએ ઇન્દ્રિયોને વશ ન કરી પતિત થયા હાત તે 
તેમની આ ઝીર્તિકથા કહેવામાં આવત નહિ. 





રાવણુઠ્દારા આપવામાં આવેલ આદર-સત્કારતે શિરેધાર્ય કરી, પવનકુમારે અંજનાને 
મળવા માટે ધર્‌ તરફ પ્રયાણુ કર્યું. રાશન પ્રહ્લાદે સાંભળ્યું કે, પવનકુમાર યુદ્ધમાં વિજય 
પ્રાસ કરી ધેર આવી રહ્યા છે. આ સુખદ સમાચાર સાંભળી રા4નને ઘણોજ હષ" થષે।. તેમણે 
પ્વનમુમાર્નું સ્વાગત કરવા માટે નગરને સુશેભિત કરાવ્યું અને પવનકુમારને! સન્માનપૂર્વક 
નગરમાં પ્રવેશ કરાવવામાં આવ્યો. પવનકુમારે ધેર આવી માતા-પિતાને પ્રણામ કર્યા અને 
તેમને કુશળ સમાચાર પૂછ્યા. આ પ્રમાણે બધા વડલો પાસેથી આશીર્વાદ લઈ પવનકુમાર 
અંજનાને મળવા માટ પોતાના મહેલમાં જવા નીફળ્યા. 


પોતાના મહેલમાં પ્રવેશ કરતાં પવનકુમારે મિત્ર પ્રહસ્તતે કહ્યું કે, ભાઈ ! ન્ત્યારે 
આપણે તે રાત્રે અત્રે આવ્યા હતા ત્યારે આ મહેલ જેટલે મનોહર લાગતો હતે તેટલે 
સોહામણા આજે આ મહેલ જણાતો નથી. આ ઉપરથી અંજના મહેલમાં ન હોય 
એવું હું અતુમાન 'કરૂં છું. જો અંજના મહેલમાં હેત તે તેની સખી વસંતમાલા 


ક 
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અવશ્ય ન્નેવામાં આવત. જે પ્રમાણે જલરહિત સરોવર હોય અને આત્મા્શહેત શરીર હેય 
તે પ્રમાણું અંજના વિનાના આ મહેલ પણુ સૂતે!સૂતો જણાય છે. પવનકુમારનું આ કચન 
સાંભળી પ્રહસ્તે કહ્યું કે, હું આગળ જઈને તપાસ કરું છું કે, અંજના મહેલમાં છે કે નહિ | 
આ પ્રમાણે કહી પ્રહસ્ત મહેલમાં ગયો પણુ કયાંય તેતે અંજનાનાં દર્શન થયા નહિ. એટલે 
તેણે મહેલમાંથી પાછા ફરી પવનકુમારતે કહ્યું કે, અંજના મહેલમાં નથી. પવનકુમારે તયા 
પ્રહસ્તે ત્યાં ઉપસ્થિત દાસ-દાસીને પૃછ્યું કે અંજના કયાં ગઇ છે ? તે લોકોએ ઉત્તર આપ્યો કે, 
તમારા ગયા બાદ અંજનાને ગભ રહી ગયે હતે અતે તે ગર્ભ વિષે તમારી માતુશ્રીને એવે 
સંદેહ પેદા થયો કે, આ ગર્ભ મારા પુત્રનો નથી. આ ગ્રેકારતો સંદેહ પેદા થવાને કારણે 
તમારી માતુત્રીએ અંજનાતે ધર બહાર કાઢી મૂકી છે; કારણુ કે અંજનાને ઘરમાં રહેવા 
દેવાથી કુળને કલ'ક લાગવાને ભય હતો! અતે સાથે સાથે નિંદા થવાને! પણુ ભય હતો. 


આ દુઃખદાયક સમાચાર સાંભળી પવનકુમારને ઘણુંજ દુઃખ થયું. પવનકુમાર કહેવા 
લાગ્યા કૈ, મારાથી એ મોરી ભૂલ થઈ ગઈ કે, હું માતાને એ કહેતાં ભૂલી ગયે! કે, હં 
અંજનાને મળ્યો છું. મારી આ ભૂલનું જ આ દુષ્પરિણામ આવ્યું છે. પરતુ માતાએ તે 
મારી આવવાની પ્રતીક્ષા તો કરવી હતી ? મારા આવવા સુધી તો ધૈર્ય રાખવું હતું ? દાસ- 
દાસી આદિ નેકરોાએ પવનકુમારના આ કથનના ઉત્તરમાં કહ્યું કે, જ્યારે કુળને કલક 
લાગવાનો ભય હોય અને ક્રેધ ચડયો! હોય એવી અવસ્થામાં ધૈર્ય કેવીરીતે રહી શકે ! પવન- 
કુમારે કહ્યું કે વાસ્તવમાં તમારી વાત પણુ ઠીક છે. મારી ભૂલને કારણેજ એ સતીને કલ'- 
કિત માની ઘરમાંથી કાઢી મૂકવામાં આવી છે. આ પ્રમાણે સતીએ પહેલેથી કરેલી 
આશ'કા પણુ સાચી પડી. 


પવનકુમારે મિત્ર પ્રહસ્તને કહ્યું કે, અંજના કદાચ પીયર ગઈ હશે માટે ચાલે આપણે 
મહેન્દ્રપુર જએ. પ્રહસ્તે કહ્યું કે, ભાઈ ! મહેન્દ્રપુર જતાં પહેલાં આ વિષે માતા-પિતાને 
વાત જણાવવી ન્નેઇએ. પવનકુમારે કહ્યું કે, તમે ખબર આપી આવન્ને. 


પવનકુમાર તથા પ્રહસ્ત મહેન્દ્રપુર જવા માટે રવાના થયા. રાજન મહેન્દ્રતો માલુમ 
પડયું કે પવનકુમા૨ અંજનાની શોધ કરવા માટે આવી રહ્યા છે. તેમણે નગરને સુશોભિત 
કરાવીને પવનકુમારનું સ્વાગત કર્જ પણુ તેમના હદયમાં એ વાત અત્યારે શલ્યરૂપે ખૂ'ચતી 
હતી કે, «યારે પવનકુમાર અંજના વિષે સમાચાર પૂછશે ત્યારે હું શો જવાબ આપીશ ? 
આ જ પ્રમાણુ અંજનાની માતાને પણુ અંજનાને પોતાને ધેર આશ્રય ન આપવાના સંબંધમાં 
દુ:ખ થઈ રહ્યું હતું. 


પવનકુમા?, સાસુ-સસરા દ્દારા આપવામાં આવેલ આદર-સત્કારને કારણે એમજ માની 
રહ્યા હતા કે, અંજના અહોંજ છે. બપોરે ભોજન કરવાના સમયે ન્યારે બધા ભોજન કરવા 
ખેડા ત્યારે શુ' થાય છે એ વિષે હવે પછી આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 
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----વ૬ગ૩૩----- 


પ્રાર્થના 


શ્રી જિત અજિત નસે! જયકારી, તુ' દેવન કે! દેવજી; 
“જિતશત્રુ' રાજા ને ' વિજયા ' રાણી કે, આતખમજાત ત્વસેવજી. 
મી જિન અજિત નસો જયકારી. શ્રીર ૧ 
--વિનયચ'દ્રછ કુશટ ચોવીરી. 









હિ 
“| અજિતનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આત્મા પોતાની રુચિ પ્રમાણે જ દેવ માને છે અને તેની ઉપાસના કરે છે. જેને 
જેવી ર્‌ંચ હોય છે, તે તેવા જ આહાર કરે છે. જેમ ક, તામસિક પ્રમૃતિવાળા માણુસ 
તામસિક આહાર કરે છે, રાજસી પ્રેકૃતિવાળા રાજસી આહાર કરે છે અતે સાત્તિક પ્રમૃતિ- 
વાળા સાર્ક આહાર કરે છે. તે જ પ્રમાણે જેની જેવી પ્રકૃતિ તથા રુચિ હોય, તે તેવા જ 
દેવની ઉપાસના કરે છે. જેમની ઈચ્છા સંસારમાં રહેવાની હેય છે તેએ રાગદ્દેષયુક્ત 
સાંસારિક દેવોની ઉપાસના કરે છે અને જેમની ઈચ્છા સંસારશ્નળમાંથી સુક્ત થવાની હોય 
છે તેએ વીતરાગ ભગવાનના જ શરણે ન્નય છે અને તેમની જ ઉપાસના કરે છે. મોક્ષાર્થી 
. જીવો મનમાં એમ જ વિચારે છે કે, “ અમે તો રાગદ્રેષથી પરાજિત ચએલ છીએ, પર્‌'તુ 
ભગવાન અન્ત્તિનાથ તો રાગદ્દેષથી “ અપરાજિત ' છે. એટલા માટે રાગદ્રેષથી “ અનત * 
એવા અજિતનાથ ભગવાન જ અમને રગદેષથી મુક્ત કરાવવા માટે સમર્થ છે. ” આ 
પ્રમાણુ વિચાર કરી મુમુક્ષુ જવો! વીતરાગ અજિતનાથ ભગવાનના જ શરણે નનય છે અને 
તેમની જ ઉપાસના કરે છે. 

સરાગ દેવના શરણું જવાથી આત્મામાં સરાગતા આવે છે અને વીતરાગ ભગવાનના 
શરણે જવાથી આત્મામાં વીતરાગતા આવે છે. રાગ અને દ્વેષ વચ્ચે અવિનાભાવ સ'બ'ધ 
કે. જ્યાં રાગ હોય છે ત્યાં દેષ હોય છે અતે ન્ત્યાં દન્‍ેષ હોય છે ત્યાં રાગ હોય છે. પણુ 
જ્યાં રાગ હોતો નથી ત્યાં ઠ્વષ હોતો નથી અને ન્યાં ઠ્ેષ હોતો નથી ત્યાં રાગ પણુ હોતે 
નથી. દ્વેષ કટ્તાં રાગનું બ'ધન મજ્ખૂત હોય છે એટલે વીતરાગ થવાથી વીતદેષ સહજ 
રીતે થવાય છે. વીતરાગ ભગવાને વીતરાગતા પ્રગટાવવાનો માર્ગ બતાવતાં કહ્યું છે કે:- 

રાગસ્ત કોસર્સ ચ સલપળં પરન્લસોવચ સતુબેદ મોય । 

અર્થાત્‌-રાગ અને ઠ્રેષતો સ'પૂર્ણીાપણે નાશ કરવાથી અર્થાત્‌ વીતરાગ તથા વીતદ્દેષ 
બનવાથી જ એકાન્ત સુખવાળા મેોક્ષ-સ્થાનતે પામી શકાય છે. સ'સારમાં બધા લેકે સુખ 
અને શાન્તિ ચાહે છે પરતુ સુખ અને શાન્તિનાં જે સાધનો બતાવવામાં આવે છે તે 
સાધનોને ઉપયોગ કરતા ન હોવાને કારણે જ તેઓ વાસ્તવિક સુખ અને શાન્તિને પામી 
શકતા નથી. શાસ્ત્રકારા સ્પજ્ુ શખ્દ્ઞોમાં કહે છે કે, નને તમે સાચી સુખ-શાન્તિ ચાહતા 
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હા રો સર્વપ્રથમ રાગ અને દેષતે નિર્મળ કરો, કાર્ણુ કે રાગ ને દ મે બન્નેય કર્મ- 
બીને છે અને આ ખે કર્મ'બીન્નેમાંથી જ સ'સારરૂપી વિષદક્ષની ઉત્પત્તિ થાય છે, માટે ન્ને 
તમે સ'સારરૂપી વિષદ્રક્ષનાં કડવાં ફાળ ચાખવાં ચાહતા ન હે તો રાગદ્દેષતો નાશ કરે. રાગ 
અને ઠ્ેષને નિર્મૂળ કરવામાં જ આત્માનું કલ્યાણુ રહેલું છે. હવે રાગ અતે ઠ્રેષતે નિમૂળ 
કરવાનો શે ઉપાય છે તે વાત શાસ્ત્રદ્રારા સમનનવું છું:- 


સમ્યક્ત્વ પરાક્રમ-ખોાલ ૬૭ મો. 


શાર્મમાં કાલે પ્ન્દ્રયનિત્રહ વિષે કહેવામાં આવ્યું છે 'કે, પ્રન્દ્રયાતો નિમ્રહ કરવાથી 
રાગ-દઠ્રેષતે જતી શકાય છે અને એટલા જ માટે લેકે પન્દ્રિયાનતે જીતવા માટે અનેક પ્રકા- 
રનાં પ્રયત્નો કરે છે. ઈન્દ્રિયાના નિત્રહ કરવાથી જે રાગ-ઠેષને જીતવામાં આવે છે તે 
રાગઠ્દેષ કોધ, માન, માયા તથા લોભમાંથી જ પેદા થાય છે. એટલા માટે હવે ક્રોધ, માન, 
માયા તથા લોભ આ ચતુર્વિધ કષાયને કેવી રીતે જીતી શકાય અને તેને જીતવાથી જીવા- 
(માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ગોતમ સ્વામી મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછે છે 'કે:- 


ખાલ ૬૭ સે 

(૬૭) વેદવિઞગળ્નં મન્તે ! ગીવે જિ: ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! ક્રોધને જીતવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં મહાવીર ભગવાને ફરમાવ્યું કે:- 

વોદવિગળ્ળં ભસ્તિ ગળયર્‌, જોઇવેયળિઝં ૧મ્મં ત પંધર્‌ વુચ્વયટૂં 
સિત્તરેર્‌ ।। ૬૭ ।। 

અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! કોધને જીતવાથી જીવાત્મા ક્ષમાના ગુણુતે પ્રગટાવે છે, ક્રોધથી 
ઉત્પન્ન થતાં કર્મોને બાંધતો નથી અને પહેલાં કર્મો બાંધ્યા હોય તેને ખપાવે છે. 

ભગવાને ક્રેધતે જીતવાથી ક્ષમાગુણુ પ્રગટે છે એમ કહ્યું છે. આ “ક્ષમા ' શખ્દને 
નામથી તે લેકે જણે છે પરતુ વાસ્તવિક ક્ષમા કવી હોય છે તેતે બહુ જ ઓછા લેકે 
ન્નણુતા હશે ! કોધતે પેદા થવાનું કારણુ તથા કોધને સફલ કરવાની શક્તિ ઉપારિયત હોવા 
છતાં કોધને પેદા થવા ન દેવો! એનું જ નામ ક્ષમા છે. 

ક્ષમા ધારણુ કરવી એ તે! તલવારતી ધાર ઉપર ચાલવા નેવું કપરુ' કામ છે. કેઈ- 
વાર શર નનો આધાત સહી લેવા તે સરળ હોય છે, પરતુ વચનને આધાત તેો શસ્ના 
આધાતથી પણુ વધારે દુઃખદાયક હોય છે. અને એ કારણે કઢુવચન સાંભળીને ક્ષમાશીલ 
રહેવું મુશ્કેલ થઈ પડે છે. શાસ્ત્ર કહે છે કે, લોહાનાં તીદ્ષ્યુ બાણુ સહી લેવાં તો સરલ 
છે પરતુ વચનરૃ્‌પી બાણુને સહેવાં મુસ્કેલ છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે:- 

મુદુસમુજલા ૩ ઇવસ્તિ જૂટવા, અનોયચા લે વિ તઓ સુઝજર । 
જુરસાાળિ, વેરાનુબંયોળિ મઇપ્મયાનિ ॥--૨૦ ૨. ૨-૭ 

અર્થાત્‌-લોહાનાં કાંટાને સહી લેવાં અતે તેતે બહાર કાઢી ફ્રે'કી દેવાં તથા તેનાં 
દુઃખથી મુક્ત થઈ જવું એ ગ્મેટલું બધું મુશ્કેલ નથી, પણુ વચનબાણુનેો આધાત મહા- 
ભયાનક, દુઃખદાયક તથા વેરાનુબ'ધ કરાવનાર હોવાથી તેને સહેવો મુશ્કેલ છે. 


ચાતુર્માસ ] સસ્ચકૂત્વ પરાકેસ --મોલ ૬૭ મો ૩૬૭ 
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કહેવાનો આશય એ છ જ, કટુવચનને સાંભળી મ્ર્ધ પેદા થાય મએ. સ્વાભાવિક છે. 
ક્રેધ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે ક્ષમાને ધારણુ કરનાર બહુ જ એછા હોય છે. ન્યારે ક્રોધ ઉત્પન્ન 
થાય છે ત્યારે તેતું કેવું ખરાબ પરિણામ આવે છે એ વિષે શાસ્મમાં કહું છે કે:- 
થતેણો પીર વળાસેર્‌, માળો આઅિળચનાસનો । 
માચા નિસાનિ નાસે, છોછો સવ્વતિળાલળો ॥ ૨૦ ૮-૨૭ 
આ ગાચથામાં શાસ્ત્રકારોએ કહ્યું છે કે, ન્યારે ક્રોધ પેદા થાય છે ત્યારે પ્રીતિ નષ્ટ 
થઈ નય છે, અને અનુક'પાનો પણુ નાશ થઈ ન્નય છે. આ પ્રીતિનાશક ક્રોધને ક્ષમાદ્દારા 
જ જીતવો ન્નેઇએ,. ક્રેધને જીતવાથી ક્ષમા પ્રગટે છે અને ક્ષમા હેય તો ક્રેધને જતી 
શકાય છે. આ પ્રમાણે ક્રોધ અતે ક્ષમા વચ્ચે અનન્યાભાવી સબધ છે. 
જ્યારે કાઈ કઢુવચન કહે છે ત્યારે જ કોધ અથવા ક્ષમાની પરીક્ષા થાય છે 
કહ્યું છી ક્ર:- 
જ જી કર બતલાવતાં, કાના કોધ ન આય; 
આડા ટેઢા બોલતાં, ખખર ક્ષમા કટી થાય. 


અર્થાત્‌-જ્યારે કોઈ નખ્રતાપૂર્વ્ક બોલી રલ હોય ત્યારે 'કોપ્ટ્ને કોધ પેદા થાય જ 


શી રીતે ? ક્રોધ છે કે ક્ષમા છે ? તેની પરીક્ષા તે ત્યારે જ ચાય છે કે ન્યારે કોઈ આડું- 
અવળા' બોલે છે અર્થાત્‌ કટુવચન ખોલે છે. 
તમે લેકે તો અમારી સાથે ભક્તિપૂર્વક વાતચીત કરો. છો અને અમારા પ્રતિ 
નમ્રતાનો વ્યવહાર? રાખા છો. આવી દશામાં અમને ક્રોધ કેવી રીતે થાય ? પણુ જ્યારે 
બહાર અમારે કડવાં વચન સાંભળવાં પડે અને તે વખતે પણુ અમે ક્રોધ ન કરીએ પણુ 
ક્ષમા રાખીએ યારે જ અમે ક્રોધ ઉપર વિજય પ્રાપ્ત ક્યો છે એમ કહી શકાય. ક્રોધ ન્યારે 
પેદા થાય યારે એમ જ વિચારવું ન્નેઈએ કે, આ કટુ શખ્દો તો અમારામાં ક્ષમા છે કે 
નહિ તેની કસે।ટી કરે છે. સોનાને ન્યારે કસોટીએ ચડાવવામાં આવે છે સારે જ સાચા 
સોનાની પરીક્ષા થાય છે. તે જ પ્રમાણું જ્યારે કટુ વચનની કસે।ટી થાય ત્યારે નને ક્રેધ 
ન થાય તો જ પોતાનામાં ક્ષમા છે એમ કહી શકાય. 
કોધ કરવાથી કેટલી બધી હાનિ થાય છે તે વિષે મ્રન્થામાં કહ્યું છે કે:- 
થતેણો બવ્વીદજ્સો ઝવ્યેચજ્સે ય લમરનિર્જળો 
બેરળુવંધરઞજળનો ઝજળો વર્ગુળમળ વળસ્સ 
છોદંધા ત્િણ્ળસ્તિ પુર અિષ સુર વસ અ 
ઝળય ગઝળળીં અચ્પિ વિ નિગ્વળા જિચ ન મુળસિ 
છોદગ્મી' વસ્સાસિઓ ન જેવ ર૬૬ અપ્વળો છેં 
સરસાલિફેચ પર છુ પટવર પરમવવિળાતાય 
તા મત્્તેઇ મણાત્તજળો વિગ્સાવચવ્વો શમા ગઝજેળ લયા | 
આ ગાથામાં કહ્યું છે કે, ક્રોધ અપ્રીતિ પેદા કરે છે, ઉદ્દેગ પેદા કરે છે અને સદ્દગતિને। 
નાશ કરે છે. ક્રેધ વેરાતુખધતે! બાપ છે અતે સદ્ગુણુના સમૂહરૂપી વનને ભસ્મસાત્‌ કરી 
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નાંખે છે. કોધામિ બીજને જ બાળતી નથી પણુ જે કોધ કરે છે તેને પાતાને તતા અવશ્ય 
ખાળે છે. ક્રોધ આ ભવ તથા પરભવને પણુ બગાડે છે એટલા માટે આ ક્રેધરૂપી મહામિને 
ક્ષમા રૂપી જલથી શાન્ત કરવી ન્નેઇઇએ. 


કોધ તે! અગ્નિથી પણુ ભ્રય'કર છે. કારણુ કે અગ્નિ તો એકજ ભવને વિનાશ કરે છે 
પરતુ કોધ તો આ ભવ તયા પરભવને। પણુ વિનાશ કરે છે. અર્થાત્‌ ક્રોધ આ ભવ તચા 
પરભવ-ભવોભવને બગાડે છે. આ ક્રોધરૂપી અગ્નિ આત્મામાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. 
આપણા આત્મા જ સ્વતઃ ક્રોધને પેદા કરે છે. કોધદ્દારા ક્રોધ વધતે।જ ન્નય છે એટલા માટે 
અનેક વતો વૈરાનુબંધ કોધથી જ થાય છે. ન્યારે પ્રીતિનો નાશ થાય ત્યારે એમજ સમ- 
જવું ભનેઇએ "કે મારામાં કોધ પેદા થયે! છે. આજ પ્રમાણે ઉદ્દૂગ પેદા થાય તો પણુ કોધ 
પેદા થયો છે એમ સમજવું. કારણુ કૈ અગ્રીતિ કે ઉદ્દૂગ પેદા થવાનું કારણુ ક્રોધ જ 
છે. ક્રોધ જ દુર્ગાતિ-નરકમાં લઈ જય છે. કારણુ કે જે પ્રમાણે રૂના ઢગલાને 
અગ્નિ થોડા જ સમયમાં ભસ્મીભૂત કરી નાંખે છે તેજ પ્રમાણું ક્રોધ પણુ આત્માનાં બધાં 
શુભ ગુણાને ભસ્મીભૂત કરી નાંખે છે. ક્રોધ ન્યારે પેદા થાય છે ત્યારે મનુષ્ય આંખ હોવા 
છતાં આંધળા થઈ નનય છે અને ત્યારે ક્રોધાંધ મનુષ્ય ક્રેધાવેશમાં જ પોતાના પુત્ર, મિત્ર, 
ગુરુ તથા સ્ત્રી આદિ સ્વજનોને પણુ વિનાશ કરી નાખે છે. કારણુ 'ે ક્રેધાંધ મનુષ્યમાંથી 
ત્યારે દયાભાવ નીકળી નાય છે. 


સાંભળ્યું છે કે, મેવાડના કાઈ એક ગામમાં એક માણુસે ક્રેધાવેશમાં જ પાંચરેરીના 
તાલાથી પોતાની સ્ત્રીનું માથુ' ફ્રોડી નાંખ્યું. આ ન્નેઈ તેતી છોકરીએ ખુમ પાડી કે, મારા. 
પિતા મારી બાને મારે છે. છોકરીની ખૂમ સાંભળી તે માણુસ તે જ્ઠોકરી ઉપર પણુ ફહ 
થયો અતે તે છોકરીને પણુ પત્થર ઉપર પછાડી મારી નાંખી રો પોતે પણુ ભયભીત 
થઈ આપધાત કર્યો. 

ક્રોાધાવેશમાં આવાં ન ન્નણે કેટલાં બધાં અનર્થ થતાં હશે ! એટલા માટે ક્રેધને ક્ષમા 
દ્દારા જીતવો નનેઇએ. સૂત્રમાં પણુ કહું છે કે, ગ્વતમેળ દળે જોછં અર્થાત્‌ ઉપશમથી-ક્ષમાથી 
શ્રોધતે નાશ કરવે। ન્નેઈએ. જે પ્રમાણે અગ્નિ વધતી જતી હોય ત્યારે તેને મુઝાવવા માટે તેના 
વિરોધી પદાર્થ-પાણીને! ઉપયો! ગ ફરવામાં આવે છે તેજ પ્રમાણે ક્રોધને પણુ ઉપશાન્ત કરવા 
માટે ક્ષમાનો જ અધિક ઉપયોગ કરવે। જેઈએ. ક્રેધ કરવાથી ખીજ કરતાં પોતાનેજ વધારે 
હાનિ થાય છે. ક્રેધી મનુષ્ય ક્રોધ કરતી વખતે હુ' ખીન્નને હાનિ પહોંચાકું છું એમ માને 
છે, પર'તુ આ માન્યતા તો પાડોશીના ઘરને બાળવા માટે પોતાના ધરમાં આગ લગાવવા 
સમાન જ મૃૂખતાભરેલી છે. પોતાના ધરમાં આગ લગાવવાથી પાડોશીનું ધર તો બળે 
અથવા કદાચ ન પણુ બળે, પણુ પોતાનું ધર તો બળી નય છે. આજ પ્રમાણે કોધ 
કરવાથી ખબીન્નને હાનિ થાય અથવા ન પણુ થાય પરતુ પોતાને હાનિ તો અવશ્ય થાય છે. 

સ્વ. કેશરીચ'દજ ભ'ડારીએ મને અંગ્રેજનું એક પુસ્તક બતાવ્યું હતું. જે પુસ્તકમાં 
એમ બતાવવામાં આવ્યું હતું કે, કોધ પેદા થવાથી શરીરમાંથી બરછી, કટારી, છરી આદિ 
શરત્ર જેવાં પુદ્ગલેો નીકળે છે. જે મનુષ્ય ઉપર કો' કરવામાં આવે છે તે સતુષ્યમાં નને 
ક્રોધ પેદા ન થાય, અર્થાત્‌ તેનામાં નને ક્ષમાભાવ હેવ, તો એ દશામાં તે શર્્ર જેવાં પુદદ- 


જઇ 
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ગલે! શાન્ત થઈ નય છે. પરતુ નને સામા માણુસમાં પણુ કોધ પેદા થાય તે! એ અવસ્યામાં 
બન્તેના શસ્ત્ર જેવાં પુદ્ગલેો પરસ્પર અથડાય છે અતે પરિણામે સ'ત્રામ મચી નનય છે. 
શાસ્રમાં ક્ષાયસમુદ્ધાતથી ભલય'કર સ'તપ્રામ મચી ન્નય છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે. 
કોધ હોય તો સ'ત્રામ થાય જ છે. એટલાજ માટે શાસકારેા ઉચ્ચ સ્વરે કહે છે કે, ક્ષમા 
દ્દારા ક્રોધને જીતો. નને તમારામાં ક્ષમા હરે તો ખીન્નતે કોધ પણુ પોતાની મેળે શાન્ત 
થઇ જશે. પરતુ તમે લેકે તો થપ્પડતે જવાબ થપ્પડથી અને ગાળીને જવાબ ગાળીથી 
આપવા ચાહે છો. પરિણામે ક્લેશક'કાસ વધવા પામે છે. શાસ્ત્રમાં તથા ગ્રન્યમાં કહ્યું છે 
“૧, વેર કરવાથી વેર વધે છે, અતે કોધ કરવાથી ક્રોધ વિશેષ પ્રમાણુમાં વધવા પામે છે. 
એટલા માટે કોધને જવાબ ક્રોધથી ન આપતાં તથા ગાળાતે! જવાબ ગાળાથી ન આપતાં 
ક્ષમા દ્દારા કોધતે જીતો તે! તેમાં આત્માનું કલ્યાણુ જ રહેલું છે. કહ્યું પણુ છે કેઃ-- 


દીઠા ગાલી એક હે, પલ્ટે હોય અનેક; 
નો ગાલી પલ્ટે નહોં, રહે એક કી એક. 


અર્થાત્‌--કાઈએ નને ગાળ આપી હોય પણુ નને તેના ખદલામાં સામી ગાળ ભાંડવામાં 
ન આવે તો તે ગાળ એક જ રહી જશે અને તે ગાળ ભાંડનાર પણુ આખરે શાન્ત થઈ 
જરો. પરતુ નને ખીન્નતે પણુ ગાળનો જવાબ ગાળથી આપવામાં આવે તે! ગાળ દેવાની 
પ૫૨“૫૨ર વધતી જ જરો અને પરિણામે કલેશ-ક'કાસ પણુ થયા વગર રહેશે નહિ. એટલા 
માટે ક્રોધ પેદ્દા થાય યારે ક્ષમા દારા કોધને જીતો. ઉપશાન્તભાવ-ક્ષમાભાવ રાખવો એ 
તા જેનધમેનો પ્રધાન ઉદ્દેશ છે. શાસ્ત્રમાં સાધુતે માટે તો ત્યાંસુધી કહ્યું છે ક, ““ હે સાધુ ! 
નો તમારે કોઈની સાથે ડ્લેશ થયે! હોય તે! જ્યાંસુધી તમે તે ક્લેશને ઉપશાન્ત કરી લે! નહિ 
ત્યાંસુધી તમે આહાર પાણી લેવા જઈ શાકે। નહિ. ક્રોધતે ઉપશાન્ત કર્યા વિના તમે 
લાવેલા આહાર પાણી ખાઈ-પી શકે નહિ, વિહાર કરી શકા નહિ, અને જગલ સુદ્ધા 
પણુ જઈ શકા નહિ. કદાચ તમે એમ કહો કે હું તો જેની સાથે ક્લેશ થયો છે તેને 
ખમાવીને ઉપશાંતિ કરુ' છું પણુ સામા પક્ષવાળા શાન્ત થતો નથી તો હું શુ કરુ' ? 
આ પ્રશ્નના જવાબમાં શાસ્ર એમ ડહે છે કે, સામા પક્ષવાળા ઉપશાન્ત થાય કે ન થાય 
એ તેતી ઇચ્છાની વાત છે, પરતુ તમે તો ક્ષમતક્ષમાપના કરી ઉપશાન્ત થાએ તે તમે 
આરાધક જ રહેશે. એટલા માટે તમે પોતે ઉપશાન્ત થાઓ તે તેમાં કલ્યાણુ જ છે. 


ક્રોધને જીતવાતાો સુગમ ઉપાય ક્ષમા જ છે. દશવિધ યતિધર્મમાં પણુ ક્ષમાને જ સર્વે- 
પ્રથમ સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. કારણુ કે જે પ્રમાણુ બધાં પદાર્થોને માટે પૃથ્વી આધાર 
છે, તે જ પ્રમાણું ખધાં ગુણાની આધારભૂત ક્ષમા જ છે. ને આધારભૂત પૃથ્વી જ સ્થિર 
ન રહે તો પછી આધેય પદાર્થો સ્થિર કેવી રીતે રહી શકે ? તે જ પ્રમાણ નને બધાં ગુણોની 
આધારભૂત ક્ષમા જ ન રહે તા એ અવસ્થામાં ખીન્ન' ગુણા શી રીતે ટકી શકે ? એટલા 
માટે ક્ષમાગુણુની સર્વપ્રથમ આવશ્યકતા રહે છે. નને ક્ષમાગુયુ ન હોય તો ખીન્ન' ગુણો 
રહેવા ન પામે, અતે આથી વિપરીત ક્ષમાગુણુ હોય તો ખીન્ન' બધાં ચુણ! ટકી રફ છે, 
એટલા જ માટે સાધુઓનું વર્ણુન કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે;-- 
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પહેલું. લક્ષણુ સાધુનું, ક્ષમા તણે ભ'ડાર; 
કઠીન વચન સહૅ જગતનાં, કોધ ન કરે લગાર. સુનીશ્વ૨ .ધન૦ 


. તમે લેકે પ્રતિક્રમણુમાં “/ચ્છામિ ખમાસમણોા'નેા પાડે ખોલે છો તેમાં પણુ કહો છો 
જ, “હૈ ક્ષમાશ્રમણુ ! હુ' તમતે વ'દન કરું છું.' નને કે સુનિએઓ માં ક્ષમાગુણુતી સાથે જ ખીજ 
ગુણા પણુ હોય છે, પરતુ તેમનામાં ક્ષમાગુણુની પ્રધાનતા હોવાને કારણે જ સાધુજીને 
ક્ષમાશ્રમણુ કહેવામાં આવે છે. સાધુનો પ્રધાન ગુણુ ક્ષમા જ છે અતે એટલા જ માટે 
દશવિધ યતિધર્મ'માં પણુ ક્ષમાને જ પ્રથમ સ્થાન આપવામાં આત્યું છે. 


સાધુને માટે જેમ ક્ષમા રાખવાની અનિવાર્ય આવશ્યકતા બતાવવામાં આવે છે તેમ 
શ્રાવકાને માટે પણુ ક્ષમા ધારણુ કરવાની અનિવાર્ય આવશ્યકતા છે. કારણુ કે સાધુતે ઉપ- 
લક્ષણુ કરી ક્ષમા રાખવાની વાત ચતુર્વિધ સ'થતે કહેવામાં આવી છે. એટલા માટે જે કોઈ 
ક્રોધને વશીભૂત ન થતાં ક્ષમાશીલ રહેશે તે પોતાનું કલ્યાણુ સાધી શકશે. હને ક્ષમાદ્દારા 
કલ્યાણુ કેવી રીતે સાધી શકાય છે એ વાત અંજના સતીની ચરિત્રકથાદ્દારા સમન્નવુ' છઠું:- 


સતી અ'જના ચરિત્ર-૧૯ 


સતી અંજનાએ સ'કટના સમયે પણુ કોઈ ઉપર કોધ ન કરતાં અપૂર્વ ક્ષમા ધારણુ 
કરી હતી એટલા જ માટે આપણે તેમની ગુણુ-ગાથા ગાઇએ છીએ. 


કાલે જણાવ્યા પ્રમાણું પવનકુમાર પ્રહસ્તની સાથે અંજનાની શેધ કરવા મહેન્દ્રપુર 
આવ્યા છે. મહેન્દ્રપુર્માં રાન્ન મહેન્દ્રદ્રારા કરવામાં આવેલી આગતાસ્વાગતા ઠ્વારા તેએ 
એમ જ ધારતા હતા કે અંજના અહોં છે. ભોજન કરવા ખેદા યારે પણુ અંજના અહીં છે 
એવી તેમની ધારણા હતી. પણુ જ્યારે ભોજનથાળ પીરસાઇને સામે આવ્યે! ત્યારે પવન- 
કુમારે પ્રહસ્તને કહ્યું કે, મિત્ર | આપણે ભોજન અતે મેોજમઝા માણુવા આવ્યા છીએ કે 
અંજનાની તપાસ કરવા આવ્યા છીએ ! મતે તો એમ જણાય છે કે, અંજના અહીં પણુ 
નથી. કારણુ કે નને અંજના આપણા નનેવામાં ન આવત તો પણુ અંજનાના ગર્ભમાં જે બાળક 
હતું તે બાળક અથવા તેની સખી વસંતમાલા તો જોવામાં આવત ! પરતુ અત્રે તો કોઈ 
ન્નેવામાં આવતું નથી, એ ઉપરથી અંજના અત્રે હોય એમ જણાતું નથી. પ્રહસ્તે જવાબમાં 
કરું કે, આપનું કહેવું બરાબર છે. આપણે સવપ્રથમ જે કામ કરવા આવ્યા છીએ તે કામ 
કરવું જઇએ. પહેલાં તપાસ કરવી જેઈએ અને ત્યારબાદ જ ભોજન કરવું ન્નેઇએ. પહેલાં 
ભાજન કરવું જેઈએ કે કામ ? દુર્યોધનને ત્યાં ન્યારે શ્રીકૃષ્ણુ ગયા હતા ત્યારે દુર્યોધને 
શ્રીકૃષ્ગુતે પોતાના પક્ષમાં લેવા માટે ભોજન આદિતી ઘણી તેયારી કરી હતી..૫૨તુ શ્રીકૃષ્ણે 
તે તેયારી ઉપર ધ્યાન ત આપતાં એમ જ કહ્યું કે, સર્વપ્રથમ તો હું જે કામ માટે આવ્યો 
છ્ઠું તેજ કામ કરીશ અને ત્યારબાદ જ ભોજન-આદિનું કામ પતાવીશ. દુર્યોધને શ્રીકૃષ્ણુને 
એવો આગ્રહ પણુ ક્ષો કે, તમે પહેલાં ભોજન કરો પછી તમારે જે કામ કરવાનું હોય 
તે કરજે. પણુ શ્રીકૃષ્ણે તો એ જ ઉત્તર આપ્યો કે, હું અહીં ભોજન કરવા માટે આવ્યો 7 
નથી, પણુ કામ કરવા આવ્યો છું. એટલા મારે સર્વપ્રથમ હુ' જે કામ માટે અત્રે આવ્યે 
છું તે કામ મારે કરવું ન્નેઇએ. 
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ચાતુર્માસ સતી અ'જના ચસ્ત્રિ-૧૯ [ ૩૭૧ 

આ જ પ્રમાણે પ્રહસ્તે પણુ પવનકુમારતા કથનનું સમર્થન કરતાં કહ્યું કે, આપણે 
સર્વપ્રથમ અંજનાની તપાસ ફરવી ન્નેઈએ અતે ત્યારબાદ જ ભોજન કરવું જેધ્એ. આ 
પ્રમાણું પ્રહસ્તે કહ્યું એટલામાં તો પવનકુમામના સાળાની છોકરી ત્યાં આવી. પવનકુમારે 
તે છોકરીને પ્રેમપૂર્વક પોતાની પાસે બોલાવીને પૂછયું કે, તમારી ફૈબા ક્યાં છે ? તે છોકરીએ 
જવાબ આપ્યો કે, માર્‌ ફેબા તો કલ'ક લઇ્તે આવ્યા હતા એટલા માટે મારા પિતાએ 
તથા દાદા વગેરે બધાએ ફેબાને અહીં રહેવા દીધા નહિ. 


આ સમાચાર સાંભળી પવનકુમારને ધણું જ દુઃખ થયું. આ દુઃખદ અવસ્થામાં તેમને 
ભોજન ભ્ભાવે પણુ કેમ ? પવનકુમારે મિત્ર પ્રહસ્તતે કહ્યું કે, અહીં રહેવામાં હવે સાર નથી 
માટે આપણે અહોંથી ચાલ્યા જઈએ. જે ધરમાં મારી પત્તીને અને તેમની પુત્રીને પણુ 
આશ્રય ન મન્યે ત્યાં હુ' ભોજન કેવી રીતે કરી શકુ ? જ્યારે અંજનાની તપાસ કરવાતે। 
નિશ્ચય કરી હુ' નીકળ્યો છું તે દશામાં હુ' ભોજન કવી રીતે કરી શકુ' ? નને કે, 
અંજનાને અહીં આશ્રય ન આપવામાં મારા સસરા આદિતે। દોષ નથી. દોષ તો મારો જ 
છે કે હુ' પહેલેથી માતાને કડી ન ગને! કે હુ અ'જનાને મળ્યો છું. મારા આ દ્દોષને 
કારણે જ અંજનાને સંકટો સહેવાં પડયાં. ખેર ! હવે ન્યાંસુધી અજનાને પત્તો ન લાગે 
ત્યાંસુધી ભોજન ન કરવાના નિશ્રય ઉપર્‌ મારે દઢ રહેવું જનેઇએ. 

આ પ્રમાણે વિચાર કરી પવનકુમાર તથા પ્રહસ્ત બન્ને ભોજનને નમસ્કાર કરી ઉઠડી' 
ગયા. તેમણુ ભોજન કર્યું નહિ. આ જેઈ સાસુ-સસરાએ પવનકુમારને ભોજન કરવા માટે 
ધણ્‌। આગ્રહ કર્યો. તેઓએ પોતાની ભૂલને! સ્વીકાર ક્ષો અને ભૂલ માટે પશ્ચાત્તાપ પણુ કર્યો 
પરતુ પવનકુમારે તો એ જ નિશ્રયાત્મક જવાબ આપ્યો કે, જ્યાંસુધી મને અંજનાને' 
પત્તો લાગે નહિ ત્યાંસુષી હુ' ભોજન કરી શકુ' નહિ. 

રાણા પ્રતાપે પણુ એવી પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી કે, જ્યાં સુધી. ચિત્તોડને કિલ્લો બાદશાહ 
પાસેથી પાછે! મેળવું નહિ, ત્યાં સુધી હું રાજમહેલમાં રહીશ નહિ. આ અનુસાર તેએ। 
જગલમાં જ રહેતા હતા. અંબરના રાશન માનસિહે સાંભળ્યું કે, રાણા પ્રતાપ સ્વદેશરક્ષા 
માટે જંગલમાં રહે છે ત્યારે તેમના મનમાં રાણા પ્રતાપ પ્રત્યે માન પેદા થયું. તેમણે મનમાં 
નિશ્ચય કર્યો કે જે રાણા પ્રતાપે રાજપુતોનું મસ્તક ઉન્નત રાખ્યું છે તેમતે અવશ્ય મળવુ 
જેઇએ. તે વખતે શાન્ન માનસિંહ અકબર તરફથી યુદ્ધ કરવા માટે દક્ષિણુમાં ગયો હતો. 
દક્ષિણુમાંથી પાછા ફરતા તે રાણા પ્રતાપને મળવા માટે ગયે. રાણા પ્રતાપે તેતે માટે 
ભોજન આદિતી તૈયારી કરાવી, પણુ માનસિંહતો ભોજન વિષયક સત્કાર કરવા માટે પોતે 
ન ગયા પણુ પોતાના પુત્રતે મોકલ્યો. માનસિહે રાણાના પુત્ર અમરસિહતે પૂછ્યું કે, રાણા 
ન આવ્યા ? અમરસિંહે જવાબ આપ્યો કે, તેમતે બદલે હું આવ્યો છું તે ? માનસિહે કહું 
*, હું અહીં ભોજન કરવા આવ્યો નથી પરંતુ રાણાને મળવા માટે આવ્યે છું. એટલામાં 
શાણા પ્રતાપે આવીને કલુ કે, જેમણે રાજપુત થઈને એક મુસલમાન બાદશાહને પોતાની બહેન 
તથા ડ્રૂબાતે આપી છે અને ક્ષાત્રત્વને કલક લગાડયું છે તેમની સાથે હુ' ભાજન કેવી રીતે 
કરી શકુ' ? માનસિંહ આ વચન સાંભળી કુદ થયે અને ક્રેધાવેશમાં આવી જહ તેણે કહ્યું 
૧, આ અપમાનને બદલે તમારે ચૂકવવો પડશે ? રાણાએ નિર્ભીક થઇને જવાબ આપ્યે। કે, 
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અપમાનને! બદલે લેવા તમે આવન્ને રે સાથે સાથે તમારા બનેવીને પણુ તેડતા આવને. 
આ સાંભળો માનસિંહ રુષ્ટ થળ ત્યાંથી ચાલ્યો ગયે।. તેણે રાણાને ત્યાં ભોજન ન કર્યુ. અને 
દિલ્ડી જઈ બાદશાહને બધી હકીકત કહી. પરિણામે હલ્દીધાટનું મહાયુદ્ધ થયું. 

સાસુ-સસરાએ પવન કુમારને ખહુ સમજવ્યા પરતુ તેમણે ભોજન ન કકે. સાસુ-સસરા 
બન્ને સમજી ગયા કે, હવે ભોજન માટે પવનકુમારને વધારે કહેવુ' નકામું છે. તેએ ક્ષત્રિય 
છે એટલે લીધેલી પ્રતિજ્ઞાનું પાલન કર્યા વિના રહેશે નહિ. 


પવનકુમારે જતાં પહેલાં મહેન્દ્ર રજાને પૂછયું કે, અંજના કયા વનર્માં ગળ છે તે તો 


બતાવો ? રાન્ન મહેન્દ્રે જવાબ આપ્યા કે, અંજના કઇ ખાજી ગઇ છે તે વાતની અમે 
ખબર જ રાખી નથી. 


પવનકુમાર તથા પ્રહસ્તે વન તરફ પ્રયાણુ કર્યું. પ્રહસ્તે નિર્જન વનને જેઈ કહ્યું ક, 
આ નિજન વનમાં આપણે કયાં જઈશું ? આ વનમાં તો કોઈ પુસ્ષ પણુ ન્નેવામાં આવતે 
નથી તો આ નિર્જન વનમાં સ્ત્રીઓ એકલી કેવી રીતે રહી શકે ? પવનકુમારે જવાબમાં 
કહું કે, ગમે તે થાય, આપણુ તો અંજનાનો પત્તો લગાવવો જ છે. મે' તો એવો ૬હ 
નિશ્ચય કર્યા છે કે, ન્યાં સુધી અંજનાનો પત્તો નહિ લાગે ત્યાંસૃધી હુ' અન્નજળ ગ્રહુણુ 
કરીશ નહિ. જ્ાર્ય તાષયામિ વા ૪ેરું પાતયામિ અર્થાત્‌ કાંતા લીધેલું કાર્ય પાર્‌ પાડીશ અથવા 
તે કાર્ય પાછળ દેહતો પણુ ત્યાગ કરી દઇશ. 

પવનકુમારે આ પ્રમાણે ૬ નિશ્ચય કર્યો છે. જેઓ દર નિશ્રયવાળા હોય છે તેમતું 
કાર્ય પણુ અવશ્ય પાર્‌ પડે છે. પવનકુમાર તથા પ્રહસ્ત બન્ને અ'જનાની શે।ધ ફરવા વનમાં 
*ાગળ જાય છે. વનમાં શુ' થાય છે તે વિષે હવે પછી આગળ વિચાર કરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાન : સવત ૧૯૯૬ આસો શુદ ૨ શનિવાર 
“---શનનઇજરૂ્પહકે------ 
હ 
મ્રાથના 
આજ સહારા સ'ભવ ન્ત્નિ કે, હિતચિત્તસુ ચુણુ ગાસ્યાં, 
મધુર મધુર સ્વર રાગ અલાપી, ગહરે શખ્દ ગુ'જાષ્યાં રાજ; 
ન્નનવિનચચ'દ્રજી કુભટ ચોવીશી. 


ઈક ક જ 
ક્ર સભવનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં એક ભક્ત પોતાના હદયની ઊર્મિ ઠાલવતાં કહે છે કે, “ આજે હું 
ભગવાન સ'ભવનાથનાં ગુણુત્રામ કરીશ.' આ પ્રમાણુ તે જ વ્યક્તિ કહી શકે ક જેમને 
પરમાત્માની ભ્રક્તિમાં રસ લાગ્યો! હોય. જેમને પરમાત્માની ભક્તિમાં રસ ન હોય તે આ 
પ્રકારની પ્રતિજ્ઞા ફરી જ ન શકે. જે વાણી પરમાત્મા સુધી પહોંચી પણુ શકતી નથી, 
જેને નણુવા માટે ખુહ્દિ પણુ સમ્ય નથી અતે જેમને સિદ્ધ કરવા માટે યુક્તિ-પ્રયુક્તિ 
તથા તર્ક-વિતર્ક પણુ નિષ્ફળ નીવડથાં છે તે પરમાત્માનાં ગુણુત્રામ કરવાની ૬૯ પ્રતિજ્ઞા 
કરવી તે ભક્તિના ઉત્સાહ વિના બતી શકે નહિ. હુદયમાં ઉત્સાહ હેય તે કાર્ય કેવી રીતે 





ચાતુર્માસ સસ્યકૂત્ રક બાલ ૬૮ સા [ ૩૭૩ 
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સિદ્ધ થાય એ માટે આપણે પ્રૃતિનાં જ્ટલાંક ઉદાહરણેનું નિરીક્ષણુ કરવું _નેઈએ. ન્વારે 
આંબામાં મજરી આવે છે ત્યારે કોયલ કેટલા ઉત્સાહથી ટહ્કા કરે છે ! ન્ત્યારે કેતકી 
ફૅલેફાલે છે ત્યારે ભ્રમરો કેવો! ગુ'”રવ કરે છે ! ન્યારે મેધ ગજે' છે ત્યારે મોર કેવો નાચે 
છે | આજ પ્રમાણે ન્ત્યારે ભકતના હદયમાં પરમાત્માની ભક્તિ કરવાને ઉત્સાહ આવે છે 
ત્યારે તે પણુ પરમાત્માનાં ગુણુમાન ઉત્સાહપૂર્વક કરવાં મ'ડી પડે છે. 


અત્રે કોઈ એમ કહે કે, કોયલને તો આંબાની મ'જરીનો સ'થાોગ મળે છે અને ભ્રમરને 
ઉતકીના પુષ્પને સુયોગ પ્રાત થાય છે, એટલા માટે કોયલ ટહ્કે છે અને ભ્રમર ગુ'ન્‍નરવ 
કરે છે. પરતુ ભક્તને એવો 'રું સંયોગ કે સુયોગ પ્રાતત થયે! છે કે, જેને કારણે તે 
પરમાત્માનાં ચુણુગાન કરે છે શ આ કથનના ઉત્તરમાં ભક્ત કહે છે કે, મતે અત્યારે જેવો 
સુંદર સુયોગ પ્રાસ થયો છે તેવો સુયોગ અતીતકાળમાં પણુ પ્રાત થયો ન હતો. મતે 
અત્યારે જે માનવતન મળેલ છે તે પહેલાં મળ્યું ન હતું. આવું દુર્લભ માનવજીવન મળવા 
૭તાં નને હું અત્યારે પરમાત્માનાં ગુણુગાન ન કરું તો પછી પરમાત્માનું ગુણુકોત્તન કચારે 
કરું ? પરમાત્માનાં ગુણુમ્રામ કરવા માટે જ મને આ માનવ-જવન મળેલ છે એમ હું માનું 
છું. કોયલને આમ્રમ'જરીનેો અને ભ્રમરને કૈતકીનો યોગ તો વાર'વાર મળી શકે છે, પરતુ 
મને અત્યારે જે દુલ'ભ માનવ-શરીરને સુષ્રોગ પ્રાસ થએલ છે તે વારવાર પ્રાપ્ત થઇ 
શકતો નથી. એટલા માટે હું એમ જ માતું છું કે મતે જે આ માનવતન મળેલ છે તે 
પરમાત્માનાં ગુણુગાન કરવા માટે જ મળેલ છે. આ પ્રમાણે ભક્તજનો પોતાનું જીવન 
પરમાત્માના ચરણે સમર્પી ૬૪ પરમાત્માનું ગુણુકીરત્તન કરવામાં જ જીવનની સાથેકતા સમજે 


છે. હવે માનવ-જીવનતે સફળ તથા સાર્થક કરવા માટે સું કરવું જઇએ એ વાત 
શાસ્તદ્દારા સમન્નવું છ૭ુંઃ- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ--બોલ ૬૮ મો 


માનવ-જીવનને સફળ તથા સાર્થક કરવા માટે શાસ્ત્રકારોએ ચાર પ્રકારના કષાયોનોા 
ત્યાગ કરવાનું ફરમાવ્યું છે. કષાયનેો સામાનય અશર સંસાર્‌ ચાય છે, અર્થાત્‌ ક્રોધ, માન, 
માયા તથા લોભ આ ચાર કષાયો સ'સારતી *ંદ્ે કરે છે. જને સ'સારથી મુક્ત થવું હોય 
તો! કષાયનેો ત્યાગ કરવો આવશ્યક છે. નને આ ચાર કષાયનેો ત્યાગ કરવામાં ન આવે તો 
સ'સારની ૬ૃહદ્ધિ થતી રહે છે. શાસ્રમાં કહ્યું પણુ છે કે:- 


થતેટ્ટો ચ માળો ચ ઝળિમ્મરિયા, માવા ચ છોટ્ો ચ પવફ્ઢમાળા | 

શષણારિ ૫૫ થાસળા જલાયા; સિચતિ મૂસાદં થુળવ્મવસ્સ ॥ ૨૦ ૮-૪૦ 

અર્થાત્‌-ક્રોધ તથા માનને! નિત્રહ કરવો મુસ્કેલ છે અને માયા તથા લોભ દિન- 
પ્રતિદિન વધતાં જ ન્નય છે. સ'ક્ષેપમાં આ ચારેય કષાયો સ'સારનાં મૂળને સિચન કર્યા કરે છે. 


મુમુક્ષુ જવોએ સ'સારની અસારતા ન્નણી આ ચારેય કષાયને। ત્યાગ કરવે। ન્નેઈ એ. 
આ ચારેય કષાયોને જીતવા માટે શાસ્ત્રકારોએ ઉપાય બતાવતાં કહ્યું છે કે:- 
ઝલલસેળ ઇને યતેદં, સાળં સદ્યયા જિ । 
સાચમસ્ઞવમાવેળ, છોટ તંલોસઓ શિળે ॥ ૧૦ ૮-૧૧ 
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પસ્ધાત કોધને કી જીતવે। જઇએ, અદુતા-નપ્રતાથી માનને જીતવું ન્નેઇએ, 
સરળતાથી માયાને જીતવી નેઇએ અતે સ'તોષથી લોભને જીતવો ન્નેધએ. 

ક્રોધને જતવાથી જીવાત્માને ક્ષમાગુણુની પ્રાપ્તિ થાય છે, ક્રોધથી પેદા થતાં નવાં 
કર્મો બ'ધાતાં નથી અને પૂર્વ કર્મોની નિજેરા થાય છે. ક્રોધને જીતવાથી જીવાત્માને આ 
અપૂર્વ લાભ પ્રાતત થાય છે. હવે માનતે કેવી રીતે જીતી શકાય અને તેને જતવાથી 
જીવાત્માને શે લાભ થાય એ વિષે ગૌતમસ્વામી મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કે:- 

ખોલ ૬૮ સે! 

(૬૮) માળનિગળ્નં મંત્તે ! તરીને હિં ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! માનને જીતવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાબ્યું કે:- 

તાળવિગળનં મદ્‌ ઝળયર્‌, માળવેમળિગ્ં ૧૦૫ ન વંષર્‌, શુચ્વવદ્ધં ચ 
સિત્તરેર્‌ ।। ૬૮ ।। 

અર્થાત્‌-માનને જતવાથી જીવાત્મા ષદુતાનો અપૂર્વ ગુણુ પ્રગટાવે છે. માનજન્ય 
કર્મને બાંધતો નથી અને પૂર્વેપ જે કર્મ બાંધેલ છે તેને ખપાવે છે. 

માર્દવતા-નમ્રતા એક મહાન્‌ ગુણુ છે. શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, જ્યારે માનતે જીતવામાં 
આવે ત્યારે જ માર્દવતાને। મહાન્‌ ગુણુ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. જે વ્યક્તિમાં નમ્રતા ગુણુ હોય 
છે તે વ્યક્તિ મહાન માનવામાં આવે છે. ધાતુમાં સોનાને એટલા જ માટે કીંમતી માનવામાં 
આવે છે કેતેનામાં નમ્રતા હેય છે. જેમ જેમ સોનાને વધારે વાર ટીપવામાં આવે છે તેમ તેમ 
તેનસ્ર બનતું ન્નય છે અતે જ્યારે સોનું મલરહિત તથા નમ્ર બતી ન્નય છે ત્યારે જ સેતું 
મુ'દન કહેવાય છે. રત્નને મ્રહણુ કરવાની શક્તિ કુ'દનમાં જ હોય છે અતે એટલા જ મારે 
પહેલાંના લેકે રત્નને સોનામાં જડવા માટે કુ'દનતેો ઉપયોગ કરતા હતા. જે પ્રમાણે નત્ર 
ખનાવવામાં આવેલું સોનું રત્નને પકડી શકે છે તેજ પ્રમાણે ગુણુરૂપી રત્નને પણુ જેનામાં 
નમ્રતા હોય છે તે જ ગ્રહણુ કરી શકે છે. નમ્રતા ગુણુતે પ્રાત કરવા માટે માનને જીતવાની . 
આવશ્યકતા રહે છે. જ્યારે માનને જીતવામાં આવે છે ત્યારે જીવનમાં નમ્રતા આવે છે અતે 
જ્યારે નમ્રતાગુણુ જીવનમાં પ્રગટે છે ત્યારે માનજન્ય નવાં કર્મો બંધાતાં નથી અને માનને 
કારણે પૂવે: બ'ધાએલાં કર્મોની પણુ નિર્જરા થાય છે. 

અત્રે કોઈ એમ કહે કે, માનજન્ય બ'ધાએલાં કર્મો તો ભોગવવાંજ પડે છે ! આ 
શ'કાનું સમાધાન એ ગે છે કે, નને માનતે કારણે બ'ધાએલાં કર્મોની નિર્જરા થઇ શકતી ન 
હોત તો શાસ્્રમાં એમ કહ્યું ન હોત કે, માનને જીતવાથી પૂવે બાંધેલાં કર્મોની નિર્જરા થાય 
છે. અત્રે કોઈ એમ પણુ પૂછી શકે કે, શાસ્રમાં એક શના એમ પણુ કહ્યું છે કે, જરીળ 
વાગ ન મોવલ બત્યિ-અર્થાત્‌ કરેલાં કર્માોતે ભોગવ્યા શિવાય છૂટકો નથી. આથી વિપરીત 
અત્રે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે, માનને જતવાથી બ'ધાએલાં કર્મોની નિર્જરા થાય છે. 
આ બન્ને વાતોમાં વિસ'વાદ જણાય છે ? આ બન્ને વાતોની સંગતિ કેવી રીતે થઈ શકે ? 
ભા પ્રશ્નના ઉત્તર એ છે કે:-- 
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કર્મો ભોગવવાં તો પડે છે, પરતુ એક તો કર્મોતે તપઆદિ ઠાર ઉદીરણુ। કરીને ભોગવ- 
વામાં આવે છે, અને ખીજું કર્મો સ્વાભાવિક રીતે ઉદયમાં આવે ત્યારે ભોગવવામાં' આવે છે. 
જેમકે, રોગીએ રેગનું દુ:ખ તે. ભોગવવું પડે જ છે પરતુ દવા આપવાથી રોગની પ્રખળતા 
એઈી થઈ ન્ય છે અને સાથે સાથે તે રોગ જલ્દી અતે સરળતાથી ભેગવી શકાય છે. 
આ જ પ્રમાણુ ભગવાન કહે છે કે, કર્મો ભોગવવાં તો પડે જ છે પરતુ જે કર્મો સ્વાભાવિક- 
પણે ઉદયમાં આવે છે તે કર્મા લાંબા સમયે કષ્ટપૂર્જક ભોગવવાં પડૅ છે. પરતુ જે કર્મોની 
તપશ્ચર્યા આદિ દારા ઉદીરણા કરવામાં આવે છે તે કર્મો જલ્દી તેમજ સરળતાપૂવ્ષક ભોગવી 
લેવાય છે. કર્મોને પ્રદેશથી ભે।ગવવાં “ક વિપાકથી કર્મોને ભોગવવાં એ ખન્ને એક જ વાત 
છે, અર્થાત્‌ કર્મો પ્રદેશથી તેમજ વિપાકથી-એ બન્ને રીતે ભોગવવામાં આવે છે. પરતુ જેએ 
સ્તાની છે તેઓ તો ક્રોધ, માન, માયા તથા લોભ આદિને જીતીને તથા તપશ્ચર્યા આદિ દ્વારા 
કર્માની નિર્જરા કરી આત્માને ઉજ્જવલ બનાવે છે. ન આ પ્રમાણે ધર્મક્રિયા રૂપી આગમાં 
કમાંકુરોને દગ્ધ કરવામાં ન આવે તો! વિપાકથી જ્યારે કર્મો ભોગવવાં પડે છે ત્યારે મહા 
કછુ થાય છે. ન્યારે કર્મોને સરળતાપૂર્વક ભોગવી શકાય છે તો પછી મહાક્ણપૂર્વક કર્મોને 
શા માટે ભોગવવાં ? આ પ્રમાણે વિચાર કરીને, જ્તાનીજતેો કર્મની નિર્જરા કરવાને! પ્રયત્ન 
ફરે છે. જ્યારે થોડા જ પ્રયત્નથી કર્મ-વિપાકના મહાદુઃખથી બચી શકાય છે, તો પછી 
પહેલેથી થોફું દુઃખ ન સહેતાં વિપાક સમયે મહાદુઃખતે સહેવું એમાં શી ખુદ્ધિમત્તા છે ? 
કમ'-વિપાકના મહાકષ્ટમાંથી ખચવા માટે જ ભગવાને કહું છે 8, માનને જીતો. કાર્ણુ કે 
માનને જીતવાથી જીવનમાં નમ્રતા આવશે અતે તે નમ્રતાથી કર્મોની નિર્જરા થશે. આ 
શાસ્્રીય વિષયને વિશેષ સ્પષ્ટ કરવા માટે એક ઉદાહરણુ ઠ્દારા સમજવું છુંઃ-- 

દાઈ એક રોગીને ભય'કર રોગ થયે! હતો. વૈધાને શરીર બતાવતાં વૈદ્યે તે રોગીને 
કહ્યું કે, નને તમતે ઈન્જ'કશન ( સૂઈ ભૉંકવી ) આપવામાં આવે તો તમે રોગની ભય'કર- 
તામાંથી બચી શકે. એટલા મારે તમે બેએક પન્જ'કશન દેવડાવો. આ સાંભળી તે રોગીએ 
વૈદ્યે કહ્યું કે, મારુ' શરીર બહુ જ કોમળ છે એટલે ઈન્જ'કશન કેવી રીતે લઈ શગકુ' ? 
તમે તો કોઇ પીવાની દવા આપે. વેદો કહ્યું કે, જેવો તમારી ઈચ્છા. મે' તો તમને રોગમુકત 
થવાને! માર્ગ બતાવ્યો છે. રોગીએ ઈન્જ'કશન લીધું નહિ અને પરિણામે તેને રોગ ભયકર 
રીતે વધી ગયે. આખરે ન્યારે રોગથી તે બહુ જ કંટાળી ગયે ત્યારે તેણુ વેઘાની પાસે 
જપતે કહું કે, તમારે ૪ન્જકશન આપતું હોય તો પ્-્જકશન આપો પણુ મારા આ 
ભય'કર રોગને શાન્ત કરે. વૈદો રાગીનું ફરી શરીર તપાસ્યું તો તેમતે જણાયું કે, હવે આ 
રાગ ઈન્જ'કશનથી મરી શકે એમ નથી. રોગ ખહુ વધી ગયે છે એટલે હવે તો એઓપરેશન 
કરવું પડશે. વૈદે પોતાનો વિચાર રોગીને જણાવ્યો કે, પહેલાં જે ₹ન્‍્જ'કશન તમે દેવડાવ્યું હોત 
તો તમારે રગ શાન્ત થઈ ગયે! હોત, પણુ હવે રોગ બહુ વધી ગયે। છે એટલે હવે તો તમારે 
ઓપરેશન કરાવવું પડશે. ઓપરેશન કરવાની વાત સાંભળી તે રોગી ગભરાયો! અને વૈધને 
કહ્યું કે, ઓપરેશન કરાવવા માટે મારુ દિલ માનતું નથી. વૈદે કહ્યું કૃ જેવી તમારી ઈચ્છા. 


રાગીનો રોગ તો દિવસે દિવસે વધતો ગયે. હવે રોગી તો આ ભ્રય'કર રોગથી 
ખૂખ જ કંટાળી ગયો. આખરે તે રાગી પાછો વેઘની પાસે આવ્યો અને કલું કે, વે્રરાજ ! 


ઇઝ્્ઝ્નટઝ્ઝ્ઝ્ઝ્કકક--તતતતતતતત-તતતતત:ગકકટડઝટડકય્ટડઝનઝ 
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તમારે પધન્જ'કશન ક એપરેશન જે કાંઈ કરવું હોય તે કરો પણુ મતે આ ભય'કર રેગમાંથી 
મુકત કરે. વૈદ્યે ફરીવાર રેગીનું શરીર તપાસી નેયું તો તેમને જણાયું કે, રોગીનું આખુ' 
અંગ-શરીર સડી ગયું છે માટે તેના અંગને હવે ચીરવું પડશે. વેઘે રોગીને પોતાને વિચાર 
જણાવ્યો. રોગી અંગની શસ્કક્રિયા કરાવવી પડશે એ વાત સાંભળી ખૂબ જ ગભરાયો અને 
વૈઘને કહ્યું કે, હું મારા પ્રિય અંગ ઉપર કેવી રીતે શસ્ષ્ક્રિયા કરાવી શકુ' ? વૈદો રોગીને 
અંતિમ ચેતવણી આપતાં કલ્યુ' કે, અત્યારે તો અંગ ચીરવાથી જ શરીર સારુ' થઈ શકે 
એમ છે, પરતુ પછી તો અંગ ચીરવાથી પણુ શરીર સ્વસ્થ થઈ શકશે નહિ. કારણુ કે આ 
રગ જ એવો ભયકર છે કે, પછી તે પ્રાણુને લીધા વિના શાન્ત થાય એમ નથી. 


હવે ને તે રોગીએ પોતાનાં પ્રાણોની રક્ષા કરવી હેય તો તેણુ પોતાના અ'ગ ઉપર 
શસ્ત્રક્રિયા કરાવવી જ જ્ેઇએ. પહેલાં તો કેવળ ₹ન્‍જ'કશન લગાવવા માત્રથી તેને રોગ નાશ 
થઇ શકે એવો હતો પર'તુ ત્યારે તેણે વેધનું કથન માન્યું નહિ, તો આખરે અ'ગ ઉપર 
શસ્રક્રિયા કરાવવાનો વખત આવ્યો અતે નને હવે અગ ઉપર શસ્કક્રિયા ન કરાવે તો પ્રાણુ- 
નાશ થવાને પણુ વખત આવે. 


આજ પ્રમાણું અત્યારે જે કર્મરૂપી રોગ લાગુ પડયે! છે, તે ક્મ'રોગ ધ્મકરણીરૂપી 
દવાનું નિયમિત સેવન કરવાથી શાન્ત થઈ શકે તેમ છે પરતુ નને ધર્મ કરણીરૂપી દવાનું સેવન 
કરવામાં વિલ'બ કરવામાં આવે અથવા સેવન જ કરવામાં ન આવે તો એ કર્મરગ કેટલે 
અધો વધી જરે અને પરિણામે કેવુ' દુઃખ સહન કરવુ' પડશે એ કહેવુ' મુશ્કેલ છે. એટલા 
માટે કર્મ"રાગને કેવી રીતે શાન્ત કરવો એ વિષે તમે ઊંડો વિચાર કરે, અને સાનતીજનોએ 
તપશ્ચર્યા આદિ આધ્યાત્મિક ઔષધઠ્દારા કર્મરાગને શાન્ત કરવાનો જે અમોધ ઉપાય 
બતાવ્યા છે તેને નને તમે બરાબર ઉપયોગમાં લાવશે તો તમારે! ફર્મરોગ પણુ શાન્ત થઈ 
જશે અને તમારે વધારે દુઃખ પણુ સહન કરવુ' નહિ પડે. 


કટલાક લેકે કહે છે ક, ધ્મકરણી કરવામાં તો કષ્ટ સહન કરવુ' પડે છે. પરતુ 
સ્રાનીજના કહે છે કે, કષ્ટ ધર્મ કરવાથી થતું નથી પરતુ પૂર્વકર્મથી થાય છે. નને 
ધર્મારાધન કરતી વખતે પેદા થતાં કષ્ટોનતે સહી લેવામાં આવે, તો એ દશામાં કર્મના 
ઉદયથી પેદા થતાં કષ્ટાથી બચી શકાય છે. એટલા માટે અત્યારે થોડાં કષ્ટા સહીને પણુ 
ને ભવિષ્યમાં આવનાર ભયાનક દુઃખોથી બચવામાં આવે તો એમાં શુ' ખોડું છે ! 


કહેવાના આશય એ છે કે, નને માનજન્ય કર્મોની નિર્જરા કરવી હોય તો માનને 
જીતવાને। પ્રયત્ન કરો. માન મોટા-મોટા લે[કોને પણુ પતિત કરે છે, એટલા માટે અભિમા- 
નને ત્યાગ કરો. અભિમાનના ત્યાગ કરવા વિષે કાઈ કવિએ ઠીક જ કહ્યું છે ક:-- 





માન રે માનવ માન ખુરો અતિ, માન ગુમાન ન માન ન નીઝે[; 
માન સિટે સસમાન વધે, પરમાન કરો શુભ વાક્ય ચતિકે. 
માન કિયા અપમાન લહે, નવિ માન લહે વઢ દેવ પુરી કે; 
માનવદેહુ સમાન નહી કછુ, ધર્મ સુ માન કે જાતિ મલી કે. 


છ ઝાન્ડ્્ડ્ન્ન્ન્ઝ્ઝ ડ્ઝ્કકકઝ્કડડ્ટ્ટ્ક૩્ઝડ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝ્ટ્ટ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝડ્ટડટ્ઝ્ઝા૦ાાળઝઝ્ઝ્કડઝ્ઝ્ઝ્કકકકકવવકઝટડ 


ચાતુર્માસ ] સસ્યક્‌ત્વ પરાક્રમ--૬૮ સે! બાલ . [ ૩૭૭ 





#"#"-”"૫#૫#૧..૫/-૫#૫75-૧//૫#૧૫-૧- ##૧૯#“૫.-૧.#૫ “૫/૧. ન.“ ૫-૧૪ ૪૦૫૫૬૦૧૫ ૮૫ ૮૫-# ૧ ૫૦ ૫#૫-#5 “૧-7 ૧ ૫#-૫૪-૫. ૫-૫૫#”૫ # ૧.7 ૧ “૧.૮૪૫” ૧-૧.” 


આ કવિતતેો ભાવાર્થ એ છે કે, હે પુસ્ષ | માન-અભિમાન કરવુઃ એ ખહુ જ 
ખરાબ છે. જે વ્યક્તિ અભિમાન કરે છે તેને અપમાનનું દુઃખ પણુ ભોગવવુ' પડે છે 
પરતુ જે વ્યક્રિત અભિમાનને ત્યાગ કરી દે છે તે વ્યકિતને બદલામાં સન્માન જ મળે જે. 
આવા નિરભિમાતી વ્યકિતને ઈન્દ્ર પણુ નમન કરે છે. આ વાતને સિદ્ધ કરવા માટે શાસ્કા- 
રાએ શ્રીઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં એક એતિહાસિક દાખલે ટાંકયો છે કે:-- 

ટ્લળ્ળસ્ઝા સુર્િયં ત્રદ્સાળ મુળી ચરે 
ટ્સળ્ળમટદ્લ તસિવસ્ન્લો તવ સકળ શોર્ઓો મ ૩૦ ૨૮-૪૪ 
અર્યાત્‌--શ્ક્રેન્દ્રતી પ્રેરણા થવાથી પ્રસન્ન અને પર્યાત્ત એવા દશાર્ણુરાન્યને છોડી 
દશાર્ણાભ્રદ્રે ત્યાગમાર્ગને આદર્યો. 

દશાણુ'ભદ્ર રાનાએ અભિમાનને ત્યાગ કરી ત્યાગમાર્ગને કેવી રીતે “અપનાવ્યો એ વિષે 

પ્રચલિત કથા તીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


આજકાલ જેતે મ'દસે।૨ કહેવામાં આવે છે તેનું પ્રાચીન નામ દશાર્ણુપુર હતું. આ 
દશાર્ણપુરતો રાન્ન દશાર્ણુભદ્ર હતો. રાન્‍્ન ધામિક તથા ભાવનાશીલ હતો એટલે તેણે વિચાર્યું 
'%ૃ, મતે જે ત્રદહ્ધિ-સિદ્ધિ મળી છે તેનો ઉપયોગ ભગવાનની એવી સેવામાં કરવે। ન્નેઇએ 
* તેવી સેવા અત્યારસુધી 'કોાઈપણુ રાજાએ કરી ન હોય ! રાજનના આ ભાવને કાર્યરૂપમાં 
પરિણુત કરવાનો શુભ અવસર પણુ તેતે પ્રાતત થયો. રાજાએ સાંભળ્યું કે, ભગવાન મહાવીર 
આ બાજુ પદાર્પણુ કરી રહ્યા છે. આ સમાચાર સાંભળતાં જ રાન્ન ધણા જ પ્રસન્ન થયે।. 
અતે ઉત્સાહપૂર્વક તેણ પ્રશ્નજનાને એવી આજ્ઞા આપી કે, ભગવાનને વ'દન કરવા જવા માટે 
એવી તેયારી કરવામાં આવે “કે આવી તૈયારી અત્યાર સુધી કેોધ્એ પણુ કરી ન હોય ! 
જ્યારે શાશ્નતે આવે। ઉત્સાહ હોય તે પ્રજાજનોને તથા તેના ને।કરો વગેરેને પણુ ઉત્સાહ 
હોય એ સ્વાભાવિક છે. ભગવાનને વ'દન કરવા માટે રાજન દશાર્ણુભદ્રે અપૂર્વ તૈયારી કરી 
પ્રસ્થાન કર્યું. પોતાની ત્રડદ્ધિ ન્નેઈ રાન્નને એવું અભિમાન થયુ' કે, મરા જેવી આટલી 
ખધી તૈયારી કરી ભગવાનતે વદન કરવા કેોણુ ગયું હશે ? લેકાને નવાં કપડાં કે નવાં 
ન્નેડાં આદિ મળી જવાથી જ તન્ત્યારે અભિમાન પેદા થઈ ન્નય છે, તો રાન્નને પોતાની 
ત્રદ્ધિ નઈ અભિમાન પેદા થાય તો એમાં આશ્ચર્ય શું છે ? પણુ લેક્રાએ નનણુવું 
જોઈએ કે, આવા ર્‌ાશનનું પણુ અભિમાન ન રહ્યું તો ખીન્નનું અભિમાન તે કેવી 
રીતે રહી શકે ! 


રાન્ન દશાર્ણુભ્રદ્ર બધાંને દાન-માનસન્‍્માન આદિથી સ'તુ8 કરતો પોતાની ત્રદ્ધિ- 
સ'પદાની સાથે ભગવાનને વ'દન કરવા માટે નીકળ્યો. આ બાજુ અહીં ૬ન્દ્ર પણુ ભ્રગવાનને 
વ'દન કરવા માટે આવેલ હતો. પન્દ્રે રાજને ત્કહ્દિ સહિત વ'દન કરવા માટે આવતો ન્નેયો 
પણુ તેણુ દશાણુભદ્રના હદયમાં રહેલું અભિમાન પણુ જાણી લીધું. જાની પન્દ્રે વિચાર કર્યો 
*, રાજાનું આ અભિમાન દૂર કરવું ન્નેઇએ અને તેમતે સત્યનો માર્ગ બતાવવો ન્નેપ્એ. 
આ પ્રમાણુ વિચાર કરી ₹-ન્‍દ્રે પોતાની વૈક્રિય લબ્ધથી એક એવે હાથી વેક્રિય કરી ઊતાર્યો 


ઉ જેની સામે શાનન્‍્નની બધી સ'પદા ઝાંખી દેખાવા લાગી. 
૪૮ 








૩૭૮ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સંગ્રહ [ અમદાવાદ 
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રકન મનમાં અભિમાનવશ એમ વિચારવા લાગ્યો કે, ૫ન્દ્રે મારી સ'પદાને તુચ્છ 
બતાવી છે અતે આ પ્રમાણે તેમણું મતે પરાજિત કર્યો છે. આવી અવસ્થામાં મારે શું કરવું 
'નેઇએ ! ન્દ્રની પ્રતિસ્પર્દઠા પણુ હું કરી શકુ' એમ નથી, કારણુ કે, દ્ર તો પોતાની 
“ઇચ્છાનુસાર વેક્રિયલખ્ધિ દ્વારા સ'પદાને પ્રકટ કરી શકે છે. એટલા મારે ૪ન્દ્રો જતવ. 
મારે મારે શું કરવું જેઈઇએ ? નને કે મે' જે અભિમાન કર્યું હતું તે અનુચિત જ હતું પરતુ હવે 
લીધેલી વાતને કેવી રીતે સિદ્ધ કરવી નનેઇએ ? હું ઇન્દ્રને ખીનન કાઈ પણુ ઉપાયે જીતી 
શકુ' એમ નથી, તેમને કૈવલ હું ત્યાગદ્દારા જ જીતી શકુ' એમ છું. 

આ પ્રમાણે વિચાર કરી દશાણુભદ્ર રાજનએ સયમને। સ્વીકાર કર્યો. હવે ₹ન્‍દ્ર શું કરે? 
તેણું વિચાર કર્યો કે, સર્વપ્રથમ તો હું દીક્ષા લઈ જ શકુ' નહિ, આવે ત્યાગ હું કરી જ 
ન શકુ. અતે કદાચ દીક્ષા લઉ' તે પણુ મારે આ મુનિના લઘુ શિષ્ય જ ખનવું પડે. 
“એટલા માટે સૌથી શ્રેઠ વાત તો એ જ છે કે, આ મુનિની ક્ષમા માંગી પવિત્ર થઈ જવું. 


આ પ્રમાણે વિચાર કરી ઇ-દ્રે તે મુનિને નમસ્કાર કરી કહું કે, વાસ્તવમાં આપના 
જેવી “કોઇએ પણુ ભગવાનને વદના કરવા જવા માટે આવી તૈયારી કરેલી નથી. અને હવે 
આપતો ત્યાગ પણુ અપૂર્વ છે. આપના ત્યાગથી હું પ્રભાવિત થયો! છું. આ પ્રમાણે ₹ન્દ્ર 
રાજના ત્યાગની પ્રશ'સા કરી મુનિની ક્ષમા માંગી સ્વસ્થાને ગયે! 

ત્યાગ કરવાની શક્તિ મનુષ્યમાં જ હોય છે. દેવમાં મનુષ્ય જેટલી ત્યાગશક્તિ હોતી નથી અને 
એટલા જ માટે દેવભવની અપેક્ષા મનુષ્યભવતે વધારે અમૂલ્ય ગણુવામાં આવેલ છે. નને મનુષ્ય 
અભિમાન ન કરે તે દેવેન્દ્રવે પણુ જીતી શકે છે. શ્રી દશવૈકાલિક મૃત્રમાં કહ્યું પણુ છે કેઃ-- 


જેવા વિ તં સમંરસસ્તિ ગ્સ્ત પમ્તે તથા મળો | ૨૦ ૬-૨ 
અર્થાત્‌---જેમતું મન ધર્મમાં સદા અનુરક્ત છે તેમને દેવા પણુ નમસ્કાર કરે છે. 
ધર્મનું અણ્નરણુ કરવા માટે મતુષ્યતે જેવી સામત્રી પ્રાત્ત થએલ છે તેવી સામપમ્રી 

દેવને પણુ પ્રાપ્ત થગોલ નથી. ન્ને દેવાને પણુ જીતવા હોય તો માનને જીતો. માન કરવાથી 
દશાણુંબ્રદ્ર રાન્ન પણુ ઈન્દ્રતે જીતી શકયો ન હતો પણુ લાગ દ્દારા શાક્નએ ઇન્દ્રને પણુ જતી 
લીધે।. મુનિ-વ'દન કરતી વખતે અત્યારે પણુ તેમનું નામ-સ્મરણુ કરવામાં આવે છે કે:-- 


દશાનભદ્ર રાન વીર વશદ્યા ધર માન, 
ઈન્દ્ર હેરાય દિયે! છઃકાયાને અભયદાન. 


આ વાતને ૬દિ સમક્ષ રાખી તમે પણુ અભિમાનને ત્યાગ કરે. ઈન્દ્ર પણુ એક 
રા“નના ચરણે પડયે! તે ધર્મનો જ પ્રતાપ છે. રા'નએ અભિમાનને ત્યાગ કર્યો તો પન્દ્રને 
પણુ ચરણુવ'દન કરવું પડયું, એટલા માટે તમે અભિમાનને ત્યાગ કરી આત્માનું ઉત્થાન 
કરો તો તેમાં કલ્યાણુ જ છે. જે વ્યક્ત અભિમાનને! ત્યાગ કરે છે તે આત્માનું ઉત્થાન 
કરી શકે છે અને જે અભિમાન રાખે છે તે આત્માનું પતન કરે છે. 

દૃજ્ઞામાં પણુ જે ૨ૃક્ષ નમ્રતા રાખે છે તે વૃક્ષ સાર્‌ માનવામાં આવે છે અને જે શક્ષ 


અભિમાન કરે છે અને અક્ડ ઊભુ' રહે છે તે વક્ષ ડુ'ડુ' કહેવાય છે. જે શૃક્ષ નમ્ર હોય 


ન. જ. નાજ 
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સતી અંજના ચસ્ત્રિ--૧૯ [ ૩૭૯ 
છે તેનામાં ફળ પણુ રસીલાં અને મીઠાં આવે છે અને જે વૃક્ષ અક્ડ હોય છે તેનાં 
ફળ પણુ કડવાં અથવા ખરાબ આવે છે. દષ્દાંત તરીકે આંબો અતે એર'ડાને જુએ. આંખે 
નસ્ર હોય છે તે તેનાં ફળ પણુ સિદ અને સુંદર્‌ હોય છે અને એ₹ડો અક્કડ હોય છે તે તેનાં 
ફળ પણુ કડવાં હોય છે. આ પ્રમાણુ ન્યાં નમ્રતા હેય છે ત્યાં બીન્ન' ગુણી પણુ હોય છે. 
કહેવત પણુ છે કે, “ જે નમે તે પરમાત્માને ગમે. ' આ કહેવતતે। ભાવાર્થ પણુ એ જ છે 
ક જે નમ્રતા ગુણુતે ધારણુ કરે છે તે પરમાત્માને પણુ પ્રિય બની શકે છે. એટલા માટે 
તમે જીવનમાં નમ્રતાતે સ્થાન આપે. નમ્નતાને સ્વાર્થની પૂત્તિ કરવા માટે પણુ ધારણુ 
કરવામાં આવે છે. પણુ સ્વાર્થની પૂર્ત્તિ કરવા માટે ધારણુ કરવામાં આવેલી નમ્રતામાં તથા 
અભિમાનને। ત્યાગ કરવાથી આવેલી નમ્નતામાં ધણું જ અ'તર છે. અહીં નમ્રતા વિષે જે 
વાત ચાલી રહી છે તે નસ્રતા અભિમાનતે। ત્યાગ કરીને પેદા કરવાની છે. અભિમાન 
કરવાથી સ્વમાનની રક્ષા પણુ થઈ શકતી નથી. સ્વમાનની રક્ષા તો અભિમાનને! ત્યાગ 
કરવાથી જ થાય છે. આ સિવાય અભિમાનને ત્યાગ કરવાથી તથા જીવનમાં નિરભિમાનતા 
તથા નનત્રતાને સ્થાન આપવાથી માનજન્ય કર્મો પણુ બ'ધાતાં નથી અને પહેલાં માનને 
કારણું જે કર્મો બ'ધાયાં છે તે કર્મોનછે નિર્જરા પણુ થાય છેં એટલા માટે અભિમાનને 
ત્યાગ કરવા માટે પ્રયત્ન કરો અને નત્રતાને ધારણુ કરો તો તેમાં તમાશા સતુષ્યજન્મની 
સાર્થકતા તથા સફળતા રહેલી છે. હવે મનુષ્યજન્મ સાર્થક કેવી રીતે થઈ શકે એ બતાવવા 
માટે સતી અંજનાની ચરિત્રકથા કહું છ્ું:-- 


સતી અંજના ચરિત્ર--૧૯ 


અંજનાની ચરિત્રકથામાં પણુ અભિમાનને જીતવાની જ વાત કહેવામાં આવી છે. નને 
પવનકુમારમાં અભિમાન હોત તો તેએ પોતાની ભૂલતો સ્વીકાર ન કરત. પરતુ તેએ 
પોતાની ભૂલને! સ્વીકાર કરી એમજ કહેતા હતા કે, મારા જ અજ્ઞાનને કારણું આજે મારે 
પણુ આ દુ:ખ ભોગવવું પડૅ છે અને તે સતીને પણુ દુઃખ સહન કરવું પડયું છે. 

પોતાના મિત્ર પ્રહસ્તની સાથે પવનકુમાર જ'ગલમાં ગયા. પવનકુમારે જ'ગલમાં અંજનાની 
શેધખેળ કર્યા બાદ પ્રહસ્તને કહ્યું કે મિત્ર! આ ધોર જગલમાં પુરૂષ પણુ રહી શકે નહિ 
તો પછી સ્ત્રીઓ તો આ ધે!ર જ'ગલમાં રહી જ કેવી રીતે શકે ? મિત્રે કહ્યું કે, આમ તમે 
ધીરજ હારી ન નએ. આપણે પુરૂષ છીએ તો આપણે અંજનાની શોધ કરવામાં સાહસ- 
પૂર્વક પુર્ષાર્થ કરવો જ જઇએ. પ્રહસ્તનાં પ્રેરક વચનો સાંભળી પવનકુમારને ધણો હર્ષ 
થયો અતે તેણે કલ્ું કે, મિત્ર ! તુ' મતે ધણી જ સહાયતા આપી રહ્યો છે અને મારી સાથે 
કજોને સહી રજ્યો છે એટલા માટે હું તારો ત્રડણી છું. મિત્ર હો તો આવે! જ હોવે! જોઇએ. 
પવનકુમારનાં પ્રશ'સાત્મક વચને! સાંભળી પ્રહસ્તને અભિમાન થઈ શક્રે એમ હતું પરતુ 
તેમણું જરાપણુ અભિમાન ન કરતાં સરળતાપૂર્વક પવનકુમારને એજ ઉત્તર આપ્યો કે, જ્યારે 
વર્સતમાલા એક સામાન્ય સ્ત્રી હોવા છતાં અંજનાની અપૂર્વ સેવા કરી રહી છે તો પછી 
હું પુરુષ થઇને તમારી ાત્કિચિત્‌ સેવા કરુ' તો એમાં શું થઈ ગયું! આ તો હું મારા 


કત્તવ્યનું પાલન જ કરી રહ્યો છું, એટલા માટે આ સંબંધમાં તમારે મારો ઉપકાર માનન 
વાની જર્‌ર્‌ નથી. 


# “૫. #૧. “૫૫. ૧૧૪૮. ૮૫૫૮૦૪૦૫ ૧/૫, ૧ _/"૫ ૧, 
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બન્ને મિત્રાએ વનમાં અંજનાની ખૂબ શોધ કરી પણુ _અંજનાને! કયાંય પત્તો લાગ્યો 
નહિ. આખરે હતાશ થઈ પવનકુમાર કહેવા લાગ્યા કે, મિત્ર | અંજના જે આ ધેર વનમાં 
આવી હશે તો તે જીવિત રહી શકી નહિ હેય એમ સને લાગે છે. કાં તો સિંહ-વાધ આદિ 
હિંસક પશુઓતે તે શિકાર બની ગઈ હશે અથવા ગમે તે કારણે તેણે શરીરતે ત્યાગ કરી 
દીધો હશે ! એટલા માટે હવે મારે પણુ જીવિત રહેવું વ્યર્થ છે. ન્યારે અંજના જીવિત રહી 
નથી તો પછી હું કેવી રીતે જીવિત રહી શકુ? તું પિતા પાસે ન્ન અને તેમને કહી દે 
કે, હવે પવનકુમાર જીવિત નથી. જે પ્રમાણું તમે અંજનાને મોહ છોડી દીધો તે જ પ્રમાણે 
પવનકુમારના પણુ મોહ છોડી દો. 


પ્રહસ્તે પવનકુમારનું આ નિરાશાજનક વચન સાંભળીને કલું કે, મિત્ર ! તમે આમ 
કાયર્‌ થાએ નહિ. પેય તથા હિમત રાખા તો બધુ' સાર્‌ થઈ જશે. આપધાત કરવાથી 
કાંઈ વળતું નથી. આ સિવાય તમે એમ શા ઉપરથી માની લીધું કે, અંજના મૃત્યુ પામી 
છે! એ પણુ બની શકે કે તે જીવેત હોય અતે તમને મળવાની પ્રતીક્ષા કરતી હોય. નને 
આ વાત સાચી નીકળે તો તમારા આપઘાત બાદ તેની શી દશા થાય ! પવનકુમારે કહ્યું 
કે, તારુ' કથન તો! બરાબર છે પરતુ આ ધે. જશ્નલમાં તે જીવિત રહી શકે એ વિષે મને 
શ'કા છે અને એટલા જ માટે હું આમ કહું છું. પ્રહસ્તે આશ્વાસન આપતાં કહ્યું કે, આ 
વિષે અત્યારે કાંઈ નિશ્ચયાત્મક કહી શકાય નહિ. એ પણુ સંભવિત છે કે, કરાઈ દેવશક્તિ પ્રગટ 
થઈ હોય અને તેમની રક્ષા થઈ હોય ! એટલા માટે તમે આપધાત કરવાને! વિચાર તદન 
છોડી દો. હું હમણાં જ પિતાની પાસે જઈ બધા સમાચાર આપી આવું છું. પિતા આવીને 
જે પ્રમાણે આજ્ઞા આપે તે પ્રમાણે તમે કરન્ને. 


પવનકુમાર્તે આ પ્રમાણુ સમજાવીને પ્રહસ્ત, રાજન પ્રહ્લાદની પાસે ગયો અને રાન્નને 
બધા સમાચાર આપીને કહ્યું કે, પવનકુમાર નિરાશ થઇને આપધાત કરવા તૈયાર્‌ થયા છે. 
તમે ત્યાં પહોંચો! ત્યાં સુધી તેમને આપધાત કરતાં અટકાવીતે આવ્યો છું. હવે આપને 
જેમ યોગ્ય લાગે તેમ કરે. પ્રહસ્તદ્દારા આ દુઃખદ સમાચાર સાંભળી રાન્નને તથા કેતુમતી 
વગેરેને ધણું દુઃખ થયું. તેએ કહેવા લાગ્યા કે, અમારી સામાન્ય ભૂલનું કેવું ભય'કર પરિ- 
ણામ આવી રહ્યું છે! અમે પવનકુમાર આવે ત્યાં સુધી ધૈર્ય ન રાખતા અંજનાને ધર બહાર 
કાઢી મૂઝી એ ભૂલને કારણું જ આજે પશ્ચાત્તાપ કરવાનો અવસર્‌ આવ્યો છે. આ પ્રમાણે 
પશ્ચાત્તાપ કરતાં પ્રહ્લાદ રાન પ્રહસ્તની સાથે ન્યાં પવનકુમાર હતા ત્યાં જવા માટે રવાના 
થયા. અહીં પ્રહસ્તના જવા બાદ પવનકુમારે વિચાર્યુ કે, હવે તો મતે આપધાત કરતાં 
અટકાવનાર મિત્ર પણુ નથી એટલા માટે હવે મારે મરણુને શરણુ થવું ન્નેઈએ. આ પ્રમાણે 
વિસાર કરી જેવા પવનકુમાર્‌ મરવા માટે ઉઘ્ત થયા એટલામાં ત્યાં પ્રહ્લાદ રા”ન પહોંચી 
ગયા. પ્રહ્લાદ રાજ્નએ પવનકુમારને મરવા માટે તૈયાર થએલા જેઈ ઉપાલ'ભ આપતાં કહયું 
કુ, આ શું કરા છો? શું સ્રીને માટે આમ મરી જવાતું હશે ! અત્યાર સુધી દુનિયામાં 
“સતી' થવાની વાત તે। સાંભળવામાં આવી છે પણુ તમે તો “સતા' થવા તૈયાર થયા છો, 

પિતાનું ઉપાલ'ભપૂર્ણુ કચન સાંભળી પવનકુમાર થોડીવાર ચૂપ રહીને ખોલ્યા કે, 
અંજના સાધારણુ આઓ ન હતી પરતુ સતી હતી, એટલા માટે તમે જે ગ્રમાણે તેને વિયોગ 
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સહી લીધે તે જ પ્રમાણે મારે ય વિગ સહી લો એક મારી પ્રાર્થના જ્જ પ્રહલાદ 
રાજળએ જરા ગભીરતાપૂર્વક કહ્યું કે, ખેટા! આ પ્રમાણે અધીર થઈ જવાથી શે લાભ 
થવાતે છે ? જરા ધૈર્ય રખ. જે તે સતી હતી તો તેના શીલના પ્રતાપે તેનું સંકટ પણુ 
દૂર થયું હશે અતે એ અવસ્થામાં તે જીવિત જ આપણે ત્યાં પાછી આવશે. પવનમુમારે 
જવાબ આપ્યો કે, અંજના જીવિત રહી હેય એમ મતે લામતું નયી અને એના વિના હું 
જીવિત રહી શકુ' એમ નથી. પ્રડ્લાદ રા”નએ વધારે ગભીર બનીને કલ્ું કે, જરા પૈય' તો 
રાખો. હું હમણાં જ અંજનાની તપાસ કરાવું ખું. 


શ પ્રહ્લાદે પોતાના નોકરોને તથા ગુપ્તચરેને ચારેય બાજી અંજનાની તપાસ 
કરવા માટે મોકલ્યા. જે અંજનાને કોઈએ એક ક્ષણુને માટે પણુ આશ્રયસ્થાન આપ્યું ન 
હતું, આજે તે જ અંજનાની શોધ કરવા માટે ચારેય બાજુ તપાસ થવા લાગી. આ સત્યને 
જ પ્રતાપ છે. વાસ્તવમાં સત્યમાં મહાન્‌ શક્તિ છે. સત્યના પ્રભાવથી ભગવાન પણુ મળે 
છે. આજે કહેવામાં આવે છે કે ભગવાન કયાં ન્નેવામાં આવે છે પણુ નને ભગવાન ન્નેવામાં 
આવતા નથી તો સત્ય તો ન્નેવામાં આવે છે ને? શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, તં સચં શુ 
*યતૅ-અર્થાત્‌ સત્ય એજ ભગવાન છે. સત્યતી આવસ્યકતાને। સ્વીકાર તો નાસ્તિક્રાગ્ને પણુ 
કરેલો છે. જ્યારે ભૂખ લાગે છે ત્યારે નાસ્તિકા પણુ “ભૂખ લાગી છે' એમ સત્ય વચન કહે 
છે. આ પ્રમાણે જે સત્યને આસ્તિક કે નાસ્તિક-બધા લેકે માને છે તે સત્યને તમે પણુ 
જીવનમાં સ્થાન આપો. ને તમે જીવનમાં સત્યને સક્રિય રૂપ આપો તો તમને પરમાત્માને 
પણુ સાક્ષાત્કાર થશે. 


રાજ પ્રહ્લાદે જે લેકોતે અંજનાની શૈધ કરવા માટે મોકલ્યા હતા તે લોકેદ્દારા 
એવી ખબર મળી ક, અંજના પોતાના પુત્રતી સાથે અત્યારે હનુમત્પાટનમાં છે. આ સુખદ 
સમાચાર સાંભળી રાન પ્રહલાદને કેવો આનંદ થયે હશે ! પુત્રની રક્ષા થઈ. પુત્રવધૂ પણુ 
પાછી મળી તથા ચર્મશરીરી વજાંગી (બજરગી) પૌત્રની પણુ પ્રાપ્તિ થઈ! આથી વિશેષ 
આનંદ રાજ પ્રહ્લાદને બીન્ને શે હોઈ શકે ? રાજન પ્રહ્લાદે હષષભેર પવનકુમાર પાસે જઈ 
કહ્યું કે, બેટા ! ચાલો, અંજનાને। પત્તો લાગી ગયે! છે. પરવનેકમારે વિચાર્યું કે, આવા સમયે 
પિતાજી ખોટી વાત કહે એ બની શકે નહિ. એટલે તેમની વાતને સત્ય માની આનંદપૂર્વક 
'પિતાની સાથે ચાલવા લાગ્યા. રા”ન પ્રડ્લાદ પરિવાર સહિત હનુમત્પાટન જવા માટે રવાના 
ચયા. અંજનાના મામા ચરસેનને શાન્ન પ્રહ્લાદ વગેરેના આગમનની ખબર પડતાં તે ઘણે 
પ્રસ થતો અંજના પાસે ગયે।. તેણે આ સુખદ સમાચાર અંજનાને આપતાં કહ્યું કે, 
તારા પ્રતાપે આજે અચાનક જ પ્રહ્લાદ રાજન પરિવારસહિત મારે ત્યાં આવી રહ્યા છે 
અંજના પણુ આ સમાચાર સાંભળા ધણી જ પ્રસન્ન થઈ. અંજનાએ તેના મામાને કહ્યું 
ક્‌, આ તમારા જ પ્રતાપ છે. જ તમે વનમાં આવીને મારી રક્ષા કરી ન હોત તો આજે 
આ શુભ્ર અવસર પ્રાપ્ત થાત નહિ. મામાએ જવાબ આપ્યો કે, મારો નહિ પણુ તમારા 
સતીત્વતે। જ પ્રતાપ છે. આ પ્રમાણે તેએ! એક બીશ્નને યશ આપવા લાગ્યા. એટલામાં 
વર્સતમાલા વચમાં જ ખોલી ઉઠી કે, આ પ્રતાપ તો તે મુનિમહાત્માનો જ છે કે જેમનાં 
દૃર્સન વનમાં થયાં હતાં. તે મહાત્માનું કથન બરાબર સત્યસિદ્ધ થતું જ ન્નય છે. એટલા 
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માટે ખરે પ્રતાપ તે તે ગ્રહાત્માતે જ છે. મલમાંલાની આ  કથનનું અજનાર તથા 
મામાએ સમર્થન કર્યું અને તેએ બધા મુનિ-મહાત્માનો ઉપકાર માનવા લાગ્યા. 


રાજન શરસેને પોતાના નગરને તોરણુ-પ્વક્ન આદિથી સુશોભિત કરાવ્યું અને ખૂબ જ 
ઠોકેપૂર્વક પ્રહ્લાદ ૨।જા, પવનકુમાર આદિનું યોગ્ય સ્વાગત કર્યું. અંજનાતે પત્તો લાગવાથી 
પવનકુમાર પ્રસભ થયા હતા અને કહેતા હતા કે, પિતાની આજ્ઞા માનવાથી કલ્યાણુ જ 
થાય છે એ શાસ્ત્રવચન સાચુ' છે. જે મે' પિતાની આજ્ઞાનું ઉલ્લ'ધન કરી પ્રાણુ-ત્યાગ 
ક્ષો હોતઃ તો આ શુભ અવસર પ્રાતત ન થાત. રશાન્ન પ્રહલાદે કહ્યું કે, આ મારો પ્રતાપ 
નહિ પણુ અંજનાના સતીત્વને જ પ્રતાપ છે. પવનકમાર્‌ કહ્યું કે, હું ડું તો તમારા જ ગ્રતાપ 
માનું છું. જે થયું તે સારું થયું. 
રાજા પ્રહ્લાદ, પવનકુમાર વગેરે શરસેન રાન્નના મહેલે આવ્યા. અંજના આજે 
ખૂબ જ પ્રેસન્ન હતી. જ્યારે તેણુ પતિના પ્રાણુત્યાગની તૈયારી વિષે બધાં સમાચાર ન્નણ્યા 
ત્યાર્‌ તે સાસરાને ઉપકાર માનવા લાગી અને પતિની પ્રાણુરક્ષા થઈ તે માટે પોતાને 
ભાગ્યશાળી માનવા લાગી. 
શર્સેન રજ પ્રહ્લાદ રજા, પવનકુમાર આદિતે। યોગ્ય આદર-સત્કાર કર્યો. હવે 
અંજના તથા પવનકુમાર્નું મિલન કેવી રીતે થાય છે વગેરે આત'દપ્રદ વાત હવે પછી 
યયાવસરે કહેવામાં આવશે. 


૦૦૦૦-૫૦૦૦ ઉ ઝઝીઝરઝનઝરઝ-નર 


વ્યાખ્યાન: સંવત્‌ ૧૯૯૬ આસો શુદ પ મગળવાર 


તાણે. તિ. તા.જી. #તીે. તિ... તાઞિિિીે. 


રિપુ 
માથના 
સુમતિ જિણિસર સાહિબાછ, “ મેઘરથ ' નૃપનેઃ નદ; 
'સુમ'ગલા? માતા તણો, તનય સદા સુખ-ક'દ. 
પ્રભુ તિભુવન તિલેજી. 
--વિનયચ'દ્રછ કુભટ ચોવીરી 


રિ હ ક 
શ્ર સુમતિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 
આ પ્રાર્થનામાં ભક્ત ભગવાન પ્રત્યે અનુતય-વિનય કરે છે કે, હૈ ! પ્રભો ! હું તારી 
પાસે સુમતિ સિવાય ખીજાં શું માગુ? તારું નામ સુર્માતિનાથ છે અતે તું બધાને સુમતિ 
આપે છે એવે માર્‌ વિશ્વાસ છે, અતે સુમતિ પ્રાપ્ત થવાથી દરેક પ્રકારતી સુખ-સગવડતા 
પ્રાતત થાય છે એવો મારો અનુભવ છે. માટે હું તો તારી પાસે સુમતિની જ યાચના કરુ' 
છું. સુમતિ કેવી કાર્યસાધિકા હોય છે એતે માટે કહ્યું છે કે:- 


“જહાં સુમતિ તહોં સંપત્તિ જાના, જહાં ઝુમતિ તહાં વિપત્તિ નિદાના. ? 





ઝક ક 
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અર્થાત્‌-નન જ્યાં યાં સુમતિ હોય છે ત્યાં દરેક પ્રકારતી શ'"ત્તિ પણુ હોય છે અને ન્યાં 
કુમતિ હેય છે ત્યાં વિપત્તિ જ હોય છે. આ પ્રમાણે સુમતિમાં જ સ'પદા રહેલી છે એ 
વાત ન્નણુવાને કારણે જ ભક્તજને પરમાત્મા પાસે સુમતિની જ યાચના કરે છે. નને કે, 
સુમતિ હોય તો સ'પત્તિ પ્રાસ થાય છે, પરતુ લેકોા તો સ'પત્તિને ચાહે છે પર'તુ સુમતિને 
ચાહતા નથી. આ તે રાવણુ સીતાને તો ચાહે છે, પણુ રામને ચાહતો નથી એના જેવી 
વાત થઈ. રાવણુની નિંદા એટલા જ માટે કરવામાં આવે છે કે, તે સીતાને તો પોતાને 
ત્યાં રાખવા ચાહતો હતો પરતુ રામતે ચાહતો ન હતે. રી 


નને તમે કેવળ સ'પત્તિતે તો ચાહે પરતુ સુમતિને ન ચાહે તો તમારી પણુ 
શાવણુની જેમ નિંદા થાય કે નહિ ? રાવણે રામ વિના કેવળ સીતાને જ ચાહી તો એનું 
એ પરિણામ આવ્યું કે, તેને સીતા પણુ ન મળી અતે પ્રાતત થએલી સપત્તિ પણુ ચાલી 
ગઈ. આથી વિપરીત નને રાવણુ રામને પોતાને ત્યાં તેડી લાવત તો એ દશામાં સીતા 
પણુ તેમની સાથે આવત અને તેની સ'પત્તિની પણુ રક્ષા થાત. આ જ પ્રમાણું જને “કેવળ 
સ'પત્તિને જ ચાહવામાં આવે અતે સુમતિતે ચાહવામાં ન આવે તો એ દશામાં સ'પત્તિને 
પ્રાસ કરવી તથા તેને ટકાવી રાખવી પણુ મુશ્કેલ થઈ ન્નય. પરતુ નને સુમતિને ચાહવામાં 
આવે તો સુમતિની સાથે સાથે અષ્ગુણુરૂપ લદ્દમી પણુ પોતાની મેળે આવી ન્ય. એટલા 
માટે ભગવાન સુમતિનાથના શરણે જઇ તેમની પાસેથી સુમતિની જ યાચના કરે. 


સુમતિનાથ ભગવાનના શરણું જઇ સુમતિને માંગવી અતે સુમતિના પ્રતિકૂળ ર્સયોગે।- 
માંથી નીકળી જવું એ જ પરમાત્માની સાચી ભકિત છે. પરમાત્માના શરણું જવામાં કાઈ 
પ્રકારનો ભેદભાવ આડે આવતો નથી. ગમે તે નનતિને। કૈ ગમે તે દેશને હોય તો પણુ જે 
વ્યક્ત સુમતિને ચાહે છે તે પરમાત્માના શરણે જ૪ શકે છે. જે પ્રમાણે પ્રાકૃતિક વસ્તુઓની 
સમીપ કે પ્રકારનો ભેદભાવ ટકી શકતો નથી તે જ પ્રમાણે પરમાત્માની આગળ પણુ 
કાઇ પ્રકારનો ભેદભાવ રાખવામાં આવતો નથી. સૂર્ય રાજનને પણુ પ્રકાશ આપે છે અને 
ગરીબને પણુ પ્રકાશ આષે છે. પ્રકાશ આપવામાં સૂર્ય જરાપણુ ભેદભાવ રખતે! નથી. 
આ જ કારણે સૂર્ય'પ્રકાશનું વિશેષ મહત્ત્વ છે. જે પદાર્થ કોઈ પ્રકારનો ભેદભાવ રાખે છે 
તે પદાથ ઉત્કૃણ્ અથવા પ્રરૃત કહેવાતો નથી. પરતુ આજે તે લેક ઉત્કૃણ પદાર્થને છોડી 
દઇ કૃત્રિમ પદાર્થમાં ભાન ભૂલી ગયા છે. આ જ વાત સુમતિ વિષે પણુ થ૪ રહી છે. 
લેકે સુમતિને ભૂલી જઇ સાંસારિક પદાર્થોના પ્રલોભનમાં જ પડી ગયા છે. આનું કારણુ 
કુમતિનો પ્રભાવ જ છે. જે કુમતિને। ત્યાગ કરી સુમતિને અપનાવવામાં આવે તે! આત્માનું 
કુલ્યાણુ ખહુ જ જલ્દી થ૪ શકે ! 

કહેવાના આશય એ છે કે, પરમાત્મા પાસે સુમતિની યાચના કરે. “ અમે કુમતિનાં 
ર્સયોગોમાં પડ્યા છીએ એટલા માટે પરમાત્મા પાસે સુમતિની યાચના કેવી રીતે કરી 
શકીએ ?' એવે ક્ષુદ્ર વિચાર કરી સુમતિતી યાચના કરવાનું સાહસ છોડી ન દો. ન્ને 
પરમાત્મા પાસે સુમતિ પ્રાપ્ત કરવા માટે વારવાર અનુનય-વિનય કરવામાં આવશે તે કે, 
દિવસે સુમતિતી પ્રાપ્તિ અવસ્ય થશે અતે સુર્માતિ પ્રાપ્ત તને આત્માનું કલ્યાણુ પણુ અવશ્ય 
થરો. ગીતામાં કહું પણુ છે કે:- 
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 અસેવતસન્મલસિસિસ્યસો ચાસિ વરં મતિ 1 


ભાવાથ':-બરાબર પ્રયત્ન કરતા રહેવાથી આ જન્મમાં નહિ તો જન્માંતરમાં સુમતિની 
પ્રાપ્તિ અવશ્ય થશે. એટલા માટે સુમતિને પ્રાપ્ત કરવા માટે ધૈયપૂર્વક પ્રયત્ન ચાલુ 
રાખવો ન્નેપ્એ. 


આપણે ગમે તે સાધનથી સુમતિને પ્રાપ્ત કરીએ પણુ આપણું લદ્ય તો સુમતિને 
પ્રાપ્ત કરવાનું જ હોવું જેધએ. એક સાધ્યનાં અનેક સાધન હોપ શકે. એટલા માટે આપણા 
સાધનમાં ગમે તેટલે ભેદ હોય પણુ આપણું સાધ્ય તો એક જ હોવું નનેઇએ. સુમતિને 
પ્રાપ્ત કરવી એ આપણું સાધ્ય છે. આ સાધ્યતે સિદ્ધ કરવા માટે પરમાત્માની પ્રાર્યના 
કરવી એ એક અમોધ સાધન છે. સુમતિને પ્રાપ્ત કરવા માટે સુમતિનાથ ભગવાનની પ્રાર્યના 
નિષ્કપટભાવે કરવી ન્નેઇએ. જે કપટપૂર્વક પ્રાર્થના કરવામાં આવે તો સુમતિતે બદલે 
કુમતિની જ પ્રાપ્તિ થાય છે. એટલા માટે જીવનને નિષ્કપટ બનાવી પરમાત્માની પ્રાર્યેના 
કરી સુમતિને પ્રાપ્ત કરો તો. આત્માનું કલ્યાણુ અવશ્ય થઈ શકશે. હવે જીવનમાં નિષ્કપટતા 
કરવી રીતે આણુવી એ વાત શાસ્કઠ્દારા સમન્નવું છું: - 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-બોાલ ૬૯ મો 


જીવનને નિષ્કપટ બનાવવા માટે કષાયને ત્યાગ કરવે। જોઇએ. કોધ, માન, માયા 
અને લોભ આ ચાર કષાય છે. આ ચાર કષાયથી આત્માનું પતન થાય છે. આત્માનું 
ઉત્થાન કરવા માટે કોધાદિ ચાર કષાય ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવે। ન્નેઇએ. ક્રોધ ઉપર વિજય 
પ્રાપ્ત કરવાથી જીવાત્માને ક્ષમાગુણુના લાભ થાય છે અતે માન ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવાથી 
નત્રતાગુણુની પ્રાપ્તિ થાય છે. કરોધવિજય અને માનવિજયથી આત્માને શે લાભ થાય છે 
એ વિષે આગળ વિસ્તૃત વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. હવે ગૌતમસ્વામી માયાને જીતવાથી 
જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછ્ઠે છે કેઃ- 


ખોલ ૬૯ સા 
(૬૨) માયાવિગળ્નં મંતે ! તીવે વિં ગળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! માયાને જીતવાથી જીવાત્માને શે લાજ્ન થાય છે ? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં મહાવીર ભગવાને ફૂરમાવ્યું કેઃ- 


માયાતિગણ્નં અગ્તવે ગળયર્‌, માયાવેચળિઝ્તં ૧૦૫ ત ચંપર્‌, પુવ્વચટૂં 
ત નતિગ્તરેફ | ૬૨ ॥ 


અર્યાત્‌-હે ગૌતમ ! માયાને જીતવાથી જીવ સરળભાવપણુ' પામે છે અને માયાથી 
વેદ્વાં પડતાં કર્મો બાંધતો નથી અતે પૂર્વે" બ'ધાયાં હોય તે તેની નિર્જરા કરે છે. 
જે માયાને જતે છે તે જ સરળતા રાખી શકે છે અને જે સરળતા રાખે છે તે જ 


માયાને જીતી શકે છે. વકતાનું નામ જ માયા છે. ભાવોની વકતાતે જ માયા કહેવામાં 
આવી છે. શાસ્રમાં કહ્યું છે કે:-- 


જ. 
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નાચો મિસ્છાવિરી અથી શરમા 


અર્થાત્‌---કપટ જ મિથ્યાત્વ છે અને સરળતા એ જ.સમ્યકત્વ છે. આ વાતને દદ્િમાં 
૨શાખીને જ માયાતે યાગ કરવો ન્ેેઇએ. માયાનો ત્યાગ કરવાથી જ આત્મામાં સરળતા 
આવરે અને ન્યારે આત્મામાં સરળતા આવશે-માયા રહેવા પામશે નહિ-ત્યારે આત્માતું 
કલ્યાણુ થવામાં વાર્‌ નહિ લાગે. 


સ'સારમાં પ્રાયઃ અનેક લેકે! જણી જેધતે માયાજાળમાં ફસાય છે. જે માયા કરતાં 
જાણું છે તેને આજે “ પોલીટીકલ ' એવું રૂપાળુ' નામ આપવામાં આવ્યું છે, પણુ શાસ્ત્રમાં 
આવા માયાચારી માણુસતી નિંદા જ કરવામાં આવી છે. માયાચારી માણુસ, માયા દ્વારા 
ભલે ખીન્નને ઠેગતો હોય પરતુ તેનો પોતાનો આત્મા તો એ વાત જણું જ છે કે, હું કપટ 
કરી રેલો ખું. કોઈ પોતાના છલબલથી કોઈ અખુધ માણુસને પાંચ અતે પાંચ અગ્યાર થાય 
છે એમ કહી ભલે ઠંગી લે, પણુ તે ઠંગનાર માણુસ તો એ સારી રીતે નનણું જ છે કે 
પાંચ અતે પાંચ દશ જ થાય છે. હું તો કપટટ્દારા જ બીશ્નને અગ્યાર પરાણે મનાવી રહ્યો 
છું. આ પ્રમાણે પોતાતો આત્મા જ કપરતી નિદા કરે છે. આજે તો જે માણુસ બીન્નને 
ઠેંગવામાં ચતુર હોય_ તે જ હોશીયાર માનવામાં આવે છે. વીલ પણુ તેજ હોશીયાર માન- 
વામાં આવે છે કે જે સાચાતે ખોટું અને ખોટાને સાચુ' સાબીત કરી શકે. 


સાંભળ્યું છે કે, એક હોશીયાર વીલ ભાજન કરવા ખેઠાો હતા. એટલામાં તે વફીલના 
ગમેક ગ્રાહકે-અસીલે આવી ર્‌।, ૫૦ હરની નેટો તે વજીલની પાસે ધરી. વકીલે કહ્યું કે, 
આ નોરા શા માટે લાવ્યા છો ? અસીલે જવાબ આપ્યો કે, મારે મુકદમો તદ્ન ખોટા હતો, 
વાસ્તવમાં મારે પ્રતિવાદીને એક લાખ રૂપિયા આપવાના હતા, પણુ આપે પરિશ્રમ કરી મતે ઊલટા 
એક લાખ રૂપિયા અપાવ્યા છે. આ પ્રમાણે જ્યારે મતે ખે લાખ રૂપિયાનો લાભ થયે છે 
અને એ લાભ પણુ આપે ખૂબ પરિશ્રમ કરી મતે અપાવ્યો છે, તો પરિશ્રમના બદલારૂપે 
આ પચાસ ઢનનરની ભેટ આપને આપવા લાવ્યો છું. 


અસીલનું આ કથન સાંભળી વકીલને પોતાની વકીલાતની હોશીયારી ઉપર્‌ ગર્વ 
થયષે।. તેણે પોતાની હોશીયારીતે! ગર્વ બતાવવા માટે પોતાની પત્ની તરફ દદ્િપાત કરવા. 
પણુ તેની પત્ની તો મોઢે હાથ દઈ રદન કરી રહી હતી. વકીલે પત્નીને કહ્યું કે, તું શા 
માટે રુવે છે ? આપણે ત્યાં કઈ વાતની ખામી છે! નને ! ખાજે જ પચાસ હજર રૂપિયા 
આવ્યા છે. હુ કેવો! હોશીયાર છું અને મારી કમાણી પણુ કેટલી બધી છે એ ન્નણુવા છતાં 
પણુ તું શા કારણું રદન કરે છેઃ વકીલની પત્નીએ કહ્યું કે, હુ' તમતે ન્નેપ્તે રોઉં છું. 
વજીલે પૂછ્યું કે, શા માટે? શું મે' કાંઇ ખરાબ કામ કર્યું છે ? વફીલની પત્નીએ કહ્યું કે, 
આપે સાચાને આટા અને ઓટાને સાચા બનાવ્યા એ શું એછું "ખરાબ કામ કર્યું છે ? 
તમે તો પચાસ હજર રૂપિયા મેળવીને પ્રસન્ન થઇ રહ્યા છો, પણુ જેમના એક લાખ રૂપિયા 
તા ડુખ્યા અને ઉલટા એક લાખ રૂપિયા વધારે આપવા પડયા તેમને કેટલું બધું દુઃખ 
થયું હરો ? મતે એ વાતની ખખર ન હતી કે, તમે આ પ્રમાણે પાપથી પૈસો મેળવી 
આનંદ માને છો. પત્નીના ફથનના ઉત્તરમાં વકીલે જણાવ્યું કે, અમારો ધધો જ એવે 

જહ 
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છે. જો અમે આ પ્રમાણું ન કરીએ તો અમારું કામ કેવી રીતે ચાલી શકે? પત્નીએ કહું 
જ, તમે સત્યને અસત્ય બનાવો છો, તે સત્યતે સત્ય બનાવવાની જ વકીલાત શા 
માટે કરતા નથી ? ને તમે સાચો જ મુકદમો લે તો શું તમતે પૈસા નહિ મળે? હુ 
તત તમારી પાસે એવી પ્રતિત્તા કરાવવા ચાહુ' છું કે, તમે ભવિષ્યમાં કોપ્તા ખોટા 
મુકદમો હાથમાં ન લે. 

પત્નીની વાત વજીલના ગળે ઉતરી ગઈ. વકીલે ભવિષ્યમાં ખોટા મુકદ્મા ન લેવાની” 
માતિજ્ઞા કરી પોતાના અસીલને કહ્યું કે, તમે આ રૂપિયા લઇ નએ અને કેપણુ રીતે 
તમારા પ્રતિવાદીતે પ્રસન્ન કરી લે।. વાસ્તવમાં આજે તેતે કેવું દુ:ખ થતું હશે ? આજે તો 
હું ભલે વાફૂચાતુરીથી સાચાને ખોડું અને ખોટાતે સાચુ ન્યાયાધીશ સામે સિદ્ધ કરી શકુ, 
પરતુ જ્યારે પુણ્ય-પાપતો હિસાબ મારે પરલોકમાં આપવે પડશે ત્યારે હુ' શું જવાબ 
આપી શકીશ? કહ્યું પણુ છે કેઃ-- ' 


હોયગેો હિસાબ તબ સુખસે ન આવે, જવાખ સુંદર કહત લેખા લેગે। રાઈ રાઈ કો. 


વકીલનું કથન સાંભળી અસીલ પણુ આશ્ચર્યચકિત થઈ ગયે! અતે કહેવા લાગ્યો કે, 
ખરેખર ! વકીલની પત્ની એક સત્યમૂર્તિ છે કે, જેમણું પચાસ હતર રૃપિયાને પણુ ડેકર 
મારી દીધી. આ ઘટના ઉપ*થી તમે કોને મહાન્‌ માનશે! ? સ્ત્રીને કે પુરુષને? અમારી 
સામે તો! સ્્રો-પુરુષનો કોઈ ભેદ નથી, પર'તુ જે સત્ય-સરળતા રાખે તેજ મહાન છે. શાસ્ત્રમાં 
કહું છે કે, ઉ સશ છુ મયવં અર્થાત્‌ સત્ય એજ ભગવાન છે. આપણે સત્યમૂર્તિ મહાવીર 
ભગવાનના શિષ્ય છીએ તો આપણે તેમના કથન ઉપર વિશ્વાસ રાખી કપટભાવનેો લાગ 
કરવો! ન્નેઈ એ. 


વકીલે સત્યાચરણુની પ્રતિજ્ઞા લેવાથી તેની પત્ની ધણી જ પ્રસન્ન થઈ. તેગ કહ્યું કે, 
ભક્ે આપણે કજ્ો સહેવાં પડે પણુ આ પ્રકાર્તી પાપ-કમાધ કરવી ઉચિત નથી. વકીલે બીજે 
દિવસે વાદી-પ્રતિવાદી બન્તેતે ખોલાવીને તેમની વચ્ચે સંતોષકારક સમાધાન કરાવી આપ્યું. 


કહેવાના આશય એ છે કે, જે મૂડ-કપટ કરતાં ન્નણે છે તેતે લોકો હોશીયાર માને 
છે, પરતુ ન્યારે કપરી લેકેને પોતાના કપટ તરફ *્યાન ન્તય છે ત્યારે તેમને પશ્ચાત્તાપ 
કરવો જ પડે છે. એટલા માટે ફૂડ-કપટતે તથા માયા મમતાતે। ત્યામ કરી આત્મહિતૈષી 
લોકોએ સરળતાનો આશ્રય લેવો નેઇએ. આજે લેકામાં કપટભાવ હોવાને કારણુ જ કોર્ટ 
-કચેરી ટકી રહી છે. પહેલાં જ્યારે લેકામાં સરળતા હતી ત્યારે પ'ચાયતમાં જ ઝમડાનું 
સમાધાન કરાવી લેવામાં આવતું હતું. સાંભળ્યું છે કે, હવે પાછી પ'ચાયતપદ્દતિ શર્‌ ફરવામાં 
આવી છે. પરતુ આ પદ્દતિનો ત્યારે જ લાભ પ્રાપ્ત થઇ શકે “કે જ્યારે કપટને। ત્યાગ કરી 
સયતા અતે સરળતાતે જીવનમાં સ્થાન આપવામાં આવે. સત્યતા તથા સરળતા રાખવી 
એનુંજ નામ સુમતિ છે અતે ફૂડ-કપટ કે માયા-મમતા રાખવી એજ કુમતિ છે. નને 
આપણે સુમતિ ચાહિએ છીએ તો ફૂડ-કપટને ત્યાગ કરવો અનિવાય આવશ્યક છે. 


જે લેકે! સત્યતા અને સરળતાનું મહત્ત્ત સમજે છે તેએ અનેક સંકટો માથે પડવા 
૭તાં પણુ સત્યતા તથા સરળતાને ત્યાગ કર્તા નથી. શાસ્ત્રમાં સત્યતા તથા સરળતા પાલન 
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કરનાર કેવી રીતે આત્મકલ્યાણ સાધી શકે છે એનાં જવલ'ત ઉદાહરણે॥। નોંધવામાં આવ્યાં 
છે, અને તેમાંના કેટલાંક ઉદાહરણુ। તમને સ'ભળાવવામાં પણુ આવ્યા છે, ૭તાં તમે સત્યતા 
તથા સરળતાને જીવનમાં સ્થાન આપવાની ઉપેક્ષા કરો છો તે ઠીક નથી. સત્યતા તથા 
સરળતાની ઉપેક્ષા કરવાથી આખરે તેનું પરિણામ ખરાબ જ આવે છે, શ્ઞાવણું સાધુ બનીને 
કંપટપૂર્ઝક સીતાને ઉપાડી જઈ રામની મર્યાદાનુ' ઉલ્લ'ધન કર્યું હતુ' પરતુ જ્યારે તેતું 
કપટ ખુલ્લુ' થઇ ગયું ત્યારે તેનુ' કેવું માઠુ' પરિણામ આવ્યું ? કપટ પ્રગટ થવાથી આખરે 
દુષ્પર્્‌ણિમ આવે જ છે એટલા માટે ફૂડ-કપટને યાગ કરી સરળ સત્ય વ્યવહાર કરે તો 
તેમાં તમારું આખરે ભલુ' જ થવાનુ' છે. અ'જનામાં નને કપટભાવ હોત અતે સરળતા ન 
હેત તે આખરે તેનુ' કપટ પ્રગટ થયા વિના રહેત નહિ. પરતુ તેનામાં સરળતા હતી 
અતે સાથે સત્યતા હતી એટલા માટે તે એમ જ વિચારતી હતી કે, આખરે તો અત્ય ઝયતે 
નાતૃતમ્‌ સત્યનો જ જય થાય છે. 

શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં ગોતમ સ્વામીએ ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછઠયેો! છે કે, તે ળૂમં મતે | 
'ગચિરં પછર શિર ન પછોરૃર્‌ | નતા ગોયતા | અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! અસ્થિર પલટે છે ' 
અને સ્થિર પલટતું નથી એ વાત સાચી છે ? ભગવાતે કહ્યું કે, હા, ગૌતમ ! એ વાત 
સાચી છે. આ જ પ્રમાણે સય વિષે પણુ સમજવું ન્નેઇએ. કાર્‌ણુ કે સત્ય પણુ રિથર 
તેમ જ શાશ્વત છે. જે સત્ય હેય છે તે હમેશાં સત્ય જ રહે છે. એટલા માટે સત્યને 
જવનમાં સ્થાન આપો. સત્યને અપનાવવું એ ભગવાનને અપનાવવા સમાન છે, 

કહેવામાં આવે છે કે, એકવાર કબીરે ધ'થીતે ફરતી ન્નેઈ અતે તેમાંથી ધઉ'ને। ક 
નીકળતો ન્નેયો. આ ન્નેઈ તેમણે કહ્યું કે, 

ચલતી ચક્કી દેખ કે, દિયા કખીરા રેય; 
દોનાં પુડ કે ખીચમે,; સાખિત ખચા ન કોય. 


કુબીર ચાલતી ચક્કીને ન્નેઈ રોઈ પડયા અને કહેવા લાગ્યા કે, આ પૃથ્વી અને 
આકાશરૂપી વિશ્વવ્યાપી ચક્કીના પડમાંથી કોણ જીવ બચી શકયો! નથી અર્થાત્‌ બધાએ 
મરવું જ પડૅ છે. કબીરતું આ કથન પાસે ઉભેલા માણુસે સાંભળ્યું અતે તેણુ કહ્યું કે:-- 
ચક્કી ચલે તો! ચલન દે, સખકા સૈદ્દા હોય; 
કીલે સે લાગે રહો, ખાલ ન ખાંકા હાય. 


અર્થાત્‌-ધ'ટી ચાલે છે અને ધઉતો મેદો થાય છે તો થવા હો. પર'તુ જે પરમાત્મા 
અથવા સત્યરૂપી ખીલીને પકડી રાખશે તો એ દશામાં તેતો વાળ પણુ કે!ઇ વાંકો કરી 
નહિ શકશે. કહ્યું છે કેઃ- 

રવાસ્વતિતિ સતાર સૃતઃ વતે વા સ જાયતે 

અર્થાત્‌-આ પરિવર્તનશીલ સ'સારમાં જે પેદા થયેલ છે તે આખરે મરે જ છે. પરતુ 
જએ! સત્યરૃપી ખીલાને પકડી રાખે છે તેમનું કોઈ કાંઈ બમાડી શકતું નથી. તેમની રક્ષા 
' અવશ્ય ચાય છે. એટલા માટે પર્માત્મરૂપી ખીલાને બરાબર પકડી રાખો તો તમારી પણુ 
રક્ષા થશે. પરમાત્માના સાન્નિષ્યમાં આવવું એ જ યોગ છે. કહ્યું પણુ છે કે:-સયોમો 


# 
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ચોમ ફ્ૃતયુશઃ અર્થાત્‌-પરમાત્મા સાથે જીવાત્માતો સ'યોમ થવો એ જ યોગ છે. આત્મા 
અતે પરમાત્મા વચ્ચે એકતા સ્થાપિત કરવા માટે જ અદ્વિધ યોગની ક્રિયા કરવામાં આવે 
છે. જે તમારાથી વધારે કાંઇ ન થાય તે! સત્યનું તો અવસ્ય પાલન કરે।. સત્યાચરણુ કરવું 
એ પણુ આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચે એકતા સ્થાપિત કરવાનુ' સાધન છે. તમે ગમે તેવી 
દુઃખદ અત્રસ્યામાં હે પણુ જે તમે પરમાત્મારૂપી જીવનથી જીવિત છે તો તમારા આત્માનું 
કલ્યાણુ અત્રશ્ય થવાનુ' છે. સરળતાપૂર્વક વ્યવહારથી આત્મકલ્યાણુ કેવી રીતે થાય છે એ વાત 
હવે ચરિત્ર કથા ઉપરથી સમનનું છું. 


સતી અંજના ચરિત્ર--૨૦ 


હનુમત્પાટઢનમાં પવનકુમાર અતે અંજના બન્ને એક ખીનનતે છર્ષપૂર્વંક મળ્યા. તે 
વખતે બન્નેતે એવે। હર્ષ થયે. કે તેએ હર્ષાવેશમાં મુખેથી એક શખ્દ પ'ગુ ખોલી ન શકયા. 
બન્ને પ્રસન્નતાપૂર્વક એક ખી'્નતે નેતા જ રહ્યા. ન્યારે બહુ હર્ષ? થાય છે ત્યારે કઠે પણુ 
રુ'ધાઈ જાય છે. થોડા સમય બાદ પવતકુમારે અંજનાને કહ્યું કે, આન'દમાં તો છો ને ? 
પતનકુમારતા આ કથનના જવાબમાં અંજના હર્ષનતે કારણે કાંઈ ઉત્તર્‌ આપી ન શાણી. 
એટલામાં જ વસ'તમાલા પણુ આવી ગઇ. પવનકુમારે વસ'તમાલાને કહ્યું કે, તારી સખી તો 
મોઢેથી કાંઈ ખોલી પણુ શકતી નથી તો તું કહે કે, તમારે કેવાં કેવાં કષ્ટો સહેવાં પડયાં ! 
વસ'તમાલા રેતી રેતી કહેવા લાગી કે, અમારા ઉપર જે જે કષ્ટો પડયાં છે તેની વાત 
જ પૂછો મા. તમારા ગયા બાદ આપતી માતુત્રીતે ગર્ભના વિષે અંજના ઉપર સંદેહ પેદા 
થયે! અતે પરિણામે અંજનાને ધરમાંથી અપમાનપૂર્વક કાદી મૂકી. 

ખોલવા ઉપરથી મનુષ્યના સ્વભાવની પરીક્ષા થઈ શય છે. મનુષ્ય ગ'ભીર છે 'કે ઉચ્દ્ધ- 
ખલ તે તેતી બોલી ઉપરથી જ જણાઈ આવે છે. જે ગભીર હોય છે તે નાની નાર્ની 
વાતો ઉપર્‌ ધ્યાન આપતો નથી. વસ'તમાલા દાસી હતી. તેનામાં અંજના જેવી ગભીરતા 
ન હતી એટલે તે પવનકુમારતે નાની-મોટી બધી વાત કડેવામાં પોતાનું ગૌરવ સમજતી 
હતી. પર'તુ અંજના તો આવી ક્ષુદ્ર વાતોતે કહેવી અનાવશ્યક સમજતી હતી. 


વસ'તમાલા આગળ કહેવા લાગી કે, અમે ઘેરથી નીકળી મહેન્દ્રપુર ગયા અતે ત્યાંથી 
આદિત્યપુર્‌ ગયા, પણુ કયાંય અમને આશ્રય મળ્યો નહિ. અંજનાના પિતાએ તે અમને 
શાન્યની સીમામાં પણુ ન રહેવાની આજ્ઞા આપી હતી, એટલે આખરે અમારે ભૂખ્યાતરસ્યા 
વનને! જ આશ્રય લેવે। પડયે. વતમાં ગયા બાદ ત્યાંના ફળફુલ તથા જલ દ્વારા અમે અમારી 
ભૂખ-તરસને શાન્ત કરી હતી. તે વનમાં પરિભ્રમણુ કરતાં નક મુનિમહાત્માનાં દશ'ન થયા. 
આ મહાત્માએ જ અંજનાની ભૂત-ભવિષ્યની વાત કહી હતી. તે વનમાં જ આપના આ 
તેજસ્વી બાળકતો જન્મ એક સિહગુકામાં થયો હતો. તેટલામાં અજનાના મામા શરસેન 
વિમાન લઈ અસતે તેડવા આત્યા. વિમાનમાં બેસીને હનુમત્પાટન જતા હતા ત્યાં રસ્તામાં 
આ તેજસ્વી પુત્ર આન'થી ૨મતાં-કૂદતાં વિમાનમાંથી ઉ૭ળી નીચે પડી ગયે, ૭તાં તેના 
શરીરને કેઈ ગ્રકારતા આઘાત પહોંચ્યો નહિ; એટલું જ નહિ ષણુ તે જે શિલા ઉપર 
પડયો તે શિલા પણુ તૂટી ગઈ. 
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આ પ્રમાણું કહી વસ સ'તમાલાએ હનુમાનકુ'વરને લાવી, પવનકુમારના ખોળામાં મૂકયે।. 
પોતાના તેજસ્વી બાળકને ન્નેઈ પવનકુમારને કેટલો બધે હષ થયો હશે? લોકો પણુ હનુ- 
માન જેવાં જ તેજસ્વી તથા બલિષ્ સ'તાન ચાહતા હશે, પરતુ તેજસ્વી સ'તાન પ્રાપ્ત કરવા 
માટે પવનકુમાર તથા અ'જતાતી માફક અહ્યચર્યનું પાલન કરવાને! પણુ વિચાર કરવે 
ભઈ એ. જે તેમની માફક અહાચર્યનું પાલન કરી ન શકાય તે છેવટે પરસ્રીને માતા- 
બહન સમાન માનવાથી શીલગુણુ આવવાની સાથે બીદ્ન' અનેક ગુણુ આવશે. માટે શીલ- 
ગુણુતે પ્રા્ત કરવા મારે હમેશાં ઉચ્ચ જ્ાવના ભાવવી ન્નેધ્એ. 


તેજસ્વી બાળકતે નેનેઈ તથા તેની પરાક્રેમ-કથા સાંભળી પવનકુમારે અ'જનાને 
કહું ક, આ બાળક ખરેખર પરાક્રમી જણાય છે. અ'જના આ કથનનેો જવાબ આપે તે 
પહેલાં તો વસ'તમાલા ખોલી ઉડી કે, અમે એવાં સ'કટમાં આવી પડયા હતા કૈ, આવા 
પરાક્રમી ખાળકતો જન્મોત્સવ પણુ ઉજવી ન શકયા. આ પ્રમાણે કડી વસ'તમાલા ર્‌।વા લાગી. 
યારે અંજનાએ વર્સતમાલાને કહ્યું કે, તું નકામી વાતો કરી શા માટે રોવે છે? હું દ્રવ્ય- 
ઉત્સવને મહત્ત્ત આપતી નથી. હું તો હૃદયથી એ જ ચાહું છું કે, બાળકમાં સત્ય-શીલ 
આવે અને તે પણુ પોતાના પિતાની માફક પરાક્રમી બતે. વર્સતમાલાને આ પ્રમાણે 
કહી શાન્ત કરી અતે પછી અંજનાએ પવનતકુમારને કહ્યું કે, તમે અમારી વાત તે પૂછે 
છો, પણુ હવે તમે તમારી વાત કહે. 


અંજનાનું આ કથન સાંભળી પવનકુમાર વિચારવા લાગ્યા કે, ખરેખર આ સતી 
૫૨ દુઃખમાં દુઃખ અને પરસુખમાં સુખ માનનારી છે. તે પોતાનું શત્તાન્ત ન કહેતાં મારુ' 
જૃત્તાન્ત પૂછે છે. આ પ્રમાણે વિચાર કરતાં તેમણે અંજનાને કહ્યું ક, તમારી પાસેથી વિદાય 
લઈ હું રાવણુની પાસે ગયે. રાવણે મને કહ્યું કે, તમે આવ્યા એ તો ડીક કર્યું પણુ ન્યારે 
તમે વરુણુ ઉપર વિજય પ્રાપ્ત કરીને આવો લાર્‌ે હું તમારો આદર-સત્કાર કરીશ. હું 
વરણુની સાથે યુદ્ધ કરવા ગયે. એક વર્ષ સુધી યુદ્ધ ચાલ્યું. આખરે તે યુદ્ધમાં મે' વિજ્ય 
પ્રાપ્ત કર્યો અને ખરદૂષણુને શત્રુના પ'નનમાંથી મુક્ત ક્ષ. રાવણુ મારા વિજયથી ધણુ। જ 
પ્રસલ થયો અતે મારો ઉચિત સત્કાર પણુ કર્યા. 


યુદ્ધમાં વિજય પ્રાપ્ત કર્યા બાદ હું ધેર આવ્યો અને ત્યાં તને ર્સંદ્દેઠ પેદા થવાને 
કારણં ધર્‌ બહાર કાઢી મૂક્યાની વાત સાંભળી મને ધણુ। જ ઉઠ્દેંગ થયો. આખરે તારી શોધ 
કરવા માટે હું તથા મિત્ર પ્રહસ્ત બન્તે નીકળ્યા. અમે સીધા મહેન્દ્રપુર ગયા પણુ ત્યાં તારે 
પત્તો ન લાગ્યો, એટલે અમે ધેર વનમાં તારી શોધ કરવા નીકળ્યા. યાં પણુ ખૂબ તપાસ 
કરવા ૭તાં પણુ તારો પત્તો ન લાગ્યો એટલે હું ધણા જ નિરાશ થયે. આ નિરાશાના 
પરિણામે મે' તારી પાછળ આત્મ-સમર્પણુ કરવાને નિશ્રય કર્યો. મારો આ નિશ્ચય પ્રહસ્તને 
જણાવતાં તે પણુ ધણા નારાજ તથા દુઃખી થયે. જયારે મે તેનું કહ્યું ન માન્યું યારે 
તેણે એમ કહ્યું કે, તમારા આત્મસમર્પણુ કરવાના નિશ્રયની પિતાશ્રીને નનણુ કરી આવરું. 
પિતાશ્રી આવ્યા બાદ તેઓ જેમ કહે તેમ તમે કરન્ને. પ્રહસ્ત પિતાશ્રીને બોલાવવા ગયે।. 
પાછળથી મે' વિચાર કર્યો કે હવે મતે આત્મસમર્પણુ કરતાં કેણુ રોકનાર છે ? આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી જેવો હું આત્મ-સમર્પણુ કરવા જતો હતે ત્યાંતા પિતાશ્રી તથા પ્રહર્ત આવી 
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પહોંચ્યા અને મતે ઓત્મ-જમર્પણુ કરતાં અટકાવ્યો. અતે આજે આપણુતે આ મળવાને 
પ્ર્સગ સાંપડયે!. 

પવનકુમારતી આ આત્મકથા સાંભળી અંજના અક્રુપૂર્ણુ નેત્રે પવનકુમારને કહેવા લાગી 
“*ૃ, મારા સદ્દભ્ભાગ્યે જ વનમાં પિતાશ્રી યથાસમમે પહોંચી ગયા અને તમને આત્મ--મર્પ ણુ 
કરતાં અટકાવ્યા. હું તો આ સમયે પરમાત્મા તથા શ્વસુરનેો ઉપકાર માનતું છું કે જેમણે મારા 
સોભાગ્યતી રક્ષા કરી. 

અંજનાના કથનના ઉત્તરમાં પવનકુમારે કહું કે, મારા હદયમાં તમારા શરીરતે કારણે 
પ્રેમ ન હતો પણુ તમારા સત્ય-શીલને કારણે જ પ્રેમ હતો. મે' તમને મારી ભૂલને 
કારણુજ કષ્ટમાં નાંખી હતી એનું પ્રાયશ્રિત્ત કરવા માટે જ હું આત્મ-સમર્પણુ કરવા 
તેયાર થયે! હતે. 

આ પ્રમાણું અંજના અને પવનકુમાર વચ્ચે વાર્તાલાપ થઈ રહ્યો છે. હવે આગળ શું 
થાય છે તે વિષે હવે પછી યથાવસરે વિચાર કરવામાં આવશે. 

----ઘ્ડઝત્ઝડ----- 


વ્યાખ્યાન? સવત્‌ ૧૯૯૬ આસો શુદ ૬ ખુધવાર. 


પકરણ... ......ત... ત ટરિસારિર 


ગ 
માથ ના 
પશ્મ પ્રભુ પાવત નામ તિહારો, પાતિત ઉધારન હારે; 
જદશ્િ ધીવર ભીલ કસાઈ) આત 'પાપિણ જમારો; 
તદપિ જીવહિ'સા તજ પ્રભુ ભજ, પાવે ભવનિધ પારો. . પશ. ૧ 
--વિનયચ'દ્રજ કુભટ્કૂત ચોવીશી, 


હ મે 
ર પહાપ્રભુ ભગવાનની અ પ્રાર્થના ફરવામાં _ આવી * છે. 
અ પ્રાર્થનામાં પરમાર્માના નામ-સ'કીર્ત્ત્નનો મહિમાં બતાવવામાં આવ્યે! છે. આ 
નામ-સ'કીર્ત્તનના મહિમાને લાભ તથા ખોધ તેમને જ પ્રાપ્ત થાય છે કે જેમને પરમા- 
ત્માના નામ-સકીત્તન ઉપર વિશ્વાસ હોય છે. જે પ્રમાણે ખી'નરેપણુ કર્યા બાદ ખેડુત 
વરસાદ વરસે એવી આશા કરે છે, અતે વરસાદ વરસવાથી વાવેલાં ખીજ અવશ્ય ઊગશે 
એવે તે વિશ્વાસ રાખે છે, તે જ પ્રમાણે જેમતે એવે વિશ્વાસ હોય છે કે, મારા આત્મામાં 
જે શક્તિ રહેલી છે તે શક્તિતા વિકાસ પરમાત્માનું નામ-સ'કીત્ત્ન કરવાથી જ થશે 
તેએ જ પરમાત્માના નામસ'ીત્ત્નનતેો મહિમા નણી શકે છે. પરતુ જે ખેડુતની પાસે 
' બીજ નથી, જેણું બીજ વાવ્યું નથી, અથવા જેને વરસાદ ઉપર વિશ્વાસ નથી તે ખેડુત 
' વરસાદનું મહત્ત્ત શું ન્નણી શકે : અને પાણી વરસે એવી તે આશા પણુ શા માટે કરે? આ 
જ પ્રમાણું જે પાતાના આત્મામાં રહેલી શક્તિતે # જાણુતો નથી, કે આત્માની શક્તિને 
વિકશિત કરવા જ ચાહતા નથી, અથવા જેમને પરમાત્માના નામ -ઉપર્‌ વિશ્વાસ જ મથી 
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તેમને માટે પરમાત્માના નામ-સ સ'કીત્્ત નનું મહત્ત્વ મૌ રા શકે ? જે આત્માની શકિતને 
નાણુ છે, અને તે શક્તિને જે વિકસિત ફરવા. ચાહે છે અને જેમને પરમાત્માના નામસ'કી- 
ત્તન ઉપર વિશ્વાસ છે તેઆ જ એમ કહેશે કે, પરમાત્માના નામ-સકીર્ત્તનમાં ધણી 
શક્તિ રહેલી છે 


આત્માની શક્તિને વિકસિત કરવા માટે સર્વપ્રથમ પરમાત્માના નામ-સ'કીર્ત્તન ઉપર 
વિશ્રાસ પેદા કરવાની આવશ્યકતા છે. નૌકા તૈયાર છે, પરતુ જ્યાં સુધી તે નૌકામાં બેસ- 
વામાં ન આવે ત્યાંસુધી દુસ્તર નદીને પાર કરી શકાય નહિ. સૂર્ય પ્રકાશ આપે છે પરતુ 
જેમતે આંખો હોય છે તેજ મર્વપ્રકાશના વિશેષ લાભ લઈ શકે છે. જેમતે આંખે જ 
ન હેય અથવા જેમણે આંખો બંધ કરી લીધી હોય તેમને સૂર્યના પ્રકાશનો લાભ કેવી રીતે 
મળી શકે ? આવી ૬શામાં નને તે એમ કહે કે, સૂર્ય નથી અથવા સૂર્ય પ્રકાશ આપતો 
નથી તો તે વ્યકિતનું કથન સત્ય પ્રમાણિત કહી શકાય નહિ. આ જ પ્રમાણે ન્યારે પર- 
માત્માના નામ-સ'કીત્તન ઉપર વિશ્વાસ રાખવામાં આવે છે, ત્યારેજ પરમાત્માના નામ- 
સ'કીત્તનથી લાભ મળી શકે છે. જેમને પરમાત્માના નામસ'કોર્ત્તન ઉપર શ્રદ્ધા જ નથી 
તેમને લાભ કેવી રીતે થઈ શકે ? એટલા મારે આત્માની શક્તિનો વિકાસ કરવા માટે સર્વ 
પ્રથમ પરમાત્માના નામ-સ'કોરત્તન ઉપર શ્રદ્ધા કરવાની અતિ આવશ્યકતા રહે છે 


ભક્ત કહે છે કે, હે પ્રભો ! હું ઝેકવાર પણુ સાચી રીતે તારુ નામસ'કીત્તન કરુ' 
અને તને નમન કરુ' તો સ'્રહનયમાંથી નીકળી હું એવ'ભૂત નયમાં આવી જાઉં. એક 
દણ્રિએ ન્નેતાં તો મારામાં અને તારામાં કાંઈ ભેદ નથી. ઇમે ગાયા આત્માં એક છે, એ 
સિદ્ધાન્તાનુસાર તો સિદ્ધ અને સંસારી આત્મા સમાન જ છે. શુદ્ધ સોનુ' અને ખાણુમાંથી 
કાઢેલું સોનુ' સુવર્ણુની દણિએ એક જ છે, પરતુ ખાણનુ સોનું ન્યાંસુધી મલસહિત છે 
ત્યાંસુધી તે શુદ્ધ સોનાથી તો ભિન્ન જ રહે છે. આ જ પ્રમાણે હે પરમાત્મા! તું તો પર્‌મ 
શુદ્દ થઈ ગયેલ છે અને હું હજી મલસહિત છું. નને ક્મે-મેલને ધોધ નાંખી હું શુદ્ધ થઈ 
“ઉ' તો હું પણુ સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત થઈ તારા જેવો જ થઈ જાઉ' અને એ દશામાં 
મારામાં અતે તારામાં કાઇ પ્રકારતેો ભેદ જ રહેવા ન પામે. પર'તુ હું તો હજીસુધી કમે- 
મેલથી યુક્ત છું અને એટલાજ માટે હું તારા સાનજ્ઞિષ્યમાં આવી શકયે। નથી. ને હું તારા 
નામ સ'કીર્સન ઉપર શ્રદ્ધા રાખી તારાં ગુણુગાન કર્‌' તો હું' કર્મેમેલથી મુક્ત થઇ તારા 
સાન્નિધ્યમાં આવી શકુ. આ પ્રમાણે હે પ્રભો ! જ્યારે તારા નામના ર્સકીર્ત્તનતો આશ્રય 
લેવામાં આવરે ત્યારે જ છું સ'ત્રહનયમાંથી નીકળી એવભૂતનયમાં જઈ શકીશ. આત્મા જ્યારે 
સ'ત્રહનયમાંથી નીકળો એવ'ભૂતનયમાં ન્નય ત્યારે જ આત્માનું સાચુ' ફલ્યાણુ થઈ શકે છે. 
આત્મામાં પોતાનું કલ્યાણુ કરવાની શક્તિ રહેલી છે, પરતુ કર્મમેલને કારણે એ શક્તિ 
દબાઈ ગએલી છે. નને કર્મમેલને દૂર કરવામાં આવે તો આત્મા પણુ પરમાત્મા જેવો 
ખની શકે. 


વાસ્તવમાં આત્મામાં પર્માત્મામય બનવાની શકિત રહેલી છે. આ શક્તિને વિકસિત 
ફરવા માટે પરમાત્માનું નામ-સ'કીત્તન કરવું આવસ્યક છે. પરમાત્માના નામસીત્તન 
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દ્દારા આત્માને સિદ્ધ, બુદ્ધ તથા મુક્ત બનાવવાને જે આ શુભ અવસર ગ્રાત્ત થએલ છે 
તેતે ચુમાવવે। ન્નેઈએ નહિ. જે આ પવિત્ર માનવદેહનો પરમાત્માનુ' નામ-રસંકીત્તન કર્‌- 
વામાં સદુપયોગ કરવામાં આવે તો તેમાં કલ્યાણુ જ રહેલુ' છે. પરમાત્માના શરણું જવાથી 
જ આત્માનુ કલ્યાણુ થઈ શકે છે. અરિહન્ત, સિદ્ધ, સાધુ અતે કેવલિભ્રાષિત ધર્મ આ 
ચાર ઉત્તમ શરણુ બતાવવામાં આવેલ છે. જે પાતાના આત્માની શક્તિનો વિકાસ કરવા 
ચાહે છે તેઆ જ આ ચાર ઉત્તમ શરણુતો સ્વીકાર કરી આત્મ-કલ્યાણુ સાધે છે. એટલા 
માટે આત્માની શક્તિતો વિકાસ કરવા માટે પરમાત્માતુ' શરણુ સ્વીકારો અતે તેમતુ' નામ- 
સ'કીત્તન કરો તો તેમાં તમારં કલ્યાણુ જ રહેલું છે. હવે પરમાત્માનુ નામ સ'કીર્ત્તન કરી 
આત્મા કેવી રીતે પોતાનુ કલ્યાણુ સાધી શકે છે એ વાત શાસ્કદ્દારા સમજવું છું:- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-ખાલ ૭૦ મો. 


પરમાત્માનું સાચી રીતે નામસંકીસૈન કરવા માટે કષાયનેો ત્યાગ કર્વો આવસ્યફ 
છે. ન્યાંસુધી હદયમાં કષાયભ્નાવના હોય છે ત્યાંસુધી પરમાત્માની સાચી પ્રાર્થના થઈ શકતી 
નથી. કષાયતે ત્યાગ કરવો એટલે કોધ, માન, માયા તથા લોલ આ ચતુર્વિધ કષાયતે 
જીતવાં. કષાયતે જીતવાથી આત્માને ધણુ! લાભ થાય છે. કોધવિજય, માનવિજય તથા 
સાયાવિજ્ય કરવાથી જીવાત્માને શો લાભ થાય છે એ વિષે આગળ વિસ્તૃત વિચાર કર- 
વામાં આવ્યે! છે. હવે લોભને જીતવાથી જીવને શે લાભ થાય છે એ સંબ'ધમાં ગૌતમસ્વામી 
મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછે છે કે:- 


ખોલ ૭૦ સે 
(૭૦) છોદવિગળળે મંતે ! ગીવે જિ ગળયર્‌ ? 


અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! લોભને જીતવાથી જીવતે શૈ લાભ થાય છે? આ પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું કે:- 
છોદવિગળળ સતો ગળવર્‌, છોદ્વેચળિગ્ગે વસ્મં ન વેધર પુવ્વવટૂ ચ 
સિસ્ઝરેર્‌ [૦ | 
અર્થાત--લોભ્નને જતવાથી જીવાત્મા સ'તોષરૂપ અમૃતતે મેળવે છે, લેભજન્ય કમેને 
ખાંધતો નથી અને પૂર્વે" બ'ધાએલાં કર્મોને ખપાવે છે. 
અવગુણુ।માં સૌથી મે(ટો અવગુણુ લોભ છે. લોભથી લૌકિક હાનિ પણુ થાય છે 
અને લેકાત્તર હાનિ પણુ થાય છે. લોભને થોભ હોતો નથી એટલા જ માટે લોભ-તૃષ્ણાને 
વૈતરણી નદીની ઉપમા આપવામાં આવી છે. લોભ-તૃષ્ણા કેવી હોય છે એ વિષે એક કવિએ 
હીક જ કહ્યું છે કેઃ- 
આશા નામ નહ્‌ મનોવ્યથા વપ્ળાલસ્જ્ાજુ જા 
રામ ત્રાઇ્વતલી વિલજ-સિદા ઘેર્યફમપ્યસિની । 
મોદાવશસુકુસ્સરાસિમદના પ્રોશશ-સિન્સા લટો 
તચ્ચા પારમતા ચિજીઝમનયે નગ્ક્સ્તિ ચોગીત્ર્યરઃ ॥ 





કરૂેૂૂૂૂૂન--નઝઝડનકકવકક-ડડઝનક-કકકકડતત્વ્્ઝ્ઇનતડન્ટ્ડ્સ્ન્કનન્ન્્કન 
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આ શ્લોકમાં કવિ કહે છે કે, આશા નામની નદી કૈતરણી નદી જેવી જે. તૃષ્ણા, 
લોભ, આશા એ બધાં પર્યાયવાચી શખ્દો છે. જે લેકા આ તૃષ્ણા-નદીના પ્રવાહમાં તણાય 
છે તેમના હદયમાં એવાં અનેક સ'સ્કારેો પેદા થાય છે કે જેને કારણું દુઃખો સહેવાં પડે 
છે અને સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરવું પડે છે. 


આ આશાન્નદીમાં મનેરથરૂપી પાણી ભરેલું છે. નદીના પાણીને તે અતત આવી 
શકે છે, પરતુ મતોરથતો અ'ત આવી શકતો નથી. શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કહ્યું છે કે, ખે 
માશા સોનાની ઇચ્છા રાખનારને કરોડોની સ'પત્તિ પ્રાપ્ત થઈ, ૭તાં તેની આશા-તૃષ્યા 
શાન્ત થઈ નહિ. આ પ્રમાણુ આશા-તૃષ્યા નદીના મતેરથ-જલમાંથી બહાર નોકળવું 
મુશ્કેલ છે. મોટી મોટી નદીએને પાર કરવામાં તે અનેક લોકો સમર્થ થયા હશે પરતુ 
આશા-નદીને પાર્‌ કરવામાં કેપ્કક જ મહાપુરૃષો સમર્થ થયા છે. સામાન્ય લોકો તૃષ્થા- 
નદીને પાર કરી શકતા નથી. 

આશા-તૃષ્ણા નદીમાં મનોર્થરૂપી જે પાણી ભરેલું છે તેમાં તૃષ્સાનાં તર'ગે ઉઠે છે. 
નદીમાં જે પ્રમાણુ મગરમચ્છ હોય છે તેજ પ્રમાણે આશા-નદીમાં પણુ આ ઠ્ેષરૂપી મગર 
મચ્છ આપસ-આપસમાં જ ગક બીજાને ખાઇ નય છે. તેએ એમ વિચારતા નથી કે જે 
પ્રમાણું હુ' બીજાને ખાઈ ન્નઉં હ્' તેજ પ્રમાણું બીશ#્ન પણુ મતે ખાઈ જશે. આ જ પ્રમાણે 
સ'સારમાં પડેલા લેકે ૨ગ-દ્રેપતે વશ થઇ એકબીન્નની ઉપર આકમણુ કરવા ચાહે છે 
પણુ તેએ એટલે! વિચાર કરતા નથી કે, જે પ્રમાણુ અમે બીન્ન ઉપર આક્રમણુ કરીએ 
છીએ તે જ મ્રમાણુ બી-શ્નએ પણુ અમારો ઉપર આક્રમણુ કરશે. 


નદીમાં જ્યારે પૂર આવે છે ત્યારે ફિનારા ઉપર ઊગેલાં નાનાં નાનાં છોડ પણુ 
તણાઈ ન્ય છે. આ જ પ્રમાણે આશા-નદી પણુ પોતાના કિનારા ઉપર ઊગેલાં પેય આદિ 
ગુણુ રૂપો છોડને પણુ તાણી લઈ જય છે. જે પ્રમાણુ નદીમાં ભમરીએ હોય છે કે જેમાં 
મોટા મોટા લેકે પણુ ડૂબી જય છે, તેજ પ્રમાણે આશા-નદીમાં પણુ મોહરૂપી ભમરી 
પડેલી છે “કે જેમાં મોટા મોટા પણુ ખૂ'ચી જય છે. આશા-નદીતે ચિન્તારૂપી બન્ને બાજુ 
ખે કિનારા છે. ખીજી નદીઓને તો નૌકા આદિ દ્દારા પાર્‌ કરી શકાય છે પણુ આ આશા- 
નદીતે પાર્‌ કરવી ખહુજ સુશ્કેલ છે. આ દુસ્તર નદીતે કોઈ શુદ્ધ મનવાળા યોગીશ્વર જ 
પાર્‌ કરી શકે છે. 


નૌકામાં ખેસી કોઈપણુ દુસ્તર નદીને તરી શકાય છે, અતે આ દશામાં નદી એક 
કીડાસ્થળ બની નજય છે. આ જ પ્રમાણું જે લેકોા શુદ્ધ ભાવનાપૂર્વક પરમાત્માના શરણે 
ય છે તેમને માટે આ સ'સાર પણુ ક્રીડાસ્થળ બતી ન્નય છે. પરમાત્માના શરણે જવામાં 
આ સ'સાર દુઃખમય હોવા છતાં સુખમય ખતી નય છે. એટલા માટે જે આ દુઃખમય 
સ'સારને સુખમય બનાવવા ચાહે છો તે પરમાત્મા તથા તેમના ઠ્દારા પ્રરૂપિત ધર્મનું 
શરણ સ્વીકારે. 
કહેવાના આશય એ છે કે, આત્માએ આશાનદીને પાર્‌ કરવી ન્નેઈએ. જે તમે 
આત્માતે આશાનદીને પાર્‌ કરાવવા ચાહે છો તો પરમાત્માના શરણે જાએ. તમારાથી 


વિશેષ કાંઈ બની ન શકે તો પરમાત્માના નામતું સ'કીર્તન કર્‌. શાસ્્રમાં કકુ' છે કે:-- 
૫૦ 
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"્ષતેષ્વિ ળનુજ્ાસે ઞિતવરવલદ્ર્સ વજમાળસ્લ 
સંલાઃ-લાતરરાઓ યાર્સ્ર તરે વા નાસ્મો વા ॥ 
પરમાત્માને કરવામાં આવેલ એક નમસ્કાર પણુ જ્યારે આત્માને સંસાર-સાગરથી પાર 
કરી દે છે તો પછી એક નદીને પાર્‌ કરાવી દે તો તેમાં શું આશ્ચર્ય ? એટલા માટે ્સસાર- 
સમુદ્રને પાર્‌ કરવા માટે પરમાત્માના શરણે જવું જેઈ એ. પરમાત્માના શરણું જવામાં 
આત્માનું કલ્યાણુ અવસ્ય થાય છે. 
આજે “કેવળ કહેવાનો જ જમાને રહ્યો નથી. આજે તે કાર્ય કરી બતાવવાનો સમય 
આવ્યો છે. એટલા માટે તમેકેવળ સાંભળવામાં અથવા કહેવામાં ન રહેતાં આત્માનું કલ્યાણુ 
થાય એવાં કાર્ય કરવામાં તત્પર રહે. પૂન્ત્યશ્રી શ્રીલાલજી મહારાજ કહ્યા કરતા હતા કે, 
આપણુ શરીરને નજ કરવા માટે તો એક સૂઈની જ આવશ્યકતા રહે છે પરતુ ખીન્નું 
શરીર નજ કરવા માટે તલવાર, ખબ'દૂક આદિ મોટાં શસ્રોની આવશ્યકતા રહે છે. આજ 
મ્રમાણુ ખીશ્નને ઉપદેશ આપવો હોય ત્યારે તો હેતુ-દષણઠાન્તાદિની આવશ્યકતા રહે છે પરતુ 
જ્યારે પાતાના જ આત્માનું કલ્યાણુ કરવાનું હોય ત્યારે વધારે કહેવાની આવશ્યકતા રહેતી 


નથી, પરતુ આત્માતે સરળ ખનાવી આત્માનું કલ્યાણુ થાય એવું અનુદાન કરવાની જ 
આવશ્યકતા રહે છે. 


અત્રે એક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે 'ે, જ્યારે પરમાત્માના નામસ'કીત્તનથી જ આત્માનું 
ફુલ્યાણુ થઈ શકે છે તો પછી લોભને જીતવા વિષે ભગવાનને શા માટે પ્રશ્ન પૃછવામાં આવ્યે 
છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે, લોભને જતવાથી જ પરમાત્માના નામનું સાચી રીતે 
સ'કીર્ત્તન થઈ શકે છે. જે લેકે લોભમાં પડેલા છે તે લે[કો પરમાત્માના નામનું સ'કીત્તત્ન 
કરતાં કરતાં ખી”ન' પ્રલોભનો માં ફસાઈ જય છે અતે તુચ્છ વસ્તુતે બદલે મહાન્‌ વસ્તુતે 
ત્યાગ કરી દે છે. જે પ્રમાણુ મૂપ્મ માણુસ થોડા જ લાભ માટે કીંમતી વસ્તુનો ત્યાગ કરી 
દે છે, તે જ પ્રમાણુ અનેક લેકે નવ નિયાણામાંથી કોઈ પ્રકારના નિયાણા ઠ્વારા પોતાની 
ધમેકરણીને વેચી દે છે. પર'તુ જ્યારે લોભને જીતવામાં આવશે ત્યારે આ પ્રકારની ભૂલ થવા 
નહિ પામે. લેતે જીત્યા બાદ મહાપરિશ્રમે પ્રાપ્ત કરેલી વસ્તુ વ્યર્થ નષ્ટ કરવામાં નહિ આવે. 

માનો ક, કોઈ માણુસને ખાણુ ખાોદતી વખતે એક કીંમતી હીરો મળ્યો. હવે કોઈ 
બીને માણુસ પે'લા માણુસને કહે કે, મતે આ હીરા આપી દે, હું તને બદલામાં પાંચશેર 
મીઠાઈ આપું છું. જે માણુસ પાસે હીરો છે તેને ભૂખ પણુ લાગી છે છતાં શું તે માણુસ 
મીઠાઈના બદલામાં તે હીરો આપી દેશે ? આ પ્રશ્નનો જવાબ નકારમાં જ મળશે. તે માણુસ 
એમજ વિચારરે કે, મારો આ હીરો કીંમતી છે. આ કીંમતી હીરાને સાધારણુ મીઠાઈના 
ખદલામાં કેવી રીતે આપી શકુ' ? રત્નને કીંમતી સમજવા છતાં પણુ ને મીઠાઈના બદલામાં 
રત્ન આપી દે તો તેને મૂ" સિવાય ખીજું શું કડી શકાય? આ જ પ્રમાણું નામ સ'કી- 
તતનરૂપી રત્નને તુચ્છ વસ્તુના બદલામાં આપી દેવું એ પણુ મૃૂખ'તા જ છે. જે લેકે 
ભગવાનના નામસકીર્ત્તનને કીંમતી માનીતે સંસારના કેોઈપણુ પદાથ'તી સાથે તેતી અદલા- 
ખદલી નહિ કરે, તેઓ જ તેના મહાન્‌ ફળને પ્રાપ્ત કરી શકે છે. પર'તુ આ મહાન્‌ ફળ 
ત્યારે જ પ્રાપ્ત ચઈ શકે છે કે જ્યારે લોભતે જીતવામાં આવે છે. આ પ્રમાણું લોભને 
જીત્યા વિના પરમાત્માના નામ-સ'કીત્તનતે! યથેજછ લાભ પ્રાપ્ત થઈ શકતો નથી. 
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તમને કાઈ સે। રૂપિયા આપે અતે કહે કે, તમે ભગવાન મહાવીરને ગાળ આપા તે શું 
તમે ભ્રગવાનતે ગાળ આપશે। ? નહિ. તમને રૃપિયાની” આવશ્યકતા છે ૭તાં તમે ભગ- 
વાનને રૂપિયા લઈ ગાળ આપશે નહિ. આમ કરવાનું કારણુ માત્ર એ જ છે ક, તમે 
સે! રૂપિયાનો લોભ ભગવાનને માટે જીત્યો છે. જે પ્રમાણે તમે સો। રૂપિયાને લોભ છોડે 
છો તે જ પ્રમાણે હકર રૂપિયાનો લોભ પણુ તજનાર મળી આવશે. આ જ પ્રમાણે "જે 
મહાન્‌ લોભને જીતી લે છે તે જ નામસ'કીર્ત્તનતેો લાભ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. પરતુ જે 
લોભને જીતતા નથી તે નામસ'કીત્તનનેો લાભ પણુ તુચ્છ વસ્તુના બદલામાં ગુમાવી દે છે. 
અરણુક શ્રાવકને દેવે માટીના ઢેફામાં ઝુ'ડળની ખે નડ મેળવીને આપી હતી, છતાં તે શ્રાવકે 
તે કુડલની નેડને પોતાની પાસે રાખી નહિ. કારણુ કે તેમણે પરિત્રહ રાખવાની જે 
સર્યાદા બાંધી હતી તે મર્યાદાથી વધારે હતી. ન તેમણે લોભને જીત્યો ન હેત તે શું 
તેએ મર્યાદામાં સ્થિર રહી શકત ? જે વ્યક્તિ પોતાની વસ્તુને અમૂલ્ય માની પુદ્ગલના 
મોહમાં પડતી નથી તે જ વ્યક્તિ પોતાની વસ્તુની રક્ષા કરી શકે છે. આ જ પ્રમાણે 
પરમાત્માના નામસ'કીર્ત્તનના ફળની રક્ષા પણુ તે જ કરી શકે છે કે જે નામસ'કીત્તઃનના 
બદલામાં સ'સારની કોઈ પણુ ચીજ ચાહતો નથી. 


આ ઉપરથી તમારામાંથી કાઈ એમ કહે કે, પરમાત્માના નામર્મકીર્ત્તન કરવાના 
બદલામાં સાંસારિક પદાર્થોની ઈચ્છા અમે કયાં કરીએ છીએ ? આ પ્રમાણે કહેનારને એજ 
ઉત્તર આપી શકાય કે, અનેક લેકે અમારી પાસે આવે છે અને કહે છે કે, અમારે અઝુક 
કામને માટે જવું છે, એટલા માટે અમારે માંગલિક સાંભળવું છે. નને કે સાધુતે કોઈપણુ 
સમયે માંગલિક સ'ભળાવવામાં કાંઇપણુ વાંધો નથી, પરતુ માંગાલિક સાંભળનારની શી ભાવના 
છે તે જુએ. તેએ તે માંગલિક સાંભળીને પોતાના સાંસારિક કાર્યની સફળતા જ ચાહે છે. 
પણુ આ પ્રમાણે સાંસારિક પદાર્થો પ્રત્યે મમત્વ ₹ખી માંગલિક સાંભળવામાં આવે તો 
આ માંગલિક-શ્રવણુ પણુ પરમાત્માના નામસ'કીર્ત્તનને સાંસારિક પદાર્થોના બદલામાં વેચવા 
બરાબર છે. એટલા માટે આત્માને નિમેળ શખવે જેઇએ અતે સાંસાશિક પદાર્થોની ઇચ્છા 
હોય તો તે ૪ચ્છાને દબાવવી ન્નેઇએ. આપણુને આત્માનું કલ્યાણુ કરવાનો આ સુયોગ 
પ્રાપ્ત થયો છે. તો આ સુયેગને વ્યર્થ જવા ન દેતાં પરમાત્માનું નામસ'કીર્ત્તન કરી આત્મ- 
હિત સાધવું નેઇએ. પરમાત્માના નામ-સ'કીર્ત્તનનું મહત્ત્વ કાંઈ ઓછું નથી. શાસ્માં 
કહ્યું છે કેઃ-- 

તદટાશ્વાળ અરસ્ટ્તાળ મમવન્તાળ નામપોવ લમનિયાવ મહાપ । 

અર્થાત્‌-તથારૂપ અરિહ'ત ભગવાનનાં નામ-ગેત્રનું સ્મરણુ કરવાથી મહાફળ પ્રાપ્ત 
થાય છે. આ સહાફળની પ્રાપ્તિ સરળતાપૂર્વક થઇ શકે છે, પરતુ લેકે પરમાત્માનું નામ- 
સ્મરણુ નહિ કરતાં વ્યર્ય કામોમાં સમયને દુરૂપયોગ કરે છે. જેમકે રેલ્વેમાં બેસી લેકે 
એક ગામથી ખીજે ગામ ન્નય છે ત્યારે લેકેને ટ્રેનમાં ખાસ ફામ હોવું નથી છતાં લેકે 
શું એ સમયને! પરમાત્માનું નામસ્મરણુ કરવામાં સદુપયોગ કરે છે ? ને તે સમયે પરમા- 
ત્માનું નામસ્મરણુ કરવામાં આવે તો શું તેમને કાંઇ હાનિ થવાની હતી? નને નહિ, તે। 
પછી પરમાત્માનું નામસ્મરણુ નહિ કરવાનું કાર્સુ કેવળ તેમનું દુર્લક્ષ જ છે. હું તમને 
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બધાને પરમાત્માનું નામસ'કીત્તન કરવાતો ઉપદેશ આપું છું. પર'તુ જ્યાંસુધી તમારા આત્મામાં 
જાગૃતિ ન આવે ત્યાંસુધી મારો જ્ેવળ ઉપદેશ શું અસર કરી શકે ? જ્યારે જૂમીનમાં 
ખીન્નરોપણુ કરવામાં આવ્યું અતે ત્યારે વરસાદ વરસે તો ખીજ ઊગી શકે, પરતુ જે બીજ 
જ વાવ્યું ન હેય તો એ દશામાં વરસાદ વરસે તોપણુ તે વરસાદથી શે લાભ થળ શક ? 
એટલા માટે મારે તમને એજ કહેવાનું છે કે, તમારા અંતરાત્મામાં પરમાત્માનું નામસ'કોત્તેન _ 
કરવાની જાગૃતિ પેદા કરો. ને તમે લોભતે ત્યાગ કરી પરમાત્માનું નામસકીર્ત્તન કરશે 
તા એ દશામાં તમારા આત્માનું કલ્યાણુ થયા વગર્‌ રહેશે નહિ. હવે આત્માતું કલ્યાણુ 
કરવા માટે શું કરવું જેધ્એ તે વાત અંજનાની ચરિત્રકયાટ્દારા સમન્નવું છું:-- 


સતી અજના ચરિત્ર-૨૧ 


અંજના અને પવનકુમારે ધર્મનું પાલન કર્યું હતું એટલા જ માટે આપણે તેમની પ્રશ'સા 
કરીએ છીએ. રામતી પ્રશ'સા અને રાવણુની નિંદા શા માટે કરવામાં આવે છે ? એટલા જ 
માટે કે રમમાં તે! ધર્મે અને ન્યાય હતો અતે રશાવણુમાં ધર્મે તેમજ ન્યાય ન હતે. આ 
ઉપરથી એ સિદ્ધ થાય છે 'ે વાસ્તવમાં વ્યકિત કરતાં ધર્મ તેમજ ન્યાય આદિ ગુણુ જ 
પ્રશ'સાપાત્ર છે. એટલા માટે પ્રત્યેક આત્મહિતેચ્છુ વ્યાક્તએ ધમ તેમજ ન્યાયને હદયમાં 
સ્થાન આપતું જેઈ એ. તમે કોઈ દિવસ એવે વિચાર ન કરો કે, અમે ધમે તથા ન્યાયને 
અપનાવ્યાં છે છતાં અમારી કો પ્રશ'સા કરતું નથી | આ દુનિયામાં ભલે કોઈ તમારી 
પ્રશ'સા ન કરે પણુ પરમાત્માને યાં તો એકે એક પર્માણુતો હિસાબ રહેલો છે. એટલા 
માટે આ સ'સારમાં અમને કેઈ ગણતું નથી મ માની હતોત્સાડ થઈ જવું ન નજેપએ 
પણુ પરમાત્માને ત્યાં અમારી ગણુના છે એમ માની ધર્મ તેમજ ન્યાયતે હદયમાં સ્થાન 
આપવાને ઉત્સાહપૂર્વક પ્રયત્ન કરવો ન્નેઇએ. 

અંજના અને પવનમકુમારતે પરમાત્મા ઉપર વિશ્વાસ હતો અને એ કાર્સ જ તેએ 
બન્ને પોતપોતાના ધર્મનું પાલન કરી શકયા હતા. પરમાત્મા સર્વસ છે એમ માનવાથી 
ધર્મનું પાલન ૬&તાપૂર્વક થઈ શકે છે. જે પ્રમાણુ સાચો નોકર સ્વામીની અતુપસ્થિતિમાં 
પણુ બધાં કામો બરાબર કરે છે તેજ પ્રમાણુ સાચો ભક્ત પણુ એમ જ વિચારે છે કકે, 
ખીજે કોઈ મતે જુએ અથવા ન જુએ, પરમાત્મા તો બધી જગ્યાએ જીએ જ છે. મશીન 
નનેવામાં આવે કે ન આવે પણુ તે તો પોતાતું કામ બરાબર કર્યે જ જય છે. ન્યારે જડ 
મશીન પણુ આ પ્રમાણે નિયમિત કામ કરે છે તો પછી આપણે ચૈતન્ય થઇ્તે જડ મશીનની 
માફક પણુ નિયમિત કામ નહિ કરીએ ? અર્થાત્‌ કોઈ જુએ ત્યારે ધર્મનું પાલન કરીએ અતે 
જાઈ ન જુએ તો ધર્મનું પાલન નહિ કરીએ ? સાચા ભક્તતે માટે તો દરેક ક્ષણુ ધર્મે તથા 
ન્યાયૂનું આચરણુ કરવાનું જ કડેવામાં આવ્યું છે. શાસ્રમાં પણુ કહ્યું છે કેઃ-- 

સે ર્વા વા સનો વા વરનો વા પર્લામમો વા અતે વા ઝામરનાળે ઘા । 

અર્થાત્‌-દિવસે “કે રાત્રે, એકલા કે બધાની સાથે, સુતાં કે નનગતાં જે ધર્મતું સમાનરૂપે 
પાલન કરે છે તે જ સાચે! સાધુ અથવા ભક્ત છે. 

પવનકુમારતે રાશન મહેન્દ્રે પોતાને ત્યાં આવવા આગ્રહ કર્યો અને ર1” પ્રહૂલાદે ધેર 
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જવા માટે કહ્યું. પવનકુમારે વિચાર્યું કે, પિતાનું ધર એજ મારું ધર છે, એટલા માટે પિતાને 
ધેર ન જતાં શ્રસુરતે ધેર જતું એ અતુચિત છે. સાસરે ગમે તેટલે! આદર "સત્કાર કરવામાં 
આવતો હેય તો પણુ આખરે તો પોતાના જ ધેર જવું પડે છે. એટલા માટે પિતાના ધેર 
જવું એજ ડીક છે. 


પવનકુમાર્‌ તથા અંજના, હતનુમાનકુમાર તથા વસ'તમાલા સહિત પ્રહ્લાદ રાજનની 
.સાથે પોતાના ધેર જવા માટે રવાના થયા. રા#ન શઝસેને વિચાર્યું કે, જે કે, ૨% મહેન્દ્રની 
સાથે મારો સીધો સંબંધ છે, છતાં પવનકુમા૨ પોતાના ધેર ન્નય એ જ મને યોગ્ય જણાય 
છે, એટલા માટે પવનકુમારતે એમ કહી શકુ' નહિ કે તમે મહેન્દ્ર રાજને ત્યાં નએ. આ 
પ્રમાણે વિચાર કરી શરસેને પવનકુમાર્‌ આદિતે પ્રસન્નતાપૂર્વક વિદાય આપી. 


રાજ પ્રહ્લાદ, પવનકુમાર આદિતે પ્રસન્નતાપૂર્વક સાથે લઇ પોતાના ધેરં જવા માટે 
નીકળ્યા. પોતાના નગરની બહાર કેતુમતીએ બધાતું સ્વાગત કર્યું અતે પછી પવનકુમારને 
સ'ખેોધીને કહ્યું ક, ખેટા ! હું તતે ભૂલી ગઈ હતી પણુ મારા સદ્ભાગ્યે તું મતે ભૂલી ગયે 
ન હતે. મે' તારા આવવાની શાહ ન ન્નેતાં અંજનાને ધર બહાર કાઢી મૂકી. આ પ્રમાણે 
કતુમતી પવનકુમારને કહી રહી હતી એટલામાં અંજના કેતુમતી પાસે આવી પગે પડી. 
કતુમતી અંજનાને કહેવા લાગી કે, મે' તમને ધણાં જ કષ્ટો આપ્યાં છે, તમે મને ઘણું 
કહું હતું પણુ મે' તમારી એક્રેય વાત માની નહિ. આમ છતાં તમે મતે છોડી નહિ એ 
તમારી ઉદારતા જ છે. તમારામાં ધણાં ગુણુ રહેલાં છે. જે પ્રમાણે નૌકા સમુદ્રમાંથી તારે 
છે તેજ પ્રમાણું તમારી ગુણુનૌકાએ અમને બધાંને તાર્યા' છે. આ પ્રમાણુ કહેતાં કેતુમતીની 
આંખોમાંથી અક્ૃધારા વહેવા લાગી. અંજનાએ કેતુમતીને આશ્વાસન આપતાં કહ્યું કે, તમે 
જાઈ પ્રકારનો ખેદ ન કરે. નને અ'જના ચાહત તો તે વખતે ગર્વ કરી શકતી હતી અને 
સાસુતે ઉપાલ'ભ પણુ આપી શકતી હતી, પરતુ અ'જના વિચારશીલા હતી એટલા માટે 
તેણુ એમ જ કહ્યું કે, તમારી મારા ઉપર બહુ રૂપા હતી, એટલા જ માટે તમે મારુ કહેું 
ત્યારે માન્યું ન હતું. નને તમે ત્યારે મારું કહ્યું માની લીધું હાત અને મને ધર બહાર કાઢી 
ન હોત તો આજે આ આનંદ પ્રાપ્ત થઇ શકત નહિ | મારી જે પ્રશ'સા થઈ છે તે પણુ 
તમારી કૃપાનું જ પરિણામ છે. 


'તુમતી પહેલાં એમ વિચારતી હતી કે, બધા લેકો અ'જનાના પક્ષમાં છે એટલા 


માટે અ'જના હવે વૈરતેો બદલે લેર; પરતુ અ'જનાનું નમ્રતાપૂણું વચન સાંભળી કેતુમતી 
સમજી ગઈ કે, અ'જના પોતાની શક્તિથી ખીન્નને દુઃખ આપવા ચાહતી નથી. 


અજનાની માકક તમે પણુ હદયમાં ઉદારતા રાખો અને તમારી શક્તિનો ઉપયોગ 
ખીનનને પતિત કરવામાં ન કરતાં બીશ્નનું ઉત્થાન કરવામાં કરો. આનું જ નામ ધર્મે છે. 
આત્મા અજર-અમર છે એ વાતતે! ઊંડે વિચાર કરી આ પ્રકારના ધમને હદયમાં સ્થાન 
આપો અતે પરમાત્માનું બરાબર નામ-સ'જીત'ન કરે તો તેમાં કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 








૩૯૮] * શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગહે [ અમદાવાઇ 
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પ્રાથેના 
' પ્રતિષ્ઠસેન? નરેશ્વર સુત, “ પૃથ્વી? તુમ મહેતારી; 
સુગણુ સ્નેહી સાહબ સાથે, સેવકને સુખફારી 


શ્રી જિનરાજ સુપાસ પૂરા, આશ હમારી. ॥ શ્રી ૧॥। 
ન્-વિનચચ'દ્રજી કુભટ થોવીરા. 


ઉક ક 
ક સુપાર્શ્નનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 


આ પ્રાર્થનામાં ભક્ત આત્માએ પરમાત્માને નન્ર વિનંતી કરેલ છે કે, હૈ પ્રભો ! મારી 
આશાની પૂર્ત્તિ કરે. સંસારમાં પોતાની આશા પૂરી કરાવવા કેણુ ચાહતું નથી ? બધાય 
લે[કા એજ ચાહે છે. ૭તાં કોઈ બીશ્ન પાસે આશાની પૂર્તિ નહિ કરાવતાં પરમાત્મા પ્રત્યે 
જ આશાની પૂર્સિ કરાવનારી પ્રાર્થના શા માટે કરવામાં આવી છે ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એજ 
આપી શકાય કે, જ્યારે ભક્તોની આશા બોન્ન કોઈ દ્વારા પૂરી ન થઈ ત્યારે જ તેએ 
પરમાત્મા પાસે આશાની પૂર્ત્ત કરાવવા માટે પ્રાર્થના કરે છે. 


ભક્તજન કહે છે કે, સંસારમાં પરમાત્મા સિવાય એવી બીજી કોઈ બ્યક્તિ નથી 'કે જે 
મારી આશાની પૂર્તિ કરે. હું જેમને ન્નેઉ' છુ' તેએ પોતેજ આશાવ'ત થઇ પોતાની આશાની 
પૂર્તિ કરાવવા ચાહે છે. આવી અવસ્થામાં તેએ મારી આશાની પૂર્તિ કેવી રીતે કરી શકે ? તેએ 
તો પોતાનીજ આશાને પૂરી કરવામાં પ્રશૃત્ત રહે છે. જેમનામાં હવે કોઇ પ્રકારની આશા જ 
રહેવા પામી નથો એવા આશા રહિત તો કેવળ પરમાત્માજ છે. પરમાત્માટ્દારા જ મારી 
આશાની પૂર્સિ થઈ શકે એમ છે એટલાજ માટે હું પરમાત્માને આશાની પૂર્ત્તિ કરવા માટે 
નખ્ર પ્રાર્થના કર્‌! છુ. આ સિવાય જે જૃક્ષ જેવાં ફળ આપે છે તે શરક્ષ પાસેથો તેવાંજ 
ફળની આશા રાખી શકાય. જે ગ્રમાણુ આંબાના વૃક્ષમાંથી આમ્રફળની જ આશા રાખી 
શકાય, પણુ જો આંબાના ભક્ષમાંથી લીંબુ-ફળ ચાહિએ અતે લીંબુના *ૃક્ષમાંથી આંબાનું ફળ 
ચાહિએ તે! ₹ચ્ઠ૭િત ફૂળ પ્રાત થઈ શકે નહિ, પરતુ કલ્પભ્ટક્ષ જ એવું હોય છે કે જેમાંથી 
દશ્ષિત ફળની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે અતે એટલાજ માટે શક્ષોમાં કલ્પશક્ષ સર્વેત્કૃટ્ુ છે. આ જ 
ગપ્રમાણુ ૨ત્નમાં પણુ ચિન્તામણિરત્ન ચિ'તા દૂર કરતું હોવાને કારણે સર્વોત્કૃષ્ટ છે. પરમાત્મા 
પણુ કલ્પદક્ષ કે ચિ'તામણિુ રત્ન સમાન હોવાથી તેમની પાસે દરેક પ્રકારની આશાની 
પૂર્ત્તિ થઈ શકે છે એટલાજ માટે આ પ્રાર્યનામાં પણુ કહ્યું છે કે:- 


“ધર્મ કામ ધન સોક્ષ ઇત્યાદિક મનવાંછિત સુખ પૂરે. ? 


અ પ્રાર્થનામાં પરમાત્મા પાસેથી ધર્મ અને મે।ક્ષની સાથે ધનની પણુ આશા કર્‌- 
વામાં આવી છે, પરતુ એક ધન તો એવું હેય છે કે જે ધનના દાસ બનીને ચાહુવામાં આવે 
છે અને ખીજીું ધનના સ્વામી બતીને ચાહવામાં આવે છે. ધનના સ્વામી બનવાની આવ- 
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શ્યકતા છે પણુ ધનના સ્વામી બનવું એ તો પરમાત્માની કૃપા વિના બની શકે નહિ. જ્યારે 
પરમાત્માની કૃપા થરો યારે આત્મા સ'સારની વસ્તુનો ગુલામ થપ્તતે રહેશે નહિ પણુ બધાંને 
સ્વામી બનીતે રહેશે. ન્યારે વરતુઓના દાસત્વમાંથી મુક્ત થવાય અતે વસ્તુ ઉપર સ્વામિત્વ 
પ્રા થાય ત્યારેજ એમ સમજવું કે, મે' પરમાત્માની સાચી પ્રાર્થના કરી છે અથવા પર- 
માત્માની મારા ઉપર રૂપા ઉતરી છે. સ'સાર્તી વસ્તુઓની ગુલામીમાંથી ન્ત્યારે મુક્ત થવાય 
છે ત્યારે જ આત્માનું કલ્યાણુ થઈ શકે છે. આથી વિરુદ્ધ નને આત્માં સંસારની વસ્તુઓને! 
દાસ બનતો ન્નય, તો આ દાસત્વને પરિણામે આત્માનું એટલું બધું પતન થાય છે કે તે 
જ્યાં એક શરીરમાં અન'ત જવ પેદા થાય છે એવી નિગાદની સ્થિતિને પ્રામ થાય છે. 
આત્માને આ દુઃખદ સ્થિતિ પુદ્ગલોની ગુલામીને કારણું જ પ્રાપ્ત થાય છે. ને આત્માને 
આ દુઃખદ સ્થિતિમાં જતાં બચાવવો હોય અને પુદ્ગલેની ગુલામીમાંથી મુક્ત કરી 
'સ્વત'ત્ર બનાવવો હોય તો તેનો એકજ ઉપાય છે 'ે તમે પન્દ્રિયાને વશમાં કરે અને પ્રરૂ- 
તિને જતો. જે પ્રકૃતિ તથા પન્દ્રિયોને વશમાં રહેશે તે વસ્તુઓને પણુ ગુલામ બન્યો! રહેશે 
પણુ જેઓ ગ્રફેતિ તથા પન્દ્રિયાને વશમાં રાખે છે તેઓ વસ્તુના ગુલામ બનતા નથી પણુ 
સ્વત'ત્ર બને છે. આત્માને સ્વત'ત્ર બનાવવા મારે જ પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવામાં આવે 
છે. હવે આત્મા સ્વત'ત્ર કેવી રીતે બની શકે એ વાત શાસ્કદ્દારા સમનનવું છું:-- 
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આત્માને સ્વત'ત્ર બનાવવા માટે જ સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ કરવા વિષે શાસ્ત્રમાં કહેવામાં 
આવ્યું છે. સમ્યફત્વમાં પુસ્ષાર્થ કરવો તેજ સાચો પુસ્પષાર્થ છે. 

પરાક્રમ, શક્તિ-સામર્થ્ય કે પુસ્ષાર્થ તો પ્રત્યેક જીવાત્મામાં રહેલાં છે, પર'તુ વિશ્વમાં 
તેતો ઉપયોગ જુદી જુદી રીતે, જુદા જુદા રૂપે થતો હોય એમ ન્નેવામાં આવે છે. જે શસ્ષ 
અન્ય ઉપર ન વાપરતાં પોતા ઉપર જ વાપરે છે તે શર ન ગણાતાં મૂખ'માં ખપે છે. તે જ 
ત્રમાણુ પ્રાતત થએલાં તરવાનાં સાધનોથી જે પોતાની મેળે સંસારમાં ડમે છે તે બાલ” 
જીવ કહેવાય છે. 

જયારે આ બાલભાવ મરે છે ત્યારે સાથે સાથે તેતી દષ્ટિ પણુ પલટાય છે. આ દછિને 
નેનદર્શન સમકિત-દષ્િ કહે છે. આ ૬ણ પામ્યા પછી જે પુસ્ષાર્થ થાય છે તેજ સાચો 
પુરષાર્થ છે. 

જવનતે સાચો પુરુષાર્થ ફેરવવા માટે શાસ્ત્રકારોએ સમ્યકૂત્વ-પરાકમ નામના અધ્ય- 
યનમાં ૭૩ ઉપાયે! બતાવવામાં આવેલ છે. આ ૭૩ ઉપાયોમાંથી ૭૦ ઉપાયે વિષે તો વિસ્તૃત 
વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. ૬૭ થી ૭૦ સુધીના ખોલમાં કષાયને ત્યાગ કરવા વિષે કહેવામાં 
આવેલ છે. કષાયનો ત્યાગ, રાગઠ્દેષ તથા સચિથ્યાત્વતો ત્યાગ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી 
થઈ શકે નહિ. એટલા માટે હવે ગૌતમ સ્ત્રામી રાગઠ્ેષ-મિથ્યાત્વના ત્યાગ વિષે મહાવીર 
ભગવાનને પ્રશ્ન પૃછે છે કે:- 

ખોલ ૭૧ સે 


(૭૬) વિગ્તહ્ોલમિચ્છાસળવિતળળ મંતે ! ગીચે' થિં ગળયર્‌ ? 








૪૦૦ ] શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ"ગ્રહ અસદાવાદ 
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અર્થાત્‌-હે ભગવાન ! રાગદેષ તથા મિથ્યાદશ ન ઉપર વિજય . મેળવવાથી જીવાત્માને 

શે લાભ થાય છે ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં મહાવીર ભગવાને ફરમાવ્યું કેઃ- 
દિ ફોસ 2 [ડે દ ળૈ ૦ ર્‌ રુ છ 

અદવિદ્સ્સજમ્યસ્ત ૧*મ”્ડિનિમોયળયાળ તવ્વટમયાણ ઝદાળુગુવ્વીણ ઝદટવી- 
સવિટૂં મોદળિગ્ ૧ ૩ર, પત્નિ નાળાવર્ળિઝત નવ વિ ટંલળાવર્ણિત્ે 
પંચવિદ્‌ં અન્સરાર્ય, ઈળ્‌ તિખિ વિ વમ્મસે ગુમવે સવેર્‌, તગો પરા ગળુસર્‌ં 
જસિળ વરિશુળળ નિરાવરળ વિતિનમિરં વિણુટ્ં જોમાજોમપ્વમાત્ર જેતવજવરતાળ 
ટસળ સકુ'્યારેર્‌; ગાવ સતોમી મવરૂ, વાવ ર્રિયાવદિય વથ્મં સિવધર 
ઇટજરિસ હુલમચટિર્થ, ત પ૫રમસમળ વટ, વિર્ષસમને વેર્થં તર્યસમયે 
તિન, તં ૧ટ્ટં વુટું રટીસ્યિં વેર્યં સિત્િળાળાં સેમાછે ચ ઝવ ચાવિ 
મવ ।। ૭? । 

અર્થાત્‌-હે ગૌતમ ! રાગ-દ્રેપ તથા મિથ્યાદર્શનને જીતવાથી સર્વપ્રથમ તો જ્તાન, દર્શન 
અને ચારિત્રતી આરાધનામાં તે જીવાત્મા ઉદઘમી બને છે, અને પછી આઠ પ્રકારનાં કર્માની 
ગાંડેથી મૂકાવા માટે ક્રમપૂર્વક અઠ્ઠાવીસ પ્રકારનાં મે।હતીય કર્મોને ક્ષય કરે છે. અને ત્યારબાદ 
પાંચ પ્રકારનું સ્ાનાવરણીય કમ, નવ પ્રકારનું દર્શનાવરણીય કમ અને પાંચ પ્રકારનું અંતરાય 
કર્મ એ ત્રણેય કર્મો એકી સાથે ખપાવે છે અને ત્યારબાદ ક્રેષ, સંપૂર્ણ, આવરણુ રહિત, 
અંધકાર રહિત, વિશુદ્દ અને લોકાલોકમાં પ્રકાશિત એવાં કેવળજ્ઞાન તથા કેવળદર્શનને 
પામે છે. 'કૈવળજ્તાની તથા કેવળદશ'ની થયા પછી જ્યાંસુધી સયોગી હોય છે ત્યાંસુધી 
પર્યાપથિક કમ બાંધે છે. તે કર્મને! સ્પરી માત્ર ખે સમયની સ્થિતિવાળા અતે સુખકર હોય 
છે. તે કમ પહેલે સમયે બંધાય છે, ખીજે સમયે વેદાય છે અને ત્રીજે સમયે નષ્ટ થાય છે. 
પહેલે સમયે (ક્ષણે ) તે કર્મ બંધાયું, ખીજે સમયે વેદાયું અતે ત્રીજે સમયે છેવટે નષ્ટ 
થયું, એટલે ચોથે સમયે તો તે જીવાત્મા કર્મર્હિત થાય છે 

શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, રનો ય રોતો વિ થ જ્તવીયં-અર્થાત્‌ રાગ અને દ્રેપ એ બન્ને 
ઝરમખીજ છે. ર્સસાર્માંથી મુક્ત થવા માટે આ ક્મખીજને ૬ગ્ધ -કરી નાંખવા આવશ્યક 
છે. દેષતે જીતવો જેટલે મુશ્કેલ છે તેથી વિશેષ શાગને જીતવો મુશ્કેલ છે. જ્ઞાન, દશ'ન 
તથા ચારિત્રતી સમ્યક્‌ આરાધના કરવામાં રાગ-ઠ્રેષ તથા મિથ્યાત્વ એ ત્રણેય બાધકભૃત 
છે. અત્રે રાગ-ઠ્ેષ તથા મિથ્યાત્વતે એક સાથે બતાવીને કારણુ-કાર્યશ્નાવતો સ'બ'ધ પણુ 
બતાવવામાં આવેલ છે. 

રાગ-દ્રેષતે બાલહ્મદણ્રિએ જીતી લેવા માત્રથી કાંઈ રાગ-ડ્રેષ ઉપર વિજય પ્રાતત થયે! છે 
એમ કહી શકાય નહિ. ન્યાર્‌ે સમ્યક્‌ જાન, દર્શન તથા ચારિત્રતી સમ્યક્‌ આરાધના થાય 
ત્યાર જ સમજવું કે રાગ-દ્રેપ ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત થયો છે. નને સમ્યકૂ જ્ઞાન, દર્શન તથા 
ચાફિત્રતી બરાબર આરાધના ન થાય તો ર૨ાગ-દ્રેષ તથા મિથ્યાત્વને કેવળ લેકોને બતાવવા 
માટે જ જીતવામાં આવેલ છે પરતુ વાસ્તવમાં તે ઉપર વિજ્ય પ્રાસ કરવામાં' આવ્યો નથી. 





ઝાઈ. 


ચોતુર્માસ' ]. સસ્યકૂત્વ પરાક્રમ-બોાલ ૭૧ સો [ ૪૦૧. 
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જે કામ કરવામાં કણ સહેવું પડતું નથી તે કામ કરવા માટે લેકે તેયાર થઇ .ન્‍્નય 
છે. પરતુ જે કામ કરવામાં કછુ સહેવાં પડે છે તે કામ કરવા લેકે! તેયાર થતા નથી. જેમકે 
એકેન્દ્રિય જવની રક્ષા કરવી એ પણુ શાસ્રસમ્મત છે પરતુ એકેન્દ્રિય જીવની રક્ષા કરવામાં 
જેટલે પુસ્ષાર્થે કરવો પડે છે તેથી ધણુ વધારે પુરુયાર્થ પ'ચેન્દ્રિય જીવોની રક્ષા કરવા માઢે 
કરવો પડે છે. અતે પ'ચેન્દ્રિયમાં પણુ પશુએની અપેક્ષાએ મતુષ્યની રક્ષા કરવામાં તે સૌથી 
વધારે પુરષાર્યઃ કરવો! પડે છે. જીવત્વની દણ્રિએ તો એકેન્દ્રિય પણુ જીવ છે અને પ'ચેન્દ્રિય 
પણુ જીવ છે. પરતુ પ'ચેન્દ્રિય અતે તેમાંય વિશેષતઃ મતુષ્યની રક્ષા કરવામાં રાગ-દ્રેષને 
અધિક- પ્રમાણુમાં જીતવો પડે છે. એટલા માટે બધાંય ગ્રાણીએમાં સર્વપ્રથમ મતુષ્ય 
રક્ષાપાત્ર છે. પરતુ આજે તો ઊલટી પહ્દતિ ચાલી રહી છે. આજે લેકે એકેન્દ્રિય જીવની 
રક્ષા કરવા મારે તો તૈયાર થઇ જય છે પણુ પ'ચેન્દ્રિય અતે તેમાંય મતુષ્યની રક્ષા ફરવા 
પ્રત્યે ઉપેક્ષા બતાવે છે. એક બકરાને છોડાવીને પાંજરાપોળમાં મોકલી દેવો એ કામ સરળ 
છે, એટલા માટે તેની રક્ષા કરવા તે લેકે તેયાર થઇ નય છે, પરતુ મનુષ્યની રક્ષા 
કરવાના સમયે વિચાર કરે છે. બકરાને તે! પાંજરાપોળમાં મોક્લી દઈ પોતાની જવાબદારીથી 
મુકત થઇ નય છે. પરતુ વાસ્તવમાં રાગ-ઠ્રેપે અધિક પ્રમાણુમાં કયાં જીતવામાં આવે છે 
તેનો વિચાર કરે. બકરાની રક્ષા કરવામાં રાગ-ઠ્ેષતે વધારે જીતવો પડે છે કે મનુષ્યની 
રક્ષા કરવામાં રાગ-દ્રેષતે વધારે જીતવો પડે છે તેતો! વિવેક કરે. કદાચ લેકે મતુષ્ય પ્રતિ 
દયા બતાવે છે, તો પૈસેો-અડધો પૈસો આપીને પોતાની આગળની જવાબદારીથી બચી 
નાય છે પણુ અમારી મનુષ્ય પ્રત્યે જવાબદારી છે તેનો ઊ'ડે વિચાર કરતા નથી. વાસ્ત- 
વમાં મનુષ્યની દયા કેવી રીતે કરી શકાય તથા મનુષ્યની દયા કરવામાં પોતા ઉપર કેટલી 
જવાબદારી રહેલી છે એ વાતને એક સાંભળેલા ઉદાહરણું-ટ્દારા વિરેષ સ્પજી કરુ ષુંઃ- 








કહેવામાં આવે છે કે, અમેરિકામાં બે મિત્રો ગિરજાધર ( ઈશુ મરદદિર) જઈ રહમ 
હેતા. આ ગિરજધરની બહાર કેટલાકે લૂલાં-લ'ગડા ભિખારીઓ પડૅલા હુતા. એક લ'ગડાને 
નઈ એક મિત્રને તે લગગડા માણુસ ઉપર દયા આવી. દયા તો બન્ને મિત્રોના હદયમાં પેદા 
થઇ હતી પરતુ એફ મિત્રે પોતાની દયાને સફળ કરવા માટે ખીસ્સામાંથી થોડા પૈસા કઢી 
તે લ'ગડાને આપી દીધાં. આ નનેઈ ખીન્ન મિત્રે પેલા મિત્રને કહ્યું કે, તમે આ લગડા 
માણુસ ઉપર દયા તો કરી પણુ આ તો આખરે ભિખારી જ રલો. તમારા હદયમાં દયા 
પેદા થવા ૭તાં અતે પૈસા આપવા છતાં પણુ તે ભિખારીનું ભિખારીપણું મટી શકયું નહિ ! 


સાંભળ્યું છે કે, મુંબઇ, કલકત્તા આદિ મોટા શહેરામાં લેકે પ્રાયઃ આંધળાને પૈસા 
આપે છે, આંખવાળા ભિખારીને એકા પૈસા આપે છે. એટલા માટે અતેક ભિખારીઓ 
પોતાનાં બાળકોની આંખો એટલા જ કારણે ફ્રીડી નાંખે છે કે, જે પોતાના બાળકો આંધળા 
થઈ જરો તે લેકે તેમતે પૈસા આપશે ! 


ખીનન મિત્રે પેલા પૈસા આપનાર મિત્રને કહું કે, જ વાસ્તવમાં આપણામાં તે ભિખા- 
રીઓ પ્રત્યે અનુકપા હેય તો આપણે કેવળ પૈસા આપીને જ છૂટા થઈ જવું ન ન્નેઇએ 
પણું તે ભિખારીનું ભિખારીપણું દૂર્‌ કરવા માટે પ્રેયત્ત પણુ કરવો ન્નેઇએ. તમે પૈસાનું 
૫૧ 
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મમત્વ તો તે ભિખારી ઉપર અતુક'પા કરીને ઊતાર્યું છે .પણુ તમે સાચી :દયાત્તા સરિચય 
આપ્યો નથી. 

: પે'લા મિત્રને આ ગ્રમાણેું કડી ખીન્ને મિત્ર તે લ'ગડા. ભિખારીને પોલ્રતાઃ ધેર લર 
ગયો અને લગડને. યોગ્ય બનાવરી મગ પહેરાવી હરતો-ફરતો કરી. દીધો :-અતે..પછી તતેને;ે 
ક્ર કામ શીખડાવીતે .એવે! યોગ્ય બનાવી દીધો કે જેથી તેણું પુનઃ :ભીખ્ માંગવી ન પડે; ! 


“ આ ધટના ઉપસ્‍્થીઃ તમે વિચાર કરો કે, તે બન્ને મિત્રોમાંથી'કયા - મિત્રની અનુક પા.” 
સારી તેમજ ઉચ્ચ છે ? આ પ્રશ્નનો એજ નિશ્રિત ઉત્તર મળશેઃ કે, જેમણે * રાગન્દ્રેષને _ 
જીતવાનો વિશેષ પુસ્ષાર્થ* કર્યો છે તેમની જ દયા ઉચ્ચ છે. શાસ્ત્રની દષ્ટિએ. બેકેન્દ્રિમ કે * 
પચેન્દ્રિય પ્રાણીનો કાંઈ ભેદ નથી. પરતુ જેટલા પ્રમાણુમાં મોટા પ્રાણીઓની દયા કર્વામાં.' 
આવશે તેટલા પ્રમાણુમાં રાગ-દ્રેષતે વિશેષ જતવે। પડશે. 

કહેવાતા આશય એ છે કે, લેકે ઉપરથી તો ૨ગ-દ્રેષે જીતવાની વાતે કરે છે 
પરતુ રાગ-ઠ્રેષ ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત થયો છે એમ ત્યારે જ માની શકાય “કે જ્યારે સમ્યફૂ-" 
સ્ઞાન,. દર્શન તથા ચારિત્રની સમ્યફૂ આરાધના થાય. ઉપરથી તો  રાગ-દ્ેષતે જીતવાની ' જાત 
કહેવી અને અંદરથી ક્રોધ કરવો કે બીન્નના ઠ્રેષથી બળવું એ શ્‌ાગન્દ્દેષ ઉપર વિજ્યપ્રાપ્તિનું 
ચિન્હ નથી. ન્‍્યારે આત્મા અંદરથી શાન્ત રહે અને બહારથી પણુ શાન્ત રહે ત્યારે સમજવું 
*ૃ રાગ-દ્રેષ ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કર્યો છે. 

એક માણુસે ત્રણુ માણુસોને ગાળા ભાંડી. ગાળ સાંભળી એક માણુસે વિચાર્યું કે, ગાળ 
શું છે એજ હું નનણુતો નથી. ગાળ આપનાર વાસ્તવમાં મને ગાળ આપતો નથી ષણુ 
ઉપદેશ આપે છે. તે મતે લુચ્ચો કહે છે, એટલે મારામાં લુચ્ચાઈ હોય તો સારે તે લુચ્ચા- 
પને દૂર ' કરવી દ. નને મારામાં ખરેખર લુચ્ચાઈ છે અતે તે તે માણુસ મારી લુચ્ચાઈની 
નિદા કરે છે તો એમાં શું ખોાડું છેઃ આ પ્રમાણે વિચાર કરી પેલે માણુસ શાન્ત રહ્યો. 
તેણું પોતાના હદયમાં જરાપણુ ઠેષપૂણુ વિચાર કર્યો નહિ. ખીજ માણુસે- કહ્યું કે, આ મતે 
ગાળા ભાંડે છે. આ પ્રમાણે કડી તેણે ગાળા આપનારને દડ આપ્યે. ત્રીશ્ન' માણુસને ગાળ 
અસલ્ર તે! લાગી પરતુ તેણે વિચાર્યુ _ કે, ગાળ આપનાર ખળવાન' છે અતે હું નિખળ છું 
એટલા માટે હું તેતે કાંઈ કડીશ તો તે મતે મારશે. આ ત્રણેય પ્રકારના સનુષ્યોમાંથી તમે 
કાને સારો અતે કોને ખરાબ કહેશે ? આ પ્રશ્નના જવાબમાં તમે .કદાચ ..એએમ. કહેશે કે, 
પહેલા માણુસે તે પૂર્ણ અહિસાતું પાલન કયું છે અને ગાળના સંબંધમાં શાગદ્દેષતે જીતી 
લીધો છે જ્યારે ત્રીજન માણુસે તો ડિ કવળ ઢોંગ જ બતાવ્યો છે. વાસ્તવમાં 
તેનામાં અહિ'સા નથી. તેણે પ્રકટમાં તો ક્રોધને જત્યો છે -પર'તુ સાચી શીતેઃ: નહિ પણુ 
બનાવટી રીતે જીત્યો છે. કારણુ કે તેના હદયમાં કોધ અને: બદલે!" લેવાની ભાવના છે પરતુ 
અશકિતને કારણું તે ચૂપ રલ્લો છે. આ પ્રકારની અહિ'સા કે ક્ષમા તમોગુણી છે. પે'લા માણુસે 
જે અહે'સા તથા ક્ષમાને પરિચય આપ્યો હતો તે ક્ષમા અતે. અહિ'સા સત્ત્વગુણી હતી. . 

જ્યારે હદયમાં રાગદ્દેષ કે ક્રોધ પેદા ન થાય પણુ અપૂર્વ શાન્તિ રહે તે દ્વે ક્ષમા 
સત્ત્વગુણી. કહેવાય છે. ન્યારે હદયમાં સત્ત્વગુણી ક્ષમા રહે યારે જ જીવનમાં સમ્યફસુ।ન, * 
દર્શ્ન તથા ચારિત્રની પર્યાયો પેદ્દા થાય છે. એટલા માટે નને તમે સિદ્ધાન્તાવુસા$; જાગદેષને 
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“શાુર્સાસ 
“છતવા''રાહો છો તે તમે કેવળ બહારથી જ ર્‌ાગ-દ્રેષતે જીતવામાં રહો નહિ પણુ અંદરથી 
“પણુ રગદ્દેષને “ છતવાને!' સક્રિય પ્રયત્ન કરે, નને તમે અંદરથી તેમજ 'બંહારથી રાગદ્રેષને 
જીતશે તો તમારું આત્મકલ્યાણુ અવશ્ય થઈ શકશે. ર્‌ાગદ્દેષતે કેવી રીતે જીતી શકાય 'છે 
અને 'તેને જીતવાથી જીવાત્માને શો લાભ થાય છે એને! વિચાર ઘણો લાંખેો છે અને અત્યારે 


સમય લણેઃ ઓછે છે, એટલા માટે આ ગહન શાસ્ત્રીય વિષય ઉપર આજે વિશેષ વિચાર ન 
કરતાં અંજનાએ કેવી રીતે ૨ાગઠ્દેષતે જીતી આત્મકલ્યાણુ સાધ્યું એ વિષે હવે કહું છ્ું:-. 


“શતી અજ્નાં' ચરિત્ર-૨૨ 

 રશએજ્નાએ રશાગ-દ્ેપે જીત્યો હતો એટલા જ માટે તે સુખ-દુઃખમાં સમભાવ રાખી 
' શકી હતી, કેતુમતી ઉપર્‌ અંજનાને કોધ પેદા થાય એ સ્વાભાવિક હતું પર'તુ અંજનાએ કોધ 
નહિ કરતાં કૈતુંમતીનો ઊલટા ઉપકાર માન્યે।. તે કહેતી હતી કે, સાસુએ મારી પરીક્ષા કરી 
છે. શેરડીની પ્રશ'સા ત્યારે જ ઢર્વામાં આવે છે કે ન્યારે તે ધાણીમાં પીલાવવા છતાં મીઠીજ 
રહે છે. સોનાની પ્રશૅ'સા પણુ ત્યારે જ કમ્વામાં આવે છે કે જ્યારે તે સોનું તા(-૧૧-છેથ્‌ 
દ્દારા શુદ્ધ થાય છે. જે પ્રમાણે વિપત્તિ સહેવા છતાં પણુ સોનું તથા રીરડી પોતાનાં 
ગુણાને' ત્યાગ કરતાં નથી, તે જ પ્રમાણે અંજનાએ પણુ વિચાર કર્યા કે, મારે પણુ મારાં 
ગુણને ત્યાગ કરવો જેઇએ નહિ. અંજનાના આ વિવેકપૂર્ણ વ્યવહારતો પ્રભાવ શું ખીન્ન 
લોકો ઉપર "પડયો નહિ હોય ? અંજનાની ઉદારતા જેઈ બધા લોકોએ એ જ વિચાર કર્યો 


હરશે કે, અંજનામાં શક્તિ હોવા ૭તાં તેણે સાસુ પ્રત્યે ક્ષમા તેમજ ઉદારતાતે। જ વ્નવહાર્‌ 
કર્યો, શક્તિ હોવા ૭તાં ક્ષમા ફરવી એજ સાચી ક્ષમા છે. 


બધાએ પરસ્પર શ'કાનું સમાધાન તથા ક્ષમાનું આદાનપ્રદાન કર્યા બાદ 'કેતુમતીએ 
પ્રહ્લાદ રાજને કહ્યું કે, હવે પવનકુમાર દરેક રીતે યોગ્ય બતેલ છે, અંજના પણુ યોગ્ય છે 
અતે વિશેષમાં આપણે યાં પૌત્રરત્નની પ્રાપ્તિ પણુ થઈ છે, એટલા માટે આપણે હવે સંસાર- 
વ્યવહારમાં ફ્સાએલા રહેવું ન ન્નેઇએ પણુ આત્માનું કલ્યાણુ કરવું ન્નેઈએ. આપણુ ઉપર 
અત્યારે જે ફર્તવ્યભાર છે તે પવનકુમાર તથા અંજનાતે સાંપી દઈ આપણે અત્મકલ્યાણુમાં 
'શૈલગ્ન ચવું' ન્નેઇએ. 

" પહેલાંના લેકે પુત્ર યોગ્ય થતાં જ પોતાના ગૃહસ્થજીવનનેો ભાર પુત્રને સાંપી દઈ 
આત્માનું કેલ્યાણું કરવામાં સંલગ્ન થઈ જતા હતા. તેએ મરણાંત સુધી અત્યારની માફક 
“સાંસારિક કામોમાં હોય-વોય કરી મરતા ન હતા. તેમતા ત્યાગનો પ્રભાવ પોતાનાં સ'તાન 
"ઉપર પણું પડતો અતે પરિણામે સતાન પણુ એજ ત્યાગના આદશષને અનુસરતા. પરતુ 
અત્યારે તો પુત્ર-પૌત્ર યોગ્ય થવા છતાં લેકે મરણાંત સુધી સાંસારિક કામોમાં ફસ્યા રહે 
'છે અને હાય-વોય કરી મરણુતે શર્ણુ થાય છે. માતા-પિતાના આ કાર્યને પ્રભાવ 
સંતાન ઉપર્‌ પણુ પડ્યા વગર રહેતો નથી અને પરિણામે સ'તાન પણુ સાંસારિક 
કાર્યોમાં ફસાઈ રહેવાનું પસ'દ કરે છે અને છેવટે તે પણુ ઝૂરી ગઞૂરીને મરે 
છે.”ન્ને “માતા-પિતા ત્યાગના આદશ*તે અનુસરે તો સ'તાન પણુ ત્યાગનું મહત્ત્વ જાણી 
'તાગને અપનાવશે. એક મસાણુસ સૈસારમાં હાય-વોય કરી મરવાતો આદશ્ષ પોતાનાં 
સતાન આગળ ઉપસ્થિત કરે છે અતે ખીંન્ને માણુસ સ'તાનની સામે ત્યાગનો આદર્‌ી ઉપ્‌- 
સ્થિત કર્‌ છે, આ બન્તેમાં પોતાનાં સંતાનની આગળ કકોણુ ઉચ્ચ આદર ' ઉપ્સ્થિત- ફરે 
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છે ?' આ પ્રશ્નના જવાબમાં તમે એજ કહેશે। કે, જેમણે ત્યાગનો આદશ ઉપસ્થિત .ક્યા છે 
તેણુ જ સારૂં કામ કર્યું છે. નને વાસ્તવમાં તમતે આ *વાત સારી લાગતી હેય તે! તમે પણુ 
સ'તાનની સામે યાગનો આદશ* ઉપસ્થિત કર્‌ા. 


રાન્ન પ્રહ્લાદ પવનકુમારતે રાજપાટ સોૉંપીતે કેતુમતીની સાથે આત્માનું કલ્યાણું .કેર્વા 
વનમાં ગયા. માતા-પિતા વનમાં ગયા બાદ પવનકુમારે અંજનાને કહું કે, હવે આપણી ઉપર 
રાજ્યને કતવ્યનાર આવી પડયે છે એટલા માટે આપણે હવે શું કરવું ન્નેઇએ ? અંજ- 
નાએ જવાબ આપ્યો કે, આપણી સમક્ષ માતા-પિતાએ યાગનો જે આદશ* ઉપસ્થિત ' કર્યો 
છે તે આદશ પ્રમાણે આપણે પણુ ક્રેઈ દિવસે હનુમાન કુમારને ૨રજ-પાટ સોંપી આત્મન 
કૅલ્યાણુ કરવું જોએ. અંજનાએ આ પ્રમાણે પોતાના હદયમાં રહેલી ઉચ્ચ ભાવના વ્યક્ત 
કેરી, પણુ એવી ખરાબ ભાવના ન કરી કે માતા-પિતા જ'ગલમાં ગયા છે એટલા માટે આપણે 
હવે સ્વત'ત્ર થયા છીએ અને તેથી હવે આપણે સ્વત'ત્રતાપૂર્વ ક રહી શકશું. આ પ્રમાણે ખરાબ 
ભાવના ન ભ્રાવતાં ઉચ્ચ ભાવના ભાવવાતે કારણુ જ અંજના મહાસતી ખની શકી હતી. 


પવનકુમાર્‌ તથા અંજના હતુમાનતે યે।:4 શિક્ષા આપવા લાગ્યા. 


અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન પૂછી શકે કે, પ્રહ્લાદ રાન પવનકુમારને ૨જ-પાટ સૉંપીને 
જ'ગલમાં ગયા, અને પવનકુમાર હનુમાનને રાજ-પાટ સોંપીને જવાને વિચાર કરે છે, તે 
પહેલેથી જ શા માટે રાજ-પાટને। ત્યાગ કરી સંયમ સ્વોકારતા નથી ? આ કથનને। ઉત્તર એ 
છે ક, શાસ્્રમાં પણુ કહ્યું છે કે, પુત્રતે રાન્યાસન ઉપર્‌ સ્થાપિત કર્યા બાદ દીક્ષા લીધી. 
શારમના આ ઉલ્લેખમાં ધણું રહરય રહેલું છે. શાસ્રના આ ઉલ્લેખ ઉપરથી એ સ્પછ જણાય 
છેક, સંસારને ભાર કેોપ્તે સાંપ્યા વિના ઉતારીને ભાગી જવું એમાં બુદ્ધિમત્તા નથી. આમ 
કરવાથી પોતાના આત્માનું તે ફલ્યાણુ થશે પરતુ પોતાની ઉપર જે ભ્રાર હતો તેને કોઇને 
સોંપ્યા વિના ઉતારી ફેકી દેવાથી ખીશ્ન ઉપર તેની શી અસર પડરે ? આ વાતને દટ્ટિમાં 
શાખીને જ પોતા ઉપર જે ભાર હોય છે તેની ઉચિત વ્યવસ્થા કર્યા ખાદ જ સ'યમ લેવામાં 
આવતો હતો. શાસ્ત્રમાં આવો જ આદશ ઉલ્લિખિત થએલો ન્નેવામાં આવે છે, 
આર્નદ શ્રાવક પણુ પોતાના કુડુંબ-પરિવારના લેકાને એકત્રિત કરી .તથા ભોજન 
આપીને કહયું હતું કે, હવેથી મારા પુત્રને મારા સ્થાન ઉપર મૂકું છું એટલાં માટે હવે જે 
કાંઈ પૃછવું હોય તે મારા પુત્રને પૂછશે. હવે હું મારા પુત્રતે મારા સ્થાને મૂકી હું ભગવાન 
મહાવીરના માગે" જાઉ' છું. આ પ્રમાણે આનંદ શ્રાવક. આગળ-પાછળની ઉચિત વ્યવસ્થા 
કર્યા બાદ જ અગ્યાર પ્રતિમા ધારણુ કરી હતી. શાસ્રકારો આનંદશ્રાવકના ચરિત્રને આદર્ડ્‌ 
બતાવે છે. વ્યક્તિગત વાત જુદી છે પણુ સમુચ્ચયરૂપે તો આ જ રાજમાર્ગ છે. શાસમમાં 
બતાવેલા આ રાજમાર્ગ ઉપર્‌ જવાના વિચારથી જ પવનકુમાર તથા અંજના પણુ હનુમા- 
નને રાજ-પાટ સોંપી સંયમથી આત્માનું કલ્યાણુ કરવાની શુભ ભાવના ભાવતા હતા. 


પવનકુમાર્ના આ આદશ*તે તમે પણુ દષ્િ સમક્ષ રાખે અને પુત્ર યોગ્ય થતાં જ 
તેતે કતઃવ્યતો ભાર સોંપી તમે આત્મ-કલ્યાણુ કરવાને। માર્ગ સ્વીકારો તો તેમાં તમારૂં હિત જ 
રહેલું છે. તૃષ્ણામાં ફ્સાઈ જઈ આખરે હાય-વોય કરી મરવું એ તો પોતાની સાથે ગુટુબતું 
પણુ અહિત કર્વા બરાબર છે. 











ન ય મુજ, 


[ ૪૦૫ 





સતી અજના ચરિત્ર--૨૨ 

પવનકુમાર શાજય કરતા હતા ત્યારે વરુણુ અને રાવણુની વચ્ચે પાછો ઝગડો પેદા થઈ 
ગયે. વાસુદેવના આધીનસ્ય રાન્‍્તઓ તો શાન્ત રહે છે પરતુ પ્રતિ વાસુદેવના રાજ્યમાં એક 
પછી એક એમ ઝમડાની પરપરા ચાલ્યા જ ફરે છે. રાવણે વર્‌ણુને દબાવવા માટે પોતાની 
શક્તિનો ઉપયોગ કર્યો પરતુ તે વરુણુતે જીતી ન શકયો. ત્યારે કોઇએ રાવણુતે કહ્યું કે, 
વરુણુને જીતવા માટે પવનકુમાર્‌ રાજાતે સહાયતામાં ખોલાવે। કારણુ કે પહેલાં પણુ પવન- 
કુમારે જ વર્‌ણુને પરાસ્ત કર્યો હતે. 


રાવણુને પવનકુમારને બોલાવવાની વાત પસ'દ પડી. તેણું પવનકુમારને ખોલાવવા માટે 
કહેણુ મોકલાવ્યું. પવનકુમાર જને કે ધર્મના નનગુકાર હતા પરતુ સ્વામીની આજ્ઞાનું પાલન 
કરવું પણુ આવશ્યક માનતા હતા. વર્ણુનાગ નત્તુઆ શ્રાવક હતા! અતે ખેલે ખેલે પારણા કરતે 
હતો ૪૭તાં ન્યારે ચેડા ર।ન્‍ન તરફથી યુદ્ધમાં જવાનું કહેણુ આવ્યું ત્યારે તે પારણું કરવા નહિ 
ર્‌।કાતાં સ્વામીની આજ્ઞાનું પાલન કરવા માટે, ખે ઉપવાસના ત્રથુ ઉપવાસ ફરી, યુદ્ધ કરવા 
ગયે. આ પ્રમાણે પહેલાંના લેકે પોતાને જ સ્વાર્ય, ન ન્નેતાં સ્વામીની આજ્ઞાનું પાલન કરવું 
એ પણુ પોતાનું કર્તવ્ય માનતા હતા. 


રાવણુનું કહેણુ આવવાથી પવનકુમાર્‌ યુદ્ધમાં જવા માટે તેયાર થયા. હનુમાનને ખબર 
પડી કે, પિતાજી ૨ાવણુ રાજા તરફથી વરુણુની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે જઈ રહ્રા છે. તેમણે 
વિચાર્યું કે, મારા હોવા ૭તાં પિતાએ યુદ્ધમાં જવાની શી જરૂર છે ? પિતા ન્યારે પોતાના 
પિતાને અઢકાવીને પોતે યુદ્ધ કરવા ગયા હતા તો હું પિતાતે યુદ્ધમાં જવા દઉં અતે ઘરમાં 
ખેસી રહું એ કેમ બની શકે ? આ પ્રમાણે વિચાર કરી હનુમાન પવનકુમારની પાસે જઈ 
કહેવા લાગ્યા કે, તમે યુદ્ધમાં શા માટે જઇ રહ્યા છો ? જ્યારે હું યુદ્ધમાં જવા માટે ઉપસ્થિત 
છું ત્યારે તમારે યુદ્ધમાં જવાની શી જર્‌ર છે? યુદ્ધમાં તો હું જઇશ. 


ચાતુર્માસ ] 








હતુમાનનું આ વચન સાંભળી પવનમુમારે કહ્યું કે, ખેટા ! હજી તું બહુ નાને છે. 
યુદ્ધ કરવા તથા શત્રુઆનાં આધાત સહેવાને તું હજી યોગ્ય થયો નથી એટલા માટે હું તને 
આઢલ્ષી નાની અવસ્થામાં યુદ્ધમાં કેવી રીતે મોકલી શકુ ? હનુમાને જવાબમાં કહ્યું કે, તમે 
મતે નાનો ન માતે।. ભલે હું ઉંમરમાં નાને હોઉં પણુ મારું પરાકથં મોટા માણુસથી 
જર્‌ાપણુ ઓછું નથી. જે પ્રમાણુ અંકુશ નાનું હોય છે ૭તાં તે ષદોન્મત્ત હાથીને પણુ 
પોતાના વશમાં કરી શકે છે તે જ પ્રમાણે હું પણુ વરૃણુને વશમાં કરી લઈશ. માટે તમે 
મને યુદ્ધમાં જવાની આન્ના આપો. 


હતુમાનનું કથન સાંભળી પવનકુમારે વિચાર્યું કે, હનુમાન બાલક હોવા ૪તાં વીર છે. 
તેનાં વચને।માંથી જ વીરતા ટપકે છે. સિદ્ધાન્તમાં પણુ કહ્યું છે કે, વીર અને કાયરનાં 
વચને! ઉપરથી જ વીરતા અતે કાયરતા જણાઈ આવે છે. 


હવે હતુમાનકુમાર કેવી રીતે યુદ્ધ કરવા માટે જય છે તે વિષે હવે “પછી વિચાર 
ફરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાન: સવત ૧૯૯૬ આસો શુદ ૯ શનિવાર, 


-----મ0*૬------ 


પ્રાર્થના 
કફાક'દી નગરી ભલી હો, શ્રી સુત્રીલ નૃષાક્ષ, 
રામા તસુ પટરાય ની હો, તસ સુત પરમ કૃપાલ; 
શ્રો સુવિધિ જિણેસર બ'દિએ હો. 
--વિનયચ'દ્રજ ફુભટકૃત ચોવીશી. 


ઊ. 

ક સુવિધિનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્યતા કરવામાં આવી છે. 

આ પ્રાર્થનામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, “ સુવિધિનાથ ભગવાન વ'દતીય છે એટલા માટે 
તેમને વ'દન કરે.' જે આવરણો આત્માને ઢાંકી રાખે છે તે આવરણુને સુવિધિનાથ 
ભગવાને નજ કરી નાંખ્યાં છે અતે નિર્‌ાવરણુ ધર્મને પ્રાપ્ત કર્યો છે એટલા માટે તેઓશ્રી 
વ'દનીય છે. 

જે વ્યક્તિ કર્માવરણાથી મુક્ત થવા ચાહે છે તે વ્યક્તિ સુવિધિનાથ ભગવાનને અવસ્ય 
વ'દન-નમસ્કાર કરશે. માતો કે એક માણુસ બંધનમાં પડેલો છે અતે ખીજે માણુસ 
બંધનથી મુકત થએલો છે. હવે જે માણુસ બંધનોથી બદ્ધ છે તે માણુસ બંધનોથી મુક્ત 
થવા માટે બંધનમુક્ત વ્યક્તિની જ પ્રાર્થના કરશે. આ જ પ્રમાણું જીવાત્મા તો કર્મબંધનોથી 
ખહદ્દ છે અને પરમાત્મા કર્મબંધનોથી મુક્ત છે. એટલા માટે જે જીવાત્મા કર્મબંધનોાથી 
મુક્ત થવા ચાહે છે તે પરમાત્માની પ્રાર્થના કરે છે અતે તેમતે વ'દન કરી નન્નભાવે કહે 
છે ક, “હે પ્રભો | હું ડર્મબંધનેોથી બહ્દ છું એટલા માટે મને કમેબંધતોથી મુક્ત કર્‌.” 

પરમાત્મા પ્રત્યે આ પ્રકારની પ્રાર્થના તે જ વ્યક્તિ કરી શકે છે કે જે વ્યક્તિ કર્મ- 
બંધનોને ન્નણે છે અને તેનાથી મુક્ત થવા ચાહે છે. જે વ્યક્તિ કમેબધનોને નણુતી જ 
નથી અથવા તે કર્મબંધનોથી સુક્ત થવા ચાહતી નથી તે વ્યક્તિ આ પ્રકારની ગ્રાર્થના 
કવી રીતે કરી શકે $ 
સમ્યફત્વ પરાક્રમ-બાલ ૭૧-૭૨-૩ મો. 

હવે કમેબ'ધતેથી મુક્ત કેવી રીતે થઈ શકાય એ વાત શાસ્ક્દારા સમજવું છુંઃ-- 

કમેબંધન એ મહાબંધન છે. જીવાત્મા જ્યાંસુધી કર્મબંધનથી બદ્ધ થયેલે હોય છે. 
યાંસુધી તેને સાચા સુખની પ્રાપ્તિ થઇ શકતી નથી. શાશ્વત સુખ પ્રાપ્ત કરવા માટે 
જવાત્માએ કર્મબંધનેોથી મુક્ત થવું જનેઈ એ. બંધનમાં દુઃખ અને મુક્તિમાં સુખખ રહેલું છે. 

કમબંધનના કારણે જ પ્રાણીએ અતેક પ્રકારની સાંસારિક દુઃખપર'પરાએ સહ્યા કરે 
છે. પ્રાણીએ જે સુખ દુઃખ વગેરેનો અનુભવ કરે છે તેનું મુખ્ય કારણુ શુભાશુભ કર્મ' છે. 

કમ એટલે માર્નાસિક, વાચિક અને કાયિક શુભાશુભ વ્યાપાર. પ્રાણીઓ '' મનથી, 
વચનથી અને કાયાથી શુભાશુભ પ્રવૃત્તિઓ કરે છે અતે એ પ્રદૃત્તિ અતુસાર તેના શુભાશુભ 
ફૂળ-સુખ દુઃખને! અનુલવ ફરે છે, 
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આ રીતે ર્સસારમાં. કોઈ ગરીબ તો કે તવંગર, કોઈ દુઃખી તો કોઈ સુખી, કોઇ 
રાજ તો કોઈ ૨₹ક વગેરે જે સંસારતી- વિચિત્રતા જણાય છે તેનું ઝુખ્ય કારણુ માત્ર કમ 
છે. જીવાત્માએ માનસિક, વાચિક અતે કાયિક કર્મદ'ડથી જ દ'ડાય છે અતે ફ્લતઃ જુદી- 
જુદી યોનિઓમાં, ભમે છે. . 

કમનો મેટા દડ સંસારની જ'ન્નળમાંથી મુક્ત ન થવા દેવું એ છે. સંસારમાં રહી 
અનેક પ્રકારની આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ, જન્મ, જરા, મરણુ વગેરે અનેક દુઃખો ઊપશવ- 
નારી અવસ્થાને પ્રાપ્ત થતા રહેવું અતે એ અસહ્ય દુઃખો સહ્યાં કરવાં એ જ કમને 
મેટા ૬'ડ છે. : 

આ કર્મનો દ'૩ દરેક. પ્રાણીએએ સહેવો જ પડે છે. આ કમના અપરાધને। દ'ડ 
સમભાવે સહ્યા વિના કેઈ પણુ પ્રાણી સિહ, બુદ્ધ અતે મુક્ત થઈ શકતે! નથી. શાસ્રકાર્‌ 
તો ખુલ્લા શખ્દોમાં કહે છે કે, 

“જારાળ વર્માળ ન મોવરો અસ્થિ ' 

અર્થાત્‌-કરેલાં કર્માને ભોગવ્યા સિવાય છૂટકે નથી. 

કુમ'બંધનને કારણે જ જીવાત્માએ। નરકગતિ, તિર્યચગતિ, મનુષ્યગતિ અને દેવગતિ એ 
ચાર ગતિઓમાં, ચોવીશ દ'ડકોામાં અને ચોરાશી લાખ જીવયોનિઓએ માં ભમ્યા કરે છે અને 
શુભાશુભ કર્માનતુસાર્‌ સુખદુઃખને। કડવેો-મીકેો અનુભવ કરે છે. 

આ કર્મ'બંધતોનું મૂળ કારણુ તો રાગ અતે ઠ્રેષ જ છે. નને રાગ અને દેષ એ ખે 
ક્મબીન્નેતે નિર્મૂળ કરવામાં આવે તો જીવાત્મા કર્મેબંધનથી મુક્ત થળ શકે. શાસ્રકારોએ 
સપણ શખ્દોમાં ફરમાવ્યું છે કે-- 

રામો થ જોતો વિ વમ્મવીથ 

અર્થાત્‌-રાગ અને દેષ એ બન્ને કમેબીજે છે. રાગ અને દ્વેષને દૂર કરવા માટે શાસ્ત્ર- 
કારાએ કર્મ'બંધનનાં કારણને દૂર કરવાં આવશ્યક ખતાગ્યાં છે. મુખ્યત્વે કર્મબંધનનાં . 
પાંચ ફારણુ છેઃ-- 

(૧) મિથ્યાત્વ, (૨) અવિરતિ, (૩) પ્રમાદ, (૪) કેષાય અને (૫) યેગ. 

મિથ્યાત્વ એટલે કે યથાર્થ વસ્તુમાં શ્રદ્ધાને અભાવે કે અયયાર્ય વસ્તુમાં મ્રદ્ધાને કારણે; 
અવિરતિ એટલે કે દોષોથી ન વિરમવાને કારણે; પ્રમાદ એટલે કે મદ, વિષય, કષાય, નિંદ્રા 
વિકથા આદિને કારણે; કષાય એટલે કે રાગદ્દેપાદિને કારણં તથા યોગ એટલે કે મન, વાણી 
તથા કાયાદ્દારા કરવામાં આવતી પ્રભ્ત્તિને કારણુ--આ પાંચ કારણુાથી જીવાત્માઓ કમે- 
પરમાણુઓને ગ્રહણુ કરે છે એટલા માટે કર્મબંધનનાં કાર્ણુભૂત આ પાંચ કારણોને જીવાત્માએ 
દૂર કરવાં જ્નેર્ધ એ. 

રાગ અતે દ્દેષનું સ્વરૂપ શું છે એ વિષે આગળ વિવેચન કરી દેવામાં આવ્યું છે. કોઇ 
પણુ વસ્તુનું સ્વરૂપ જાણ્યા ખાદ જ વસ્તુને! સ્વીકાર કે ત્યાગ કરવામાં આવે છે. 

રાગ, અને દેષ એ બન્ને કર્મબીન્ને છે, અને કમેબીજ એ દુઃખોત્પત્તિનું કારણુ છે. 
આ વાત આપણે જણી શકયા છીએ તો હવે રાગ અતે દ્વેષ કેવી રીતે દૂર થઈ શકે 
અને રાગ-દ્ેષતે દૂર કરવાથી શે લાભ ચઈ શકે એ જ અત્રે વિચારવાનું પ્રાત થાય છે. 
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રાગઠ્દેષ તથા મિથ્યાદશેનને જતવાથી જીવાત્માને શે લાભ થાય છે એ વિષે હ 
સ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પ્રશ્ન પૂછયો હતો કે:--- 


ખોલ ૭૧ સે! 

૭૨ પિર્ગફોલમિચ્છાહંસળવિતણ્નં મન્તે ગ્ીવે વિં: ગળયર્‌ ? 

અર્થાત્‌--હેૅ ભગવાન ! ર્‌ાગદ્દેષ તથા મિથ્યાદર્શ'નને જીતવાથી જીવાત્માતે શે! લાભ 
થાય છે ? આ પ્રશ્નના જવાખર્મા મહાવીર ભગવાને ફરમાવ્યું હતું કે:-- 

પિગ્ગફોલમિચ્છાટ્સળવિગણ્ળ નાળહંલળગસ્તિરાદળયાઇ ગન્યટે 1 ગદુ- 
વિદર્લ વમ્મર્લ ૧૨૫મમ્ટિવિમોયળય1ણ તપ્વટમયાળ ઞદાળપુષ્તિણ ઝઇુવીશ્વિર 
મોદ્ળિર્ત ૧૨ ૩મ્વાણફ, પગ્વિદં નાળાવરળિઝ્ઝ તવવિદં ટલળાવરળણિઝઝં, 
વંત્રવિફૂં ગન્તરારય, ૯ તિસિ વિ ૧મ્મંસે ઝુમ4 સવેર્‌ | તગો પરછા ગળુતરં 
%સિળં વરિપુળળ નિરાવરળં વિતિમિરં વિછુઝ છોમાછોમભમાવં જેવજવરનાળટસળ 
ભમુષ્યારેર | ગાવ સગોમી મવર્‌ તાવ રેરિયાવરિય વર્ચ્મ સિવન્વ બુદ્જ્સિય 
છુલમયહિફથ | વ પટમતમળ વદ્ધં વિર્ચતસમળ વેર્ચ, તર્યસમણ નિસ્તિળળ, ર્ત 
વટ ૧ુટું ૩ર વેર્‌ય નિગ્તળ્ળં સેયાછે થય અવમ્મ ચાતિ મવર્‌ । ૭? ।। 

અર્થાત્‌--રાગઠ્દેષ તથા મિથ્યાદર્શનતે જીતવાથી જીવાત્મા જ્ઞાન-દર્શન તથા ચારિત્રની 
આરાધના કરવામાં ઉદઘ્યમવ'ત ખતે છે. આઠે પ્રકારના કમની મ્રન્થિ તોડવા માટે સર્વ પ્રથમ 
અનુક્રમે અટ્ટાવીશ પ્રકારના મોહતીય કર્મનો વિનાશ કરે છે ત્યારબાદ પાંચ પ્રકારના જ્તાના- 
વરણીય કમ, નવ પ્રકારના દર્શનાવરણીય કમે, તથા પાંચ પ્રકારના અન્તરાય કર્મ-એ ત્રણેય 
કર્મોનાં અંશનો એક સાથે ક્ષય કરે છે. ત્યારબાદ અનુત્તર, સંપૂર્ણ, પ્રતિપૂર્ણુ, નિરાવરણ, 
વિશુદ્દ તથા લોકઅલેો।કતે ન્નણુનાર તથા નનેનાર એવા કકેવલજ્ઞાન તથા કેવલદર્શીનને પેદા કરે 
છે. જ્યાંસુધી સનનેગી હોય છે ત્યાંસુધી સુખને સ્પર્શ કરનાર્‌' તથા ખે સમયની સ્થિતિવાળું 
પરિયાવહિય કર્મ ખાંધે છે. તે કર્મતે પ્રથમ સમયે ખાંધે છે, ખીન્ન સમયે વેદે છે અતે 
ત્રીનન સમયે નિર્જરા કરે છે. અને નિર્જરા કર્યા બાદ નિષ્કર્મા બને છે. 

આ ગમુત્રમાં મહાવીર ભગવાને કમેત્રન્થિતે તોડવાનો અતે શાશ્વત સુખ પામવાને। માર્ગ 
ખતાવ્યો છે. રાગઠ્ેષ તથા મિથ્યાદર્શન એ કમેબંધનનાં મુખ્ય કારણ છે. એટલે નને જીવાત્મા 
રાગદ્દેષ તથા શિથ્યાદર્શન ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરી લે તો જીવાત્મામાં રહેલું અનંત શક્તિ- 
સામર્થ્ય પ્રગટ થાય. જીવાત્મામાં અનંત જ્ઞાન, અતંત દર્શન, અનંત ચારિત્ર, અન'ત વીર્ય 
આદિ રહેલ છે પરતુ કર્મનાં આવરણેોને કારણું આત્માનું શક્તિસામર્થ્ય દખાઈ ગએલ છે. 

અત્રે કોઈ એમ પૂછી રકે કે, અમૂર્ત આત્મા મૂતે કમે પુદ્ગલોને કેવી રીતે મ્રહણુ કરે 
છે? આ પ્રશ્નતો ઉત્તર એ છે કે, જેમ દીવો વાટટ્દારા તેલતે ગ્રહણુ કરી, પોતાની ઉષ્ણુ- 
તાથી તેને જવાળારૂપે પરિણુમાવે છે, તેમ જીવાત્મા કાષાયિક વિકારથી કર્મરૂપે પર્દિણિમવાને 
યોગ્ય પરમાણુઓ ગ્રહણુ કરી, તેમને કમેભાવે પરિણુમવામાં નિમિત્ત થાય છે. આત્માના 
પ્રદેશા સાથે એ કર્મેપર્માણુઓને। સંબંધ ચવે। તેનું નામ જ કમેબંધ છે, 
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જીવાત્મા વે અમૂર્ત ૭તાં તાડિકાળથી કર્મેસબ વારો હોલા લીધે મૂર્ત જેવો 
થઈ જવાથી મૂર્ત કર્મપરમાણુએ। મ્રહણુ કરે છે. 


આ કર્મબંધ આઠ પ્રકારનો છે. તે આ પ્રમાણેઃ-- 


૧. સાનાવર્ણીય કર્મ-અર્થાત્‌ વિશેષ ખોધર્‌ૂપી જ્તાનને આવરનાર-રોકનાર કર્મ. 

ર્‌. દર્શનાવરણીય કર્મ-અર્થાત્‌ વસ્તુના સામાન્ય ખોાધરૂપી દર્શનને આવરનાર્‌ કર્મ. 
૩. વેદનીય કર્મ-સુખ-દુઃખતે! અનુભવ કરનાર્‌ કર્મ. 

૪. મોહનીય ક્મ-શ્રહ્ધા તથા ચારિત્રતેો નાશ કરનાર કર્મ. 

પ. આયુષ્ય કર્મ-ચાર ગતિઓમાં ભટકાવનાર કર્મ. 

૬. નામકમે-ગતિ, શરીર, આકૃતિ, વર્ણું વગેરે નકી કરનારું કમે. 

છ. ગોત્રકર્મ-ઉચ્ચ-નીચ ગોત્ર-કુળ આદિ આપનાર કમે. 

૮. અંતરાય કમૈ-દાન, લાભ, ભોગાદિમાં વિધ્ત-બઆધા ઉપસ્થિત કરનાર કર્મ. 


આ આઠે પ્રકારનાં કમેબંધતેથી મુક્ત થવા માટે જીવાત્માએ રાગઠ્દેષ તથા મિથ્યાદર્શન 
ઉપ૨ વિજય પ્રાપ્ત કરવો પડૅ છે. કારણુ કે જ્યાંસુધી શાગઠ્દેષ તથા મિથ્યાદર્શન ઉપર 
વિજય પ્રાપ્ત કરવામાં આવતે નથી ત્યાંસુધી જીવાત્મા જ્ઞાન, દશન તથા ચારિત્રતી આરાધ- 
નામાં ઉદ્યમવ'ત બનતો નથી. ન્યારે જીવાત્મા સમ્યગ્તાન, સમ્યગ્દર્શન તથા સમ્યકૂચારિત્ર 
આ રત્નત્રયતી આરાધના ફરવામાં ઉદામવ'ત બતે છે ત્યારે જ તે કર્મૈમ્રન્થિતે તોડવાને સમર્ય 
બતી શકે છે. 


 કર્મગ્રન્થિતે તોડવા માટે સર્વપ્રથમ મોહનીય કમને જીતવાની ખાસ આવશ્યકતા રહે 
છે, કાર્ણુ કે આઠ પ્રકારનાં કર્મમાં મોહનીય કમૈનું સ્થાન સર્વોચ્ચ છે. જેમ રા'ને છતી 
લેવાથી તેના દલબલને જતી લેવાય છે તેવી જ રીતે નને કર્મોના રાક્ન જેવા મોહતીય કર્મને 
જીતી લેવામાં આવે તો બાખીનાં કર્મોને સરળતાપૂર્વક જીતી શકાય છે. 


જે ૃક્ષનું મૂળ સુકાઈ જવાથી પછી તે ભક્ષને પાણી સી'ચવાથી ક્ષ ઊગતું નથી, તે જ 
પ્રમાણે મોહનીય કમે કે જે કર્મો પેદા થવામાં મૂળ કારણુ છે, તે નજ થઈ જવાથી કર્મો 
પેદા થતાં નથી. 

આઠે પ્રકારનાં કર્મોમાં ચાર ધાતી કર્મો છે અતે ચાર અધાતી કર્મો છે. ઘાતી કર્મો 
આત્માનાં મૂળ ગુણનો ધાત કરે છે એટલા માટે ધાતી કર્મોને સવપ્રથમ જીતવા આવશ્યક 
છે, મોહતીય કમે, સ્તાનાવરણીય કમે, દર્શનાવરણીય કર્મ અને અંતરાય કમે આ ચાર ધાતી 
કમા છે. આ ચાર્‌ ધાતી કર્મોને જેમ જેમ જીતવામાં આવે છે તેમ તેમ આત્મિક ગુણને 
વિકાસ સધાતો જય છે. કર્મોને વિનાશ થવાની સાથે આધ્યાત્મિક વિકાસ પણુ થતો ભય 
છે. ગુણુસ્થાન એ આધ્યાત્મિક વિકાસક્રમ છે. ન્યારે કમૌનો ર્સંપૂર્ણુ સક્ષય થઈ ન્નય છે 
હારે જ મેોક્ષપદ-પર્મપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. ન્યાંસુધી થોડે પણુ યોગ અર્થાત્‌ માનસિક, 
વાયસિક કે કાયિક વ્યાપાર થતો રહે છે ત્યાંસુધી અંતિમ આધ્યાત્મિક વિકાસ થતો નથી. 

પર્‌ 
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ચૌદમા ચુણુસ્થાનમાં તો અયોગીપણું હોય છે. બારમા અને તેરમા ગુણુસ્થાનમાં યોગ હોય 
છે. કર્મોનો! ક્ષષ થવાની સાથે જ 'ેવલન્ઞાન અને કેવલદર્શન પેદા થાય છે. અરિહ'ત ભગવાન . 
ચાર ધાતી કર્મોને ક્ષય કરી નાંખે છે એટલે તેમને કેવલજ્ઞાન તથા કેવલદર્શષન પેદા થએલું 
હોય છે. પર'તુ તેએ સયેગી હોવાથી પ્રિયાવહી કર્મ લાગે છે, પર'તુ તે કમ' પહેલા સમયે 
ખાંધે છે, ખીક્ન સમયે તેને વેદે છે, અને ત્રીન્ન સમયે તો તે કર્મતી નિર્જરા કરી નાંખે છે. 
. જેઓ વીતરાગી તથા વીતદ્દેષ છે, તે શોકરહિત છે. જેમ કમળની પાંખડી પાણીથી 

લેપાતી નથી તેમ સંસારની મધ્યે રહેવા છતાં તેએ દુઃખપ્રવાહથી અલિપ્ત રહે છે. તેમના 
મનને ગમે તેવા શબ્દાદિ વિષયો! જરાપણુ ભેદી શકતા નથી કે વિકૃત કરી શકતાં નથી. 

જે પ્રમાણે બળી ગએલાં ખીજમાંથી અંકુર કુટતાં નથી તે જ પ્રમાણે નજ થએલાં 
ફ્મબીન્નેમાંથી ભવર્‌પી અંકુર %ુટતાં નથી. 

વીતરાગ અને વીતદ્દેષ પુરષ કર્મોનો નાશ કેવી રીતે કરે છે તે બતાવતાં શાસ્ત્રમાં 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે- 

પોતાના રાગદ્રેપ તથા મોહરૂપી ર્સકલ્પોનું સ્વરૂપ વિચારવામાં ઉદમવ'ત થએલા તે 
વીતર્‌ાગી પુર્ષને ક્રમે ક્રમે સમતા પ્રાપ્ત થાય છે; પછી વિષયેનાં સંકલ્પો દૂર્‌ થતાં તેમની 
કામગુણાની તૃષ્ણા પણુ ચાલી ન્નય છે. 

આમ વીતરાગ થઈ ફૃતમૃત્ય થએલા તે પુરૂષનાં તાન અતે દશનને આવરણુ કરનારાં 
તથા ખીનન' અંતરાયક કર્મો ક્ષણુવારમાં ક્ષષ પામી ન્તય છે અને તેએ ખધું નણુનારા 
(સવત ) તથા બધું ન્નેનારા ( સવદશ ) બને છે. 

હવે વીતરાગ પુરૃષ કેવી રીતે મુક્તદશાતે પામે છે એ વિષે મહાવીર ભગવાન 
ફરમાવે છે કે:-- 





ખોલ ૭૨ સે 
ઝટ ઝાય વાઇરસ અન્લોયુઇસઝાવસેસાળ ગોમનિરોદં જરેમાળે ઇુદુમજિ- 
રય ઝનરિવારં શુજગ્જ્ષાળં જશ્ઞાયમાળે તપવટમવાળ મળતગોમ નિરન્મર્‌, વરૂગોમ 
સિર્ન્મજાયગોમ તિસ્ચ્મર, આાળવાળુસિતોેદં જરર રેસિ પંચરદસ્લવરસરસારળટાણ 
ચ ળં અળમારે સમુસ્જિનજિરિથય અતિવરિભુવગ્સાળ જિયાયમાળે વેચળિર્સ 
ઝાય નાર્ય મોત્તં ત ળ૫ તત્તારિ ૧*મસે ઝુમ4 સવેર્‌ ।। ૭૨ ॥ 
ખોલ ૭૩ સૈ 
તગો ગોરાણિયતેયવમમાર્‌ં સવ્વારિં વિષ્વપગદળારિં વિષ્વગર્તિણ રઝઝુસેહિ- 
વસે અજુલમાળમર્‌ ૩ર ળમસમળનં ગવિન્નર્‌ેળં તસ્ય મનવા સામારોવ૩સે સિજ 
યુઝ્સર્‌ ગાવ ગન્ત ૧ર ॥ ૭૨ ।। 
અર્થાત્‌---(વીતરાગ પુરૂષ ) આયુષ્ય પૂરૂં કરી જ્યારે અન્તમુફર્ત જેટલે સમય 


ખફી રહે છે ત્યારે યોગને! નિરોધ કરે છે અતે અપ્રતિપાતિ શુકલધ્યાનનું ધ્યાન ધરી સર્વ 
પ્રથમ મતેયેોગને રકે છે, ત્યારખ6ાદ કેમશ : વચનયેગ તથા કામયોગને રોકે છે અને પછી 
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શ્રાસોચ્છવાસતે રોકે છે. પછી પાંચ લધુ અક્ષરને ઉચ્ચાર થઈ શકે તેટલા સમયની સ્થિતિ 
ભોગવતાં તથા સમુચ્છશક્રિયા નામના શુકલધ્યાનના ચવુર્યન્નેદનું ધ્યાન ધરતાં, વેદનીય કર્મ, 
આયુઃકર્મ', નામકર્મ તથા ગોત્રકર્મ એ ચાર અઘાતી કર્મો જે બાકી રહ્યાં હેય છે તેતો 
એક સાથે ક્ષય કરે છે. 

ત્યારબાદ ઔદારિક, તૈજસ અતે કાર્મષણુ એ ત્રણે પ્રકારનાં શરીરનો ત્યાગ કરી! 
સરળશ્રેણિને પ્રાપ્ત કરી, ઊધ્ક અ%ુસમાન (સીધી) ગતિ કરે છે અતે સાકાર ઉપયોગથી 
સિદ્ધ, ખુહ્ધ તથા મૃકત થાય છે. 

ખોલ ૭૧ મા સાથે ૭ર મા બોલ તથા ૭૩ મા બોલતે! પારસ્પરિક ધનિજ્ટ સંબધ છે 
એટલા માટે અંતિમ ખે બોલતે એક સાથે વિચાર કરવામાં આવે છે. 

ખોલ ૭૧ _મા, ૭ર્‌ મા તથા ૭૩ મા ખેલમાં રાગદ્દેષ તથા મિથ્યાદર્શનથી જીવાત્માને 
શે! લાભ થાય છે છે એ વિષે વિશેષ વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. 

સ'સારનું મૂળ કાર્‌ણુ કમ' છે, અતે કમ'તું મુખ્ય કારણુ રાગઠ્ેષ છે એટલા માટે નને 
રાગઠ્રેષતે નિર્મૂળ કરવામાં આવે તો સ'સારને છેદ થાય અને મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય. 


આ પ્રમાણું શાગઠ્દેષ તથા મિથ્યાદશાનનને જીતવાથી જવાત્માતે ૫ર'પરાએ તે! મોક્ષની જ 
પ્રાપ્તિ થાય છે, પરતુ પ્રારભમાં તેરમા ગુગુસ્થાનતે જીવાત્મા પ્રાપ્ત કરે છે. તેરમું ગુણુસ્થાન 
એ તો મોક્ષનું અંતિમ પગથીયું છે. તેરમા ચુણુસ્થાનમાં ગયા બાદ મોક્ષની જ પ્રાપ્તિ થાય છે. 

ખાર્‌મા અતે તેરમા ગુણુસ્થાનનું વર્ણુન સમાન જ હોય છે કારણુક્રે બન્ને ગુણુસ્થાના 
ક્ષાયક ભાવના છે. મોહતે। ક્ષય તો બારમા ગુગુસ્થાનમાં જ થઇ “જય છે. એટલા માટે 
આત્માનું ત્યાંથી પતન થતું નથી, પરતુ તે તેરમા ગુણુસ્થાતે ચડી આખરે મોક્ષને પ્રાપ્ત 
કર્‌ જ છે. અતે એજ કારણે શાગદ્દેષતે જીતી લીધા બાદ શું કરવું તે વિષે આગળ પ્રશ્નોત્તર 
કરવામાં આવેલ નથી કારણુકે રાગદ્રેષ તથા ચિથ્યાદર્શન ઉપર વિજય પ્રાપ્ત કરનાર મોક્ષને 
પ્રાપ્ત ફરે જ છે અતે એટલા જ માટે આ પ્રશ્ન છેલ્લે કરવામાં આવ્યે! છે. 

શાગદ્દેષ ઉપર સંપૂર્ણ વિજય મેળવવાથી કેવલજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. પછી તેરમા ગુણુ- 
સ્થાનની જેટલી જઘન્ય કે ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ હેય છે તેથલી સ્થિતિમાંથી જયારે અન્તમૃહુર્ત 
જેટલું આયુષ્ય બાકી રહે છે ત્યારે વીતરાગી પુરુષ યોગને નિરોધ કરે છે, અર્થાત્‌ જ્યાંથી 
પાછું નીચે પડવાનું નથી એવા શુકલધ્યાનને ધારણુ કરીતે સ્વ પ્રથમ મતેયેોગનેો નિરોધ 
કરે છે. મન સજ્તોપ'ચેન્દ્રિયતે હોય છે. આ મનમાં જધન્યયોગ સમજવે। ન્નેઇએ. મનેયેગનાં 
અસ'ખ્યાત ભેદ કરી પ્રત્યેક સમયમાં પ્રત્યેક ભેદને નિરોધ કરે છે અતે અસ'ખ્યાત સમયમાં 
મતેોયોગતે સ'પૂર્ણુ નિરોધ કરે છે. આ જ પ્રમાણું વચનયોગનાં પણુ અસ'ખ્યાત ભેદ કરી 
અસંખ્યાત સમયમાં તેને! નિરોધ કરે છે. વચનષોગમાં પણુ જધન્યયેો!ગ સમજને ન્નેઈ એ. ઓજ 
પ્રમાણે જધન્ય કાયત્રોગનાં પણુ અસ'ખ્યાત ભેદ કરી અસ“ખ્યાત સમયમાં તેને નિરોધ કરે 
છે. ત્યારબાદ શ્વાસોચ્છવાસનો નિરોધ કરે છે. પછી પાંચ લધુ અક્ષરનો ઉચ્ચાર થઇ શઠ 
તેટલા સમયની સ્થિતિ ભોગવતાં તથા સમુચ્છન ક્રિયા નામના શુકલષ્યાનના ચતુર્ય ભેદવું 
ધ્યાન ધરતાં વેદતીય કર્મ, આયુઃક્મ, નામકર્મ તથા ગોત્રકમ' એ ચાર અધાતી કર્મો જે 
આફી રહ્યાં હતાં તેને ક્ષય કરે છે 
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મોહનીય કર્મનો સ'ક્ષય થવાથી ત્રણુ ધાતી કર્મો તો નષ્ટ થઈ નય છે પરતુ ચાર 
અધાતી કર્મો બાકી રહી નય છે. આ ચારે અધાતી કર્મોને એક સાથે ખપાવીતે ઔદારિક, 
તેજસ અને કા્મર્ષ્ણુ એ ત્રણે પ્રકારનાં શરીરને ત્યાગ કરી સરળ શ્રેણિને પ્રાપ્ત કરી “અઝુ- 
સમાન ગતિ 'એ નય છે, અર્થાત્‌ આડીઅવળી ગતિ કરતા નથી પરતુ સીધી ગતિએ ન્નય 
છે. “ અકુસમાન ગતિ'તો અર્થે એવો નથી કે તેએ કોઈ આકાશ પ્રદેશને સ્પર્શ્તા નથી, 
પરતુ અત્રે તેતો અર્થ એ છે કે, આડી અવળી ગતિ કરતા નથી પરતુ સીધી ગતિ કરે છે. 


આડી અવળી ગતિ કર્મને કારણે થાય છે. વીતરાગ પુરષ જ્યારે મ્રુકત દશાને પામે 
છે યારે તેઓએ બધાં કમોતે નણ કરી નાંખ્યા હેય છે એટલા માટે સીધી અતે સાકાર 
ઉપયેગપૂર્વાક ગતિ કરે છે. 

ઉપયોગના ખે પ્રકાર છે. એક સાકાર ઉપયોગ અને ખીજે અનાકાર્‌ ઉપયોગ. સાકાર્‌ 
ઉપયોગ સ્તાનનો હોય છે અને અનાકાર ઉપયોગ દર્શનનો હોય છે. કેટલાક લેકે જ્ઞાન 
અને દર્શનને ઉપયોગ એક સાથે હોવાનું બતાવે છે, પર'તુ શાસ્રના પાઠથી એ વાત 
સપણ સિદ્ધ થાય છે કે, બન્ને ઉપષ્યાગ એક સાથે થતાં નથી. પરતુ જેએ સિદ્ધ થાય છે 
તેએ ત્તાનના ઉપયોગથી સિદ્ધ થાય છે. જ્ઞાન અતે દર્શનના ઉપયોગને સમય એક જ 
હોઈ શકે નહિ પરતુ ભિન્ન ભિન્ન સમયમાં એ બન્ને ઉપયોગ થાય છે. એટલા માટે જેઓ 
સિદ્ધ થાય છે તેએ। જ્તાનના ઉપયોગમાં સિદ્ધ થાય છે. 

સાકાર ઉપત્રોગમાં સીધો ગતિ કરી મુક્તાત્મા સિદ્ધ, બુદ્ધ અને મુક્ત થઈ સંપૂર્ણ 
અવસ્થાને પામી નિરાવરણુ ધર્મને પ્રાપ્ત કરે છે. 

અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, ન્ત્યારે આત્મા અકર્મા અર્થાત્‌ ક્મ"રહિત બની ગયે! છે 
તો પછી તે ગતિ કેવી રીતે કરી શકે? અતે જે આત્મા ગતિ કરે છે તો તેનું કે કાર્ણુ 
અવશ્ય હોવું નનેએ અર્થાત્‌ કર્મ હોવાં નનેધએ ! 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે ક, ગતિ કરવી એ આત્માતો સ્વભાવ છે. પરતુ પોતાના 
સ્વભાવથી તો આત્મા સીધો ગતિ કરે છે, આડીઅવળી ગતિ કરતો નથી. આડીઅવળી ગતિ 
કમને કારણે થાય છે. મુક્તાત્મા સીધી ગતિ કરે છે અતે સીધી ગતિ કરવી એ મુક્તાત્માતે 
સ્વભાવ છે. પરતુ કમ'તી પ્રેરણાથી આત્મા જે ગતિ ફરે છે તે ગતિ આડીઅવળી હોય છે. 





દાખલા રૃપે દીપકની શિખા હમેશાં ઉપર જ નય છે. કારણુકે એ તેતો સ્વભાવ છે. 
દીપકની શિખા નીચેની બાજુ કરવી હોય તો કોઇ ખીન્ન પ્રયોગથી તે સ'ભવિત છે. આ જ 
મ્રમાણું આત્માની ગતિ પણુ સીધી હોય છે, પરતુ આત્મા ને આડીઅવળી ગતિ કરે છે તે 
તેનું કારણુ કર્મ જ છે. 

જે પ્રમાણે લેપ લાગેલા તુંબડાનો લેપ ઉખડી જતાં જ તુંબડું સ્વભાવતઃ ઉપર્‌ આવી 
તય છે, પરતુ ન્યાં સુધી ડુંબડા ઉપર લેપ લાગેલાં હતાં ત્યાં સુધી તે પાણીની અંદર્‌ 
ડૂખેલું રહેવું હતું) તે જ પ્રમાણે આત્મા ન્યાં સુધી કમપરૂપી લેપથી લિપ્ત હોય છે ત્યાં 
સુધી તે આડીઅવળી ગાતિ કરે છે, પરતુ ન્ત્યારે આત્મા ફર્મરહિત બની નય છે 
ત્યારે તે સીધો જ ગતિ કરે છે. કહેવાતા આશય એ છે કે, આત્મામાં ગતિ કરવાને 
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સ્વભ્નાવ છે. આત્મા પોતાના સ્વભાવથી જ ઊચી ડિ કર્‌ છે. એટલા સડે આત્મા કર્મ- 
રહિત હોવાથી સીધી ગતિ કેવી રીતે કરે છે એ પ્રશ્નનું નિરાકરણુ બરાબર થઇ જનય છે. 


અર્દીતવાદી લોકો બધા જીવોમાં એક જ આત્મા હોવાનું માને છે પરતુ તેમનું આ 
કથન યુક્તિસંગત જણાતું નથી, કારણુ કે નજ બધામાં એક જ આત્મા છે એમ માનવામાં 
આવે તો કોઇ એક આત્મા સિદ્ધ ચાય તો બધા જીવાત્માઓને સિદ્ધ માનવા જેઈએ. આ જ 
ગમમાણુ કેઈઇઇ આત્મા મુક્ત થાય તો બધા જીવાત્માઓને મુકત માનવા નનેઇએ પરતુ વાસ્ત- 
ઘમાં આમ હોતું નથી. “ બધામાં એક જ આત્મા છે' આ કથન ઉપરના કારણુને લીધે 
તથા ખીન્ન' અતેક કારણુને લીધે યુકિતયુક્ત જસ્‌ા।તું નથી. એટલા માટ પ્રત્યેકતા આત્મા 
ભિન્નભિન્ન છે એ કથન યુક્તિસંગત જણુય છે. 


શાસ્રકારોએ રાગદેષ તથા મિથ્યાત્ત ઉપર સ'પૂર્ણા વિજય મેળવવાનુ' ફળ પર'પરાએ 
“સિદ્ધગતિ' પ્રાસ થાય છે એ બતાવ્યું છે. જે અવસ્થા સિદ્ધ ભગવાને પ્રાપ્ત કરેલ છે તે જ 
અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવાતો આપણુ પણુ પ્રયાસ હોવો જેઈ એ. “સિદ્ધ્ગાત ' પ્રાપ્ત કરવાનુ 
લટ્ષ્યબિન્દુ દણિ સમક્ષ રાખી સતત અભ્યાસ કરવામાં આવે તો તે અવસ્થા સહજ રીતે પ્રાત 
થઈ શક્રે. જે મહાપુરુષો એ અવસ્થાને પ્રાસ કરી શકયા છે તેએ પણુ અભ્યાસ કરતાં કરતાં 
તે અવસ્થાને પામી શકયા હતા. જે મહાપુર્ષા સિદ્ધ અવસ્થાને પ્રાપ્ત કર્વાતો અભ્યાસ કરી 
રહ્યા છે, જેએએ રાગદ્રેષ ઉપર વિજય મેળવી લીધો છે તથા દેહમાં રહેવા છતાં જેઓ 
વિદેહની માફક રહે છે તે મહાપુસ્ષઠ્દારા બતાવવામાં આવેલા માર્ગ ઉપર ચાલવાથી આપણે 
પણુ તે અવસ્થાને પ્રાપ્ત કરી શ#ીએ છીએ; પરતુ એ માગે? ચાલવા માટે પુસ્ષાર્થ' કરવે। 
એ આપણું કામ છે. પુરુષાર્થ કરતાં રહેવાથી ન્ત્યારે સિદ્ધમતિ પ્રાપ્ત થઈ જય છે ત્યારે 
ખીજી' કેઈ કામ કરવાનુ બાકી રહેતું નથી. મહાપુર્ષોએ જે મોક્ષનો માર્ગ બતાવ્યો છે 
એ માગે ચાલવાને પુરુષાર્થ કરવો એ આપણું કામ છે. માર્ગદર્શક તો માર્ગ બતાવી દે 
છે પરતુ નિર્દ્ટિ સ્થાને પહોંચવા માટે તો પ્રવાસીઝોે જ ચાલવું પડે છે. આ જ પ્રમાણે 
“*વલજ્ઞાની મહાપુરષરોએ સિહ્ધગતિ ગ્રા _કરવાનો માર્ગ આપણુતે બતાવ્યો! છે. હવે એ નિદિષિ 
માર્ગ ઉપર ચાલવાતે। પુરુષાર્થ કરવો એ આપણું ક્ત'ન્ય છે. પુસ્ષાર્થ કર્યા વિના સિદ્ધગતિને 
પ્રાપ્ત કરી શ%ીએ નહિ. 


ભગવાન મહાવીરને! સિદ્ધાન્ત જ ઉત્થાન, બળ, વીર્ય, પુસષાર્થ તથા પરાક્રમતેો છે. 
શ્રી ઉપાસકદશાંગસૂત્રના સકડાલપુત્રના અધ્યયનમાં આ જ સિદ્ધાન્તનું મહત્ત્વ બતાવવામાં 
આવેલ છે. ગાશાલકતો એવે મત છે કે ઉત્થાન, બલ કે પુરુષાર્થ વગેરે કાંઈ નથી પરતુ 
જે થવાનું હોય છે તેજ થાય છે. આ મતની વિરુદ્દ ભગવાન મહાવીરતો સિદ્ધાન્ત એ છે 
કે ઉત્થાન, બલ, વીર્ય, પુસ્ષાકાર્‌ તથા પરાક્રમ આદિ દારા આત્મા સિદ્ધ થાય છે. સંક્ષેપમાં 
ભગવાન મહાવીર પુસ્ષપાર્થવાદી હતા અતે ગાોશાલક નિયતિવાદી હતે।. 


એકવાર ભગવાન મહાવીરે સકડાલપુત્રને કહ્યું હતું કે, આત્માં ઉત્થાન, બલ, વીર્ય, 
પુરુષાકાર્‌ તથા પરાક્રમ આદિ દ્દારા સિદ્ધ થાય છે. આ કથનના ઉત્તરમાં સકડાલપુત્રે જણાવ્યું 
૧, ઉત્યાનાદિદ્દારા આત્માં સિહ થતો નથી પણુ સિદ્ધ થવાને હોય તો થાય છે, 









શ ન ગસ કિ કઇ, 





૪૧૪ શ્રી જવાહિર વ્યાખ્યાન સ'ગ્રડુ અમદાવાદ 
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સકડાલપુત્ર પહેલાં ગોશાલકતે શ્રાવક હતો. એટલા માટે તેણું ગાશાલકના સિહ્ધાન્તનું 
જ સમર્થન કર્યું. એક દિવસ સકડાલપુત્રે પોતાની દુકાનમાંથી માટીનાં વાસણુ બહાર્‌ કાઢી 
તડકે સૂકવવા મૂકયા. યારે મહાવીર ભગવાને તેને કહ્યું કે, હે સકડાલ ! આ માટીનાં વાસણુ 
કેવી રીતે બનાવવામાં આવ્યાં ? સકડાલપુત્રે માટીનાં વાસણોની ઉત્પત્તિનું વર્ણુન કરતાં 
જવાબ આપ્યો કે, જ'ગલમાંથી માટી લાવ્યો અને તેતી સાથે બી્નન પદાર્થોનું મિશ્રણુ કરી 
માટીનું પિંડ બનાવ્યું અતે તેને ચાક ઉપર ચડાવી આ વાસણો બનાવ્યાં છે, આ સાંભળી 
ભ્રગવાને કહ્યું કે, આ વાસણેુ। ઉત્થાન, બલ, વીર્ય, પુરુષાર્થ તથા પરાક્રમથી જ બન્યાં છે 
ને ? સકડાલે કહ્યું કે, નહિ. જે થવાનું હોય છે તે થાય છે. ભગવાતે ફરી તેને પૂછ્યું કે, 
'નને' આ તારાં વાસણુાને કાઈ લાકડી વડે ફોડી નાંખે તો ? સકડાલપુત્રે ઉત્તર આપ્યો કે, 
મારાં વાસણુ! ફોડી નાંખનારને હું માર્યા વગર રહું નહિ અને તેના હાથપગ પણુ તોડી 
નાખુ ભગવાને પુનઃ પૂછયું કે, હૈ સકડાલ ! તું તે માણુસતે એટલો બધે દડ શા માટે 
આપે? તારા હિસાબે તો જે થવાનું હોય છે તે થાય છે તો પછી તેને દડ આપવાનું 
શું કારણુ ? તારા સિદ્ધાન્ત પ્રમાણુ તો તારે એમજ માનવું નેધ્એ કે લાકડીના સંયોગથી 
માટીનાં વાસણુ। ફૂટવાનાં હતાં તો ફૂટી ગયાં. 

ભગવાન મહાવીરનું આ કથન સાંભળી સકડાલપુત્ર વિચારમાં પડી ગયે. એટલામાં 
'તો ભગવાને તેને બીજાં ઉદાહરણુ આપી કલ્ં કે, હે સકડાલપુત્ર ! માન કે, તારી પત્ની 
શુંગાર્‌ સજી બહાર નીકળી હોય અને તે વખતે કાઈ દુષ્ટ મનુષ્ય તેની ઉપર્‌ બળાત્કાર કરે 
ત્તાો તે સમયે તું શું કરીશ ? સકફડાલપુત્રે જવાબ આપ્યે। કે, એવા દુજ મનુષ્યનાં નાકકાન 
હું કાપી નાંખુ અતે તેને પ્રાણુદડ આપવાતે। પણુ પ્રયત્ન કરું. આ સાંભળી મહાવીર 
ભગવાને કહ્યું કે, હે સકડાલપુત્ર ! તારા મન પ્રમાણે તો જે થવાનું હોય છે તે થાય છે 
એ હિસાબે તારે તે દુષ્ટ મનુષ્યને દડ આપવે। ન ન્નેઈએ. 

ભગવાન મહાવીરની યુકિતસ'ગત વાણી સાંભળી સકડાલપુત્ર ખાધ પામ્યે. તેણે 
ભગવાનતે કહ્યું કે, ભગવન્‌ ! મારી પચ્છા ધમ સાંભળવાની છે. ભગવાતે તેતે ધર્મ 
સ'ભળાવ્યો. ભગવાનની ધર્મવાણી સાંભળી તે બારત્રતધારી શ્રાવક ઞન્યે.. જ્યાંસુધી 
સકડાલપુત્ર ધર્મતત્તતનું સ્વરૂપ બરાબર સમજ્યો ન હતો ત્યાંસુધી તેનામાં મતામ્રહ હતે 
પણુ જ્યારે તે ધર્મ'તત્ત્વતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજી ગમે ત્યારે તેણું નિઃસ'કાોચ ભાવે 
નિયતિવાદતે છોડી પુસ્ષાર્થવાદના સત્યધ્મ'ને સ્વીકાર કર્યો. 

સકડાલપુત્ર કુભાર હતો છતાં ભગવાને તેતે પોતાતે! શ્રાવક બનાવ્યો એ શું ઠીક 
છતું ! ભગવાતે તે કુ'ભારતે પણુ પોતાને શ્રાવક બનાવી જગતસમક્ષ આદશ ઉપસ્થિત 
કર્યા કે, “ કોઈ ભલે ગમે તે ન્નતિ કે વર્ણને! હોય, શરીરમાં ભલે નાતો હોય કે મેરો 
હોય પણુ મને 'કોઈ પ્રત્યે કોઈપણુ પ્રકારનો ભેદ કે પક્ષપાત નથી. હું તો બધાંયનું કલ્યાણુ 
ચાહું છું. ' ભગવાનના આ કથન ઉપર તમે પણુ થોડે વિચાર કરે. 

ગાશાલકે સાંભળ્યું કે, સકડાલપુત્રે મારા મતને! યાગ ક્યોઃ છે. સકડાલપુત્રતે પાછે 
પાતાનો શ્રાવક બનાવવાના વિચારથી ગાશાલક તેની પાસે આવ્યો અતે તેણું તેતે પોતાના 
મતમાં આણુવા માટે પ્રયત્ન પણુ કર્યો પરતુ તેતે તેમાં સફળતા ન મળી. : ગાશાલકે 
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વિચાર્યું કે, આ સકરડાલપુત્ર તો ભગવાન મહાવીરને દઢ શ્રાવક બતી ગયે! છે. ત્યારે 
ગોશાલકે ભગવાન મહાવોરની પ્રશ'સા કરવી રર્‌ કરી. 


ગોાશાલકે સકડાલપુત્રતે કહ્યું કે, ચું અહીં મહામાહણુ, મહાયાન, મહાનિર્યામક, મહા- " 
ગોપ તથા મહાસાર્થવાહ આવ્યા હતા ? સકડાલપુત્રે ગોશાલકતે આ વિશેષણૂ્‌।ાનેો અર્થ 
પૂછયો. ગોશાલકે વિશેષણ્‌ને! અર્થ સમજનવ્યે।. ત્યારે સકડાલપુત્ને કહ્યું કે, તમે માર્‌ ગુરુની 
પ્રશ'સા કરી છે એટલા માટે તમે મારી દુકાનમાં ઉતરો અતે તમને પાટ વગેરે જે કાંઈ 
જેઈએ તે લઈ જએ. આ બધુ* હું તમને ગુરુ માનીતે નહિ, પરતુ મારા ગુરુ ભગવાન 
મહાવીરની તમે પ્રશંસા કરી છે એટલા માટે તમતે સત્કાર આપી રહ્યો છું. 


કહેવાતા આશય એ છે “કે, ભગવાન મહાવીરને સિદ્ધાન્ત ઉત્થાન, બલ, વીર્ય, પુરુષાકાર 
તથા પરાકમને। છે. “જે થવાનું હશે તે થશે' એ નિયતિવાદનો મત ગોશાલકનતે! છે. આપણે 
ભગવાન મહાવીરના ઉપાસક છીએ. એટલા માટે આપણે સિદ્ધગતિ પ્રાપ્ત કરવા માટે પુસ્ષાર્થ _ 
કરવો ન્નેઈ એ. 

ભગવાન મહાવીરના સિદ્ધાન્ત ભવિતવ્ય-નિયતિવાદનું ખ'ડન કરતો નથી, પરતુ એ : 
સિદ્ધાન્તનું એ મન્તવ્ય છે કે, ભાગ્યના ભરોસે પોતાના પુસ્ષાર્થને છોડી ન દો; પરતુ પુસ્ષાર્ય 
ફેર્તા રહો. પુરુષાર્થ કરવા છતાં જે થવાનું હશે તે તો થશે જ. પરતુ જે થવાનું હશે તે 
ચશે એ વિશ્વાસે જ પુસ્ષાચ તો ત્યાગ કરવો ન નઈ એ. પુસ્પાર્થા કર્યા વિના કેઈ કાર્ય'ની 
સિદ્ધિ થઇ શકતી નથી. ને પુસ્ષાર્થ કર્યા વિના જ સિદ્ધગાતિ પ્રાપ્ત થઈ શકતી હોત તો . 
એ દશામાં શાસ્રની અથવા ધર્મોપદેશની શી આવસ્યકતા હોઈ શકે? જે ફાય પોતાની 
મેળે જ થઈ નય તે માટે શ્રમ કરવાતે ઉપદેશ 'કેોણુ આપે ? પરંતુ વાસ્તવમાં પ્રત્યેક વાત 
પુસ્ષાર્થતે આધીન છે એટલા માટે પુરુષાર્થ કરતાં જ રહેવું જેષ્ટએ. 

પ્રતયેક કાર્ય પુસ્ષાર્યઠ્દારા સિદ્ધ થાય છે. અહિંસાદિના પાલન માટે પણુ પુસ્ષાર્થ 
કરવો આવશ્યક છે. પુસ્પાર્યઠ્દારા કેવી કાર્યસિદ્ધિ થાય છે એ વાત હવે સતી અંજનાના ચક્ત્ર 
ઉપરથી સમનનવું છું:- 


સતી અંજના ચરિત્ર--૨૩ 


શાસ્ત્રમાં પુસ્ષાર્થતો ઘણાજ મહિમા બતાવવામાં આવેલ છે. વીર હતુમાને ઉમરમાં 
નાના હોવા છતાં પુસ્ષાર્થ દ્વારા યુદ્ધમાં વિજય મેળવ્યો અને અમર નામના મેળવો. 


પવનકુમાર ર્‌ાવણુની સૂચનાનુસા2 વરણુની સામે યુદ્ધ કરવા જઈ રહ્યા હતા. જ્યારે 
હનુમાનતે ખબર પડી કે પિતાજી યુદ્ધ કરવા જ૪ રહ્યા છે ત્યારે હનુમાન પિતાજીની પાસે 
આવ્યા અને કહેવા લાગ્યા કૈ, “પિતાજી ! આપ અત્રે રહે, આપને બદલે હું યુદ્ધમાં જઇશ 
અને વિજ્ય પ્રાતત કરી આપની અમર કીતિ ફેલાવીશ. ' 

બાળક હનુમાનની વીરતાપૂર્ણું વાતો સાંભળી પવનકુમારને હર્ષ થયો, પરતુ બાળક 
હનુમાનને યુદ્ધમાં એકલા મે।કલવાની તેમની હિમત ન ચાલી. હનુમાન પોતાના જેવે 
બળનાન છે પરતુ બાળક હનુમાન વીર્‌ વસણુને કેવી રીતે જતી શકશે ? હારી જશે તો 
મારી પ્રતિદાને બટ્દો લાગશે-આદિ શ'કાતે કારણે પવનકુમાર્‌ હનુમાનને યુદ્ધમાં મોકલતા 
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અચકાતા હતા. હનુમાન પિતાના મનની વાત સમજી ગયા એટલે તેમણું વિનયપૂર્વક ' પિતાને 
કહું ક, પિતાજી ! આપતે મારી વીરતા વિષે સ'દેઠ જણાય છે, પરતુ હું આપતે ખાત્રી 
આપું છ કે, યુદ્ધમાં હું જરૂર વિજ્ય પ્રાતત કરીને આવીશ. આપ જેમ નાનપણુમાં યુદ્ધ- 
ક્ષેત્રમાં ગગા હતા અતે વિજય મેળવીને પાછા આવ્યા હતા તેવીજ રીતે હું પશુ યુદ્ધક્ષેત્રમાં 
મારી વીરતાતે। પરિચય આપીશ અને વિજય મેળવી આપની કીરતિપતાકા ચારે બાજી ફરકાવીશ. 


પવનકુમાર, હનુમાનની વીરતાભરી વાતો સાંભળી ધણા હર્ષિત થયા અતે યુદ્ધમાં 
જવાની તેમને આજ્ઞા આપી, પિતાની આજ્ઞા મળતાં જ હનુમાન યુહ્ક્ષેત્રમાં જવા તૈયાર 
થયા. હનુમાને પોતાની સેનાને તૈયાર કરરી, માતાપિતાને વંદન કરી વરુણુતી સાથે લડાઈ 
કરવા પ્રસ્થાન કર્યું. 

આ ખાજુ વર્‌ણુ પણુ યુદ્ધ માટે પોતાની સેનાને તેયાર કરી રહ્યો હતો. વરૃણે ન્યારે 
સાંભળ્યું કરે, પવનકુમારતે બદલે તેતો પુત્ર હનુમાન યુદ્દ કરવા આવી રહ્યો છે ત્યારે તે 
મનમાં મલકાયે અતે કહેવા લાગ્યો કે, પવનકુમાર યુદ્ધથી ડરી ગયે! લાગે છે અતે એટલેજ 
તે પોતાના કુમળી વયના ખાળકતે યુદ્ધમાં મોકલી રહ્યો છે. તે કેતે નિર્દયી છે કે પોતે 
મરણુભયને લીધે યુદ્ધમાં ન આવ્યો પણુ પોતાના બાળકતે મોકલી આપ્યે। ? ખેર ! પવનકુમાર 
યુદ્ધ્ષેત્રમાં આવ્યો હોત તો હું તેતે મારી વીરતાતે પરિચય આપત, પણુ હવે આ નાના 
બાળકતી સાથે હું યુદ્ધમાં કેવી રીતે ઊતરી શકુ ? એને તો હું ચપટીથી ચોળી નાખુ. પરતુ 
એમ કરવાથી લોકમાં મારી પ્રશેસા થવાને બદલે નિદા જ થાય ! 
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આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેણે હતુમાનની સામે પોતાના પુત્રેતે યુદ્ધમાં મોકલવાનું 
વિચાર્યું. જ્યારે વરુણે આ વાત પોતાના પુત્રોને કરી ત્યારે વર્‌ણુપુત્રો યુદ્ધમાં જના તેયાર 
થ૪ ગયા અતે પોતાના પિતાતે કહેવા લાગ્યા કે, પિતાજી ! અમે યુદ્ધમાં વિજય મેળવીને જ 
પાછા આવવાના. આ પ્રમાણે કહી વરૃણુપુત્રોએ યુદ્ધ કેરવા માટે પ્રસ્‍થાન કર્યું. 


હનુમાન યુદ્ધક્લામાં પ્રવીણુ હતા. પ્રાચીન સમયમાં યુદ્ધકળા પણુ શીખડાવવામાં આવતી 
હુતી. આજતી માફક ત્યારે ્નાંહેમત બનાવનારી રિક્ષા આપવામાં આવતી ન હતી પરતુ 
વીર, ધીર, ગંભીર બનવાની શિક્ષા આપવામાં આવતી હતી. 


હનુમાતે વિદ્ાબલથી પોતાની સેનાની વ્યૂહરચના બરાબર કરી રાખી હતી કે જેથી 
શઝુએતે ચારે બાજુએથી ધેરી લઈ પરાસ્ત કરી શકાય. આ ખાજુ વરુણુપુત્રો પણુ સેના 
સહિત યુહદ્ધક્ષેત્રમાં આવી ચડયા. પહેલાં તો વરુણુપુત્રો ઉત્સાહમાં આવી જઈ ખૂખ લડવા 
લાગ્યા, પરતુ હનુમાને પોતાની સેનાની વ્યૂહરચના એવી રીતે કરી હતી કે, શતુએ 
જેમ યુદ્ધક્ષેત્રની વચમાં આવતા ગયા તેમ હતુમાનતી સેના પહેલાં તો પાછળ હઠેતી ગઇ. 
આ ન્ને૪ વરુણુપુત્રાએ એમ ધાર્યું ક, હતુમાનની સેના ભાગી રહી છે. પરતુ જ્યારે હનુ- 
માને ન્નેયું કે વરુણુપુત્રોની સેના યુદ્ધજ્નેત્રની વચમાં આવી ગઈ છે ત્યારે તેણુ ચારે બાજુએથી 
શતુસેના ઉપર વિદ્વાબલને। પ્રયોગ કરી એવો ન્નેરથી હલ્લે કર્યો કે શગુસેના ગભરાઇને 
ચારે બાજુ ભાગવા લાગી. વીર હનુમાને વરૃણુપુત્રોને પકડી લેવાની સેનાને આજ્ઞા આપી. 
હતુમાતે વર્‌ણુપુત્રેોને પકડી લીધા અતે નાગપાશમાં ખાંધી લીધા, નાયફ પકડાઇ જવાથી 
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સેના અહીં તહીં જ્નામી ગળ. આ પ્રમાણે વીર હનુમાતે યુદ્ધોશલ્યથી તથા વિધાબલધી શત્રુએ। 
ઉપર્‌ વિજ્ય પ્રાપ્ત કર્યો. હંતુમાનને વિજયી થએલ નને રાવણે તેતે ખૂબજ સાબાશી આપી 
તથા તેનો આદર્‌-સત્કાર કયે. 

જ્યારે વરૃણુતે ખબર પડી કે મારા પુત્રો પકડાઈ ગયા છે ત્યારે પોતે યુદ્ધ ફરવા અને 
પુત્રોતે છોડાવવા માટે આવ્યો. વરુણ મનમાં વિચાર્યું કે બાળક હનુમાનને જીતવો એ તો 
રમતની વાત છે. 

વરૃણુને યુદ્ધક્ષેત્રમાં આવતે ન્નેઈ હનુમાન એ વિચારથી પ્રસન્ન થયા કે, મારે તો વરુણુનું 
જ કામ છે કારણુ કે મારે તો વર્‌ણુને જ સ્વાધીન કરવ! છે. 

જ્યારે વરુણુને યુદ્ધક્ષેત્રમાં એકલા આવતા ન્નેયા ત્યારે હનુમાતે એવે। વિચાર કર્યો કે, 
વર્‌ણુ એકલા છે એટલા મારે તેમતે વશ કરવા માટે વિધાબળતી સફાયતા લેવી એ ઉચિત 
નથી. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેમણું વિધ્યાબળની સકાયતા લેવી છોડી દીધી. 


વર્ણે ન્નેયું કે, બાળક હનુમાન એકલે! છે અને રથમાં ખેડેલે નથી તો પછી હું 


તેનાથી મોટા હોવા ૭તાં રથમાં ખેસીતે તેની સાથે યુદ્ધ કેવી રીતે કરી શકું ₹ આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી વરૃણુ રથમાંથી નીચે ઉતરી ગયે. 


હનુમાન અતે વરૃષુ વચ્ચે મલ્રયુદ્ધ થવા લાગ્યું. કોઈ વાર હતુમાન નીચે પડી ન્નય 
તો કોપ્વાર વર્‌ણુ નીચે પડી કય. આ પ્રમાણે થોડે વખત ચાલ્યા કર્યું. પરતુ આખરે 
વરૃણુ મોટી ઉંમરતે હતો અતે હનુમાન તો હજી નાની ઉંમરતો! હતો, એ કારે વરુષગુ 
હનુમાનને નીચે પછાડી તેની ઉપર ચડી ખેકે અતે તેતાં કેશ ખે'ચવા લાગ્યો. આ બધું 
દૃશ્ય શાવણુ જેઈ રહ્યો હતે. રાવણે વિચાર્યું કે, મારા દૂતતી હાર શો મારી હાર ગ'ગાશે. 
આ પ્રમાણું વિચાર કરી તેણે હનુમાનતે પડકાર કર્યો. રાવ'ગુતે પડકાર સાંભળી હનુમાનમાં 
સાહસબળ આવી ગયું અને તેણે વરુણુતે નીચે પાડી દીધો અતે તેની છાતી ઉપર ચડી 
જઈ તેતે વશમાં કરી લીધે. 

વરુણૅ હનુમાનના વશીભૂત થવાતે કારણે વિચાર્યું કે, મતે હનુમાને વશ કર્યો હોય કે 
રાવણું વશ કર્યો હોય પરતુ હવે હું તેમના આધીન થઈ ગયે છું. હવે મારે તેમતી આધી- 
નતાને। સ્વીકાર કરવો! પડશે. મારે હવે શું કરવું જઇએ કે જેથી હું તેમતે આધીન ન બનું 
અતે મારે રાવણુતી આગળ નમવું ન પડે. આ પ્રમાણુ વિચાર કરી વરુણેૅ રાવણૂતે કશ્ષું કે, 
મહારાજ ! તમે ભલે મને મારી નાંખે પરતુ હું પરમાત્મા સિવાય બીશ્ન કોઈની આગળ 
મસ્તક નમાવી શકીશ નહિ. મારી એવી ઈચ્છા છે કે, જે તમે મતે બ'ધનમુકત કરી દો 
તો હું સંયમતે! સ્વીકાર કરી આત્માનું કથ્યાણુ કરું! વરૃણુનું આ કથત સાંભળી હનુમાને 
રાવણુતે કહું કે, જે વ્યક્તિ સંયમતે। સ્વીકાર કરવા ચાહે છે તે વ્યક્તિતે બંધનમાં જકડી 
રાખવો એ ઠીક નથી. એટલા માટે વરૃણુતે બંધનમુકત કરી દેવો જેઈએ. હનુમાનની આ 
સલાહ માની રાવણે વરૃણુને મુક્ત કરી દીધે।. વરુણ સૈયમ લીધે।. હવે સંયમધારી વરુણુમુનિને 
શ્ઞાવણુ અને હતુમાન બન્તેએ વદન કર્યુ. વદન કર્યા બાદ રાવણે વરુણુ મુનિને કહ્યું કે, 
આપનું માન અખ'ડ રહ્યું. સંયમનું બરાબર પાલન કરતા વરુણુ મુનિ આત્માનું કલ્યાણુ કરવા 
મારે અન્ય સ્થળાએ વિચરવા લાગ્યા, 
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૪૧૮ ) થી જવાહિર વ્યાખ્યાન . સંગ્હ કાકાના 
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વરુણુ મુનિના વિહાર : થયા બાદ રાવણે ર્યા: નગરમાં જ તેમના પુત્રને રાજ્યા- 
સન ઉપર સ્થાપિત કર્યા અને પોતાની આધીનતાને। સ્વીકાર કરાવ્યો. વરુણુપુત્રોએ વિચાર્યુ 
કે, હનુમાન બાળક હોવા છતાં બહુ જ પરાક્રમી છે, એટલા માટે આપણુ આપણી ખહેનને। 
લગ્નસંબંધ તેની સાથે કરીએ તો બહું સારૂં કહેવાય. આ પ્રમાણુ વિચાર કરી વરુણુપુત્રોએ 
પોતાની બહેનને લગ્નતસબ'ધ હનુમાનની સાથે કરી દીધો! અતે રાવણુ મહારાજને કહું કે, 
હવે અમારો આપની સાથે એવો સ'બ'ધ સ્થાપિત થઈ ગયો છે કે જેથી હવે વિગ્રહ થવાનું 
કોઈ કારણુ પણુ ઉપસ્થિત નહિ થાય. આ વૈવાહિક સંબંધથી રાવણુને પણુ ધણી જ પ્રસન્નતા 
થઈ. રાવણુ હનુમાનને સાથે લઈ પાછો લ'કામાં આવ્યો અતે હનુમાનનો આદર્સત્કાર્‌ 
કરી કહેવા લાગ્યો કે, વરુણુને તમે જીત્યા છો એટલે તમતે ધન્યવાદ ધટે છે. હનુમાને જવા- 


ખમાં કહ્યું કે, વર્‌ણુને મે' જીત્યા નથી પરતુ તમે જીત્યા છો. આ પ્રમાણું પરસ્પર યશ 
આપવા લાગ્યા. 


આજે તે ખીન્ન દ્દારા કરવામાં આવેલ કામતે પોતાનું ગણી લે[કો અહકાર 
કુર્વા લાગે છે પરતુ વાસ્તવમાં મહાન્‌ તો તે જ છે કે જે 'આ પ્રકારના અહ'કારને 
જતી લે છે. 


રાવણે હનુમાનની રીતભાતથી પ્રસન્ન થઈ હનુમાનને કાનનાં ઝુ'ડલ અતે ધણી ન્નગી૨ 
પુર્સ્કારમાં આપી. એટલું જ નહિ પણુ પોતાની ભાણેજ-કે જે ખરદૂષણુની પુત્રી હતી -તેનો 
વિવાહ પણુ હનુમાનની સાથે કરી દીધે.. ખરદૂષણે વિચાર્યું કે, હનુમાનના પિતાએ જ મને 
બંધનમાંથી મુક્ત કર્યો હતો. આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેણે પોતાની કન્યાને વિવાડ હનુ- 
માનની સાથે કરી દીધે।. રત્નના ભોજનમાં “કાણુ ઘી રેડે નહિ ? આ કથનાનુસાર હનુમાન 
જેવા વીર્પુસ્ષની સાથે કોણુ એવે! હશે કે જે પોતાની કન્યાનો વિવાહ કરવા ન ચાહે ? 
ખરદૂષણુની માફક સુત્રીવે પણુ પોતાની કન્યાને વિવાહ રાવણુની સાથે કરી દીધે।, 

રાવણુ અને હનુમાન પરસ્પર એક ખીન્નને યશ આપવા લાગ્યા એ ઉપરથી સ્પજ 
જણાય છે કે, તે બન્નેમાં અહકાર ન હતો. જ્યાં સુધી રાવણુમાં અક'કાર ન રહ્યો યાં 
સુધી હનુમાન તેમની સાથે રહ્યા. રાવગુમાં અકકારનુ' દર્શન થતાં જ હતુમાતે તેતો સાથ 
છોડી દીધો અતે નિરહ'કારી રામના સાથી બતી ગયા. આ વાતને દણ્િ સમક્ષ રાખી તમે 
લોકા પણુ અહ'કારતે જીતવાતેો પ્રયત્ન કરો. ખરી રીતે તો અહ'કારને જીતવાથી જ 
ભગવાનની ઉપાસના થડ શકે છે. જે નિરભિમાતી હોય છે તે જ પરમાત્માના શરણે 
જઈ શક્ક છે. 

રાવણુતે ત્યાંથી વિદાય હ્રઈ હનુમાન પોતાના ધેર આવ્યા. પવનકુમારે હનુમાનનુ' 
સ્વાગત કર્યું. અંજના પણુ બધા પરિજતોતે નેઈ પ્રસન્ન થઈ પશુ સાથે સાથે તેશીતે એવે 
વિચાર આવ્યો કે, મારે આ સાંસારિક ઉપાધિએ। માં જ પડયા રહેવું ન નેઇએ પરતુ 
આત્માનું કલ્યાણુ કરવું જનેઇએ. 

અંજના સતીને આ પ્રકારને વિચાર આવ્યે. હવે તે શું કરે છે તે વિષે હવે પછી 
વિચાર કરવામાં આવશે. 
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વ્યાખ્યાનઃ સંવત્‌ ૧૯૯૬ આસો શુદ ૧૦ શવિવાર. 
સસ [વા 
પ્રાથના 
ક્રો 'દહરથ? નૃપતિ પિતા, “નનન્‍્દા? થારી માય; 
શોમ રોમ પ્રભુ મો ભષી, ' શીતલ ' તામ સુહાય. 


જય જય ૨ન 1તિભુવન ધષી. 
ન્ન્નિવિનયચ'દ્રજ કુભટ ચોવીરી. 


ર0 
શ્ર શીતલનાથ ભગવાનની આ પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. 
શીતલતા એટલે શાન્તિ. સંસારમાં શાન્તિ કોણુ ચાહતું નથી ? સંસારમાં બધા લોકે 


શાન્તિને પ્રાપ્ત કરવા માટે જ પ્રપ'ચ કરે છે પરતુ તેમતે સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત થતી નથી. 
વાસ્તવિક શાન્તિ” તો શીતલનાથ ભગવાનના શરણે જવાથી જ મળે છે. સાંસારિક પ્રપ'ચો 
દ્દારા સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત થવાતે બદલે અશાન્તિ જ વધવા પામે છે. જે પ્રમાણે 
અસિમાં ઘી નાંખવાથી અગ્તિ સતેજ બતે છે. કદાચ અગ્નિમાં ધણું ઘી નાંખવાથી 
થાડા સમયને માટે ભલે અમિ શાન્ત જણાય, પ₹તુ થોડા સમય ખાદ તે જ 
શાન્ત જણાતો અસિ ખૂબ જ ગ્રજ્વાલેત બની ન્નય છે, કારણુ કે ઘી એ એવે પરદાર્ય 
છે કે તેના ર્સયેોગથી અમિ પ્રજ્વલિત થાય છે. આ જ ગ્રેમાણે લેકો સંસારમાં શાન્તિ 
પ્રાપ્ત કરવા વિષયવાસનાને। પ્રયોગ કરે છે અતે વિષયોનું સેવન કરે છે, પર'તુ વિષયસેવનથી 
અશાન્તિ ઘટવાતે બદલે વધે છે અને પરિણામે સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત થતી નથી. એટલા 
માટે જે સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા હેય તો શીતલનાથ ભગવાનના શરણે જવું 
નનેઇએ. શીતલનાથ ભગવાનના શરણે જવાથી નિશ્ચિત્તરૂપે શાન્તિ પ્રાપ્ત થશે. 

ભગવાન શીતલનાથના શરણે કેવી રીતે જવું જેઈએ એ વિષે અત્રે વિચાર કરવો 
આવશ્યક છે. કારણુ કે સાષ્યતે અનુફૂલ સાધન પ્રાપ્ત થયા વિના સાષ્યની સિદ્ધિ થઈ 
શકતી નથી. જેવું સાજ્ય હોય તેવું જ સાધન હોતું જે્ટએે અને જેત્રું સાધન હશે તેનું જ 
સાષ્ય સિદ્ધ થશે. એટલા માટે સાધ્યતે સિદ્ધ કરવા માટે ઉપયુક્ત સાધનની સાવધાની 
રાખવી નેઈએ. સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન તો! ભગવાન શીતલનાયથનું રશરણુ જ 
છે. આ સાધનદ્દારા અતેક લોકોએ શાન્તિ પ્રાપ્ત કરી છે, કરે છે અને કરશે. આ પ્રમાણે 
સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન શીતલનાથ ભગવાનનું શરણું છે અતે ભગવાનનું શર્ણુ 
પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન સાંસારિક પદાથોાના મમત્વતો ત્યાગ કરવો એ છે. સમત્તના 
ત્યાગઠ્દાશા પરમાત્માના શરણું જવાશે અને પરમાત્માના શરણે જવાથી સાચી શાન્તિ 
અવશ્ય પ્રાપ્ત થરો. 

અત્રે કોઈ એવે પ્રશ્ન કરે કે, ભમવાન શીતલનાથ તે! મોક્ષમાં બીરાજે છે તો તેમના 
શરણે જવાથી અમને શાન્તિની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થઈ શકે ? આ પ્રેશ્નતેો ઉત્તર એ છે ક, 
સાચી શાન્તિ તો મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવામાં જ રહેલી છે. ભગવાન શીતલનાથે મોક્ષરૂપી શાન્તિ 
જે માર્ગદ્દારા પ્રાપ્ત કરેલ છે તે માર્ગ ભગવાન બધાતે બતાવી ગયા છે. હવે તો તે માર્ગે 
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ચાલવાનું પશકમ કરવાતી જ આતશ્યકતા છે. સન્માગે” ચાલવાનું પરાકમ કરવામાં આવે 
તો સાચી શાન્તિ અવશ્ય પ્રાષ્ત થાય. 

ભગવાન કેોઇ્તે એમ કહેતા નથી કે તમે મારા શરણે આવે. તેએ તે! વીતરાગ છે 
એટલા માટે બધાં પ્રત્યે સમભાવ રાખે છે. આમ છતાં તેમણે એવે માર્ગ બધાયને બતાવ્યો 
છે કે જે માગે" ચાલવાથી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. ભગવાનના શરણું જવું એ જ 
શાન્તિ છે અને શાન્તિતે પ્રાપ્ત કરવી એ જ ભગવાનનું શરણુ છે. 

સાચી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરવા માટે ભગવાતે જે શાન્તિમાર્ગ બતાવ્યો છે તે માર્ગ શ્રી 
ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના રહ મા અધ્યયનદ્દારા તમને બતાવવામાં આવે છે. ભગવાન મહાવીરે 
ધોર પરાકમ કરી કેવલત્તાન પ્રાપ્ત કર્યું અતે એ કેતરલજ્ઞાનદ્દારા ભગવાને જે કાંઈ ન્નેયું- 
નણ્યું તેતા લાભ તેમણે ઉદારતાપૂર્વક સકલ સંસારતે આપ્યે। છે. હવે તેનો લાભ લેવે 
અતે આત્મિક કલ્યાણુ કરવું એ આપણું કામ છે, ગોટલા માટે ભગવાને જે મોક્ષમાર્ગ 
બતાવેલ છે તે માર્ગે" ચાલવા માટે સમ્યકૂ પરાક્રમ કરવું જ્નેઇએ. હવે સમ્યક્ત્વ વિષે પરાક્રમ 
કેવો રીતે કરવું જેઈ એ તે વાત શાસ્દ્દારા સમનનવું છું:-- 


સમ્યફત્વ પરાક્રમ-અધ્યયત સમાસ. 


આજે સમ્યકૃત્વ-પરાક્રમ નામનું ઓગણુત્રીશમું અધ્યયન સમાપ્ત થઈ રહ્યું છે. આ 
અષ્યયનની સમાપ્તિ કરતાં કહેવામાં આવ્યું છે કે:--- 

(૭૪) છત લહુ લમ્મતવર્મરત અઝ્સયળલ્ત અજ સમળેનં મળતા મદાવીરેળ 
આઘવિળ્‌ ૫જ્ષવિઇ ૫રવિર ટંસિણ ૩વટસિણ । ૭૪।। સિ વેતિ । ર્‌ઞ સ્મત્તવર- 
છમે તમસે । ૨૨ 

અર્થાત્‌-આ સમ્યકૃત્વ-પરાકમ નામના અધ્યયનનેો અર્થ શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે 
સામાન્યમાં વિરોષ અને વિશેષમાં સામાન્ય કરી હૅતુફલાદિદ્દારા પ્રકારિત કરેલ છે, તેનું 
સ્વરૂપ બતાવેલ છે, તેનો ઉપદેશ આપેલ છે, તેને દષ્ટાન્તાદિદ્દારા સમશ્નવેલ છે તથા તેને! 
ઉપસંહાર કરેલ છે. 

આ સૂત્રપાડંઠ્ારા આ અધ્યયન સમાપ્ત થાય છે. આ અધ્યયનમાં સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ 
કરવા વિષે કહેવામાં આવેલ છે અર્થાત્‌ સમકિતપૂર્વ્ક કરવામાં આવેલ પરાક્રમનું શું ફળ 
મળે છે એ બતાવવામાં આવેલ છે. સમકિત અર્થાત્‌ સાચા શ્રદ્ધા હોય તે જ બધાં પરાક્રમો 
સાર્થક થાય છે. જેવી રીતે એક (૧) અંક હોય તો જ શન્યનું (૦ ) મહત્ત્વ માનવામાં 
આવે છે. તેવી જ રીતે સમકિતપૂર્વક કરવામાં આવેલ પરાક્રમ જ મેક્ષતે મારે સાથ'ક 
નીવડે છે. કહ્યું પણુ છે કેઃ- 

એકા સે શૂન્ય દસગુની, એકા બિન સખ શૂત્ય; 
જા ઘર એકા પાયે, વાંકા ભારી પુષ્ય. 

અર્થાત્‌-જ્યારે એક (૧) અંક ઉપર શત્ય (૦) હેય ત્યારેજ તે શન્ય એક તે 
દશ બનાવી દે છે પર'તુ એકતા અંક ન હેય તો એકડા વિનાનાં શત્ય બધાં મીંડાં જ' 
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છે. આ જ પ્રમાણે મોક્ષ પ્રાપ્તિને માટે કરવામાં આવેલાં બ બધાં શિ” મહત્ત્વ ય 
ત્યારે જ છે કે ન્યારે સમકિતપૂર્ ક પરાક્રમો કરવામાં આવેલાં હેય. સમકિતને પામ્યા 
વિતા કરવામાં આવેલાં બધાં પગાક્રમે! વ્યર્થ છે. 

એકના અંક તો હોય, પરતુ શન્યતે તે અંકની આગળ મૂકવું કે પાછળ મૂકવું એ વિષે 
યાન રાખવાની ખાસ આવશ્યકતા રહે છે. આ જ પ્રમારું સમ્યકત્ત પણુ હોય અતે પરાક્રમ 
પણુ કરતે! હોય, તે પરાક્રમ કેવી રીતે કરવો એ વિષે વિચાર કરવાની આવશ્યકતા છે. આ 
અધ્યયનમાં સમ્યકૃત્વમાં કેવી રીતે પરાક્રમ કરવો એ જ વિષે વિચાર કરવામાં આવેલ છે. 
શ્રમણુ ભમવાન મઢાવીરે આ સમ્યકૃત્ત-પરાક્રમ નામના અધ્યયનતે અથરરૂપે ફરમાવેલ છે 
અતે ગણુધરોએ તેને સૂતરૂ્પે મૂ'થેલ છે. આ અધ્યયનમાં જે જૈ કાંઈ કહેવામાં આવેલ છે તે 
સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ કરવા માટે જ કડેવામાં આવેલ છે. સમકિત પ્રાપ્ત કર્યા બાદ કેવી 
રીતે પરાક્રમ કરવો! કે જેઘી સરળતાપૂર્તાક મોક્ષતી પ્રાપ્તિ થાય એ વિષે પ્રસ્તુત અધ્યય- 
નમાં વર્ણુન કરવામાં આવેલ છે. 

પ્રત્યેક ધર્મકરણીતું મૂળ સમકિત અથનવા 'સમ્યફત્ત છે અતે ખી”ન' કાર્યો તો તેતી 
શાખાગા છે. મૂળ વિતા શાખા પેદા થઈ શકતી નથી. નને મૂળ સુકાઈ ન્નય તો શાખા 
પગુ સુકાઈ ન્નય. એટલા માટે મૂળ હોવું અત્યાવસ્યક છે. 

સમકિત અથવા સમ્યકત્તતો સામાન્ય અર્થ શ્રદ્ધા થાય છે. ધર્મકરણી કરવા માટે 
સવપ્રથમ શ્રદ્ધા હોવી આવશ્યક છે. શ્રદ્ધા હોય તો જ ધર્મકર્્ી સફળ કડેવાય. અતે એટ- 
લા જ માટે શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે:-- 


સજા પરમ છુછડટા 


અર્થાત્‌--ત્રદ્ધા બહુ જ દુર્લભ છે. સંસારમાં અતેક વસ્તુઓને દુર્લભ માનવામાં આવે 
છે પરતુ શાસ્ત્રકારોએ મુખ્યત્વે ચાર વસ્તુઓને દુલ'ભ બતાવતાં કદ્ચું છે કેઃ-- 
તતસારિ પરમનાળિ, ' છુછરાળીટ ઝંતુળો । 
માળુલસ ખુદ તજ, સઝવરિત થ વીર્ચિં ॥ 
અર્થાત્‌--સૈસારમાં પ્રાણીને નીચેની ચાર વસ્તુએ પ્રાપ્ત થવી પરમ દુર્લભ છેઃ- 
(૧) મનુષ્યત્વ, (૨) ધર્મ'શ્રવણુ, (૩) ધમ'ત્રદ્ધા અને (૪) સયમમાં પરાકમ. 
સ'સારમાં સ'પત્તિ પ્રાપ્ત થવી, સત્તા પ્રાપ્ત થવી, આદિતે દુલ'ભ માનવામાં આવે છે 
પરતુ શાસ્રકારે ફરમાવે છે કે, આ દુલભ મનાતી વસ્તુએ તે સુલસ થઈ શકે છે પરતુ 
મનુષ્યદદેઠ મળવા છતાં મતુષ્યત્વ પ્રમટ થવું, સદ્ધમનું ત્રવણુ, સદ્ધમષ પ્રત્યે શ્રહ્ઘા અતે સય- 
મમાં પરાક્રમ કરવે-ઝો ચાર વસ્તુઝા તો પરમ-બહુ જ દુર્લભ છે. 
જ્યારે સહ્મષ પ્રત્યે સાચી શ્રદ્ધા પેદા થાય છે ત્યારે ધર્મતે માટે આત્મ-સમપ'ણુ 
કરવાની ભાવના ઉરૂભતે છે. જે કેઈ કાર્ય પ્રત્યે શ્રદ્ધા જન્મે છે તે કાર્ય મુશ્કેલ હેય 
તાપણું તે કાર્યતે સ'પન્ન કરવામાં આવે છે. પરતુ જે કાર્ય શ્રદ્ધા વિના કરવામાં આવે છે તે 
કાય સરળ હોય તોપગુ ભારમૂન જગુાય છે. એટલા માટે જે કોઈ કાર્ય કરનું હેય તે કાર્ય 
ગ્રત્યે ૬& શ્રદ્ધા હોવી અસાવસ્યક છે. વ્યવડાર્માં પણુ જે કામ ઉપર શ્રદ્ધા હોય છે તે 
કાર્ય ગમે તેટલું મુશ્કેલ હોય તોપણુ તે કાર્ય સરળ જણાય છે અને જે કાર્ય ઉપર શ્રદ્ધા 
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હોતી નથી તે કાર્ય સરળ હોવા. ૭તાં મુશ્કેલ રઃ જે મામ * ઉપર શ્રહ્ધ હોય છે તે 
કાર્યતે સ'પન્ન કરવા માટે ખીનન કોઈની પ્રેરણાની પણુ આવશ્યકતા રહેતી નથી. ઉદાહરણુ 
તરીકે પુત્રના વિવાહમાં કામ કરવા માટે કાણુ ગ્ેરણા। કરે છે? પુત્રના વિવાહના કામોમાં 
મુશ્કેલી પણુ ભોગવવી પડે છે પરતુ તે કાર્ય પ્રત્યે શ્રદ્ધા હોવાથી ખીન્ન “ધની પ્રેરણા ન 
હોવા છતાં તે મુશ્કેલ કામ પણુ સરળતાપૂર્વક કરવામાં આવે છે. આ જ પ્રમાણે ન્યારે 
વ્યવહારમાં પણુ શ્રદ્ધાની આવશ્યકતા જણાય છે તો પછી ધર્મમાં શ્રદ્ધાી આવશ્યકતા 
કમ ન હોય ? વ્યવહારનાં કાઢોરે પણુ શ્રદ્ધા વિના સ'પન્ન થતાં નથી, તો પછી મોક્ષનાં કાર્યા 
શ્રદ્ધા વિનતા કેવી રીતે સંપન્ન થઈ શકે? એટલા માટે ભગવાને જે કાંઈ કહ્યું છે તે વાતને 
ધ્યાનમાં રાખી મોક્ષ-પ્રાપ્તિ માટે સમકિતપૂર્વક પરાક્રમ કરવો નઈ એ. ને આપણે ભગ- 
વાનની વાણીતે સ'પૂર્ણુ રીતે આચરણુમાં ઉતારી ન શકીએ તો આપણી શક્તિ અનુસાર 
ભગવાનની વાણીને! સ્વીકાર કરવો જ જેઈ એ. ભગવાનની સપૂર્ણુ વાણીતે તો ગણુધરે। 
પણુ ધારણુ કરી શકતા નથી. તેઓ પણુ થોડા અંશમાં જ ભગવદ્વાણીતે ધાર્‌ણુ કરી શકે 
છે. આવી દશામાં આપણે ભગવદ્‌્વાણીને સ'પૂર્ણ્‌ રીતે ધાર્ણુ કરી શકીએ એ કેવી રીતે 
ખતી શકે? એટલા માટે આપણુ શક્તિ અનુસાર ભગવદ્‌વાણીને આચરણમાં ઉતારવાનો 
પ્રયત્ન કરવો! જોઈ એે. આપણે વધારે કાંઈ કરી ન શકીએ તો શ્રદ્ધાને તો ધારણુ કરી 
શકીએ છીએ. કાયની તો ભલે સરખામણી ન થઈ શકે પરતુ શ્રદ્ધા તો તેરમા ગુણુસ્થાન- 
વાળાની અતે ચોથા ગુણુસ્થાનવાળાની સમાન જ હોઈ શકે છે. પક્ષીઓ પોતાની ચાંચમાં 
સમુદ્રતે ભરી ન શક્ટે પર'તુ સમુદ્ર ઉપર શ્રદ્ધા તો બધાં પક્ષીએ રાખી શકે છે. આ જ 
પ્રમાણે તમે પણુ ભગવદ્દવાણીનું વિધિવત્‌ પાલન ન કરી શક તોપણુ તે ઉપર શ્રદ્ધા રાખો 
અતે યથાશક્િતિમતિ તેનું શ્રહ્ધાપૂર્ટક પાલન પણુ કર્‌. 

અત્રે કોઈ એવો પ્રશ્ન કરે કે, અમે કયા ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા રાખીએ ? તમે જે કાંઈ 
કહો છો તે જ વાત ખીન્ત લેકેો પણુ કહે છે. આવી દશામાં અમારે કયા ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા 
રાખવી જેઈએ ? આ પ્રશ્નતો ઉત્તર એ છે કે, પાઠેશાળાઓ જીદીજુદી હોવા ૭તાં કેટલીક 
વાતો એવી હોય છે કે જે પ્રત્યેક પાડેશાળામાં એક સરખી રીતે માનવામાં આવે છે. ઉદા- 
હરણુ તરીકે પાંચ અને પાંચ દશ થાય છે એ વાત તો પ્રત્યેક પાઠશાળામાં એક સરખી 
રીતે શીખડાવવામાં આવે છે. બીજી વાતોમાં તો કદાચ મતભિન્ના હોઈ શકે પર'તુ આ 
વાતમાં કાઈ પ્રકારતી ભિન્નતા હોઈ શકે નહિ આ જ પ્રમાણે વીતરાગ ભગવાનદ્દારા કહે 
વામાં આવેલ કેટલાંક તત્ત્વો ગેવાં છે કે જે બધાંતે માન્ય છે. એ વિષે કોઈ તે મતભેદ 
નથી. ખીશન' જે સિદ્ધાન્તો છે તે અને જૈત સિદ્ધાન્તોને ખીશ્ન મતનાં સિદ્ધાન્તોની સાથે સરખા- 
મણી કરી જુએ અને તે વિષે વિવેકખુહ્ધિપૂર્વક વિચાર કરે! તો તમને જણાશે કે, વોતર્‌ાગ 
ભ્રગવાનનું કથન જ યથાર્થ છે. વીતરાગ ભગવાનદ્દારા પ્રરૂપિત યથાથ કથન ઉપર શ્રદ્ધા 
રાખવી જેઈએ. આ સિવાય અન્ય મતની કાઈ વાત સારી હોય તો તે પણુ આપણા માટે 
પ્રાહ છે. ખીશ્નના નયની ઉત્થાપના ન કરી પોતાના નયતી સ્થાપના કરવી એનું જ નામ 
સ્વાદૂવાદ છે. સ્યાદ્વાદ સાતેય નયેને માને છે. સ્યાદ્વાદ કોઈપેણુ નયનું ખ'ડન કરતો નથી 
પરતુ સાતે નયોને ર્સંત્રહ કરી પદાર્યતે માને છે. આથી વિપરીત ખીજ લોકો તો કોઈ 
એક વાતને પકડી રાખી દુરાગ્રહ કરે છે. પરતુ જેનતદર્શન કોઈપણુ વાતતે દુરાત્રહ રાખતું 
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નથી. જેન દશન તો. બધાંયની દૃષ્ટિને લતે પદાર્થનું નિરૂપણુ કરે છે, અન્ય દશ શતો અથવા 
મતો કોઇ એક દણ્તિતે જ પકડી રાખી પદાર્થતુ' નિરૂપણુ કરે છે પરતુ નેનદર્શન બધી 
દૃદ્દિઓને માન્ય રાખે છે. આ વાત એક ઉદાહરણુ આપી સમજવું છું, ક જેથી જેનદશષ્નની 
વિશાલતા તથા મૌલિકતા સમજવામાં આવી શકશેઃ- 

કાઈએક ગામમાં એક હાથી આવ્યે. હાથીને ન્નેવા માટે ગામના લેકે એકડો થયા. 
તે ગામમાં કેટલાક આંધળા લેકે પણુ રહેતા હતા. તેએ પણુ હાથી ન્નેવા માટે ચાલ્યા. 
રસ્તામાં કોઇએ તેમતે કહ્યું કે, તમતે આંખો નથી તો કેવી રીતે હાથીને જેઈ શકશે ? 
આંધળા લેકાએ કહ્યું 8, અમે હાથીને ઢાથ ફેરવીને ન્નેઈ લઈશું. 

આંધળા લેક હાથીની પાસે ગયા અતે હાથ _ ફેરવીને ન્નેવા લાગ્યા. એક આંધળાના 
હાથમાં હાથીતે! દાંત આવ્યો એટલે તે કહેવા લાગ્યો કે હાથી કેવો હેય છે તે હું સમજી 
ગયે. હાથી તે! મૂસલ-સાંખેલા જેવો! હેય છે. 

ખીન્ન અંધ માણુસના હાથમાં હાથીની સુંડ આવી એટલે તે પહેલા અ'ધ માણુસને 


કહેવા લાગ્યો કે, તું હાથીતે સાંબેલા જેવો કહે છે તે ખોટુ' છે, હાથી તો ડગલાની બાંય 
જેવો! હોય છે. 


ત્રીજ્ન અધ માણુસના હાથમાં હાથીનો પગ આવ્યો એટલે તે કહેવા લાગ્યો કે, તમે 
બન્ને ખોટા છો, હાથી તો થાંભલા જેવો હોય છે. 

ચોથા અ'ધ માણસના હાથમાં હાથીનું પેટ આવ્યું એટલે તે કહેવા લાગ્યો કે, તમે 
ત્રણુય જણા ખોટુ કહો છો, હાથી તો કોડી જેવો હોય છે. 

પાંચમાં અધ માણુસતા હાથમાં હાથીનાં કાન આવ્યાં, એટલે તે કહેવા લાગ્યો કે, તમે 
બધાં ખોઢુ' કહો છો, હાથી તો સૃપડા જેવો હોય છે. 

આ પ્રમાણે બધા આંધળા લેકે એકબી”નને ખોટા કહેવા લાગ્યા અને પરસ્પર લડવા- 
ઝઘડવા લાગ્યા. એટલામાં ત્યાં એક સનેત્ર-આંપ્મવાળે મનુષ્ય આવી ચડવયે।. તે ચક્ષુષ્માન મનુષ્ય 
તે અ'ધ મનુષ્યોને કહેવા લાગ્યો કે, તમે બધા લોકા શામાટે લડે છો? તમે બધા લેકા 
કરાઈ એક અ'શમાં ઠીક કહો છો, પરતુ જ્યારે તમારા બધાની માન્યતાને એક કરવામાં 
આવશે ત્યારે હાથીનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજવામાં આવશે. 

આખરે આંખવાળા મનુષ્યે તે અ'ધ મનુષ્યોને હાથીના કા એક અગનેજ હાથી 
માની લેવાથી કવી ભ્રમગુા। પેદા થાય છે એ સમન્નત્યું અતે બધાં અગોનો સમન્વય કર- 
વામાં આવે તે। જ હાથીનું સ્વરૂપ સમજવામાં આવે એ વાત પણુ સમનનવી. 

આ દછણ્રાન્ત ઉપરથી સાર એ નીકળે છે કે, જે કોઈ વ્યક્તિ તે અધ મનુષ્યોની 
માફક પદાર્થયતા એક જ અ'શતે સ્વીકાર કરી બીશ્નત અ'શોનું સર્વથા ખ'ડન કરે છે અને 
એકજ અશતે પકડી રાખવાતેો આમ્રડ કરે છે તે મિથ્યાત્તમાં પડી “નય છે. જે કે!ઈઈ પણુ 

તે તે નય પણુ દુર્નય બની 





નયનું ખ'ડન કરે છે તે ખ'ડન કરનાર જે નયનો આશ્રય લે છે તે 
નય છે. એટલા માટે પોતાની જ વાતતે હડે કરી પકડી ન ખેસી, અન્યમતાવલ'બીઓ પણુ 
જે કાંઈ કહે છે તે ઉપર સમ્યફરીતિએ વિચાર કર્વે! અને વિવેકખુહ્દિપૂર્વાક પૂર્વાપર્‌ વિચાર 
કરી સત્ય વસ્તુ ઉપર શ્રદ્ધા કરવી એનું નામ જ સમ્યકૃત્વ છે. જ્યારે પુણ્યોદ્ય થાય છે 
“યારે જ સમ્યકૃત્વતી પ્રાપ્તિ થાય છે. સ્યાદ્વાદનો સિદ્ધાન્ત કેઈ પ્રકારને દુરાત્રહ ન કર- 
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વાનું અને મારું તે સાચુ' નહિ પણુ સાચુ ર તે મારું એમ સાનવાનું કરે છે. એટલા મારે 
સમ્યકૃત્વતે પ્રાપ્ત કરી મોક્ષની સિદ્ધિ થાય એવે પુરયાર્થ કરે. સમ્યકૃત્વમાં પરાક્રમ કરવો 
એ જ મોક્ષપ્રાપ્તિતા ૨।જમાર્ગ છે. 

વીતરાગ ભગવાનને કોઈના પ્રત્યે રાગઠ્ેષ હેતો નથી એટલા માટે વીતરાગવાણી 
હમેશાં સત્ય, શિવ અતે સુંદ* હોય છે. સરાગ તથા સદોષ વ્યકિતનાં વચતે।માં તે! અપૂર્ણુતા 
હોઈ શકે પરતુ વીતરાગ દેવની વાણીમાં અપૂણુતા હોઈ શકે નહિ. નને વીતરાગવાણીતે 
બરાબર સમજવા જેટલી તમારામાં ખુદ્ધિ ન હોય, તે તમે એમ જ કહો કે વીતરાગ ભગવાને 
જે કાંઈ કહ્યું છે તે સત્ય છે. નને તમે વીતરાગવાણીને હદયપૂર્વક સત્ય, શીવ અતે સુદર 
માનશે! તે નિશ્રિત્તરૂષે આરાધક બની શકશે। અતે આત્માનું કલ્યાણુ સાધી શકશે. 

પ્રસ્‍તુત અધ્યયનમાં મહાવીર ભગવાતે જે કાંઈ કહ્યું છે તે કાઈ વિવાદનો વિષય નથી 
પરતુ આચરણુમાં ઉતારવાનો વિષય છે. જે કોઈ વ્યકિતિ ભગવટ્વાણીને સાચા હદયથી 
આચરણુમાં ઉતારશે તે સ્વ-પરનું કલ્યાણુ સાધી શકશે. એટલા માટે તમે લેકે પણુ કેઈ 
પ્રકારના વાર્દવિવાદમાં ન પડી ભગવાનના કથનને આચરણુમાં ઉતારે તો તેમાં તમારું 
કલ્યાણુ જ રહેલું છે. 

વાદવિવાદ કરવાથી વસ્તુને! નિર્ણુષ થઈ શકતે નથી અને વાદવિવાદને અન્ત પણુ 
આવી શકતે નથી. જેનામાં જેટલી વધારે ખુદ્ધિ હશે તે તેટલોજ વધારે વાદવિવાદ કરી 
શકે છે અતે વાદવિવાદ કરતાં કરતાં આખુ' આયુષ્ય જ સમાપ્ત થઈ ન્તય. એટલા માટે 


વાદવિવાદમાં ન પડતાં ભગવાનદારા બતાવવામાં આવેલ માર્ગ ઉપર ચાલવામાં સમકિતપૂર્વક 
પરાક્રમ કરવે। ન્નેઈ એ. 


વીતરાગ ભગવાનના વચનતે નને તમે નિસ્પૃઠ થઈ તમારા આત્માના ત્રાજવે તોલે! 
તા ભ્રગવાનના વચનની સલયતા જણાયા વગર રહેશે નહિ. આત્મા પોતે જ સત્ય-અસત્યને 
તોલવાનું ત્રાજવું છે. ન આત્માં કુટીલતાતે! પરિત્યાગ કરી સરળતાતે ધારણુ કરે તો! સત્ય 
શું છે? અતે અસત શું છે ? એ વાતતે। ખર્‌ાબર નિર્ણુય કરી શકે છે. આત્મા વાસ્તવમાં 
સિદ્ધ સમાન છે પરતુ અત્યારે તે મોહમાં પડેલ છે. આ મેહતે દૂર કરવો એજ સિદ્ધ 
સમાન બનવાતે। ઉપાય છે. આત્માનું કલ્યાણુ આત્માની પાસે જ છે એ વાતતે દૃષ્ટિ સમક્ષ 
રાખી સમ્યકૂત્વ વિષે પરાકમ કરો તો સ્વપરનું કલ્યાણુ અવશ્ય સાધી શકશે।. 

મહાવીર ભગવાને કેવલજ્ઞાન પ્રાતત કરી જે ધમે પ્રરૂપ્યો છે અતે જેનું વર્ણુન આ 
અધ્યયનમાં કરવામાં આવ્યું છે તેનું વિસ્તૃત વિવરણુ તો કોઇ પૂર્યું પુસ્ષ જ કરી શકે. 
સાધારણુ વ્યક્તિમાં એવી શક્તિ હોઇ શકે નહિ. છતાં આકાશતે પાર ન પામવા છતાં 
પક્ષીએ પોતાની શક્તિ અનુસાર આકાશમાં ઉડૂયન કરે જ છે, “ હું આકાશતો પાર્‌ પામી 
નહિ શકુ'' એ વિચારથી પક્ષી ઉડવાનું છોડી દેતું નથી. બરાબર તે જ પ્રમાણે યથાશક્તિ- 
મતિ અત્રે સમ્યકૃત્વ-પરાક્રમ નામના અધ્યયનનું વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. નને તમારી 
સમજમાં સૂત્રનું વિવિચન બરાબર આવ્યું ન હોય તો જેટલું સમજમાં આવ્યું હોય તેટલું 
જવનમાં ઉતારશે તો તમારું આત્મકલ્યાણુ અવસ્ય થશે. 

સવપ્રથમ વીતરાગ રેવ, નિર્મ્ગન્થ ઝુર્‌ તથા કેવલિપ્રરૂપિત ધમ ઉપર શ્રદ્ધા 
ફરો, આ જ કલ્યાણુનો માગ છુ, 
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સતી. અ'જના ચરિ ેત્ર-૨૪ 


સમ્યકૃત્વમાં પરાકમ કરી આત્મ-કલ્યાણુ સાધનાર્‌ અનેક પુષ્યાત્માઃન થઇ ગયા છે. 
અંજના પણુ તેમાંતી એક છે. સતી અંજનાએ સ્વ-પરનું ફેલ્યાણુ સાધ્યું હતું એટલા જ 
માટે તેમની ચરિત્રકથા સંભળાવવામાં આવે છે. 

વીર હનુમાન વિજ્ય પ્રાપ્ત કરી ધેર આવ્યા. પવનકુમાર તથા અંજના વગેરે હનુમાન તથા 
તેની આ્રીઓને ન્નેઇ પ્રસન્ન થયા. તે વખતે અંજના સતીને એવે! વિચાર આવ્યે કે, મારે 
હવે પુત્ર-પરિવાર્‌ સાંસારિક વગેરે દરેક સુખે છે પરતુ મારે ઉપાધિએમાં જ' પડથા 
રહેવું ન જેઈએ પરતુ આત્માનું કલ્યાણુ કરવું જેઈએ. આ વિચારને કારણે તે પાછલી 
રાતના સમયે “નમી ગઈ અને પધર્મન્નગરણુ કરી તે વિચાર કરવા લાગી કે, પુત્રે જે વિજય 
પ્રાપ્ત કર્યો છે તે વિજયથી શું માર્‌ નિમ થવાને છે ? મતે અત્યારે જે કાંઈ પ્રાપ્ત 
થયું" છે તે પૂર્વ કર્ણીના પ્રતાપથી જ પ્રાપ્ત થયેલ. છે. પરતુ મારે મારી પૂર્વકરણીને આ 
પ્રમાણે સાંસારિક કામોમાં જ ખર્ચો દેવી 'ન જેઇઇએ,.પણુ પૂર્વજ કરણીની સહ'યતાથી આત્માનું 
કલ્યાણુ કરવું ન્નેઇએ. નને હું આ સમચે પણુ આત્માનું કલ્યાણુ નહિ કરું તો પછી આત્માનું 
કૅલ્યાણુ કયારે સાધી શકીશ ? 

આ પ્રમાણે નિશ્રય કરી અંજના સતી પત્રનકુમારની પાસે- ગઇ અતે બે હાથ ન્નેડી 
તેમતી સામે ઊભી રહી. અંજનાનતે સામે 3ભેલી ન્નેઈ પવનકુમારે પૂછયું કે, કેમ -શું છે ? 
તને એવી કઈ વસ્તુની જરૂર છે કે, આ પ્રમાણે પ્રાર્થી બનીને આવી છો ? અંજના સતીશ 
કહ્યું કે, જો કોઈ વસ્તુતી જર્‌ર ન હોત તો તમારી પાસે પ્રાર્થના કરવા શા માટે 
આવત? આ સાંભળી પવનકુમારે પૂછયુ' કે, તું શું ચાહે છે ? -અ'જનાએ 
જવાબમાં કહ્યું ક, ને તમારી આત્તા હોય તો હું ધર્મકરગી કરવામાં પ્રભ્ત્ત થાઉં. 
પવનકુમારે કહ્યું કે, તને ધર્મકરણી કરવાની કાણુ ના પાડે છે ? અંજતાએ જવાબ આપ્યે 
કુ, મારી એવી ઈચ્છા છે કે, હું સમસ્ત સાંસારિક બંબતેોતે છોડી દઇ એક માત્ર ધર્મકરણીી 
કરવામાં જ સમય વ્યતીત કરું ! પે! 

અંજનાને! કહેવાતા આશય પવનકુમાર સમજ ગયા. તેમણે કહ્યું કે, હે અંજના ! 
તને આવે! વિચાર અનાયાસે કેવી રીતે ઉદ્ભશ્યો ! પુત્ર હજ નાને છે અતે નવી વહુઓ 
ધરમાં આવી છે. આ અવસર તે આનંદમાં વ્યતીત કરવાને! પ્રાત ચવે। છે. આનંદ માણુ- 
વાના સમયે તને વિરક્તિનો વિચાર કેમ આવ્યો ? ધરમાં રહીતે જ શા માટે આનંદપૂર્વક 
ધર્મકરણી કરતા નથી ? આ સાંભળી અંજ્નાએ જવાબ આપ્યો કે, આ ર્મંસારમાં એવાં 
અનેક પ્રલેોભતે છે કે જેમાં ફ્સાઈ જવાથી હું આત્માનું કલ્યાણુ કરી શકતી નથી. કદાચ 
તમે મતે મારા વિચારોને છોડી દેવાનું કહેતા હો તો, હું તમતે એ જ નિવેદન કરીશ 
૧ ને તમે કાળને રેષી દો તો હું હમણાં સંયમ લેવાતો વિચાર માંડી વાળીશ. પવનકુમારે 
જ્વાખમાં કહ્યું કે, કાળને કાણુ અટકાવી શકે ? કે।ણુ #્નણે કાળ ફ્રે આવે અને કયારે 
ઉપાડી શય ? કાળ તો રવચ્છ'દવિહારી છે એટલા મારે તેતે કોણુ અટકાવી શકે? આ 
સાંભળી' અંજનાએે નમ્રતાપૂર્વક કહ્યું કે, જ્યારે તમે કાળને અટકાવી શકતા નથી તો પછી 
સંયમ લેવાના મારા વિચારને શા માટે છોડી દેવાનું કહો છો ? મીરાંએ પણુ કલયું હતું કે:-- 

પ૪ 
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પરણું તો પ્રીતમ પ્યારા અખ'ડ અહાવાત સ્હાશે સંડવાના_ શય ઢટાલે। રૈ. 


આ પ્રમાણું અંજના સતીએ પણુ કહ્યું કે, હે પતિદેવ ! કાળ આવીને જે આપને 
ઉપાડી જરે તો એ દશામાં મારે વિધવા બનલું પડશે, અતે કાળ નને મતે ઉપાડી જરી 
તા તમારે દુ:ખ ભોગવવું પડશે. એટલા માટે કાળ નથી આવ્યો તે દરમ્યાન આત્મકલ્યાણુ 
સાધી લેવું એ જ ઠીક છે. કાળને વિશ્વાસ નથી કે તે કયારે આવે અને કથારે ઉપાડી ય ! 


અંજનાનું ન્યાયયુક્ત કથન પવનકુમારને ઠીક લાગ્યું. તેમસું અંજનાને કહું કે, થોડા 
દિવસ રાહ જુએ. પછી આપણે બન્ને સાથે ્સયમને। સ્વીકાર કરશું. અંજનાએ જ્વાબમાં 
કલું કે, તમારું કહેવું બરાબર છે, પરતુ જેમણે મૃત્યુને જતી લીધું હોય, જે મૃત્યુ આવે ત્યારે 
ભાગી જઈ તેથી બચી શકતા હોય, જેને મૃત્યુ સાથે મૈત્રી હોય, અથવા જેમને મૃત્યુનો 
ભય નથી તેએ થોડા દિવસ રાહ જુએે તો દીક પણુ કહી શકાય. પરતુ મારં મૃત્યુ કચારે 
આવશે એ હું ન્નણુતી નથી એવી દશામાં હું સમયને દુર્પયોગ કેવી રીતે કરી શકુ' ? 
અંજનાનું આ કથન પણુ પવનક્ુમારને ઉચિત લાગ્યું. તેમણે મનમાં વિચાર કર્યો કે, જ્યારે 
અંજના સંયમને। સ્વીકાર કરી રહી છે તો પછી હું સંસારમાં કેવી રીતે રહી શકુ? 


અહીં પતિપત્નીધમ' કેવો હોય છે તેતો આછા ખ્યાલ આવે છે. અંજના સતીએ 
જેમ પતિધર્મનતો આદશ ઉપરિથત કર્યો છે તેવી રીતે પવનકુમારે પત્તીધમેનો ખાદર્શ 
ઉપરિથત કર્યા છે. 


આજે તે! લેકે પતિ-પત્તીધર્મતે ભૂલી રહ્યા છે. અને તે કારણે જ સંસારમાં દામ્પ- 
ત્યજીવન દુઃખપૂર્ણું નેવામાં આવે છે. આજે તો એવે! સામાન્ય રીવાજ પ્રચલિત થયેલે 
નનેવામાં આવે છે કે, પુરુષો એક પત્તી મર્યા બાદ ખીજી અને બીજી પત્ની મર્યા બાદ ત્રીજ 
પત્તી પરણી લાવે છે. આ એક અન્યાય છે. પુરુષો પત્નીદ્દારા તે પતિલતનું પાલન કરાવવા 
યાહે છે, પરતુ પોતે તો ઈચ્છાનુસાર એક પત્ની મર્યા બાદ બીજી અને ખીજી પત્તી મર્યા 
ખાદ ત્રીજી પત્ની કરે છે. આ પ્રમાણે પુરુષોએ પોતાની સુખસગવડતાને। કાયદ્દો બનાવી લીધો 
છે; પરતુ શાસ્રકારો સ્્રો-પુરૃષ વચ્ચેનો ભેદભાવ ન રાખતાં બન્નેને માટે સમાનરૃપે પતિત્રત 
તથા પત્નીત્રતનું પાલન કરવા માટે ભારપૂર્વક કહે છે. શાસ્્રકારો ઉત્સર્ગમાર્ગ તરીકે ખહાચર્ય 
પાળવાનો જ ઉપદેશ આપે છે, પરતુ જે સંપૂર્ણ અહ્મચર્ય પાળી ન શકાય તો પતિત્રત તથા 
પત્નીત્રતનું પાલન કરો એમ કહે છે. પરતુ પુરુષો પોતાને સ્વદારસંતોષત્રતથી મુક્ત સમજી 
પત્નીઠ્દારા સ્વપતિસંતોષત્રતનું પાલન કરાવવા ચાહે છે. પુરૃષા એટલું પણુ વિચારતા નથી 
કે ન્યારે અમે પોતે અમારા વ્રતનું પાલન કરતા નથી તે પછી પત્ની પોતાના વ્રતનું 
પાલન કરે જ એવી આરા કેવી રીતે રાખી શકાય ! એટલા માટે સરી-પુરૂષાને માટે એ જ 
ઉચિત છે કે, તેએ પોતપોતાના વ્રતનું બરાબર પાલન ફરે. ફારણુ કે જે કોઈ ત્રતનું પાલન 
બરાબર કરે છે તેનું કલ્યાણુ અવશ્ય ચાય છે. 


અજના સતીની સાથે પવનકુમાર પણુ ્સયમને! સ્વીકાર કરવા તૈયાર થઈ ગમા. 
હનુમાનને ખબર્‌ પડી કે, માતા-પિતા સંયમ લેવા તૈયાર થઈ રહ્યા છે, એટલે હતુમાન 
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માતાની પાસે માવી. 2 મસ્તક માવી પહે શે લાગ્યા જ તાક મે. મતે લકને છોડી 
દઈ કયાં જઈ રહ્યા છો ? તમે ધરમાં જ રહીને ધર્મધ્યાન કરી શકરા છે ! તમને ધર્મધ્યાન 
કરવાની કાણુ ના પાડે છે ? હનુમાનના આ કથનના ઉત્તરમાં અજનાએ કહું કે, હે પુત્ર ! 
તું વ્યર્થ મોહમાં પડી રલો છે ! ક્ષત્રિયો સંત્રામથી ભય પામતા નથી: સ્ને"હું તને ંત્રામમાં-- 
જતાં રાકત તો શું હું વીરમાતા કહેવાત ? જે નહિ, તો પછી હું મતે શા માટે. રોકે છે ? 
હું કર્મશત્રુઆને જીતવા માટે યુદ્ધમાં ન્નઉં છું. એ સમયે તું પોતાને નાની ઉંમરતેો! બતાવી 
મને સંયમ લેતાં અટકાવે છે એ ક્ષત્રિવપુત્ર તરીકે તને શોભતું નથી. કાળ નિર્દય છે અને 
શરીર અબળ છે, તથા કરાળ કાળ કયારે આવી ચડશે એ કોઈ નનણુતું નથી-એવી દશામાં 
કર્મશશ્રુખાને જીતવા માટે યુદ્ધમાં જતાં તું મતે અટકાવે અને. લીર્પુગ ,યજતે કાયરતા 
ખતાવે એ ઉચિત નથી. 


અ'જના સતીએ આ ગ્રમાણું હનુમાનને સમનજનવ્યો. હનુમાન પણુ ધીર-વીર હતા. 
તેએ સમજી ગયા કે, માતા તથા પિતાને હવે સંસારમાં રહેવાની સચિ નથી અને તેમને 
અનિચ્છાએ રેકી રાખવામાં લાભ નથી એમ સસજી તેમણે દીક્ષા-પહેોત્સવની તૈયારીઓ 
કરી. પવનકુમાર તથા અ'જના સતી બન્નેએ ભાવપૂવક દીક્ષાને અ'ગીકા૨ કરી. હનુમાને 
વિચાર્યુ %, હવે મતે માતાનાં દશષન કથારે થશે ? આ પ્રમાણે વિચાર કરી તેએ! માતાનાં 
કશ પોતાના ખોળામાં લઈ ધેર આવ્યા. તેમતી એવી ધારણા હતી કે, આ કેશેને જ્યારે 
હે ન્નેઈશ યારે માતાનું સ્મરણુ થરો અતે માતાના કેશેનું દર્શન પણુ થશે. 


દીક્ષા લીધા બાઢ અ'જના તથા પવનકુમાર સ'યમનું બરાબર પાલન કરવા લાગ્યા. 
સમમનું યથાવિધ પાલન કરતી અજના સતી કાળધર્મ પામી સ્વર્ગમાં ગષા અને વાંથી 
મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં જન્મ લઈ મોક્ષ જરે. 


અહીં અ'જના સતીની કથા સમાપ્ત થાય છે. આ કથાનો સાર એ જ છે કે, જેએ 
માહ ઉપર વિજય પ્રાપ્ત કરી ધર્મ" ઉપર ૬૬ શ્રદ્ધા રાખશે અને ધર્મના માર્ગે ચાલવામાં 
પરાક્રમ કરશે તેએ અવકશ્્ય આત્માનું કલ્યાણુ સાધી શકશે. 


છું? શાન્તિ! શાન્તિ! ! શાન્તિ!!! 





-અમદાવ ૬ ચાતુર્માસની પૂર્ણાહુતિ અને ક્ષમાપ્રાર્થના 


જ કે... રે... તિ... .. 


 ઉપદેશવું કામ ય ફો: 'છે, એટલા માટે નને મારા કોઈ કથનથી આ ચાતુર્માસ 


દરમ્યાન કેઈ તે “કોઇ ગ્રકારનું' દુઃખ લાગ્યું હોય તો હું તેમતે ખમાવું છું. * હું તમનેલષેકેને' 
જે કાંઇ કહું છું તે તમારા કલ્યાણુને માટે જ કહું છું. તેમ ૭તાં મારી જે વાત શાર્મ- 
સમ્મત અને તમારા આત્માને રૂચિકર લાગે તેજ વાતને માતો અને શેષ વાતોને. છોાડી- 


દો. વિતરાગ પ્રવચન વિષે એવી શ્રદ્ધા શાખો કેઃ-- ટ 


તુમેવ સર્ચ નિર્સ્લરિત૪ક ગં ગિનેદિ વન્વેર્યં | 


| “અર્થાત્‌--વીતરામ ભગવાને જે વચનો કહ્યાં છે તે જ વચના પ્રમાણભૂત 
છે. જે રાગદ્રેષથી યુક્ત છે તેમનાં કહેલાં વચને મમાણુભૂત નથી. હું . તમને . 


રજી 


અન્તમાં એટલુ' જ'કહું છુ' કે, જે વાત સત્ય હોય તેનો સ્વીકાર કરો અતે 


જે વાત અસત્ય હાય તેનો સ્વીકાર ન કરે. 


રું ' શાન્તિ! શાન્તિ !! શાનન્‍ન્તિ!!] 





અમદાવાદ ચાતુર્માસ 


શાસ્ત્રીય વ્યાખ્યાને! સ'પૂણું, 








શ 


શ્રીમાન વિનયચ'દ્રજી રભટવિરચિત 
ચોવીશ ઈજનસ્તવનાવલી 


[ ચતુવિ'શતી-જિનસ્તવન | 
---જ્્વ્ક્ 
[ પૂજ્યશ્રી જવાહિરલાલજી મહારાજશ્રી હમેશાં વ્યાખ્યાનના ગ્રારભમાં ધણાં વષાથી જે 
જિનસ્તવન ગ્રાર્થનારૂપે ખોલે છે અને તે ઉપર પોતાનાં ભાવપૂર્ણ વિચારે! વ્યક્ત 
કરે છે તે જિનસ્તવને અત્રે આપવામાં આવે છે. ] 


૧--ત્રષભદેવ સ્તવન 


[ ઉમાંદે ભટિયાષ્ી હો--એ દેશી ] 
શ્રી આદીશ્વર સ્વામી હો, 
પ્રણુમૂ' સિર્‌ નામી તુમ ભણી, પ્રભુ અ'તરયામી આપ; । 
મો* પર્‌ મ્હેર કરીજે હો, 
મેટીજે૨ ચિતા મન તણી, મારાં કાઢ્ે5 પુરાકૃત પાપ; ॥ શ્રીન ૧ ॥ 
આદિ ધરમકી કીધી હો, 
ભર્ત ક્ષેત્ર સર્પણીપ કાલ મે', પ્રભુ જુગલ્યા* ધર્મ નિવાર૭; । 
પહલા નરવર* મુનિવર હો, 
તીર્થકર જિન હુઆ કેવલી, પ્રભુ તીર્થ થાપ્યાં ચાર. ॥ શ્રી ર 1 
મા * સરદેવી ' દેવ્યા થાર્‌ાંઇ હો; 
ગજ હોદ્દે મોક્ષ પધારીયાં, તુમ જન્મ્યા હિ પ્રમાણુ; । 
પિતા “નાભિ? મહારાન્ન હો, 
ભવ દેવ તણા કરી નર થયા, પછે પામ્યા પદ નિરવાણુ. ॥ શ્રીન ૩ ॥ 
ભરતાદિક સો। નન્દન"* હો, 
ખે પુત્રી “બ્રાહ્મી' “સુન્દરી', પ્રભુ એ થારાંપ૫ અ'ગનનત;૫૨ । 
સધલાઈ કેવલ પાયા હો, 
સમાયા અવિચલ ન્નેત મે, પ્રભુ ત્રિભુવન મે' વિખ્યાત. ॥ શ્રી ૪ ॥ 
પ“ત્યાદિક બહુ તાર્યા હો, 
જિણુકુલમે' પ્રભુ તુમ ઉપન્યા, કાંઈ આગમમે' અધિકાર; । 
અવર અસ”ખ્ય તાર્યા હો, 
ઉધાર્યા સેવક આપર્‌૩3, પ્રભુ સરણા સાધારપ૪,. ।॥ શ્રીન ૫ ॥ 


----:-ૂ-ન્--- 















૧-મારા પ૨; ૨-મટાડો; ૩-૬૫; ૪-પહેલાં કરેલાં પ-હાલ વર્તી રહ્યો છે તે છ આરાવાળે 
અવસપિ'ણી ( ઉતરતે। ) કાળ; ૧-તતુગલિચાં મનુષ્યનાં કત્તવ્ય, છ-ટાળીને; ૮-નરપતિ-રાન્ન. 
૯ન્તારી; ૬૦-પુત્ર; ૨૬-તારાં ૬૨-સ'તાન; ૨૩-આપના; ૬૪-આધાર સહિત*# 

પપ 


(૪૩૦) 


અશરણુ શરણુ કહીજે હો, 

પ્રભુ બિરદ વિચારો સાહિબા, કાંઈ અહે ગરીબ નિવાજ; । 

શરણુ તિહારી આચે।5 હો, 

હૈં ચાકર જિન ચરણાં તણે, મ્હારી સુનિએ અરજ અવાજ ॥। શ્રીન્‍ ૬ ॥ 

તુમ કરણુા।કર ઠાકુર હો, 

પ્રભુ ધર્મ દિવાકર જગગુરૂ, મારાં ભવદુઃખ દુષ્કૃત ટાલ; । 

“ વિનયચન્દ 'ને આપો હો, 

પ્રભુ નિજ ગુણુસ'પત શાશ્ચતી, પ્રભુ દીનાનાથ દયાલ, ॥ શ્રીન્‍ ૭ ॥। 
“૧૨ ાનમવાાગાાાઈઉ ઉ” 


૨--શ્રી અજતનાથ સ્તવન 


[ મુવ્યસન મારગ ખાથેરે ધીક ધીક-એ દેશી ] 
શ્રી જિન અજિત નમો જયકારી, તું દેવનકો દેવજ; । 
“ જિતશત્રુ” રા”ન ને “વિજયા ” રાણીકો, આતમનજત ત્વમેવજી; । 
શ્રી જિન અજિત નમે। જયકારી. ॥ શ્રીન્‍ ૧ ॥ 
દૂ”્ન દેવા અનેરા જગમે', તે મુજ દાય૨ ન આવેજી; । 
તહ મને તહ વચને હમને, તુંહી જ અધિક સુઠાવેજી. ॥ શ્રોન ર્‌ ।। 
સેવ્યા દેવ ધણા ભવભવમે', તે! મુજ ગરજ ન સારીજી । 
અખ કૈ શ્રી જિનરાજ મિલ્યો તૂ, પૂરણુ પ૨ ઉપકારીજ. ॥ શ્રીન ૩ ॥ 
ત્રિભુવનમે' જસ ઉન્#જવલ તેરે, ફેલ રહ્યો જગ ન્નણેજ; । 
વ'દનતીક પૂજનીક સકલકા, આગમ એક વખાણેજી. ॥ શ્રી ૪ ॥। 
તૂ જગજીવન અ'તરનમી, પ્રાણુ આધાર પિયારાજ; । 
સખ વિધિ લાયક સ'તસહાયક, ભક્ત વઠલ બિરુદ થારે।જી. ॥ શ્રી ૫ ॥ 
અણૃસિદ્ધિ નવ નિધિકો દાતા, તો સમ અવર્‌ ન કોઈજ; । 
વાધે તેજ સેવક્કા નિશદિન, «જથ તેથ જ હોયજ. ॥ શ્રીન ૬ ॥ 
સ્તાન દર્શન સ'પત્તિ લે, ઈશે ભયે! અવિકારીજી; । 
અવિચલ ભકિત “વિનયચ'દ 'કુ, ધો તો ન્નણું રીઝ તુમારીજી ।॥ શ્રીન છ ।॥। 
તરમા ઊં પ સા-૦૦ ના 0 ગયારાર 


૩--શ્રી સભવનાથ સ્તવન 


[ આજ મારા 'પાસજી ને ચાલો બંદન જઇએ-એ દેશી ] 
આજ મ્હારા સ'ભવ જિનકે, હિતચિત્તસુંપ ગુણુ ગાસ્યાં, 
મધુર્‌ મધુર સ્વર રાગ અલાપીર્5, ગહરે” શખ્દ ગુ'નનસ્યાં* રાજ; 
આજ મ્હારા સ'ભવ જિનકે, હિતચિત્તસુ' ગુણુ ગાસ્યાં. ॥ ૧ ॥ 


- -- ક ૦-5: ગાણા... ...૦૮૦,....લાન-..નન......./ 
સતલણતનગ-તાઝકકતઇટતાઇના--૭---------------- --- 





૨૧-આવ્યોા; ૨ પસ'ટગીમાં, નજ#રમાં. ૩ લાયકાત, ભૂષણુ. ૪ ન્ન્યાંત્યાં. પ શભ મનથી. ૬ લલકારી. 
૭-ગ ભીર, ૮ ધૂન લગાનીશું. 


(૪૩૧) 


મૃપ “જિતાર્થ” “સેન્યા” રાણી, તસ સુત સેવક થાસ્યાં | 

નવધા ભકિત ભાવસોૉં કરને, પ્રેમ મગન હુઈ ન્નસ્યાં, રાજ ॥ આન ર ॥| 
મન બચ કાય લાય* પ્રભુ સેતી,* નિસ દિન માસ ઉસાસ્યાં । 

સ'ઊવવ જિનકી મોહતી મૂરતિ હિયે નિર'તર પ્યાસ્યાં, રાજ. 1 આન ૩ ॥। 
દીન દયાલુ દીન-બંધવ કે, ખાનાનનદ* કહાસ્યાં; । 

તન ધન મ્રાણુ સમર્પી પ્રભુકો, ઈન પર ખેગપ રીઝાસ્યાં, રાજ, । આન ૪ ॥। 
અણ કર્મદલ અતિ ન્નેરાવર, તે જીત્યાં સુખ પાસ્યાં । 

ન્નલમ મેહ માર કા ન્નમે, સાહસ કરી ભગાસ્યાં, રાજ. 1 આન પ ॥ 
ઉબટર* પ'થ તજી દુર્ગત કે, શુભ ગતિ પગ સ'ભાસ્યાં”; 

આગમ અર્થ તણે અનુસારે, અનુભવ દશા અભ્યાસ્યાં “રાજ. ॥ આન ૬ ॥ 
કામ, ક્રોધ, મદ, લોભ, કપટ, તજી, નિજ ગુણુસુ' લવલાસ્યાંઇ; । 

“ વિનયચ'દ ' સ'ભવ જિન તૂડેયાં?!” આવાગમન મિટાસ્યાં રાજ. । 

આજ મ્હારા સંભવ જિન કે હિતચિત્તસુ' ગુણુ ગાસ્યાં, રાજ. ॥ આન ૭ ॥। 


-નનપણા)-- 


૪--શ્રી અભિનન્દનનાથ સ્તવન 


[ આદર જવ ક્ષમા ગુળુ આદર-ચ્મે દેશી ] 
શ્રી અભિનન્દન દુઃખનિકન્દન, વદન પૂજન ન્નેગજી; । 
આરા પૂરો ચિતા ચૂરો, આષો સુખ આરેગજ. ॥ શ્રીન ૧ ॥ 
“સ'બર' રાય “સિદ્ધાર્થા' રાણી, તેહતો આતમનતજી; । 
પ્રાણુ પિયારેો સાહબ સાંચેો, તુંહી માત ને તાતજી. ॥ શ્રી૦ ર ॥ 
કઈએક સેવ કરે શ'કરકી, કઈએક ભજે મુરારીજી; । 
ગનપતિ સૂર્ય ઉમા"% કઈ સુમરે, હું સમરું અવિકારીજ'?*, ॥ શ્રી। ૩ ॥ 
દૈવ કૃપાસુ' પામે લદ્યમી, સે! ઈને ભવનકા સુખજી; । 
તો તૂઠેયાં ઈન ભવ-પરભવમે', ક્દેઇ?2 ન વ્યાપે દુઃખજ. ॥ શ્રી ૪ ॥ 
જદપિ ઈન્દ્ર નરેદ્ર નિવાજે,પછ તદપી કરત નિહાલજી. 
તૂ પૂજનિક નરેદ્ર ઇંદ્ર કો, દીનદયાલ કૃપાલજી. ॥ શ્રોન ૫ ॥। 
જબલગ આવાગમન ન છૂટે, તબ લગ એ અરદાસજી;પપ । 
સ'પત્તિ સહિત જ્ઞાન-સમફિત ગુણુ, પાઉં ૬ વિશવાસજ. ।। શ્રીન ૬ ॥। 
અધમ ઉધારન બિરુદ તિહારો, ચાવે[૫* ઈણુ સ'સારજી; । 
લાજ “વિનયચન્દ , કી અબ તો તે, ભવનિધિ પાર ઉતારજી. ॥ શ્રીન ૭ ।। 


-્ેન્બ્નર- 


ઇમ “.૮.--....--.-.------ [---. ક... માક ૦૪". 


૨૬ નવ પ્રકારની. ૨ લાવીને, આણીને, લગાવીને, ૩-થી, થી. ૪ અસલ, કુલીન, પ તરત. 
૬ ઉલટો. વિપરીત. છ પ્રકાશ કરીશું. ૮ અભ્યાસ કરીરીં, ૯ લવલીન થઈશું. ૬૦ પ્રસન્‍ન થયે. 
૧૬-પાર્વ્તી. ૧૨-નિવિ કાર સિદ્ધદેવ. ૧૩-કયારેચ પણુ. ૧૪-પ્રસન્‍્ન થાય ૧૫-અરજ, પ્રાર્થના, 


૧૬-પ્રખ્યાત, નહેર* 


હાણ 


(ડેર) 


પ--શ્રીસુમતિનાથ સ્તવનં 
[ શ્રી શીતલ જીત સાહિબાજી--એ દેશી ] 
સુમતિ જીણેસર સાહિબાજી, “મેધરથ' નૃપ ને। નંદ; 
'સુમગલા' માતા તણુ।, તનય _ સદા સુખ-કન્દ । 
પ્રભુ ત્રિભુબન તિલેજ. ।॥ ૧ ।। 


પ્રભુ ત્રિભુવન તિલેોજ, સુમતિ સુમતિ દાતાર; । 
મહા મહિમા નીલેોજ,પ પ્રણુમું વાર્‌ હજર. ॥ પ્રભુબ ૨ ॥ 


મધુકરતેો મન મેહિયોજી, માલતી કુસુમ સુવાસ । 
ત્યું મુઝ મન મોલો સહી, જીત-મહિમા સુવિમાસ.૨ ॥ પ્રભુન ૩ ॥ 


જ્યું પ'કજ”2 સૂરજમુખીજી, વિકસે સૂર્ય પ્રકાશ; । 
ત્યું મુજ મનડોા ગહ ગયે, સુન જિન ચરિત હુલાસ. ॥ પ્રભુબ ૪ ॥ 
પપઈયે। [પિયુ પિયુ કરેજ, નનન વૃષા ત્રકતુ મેહ; । 
ત્યું મો મન નિશદિન રહો, જિન સમરનસું તેઠ. ॥ પ્રભુ ૫ ॥ 
કામભાગની લાલસારે, શિર્તા ન ધરે મનન; । 
પિણુ તુમ ભજન-પ્રતાપથી, દાકે દુર્મતિ વન્ન. ॥ પ્રભુન ૬ ॥ 
ભવનિધિ પાર ઉતારિયેરે, ભક્ત વચ્છલ* ભગવાન; । 
“વિનયચન્દ' ની વીનતી, તુમપ માને કૃપાનિધાન. ॥ પ્રભુન ૭ ॥ 
---જેક્ફ્ટ--- 
૬ શ્રી--પલપ્રભુ સ્તવન 
[ નાથ કેસે ગજકે। બ'ધ છુડાચો।-એ દેશી ] 
પદ્મ પ્રભુ પાવન નામ તિહારો, પતિત ઉધારન હારે, 
જદપિ ધીવર* ભીલ કસાઈ, અતિ પાપિષ્ઠ જમારો; 
તદપિ જીવહિંસા તજ પ્રભુ ભજ, પાવે ભવનિધિ પારે. ॥ પવન ૧ ।। 
ગા થાહાણુ પ્રમદા બાલક જી, મોટી હત્યાચ્યારો; 1 * 
તેહનો કરણુહાર પ્રભુ ભજને, હોત હત્યાસુ' ન્યારો. ॥ પદ્મન ૨ ॥ 
વેશ્યા ચુગલ છિન્નાર જુવારી, ચેર મહાવટ૭ માર્‌; । 
નને ઈત્યાદિ ભજે પ્રભુ તોને, તો નિભૃત્ત સંસારે. ॥ પદ્મય૦ ૩ ॥ 
પાપ પરાલ કે પુ'જ બન્યો અતિ, માનું મેર આકારો; । 
તે તુમ નામ હુતાશન સેતી, સહસા પ્રજવલત સાર્‌. । પદ્મ૦ ૪ ॥ 
પરમ ધરમકા મરમ મહારસ, સેો। તુમ નામ ઉચ્ચારો; 
યા સમ મ'ત્ર નહિ કોઈ દૂજે, ત્રિભુવન મેો!હનગારે. ॥ પદાન ૫ ॥ 
તા સખર્ન બિન ઈણુ કલિયુગમે', અવર્‌ ન કોઈ આધારો; 
શૈ બલિ” ન્નઉં તો સમરન પર, દિન દિન પ્રિત વધારો. ॥ પદાન ૬ ॥ 
“સુષિમા” 2ાણીક્રો અંગજાત તું, “શ્રીધર” રાય કુમારે; । 
“વિનયચન્દ” કહે નાથ નિર'જન, જીવન પ્રાણુ હમારો, ॥ પશ્મન છ ॥ 


જુઝજઝ. 


તગ 


કનસ” 


-ન----------------- 


૧-ધર;, થામ. રન્સારીરીતે વિચારીને 8-કમળ. ૪-જેને ભક્તો પ્રિય છે એવા, પ તસે 


૬ સચ્છીમાર ૭ મોઢેો વાટપાડુ ૮ વારી ન્તઉ' ૯ તારા. 


( ૪૩૩ ) 


૭--શ્રી સુપારર્વનાથ સ્તવન 

£ પ્રજુજી દીનદયાલ, સેવક શરણે આયે--એ રેશી ] 

“પ્રતિ નરેશ્વર કો સુત, “પૃથ્વી' તુમ મહતારી; । 

સુગણુ સ્નેહી સાહબ સાચો, સેવકને સુખકારી. 1 

શ્રી જિનરાજ સુપાસ પૂરો આશ હમારી. ॥ રેર ॥ શ્રી ૧ ॥ 

ધમ કામ ધન મોક્ષ ઈત્યાદિક, મનવાંછિત સુખ પૂર્‌; । 

આર-ખબાર મુઝ યેહી બિનતી, ભવ -ભવ ચિતા ચૂર. 1॥ શ્રોન ર 1 

જગત શિશેમણી ભક્તિ તિહારી, કલ્પભ્રક્ષ સમ જણું; । 

પૂર્ણુ અહમ પ્રભુ પરમેશ્ર, ભવ-ભવ તોય પિછાણું. । શ્રી ૩ ॥ 

હૈ સેવક તું સાહબ મેરે, પાવન પુસ્ષ વિજ્ઞાની; । 
જનમ-જનમ જિત પ તિત નઉ' તે, પાલે પ્રીતિ પુશ્ઞાની. ॥ શ્રીન ૪ ॥। 
તાર્ણુ-તરણુ અશરણુ-શરણુકા, બિરુદ ઈસ્યે। તુમ સોહે; । 

તો સમ દીન-દયાલ જગતમે',' ૫ન્દ્ર નરેન્દ્ર ન કરહે. ॥ શ્રી” ૫ ॥ 
શ'ભુ રમણુ બડા સમુદ્રો મે, શેલ? સુમેર વિરાજે; । 

તું ડોકુર ત્રિભુવનમે' મેટા, ભક્ત કીયાં દુઃખ ભાજે ।। શ્રીન ૬ ॥ 
અગમ અગોચર તું અવિનાશી, અલખ અખ'ડ અરૂપી; । 

ચાહન દરસન “વિનયચ'દ' તેરે, સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપી, ॥ શ્રીન્‍ ૭ ॥ 

૮--શ્રી ચદ્રપ્રભુ સ્તવન 
[ ચૈકની દેશી ] 

જ્ય જ્ય જગત શિરોમણિ, દ સેવક ને તૂ' ધની, । 

અખ તૌસુ' ગાઢી બણી, પ્રભુ આશા પૂરો હમ તણી; 1 
મુઝ મ્હેર કરો ચ% પ્રભુ, જગજીવન _ અંતર ન્નમી, 
ભવ દુઃખ હરે, સુનિએ અરજ હમારી ત્રિભુવન સ્વામી. ॥ મુઝન ૧ ॥ 
“ચ'દપુરી' નામે નગરી હતી, “મહાસેન' નામે નર્પતિ; । 

રાણી શ્રી “લિખમા' સતી, તસુ નન્દન તૂ ચઢતી રતિ. ॥ મુઝન ૨ ॥ 

તૂ સર્વસ્ મહાત્તાતા, આત્મ અનુભવ કે દાતા; । 

તો તૂઠાં લહિયે સાતા, ધન્ય ધન્ય જે જગમે' તુમ ષ્યાતા ॥ મુઝ ૩ ॥ 
શિવ-સુખ પ્રાથના કરશું, ઉન્ઝ્ન્વલ ધ્યાન હિયે ધરશું; । 

રસના તુમ મહિમા પરશું* પ્રભુ ઈન વિધ ભવસાગરસે તરસુ'. ॥ મુઝ» ૪ ॥। 
ચ'્ર ચકારન રે મનમે', ગાજ અવાજ હુએ ધનમે'; । 
પ્રિય અભિલાષા જ્યાં ત્રિય” તનમે', પ્રભુ ન્યું વસિએ મે। ચિત્ત મનમે'।મુઝ૦૫॥। 
નને સુજનર સાહબ તેરી, તે! માતે વિનતી મેરી; । 

કાટા કરમ ભસ્મ ખેરી, પ્રભુ પુનરપિ ન ફરું ભવ-ફેરી. ॥ મુઝન્‍ ૬ ॥ 
આત્મજ્ઞાન દશા ન્નગી, પ્રભુ તુમ સેતી લવલ્યા લાગી; । 

અન્ય દેવ બ્રમના ભાંગી, “વિનયચ'દ' તિહારો અનુરાગી. ॥ મુઝન છ ॥। 

--ટક૦જી--- 


---------------- ----- ----------------ન્‍-૦૦--૦-ન- .._... 


૨ ન્યાં ત્યાં. ૨ પર્વત, ૩ સપર કરશું. ૪ સી. 








શાશ્વત, અખડ. 


( ૪૩૪) 


૯--શ્રી પુષ્પદત સ્તવન 
[ બુહાપો વેરી આઇએ।--એ દેશી ] 


'કાક'દી' નગરી ભલી હો, શ્રી 'સુત્રીલ' નૃપાલ, । 
'જામા' તસુ પટરાયની' હે, તસ સુત પર્‌મ ફુપાલ ।। 


શ્રી સુવિધિ જિણેસર બ'દિએ હે. ॥ રેર ॥ શ્રી ૧ ॥ 


ત્યાગી પ્રભુતા રાજતી હો, લીધે સંજમ ભ્રાર; । 


નિજ આતમ-અનુભવથી હો, પાયા પદ અવિકાર. ॥ શ્રીન્‍ ૨ ॥ 


અષ્ઠકર્મનો રાજવી હો, મોહ પ્રથમ ક્ષય જીન; । 


શુદ્ધ સમકિત ચારિત્રતો, હો પરમ ક્ષાયક ગુણુ લીન. ॥ શ્રીન્‍ ૩ ॥ 


ત્તાનાવર્ણી દ્શષ્નાવરણી હો, અંતરાય કિયો અંત; । 


સાન દર્શન બલ એ ત્રિટ્' હો, પ્રગટયા અન'તા અન'ત ॥ શ્રીન્‍ ૪ ॥। 
અવ્વાબાહ૨ સુખ પામિયે। હો, વેદની કર્મ ખપાય; । 
અવગાહના3 અટલર્* લહીયે।, આયુ ક્ષય કરે જિનરાય. ॥ શ્રીન ૫ ॥ 


નામ કર્‌મતે ક્ષય કરી હો, અમૃરતિક કહાય; 1 


અગુરુલધુપણુ। અનુભવ્યા હો, ગોત્ર કરમથી મૂકાય. ॥ શ્રી૦ ૬ ॥ 


અજ્ગુણાકાર એળખ્યે હો, જતી સ્વરૂપ ભગવ'ત; । 


“વિનયચદ, કે ઉર વસે। હો, અહે નિજ ગ્રેભુ પુફ્દત. ॥ શ્રીન ૭ ॥ 





૧૦-શ્રી શીતલનાથ સ્તવન 
[ જ'દવારી--દે૨ી ] 

શ્રી “હઢરથ' નૃપતિ પિતા, “ નન્દા' થારી માય; 
રામ રેમ પ્રભુ મો ભણી, શીતલ નામ સુહાય. 
જય જય જિન ત્રિભુવનધણી, કરુણાનિધિ ફીરતાર; 
સેવ્યાં સુરતરૂ જેહવે,, વાંછ૭િત સુખ દાતાર. 
પ્રાણુ પિયારો તૂ પ્રભૂ, પતિવરતા પત્ની જેમ; 
લગન નિરતર્‌ લગ રહી, દિન-દિન અધિકે પ્રેમ. 
શીતલ ચ'દનનો પરે, જપતાં નિશ દિન નપ; 
વિષય ક્ષાયથી ઉપની, મેટો ભવ-દુઃખ તાપ. 
આત્ત રૌદ્ર પરિણામથી, ઉપજે ચિંતા અનેક; 
તે દુઃખ કાપો માનસી, આપો અચલ વિવેક. 
શગાદિક ક્ષુધા તૃષા, શસ્ર અશસ્ત્ર પ્રહાર; 
સકલ શરીરી દુઃખ હર્‌, દિલ શું વિરૃદ વિચાર. 
સુપ્રસભ હો શીતલ પ્રભુ, તૂ આશા વિસરામ; 
“ વિનયચન્દ ' કહે મો! ભણી, દેજે મુકિત મુકામ. 


સ----૦-૦---. --ન-તન્મતાણ, મ. અતા. અનલ %.-.. ઇક. 





હતમતડન# 
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જયમ ૧ ॥ 


જય૦ ૨ ॥| 


જવયબ૦ ૩ । 


જય૦ પ ।॥ 


જય૦ પ૫ ।॥ 


જય૦ દ ॥। 


%જ૪વ૦ છા 


૧-પટ્ટરાણી. ર્‌-ખાધા ન આવે એવું. ૩--અવકાશ, જગ્યા રોકવી તે. ૪--ટળે નહિં એવી, 


(૪૩૫) 


૧૧-શ્રી શ્રેયાંસનતાથ સ્તવન 


[રાગ કાફી--દેશી હોલી ] 


ચેતન ન્નણુ કલ્યાણુ કરન કે, આન મિલ્યે! અવસર રે, । 
શાસ્ત્ર પ્રમાન પિઠઠાન પ્રભુ ગુન, મન ચ'ચલ થિર કર રે; ॥1 


ક્રેયાંસ જિણુ'દ સુમર રે. ॥ રેર ॥ સેન ૧ ॥ 
સાસ ઉસાસ વિલાસ ભજનકા, ૬ વિશ્વાસ પકર ર્‌; । 
અજપાભ્યાસપ પ્રકાશ હિષે બીચ, સો! સમરન ન્તનિવર ર્‌ે ॥ શ્રેન ૨ ॥ 
કુ'દર્પ૨ ક્રોધ લોભ મદ માયા, યે સબહિ પરિહર રે; । 
સમ્યફૂદજ્િ સહજ સુખ પ્રગટે, તાન-દશા અનુસર રે. ॥ કન ૩ ॥ 


જૂઠ પ્રપંચ શબન તન ધન અરુ, સજન સનેહી ઘર રે; । 
ખછિનમે' છોડ ચલે પર્‌ ભવકેો, બાંધ શુભાશુભ થર રે. ॥ શ્રે ૪ ॥ 
માનસ જનમ પદાર્થ જિન૪#ી, આશા કરત અમર ર; । 
તે પૂરવ સુકૃત કરિ પાયો, પરમ ધરમ દિલ ધર રે. ॥ શ્રેન ૫॥ 
* વિશ્વસેન' નૃપ “વિશ્ના' રાણીકો, નંદન તૂ ન વિસર રે; । 
સહજે મિટે અજ્ઞાન અવિદા, મેક્ષ પ'થ પગભર રે. ॥ કશ્રેન ૬ ॥ 
તૂ અવિકાર વિચાર આત્મ ગુન, ભ્રમ-જ'નનલ ન પર રે, । 
પૂદ્ગલ ચાયે મિટાય “વિનયચ'દ૬%, તે જિન તૂ'ન અવરરે. 1 શ્રે* ૭ ॥ 


મયનલ કુશના 


૧૨-શ્રી વાસુપ્જ્ય સ્તવન 
[તેરી કુલસી રેહ પાલક મેં પલટે--એ રેશી ] 


પ્રણુમૂ' વાસુ પૂજ્ય જિન નાયક, સદા સહાયક તૂ મેરા; । 
વિષમ વાટ ધાટ ભય થાનક, પરમ શ્રેય શરનેો તેરે ॥ પ્રણુમું* ૧ ।। 
ખલ દલ પ્રબલ દુષ્ટ અતિ દારૂણુ, જ્યોં ચૌ તરફ દિયે વેરો; । 
તો પિણુ રૂપા તુમારી પ્રભુજી, અરિયન હોય પ્રગટે ચેરે ॥ પ્રણુમું* ૨ ॥ 
વિષમ પ્રહાર ઉન્નર વિચાલે, ચોર કુમાત્ર કરે હૅરેો;* । 
તિણુ વિરિયાંપ કરિએ તો સમરણુ, કેઈ ન છીનર્ઃ સકે ડેરો. ॥ પ્રણુમું” ॥ ૩ ॥1 
રાન્ન પાદશાહ ને કાઈ કાપે, અતિ તકરાર કરે છેર્‌;૭ । 
તદપિ તૂ અતુરૂલ હુવે તો, ષિનમે' છૂટ નય ફેરો.“ ॥ પ્રણુમું* ૪ ॥ 
રાક્ષસ ભૂત પિશાચ ડાકિનિ, સાકિની ભય નાવે નેરો; 
દદ મુણ છલ ૭િદ્ર ન લાગે, પ્રભુ તુમ નામ ભજે ગહેરે.૬ ॥ પ્રણુમું* પ ॥ 


લકનાઇ' 





#---_-લતાળમન.-૦. સતતા. સાઇ *તાઇર---યક, 


૧-પ્રભુ નામનું અખડ રટણુ કરવાને અભ્યાસ. ૨ કામદેવ. ૩-ઇચ્છા, ૪ હુમલે। કરવો! તે. 
પ્‌ વેળાએ, વખતે. ૬ છીનવી, ૭-છેડ, રન્‍્તડ, ૮-પાછળ પડવુ તે. ૯ ખહુ જ વધારે. 





(૪૩૬) 


વિસ્ફોટક કુદ્દાદિક સ'કટ, રોગ અસાધ્ય મિટે દેહરા;9 । 

વિષ પ્યાલા અમૃત હે પ્રગમે, નને વિશ્વાસ નિતે' કેરો ॥ પ્રણુમું* ૬ ॥ 

માત જ્યા? “વસુ' નૃપ કે ન'દા, તત્ત્ત જથારથ ખુધ પ્રેરો । 

ખે કર ન્નેડ 'વિનયચન્દ' વિનવે, વેગ મિટાવે। મુઝ ભલવફેરો ॥ પ્રણુમુ'* ૭ ॥ 
--પાણાદ-- 


૧૩-શ્રી વિમલનાથ સ્તવન 
[ અહો શિષષુર નગર સોહામણેો--એ રશ ] 

વિમલ જિણેસર સેવિએ, થારી૨ ખુદ્ધિ નિમ"લ હો જય રે, । 
જીવા ! વિષય-વિકાર વિસારને, તૂ મોહતી કમ ખપાયરે; ॥ 

જીવા ! વિમલ જિણેસર સેવિએ. 1 જીવાન ૧ ॥ 
સદર સાધારણુપણે,૪ પ્રત્યેક વનસ્પતિ માંય રે । 
જવા ! છેદન ભેદન તે' સહ્યા, મ૨-મ૨ ઉપનજ્યે। તિણુર્ય કાય રે; ॥ જીવા૦ ર્‌ ॥ 
કાલ અન'ત તિહાં ગયે, તેહના દુઃખ આગમથી સ'ભાલ રે, । 
જીવા ! પૃથ્વી અપ તેઉ વાયમે', રલો અસ'ખ્યાસ”ખ્ય કાલ રે. ॥ જીવાન ૩ ॥ 
એકેન્દ્રોસું બેઈન્દ્રી થયો, પુન્યાઈ અન'તી વૃદ્ધ ર્‌, । 
જીવા ! સન્ની“ પ'ચેદ્રી લગે પુન્ય બ'ષ્યાં, અનન્તાનન્ત પ્રસિદ્ધ રે. ॥ જવાન ૪ ।। 
દેવ નરક તીર્યચ મે, અથવા માનવ ભવ નીચ ૨; । 
જવા ! દીનપણે દુઃખ ભે।ગવ્યાં, ઈણુ ૫ર ચારો ગતિ બિચ રે; ॥ જીવા૦ ૫ ॥ 
અબક્રે ઉત્તમ કુલ સિલ્યો, ભેવ્યા ઉત્તમ ગુરૂ સાધ રે; । 
જવા ! સુણુ જન બચન સનેહસું, તું સમકિત જૃત્ત શુદ્ટ આરાધ રે. ॥ જીવા૦ ૬ ॥। 
પૃથિવીપાતિ “ફતભ્રાનું” કો “સામા” રાણી કા કુમાર રે, । 
જીવા ! “વિનયચ'૬' કહે તે પ્રભૂ , સિરસેહરાજ હિયડાર્‌।3 ” હારરે; ॥ જવાન ૭ ॥। 

--॥્રાઊણા--- 


૧૪-શ્રી અનન્તનાથ સ્તવન 
[ વેગા પધારો ૨ '્હેલથી--એ રશી ] 
અનત જિતેસર નિત નમે, અદ્ભૂત જ્યોતિ અલેખ, । 


ના કહીયે ના દેખીયે, જકે રૂપ ન રેખ; 11 અન'તન૦ ૧ ।। 
સૂછ્દમથી સક્ષમ પ્રભુ ચિદાનન્દ ચિદ્દરૂપ, । 
પવન શખ્દ આકાશથી, સક્ષમ ત્તાન સ્વરૂપ; [1 અનતન૦ ૨ ।। 


સકલ પદારથ ચિતવું, જે જે સક્ષમ હોય । 
તિણુથી તૂ સક્ષમ મહા, તે સમ અવર ન કોય; ।॥ અન'ત૦ ૩ ॥। 
કૅવિ પડિત કહી કહી થકે, આગમ અર્થ વિચાર, । 
તો પણુ તુમ અનુભવ તિકા, ન સકે રસના ઉચાર; ॥ અન'ત૦ ૪ ॥। 
શ-દેહને. ૨-તારી. ૩-૪-૫-વનસ્પતિની ત્રણુ નત, ૬૧-તે શરીરમાં. ૭-શૃહ્દિ. «-સ'જ્ઞી-મનઃ 
વાળા. ૯-મોતીની ફ્લગી ૧૦--ડદયને। 








(૪3૩૭) 


પભણે? શ્રી મુખ સરસ્વતી, દેવી આપો આપ । 

કહી ન શકે પ્રભુ તુ સત્તા, અલખ અજપાનનપ; । અતંત૦ ૫ ॥ 
મન ખુદ્ધિ વાણી તો ભણી, પહુચે' નહી' લગાર, । 

સાક્ષી લોકાલેકતે।, નિર્વિકલ્પ નિર્વિકાર. ।। અનંત૦ ૬ ॥ 
માત “ સુયસા' “સિહરથ? પિતા, તસુ સુત “અનંત જિનંદ । 

“ વિનયચન્દ' અબ એઓલખ્યો, સાહબ સહ%્નનન્દ; ।। અતંત૦ ૭ ॥ 


“ણા )- 


૧૫ -શ્રી ધર્મનાથ સ્તવન 

[ આજ ન હેન્તે ૨ દીસે નાહલો--એ દેશી ] 
ધરમ જિનેસર સુઝ હિયડે બસે, પ્યારા પ્રાણુ સમાન, । 
કેબહું ન વિસરૂં હો ચિતારું૨ નહી, સદા અખડિત જ્યાન; ॥ધરમન ૧ 
જ્યું પનિહારી? કુ'ભ ન વિસરે, નટવેો નૃત્ય નિદાન,” । 
પલક ન વિસરે પદ્યાની પિઉ ભણી, ન ચકવી ન વિસારે ભાનપ; ॥ધરમન ૨॥ 
જ્યું લોભી મન ધનકી લાલસા, ભોગી કે મન ભોગ। 
રાગી ક મન માતે ઔષધી, નેગી કે મન ન્નેગ; ॥ધરમન ૩1 
ઇણુ પ૨ લાગી હે પૂરગુ પ્રીતડી, ન્નવ જીવ પર્યિ'ત । 
ભવ ભવ ચાહ હોન પડે આંતર, ભય ભ'જન ભગવ'ત; ॥ધરમ૦ ૪1 
કામ કોધ મદ મચ્છર લોભથી, કપરી કુટીલ કડોર । 
ઈત્યાદિક અવગુણુ કર્‌ દૈ ભર્યો, ઉદય કરમ કે જેર; ઘધર્‌મ૦ પા 
તેજ પ્રતાપ તુમારો પરગટે, મુજ છયડા મે' આય, । 
તા હું આતમ નિજ ગુણુ સ'ભાલને, અનંત બલિ કહેવાય; ।॥ધરમન૦ ૬1 
“ભાનુ? નૃપ “ સુતરતા' જનની તણો, અંગત્નત અભિરામ,*5 । 
“ વિનયચન્દ' ને વલ્ભ તૂ પ્રભૂ, શુદ્ધ ચેતન ગુણુ ધામ; ॥ધરમન ૭1 





૧૬--્રી શાંતિનાથ સ્તવત 


[ પ્રભુજી પધારો હે નગરી હમ તષ્યી--એ દેશી ] 
“ વિશ્ચસેન ' નૃપ “ અચલા ' પટરાનીજી, તસુ સુત કુલ-સિણુગાર હો, સુભાગી; । 
જન્મતાં શાંતિ કરી નિજ દેશ મે', મૃગી” માર“ નિવાર હો, સુભાગી; । 
શાંતિ જિનેશ્વર સાહખ સોલમા. ॥ શાંન ૧ ॥। 
શાંતિ જિનેશ્વર સાહબ સોલમા, શાંતિદાયક તુમ નામ હ્‌ો, 
તન મન વચન શુદ્ધ કર 'યાવતાં, પૂરે સઘલી હામ હે, સુભાગો. ।। શાં૦ ર્‌ ॥। 





“કન ----.ન...---ન------ ------ ------- ટ -------- 








૧-કહે, વર્ણન કરે. ૨-કયારેય વિસરુ નહિ તેથી ચાદ ર॥ માટે કરું એટ્લે યાદ કરવાની જરૂર 
નથી એવા. ૩-પાણી ભરનારી સ્રી. ૪-નકકી, પ સૂર્ય, ૬. મનોહર, ૭-વાઇને રોગ, ૮-મરકી. 
પદ્‌ 


(૪૩૮) 


વિધન ન ન્યાચૈ તુમ સમરણુ કિયાં, નાસે દારિદ્ર દુઃખ હે, સુભાગી । 

અષ્ટ સિદ્ધિ નવ નિધિ પગ-પગ મિલે, પ્રગટે નવલાં સુખ હો, સુભાગી. ॥ શાંન ૩ ॥ 

જેહને સહાયક શાંતિ જિનંદ તૂ , તેહતે કમીયજ ન કાંય હો, સુભાગી । 

જે જે કારજ મનમાં તેવડે૨, તે તે સફલા રાય, હો સુભાગી, ॥ શાંન ૪ ।। 

દૂર દેશાવર દેશ પરદેશ મે', ભટકે ભોલા લેક હો સુભાગી । 

સાન્નિધ્યકારી? સુમરણુ આપરે, સહજ મીટે સબ શે।ક, હો સુભાગી. ॥ શાંન ૫ ॥ 

આગમ સાખ સુણી છે એહવી, જે જિનસેવક હો સુભાગી । 

તેહની આશા પૂરે દેવતા, ચૌસઠે ઈન્દ્રાદિક સોય, હો સુભાગી. ॥ શાંન ૬ ॥ 

ભવ--ભવ અંતરજામી તૂ પ્રભુ, હમને છે આધાર, હો સુભાગી । 

ખે કર્‌ ન્નેડી “વિનયચન્દ' વિનવે, આપે સુખ શ્રીફાર, હે સુભાગી. ॥ શાંન ૭ ॥। 
ળા ઊં ઉાઝનનણાા કી 0 જનનણ 


૧૭-શ્રી કુ[થુનાથ સ્તવન 
[ રેખતા-એ રેશી૦ કવ્વાલી ગઝલમાં પણુ ગવાય ] 
મુ'થુ જિણુરાજ તૂ' એસે।, નહિ કોઈ દેવ તો જેસે । 


ત્રિલોકી નાથ તૂ કહીએ, હમારી બાંહ દટ ગહિએ; ॥ કુ'ચુન ૧ ॥ 
ભવેોદદધિ ડૂબતો તારે, ફૃપાનિધિ આસરે! થાર, । 

ભરોસો આપકે ભારી, વિચારે બિરુદ ઉપકારી; । કુ'થુ ર્‌ ॥ 
ઉમા હો મિલનકા તોસે,પ ન રાખો આંતરે મોસે, 1 

જેસી સિદ્ધ અવસ્થા તેરી, તેસી ચૈતન્યતા મેરી; ॥ કુ'થુન૩॥ 
કર્મ-ભ્રમ જલક દપટયે:, વિષય સુખ મમતમે' લિપટ્યે।, । 

ભમ્યો હું ચહું ગાતિ માંહી, ઉદય કર્મ બ્રમકી છાંહી૭; ।॥ કુ'થુન૪ ॥ 
ઉદયકેો ન્નેર હે નલા, ન છૂટે વિષય સુખ તેોલોં, । 

કુપા ગુસ્દેવી પાંઈ, નિશ્નમત ભાવના આઈ. । કુથુનપ॥ 
અજબ અનુભૂતિ“ ઉર જાગી, સરરાતિ નિજ રૂપમે' લાગી, । 

તૂમહિ હમ એકતા જાણું, દેત“ ભ્રમ કલ્પના માનું; ॥ કુ'થુન્૬॥ 


“શ્રીદેવી ' “ સૂર' «પ નંદા, અહે સર્વત્ત સુખ કદા, । 
“વિનયચન્દ' લીન તુમ ગુનમે', ન વ્યાપે અવિદ્યા ઉનમે; ॥ ઝુ'થુન ૭ ॥ 
--યાહીપર-- 
૧૮-શ્રી અરહનાથ સ્તવન 
[ હાલ અલગી ગિરાની-એ રેશી] 
અરહનાથ અવિનાશી, શિવ-સુખ*” લીધે: । 
વિમલ વિજત્તાન-વિલાસી, સાહબ સીધે. । સાહબન ૧ ॥। 





૧-જરાએ કમી નહીં, એટલે ઈચ્છા પૂર્ણુ થાચ. ૨-વધારે, ઇચ્છે, ઘડે. ૩-પોતાના ઘરમાં, 
નજીક છે તેવું. ૪-ઉમ'ગૌ થયે! છુ પ-તારાથી. ૬-૬બાયા.૭-છાયામાં; આધારે. ૮-આત્મ-અતુલવન 
શસ* ૯-આત્મા ને પરમાત્મા એ બે ભિન્ન છે એ ભાવ, ૨૦-મોક્ષસુખ. 


( ૪૩૯ ) 
તૂ ચેતન? ભજ અરહનાથતે, તે પ્રભુ ત્રિભુવનરાયા । 
તાત “ સુદશેન' “દેવી ' માતા, તેહને! નન્દર કહાયા. ॥ સાલબ૦ ૨ ॥| 
ક્રોડ જતન કરતાં નહીં પામે, એહવી મોટી મામ; । 
તે જિન ભક્તિ કરીતે લાહિએ, મુક્તિ અમાલક ઠામ. ॥ સાહબન ૩ ।। 
સમકિતિસહિત ક્રિયા જિન-ભક્તિ, તાન દર્શન ચારિત્ર; । 


તપ વીર્‌જ* ઉપયોગ તિહાર, પ્રગટે પરમ પવિત્ર. । સાહબન ૪ ॥। 
સ્વ ઉપયોગ સ્વર્‌પ ચિદ્દાનંદ, જિનવર તે તૂ એક; । 
દૈત અવિધ વિભ્રમ મેટા, વાધે શુદ્ધ વિવેક. 11 સાહબમ પ ॥। 


અલખ અરૂપ અખરડડેત અવિચલ, અગમ અગોચર આપ; ॥ 

નિર્વિકલ્પ નિખ્કલ'ક નિર'જન, અદ્ચુત ન્યોતિક અમાપ; 1 સાહબન ૬ ॥। 
એલખ અનુભવ અમૃત યાક, પ્રેમ સહિત રસ પીજે; । 

ટ્ૂ-વૂ છોડ “ વિનયચન્દ ' અ'તરસેપં, આતમ ર્‌ામ રમીજે. ॥ સાહુબ૦ ૭ 1। 


૧૯--શ્રી મલ્લિનાથ સ્તવન 





[ લાવષ્ણી ] 
મલ્લિ જિન બાલ ખહમચારી, “કુ'ભ' પિતા “ પરભાવતિ? મૈયા, 
તિનકી કુમારી; મલ્લિ જિન બાલ ષહાચારી. 1 ટેક 
માનિની કુખ કદરાર્ઃ માંહી, ઉપના અવતારી; । 
માલતી કુસુમ-માલની વાંચ્છા, જનની ઉરધારી. ॥ મલ્લિ૦ ૧ ॥। 
તિણુથી નામ મલ્લિ જિન થાપ્યે, ત્રિભુવન તગ્રિયકારી; । 
અદ્ભુત ચરેત તુમારો પ્રભુજી, વેદ ધર્યો નારી. । મલ્લિ૦ ર્‌ ।। 
પરણુન કાજ નનન સજિ આએ, ભૂપતિ ૭હૂ' ભાંરી; । 
મિથિલાપુરી ઘેરી ચો તરક, સેના વિસ્તારી. ॥ મલ્લિમ ૩ 1 
કાશન “ કુ'ભ' પ્રકાશી તુમપે, ખીતક વિધ સારી; । 
તુમરે પરણુન કાજ ૭હૂ' નૃપ, આયા અહંકારી. ॥ મલ્લિ૦ ૪ ॥। 


શ્રીજ્ુખ ધી૨પ દીધી પિતાકે, રાખો હુશિયારી; । 

પુતલી એક રચી નિજ આકૃતિ, થાથી” ઢકણારી“, ॥ મકદિલન ૫ ॥ 
ભાજન સરસ ભરી સા પુતલી, શ્રી જિન સિણગારી; । 

ભૂપતિ ૭ બુલાયા મદિર, ખીચ બહ્દ દીન ટારી. ॥ મલ્લિ* ૬ ॥। 
પુતલી દેખી ૭ «પ૫ મોજ્યા, અવસર વિચારી; । 

હક“ ઉધાર લિનેો! પુતલીકો, ભભકયે।૫? અન્ન ભારી. । મહિલિ૦ ૪ ॥। 
દુઃસહ દુર્ગંધ સહિ નહોં જાવે, ઉઠંચા નૃપ હારી; । 

તખ ઉપદેશ દિયે શ્રી મુખસે, મોહ દશા ઢારી, ॥ મલ્લિ* ૮ 1 




















મામિન---ન૦લનાલાખા... ડા, 


૧- હે છવ* ૨ પુત્રઃ ૩ દ્રવ્ય, મિલકત. ૪-વીર્ચ શક્તિ. પ-અ'તરમાં, જછઠઠુ છંદમાં પરમાત્માનાં 
ઘણાં ગુણિયલ નામે। છે તે સરળ છે છતાં ન સમન્નય તે। અનુભવીને પૂછવું, ૬-ગુફા. ૭-પોલી? 
૮-ઢાંકણાવાળી, ૯-ઢાંકણું. ૧૦-ડુર્ગંધ [ફટી, 


( ૪૪૦ ) 
મહા અસાર ઉદારિક દેહી, પુતલી પવ પ્યારી; । 
સંગ કિયા પટકે ભવ દુઃ ખમે' નારી નરક-વારી?. ॥ મલ્લિન હ |। 
ભૂપત છર્હ પ્રતિબાધ૨ સુનિ હો, સિદ્ધ ગતિ સ'ભારી । 
૧વિનયચન્દ' ચાહત ભવ-ભવમે', ભક્તિ પ્રભુ થારી. । મલ્લિન ૧૦ । 
પ 
૨૦-શ્રી મુનિસુત્રતનાથ સ્તવન 
[ ચેતરે ચેતરે માનવી-શએ દેશી ] 
શ્રો મુનિસુત્રત સાહબા, દીનદયાલ દેવાં તણા દેવ કે, । 
તરતાર્‌ણુ પ્રભૂ મે3 ભણી, ઉજ્જવલ ચિત્ત સમરું નિત્યમેવકે. ॥ શ્રીન ૧ ॥। 
હૂ' અપરાધી અનાદિ કે, જનમ-જનમ ગુન્હા કિયા ભરપૂર ક; । 
લૂરિયા પ્રાન ૭કાય ના, સેવિયાં પાપ અઢારહ કર્‌ર* કે. ॥ શ્રી સુન ૨ ॥ 
પૂરબ અશુભ કર કત્તવ્યતાપ તેહને પ્રભુ તૂમ ન વિચારકે; । 
અધમ ઉધારણુ બિરુદ છે, સરન આયો અબ કીજગ સાશ્કે ॥ શ્રી મુન ૩ ॥। 
કિંચિત્‌ પુણ્ય પ્રભાવથી, ઈને ભવ ઓલખ્યો શ્રો જિન ધર્મ કે; । 
નિવતું" નરક નિગે!દથી, એહવે। અનુત્રહ? કર્‌। પરિષ્રહમ કે; ॥ શ્રી મુન ૪ ॥ 
સાધુપણુ। નહીં સ'ત્રજ્યો, શ્રાવક વ્રત ન કિયાં અ'ગીકાર કે; । 
આદયાં તો ન આરાધિયવાં, તેથી રૂલિયે!* હૂ' અનંત સંસાર્‌ કે; ॥ શ્રી મુન ૫ ॥ 
અખ સમકિત ત્રત આર્દ્યો, તદપિ આરાધી ઉતરૂં ભવપાર કે; । 
જનમ જીવત* સક્લેો હુવે, પણુ પ૨ વિનવું વાર હ”્નર કે. ॥ શ્રી મુન ૬ ॥ 
“સુમતિ? નરાધિપ તુમ પિતા, ધનધન શ્રી “ પદમાવતિ' માય કે; 
તસુ સુત ત્રિભુવન તિલક તૂ, વ'દત “વિનવચન્દ' સીસ નમાયકે.। શ્રી મ્રુન્‍ ૭ ॥ 
૨4-શ્રી નમેનાથ સ્તવન 
[ સુષીચા। રે બાલા કુટિલ મંજારી તેોતા લે ગઈ-એ રદેશી ] 
“વિજ્યસેન નૃપ “વિપ્રા' શાણી, નામિનાથ જિન નયે 
ચૌસઠ ૫% કિયો! મિલ ઉત્સવ, સુર-નર્‌ આનંદ પાયો રે; । 
સુત્તાની જીવા, ભજલે રે જિન પ્રકવિસવાં. ॥ રેર ॥ ॥ સુન ૧ ॥ 
ભજન કિયાં ભવ-ભવનાં દુષ્કૃત, દુઃખ દુર્ભાગ્ય મીટ નવે, । 
કામ કોધ મદ મત્સર તૃષ્ણા, દુમ'તિ નિકટ ન આવે, ॥ સુન ૧ ॥। 
જવાદિક નવતત્ત્વ હિયે ધર, હૈય* ગેય” સમજજે, । 
તીજી ઉપાદેયપએલખીતે, સમકિત નિર્મલ કીજે. ॥ સુન્‍ ૩ ॥ 
જીવ અજીવ બધ એ તીન્‌।, ગેય જથારથ'*૨ ન્નણુા; । 
પુણ્ય પાપ આસવ પરહરિએ, હેય પદારથ માને. ॥ સુન ૪ ॥ 
સંવર મોક્ષ નિર્જરા નિજ ગુણુ, ઉપાદેય આદરિન, । 
કારન કારજ સમઝ ભલી વિધ, ભિન્ન ભિન્ન નિરણા કરીએ. ॥ સુ ૫ ॥। 











૧-ખારી; નરકમાં લઈ «નારી. ૨-સમનન્‍ન્યા; બૂઝયા. ૪-માશા પ્રત્યે. ૪-ધાતકી; નિર્દય. 


પ-કામ; કર્તચ. ૬૧-મહેર; કૃપા. છ૭-ભટ્કથો; ફર્યા. ૯-છવિતવ્ય, જીવતર. ૯-લાગવા ચોગ્ય* 
૧૦-ન૦તણુવા યોગ્ય. ૬૨-મેળવવા યોગ્ય. ૧૨-જેમ હાય તેમ. 


ટાડા રરરાદા 


( ૪૪૬ ) 


કાર્‌ણુ જ્ઞાન સ્વરૂપ જીવકે, કાજ ક્રિયા પસાર । 


દોનુ' કો સાખી શુદ્દ અનુભવ, આપો ખોજ તિહારો. ॥ સુ ૬ ॥| 


તૂ સો। પ્રભુ, પ્રભુ તૂ' હે, દૈત કલ્પના મેટે, । 


સત્‌ ચેતન આનન્દ “વિનયચન્દ', પર્‌માતમ પદ ભેટો. ॥ સુન ૭ ॥ 
સક 


૨૨-શ્રી નેમિનાથ સ્તવન 

[ નગરી ખુખ ઘષી છે જ--એ દેશી ] 
“સમુદ્રવિજ્ય ' સુત શ્રી નેમીશ્રર, શ્નદવ કુલકે। ટીકો૨, । 
રતનકુખ ધારણી “ સિવાદે', તેહને! નન્દન નીકે; । 
શ્રી જિન મોહનગારેા છે, જીવન પ્રારુ હમારા છે. ॥ શ્રો* જિન ૧ 
સુનિ પુકાર પશુ કી કરુણા કર, “નણુ જગત સુખ ફીકે, । 
નવ ભવ તેહ તજ્યેો નનેબનમે', ઉત્રસેન નૃપ ધી? કા. ॥ શ્રો જિન 
સહસ્ર પુસ્ષ સ'ગ જ'ગમ લીધે।, પ્રભુજી પ2 ઉપગારી, । 
ધન-ધન નેમ-રાજુલ કી ન્નેડી, મહા બૉલ ખહ્મચારી. । ।। શ્રી જિન 
ખોધધાનન્દ સ્વરૂપાનન્દમે', ચિત્ત એકામ્ર લગાયે!, । 
આત્મ-અનુભવ દશા અભ્યાસી, શુકલ-પ્યાન જિન ધ્યાયો. ॥ શ્રી જિન 
પૂર્ણાનન્દ કેવળી પ્રગટે, પરમાનન્દ પદ પાયે, । 


અજ કર્મ છેદી અલવેસર”* સહન્નનંદ સમાયે।. [1 શ્રી જિન 
નિત્યાનન્દ નિરાશય નિશ્ચલ, નિર્વિકાર નિર્વાણી, । 
નિરાંતક નિર્લેપ નિરાશ્રય, નિરાકાર વરનાણી. ॥ શ્રી જિન 


એવે ત્તાન સમાધી--સ'યુત, શ્રી નેમીશ્ચર સ્વામી, । 
પૂર્ણુ કૃપા, “વિનયચન્દ' પ્રભુ તો, અબ તો એલખ પામી. શ્રી જિન 





૨૩-શ્રી પાર્શ્વનાથ સ્તવન 
[ જીવ ૨ તુ' શીયલ તણો કર સંગ-ચરખએે રેશી ] 
“ અશ્રસેન ' નૃપ કુલ તિલેોરેપ, “વામા” દેવીતે! નન્દ, 
ચિન્તામણિ ચિત્તમે' બસેરે, દૂર ટલે દુઃખ દંદ । 
જીવ રે તૂ પાર્શ્ જિનેશ્રર્‌ વ'દ. । જીવ૦ ૧ 

જડ-ચેતન શિક્રિત પણે ર, કરમ શુભાશુભ થાય, । 
તે વિભ્રમ જગ કલ્પના રે, આતમ અનુભવ માંય. 11 જવ૦ ર્‌ 
બ્હેમી ભય માને જથા રે, સૂને ધર વૈતાલ,* । 
ત્યાં મુર્ખ આત્મ વિષે રે, માન્યો જગ ભ્રમ શનલ. ।। જીવન ૩ 
સરપ અ'ધેરી” રાસડી રે, રૂપો છીપ મુઝાર, । 


1 


1 


1 


મૃગ તૃષ્ણા, અ'બુ* મૃષા* ૨, ત્યું આતમ મે' સ'સાર. । જીવન ૪ ॥ 


૬--શેષ્ર, તપાસ; ૨ ટીકે:તિલક સમાન; શિરોમણી ૩ ધીગપુત્રી. ૪ માલેક ધણી; અલબેલે। 
સ્વામીઃ પ કુળમાં તિલક રપ. ૬--હલકા દેવનુ' નામ ૭-અધારી રાત ૮-પાણી; ૯-ફેાગટ; સિથ્ચા, 


( ૪૪૨) 
આંમિ વિષે જ્યાં મણી નહી' રે, મણી મે' અસિ ન હોય, | 
સુપને કી સમ્પત્તિ નહીં જ્યું, આતમ મે' જગ નેય, ।। જીવન પ ॥। 
વાંઝ પુત્ર જનમે' નહિં રે, સીંગ સસે' શિર નાંહિ । 
કુસુમ ન લાગે વ્યોમ મે' રે, ન્યું જગ આતમ માંહિ. । જીવન ૬ ॥ 
અમર અન્નેણી આત્મા રે, હૈ ચેતન તિહું કાલ, । 
“ વિનયચન્દ ' અનુભવ જગી રે, તૂ નિજરૂપ સ'ભાલ. ॥ જીવન છ ॥ 


---જભ્લ્ર્્ઝ્ક--- 


૨૪-શ્રી મહાવીર સ્તવન 
[ શ્રો નવકાર જપો મન રગે--એ દેશી ] 


ક 


ધન--ધન જનક “શસિધારથ' રકન, ધન “ત્રિશલા' દે માત રે પ્રાણી, । 
જ્યાં સુત “નયે! ને ગોદ ખિલાયે, “ બર્દમાન' વિખ્યાત રે પ્રાણી; 

શ્રી મહાવીર નમો વર્નાણી; । શ્રીન ૧ ॥ 
શ્રી મહાવીર નમે વરનાણી, શાસન જેલનો ન્નણુ રે પ્રાણી । 
પ્રવચન-સાર વિચાર હિયા મેં, કીસ અર્થ પ્રમાણ રે પ્રાગી; ॥ શ્રી ૨ ॥। 
સૂત્રર વિનય” આચાર તપસ્યાપ, ચાર પ્રકાર સમાધ રે પ્રાગી, । 


તે કરીએ ભવસાગર તરીએ, આતમભાવ આરાધ રે પ્રાણી; 1 શ્રી ૩ 
જ્યું કચન તિહું કાલ કહીજે, ભૂષન નામ અનેક રૈ પ્રાણી, । 
ન્યું જગજવ ચરાચર ન્તેની, હૈ ચેતન ગુગુ શેક રે પ્રાણી; । શ્રી| ૪ ॥ 


આપણુ આપ વિષે થિર્‌ આતમ, “સો હ'સ”” કહાય રે પ્રાણી, । 

કવલ ધર્મ પદારથ પરચે,“ પુદ્ગલ ભરમ મિટાય રે પ્રાણી; । શ્રી” ૫ ॥ 
શબ્દઇ રૂ૫૫૦ રસપપ ગધ'૨ ન નમે, નાય ફરસ પ” તપ૪ છાંહપ પ રે પ્રાણી, । 
તિમિર" ઉદ્યોગ” ”પ્રભાશ”ક્છુ નાંહિ હે, આતમ-અનુભવ માંઠિ રે પ્રાણી, ॥શ્રી૦ ૬11 
સુખદુઃખ જવત મરણુ અવસ્થા, એ દસ પ્રાણુ સંગાત રે પ્રાણ, । 

ઈનથી ભિન્ન “ વિનયચન્દ ' રહિયે, જ્યોં જલમે' જલ જ્નત રે પ્રાણી; ॥ શ્રીન ૭ ॥। 


“9 ૪... ઊન” 


કંલરા 


ચોવીશ તિરથનાથ જીરતિ, ગાવતાં મત્ત ગન ગહગહે?*। 
ઝુસટ્ફે। કુલચ"દ ન'દન, 'વિનયચન્દ! ઈન "પર કહે, 1 
ઉપદેશ પૂજય “ હમીર સુને ને? કે!) તત્ત્લ નેજ ઉર સે' ધરી, પ 

_ ઉગણીસ સોપ છે કે છમછર,?” સહાસ્તુતિ પૂરણુ કરી. । 





1-સસલાને. ૨-૩-૪-૫ એ ચાર પ્રકારની સમાર છે. ૬-“તે હું” એવો મત્ર. છ-જવ; આત્મા, 
૮--પરિચય; અનુભવ. ૯ થી 9૮ એ દશ અજવ પુદ્ગલના ગુણુ છે. ૨૯--અતિ પ્રસન્ન થાય; ૨૦ 
સંવત્સર, સાલ. 











વિષય-સૂચિ 


વિષય 
છ. ન્ડ 
અતિદદેશ (ગોણુવાત) 
અધ્યયન સમાપ્તિ 
અનશન હેતુ 
અર્પ્રાતિબહ્ધતાનું ફળ : 
[ચત્તતી એકામ્રતા 
બંધવિહાર 


નિઃર્સંગતા, 
અને અપ્રતિ- 


--દાઉ(ણ--- 

પૃષ્ઠ | વિષય 

૧૫ | ઈશ્વિર કર્ત્તા છે ? 
૪૨૦ | ઉદય ઉદીરણુ 
૧૩૯ | ઉપધિ એટલે શું ? 


૩ 


અમેરિકન મિત્રે-દાનની સ્પર્ધા ૪૭૪-૪૦૧ 
અશુચ્ચા કવલી ર૨ 
અંહિસા અને અનેકાન્તવાદ ૧૪૫ 
અહિસા અતે કાયરતા ર્‌હર 
આગાર્‌ અણુગાર ધર્મ છ૯ 
આત્મશુદ્ધિનું મહત્ત્વ ર૪૩ 
આત્મા અત કાયા એક અતે ભિન્ન ૩૨૬ 
આત્મા કેવો છે ? ૨૫૩ 
આત્માજ સુખદુઃખને। કર્તા ૧૦૬ 
આત્મા તે પરમાત્મા ૧૦૧ 
આત્મા બુદ્ધિગમ્ય નથી ૧૨૭ 
આધ્યાત્મિ શસ્ત્રો ૧૨૮ 
આનદની અનુકમ્પા ૩૨ 
આર્જવતાનું ફળઃ કાયા, ભાવ અને 


ભાષાની સરળતા પામી ધર્મારાધક 
બને 


આત્તષ્યાન 

આર'ભી અને સ'કલ્પી હિંસા 

આશા તૃષ્ણા। વૈતરણી 

આહાર પ્રયાખ્યાનનું ફળઃ જવન- 
લાલસા છૂટે, આહારના અભાવે 
ખેદ ન પામે 

પન્દ્રિયનિમ્રહનું ફળઃ વિષયપ્રાપ્તિમાં 
રાગદ્દેષ રહિતતા, નવાં કર્મબ'ધને! 
અભાવ, જુનાની નિર્જરા 

ઇન્દ્રિયનિત્રહનતે ઉપાય 


ર૧૨ 
૨૮૦ 

૮જ્‌ 
૩૯૨ 


વૃ૦ર્‌ 


૩૫૮ 
૩૬૦ 


ઉપધિના વયાગતે। વિવેક 

ઉપધિના ત્રણુ પ્રેકાર 

ઉપધિપ્રત્યાખ્યાનનું' ફળઃ નિસપાધિક 
અને કાંક્ષારહિત થઈ ફલેશ ન પામે 

ઉપવાસના લાભો 

ઉપવાસતે। ઉદ્દેશ અતે વિધિ 

ત્રડષભદેવની પિતૃભાક્ત અને કલા 
આવિજકાર 

ગગેકલવિહારી કેણણુ થઇ શકે ? 

ઔલિક અને ઔપષત્રાહિક ઉપધિ 

અંજના અને પવનકુમારની દીક્ષા 

અંજના અતે પવનકુમારતે। વાર્તાલાપ 

અંજના ઉપર આળ 

અંજના-જન્મ, 
વિવાહાચિતા 

અંજનતાના પૂર્વભવનુ જનત્તાંત 

અંજનાના વિવાહ વિષે મ'ત્રણા 

અંજનાનાં લગ્ન 

અંજનાની ઉદારતા 

અંજનાનુ' ધેર્ય 

અંજનાને તિરસ્કાર 

અંજના પ૨ પાતેનો કાપ 

અંજના મહેદ્રપુરને દ*વાજે 

અંજના મોસાળમાં 

કપટ તે મિથ્યાત્વ 

કપિલ મુનિ 

કરેણુની વ્યાખ્યા 

ક્શ્ણુ સત્યનું ક્‌ળઃ સત્પ્રજત્તિવાન થઈ 


શિક્ષણ અને 


૨૫૦, 


ષ્શ્ઠ 
૧૫૭૫ 
૩૭૫ 
15૭ 
૮૯ 
૮૮ 


છછ 
૧૦૪ 
૧૦૬ 


૧૫૩ 
દ૪ 
લે 

૪૨૫ 

*૯૮ 

૩૦૧ 


૨૧૯ 
૩૩૦ 
ર્‌ર્‌છ 
ર૪૮ 
૩૯૬ 
૨૬૩ 
ર૭૫ 
૧૩૯ 
૩૦૩ 
૩૫૪ 
૭૮૫ 
૨૦૯ 
૨૬૧ 


વિષય 

ખોલે તેવું આચરે 
કર્મ્નાં ખીજ-રાગદ્દેષ 
કર્મબ'ધનનાં કારણે! 
કર્મબ'ધના ૮ પ્રકાર 


કમષ્ર્હિત આત્મા ગાતિ કરે? 
કુલ્પુમર્યાદાની અગત્ય 


કષાય ત્યાગ વિના યાગ નિષ્ફળ 
કષાયથી હાની 

કષાયનિ*ૃત્તિતા ઉપામે 
કષાયની વ્યાખ્યા 


કષાયપ્રત્યાખ્યાનનું' ફળઃ વીતશર્‌ાગ- 
ભાવ, સુખદુ:ખમાં સમનૃત્તિ 

ઝષાયવિજયીને। ધર્મ 

કળાકુશળ જ સ્વાવલ'બી થઈ શકે 

કાયગુપ્તિની સમજ અને ભેદ 

કાયગુપ્તિનુ' ફળઃ સવૃત્ત થઈ પાપ- 
પ્રવાહતે રોકે 

કાયસમાધારણુ એટલે ? 

કાયસમાધારણુતાનું ફળઃ 
વિશુદ્ધિ, ક્રમશઃ મોક્ષ 

કાયા, ભાવ અતે ભાષાતા સબ'ધ 

કાળ અને જીવ પ૨ દરત 

મુસ્ક્ષેત્ર અને ધમ ક્ષેત્ર 

મુસ'ગતિનાં દુષ્પર્ણિૂમે। 

ક્રાણિક અતે રબાહુલકુમાર 

જધ જીતવાનુ' ફળઃ ક્ષમા, ક્ોધજન્ય 

કર્મોનો અખ'ધ અને પૂર્વનાં કર્મોનુ' 
ક્ષપન 

ક્વમાગુણુતી પ્રધાનતાનુ' કારણુ 

ક્ષમાની દુલેભતા 

ક્ષમાનુ' ફળઃ પરિષહેને જતે 

ક્ષસાનુ પ્રાધાન્ય 

ક્ષિપ્તશૃત્તિ આદિ યે!ગના પ ગ્રેકાર 

ખ'ધક મુનિ 

ગણુસ'લના ગણુરાન્નએ। 

ગામપિડે!લિયા--પેટભરા સાધુ 


ચારિત્ર 


( ૪૪ 9 


પૃષ્ઠ 
૨૬૧ 
૪૦૦ 
૪૦૬ 
૪૦૯ 
૪૧૨ 
૧૫૯ 


૧૦૯ 
૩૬૭ 

હદ 
૧૧૦ 


૧૦૯ 

૧૧૪ 
૨૩ 

૭૩૦૪૫) 


૩૦૪ 
૩૨૮ 


૩૨૫ 
૨1૧૨ 
૧ર 
૧૨૮ 
૪૧ 
૮૩ 


૩૬૬ 
૧૯૦ 


૧૯૦ 
કર્ફ્હ 
૧૧૭ 
«૦૦ 
૮૨ 
સ 


વિષય 

ગાંધીજીનો ખિસ્તી બાનુને જવાબ 

ગુણુસ્થાન--વિકાસક્રમ 

ગુપ્તિની સમજ 

ગુલિશ્તાંમાંના અમીરતુ' ૬જાંત 

ધાતી અને અધાતી કર્મો 

ઘેટાંનાં રોળામાં સિંહબાળ 

ચાર અંગની દુર્લેજતા 

ચારિત્રબળ 

ચારિત્રસમ્પભ્નતાનુ' ફળઃ શેલેશી ભાવ, 
૪ ઘાતીકર્મ'નુ' ક્ષપન, મોક્ષ 

ચેતનાશક્તિ 

જગન્માતા તે પશુતી પણુ માતા 

જીતશગુ અને સુખુદ્ધિપ્રધાન 

જ્વાળામુખીના શિખરે યુરો 

જ્ઞાન અતે તેના પ્રકાર 

જ્ઞાનની વિવિધ વ્યાખ્યા 

સ્રાન સમ્પન્નતાનું ફળ : સંસાર અટ- 
વીમાં ભૂલે ન પડે, સ્તસમય પ૫૨- 
સમયતે। વિશાર્ઠ શ અસત્ય માર્ગે 
ન ચડે 

ત્યાગમાં વિવેક 

દશાર્ણુ ભદ્ર રાશન 

દશન સમ્પન્નતાનું ફળ : મિથ્યાત્વનું 
છેદન, શ્રેષ્ડ સ્ાનદશષ્નમાં આત્માને 
નડી સમભાવે વિચરે 

દુઃખી જ દુઃખથી સ્પર્શાય છે 

દુઃખોને પ્રસન્નતાપૂર્વક સહેવાં એ 
ચેથી સુખશય્યા 

દેવકીજના આદશ ગુણી 

દ્રોપદીનો વશીકર્ણુ મંત્ર 

નવતઃર્ત્વ 

નંદિસેન મુતિતી સેવા 

નામર્સકીર્તેનનો મહિમા 


૧૭૨, 
૨૪૦, . 
નિર્લોભતાનું ફળ : અપરિત્રહી ચઈ 


પ્ષ્ઠ 
૧૨૮૧ 
૧૪૯ 
*ેછહ 
રપ 
જૈન્લ 

૪૪ 
૪2૧ 
૩ેપડ 


૩૫૨ 
૩૧૭ 
૨૫૯ 
૩૬૧ 
૭ર 
૧૭૮ 
૩૩૫ 


૭૩૪ 
છછ 
૩છછ 


૩૪૩ 
૧છ 


ધનલે।લુપી જતેોને। અપ્રાર્થતીય બને .૨૦૫ 


વિષય 


નિર્વાણુ અને દીપનિર્વાણુ 

નેમિત્તિક જ્ઞાન અને સાક્ષાત્‌ સાન 

ન્યાયમૂર્તિ શાનડૅની દયાલુતા 

પરમાત્માનું અકતતુત્વ 

પરમાત્માનું શર્ણુ સ્વપરહિત સાધક 

પરમાત્મા સૃછ્્‌મ અને સમીપ 

પરિષહની વ્યાખ્યા અને પ્રકાર 

પર્યાયને નહિ પણુ મૂળ દ્રવ્યને મહ- 
સ્વ આપો 

પવનમુમાર અને ચક્રવાકી વિલાપ 

પવનકુમાર અંજનાના મહેલે 

પવનકુમાર૨ અંજનાની શોધમાં 

પવનકુમારનું યુદ્ધપ્રયાણુ 

પવનકુમારતેો શીલાચાર 

પવનકુમા2 મહેન્દ્રપુરમાં 

પવનકુમાર વનમાં 

પવનકુમાર હતુમત્પાટનમાં 

પાપકર્માની જડ : વિષયલાલસા 

પાલિતશ્રાવકની સમુદ્રયાત્રા 

પિતાને જાકાર્‌ 

પિતૃધાતકને ક્ષમાદાન 

પુત્રજન્મ અતે મામાનો મેલાપ 

પુરુષાયૈથી કમેનું ર્સક્રમણુ 

પૂર્ણુસત્ય અને સત્ય 

પ્રતિરૂપતાનું ફળઃ લધુતા, અપ્રમાદ 
આદિ 

પ્રતિરૂપતાનેો અર્થ 

પ્રભુ લોકતે। કર્ત્તા નથી અને કર્મોને 
પેદા પણુ કરતો નથી 

પ્રવચન માતા 

મલ્હાદ અને કેતુમતીની દીક્ષા 

પ્રારબ્ધ અને પુરષાથે 

બાળલગ્ન નિષેધ 

ભહ્માચર્ય અર્યે રસેન્દ્રિય જીતે 

ભ્રવતારક નાવ-પરમાત્સા 


( ૪૪૫ ) 


ખણ 

૧૭ 
૧૦૭ 

૭પ 
૨૫૪ 
ર$૭છ 
૧૯૫ 
૧૯૨ 


રહ 


ર૯૨ 
૩૬૩ 
ર૬૫ 
ર૨૫૫ 
૨૩૦ 
૩૭૧ 
૭૮૧ 

દવ 


૩૧૩ 
૧૧૧ 
૩૪૧ 
૧૨૫ 

પૃછ 


૧૫૮ 
૧૫૮ 


૧૭ 
છત 


૪૧૩ 
ર૨૬ 
૪૯ 
૪૬ 


વિષય પ્ણ 
ભ્રવભ્રમણૂનું કારણુઃ ભ્રાન્તિ ર૨૨ 
જ્રાવશુદ્ધિનો ક્રમ ૩૨૬ 
ભાવસત્ય એટલે શું ? ૨૩૪ 
ભાવસત્યનું ફળ? હુદ્યવિશુદ્દિ, ધર્મારા- 

ધનમાં પ્રવૃત્તિ ર૩૪ 
ભોજન પ્રત્યખ્યાનનું ફળ : જવ 

અલ્પર્સસારી બને ૧૩૮ 
ભ્રગુ અને તેના પુત્રે ૨૫૨ 
મજૂર અને પઠાણુ ૨૯૦ 
મદની વ્યાખ્યા, પ્રકાર અને તેનાં 

દુષ્પર્ણિ।મે ૨૨૪ 
મનગુપ્તિની વ્યાખ્યા ૨૮૨ 
મનગપ્તિનું ફળઃ એકાગ્રચિત્તવાળા ચઈ 

જીવ સમયને આશ્ાધક બને ૨૭૮ 
મનની એકાગ્રતા અને જ્ઞાનશક્તિ ૩૧૧ 
મનની એકામ્રતાનું બળ ૧૩૫ 
મનની ચ ચળતા ૨૭૮ 
મનસમાધિનુ' ફૂળઃ એકાગ્રતા, જ્ઞાન- 
ભૃહિ,સમ્યકત્વ વિશુદ્ધિ અને મિથ્યાત્વ 

નિર્જરા ૩૧૦ 
મતુષ્યત્વની દુર્લ ભતા ૩છ 
મમત્વભાવ દુઃ ખપ્રદ છે ર્૦્પ 
મલ્લિનાય ચરિત્રને સાર્‌ ૧૮૧ 
મહાક ટક અને ર્થમુશ્ચષલ સંગ્રામ ૮૫ 
મહાજનનેો નિદ્છ્િ મારગ ૧૮૫ 
મહાત્માનાં દશષન ૩૨૩ 
મહાત્માની ભ્રવિષ્યવાણી ૩૩૯ 
મહાવીર અને શકડાલપુત્ર ૪૧૩ 
માન જીતવાનુ' ફળઃ મૃદુતા, માન- 

જન્ય કર્મોના અબંધ અને પૂર્વનાં 

કર્મોનુ' ક્ષપન ૩૭૪ 
માનથી હાની ૩૭૬ 
માયા જીતવાનું ફળઃ સરળતા, માયા- 

જન્ય કર્મોના અબંધ અને પૂવ'નાં 

કર્મોનું ક્ષપન ૩૮૪ 


વિષય 

મિલનની ચતુલભગી 

મૃગાપુત્ર અને રધુરા”્નની નિરાલ'બતા 

મૃત્યુને સુધાર્‌। 

મૃદુતાનુ ફળ : 
૮ મદને ટાળે 

મેધમુમારની અનુકમ્પા 

મો!હનગાશા નેમિનાથ 

મ'ડુકચેર 

યુધિષ્ઠિરની પરીક્ષા 

યોગ અને શરીર પ્રત્યાખ્યાન જીદાં 
શા માટે કહ્યાં ? 

યોગનિરોધને નામે આળસુ ન બનો 

યોગની વ્યાખ્યા અને ગ્રફાર 

યોગનું સ્વરૂપ 

યોગનો નિરોધ 

ચોગ પ્રત્યાખ્યાનનું ફળઃ અયોગીપણું 
નવાં કમેતો અબંધ, જુનાંની નિર્જરા 

યોગસત્યનુ' ફેળઃ યોાગોની વિશુદ્ધિ 

રત્નત્રયીમાં' બધા ગુણુ।નો સમાવેશ 

રાગઠ્રેષ તથા મિથ્યાદર્શીનને જીતવાનું 
ફળઃ રત્નત્રયીની આશ્‌ાધના ક્રમશઃ 
કમે રહિતદ્શા 

શાજશેખર્‌ પંડિત અને ભોજ 

ર્રામચ%્ર ગુરુ અતે ફૂકો જટ 

શેમનો ખાદશાહુ અને અકબરના 
પ્રધાન 

લોભ જીતવાનું ફળઃ સ'તોષ, લે!ભજન્ય 
કર્મોના અખ'ધ અને પૂર્વનાં કર્મોનું 
ક્ષપન 

વક્ીલપત્નીની સરળતાઃ- 

વચનગુપ્તિના પ્રકાર 

વચનગુત્તિનું ફળઃ નિર્વિકારી થઈ 
આધ્યાત્મિક યોગયુક્ત ચાય. 

વચનગુપ્તિનું મહત્ત્વ 

લચનનું મહત્ત્વ 


નિરભિમાની થઈ 


( ૪૪૨ ) 


પરષ 
૬૩ 
દૃ 
૨૫૧ 


૨૨૩ 

૨૮ 
૩૪૧ 
૧૩૯ 
૧૯છ 


૧૨૨ 


૧૧૬ 
૨૭૦ 
૧૭૮ 


૩૩છ 
પહ 


૨૧૪ 


૩૯૨ 
૩૮૫ 
૨૮૮ 


૨૮છ 
૨૧૮૮ 
૩૧૯ 


રૂન.........----------------- .._........--------------.ૂૂૂ------------------------------------------------------------- 


વિષય 


વચન સમધારણુતાતું ફળઃ સમ્યકૃત્વની 
વિશુહ્ધિ, સુલભ ખોધિત્વની પ્રાપ્તિ, 
દુલભખબોધિત્વની નિજૃત્તિ 

વનનગોનું વિમાનમાંથી પતન 

વનપ્રસ્થાન 

વરણુનાગ નત્તુઆ 

વસુદેવજનું પ્રાતિપાલન 

વાનર અતે પક્ષીનું ઉદાહરણુ 

વિકૂત ભોજન સ્વાસ્થ્ય અને ચારિત્રનું 
ધાતક 

વિજયી પવનકુમાર અતે રાવણુ 

વિજ્ઞાનદ્દારા વસ્તુનો પરિક્રમ 


વિનયભાવ સર્વા સદ્ગુણૂ।ને ખે'ચી લાવે છે. 


વિનિવર્તન (વિષયવિર્રક્ત)નું ફળઃ નવાં 
પાપકર્માો ન બાંધે, પૂર્વનાં નિજ રે, 
સંસાર્‌ તરે 

વિપત્તિને પણુ સ'પત્તિરૂપ માને 

વિરૃદ્ધ રજ”નઇકમ્મેના પરમાથ? 

વિવક્ત ( એકાંત ) શયનાસનનું ફળઃ 
ચારિત્રરક્ષા, ચારિત્રતી દહતા, એકાંત- 
પ્રિયતા અંતે મોક્ષ 


વિવક્ત શયનાસનને અર્થ અને તેનું 


" માહાત્મ્ય 
વિષયનું ધ્યાન ન ધરવું એ ત્રીજી સુખ- 
શય્યા 
વિષયલાલસા અનુક'પાને રકે 
વીતરાગમપણુનું ફળઃ સ્નેહ અને તૃષ્ણાના 
ખ'ધનને છેદી વિષયોથી વિરમે 
વીતરાગી કવી રીતે મુક્તદશાને પામે ? 
નૃત્તિભિક્ષા અને પૌસ્ષધ્રી ભિક્ષા 
વેરથી વેર વધે 
વૈયાનૃચ (સેવા)નુ' ફળઃ તીર્ચ'કરનામ- 
ગોત્રકર્મ બાંધે 
ભ્યવદાનને। વિશેષાર્થડ 
શાં ઘસ્ચવિ સત્યસ્‌ - 


પૃછે 


૩૪૯ 
૩2૧ 
૮૬ 
હર 
૧૯ 


૫૦ 
૩૫૫ 
૧૨૬ 
૨૩૩ 


૫૪ 
લ્પ 
પત 
૪છ 
૪ 


ર૪ 
ર૮ 


૧૮૩ 
૪૧૦ 


રદ 


૨૪૬ 


૧૪૦: 


૨૪૫ 


(૪૪૭). 


વિષય પૃષ્ઠ | વિષય પૃષ્ઠ 

શરીરના પાંચ પ્રકાર ૨૨૫ | સાચો લાગ અને તેતો મહિમા ૭૩, 

શરીર પ્રત્યાખ્યાનનું ફૂળઃ સિદ્ધના અતિ- સાચે! યોગ ૧૩૩ 
શય ગુણુભાવને પામી સિદ્ધ થાય ૧૨૨ | સાચે! વિજય ૧૯૬ 


શરીર પ્રત્યાખ્યાનનુ' સ્વરૂપ 


૧૨૪ 
શુભાશુભ લેશ્યાની સમજ ૭ 
રેલેશી અવસ્થા ૩૫૨ 
ર'કર કેવા હોય ? લ્૮ 
શ્રાવકો દેવાની સહાય ન ઈચ્છે ૨૬૦ 
શ્રોકૃષ્ગુના બળની પરીક્ષા પપ 
શ્રીકૃષ્ગુની નિરભિમાનતા ૨૨૫ 
શ્રોપતિની પાદપૂર્તતિ ૩ર્‌૦ 
શ્રૃતજ્ઞાનનું મહત્ત્વ ૩૩૫ 
કોણિક અને ચેલણુ। ૩૪૫ 
સતીનુ' પતિથી મીલન ૩૮૮ 
સત્યની સમજ અને પ્રકાર ૨૭૧ 
સદ્ભાવની વિરેોષ સમજ ૧૫૬ 
સદ્‌ભાવને। પરમાર્થ ૧૪૮ 


સદ્ભાવ પ્રત્યાખ્યાનનુ' ફળ$ અનિનૃત્તિ- 
કરણુને પામી ચાર અધાતી કમૉંશેને 
ખપાવી સર્વા દુઃખોનો અંત કરે 


૧૪૭ 
સપ્તનય, સત્ભ ગી ૧૫૧ 
સમ્યકૃત્વ પ્રકાર ૩૪૪ 
સમ્યગ્સાન, દશેન, ચારિત્ર ૨૩૪ 


સર્વાગુણુમ્રાપ્તિવું ફળઃ અપુનરાગમન 
અને શારીરિક માનસિક દુઃખોનો અંત ૧૭૮ 

સહાય પ્રત્યાખ્યાનનુ' ફળઃ એકત્વભ્નાવને 
પામી અલ્પકષાયી, અલ્પકલેશી, 
અલ્પભાષી થઈ સ'યમ, સંવર અતે 
સમાધિમાં વધુ ૬૯ થાય 


૧૩૦ 
સાચી પૂન્ન ૨૨૧ 
સાચુ' જ્ઞાન. ૧૩૫ 
સાચે। કાયોત્સર્ગ ૩૦૫ 
સાચે! જીવનસંત્રામ ૧૯૪ 


સાધુએ સાધુથી વિસ'ભોગી શા માટે થવું! ૬૩ 
સાધુવેશને। પ્રતાપ 


૧૬૩ 
સામાયિકતે। પ્રભાવ ૧૬૭ 
સિગ્ર પછી ( ગૂજરાતી ) ઘુઝર્‌, 
મુશ્વ૬ આદિ શા માટે ૧૧-૧૫ 
સિહ્ધનુ સ્વરૂપ ૧૨૬ 
સિહ્ને જ્ઞાન અને દર્શનનો ઉપયોગ 
એકી સાથે હોય ? ૧૬ 
સુખશય્યાના ચાર ભેદ ર૧ 
સુખશય્યાનું ફળઃ અનુત્સુક્તા ક્રમશઃ 
ચારિત્રમાહને ક્ષય ર૭ 
સુમતિ ત્યાં સમ્પતિ ૩૮૨ 
સૂર્ષણુખા અને રાવણુ ૩૦ 
સેવાના દશ પ્રકાર ૧૭૦ 
સેવા માહાત્મ્ય ૧૭૧ 
સ'ભોગ એટલે શું? ૬૩ 


સ'ભોગ પ્રત્યાખ્યાનનુ ફળઃ રવાવલ'બી, 
સ્વસ'તુષ્ટ, અસ્પૃહી, અનલિલાયી થર્ધ 
ખીજ સુખશય્યા પામે દર 


સસાર વિષનજૃક્ષનાં ખીજ-રાગદ્દેષ ૩૬૬ 
સ'સારસાગર અને જીવનનૌકા ૨૩૧ 
સ્થિત આદિ પાંચ કલ્પ ૧૫૮ 
સ્યૂલ અને સૃદ્દમ ચોરી ૫૮ 
સ્પર્શ, બદ્ધ, નિધત્ત અતે નિકાચિત 

ખધની સમજ પ૧ 
સ્યાટ્દાદ, નય અને દુર્નય ૪૨૨ 
સ્વાધીનતામાં જ સુખ છે. ૨૨ 
સ્વાવલ'બન મહિમા ૧૩૫ 
હનુમાનનું યુહ્ધપ્રયાણુ ૪૦૫ 
હનુમાનને! વિજય ૪૧૬ 
હિંસાની વ્યાખ્યા પણ 


દમ 


૧૫૬ 
૧:૭૦ 
૧૮૮ 
૨૨૪ 
૧૨૮ 


૨૪૬ 
ટ્‌પડ 
૨૫૩ 
૨૧૫૮ 
૨૬૯ 
૧૨૧૭૮ 
૨૮૦ 
૧૯૩ 
૩૦૪ 
ક૧૯ 
૩૩ને્‌ 
૩૩ને્‌ 
૩ ૮ને 
૩૯૪ 
૪૦૮ 
૪૧૪ 
૪૧૮ 


પ'કિત 
૧૬ 


૧૯ 


શુદ્ધિપત્ર 


અશુદ્ધ 
લપ હેતો નથી 


મરી 
સિગ્નોરો 
સહેવ 
ન્તણુવા 
ના 
આતમારામ 
યું 
શુક્રવાર 
ધન્ય 

જેભ 

નાર 

પણુ 

છોડી છઠ 
જે સસારની 
સનન્તનો 


ક્ષણિક 


સ્થિતિધાત તથા રસધાત 


સાતિ 
વાયુમાન 
પરિણામમાં 

" નનો 
તૈચાવચેળ 
અધ્યયના 
આઓળખવવામાં 
અલ્પજપી 


વાચસિક 
સંડાવાએલું 
ત્તિશ્વો 
વિવાર 
ગ્દ્વા 
પ્રમાજિં 

પદા 
તવચાર્રાછઠૅિગા 
સાસ્તિ 
છુસ્તકમલવત્‌ 
નેમિનાથ 
તત્ત્વા 
ન્નના 
ઇ્સ્ેવ્વિ 
વિતુક્ઝ 


મન 
રાવણુની સાથે 


ન 
ઉપયોગ હેય છે યારે દર્શનને ' 
ઉપયોગ હેતો નથી. 
મળો 
વિમો 
સહેવાં 
જાણુતા 
ટકતી 
આતમરામ 


નહુરે 

પણુ સંપત્તિ 

છેડી દે છે 

જેનાથી ર્સસારની 

સનાતનો 

ક્ષણને 

પ્રમૃતિધાત તથા પ્રદેશધાત 
મજાતિ 


વાયુયાન 
પરિમાણુમાં 

ગ હ 
વેચાવચેળ 
અધ્યયનના 
ઓળખાવવામાં 
અલ્પજીવી 


વાચિક 
સંડાવાયેલું 
ત્તિશ્વો 


વિવાહ 

અડુયા 

પ્રતાચિ 

પેદા 
તવનારરટ્ટિં ગા 
સન્તિ 
હસ્તામલકવત્‌ 
નમિનાથ 
તત્ત્વો 

નાના 

ણ્મોથિ 

વિજ 

મત 
હનુમાનની સાથે 
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